दुर्गति-नाशिनि दुर्गा जय-जय, काल-विनाशिनि काली जय जया 
उमा-स्मा-बरह्माणी जय जय, राधा-सीता-रक्मिणि जय जया 
साम्ब सदाशिव, साम्ब सदाशिव, साम्ब सदाशिव, जय शकर। 
हर हर शकर दुसहर सुखकर अप-तम-हर हर हर शकर॥ 
हरे राम हरे राम सम सम हरे हरे । हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे॥ 
जय-जय दुर्गा, जय मा तारा। जय गणेश जय शुभ-आगाराम 
जयति शिवाशिव जानकिराम। यौरीशकर सीताराम / 
जय रघुनन्दन जय सियाराम । ब्रज-गोपी-प्रिय राधेश्याम ॥ 
रघुपति राघव राजाराम | पत्तितपावन सीताराम 


( सम्करण २,२५,००० ) 












के सा थेनुर्वरदास्तु मे ' 


यथा लक्ष्मी सवभूताना या च दवेषु सस्थिता। धेनुरूपेण सा देवी मम शान्ति प्रबच्छतुत 
देहस्था था च॑ रुद्राणी शकरस्थ सदा प्रिया। धनुरूपेण सा देवी मम पाप व्यपोहतु॥ 
विष्णोर्वक्षसि या लक्ष्मी स्वाहा था च विभावसा । चन्दार्कशक्रशक्तिया थेनुरूपास्तु सा प्रिये॥ 
चतुमुंखस्थ॒ या. लक्ष्मीरया लक्ष्मीर्धनदस्यथ चा। लक्ष्मीया लाकपालाना सा धेनुर्वददास्तु मे 
स्वधा या पितृमुस्याना स्वाहा यज्ञभुजा च॑ या। सर्वपापहरा थेनुस्तस्माच्छानि. प्रयच्छ प्रे॥ 


जो समस्त प्राणियाकों तत्वत वास्तविक लक्ष्मी है आर जा सभी देवताआम हविष्यरूपसे स्थित हैं, वह 
धेनुरूपा देयी मुझे सुख-शान्ति प्रदान कर। भगवान्‌ शकरके आधे अड्जमें विगजनेवाली जो मूल रुद्राणी मामकी 
प्रियतमा शक्ति है वह गारूपा देवी मर पाप-तापको दूर करे। जो भगवान्‌ विष्णुके हृदयमे वियणनेवाली पद्मालया 
भगवती लक्ष्मी है और जा अग्निके साथ नित्यस्थित रहनेवाली स्वाहा नामकी शक्ति है वथा जी चद्रमा सूर्य एव 
इनकी साक्षात्‌ इष्ट शक्ति है वह गोरूपा दवी मेरे लिय॑ कल्याणदायिनी लक्ष्मी चच। जो चतुर्मुख ब्रह्माजीको 
आत्मशक्तिरूपा ल्थाकी अधिप्ात्री सरस्वती दवी हे और जा धनाधीश कुबरका लक्ष्मीरूपा शक्ति है तथा हर 
लोकपालाकी ऐश्वर्यरूपा लक्ष्मी है, वह गौरूपा धेनु मेर लिये चरदायिनी हो। जी शेष पितराकी स्वधा तामको 
शक्ति है और जो यज्ञभुक॒ दवताओके लिये स्वाहा नामकी सहायिका शक्ति है, वह सब पाप-वापाका नट करबाली 
कत्याणस्वरूपा गी मुझ परम शान्ति प्रदान कर। 


परत काआानआासत॥ताााा ता न तालत का कनाकाातल का १ काधबन भरमार धान चलाता कक रका ताज 
प्रश्ह वर्षीष शुल्क 




















हि 











इस अड्भका सूल्य ६५२०७ जय । आनंद जय जय।॥। 
वार्थिक शुल्क (चाप 'पावक्र रवि चन्द्र जयति जय । सत्तू-चित्‌-आनेंद भूमा अं ऋगगीई 
डाक व्ययमहित ६७ र० जय जय विश्वरूप हरि जय।जय हर अखिलात्मनू जय जय (आने) ४०० क० 


( मरजिल्ट छ२ रू० ) 


कयार्मे-7950 जय विराद्‌ जय जगत्पतागीरीपति. जय रमायते॥ (पजिस्ट ६०० २०) 


सस्थापफ--ब्रह्मलीन परम श्रद्धेय श्रीजयदयालजी गोयन्दका 
आदिस्म्पादफ--नित्यलीलालीन भाईजी श्रीहनुमानप्रसादजी पोहार 
सम्यादक-राथेश्याम खमका अकाशि 
'कशोशम अग्रवालद्ार गोविद्भवन-कार्यालयक लिय गीताप्रेस, गोग्खपुरसे मुद्रित तथा प्रकाशित 


“कल्याण' के सम्मान्य ग्राहको और प्रेमी पाठकोसे नम्र निवेदन 


१-कल्याण' के ६९वें वर्ष सन्‌ ९९९५ का यह विशेषाडु 'भोसेवा-अड्ड' आपलोगॉकी सेखामे प्रस्तुत है। इसमे ४११ 
यृछ्ठोमे पाठयसामग्री और <पृष्ठोमे विषय-सूची आदि है। कई बहुरगे तथा सादे चित्र भी दिये गये हैं। फरवरी मासका अड्ड 
विशेषाड्ुकों जिल्दम हो सलग्न है। 

२-जिन ग्राहकोसे शुल्क-शशि अग्रिम भनीआर्डरद्वारा प्राप्त हो चुकी है, उन्हे विशेषाड्ल तथा मार्चतकका अड्डू 
रजिस्ट्रीद्वारा भेजा जा रहा है तथा जिनसे शुल्क-राशि यथासमय प्राप्त नहीं होपी, उन्हे ग्रहक-सख्याक्रे क्रमानुछार दी०पी०पी० 
द्वारा भेजा जायगा। रजिस्ट्रीकी अपेक्षा वी०पी०पी०के द्वारा विशेषाडु भेजनेमे डाक-खर्च आदि अधिक लगते है, अत 
चार्पिक शुल्क-राशि मनौआडरद्वारा भेजनी चाहिये।' कल्याण' का वर्दपान वार्षिक शुल्क डाक-ऊर्च-सहित ६५ ०० ( पैसठठ 
रुपये) मात्र है, जो केवल विशेषाडुका ही भूल्य है। सजिल्द विशेषाडुके लिये ७ ०० ( सात रुपये ) अतिरिक्त देय होगा। 

३-कल्याण 'के पद्कह वर्षीय ग्राहक भी बनाये जाते है। सदस्यता-शुल्क रु० ५०० ०० ( पाँच सौ रुपये ), सजिल्द 
विशेषाट्टूका ६०० ०० (छ सौ रुपये ) मात्र है। इस योजनाके अन्तर्गत फर्म, प्रतिष्ठान आदि सभी ग्राहक बन सकते है। 

४-ग्राहक सजगन मनीआर्डर कूपनपर अपनी ग्राहक-सख्या अवश्य लिखे। ग्राहक-सख्या या पुराना ग्राहक न लिखनेसे 
आपका नाम नये ग्राहकोमे लिखा जा सकता है, जिससे आपकी सेदामे ' गोसेवा-अड्डू ' नयी ग्राहक-सख्याके ऋमसे रजिस्ट्री- 
हार पहुँचेता और पुरानी ग्राहक-सख्याके क्रमसे इसकी दी०पी० पी० भी जा सकती है। वी०्यी० यी० भेजनेकरि प्रक्रिया 
प्रारम्भ होनेके बाद जिन ग्राहकोका मनीआर्डर प्राप्त होगा, उनका समयसे समायोजन न हो सकनेके 'कारण हमारे न चाहते 
हुए भी विशेषाड्ल उन्हे बी०पी० पी०द्वाय्य जा सकता है। ऐसी परिस्थित्तिम आप वी०पी० पी० छुड़ाकर किसी अन्यको 
'कल्याण'का नया ग्राहक बनानेकी कृपा कर। एसा करनेप्ते आप "कल्याण 'को आर्थिक हानिसे बचानेके साथ "कल्याण 'क 
पावन प्रचार-कार्यमे सहयोगी हागे। ऐसे ग्राहका से मनीआशर्डरद्वारा प्राप्त राशि अन्य निर्देश न भिलनेतक अगले वर्षके वार्षिक 
शुल्कक्के निमित्त जमा कर ली जाती है। जिन्हाने वी०पी०पी० छुड़ाकर दूसरेको ग्राहक बना दिया है, बे हमे तत्काल 
नये ग्राहकका नाम और पता, वी०पी०पी० छुड़ानेकी सूचना तथा अपने मनोआड्डर भेजनेका विवरण लिखनेकी कृपा कर, 
जप आये मनीआडेरकी जाँच करवाकर रजिस्ट्रीद्वास उनका अड्डू तथा नये ग्राहकका अड्डू नियमितरूपसे भेजा 
जा सके। 

५-इस अड्डके लिफाफे (कवर ) पर आपकी ग्राहक-सख्या एवं पता छपा हुआ है, उसे कृपया जाँच ले तथा 

अपनी ग्राहक-सख्या सावधानीसे नोट कर ल॑। रजिस्ट्रो अथवा वी०पी०पी० का नम्बर भी नोट कर लेना चाहिंये। पत्र- 
व्यवहारम ग्राहक-सख्याका उल्लेख नितान्त आवश्यक है, क्याकि इसके बिना आपके पत्रपर हम समयसे कार्यवाही 
नहीं कर पे है। डद्ठारए अड्डे सुरक्षित वितरणमे सही पिन-कोड नम्बर आवश्यक है। अत अपने लिफाफेपर 
छपा पता जाँच कर ल। 
६“ कल्याण' एव 'गीताप्रेस-पुस्तक-विभाग' की व्यवस्था अलग-अलग है। अत पत्र, मनीआर्डर आदि सम्बन्धित 
'विभागको पृथक्‌ -पृथकु भेजन चाहिये। 
व्यवस्थापफ--'कल्याण -कार्यालय, परालय--गीताप्रेस--२७३००५, गारखपुर (3० प्र०) 


“कल्याण 'के पुराने अति उपयोगी चिशेषाडू 













। पुनर्मुद्वित ग्रन्थाकारमे उपलब्ध ] 
कल्याण थर्ष डाकखत्चे 

शक्ति-अड्ड ९ ३०० ८/- 'कल्पाणवर्ष मूल्य डाकझर्च 
चोगाडू १० €६०८/-.. ८/- भक्त-चरिताडु 7४5०० टन 
जाधनाड़ु श५ ६५/-.. ८/- बालक-अड्डू + ल्र्७ ७९/०.. ६/- 
स० मार्कण्डेय- सत्कथा-अड्ड $३०० 77 ६५/- 74/- 
एड २९ ५०७ ४82७ स० चागवाणिष्टडू 7३५ ६७/-.. </- ५ 

>अड्टू २१ ७०/-.. ८/- परलाक पुनर्जनाड्ड ड्ड्३ २६५/०.. ८/- 
हिन्दू सस्कृति-अ्ट रद ७५/-.. ८/- हनुमान-अड्ड डए..... ४०/-, ८/- ० 
छ० स्कश्दपुराण २५ €०/-.. ६/- शिवापासनाहु ६७. 7 अप/- </- 








व्यवस्थापफ--'कल्याण'-कायालव पत्रालय--गीताप्रेस--२७३० ०५, गोरखपुर (उ० प्र०) 
भैसेदा-अडडू ९-- 
8 


'निष्कपटती, सदाचार, अगवत्यएयणता आंदि देवी शुणौका ग्रहण और असत्य, के ॥ हिंसा ह 

त्याग ही एकमत श्रेष्ठ और सरल उपाय हैं अनुष्यमात्रकों इस सत्यसे अबगद कया केक पावर उद्देश्यसे लगभी २७ वर्ष पूर्व साधक 

सध' की स्थापना बी गयी थी। इसका सदस्यता-शुल्क नहीं है। सभी ऋल्याणकीमी ज््ी-पुछपोकोी इसका संरदरधा बनना । 
'करनेके यो नन्दिती' एव ये 


सदस्योके लिये ग्रहण ऋरनेके रर 


समाधान मिले जाता है तथी जीवतमें अपूर्व झुख-शान्तिनी विश्वमे इन अमूल्य समादर 
है एधान हों भनुष्योने इन 2472 द्वारा लोकमानसकी 

चृष्टिते मकर लक गा *ै ओका प्रबन्‍्थ किट दोनो ग्रन्‍्थोंकी 

मँगानेके लिये कृपया 


'गोसेवा-अड्डू ' की विषय-सूची 


विषय यृष्ठ-सख्या 
३- सर्वतीर्थमयी--मुक्तिदायिनी गोमाता १ 
गो-स्तवन-- 
२- गो-स्तवन रे 
३- गवोपनिषद्‌ ३ 
४- गो-प्रदक्षिणा डे 
५- गोमती-विद्या ५ 
६- गौओके लिये नमस्कार द्च 
७- गेशुश्रूषा दर 
गौका विश्वरूप-- 
८- गौका विश्वरूप ७ 
९- गोस्तु मात्रा न विद्यते श्३ 
१०- जीवनदान सर्वश्रेष्ठ दान है श्ड 
३११- गौकी महिमा श्५ 
१२- गोसैवाकी महिमा र१्‌ 
३३- गोभक्तके लिये कुछ भी दुर्लभ नहीं है र्ड 
प्रसाद-आशीर्वाद-- 
१४- ब्रह्मा-विष्णु-महेशद्वारा कामधेनुकी स्तुति २५ 
१५- भगवान्‌ शकरकी विलक्षण गोनिष्ठा २५ 
१६- भगवान्‌ श्रीगमके लीला-उपकरणोंम गौकी 
विशेषता (श्रीरामपदारथसिहजी) २७ 
१७- भ्रीकृष्ण-लीलाके उपकरणोमे गाय ३१ 
१८- महर्षि बसिष्ठकी गोसेवा ड्ड 
१९- बेदमे गौका जुलूस रद 
२०- भगवान्‌ व्यासदेवकी दृष्टिमे गोसवा ७ 


२१- भगवान्‌ आदिशकराचार्यकी दृष्टिमे गोसेवाका महत्त्व ४८ 
२२- गौको दाहिने रखे ४९ 
२३- महर्षि च्यवनकी गो-निष्ठा ० 
२४- गोबरसे चौका लगाना चाहिये ण््‌ 
२५- महाराज ऋतम्भरकी गो-सेवा प्र 
२६- हलका धर्म्याधर्म्य-विचार ५३ 


२७- जबालापुत्र सत्यकामको गोसेवासे ब्रह्मज्न 

२८- गोसरक्षक सम्राट्‌ दिलीपका गोप्रेम (डॉ० श्रीदादू- 
रामजी शर्मा, एमू०ए० पी-एचू०डी०) 

२९- सजा विराटकी गोसम्पदा और पाण्डुपुत् 


पड 


विषय 
सहदेवकी गो-चर्या (डॉ० श्रोजगदीश्व२- 
असादजी डी० लिट्‌०) ण्ट 
३०- सत नामदेवजीकी गोनिष्ठा (श्रीगिककुमारजी) द्र० 
३१- बालक शिवाजीकी गोभक्ति ६२ 
३२- गौ माता [कविता] (श्रीहरीशजी “मधुर') ६३ 
३३- गोस्वामी तुलसीदासजीकी दृष्टिमें गोसेवा 


पृष्ठ-सख्या 


और उसका रहस्य घ््ड 
३४- गोधन (भगवत्पूज्यपाद अनन्तश्रीविभूषित जगदगुरु 
श्रीशकराचार्य ज्योतिष्पीठाधीश्वर ब्रह्मलीन 


श्रीब्रह्मानन्द सरस्वतीजो महाराजका उपदेश) ६६ 
३५- गोवश भारतीय जीवनका मूलाधार (ब्रह्मलीन 


पृज्य स्वामी श्रीकरपात्रीजी महाराज) द७ 
३६- गौ माताकी सेवा सर्वोपरि धर्म है 

(ब्रह्मलीन जगदगुरु शकराचार्य ज्योतिष्पीठाधीश्वर 

स्वामी श्रीकृष्णबोधाश्रमजी महाराजके सदुपदेश) ७छर 
३७- गोविदकी गैया [कविता] (एक स्वान्त सुखाय) ७५ 
३८- सस्कृतिकौ दृष्टिसे गौका महत्त्व (ब्रह्मलीन 

योगिराज श्रीदेवराहा बाबाजी महाराजकी अमृत- 

वाणी) [प्रेषक-श्रीमदनशर्माजी शास्त्री] ७६ 
३९- स्वस़ज्य एवं गो-रक्षा (गोलोकवासी सत्र पूज्यपाद 

श्रीप्रभुदत्त ब्रह्मचारीजी महाराज) 

[ प्रेषफ--डॉ० द्रीविद्याधरजी द्विवेदी] ३८ 


४०- गो-महिमा और गोरक्षाकी आवश्यकता 
(ब्रह्मलीन परम श्रद्धेय श्रोजयदयालज़ी गोयन्दका) ८३ 
४१- गोरक्षा-अलौकिक वस्तु (महात्मा गाँधीजीके 


विचार) [प्रेषक-मश्रीरामकुमारजी जालान] ८७ 
४२- गो-सेवा [प्रेषक-श्रीअरविन्दजी मिश्र] ८८ 
४३- गोरक्षाके उपाय (नित्यलीलालीन श्रद्धेय भाईजी 

श्रीहनुमानप्रसादजी पोद्दार) ८९ 
४४- अब तो चेतें [आचार्य श्रीविनोबाभावेजीका सदेश] ९२ 
४५- गोरक्षाके लिये क्या करना चाहिये? [महामना हे हर 


पण्डित श्रीमदममोहनजी मालवीयका सदेश] ९२ 
४६- बैलोके बिना हमारा काश्तकारी नहीं चल सकती. ४ 
[देशरत्न डॉ० श्रीणाजेन्द्रप्रसादजोका सदेश) श्र 
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विधव पृष्ठ-म्ा 

४७० गोयध मनुष्य यधथके समाद [राजपिं श्ोपुरपातम- 
दासजों टण्डमफ् विणय] प्रेषक-बाशिवद्आरजी 
गोयल) 

४८- परम अध्यामयी प्रा भी [यागिराज 
श्रीआधिदके पियार] (श्रांदियदतरो) 

९० भगवान्‌ द्रोकृष्यजी गोयारएसोला (गोलायबासी 
परमभागषत्र १५० शीतमचद्रद्ायोज! महाराज) 

७५०० गौपालन गोपाल और गो-महिमा [कविता] 

( श्रौशधाकृष्णजी श्रात्रिय सवा) 

७१- गांसया ही सजी राष्र-सेवा एप सर्योत्तम 
भगवदाराधना है (अनस्तश्रीयिधूषित जगदगुर 
नियृत शझरायार्य स्थामी शानिरज्नदेवागर्थजी 
महाराज) 

५२- अगाद्या अवध्या भौ (योतराग स्वामी श्रोवन्द- 
नम्दनानन्दजी सरस्यती एमू० ए० एलू-एलू-बा० 
भूतपूर्व ससदू-सदस्य) 

५३० आय-साहित्यम गो-गौरव [कविश] 

( श्रोशमानन्दजी द्विवदी) 

८७४० गामहिषा (अनस्तश्रीविभूषित दक्षिणायायस्थ 
मृगेरी-शारदापीताधीश्यर जगद्गुर शकराचार्य 
स्वामी श्रीभारतीतार्थनी महाराज) 

५५- गौ माताकी अपूर्व महिमा (पद्मश्री डॉ० 
श्रोकृष्णदत्तजा भारहाज) 

५६० गोसेवाका अनन्त फल 

५७- गायों विश्वस्यथ मातर (अनन्तश्नीविभूषित 
द्वर्वाशारदापीठाधाश्वर जगदुगुरु शकशचार्य स्वामी 
प्रीस्वरूपानन्द सरस्थतीजी महाराज) १०५ 

५८- गोविन्दकी गाय (दण्डी स्थामी श्री १०८ विपिव- 
चन्द्रानन्‍द सरस्थतीजी “जज स्थामी”) 

५०- गौकी तात्तविक मौमासा और गो-सरक्षणकी 
महत्ता (अनन्तश्रीविभूषित जगदुगुरु शकसचार्य 
पुरीपीठाधीश्वए स्वामी श्रीनिश्वलानन्द सरस्वताजी 
महाराज) 

६०- पृज्या मोमावा साक्षात्‌ श्रीनारायण हैं 
(माध्वपैडेश्वराचार्य गांसेवी श्रीअतुलकृष्णजी 
महाराज) 

६१० गोबध-वारण हमार पवित्र कर्तव्य है... __ 
(अनन्तश्रीविभूषित ऊर्ध्वाज्राय श्रैकाशीसुमेर- 

* पीठाधीश्वर जगदगुरु शरराचार्य स्वामी 
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१०० 


९०१ 


१०२ 


१०२ 
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११० 
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विषय पृषठ-सझ्य 

मराधि्सपानर सास्थाजा महाराज) श््५ 
ई३- गा-ग्राम-दावरी महिमा ११५ 
६३- गामेयाम ही गुयरी प्राप्ति (जयदगुर 

रामानुजआागर्य स्यामी आश्यामतारयागयर्यजी) ११६ 
६४- गौआँगा दूध जूदा नहीं हाता ११६ 
६५- पोमहिमा ( अउतसोधिभूषित तमिलनाडुसेप्रस्य 

फाशारामशोटिपीठाधीरवर जगदगुरु शब्शचार्य 

स्थापा शाजयेद्र सरस्वातजी महाराज) श्र 
६६- यो पायस्‍्तनों बषम्‌ (स्थाप्ती श्रीआकाशनस्दजो 

महायत, सदस्य गदरी-केलर-मम्दिर-समिति) ११७ 
६७- गोमात भारतर अत्मा है (अनन्तबश्रायिभूषित 

जगदगुरु शानिम्याकचार्य श्रीमीजी महाराज). १२० 
६८- गायकी महत्ता और आवश्यकता (श्रद्धय 

स्थायो श्रारामसुप्दासजी महाराज) श्श्र 
६९- सघ्ी गांसया स्यर्ग था गोलोकफों पृथ्यीपर 

प्रत्यण उतार लागेगा (काशी पोडशी (शक्ति) 

चोठाथीशयर अनन्तश्राविभूषित जगदगुरु दण्डो 

स्थामी श्रोलध्मणवार्यजी महाराज एमू० ए०, 

डो० लिर०) श्र 
७०- हमारा गोमाता (गोभक-शिशेपणि महाकवि 

महात्मा श्रोशामचद्धजी चीर) शर्ट 
७१- “गा! शब्दके निर्यायत एय उसके नाना अर्थ 

(पूज्य श्रीअनिरुद्धाचार्य वेकटाबार्यजी महारज) १२९ 
७२- वैदिक आर्योका कृपि-कर्म तथा पशु-पालव 

(पद्मभूषण आचार्य श्रीयलदेवजी उपाध्याय). १३६१ 
७३- गोरक्षावे दस साधन १३४ 
७४- गोरखा-प्रश्नावली १३५ 
७५- गोभिरत तुल्य धनमम्ति किचितू १३६ 

गोतत्त्व-विमर्श-- 
७६- गो-जननो आदि गौ 'सुरभी' का आख्यान १३७ 
७७- गोदावरोकी उत्पत्ति-कधा १३८ 
७८- मौका अग्रपूजास सम्मान (श्रीजगन्नाधजी 

चेदालड्डार) १४० 
७९- गाय धरतीके लिये वरदान है (योगियज 

श्रीबलिसजमिहजी ) श्डशु 
८०- गौ भारतीय सस्कृतिका मेरुदण्ड 

(डॉ० श्रीबुद्धसेनजी चतुर्वेदी) १४३ 
८१- भारतीय सस्कृतिको मूलाधार-यौ 

(योगी श्रीआदित्यनाथजी) श्ड५ 
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विषय पृष्ठ-सख्या 
८२-मा हिस्यात्‌ सर्वाभूतानि (स्वामी श्रीविज्ञानानन्दजी 


सरस्वती) श्ड्६् 
८३-ईश्वरका प्रत्यक्ष स्वरूप--गोमाता 
(डॉ० श्रीसत्यस्वरूपजी मिश्र) श्ड८ 


८४-अमृतस्य नाभि (प्रो० श्रीरामाश्रयप्रसादसिहजी) १४९ 
८५-स्वप्रमे गादर्शनका फल (प० श्रीराजेश्वर्जी शास्त्री 


सिद्धान्ती) श्ष१ 
८६-ससारकी श्रेष्ठाम पवित्र वस्तु गौ 

( श्रीश्यामनारायणजी शास्त्री रामायणी) श्पर 
८७- गौ माता (श्रीमती चन्द्रकला गौर) श्ण्५ 


८८- वशीधरसे [कविता] (श्रीनारायणदासजी चतुर्वेदी)१५६ 
८९- सर्वहितकारी धन-गाय (स्वामी श्रीअच्युतानन्दजी 


महाराज) श्प्छ 
९०- गो-महिमा (डॉ० श्रारघुबीरजी आर्य) १५८ 
९१- विश्वकी सर्वाधिक कल्याणमयी एवं पवित्रतम 

वस्तु-गौ (स्थामी श्रीदत्तात्रेयानन्दजी (योगनाथ 

स्वामी) ) श्ष९ु 


९२- गौ दैवी सम्पदा है (श्रीबन्दीकृष्णजी त्रिपाठो, 
'साहित्यशास्त्री शास्द्रर्त विधिवाचस्पति एडवोकेट) १६० 

९३- गो-गरिमा [कविता] (श्रीमहावीसप्रसादजी “मधुप') १६१ 
गोसेवाका स्वरूप-- 

९४- गोसेवाकी नीति (मन्त्री-अ० भा० कृषि- 
गोसेवा-सघ) 

९५- गो-सेवा-विमर्श (श्रीशिवनाथजी दुबे 
'एम्‌० कॉम०, एम्‌०ए० साहित्यरत्र धर्मरत्र) 

९६- भारतीय सस्कृति एवं विचारधाराम गोसेवा 
( श्रीसुरेशकुमारजी चौरसिया) 

९७- गासेबाका स्वरूप ( श्रीज्ञानसिहजी चौधरी राज्य- 
मन्त्री-कृषि एवं सिचित क्षेत्रीय विकास) 

९८- भक्ति मुक्ति और शक्तिका स्रोत गोसंवा 
(स्वामी श्रीयजरगबला ब्रह्मचारी) 

९९- गा-संवास एंहिक तथा आमुष्मिक कल्याण 
(डॉ० स्वामी श्रीमहाचैतन्यजी नैप्चिक एमू० ए० 
पी-एच०डो० ज्योतिषाचार्य श्रांगीता-रामायण- 
विशारद) 


श्र 


१६९ 


श्छ१्‌ 


श्छर 


श्छ्३े 


श्छ्ड 
१००-गोसवाकी महिमा ( श्रीदेवस्द्रकुमारजी पाठक 
“अचल' रामायणों साहित्यन्रशखर साहित्य- 
प्रभाकर आयुर्वेद-विशारद) श्छ्द् 


विषय पृष्ठ-सख्या 
१०१-सची सुख-शान्तिका मूल उपाय--गोसेवा 
(श्रीबलरामजी सैनी एम्‌०कॉम०) १७७ 
१०२-गौके प्रति हमारा कर्तव्य (श्रोरामनिवासजी 
लखोटिया) श्छ८ 
१०३-जो गोसेवा नहीं करता वह श्रीविहीन हो 
जाता है (श्रीमहन्त नारायण गिरिजी) 
[ प्रेषक-- श्रीशिवकुमारजी गोयल] श्ट्र्‌ 
१०४-गोग्राससे सर्वार्थसिद्धि (वैद्य श्रीधनाधीशजी 
गोस्वामी, आयुर्वेदाचार्य) १८२ 
आर्थिक दृष्टिसे गाय-- 
१०५-कृषि-विकासम गोवशका योगदान 
(डॉ० श्रीबलगामजी जाखड, कृषि-मन्त्री) 
[प्रेपक--श्रीरमेशचन्द्रजी द्विवेदी) श्टड 


१०६-गोधनका अर्थशास्त्र (श्रीचोथमलजी गोयनका) १८६ 
१०७-गौसे अनन्त लाभ (स्वामी श्रीदयानन्दजी 


सरस्वती) १८९ 
१०८-गोसवर्धन एवं समृद्धि (श्रीहरिशकरजी भाभडा 

अध्यक्ष राजस्थान विधान-सभा) 

(प्रे०--श्रीजगदीशप्रसादजी शर्मा) १९० 
१०९-गो-गौरव [कविता] (कविसमग्राद्‌ 

प० श्रीअयोध्यासिहजी उपाध्याय 'हरिऔध”) १९२ 
११०-गोमाताके अनन्त दिव्य गुण (श्रीपरमानन्दजी 

मित्तल राष्ट्रिय महामन्त्री भारतीय गोवश-रक्षण- 

सवर्धन-परिषद्‌) १९३ 
१११- आर्थिक समृद्धिका प्राण गोधन 

(गोलोकवासी श्रीविश्वम्भरप्रस्तादजी शर्मा) १९७ 
११२-गोग्रास-दानका अनन्त फल १९९ 
११३-गोबर एक जोवनापयोगी वस्तु 
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माता रुद्राणा दुहिता वसूना स्वसादित्यानाममृतस्थ नाभि । 

प्र नु वोच चिकितुपे जनायथ मा गामनागामदिति वर्धिष्ट॥ 
'गौ रुद्रोकी माता, वसुआकी पुत्री, अदितिपुत्रोकी बहिन और घृतरूप अमृतका खजाना है, प्रत्येक विचारशील 
'पुरुषको मैंने यही समझाकर कहा है कि निरपराध एवं अवध्य गौका वध न करो।! 

आ गावो अग्मत्रुत॒ भद्रमक्रन्सीदन्तु गोष्ठे. रणयन्त्वस्मे। 

प्रजावती पुरुूपा इह स्थुरिद्धाय पूर्वीरुषसो दुहाना ॥ 
“गौओने हमारे यहाँ आकर हमारा कल्याण किया है। वे हमारी गोशालामे सुखसे बैठे और उसे अपने 
सुन्दर शब्दोसे गुँजा दे। ये विविध रगोकी गौएँ अनेक प्रकारके बछडे-बछडियाँ जने और इन्द्र (परमात्मा) के 
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न न ता नशन्ति न दभाति तस्करों नासामामित्रो व्यथिरा दधर्षति। ्ि 
व दवाश्च याभियंजते ददाति च ज्योगित्ताभि सचते गोपति सह॥ ॥ 
हे “वे मोएँ न तो नष्ट हो न उन्हे चोर चुया ले जाय और न शत्रु ही कष्ट पहुँचाये। जिन गौओंकी सहायतासे उनका ् 
#* स्वामी देवताओंका यजन करने तथा दान देनेम समर्थ होता है, उनके साथ वह चिरकालतक सयुक्त रहे।' अर 
क् गावो भगा गाव इन्धो म इच्छाद्राव सोमसस्‍्य प्रथमस्य भक्ष । मा 
० इमा या गाव से जनास इन्द्र इच्छामि हदा मनसा चिदिन्द्रणु॥ ्र 
के “गौएँ हमारा मुख्य धन हो, इन्द्र हमे गोधन प्रदान करे तथा यज्ञोकी प्रधान वस्तु सोमरसके साथ मिलकर ्र 
भ गोओका दूध ही उनका नैचेद्य बन। जिसके पास ये गौएँ हैं, वह तो एक प्रकारसे इन्द्र ही है। मैं अपने श्रद्धायुक्त & 
न मनसे गब्य पदार्थेकि द्वारा इन्द्र (भगवान) का यजन करना चाहता हूँ।' ० 
न यूय गावो मेदयथा कृश चिदश्रीर चित्‌ कृणुथा सुप्रतीकम्‌। टर 
के भद्र गृह कृणुथ भद्गवाचों बृहद्धों वबय उच्यते सभासु॥ ह॥ 
न “गौओ। तुम कृश शरीरबाले व्यक्तिको हृष्ट-पुष्ट कर देती हो एब तेजोहीनको देखनंम सुन्दर बना देती हो। इतना रू 
न नहीं तुम अपने मद्गलमय शब्दस हमार घरको मड्अलमय बना देती हो। इसीसे सभाओंम तुम्हारे ही महान्‌ यशका 
है गान होता है।! डर 
हे प्रजावदी सूयबसे रुशन्ती शुद्धा अप सुप्रपाणे पिबन्ती । न 
4 मा व स्तेन ईशत माघशस परि जो रद्वस्य हेतिरवृणक्तु॥ ठ्् 
रा 'जौओ+ तुष बहुत-से बच्चे जनो, चरनेके लिये तुम्ह सुन्दर चारा प्राप्त हो तथा सुन्दर जलाशयमे तुम रू 
# शुद्ध जल पांती रहो। तुम चारो तथा दुष्ट हिसक जावाके चगुलम न फँसो और रुद्रका शस्त्र तुम्हारी सब ओरसे # 
ह रक्षा करे।' रू 
हम हिड्कृण्वती वसुयत्री खसूना वत्समिच्छन्ती मनसाभ्यागात्‌। रू 
डे दुह्ममश्विभ्या. पयो अष्न्येय सा वर्धता महते सौभगाय॥ ॥ 
है 'ईैंभावेवाली तथा ऐश्वर्योका पालन करनेवाली यह गाय मनसे बछडेकी कामना करती हुई समीप आयी »# 
है है। यह अवध्य गौ दोनो अश्विदेवोक लिये दूध दे और वह बडे सौभाग्यके लिये बढ़े।' रू 
र कक 


३ मा 


अट्डू ] 


+ गवोपनिधद्‌ * हर 
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गवोपनिषद्‌ 


सांदास उवाच 

त्ैैलोक्ये भगवन्‌ किस्वित्‌ पवित्र कथ्यतेडनघ। 

यत्‌ कीर्तयन्‌ सदा मर्त्य प्राुयात्‌ पुण्यमुत्तमम्‌॥ 

सौदास बोले--' भगवन्‌। निष्पाप महर्षे। तीनो 
लोकोमे ऐसी पवित्र वस्तु कौन कही जाती है, जिसका 
नाम लेनेमात्रसे मनुष्ययो सदा उत्तम पुण्यकी प्राप्ति 
हो सके।' 

[गौओकी महिमाके गूढ रहस्यको प्रकट करनेवाली 
विद्याके महान्‌ विद्वान्‌ महर्षि बसिष्ठने गौओको नमस्कार 
करके राजा सौदाससे इस प्रकार कहना प्रारम्भ किया--] 

गाव सुरभिगन्धिन्यस्तथा गुग्गुलुगन्धय । 

गाब प्रतिष्ठा भूताना गाव स्वस्त्ययन महत्‌॥ 

( बसिष्ठजी बोले-- ] 'राजन्‌ । गौआके शरीरसे अनेक 
प्रकारकी मनोरम सुगनन्‍्ध निकलती रहती है तथा बहुतरी 
गौएँ गुग्गुलके समान गन्धवाली होती हैं। गौएँ समस्त 
प्राणियोकी प्रतिष्ठा (आधार) हैं और गौएँ ही उनके लिये 
महान्‌ मड्गलकी निधि हैं।' 

गावो भूत च भव्य च गाव पुष्टि सनातनी। 

गावो लक्ष्म्यास्तथा मूल गोषु दत्त न नश्यति॥ 

'गौएँ ही भूत और भविष्य हैं। गौएँ ही सदा 
रहनेवाली पुष्टिका कारण तथा लक्ष्मीकी जड हैं। गौओको 
जो कुछ दिया जाता है उसका पुण्य कभी नष्ट नहीं होता।' 

अन्न हि परम गावो देवाना परम हवि। 

स्वाहाकारवषद्कारौी गोधु नित्य प्रतिष्ठितौ॥ 

*गौएँ ही सर्वोत्तम अनकी प्राप्तिम कारण हैं। वे ही 
देवताओको उत्तम हविष्य प्रदान करती हैं। स्वाहाकार 

(देवयज्ञ) और वषट्कार (इन्द्रयाग)-ये दोनो कर्म सदा 
मौओपर ही अवलम्बित हैं।” 

गावो यज्ञस्य हि फल गोषु यज्ञा प्रतिष्ठिता । 

गावो भविष्य भूत च गोषु यज्ञा प्रतिष्ठिता ॥ 

'गोएँ ही यज्ञका फल देनेवाली हैं। उन्होंमे यज्ञाकी 

प्रतिष्ठा है। गौएँ ही भूत और भविष्य हैं। उन्हींमे यज्ञ 
प्रतिष्ठित हैं अर्थात्‌ यज्ञ गौओपर ही निर्भर है।! 


साथ प्रातश्च सतत होमकाले महाझुते। 

गावो ददति थै हौम्यमृषिभ्य पुरुषर्षभ ॥ 

*महातेजस्वी पुरुषप्रवर। प्रात काल ओर सायकाल 
सदा होमके समय ऋषियाको गोएँ ही हवनीय पदार्थ (घृत 
आदि) देवी हैं।' 

यानि कानि च दुर्गाणि दुष्कृतानि कृतानि च। 

तरन्ति चैव पाप्मान थेनु ये ददति प्रभो॥ 

*प्रभो। जो लोग (नवप्रसूतिका दूध देनेवाली) गौका 
दान करते है वे जो कोई भी दुर्गभ सकट आनेवाल होते 
हैं उन सबसे अपने किये हुए दुष्कर्मोसे तथा समस्त पाप- 
समूहसे भी तर जाते हैं।' 

एका च दशगुर्दद्याद्‌ दशा दद्याच्य गोशती। 

शत सहस्गुर्दद्यात्‌ सर्वे तुल्यफला हि ते॥ 

“जिसके पास दस गौएँ हा, वह एक गोका दान करे। 
जो सौ गाय रखता हो वह दस गौओका दान करे और 
जिसके पास एक हजार गौएँ मौजूद हो, वह सौ गौएँ दानमे 
दे दे तो इन सबको बराबर ही फल मिलता है।' 

अनाहिताग्र शतगुरयज्वा च सहस््रगु । 

समृद्धो यश्च कीनाशो नार्घ्यमईन्ति ते त्रय ॥ 

“जो सौ गौओका स्वामी होकर भी अग्निहोत्र नहीं 
करता जो हजार गोएँ रखकर भी यज्ञ नहीं करता तथा जो 
धनी होकर भी कृपणता नहीं छोडता-ये तीना मनुष्य अर्घ्य 
(सम्मान) पानेके अधिकारी नहीं हैं।' 

कपिला ये प्रयच्छन्ति सवत्सा कास्यदोहनाम। 

सुद्रता वस्त्रसवीतामुभी लोकौ जयन्ति ते॥ 

“जो उत्तम लक्षणासे युक्त कपिला गौको वस्त्र 
ओढाकर बछडेसहित उसका दान करत हैं और उसके साथ 
दूध दुहनेके लिये एक कास्यका पात्र भी दते है, वे इहलोक 
और परलोक दोनापर विजय पाते हैं।! 

युवानमिन्द्रयोपेते शतेन  शतयूथपम्‌। 

गवेन्द्र ब्वाह्मणेद्राय भूरिशूड्रमलकृतम्‌॥ 

वृषभ ये प्रयच्छन्ति श्रोन्रियाय परतप! 

ऐश्वर्य तेडधिगच्छन्ति जायमाना पुत्र घुन॥ा 


ध +गावो विश्वस्य मातर * 


| गोसेवा- 
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'शत्रुओका झत्ताप देनेवाले नरेश। जो लोग जवान, 
सभी इच्द्रियोसे सम्पन्न, सौ गायोके यूथपति, बडी-बडी 
सींगोवाले गवेन्द्र वृषभ (साँड) को सुसज्जित करके सौ 
गायोसहित उसे श्रेष्ठ श्रोत्रिय ब्राह्मणको दान करते हैं, वे जब- 
जब इस ससारम जन्म लंते हैं, त्तब-तब महान्‌ ऐश्वर्यके 
भागी होत॑ हैं।' 

नाकीर्तयित्वा गा सुप्यात्‌ तासा सस्मृत्य चोत्पतेत्‌। 
सायप्रातर्नमस्थेच्य गास्तत पुष्टिमाप्नुयावू॥ 

*गोओका नाम-कीर्तन किये बिना न सोये। उनका 
स्मरण करके ही उठे और सबेरे-शाम उन्ह नमस्कार करे। 
इससे मनुष्यको बल एब पुष्टि प्राप्त होती है।' 

गवा मभूत्रपुरीपस्प नोद्विजेत कथचन। 
न चासा मासमश्नीयाद्‌ गवा पुष्टि तथाप्तुबात्‌॥ 

“गौआके मूत्र और गोबरसे किसी प्रकार उद्दिग्न न 
हो--घृणा न करे और उनका मास न खाय। इससे 
मनुष्यका पुष्टि प्राप्त होती है।' 

गाश्च सकीर्तयन्नित्य. नावमन्येत त्ास्तथा। 
अनिष्ट स्वप्रमालक्ष्य गा नर सम्प्रकीर्तयंत्‌॥ 

*प्रतिदिन गौओका नाम ल॑ उनका कभी अपमान न 
करे। यदि बुरे स्त्रप्र दिखायी दें तो मनुष्य गोमाताका नाम ले।” 

गोमयेन सदा स्रायात्‌ करीपे चापि सविशेत्‌। 
श्लेष्ममून्रपुरीषाणि प्रतिधात. च॒ वर्जयेत्‌॥ 
*प्रतिदिन शरीरमे गोबर लगाकर स्नान करे सूखे हुए 
गाबरपर बैठें। उसपर थूक ने फेक भले-मूत्र न छोडे तथा 
गाआके तिरस्कारसे बचता रह।' 


] अर 
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घृतेन जुहुयादग्नि घृतेन स्वस्ति वाचयेत्‌! 

घृत दद्याद्‌ घृत प्राशेद्‌ गवा पुष्टि सदाहनुते॥ 

*अम्निमें घृतसे हवन करे। घृतसे ही स्वस्तिबाचन करये। 
घृतका दान करे और स्वय भी गौका घृत ही खाय। इससे 
मनुष्य सदा गोआकी पुष्टि एवं वृद्धिका अनुभव करता है।' 

गोमत्या विद्यया थेनु तिलानामभिमन्य य। 

सर्वरत्रमयी द्द्यानज्न स शोचेत्‌ कृताकृते॥ 

“जो मनुष्य सब प्रकारके रत्नासे युक्त तिलकी धेनुको 
“गोमाँ अग्नेडविमाँ अश्वी' (ऋगचेद ४। २। ५) इत्यादि 
गोमती-मन्त्रसे अभिमन्त्रित करके ब्राह्मणको दान करता है, 
बह किये हुए शुभाशुभ कर्मके लिये शोक नहीं करता।! 

गावो मामुपतिष्ठन्तु हेमशृग्य पयोमुच । 

सुरभ्य सौरभेय्यश्च सरित सागर यथा॥ 

“जैसे नदियाँ समुद्रके पास जाती हैं, उसी तरह सोनेसे 
मढी हुई सांगावाली, दूध देनेवाली सुरभी और सौरभेयी 
गौएँ मेर निकट आय।' 

शा सै पश्याम्यह नित्य गाव पश्यन्तु मा सदा। 

गावोउस्माक वय तासा यतो गावस्ततो वयम्‌॥ 

*मैं सदा गौओका दर्शन कहूँ आर गौएँ मुझपर 
गोए रह, वहीं हम रहे।' 

एवं राजौ दिंवा चापि समेषु विपमेषु च। 

महाभयेषु च नर कीर्तयन मुच्यते भयातु॥ 

“जो मनुष्य इस प्रकार रातमे या दिनम, सम अवस्थामे 
या विषम अवस्थाम तथा बडे-से-बडे भय आनेपर भी 
गोमाताका नामकीर्तन करता है वह भयसे मुक्त हो जता है।' 





मा 


गो-प्रदक्षिणा 


» गया दृष्ठा नमस्कृत्य कुर्याच्यैव प्रदक्षिणम्‌ । प्रदक्षिणीकृता 
अर्वसुखप्रदा । वृद्धिमाकाक्षता नित्य गाव कार्या प्रदक्षिणा ॥ 
'"मोमाताका दर्शन एवं उन्‍्ह नमस्कार करक उनकी परिक्रमा कर। एसा करनसे साता ट्वीपासहित भूमण्डलकी 


मातर सर्वभूताना गाव 


तेव. सप्तद्वीपी. चसुन्धराव 


अदक्षिणा हा जाता है। गौएँ समस्त प्राणियाकी माताएँ एवं सार सुख दनवाला हैं। बृद्धिकी आकाक्षा करनेवाल मनुष्यको 


नित्य गौआकी प्रदक्षिणा करना चाहिय।' 








ह्च्च्च्स््ज्न + च्चचच्च्स्ड 
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गोमती-विद्या 


शोमतीं कीर्तयिष्यामि सर्वपापप्रणाशिनीमू। ता तु मे बदतो विप्र शूणुष्व सुसमाहित ॥ 
गाव सुरभयो नित्य गावो गुग्गुलगन्थिका । गाव प्रतिष्ठा भूवाना गाव स्वस्व्थथन परम॥ 
अनमेव पर॒ गावो देवाना हविरुत्तमम्‌। पावन सर्वभूताना रक्षन्ति च वहन्ति चा॥ 
'हविधा मन्त्रपूतेत. तर्पयन्त्यमरानू. दिवि। ऋषीणामग्निहोत्रेषु गावो होमे प्रयोजिता ॥ 
सर्वेषामेव. भूताना_ गाव शरणमुत्तमम्‌ । गाव पवित्र परम गावो मड्डलमुत्तममू॥ 
गाव स्वर्गस्थ सोपान गावो धन्या सनातना (3०)नप्रो गोभ्य श्रीमतीभ्य सौरभेवीभ्य एवं च॥। 
नमो ब्रह्मसुताभ्यश्च पवित्राभ्यो नमो नम । ब्राह्मणाश्चैव गावश्च कुलमेक द्विधा स्थितम्‌॥ 
शुकत्र. मन्त्रास्तिष्ठन्ति. हविरेकत्र. तिप्ठति । देवब्राह्मणगोसाधुसाध्वीभि सकल जगतू॥ 
धार्यते बे सदा तस्मात्‌ सर्वे पूज्यतमा सदा। यत्र तीर्थे सदा गाव पिबन्ति तृषिता जलम्‌॥ 
उत्तरन्ति पथा येन स्थिता तत्र सरस्वती॥ 
गवा हि तीर्थे वसतीह गड्ढा पुष्टिस्तथा तद्रजसि प्रवृद्धा। 
लक्ष्मी करीषे प्रणतौ च धर्मस्तासा प्रणाम सतत च कुर्यात्‌॥ 
(विष्णुधर्मोत्तरपु० द्वि० ख० ४२। ४९--५८) 
(जलाधिनाथ बरुणके पुत्र पुष्कर-द्वीपके स्वामी सर्वशास्त्रोके ज्ञाता पुष्कर भगवान्‌ परशुरामके पूछनेपर इस विद्याका 
उपदेश करते हुए उनसे कहते हैं--] हे विप्रवर। अब में गोमती-विद्याका वर्णन कर रहा हूँ, यह गोमती-विद्या समस्त 
पापोका समूल उन्मूलन करनेवाली है, इसे आप पूर्णतया एकाग्रचित्त होकर सुने-- 
गौएँ नित्य सुरभिरूपिणी--मौओकी प्रथम उत्पादिका माता एबं कल्याणमयी, पुण्यमयी, सुन्दर श्रेष्ठ गन्धवाली हैं। 
वे गुग्गुलके समान गन्धसे सयुक्त है। गायोपर ही समस्त प्राणियाका समुदाय प्रतिष्ठित है। वे सभी प्रकारके परम कल्याण 
अर्थात्‌ धर्म, अर्थ, काम एवं मोक्षकी भी सम्पादिका हैं। गाय समस्त उत्कृष्ट अन्नाके उत्पादनकी मूलभूता शक्ति है और 
वे ही सभी देवताआके भक्ष्यभूत हविष्यात्न और पुरोडाश आदिकी भी सर्वोत्कृष्ट मूल उत्पादिका शक्ति हैं। ये सभी 
प्राणियोको दर्शन-स्पर्शादिके द्वारा सर्वथा शुद्ध निर्मल एव निष्पाप कर देती हैं। वे दुग्ध, द्धि तथा घृत आदि अमृतमय 
पदार्थोका क्षणण करती हैं तथा उनके वत्सादि समर्थ वृषभ बनकर सभी प्रकारके भारी बोझा ढोने और अन आदि 
उत्पादनका भार वहन करनेम समर्थ होते हैं। साथ ही वेदमन्त्रासे पवित्रीकृत हविष्याके द्वारा स्वर्गमे स्थित देवताऔतकको 
ये ही परितृत्त करती हैं। ऋषि-मुनियोके यहाँ भी यज्ञों एवं पवित्र अग्निहोत्रादि कार्योंमे हवनीय द्रव्योक लिये गौओके 
ही घृत, दुग्ध आदि द्र॒व्योका प्रयोग होता रहा है (अत वे गायाका विशेष श्रद्धा-भक्तिसे पालन करते रहे हैं)। जहाँ 
कोई भी शरणदाता नहीं मिलता है वहाँ विश्वके समस्त प्राणियोके लिये गाय ही सर्वोत्तम शरण-प्रदात्री बन जाती हैं। 
पवित्र वस्तुओमे गाये ही सर्वाधिक पवित्र है तथा सभी प्रकारके समस्त मड्रलजात पदार्थोकी कारणभूता है। गाय॑ स्वर्ग 
प्राप्त करनेकी प्रत्यक्ष मार्गभुता सोपान हैं ओर वे निश्चित रूपसे तथा सदासे ही समस्त धन-समृद्धिकी मूलभूत सनातन 
कारण रही हैं। लक्ष्मीको अपने शरीरमे स्थान देनेवाली गौआको नमस्कार! सुरभीके कुलम उत्पन्न शुद्ध सरल एवं 
सुगन्धियुक्त गौआको नमस्कार। ब्रह्मपुत्री मौआको नमस्कार। अन्तर्बाह्मस सर्वथा पवित्र एव सुदूरतक समस्त वातावरणको 
शुद्ध एवं पवित्र करनेवाली गौओको बार-बार नमस्कार। 
वास्तवम गौएँ और ब्राह्मण दोना एक कुलके ही प्राणी हैं, दोनाम विशुद्ध सत्त्व विद्यमान रहता है। ब्राह्मणोम 
वेदमन्त्राकी स्थिति हे ता गौआम यज्ञके साधनभूत हविष्यकी। इन दोनाक द्वारा ही यज्ञ सम्पन होकर विष्णु आदि 








22 मम * गांवों निश्ला हक ! गोले: 
देवताओसे लेकर समस्त चराचर प्राणियाका आप्यायन होता है। यह सारा विश्व शुद्ध सत्तवसे परिपूर्ण देवता, ब्राह्मण, 
गाय, साधु-सत-महात्मा तथा पतिद्गता सती-साध्वी, सदाचारिणी नारियाके पुण्याके आधारपर ही टिका हुआ है। ये ही 
धार्मिक प्राणी सम्पूर्ण विश्वको सदा धारण करते हैं, अत ये सदा पूजनीय एवं वन्दनीय हैं। जिस जलराशिमे प्यासी 
गाये जल पीकर अपनी तृपा शान्त करती हैं और जहाँ जिस मार्गसे वे जलराशिको लाँधती हुई नदी आदिको पार करती 
हैं, वहाँ-वहाँ गड्जा, यमुना, सिन्धु, सरस्वती आदि नदियाँ या त्तीर्थ निश्चित रूपसे विद्यमान रहते हैं। गौ-रूपी तीर्थमें 
गड्जा आदि सभी नदियाँ तथा तीर्थ निवास करते हैं ओर गौआके रज कणमे सभी प्रकारकी निरन्तर चृद्धि होनेवाली 
धर्म-राशि एवं पुष्टिका निवास रहता है। गायाके गोबरमे साक्षात्‌ भगवती लक्ष्मी निरम्तर निवास करती हैं और इन्हें 
प्रणाम करनेमे चतुष्पाद धर्म सम्पन्न हो जाता है। अत बुद्धिमान्‌ एव कल्याणकामी पुरुषको गायोको निरन्तर प्रणाम 
करना चाहिये। 








न 8 स््डल 


गौओके लिये नमस्कार 


नमस्ते जाथमानाये जाताया उत ते नम । बालेभ्य. शफेभ्यो रूपायाघ्ये ते नम॥ा 

“हे अवध्य गो! उत्पन्न होते समय तुम्ह नमस्कार ओर उत्पत्र होनेपर भी तुम्ह प्रणाम। तुम्हारे रूप (शरीर) रोम 
और खुरोको भी प्रणाम।' 

नमो गोभ्य श्रीमतीभ्य सौरभेयीभ्य एवं च। नमो ब्रह्मसुताभ्यश्व पवित्राभ्यो नमो नम ४ 

'श्रीमती गौओको नमस्कार। कामधनुकी सतानाको नमस्कार। ब्रह्माजीकी पुत्रियोको नमस्कार। पावन करनेवाली 
गोआंको नमस्कार।' 

पञ्ष॒ गाव सपुत्पन्ना मधथ्यमाने महोद्थौ । तास्ा मध्ये तु या नन्‍्दा तस्ये देव्ये नमो नम ॥ 

सर्वकामदुध. देवि सर्वतीर्धाभिषेचिनि । पावनि सुरभिश्रेष्ठे देवि तुभ्य नमो नम ॥ 

* क्षीरसमुद्रके मथे जानेपर उसमेसे पाँच गौएँ प्रकट हुईं, उनमसे जा नन्दा नामकी श्रेष्ठ गो है, उस देवीकों बारबार 
नमस्कार है। ह श्रेष्ठ सुरभिदेवी। तुम समस्त कामनाआको पूर्ण करनेवाली तथा समस्त तीर्थामे स्नान करनेवाली हो। अत 
है पवित्र करनेवाली देवि। तुम्हे बार-बार नमस्कार है।' 

अया सर्वमिद व्याप्त जगत्‌ स्थावरजड्डरमम्‌ । ता धेनु शिरसा बन्दे भूतभव्यस्य मातरम्‌॥ 

"जिस गौसे यह स्थावर-जगम अखिल विश्व व्याप्त है उस भूत और भविष्यकी जननी गौका में सिर झुकाकर 


प्रणाम करता हूँ।' 





गोशुश्रूषा 
गाश्च शुश्रूपत्ते यश्च समन्‍्वेति च सर्वश । तस्मे तुष्ठा प्रयच्छन्ति वरानपि सुदुर्लभान्‌॥ 
चुह्ेत्त मनसा वापि गाषु नित्य सुखप्रद । अर्चचेत सदा चैव नमस्कारैश्च. पूजयेत्‌॥ 
द्वान्त प्रीतमना नित्य गया व्युष्टि तथाएनुते। 
'जो पुरुष गौओको सेवा करता हे और सब प्रकारसे उनका अनुगमन करता है उसपर सतुष्ट होकर गौएँ उसे 
अत्यन्त दुर्लभ वर प्रदान करती हैं। गीओक साथ मनसे भी कभी द्वेष न करे उन्हे सदा सुख पहुँचाये उनका यथांचित 
सत्कार करे आर नमस्कार आदिके द्वारा उनका यूजन करता रह। जो मनुष्य जितेद्धिय और प्रसनचित्त होकर नित्य 
गौआकी सवा करता है वह समृद्धिका भागी हाता है।! 


/_-_> व 

















>जज-ततततम+तत3++___ मम + न... 
भझो शोध्य तपो गोभ्य भय शोध्द अमोका ज्यों शोध्द. जनों अवश्वरूपः जो शोभ्य नमो शोभ्व तप्ो गोभ्व चथों गोभ्य सो गोध्य तयो गोध्य 
जो शोध्य नधों गोध्य भपो शोभ्य तपौ घपपों शोभ्य नमो गोध्य नपों शोध्य नमो शोध्य 
जअपौ शोध्य नधो शोष्य जपो शोभ्य नो ज्पौ "मो गोभ्य भपतो गोभ्य नमो गोध्य. नमो शोध्य 
जपो रोभ्य [भव यह उपो यय शोध्य नमो गोध्य नपों गोध्य नमो शोष्य 
जपो गोध्द उप शोध्य गम शोध्ण. क्यो गोभ्य नो गोध्य * तथों फोध्च तप गोभ्य नणो शोभ्द जो शोष्व जपो गोध्य 





(श्रीमद्वयवद्गीगरगे प्रयवार्‌ क्रीकृष्पने अर्जुनकों अपने विश्वकूपका दर्श कययया। सम्पूर्ण विशृतियोसहित चदाचर 
जगयवू, त्रिभुवन-प्रैलोक्य ओर सारे देवौ-देवताओके दर्शन अजुनकों भगवान्‌ श्रीकृष्णमे हुए। 

अपने शास्त्राके अनुसार हिन्दूर्ममे तैंतीस करोड देववा माने यये हैं। सम्पूर्ण विश्व--चराचर-जगव॒के जड-चैतन 
सभी अवयवोके अधिप्ठातृ देवता होते हैं ओर इन सभी देवी-देवताओका निवास गौ मातामे होनेके कारण गौ विश्वरूप 
है। इतना ही नहीं, यहाँवक कहा गया है कि 'गावो विश्वस्य मातर ' अर्थात्‌ गाय चराचर जयत्‌की माता है यानी अखिल 
विश्वका आधार या माता ही है। यही कारण है कि केवल गौंकी पूजा एवं सेवासे सम्पूर्ण देवी-देवग़ओका आराधन 


हो जाता है। 


अत यहाँ बेदो स्वृतियों वथा पुराणोमे उपलब्ध गौके विश्वरूपका वर्णन प्रस्तुत किया जा रहा है, साथ ही गोमहिमा 
ओर गोसेवाकी महिमाका भी दिग्दर्श कराया गया है--सम्पादक 7 


गौका विश्वरूप 
[सर्वे देवा स्थिता देहे सर्वदेवमयी हि गौ ] 


वेदोमे 
प्रजापतिश्च परमेष्ठी च शुट्ठे इन्ध. शिरो अग्निलिलाट यम कृकाटम्‌॥ 
सोमो राजा भस्तिष्को दछोरुत्तरनु पृथिव्यधरहनु ॥ 
विद्युजिह्य मरुतो दन्ता रेवतीग्रीवा कृत्तिका स्कथा धर्मों वह ॥ 
विश्व वायु स्वर्गो लोक कृष्णद्र विधरणी निवेष्य ॥ 
श्येन कऋडो$न्तरिक्ष पाजस्य बृहस्पति ककुद्‌ बृहती कीकसा ॥ 
देवाना पत्नी पृष्ठय उपसद पर्शव ॥ 

मित्रएच वरुणश्चासौ त्वप्टा चार्यमा च दोषणी महादेवो बाहू॥ 

इन्द्राणी भसद्‌ वायु पुच्छ पवमानो याला ॥ 

ब्रह्म च॒ क्षत्र च श्रोणी बलमूरू॥ 

प्रजापति और परमेष्ठी इसके (गौके) सींग, इन्द्र सिर 
अग्नि ललाट और यम गलेकी सधि है। नक्षत्राके राजा 
चन्द्रमा मस्तिष्क, चुलाक ऊपरका जबडा और पृथ्वी 
नीचेका जबडा है। बिजली जीभ, मरुत्‌ देवता दाँत, रेवती 
नक्षत्र गला, कृत्तिका कधे और ग्रीष्म ऋतु कधेकी हड्डी है। 
वायु देवता इसके समस्त अड्ड हैं, इसका लोक स्वर्ग है और 
पृष्ठठशकी हड्डी रुद्र है। श्येन पक्षी (बाज) इसकी छाती, 
अन्तरिक्ष इसका बल, बृहस्पति इसका कूबड और बृहती 


नामके छन्‍्द इसकी छातीकी हड्डियाँ हैं। देवाड्नाएँ इसकी 
पीठ और उनकी परिचारिकाएँ पसलीको हड्डियाँ है। मित्र 
और वरुण नामके देवता कधे हैं, त्वष्टा और अर्यमा हाथ 
हैं तथा महादेव इसकी भुजाएँ हैं। इन्द्रपतती इसका पिछला 
भाग है, वायु देवता इसकी पूँछ और पवमान इसके शेये 
हैं। ब्राह्मण और क्षत्रिय इसके नितब और बल जाँघे हैं। 
धाता च सविता चाष्टीवन्तौ जड्डा गन्धर्वा अप्सरस 
कुष्ठिका अदिति शफा ॥ 
चेतो हृदय यकृन्मेधा ब्रत पुरीतत्‌॥ 
क्ुत्कुक्षिरिग वनिष्ठ॒॒ पर्वता प्लाशय ॥ 
विधाता ओर सविता घुटनेकी हड्डियाँ हैं गन्धर्व 
पिडलियाँ, अप्सराएँ छोटी हड्डियाँ और देवमाता अदिति 
खुर हैं। चित्त हृदय, बुद्धि यकृत्‌ और ब्रत ही पुरीतत्‌ 
नामकी नाडी है। भूख ही पंठ, देवी सरस्वती आँते और 
पर्वत भीतरी भाग हैं। 
क्रोधो _ वृक्‍कौ मभन्युराण्डी प्रजा शेप ॥ 
नदी सूत्री वर्षस्थ पतय सतना स्तनयिल्ुरूथ ॥ 
विश्वव्यचाश्चर्मीषधयो लोगानि नक्षत्राणि रूपमू॥ ' 


६ *गावो विश्वस्थ मातर * । गोसेवा- 
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देवताओसे लेकर समस्त चराचर प्राणियाका आप्यायन होता है। यह साग विश्व शुद्ध सत्वसे परिपूर्ण दवता, ब्राह्मण 
गाय, साधु-सत-महात्मा तथा पतिन्रता सती-साध्वी, सदाचारिणी नारियाके पुण्याके आधारपर ही टिका हुआ है। ये ही 
धार्मिक प्राणी सम्पूर्ण विश्वको सदा धारण करते हें, अत ये सदा पूजनीय एवं वन्दनीय हैं। जिस जलराशिमे प्यासी 
गाय जल पीकर अपनी तृषा शान्त करती हैं और जहाँ जिस मार्गसे वे जलशाशिको लॉघतो हुई नदी आदिको पार करती 
हैं, वहाँ-वहाँ गड्जा, यमुना, सिन्धु, सरस्वती आदि नदियाँ या त्रीर्थ निश्चित रूपसे विद्यमान रहते हैं। गौ-रूपी तीर्थम 
गड्ा आदि सभी नदियाँ तथा तीर्थ निवास करते हैं और गौआके रज कणमे सभी प्रकारकी निरन्तर वृद्धि होनेवाली 
धर्म-राशि एवं पुष्टिका निवास रहता है। गायाके गोबरम साक्षात्‌ भगवती लक्ष्मी निरन्तर निवास करती हैं और इन्ह 
प्रणाम करनेमे चतुष्पाद धर्म सम्पन्न हो जाता है। अत बुद्धिमान्‌ एवं कल्याणकामी पुरुषको गायाको निरन्तर प्रणाम 
करना चाहिये। 


स्स्स््न्ड- 5 सनपमनननन 


गौओंके लिये नमस्कार 


नमस्ते जायमानायै जाताया उत त नम | बालेभ्य. शफेभ्यो रूपायाप्ये ते नम ॥ 

“हे अवध्य गौ। उत्पन्न होते समय तुम्हे नमस्कार और उत्पन्न होनेपर भी तुम्हं प्रणाम। तुम्हारे रूप (शरीर), रोम 
और खुरोका भी प्रणाम।' 

नमो गोभ्य श्रीमतीभ्य सोरभेयीभ्य एवं च। नमो ब्रह्मसुताभ्यश्व पवित्राभ्यो नम्मा नम ॥ 

'श्रीमती गौआको नमस्कार। कामधेनुकी सतानाको नपस्कार। ब्रह्माजीको पुत्रियोको नमस्कार। पावन करनवाली 
भौआको नमस्कार।' 

पन्ष॒ गाव समुत्यज्ञा मध्यमाने महोदर्थो । तासा मध्ये तु या नन्‍्दा तय देव्ये नमो नम ॥ | 

सर्वकामदुघे देवि सर्वतीर्धाभिषेचिनि | पावनि सुरभिश्रेष्ठे देवि तुभ्य नमो नम 0 

* क्षीरसमुद्रके मे जानपर उसमेसे पाँच गौएँ प्रकट हुई उनमेसे जो नन्‍्दा नामकी श्रेष्ठ गौ है, उस देवीको बारबार 
नमस्कार है। हे श्रेष्ठ सुरभिदेवी। तुम समस्त कामनाओको पूर्ण करनेवाली तथा समस्त तीर्थोमे स्नान करनेवाली हो। अत 
है पवित्र करनेवाली देवि। तुम्ह बार-बार नमस्कार है।' 

यया सर्वमिद व्याप्त जगतू स्थावरजड्रमम्‌ । ता धेनु शिरसा वन्दे भूतभबव्यस्थ मात्तरम॥ 

“जिस गौसे यह स्थावर-जगम अखिल विश्व व्याप्त है उस भूत ओर भविष्यको जननी गांकी मैं सिर झुकाकर 
प्रणाम करता हूँ।' नससनल-- 
गोशुश्रूषा 
गाएच शुश्रूततिे यश्च समन्‍्वेति च सर्वश । तस्मै तुष्टा प्रयच्छन्ति वरानपि सुदुर्लभान॥ 
छुद्मेश मनसा वापि गोषु नित्य सुखप्रद । अर्चयत सदा अऔव नमस्कौरएच पुजयेत्‌॥ 

दान्त प्रीतमना नित्य गवा व्यु्टि तथाश्नुते। 

'जो पुरुष गौआकी सेवा करता हे और सब प्रकारसे उनका अनुगमन करता है उसपर सतुष्ट होकर गौँएँ उसे 
अत्यन्त दुर्लभ वर प्रदान करती हैं। गौओके साथ मनसे भी कभी द्वेष न करे उन्ह सदा सुख पहुँचाये उनका यथीचित 
सत्कार करे और नमस्कार आदिके द्वारा उनका पूजन करता रहे। जा मनुष्य जितेन्द्रिय और ग्रसत्रचित्त होकर नित्य 
गौआकी सेवा करता है, वह समृद्धिका भागी होता है।! 


का 


है 
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[अ्रीमद्धगवद्गीतामे भगवान्‌ श्रीकृष्णने अरनुतकों अपने विश्वरूपका दर्शन कराया। सम्पूर्ण विभूतियोसहित चराचर 
जगदु, त्रिधुवन-त्रैलोक्य और सारे देवी-देवगओके दर्शन अर्जुनकों भगवान्‌ श्रीकृष्णमे हुए। 

अपने शास्त्रोके अनुसार हिन्दूर्ममे वैंतीस करोड देवहा माने गये हैं। सम्पूर्ण विश्व-चदयचर-जगत्के जड-चेतन 
सभी अवयवोके अधिष्ठात देवता होते हैं और इन सभी देवी-देवताओका निवास यो मातामे होनेके कारण गो विश्वरूप 
है। इतना ही नहीं, यहावक' कहा गया है कि 'गावों विश्वस्य मातर * अर्थात्‌ गाय चयचर जगद्की माता है यानी अखिल 
विश्वका आधार गौ माता ही है। यही कारण है कि केवल गौँकी यूजा एवं सेवासे सम्पूर्ण देवी-देवताओका आयाधन 


हो जाता है। 


अत यहाँ बेदो, स्मृतियों तथा पुराणोमे उपलब्ध गौके विश्वरूपका वर्णन प्रस्तुत किया जा रहा है, साथ ही योमहिमा 
और गोसेवारकी महिमाका भी विग्दर्श कराया गया है--सम्पादक 7 


गौका विश्वरूप 
[सर्वे देवा स्थिता देहे सर्वदेवमयी हि गौ ] 


बेदोमे 
प्रजापतिश्च परमेष्ठी च शूद्ठे इच्र शिगे अग्निलंलाट यम कृकाटम्‌॥ 
सोमो राजा प्स्तिप्को चझौरुत्तरहनुपृथिव्यधरहनु ॥ 
विद्युजिह्न मरुते दन्ता रेवतीग्रीवा कृत्तिका स्कन्था घर्मो चह ॥ 
विश्व वायु स्वर्गों लोक कृष्णद्र विधरणी निवेष्य ॥ 
श्येन किोडो3न्तरिक्ष पाजस्य बहस्पति ककुद्‌ बहती कीकसा ॥ 
देवाना पत्नी पृष्टय उपसद पर्शव ॥ 

पित्रश्च वरुणए्चासी त्वष्टा चार्यमा च दोषणी महादेवो बाहू॥ 

इन्द्राणी भसद्‌ वायु पुच्छ पवमानों बाला ॥ 

ब्रह्म च॒ क्षत्र च श्रोणी बलमूरू॥ 

प्रजापति और परमेष्ठी इसके (गौके) सींग, इन्द्र सिर 
अग्नि ललाट और यम गलेकी सधि है। नक्षत्रोके राजा 
चद्रमा मस्तिष्क, चुलोक ऊपरका जबडा और पृथ्वी 
नीचेका जबडा है। बिजली जीभ, मरुत्‌ देवता दाँत, रेवती 
नक्षत्र गला, कृत्तिका कधे और ग्रीष्म फ्तु कधेकी हड्डी है। 
वायु देवता इसके समस्त अड्ग हैं, इसका लोक स्वर्ग है और 
यृष्ठवशकी हड्डी रुद्र है। श्येन पक्षी (बाज) इसकी छाती, 
अन्तरिक्ष इसका बल, बृहस्पति इसका कूबड और बृहती 


नामके छनन्‍्द इसकी छातीकी हड्डियाँ है। देवाड्रनाएँ इसकी 
'पीठ और उनकी परिचारिकाएँ पसलीकी हड्डियाँ है। मित्र 
और वरुण नामके देवता कंधे हैं, त्वष्ट और अर्यमा हाथ 
हैं तथा महादेव इसकी भुजाएँ हैं। इन्द्रपत्ती इसका पिछला 
भाग है, वायु देवता इसकी पूँछ ओर पवमान इसके रोय 
हैं। ब्राह्मण और क्षत्रिय इसके नितब और बल जाँघे हैं। 
धाता च सविता चाष्ठीवन्ती जद्जा गन्धर्वां अप्सरस 
कुष्ठिका अदिति शफा ॥ 
चेतो हृदय यकृन्मेधा व्रत पुरीततू॥ 
क्षुत्कुक्षिरिग चनिष्ठ॒पर्वता प्लाशय ॥ 
विधाता और सविता घुटनेकी हड्डियाँ हैं. गन्धर्व 
पिडलियाँ, अप्सराएँ छोटी हड्डियाँ और देवमाता अदिति 
खुर हैं। चित्त हृदय, बुद्धि यकृतू और त्रत ही पुरीतत्‌ 
नामकी नाडी है। भूख ही पेट देवी सरस्वती आँते और 
पर्वत भीतरी भाग है। 
क्रोधो_ _ वृक्‍की मन्युराण्ड॑ प्रजा शेप है 
नदी ,सूत्री वर्षस्य पतथ सतना स्तनयिलुरूथ ॥ 
विश्वव्यचाश्चमीषधयो लोमानि नक्षत्राणि रूपमू॥ 


८ गायों धिश्वम्य सातर « 
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कहअक 
दवजता शुद्ध मकुया आशेण्पा उहापू॥ 
रक्षोंमि लाहितमितरमना ऊधप्पमू॥ 
अर पिया मजा निपापमू॥ 
अपिशर्सी उत्यिता *श्यिता ॥ 
इते प्राइ तिधत्‌ दकम्णा तिपतू मम 
क्राध गुर्दे भन्‍्यु (शोश) अण्यशैश और प्रया 
जननेद्धिय है। सदी गधाशय धर्षक्त अधिकार देय राज हैं 
तथा गड़गदारएट बरतेणा। छाटात ही दुग्धगापष हैं) 
विश्यव्यापिनी शक्ति चरम आपधियाोँ राय और नमप्र 
इसके रूप हैं। दयाण गुदा मनुष्य आते एप बस पट हैं। 
राक्षत्त रुधिए एर्प दूसर प्राण आपाशप हैं। आकारा स्थूठाग 
और मृत्यु मज्या ६ै। चैठनेक' सापप यर अप्रिम्ष है और 
उठते समय अश्विमीकुमार। पूर्पती और यह शात सतप 
इत्र और दभिणफी आर खद्द शानपर यमगज है। 
प्रत्यद तिएनू धातादद तिप्ठस्सयिता॥ 
जृणानि प्रास्म स्रामो.. राजा॥ 
'परश्चिमकी और य्रष्ठ हत समय बिधाता और 
उतरको आर खड़े शाते समय यही सविता देवता है। पास 
चरत समय यही नक्षत्राका राजा चद्धमा है। 
मप्र ईक्षमाण आवृत्ष आनन्द ॥ 
युज्यपानों बैश्यदेया युक्त प्रजापतियिंमुफ्त सर्वम्‌॥ 
एतदे विश्वरण्प सयक्षप गोरूपम्‌॥ 
'उपन विश्यरूपा सर्वरूपा पशवस्तिष्टन्ति थे एवं चंदा 
(अधर्व० ९॥ ७॥ १०-२६) 
देखते समय यह मित्र दवता है और पाठ फेरते समय 
आनन्द है। हल अथवा गाडाम जात्नक समय यह (चैल) 
विश्वेदव, जोत दिये जानेपर प्रजापति और जब खुला हुआ 
रहता है उस समय यह सब कुछ बन जाता है। यही 
'विश्वरूप अथवा सर्वरूप है और यहो भोरूप भी है। 
जिसका इस विश्वरूपका यथार्थ ज्ञान होता है उसके पास 
विविध आकारके अनंक पशु रहते हैं। 
इस सुक्तम गौका तथा बैलका विश्वरूप बताया गया 
है। जिस प्रकार भगवद्गीताम भगवान्‌ श्रीकृष्णन अपने 
विश्वरूपका वर्णन किया है उसा प्रकार गौके भी विश्वरूपका 
इस सूक्तम वर्णन है। सस्कृतके प्रसिद्ध पाश्चात्त्य विद्वान्‌ 


च्का 


(जिमया 


प्रिपिय पहारिय गहने है कि इसे सूछप आदर बैल और 
गायाएं प्रतसा को गयी है। 
इस मसृपर यई दृशियाय विचार किया जा सझूल 
है, पखु सर्द कया एग-दा सुझा गा गाणातो हैं। 
साय मूझो” सभी अशापर बियार करपकी काई 
आयपरपकता नहीं हैं। इस मूक वियारणोय अंश नीचे 
दिये जा। हैं-- 
(१) ग्राह्मत और क्षत्रिय पिरयरूपियी भौक निर्ठेय 
हैं। (पत्र ९) 
(२) गन्धा पिडलियाँ और अप्सगएँ छोटी हद्वियाँ 
हैं। (सत्ता १०) 
(३) देवश इसकी गुदा हैं, भनुष्प आँति और अन्य 
ग्राण्य आमाशय हैं। (मन्त्र १६) 
(४) णाभम रक्त एवं इतर मनुष्य पेट हैं। (मन्त्र १७) 
उपर्युक्त मन्नार्म यह भाव दियलाया गया है कि 
ब्राह्मण, क्षत्रिय तथा इतर लोग अर्थात्‌ वैश्य शूद्र निषाद 
गन्धर्व देवता अप्सपएँ, मनुष्यपात राक्षत एवं अन्य सर 
ब्राणा गा-रुप ही हैं। सम्पूथ जनता हृदयसे समझे कि हम 
सब मनुष्य गामाताके ही अड्ज हैं-इसीलिये इन मख्राकी 
अयहाएणा बी गयी है। इस प्रकार हमलोग गोमाताफे 
शरार्क साथ अपनी एकरूपता देखना सीख। गाँके 
शरीरकों कष्ट हानेपर बह कष्ट हमोंका होगा-यह भाव 
सनम धारण कर। यदि कोई भनुष्य गौको कष्ट देता है या 
उसे काटता है या और किसी भी तरहसे दुख दत्ता है तो 
चह कवल गौको ही दु स देता है तथा गौके दुखी रहनेपर 
भी हम सर सुझी रह सकते हैं--यह होन भाव मनसे हटा 
द। गौका हमारे साथ अवयवी और अवयवका सम्बन्ध है। 
हम गौके ही अद्भ हैं, इसलिये जो दु ख गौको मिलता है, 
चह हर्मीको मिलता है--ऐसा मानना चाहिये और इसी 
भावनासे मौका पालन तथा रक्षण करना चाहिये। दूसरे 
शब्दाम स्वय अपने ऊपर दु ख आनेपर जिस लगनके साथ 
उसका प्रतिकार किया जाता है उसी तीद्ताके साथ गौके 
कष्टोको दूर करनेकी चेष्टा होनी चाहिये। 
गौ एक निशा दूध देनेवाला पशु ही नहीं है, प्रत्युत 
बह अपने कुटुम्बका हकदार है, या यों कहिये कि मालिक 
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है और हम उसके परिवारके लोग हैं--यह भाव सदा मनम॑ 
जीवित और जाग्रत्‌ रहना चाहिये। 
ब्राह्मण, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र, निषाद, राक्षत आदि सभी 
जातिके लोगोमे यह बिचार जाग्रत्‌ रहना चाहिये। एसा 
होनेसे सम्पूर्ण जगतीतलपर गोमाताको पूजा होने लगेगी। 
यह सम्पूर्ण जगत्‌ ही गोरूप अर्थात्‌ गायका ही रूप 
है, इसलिये गौक॑ साथ किसी एक पदार्थकी तुलना हो ही 
नहीं सकती। अन्य सभी पदार्थोको विविध उपमाएँ दी जा 
सकती हैं, केवल गौ ही ऐसा प्राणी है, जो अनुपम है, 
क्याकि वह प्राणीमात्रकी निरूपम माता है, मानव-वशोका 
पालन करनेवाली है और मानवमात्र उसके अवयव हैं। 
पाठक यदि विचार करंगे और गौके उपकाराका मनन करगे 
तो वेदका यह कथन ठीक तरहसे उनकी समझमे आ 
सकता है। 
यहाँ प्रश्न यह हो सकता है कि उपर्युक्त वर्णनसे 
बेदने किस बातकी शिक्षा दी है? इस प्रश्नके उत्तरमे 
निवेदन है कि बेदने इस सूक्तके द्वारा अहिसाका उत्तमोत्तम 
उपदेश दिया है। मनुष्य तो क्‍या, कोई भी प्राणी अपने- 
आपकी हिसा कदापि नहीं करेगा। सिह या अन्य हिसक 
जन्तु दूसरे जीवोको मारकर खा जाते हैं। राक्षस भी 
मनुष्यादि प्राणियोको खा जाते हैं। परतु दूसरेके मासपर 
निर्वाह करनेवाले ये क्रूर प्राणी अत्यधिक भूख लगनेपर भी 
अपनी ही देहके अवयवोको कभी काटकर नहीं खाते। 
अत इस स्वाभाविक प्रवृत्तकों लेकर ही वेद 
मनुष्योको इस सूक्तके द्वारा गाय और बैलके माससे 
पूर्णतया निवृत्त करना चाहता है। यह बात उपर्युक्त वर्णनसे 
स्पष्ट हो जाती है। 
जब सम्पूर्ण हृदयसे मनुष्य अपने-आपको गौके 
शरीरके अवयव मानने लगगे तब वे लोग गौ या बैलका 
मास किस तरह खा सकेगे, क्याकि कोई भी जीव अपने 
शरौरका मास नहीं खाता! औरोकी तो बात हो क्या, निरे 
आमिषभोजी अथवा नरमासभोजी मनुष्य भी अपने शरीरका 
मास नहीं खाते। इसलिये जा मनुष्य अपने-आपको गौके 
शरीरका अवयव मानेगा वह गामास-भश्णस पूर्णतया 
निवृत्त होगा ही। 


देखिये, कितनी प्रबल युक्तिसे चेदने लोगोको-- 
मासभोजी राक्षस- श्रेणीके लोगोको भी निरामिषभोजी बनानेका 
यत्न किया है। यह इतनी प्रबल युक्ति है कि यदि इस 
प्रकारका विचार मनमे सदाके लिये स्थिर हां जाय तो कभी 
कोई गोमास खाये ही नहीं। इतनी प्रबल युक्ति देनेपर भी 
कई पाश्चात्त्य विद्ठान्‌ू यह मानते हैं कि वैदिक कालमे 
गोमास खानेकी प्रथा थी और बैलका भी मास खाया जाता 
था। उन लोगोसे हमारी प्रार्थना है कि वे इस प्रबल युक्तिका 
अधिक विचाएपूर्वक मनन करे और इसके बाद अपना मत 
स्थिर कर। 

गो मुझसे भिन्न नहीं, मैं उसके शरीरका एक भाग हूँ, 
इसलिये मुझे जिस प्रकार अपनी रक्षा करनी चाहिये, उसी 
प्रकार गौकी भी रक्षा अवश्य करनी चाहिये--यह कितना 
उच्चतम उपदेश है। पाठक इस उपदेशका महत्त्व समझ। 

दुराचारी मनुष्य भी जिस समय किसी स्त्रीको 'माँ' 
कहता है, उस समय उसको दृष्टिम॑ तत्काल पवित्रता आ 
जाती है। किसीको माता कहनेका तात्पर्य ही यह है कि 
उसे पवित्नताकी दृष्टिसे देखा जाय। 

गौको माता कहनेका अर्थ यही है कि उसे हम पवित्र 
एव पूज्य दृष्टिसे दखं। 'गौ। हमारी परम पूजनीय, वन्दनीय 
एवं पालनीय माता है'--यह भाव हम हर समय जाग्रतू 
रखना चाहिये। पाठक इस सूक्तका मनन इसी दृष्टिसे करे। 
इन्द्रादि देवगण जीवित और जाग्रतू गोमाताके देहमे हैं। 
जहाँ इन्द्रादि देव रहते हैं, वहीं स्वर्ग हे अर्थात्‌ गा ही 
स्वर्गलोक है--यही भाव पूर्वोक्त सूक्तके चतुर्थ मन्त्रम कहा 
गया है। 

गौको माता कहनवाले कुछ लोग गौके शरीरम नाना 
देवताओका निवास मानते हैं, कितु यह सब मानते हुए भी 
उनका आचरण ऐसा होता है मानो वे यह कुछ भी नहीं 
मानते। इसका कारण' उनका धर्मविषयक अज्ञान ही है। यदि 
वेदका यह उपदेश उनके मनमे जाग्रतू रहेगा तो वे गौकी 
रक्षा भलीभाँति कर सकगे। गौके जिस गौरवका वर्णन इस 
सूक्तमे हुआ है, वह गोरव जिस कालमे जनताके मनोम॑ रहा 
होगा उस काढुमें भौका वध असम्भव' था-'इस बातको 
अधिक विस्वाएंस”कहनेक आवश्यकता नही है। « 
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वेदाके समान हो बिभित इतिहास-पुराणाम भी गौके रामकृपाम ऋषिगणाका निवास है 


तथा गरामूत्रम भगवती 


विश्वरुपके अलग-अलग वर्णन मिलते हैं। उनमेंस कुछको गद्गाक पवित्र जलका ठियाम है और गामय (गोबर)-मे 


यहाँ दिया जा रहा है-- 
यृहत्पराशरस्मृतिमे 
शूगमूले स्थितों ब्रह्मा शूंगमध्ये तु केशव ॥ 
शूगाग्रे शकर विद्यात्‌ श्रयो देवा प्रतिष्ठिता ॥ 
शूगाग्रे सर्वतीर्धानि स्थावराणि चशाणि चा 
सर्ये देवा स्थिता देहे सर्यदेवभयी हि गी।॥ 
ललाटाग्रे स्थिता देवी नासामध्ये तु पण्मुख ॥ 
कम्यलाश्यतरी नागी तत्कर्णाभ्या व्ययस्थितौ॥॥ 
स्थितौ तस्याश्च सौरध्याश्चक्षुपो शशिभास्करौी। 
दन्तेपु वसवश्चाष्टी जिद्वायां वरुण स्थित ॥॥ 
सरस्वती च हुकारे य्रमयक्षौ च॑ गण्डयो ॥ 
ऋषयो . रोमकृपेषु_ प्रस्राये जाह्॒बीजलम्‌॥। 
क्लालिन्दी गोमये तस्या अपरा देयतास्तथा। 
अष्टाविशतिदेवाना कोटशे लोमसु ता स्थिता ॥॥ 
उदरे गाईप॑त्यो$ग्निईदये दक्षिणस्तथा। 
मुखे चाहवनीयस्तु सभ्यायप्रथ्यी च कुक्षिपु॥ 
एवं यो बर्तते गोपु ताडनक्रोधवर्जित । 
महत्ती . श्रियमाप्रोति  स्वर्गलेके. महीयते।॥। 
(५। ३४--४१) 


गौओके सींगाके मूलम ब्रह्माजी और दानी सींगाके 


मध्यमें भगबान्‌ नारायणका निवास है। सींगके शिसेभागम 
भगवान्‌ शिवका निवास जानना चाहिये। इस प्रकार ये तीना 
देवता गौके सींगम प्रतिष्ठित हैं। इसके अतिरिक्त सींगके 
अग्रभागम चर त्तथा अचर सभी तीर्थ विद्यमान रहते हैं। 
इसी प्रकार सभी देवता गौक॑ शरीरम निवास करते हैं, अत 
गौ सर्वदेवमयी है। गौके ललाटके अग्रभागम॑ देवी पार्वती 
तथा ताकके मध्यमे कुमार कार्तिकेयका निवास है! गौके 
द्वोना कानोमे कम्बल और अश्वतर नामके दो, नाग 
निवास करते हैं और उस सुरभा गोके दाहिनी आँखें सूर्य 
ओर बायीं आँखम चन्द्रमाका निवास है। दाँतामे आठा चसु 
ओर जिह्ामे भगवान्‌ वरुण प्रतिष्ठित हे। गाके हंकारमे 
भगवती सरस्वती निवास करती हैं और गण्डस्थलो 
(गाल)-म यम ओर यथ निवास करते हैं। गांके सभी 


भगवती यमुत्रा तथा सभी दवता प्रतिध्तित हैं? अटृठाईस 
करोड देवता उसक रामकूपाम स्थित हैं। गौक ठदर-देशम 
गार्हपत्य अग्निका निवास हैं और हृदयम दक्षिणाग्निका 
निवास हैं। मुखम आहवनीय नामी अग्नि तथा कुक्षियाम 
सभ्य एव आवसध्य नामक अग्नियाँ निवास करती हैं। इस 
प्रकार गायके शरीरम सभी दवताआकी स्थित समझकर जो 
कभी उनके ऊपर क्रोध तथा प्रताडना नहीं करता हैं वह 
महान्‌ एश्वर्यका प्राठ करता है और स्वर्गलोकम प्रतिधा 
प्राप्त करता है। 
पदमपुराणमे 
गोमुखे चाश्रिता थेदा सपडड्भरपदक्रमा ॥ 
शृगयोश्चस्थितौ नित्य. सहैव हरकेशवौ। 
उदरेश्वस्थित सस्‍्कत् शाीर्ष ब्रह्मा स्थित सदा॥ 
यृपध्वजा ललाट च॑ शृगाग्र ड्न्द्र एवं च। 
कर्णयोरश्विनौ देवी चक्षुपो शशिभास्करौ॥ 
दन्तेपु गरुडी देवी जिहाया च॑ सरस्वती। 
अपानसर्वतीर्थानि प्रस्रवे चैव जाहवी ॥ 
ऋषयो रोमकृपेपु मुखत पृष्ठतों यम । 
धनदो. बरुणशचैव दक्षिण . पाश्व॑माश्रितौ॥ 
चामपाश्वे स्थिता यक्षास्तेजस्वन्तो महाबला। 
मुखमध्ये च गन्धर्वां नासाग्रे पन्नगास्तथा॥ 
खुराणा पश्चिमे पाश्वेंउप्सससश्च समाश्रिता । 
गोमये. बसते लक्ष्मीगोमूत्े.. सर्वमड्ला॥ 
चादाग्रे खेचरा वेद्या हम्भाशब्दे प्रजापति ! 
चत्वार सागर पूर्णा थेनूना च॑ स्वनेषु बै॥# 
गा च स्पृशति यो नित्य सत्रातो भवति नित्यश। 
अता मर्त्य प्रपुष्टेस्तु सर्वपापे .प्रमुच्यते॥ 
गवा रज खुरोद्धत शिरसां यस्तु धारयंत्‌ा। 
सच त्तीर्थजले स्नात सर्वपापै प्रमुच्यते॥ 
(सृष्टिखण्ड ५७। १५६--१६५) 
छहो अड्रो पदा ओर क्रमासहित सम्पूर्ण वेद 
गौओके मुखमे निवास करते है। उनके सींगामे भगवान्‌ 
श्रीशकर और श्रीविष्णु सदा विराजमान रहते हैं। गौओंके 
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उदस्मे कार्तिकेय, मस्तकमे ब्रह्मा, ललाटमे महादेवजी, 
सींगोके अग्रभागमे इन्द्र, दोनो कानोमे अश्विनीकुमार, 
नेत्रामे चन्रमा और सूर्य, दाँवोमे गरुड, जिह्मामे सरस्वती 
देवी, अपान (गुदा)-मे सम्पूर्ण तीर्थ, मूत्रस्थानमे गड्भाजी, 
रोमकूपोम॑ ऋषि, मुख और पृष्ठभागमे यमराज, दक्षिण 
पार््वमे वरुण और कुबेर, चाम पार्श्वमे तेजस्वी और 
महाबली यक्ष, मुखके भीतर गन्धर्व, नासिकाके अग्रभागमे 
सर्प, खुरोके पिछले भागमे अप्सराएँ स्थित हैं। गायके 
गौबरमे लक्ष्मी, गोमूत्रमे सर्वमड्रला भगवती पार्वती, चरणोके 
अग्रभागमे आकाशचारी देवता, रैंभानेकी आवाजमे प्रजापति 
और थनामे भरे हुए चारो समुद्र प्रतिष्ठित हैं। जो मनुष्य 
प्रतिदिन स्नान करके गौका स्पर्श करता है, वह सब 
प्रकारके पापोसे मुक्त हो जाता है। जो गौओके खुरसे उडी 
हुई धूलिको सिरपर धारण करता है वह मानो तीर्थके 
जलमे स्नान कर लेता है और सभी पापोसे छुटकारा पा 
जाता है। 
भविष्यपुराणमे 
शूगमूले गवा नित्य ब्रह्मा विष्णुश्च सस्थितौ। 
शूगाग्रे सर्वतीर्थान स्थावराणि चराणि चा॥ 
शिवो मध्ये महादेव. सर्वकारणकारणम्‌।॥ 
ललाटे सस्थिता गौरी नासावशे च पषण्मुख ॥ 
कम्बलाश्वतरर॑ नागौ.. नासापुटसमाश्रितौ। 
कर्णयोरश्विना देवी चक्षुभ्या शशिभास्करौ॥ 
दन्तेषु चसव सर्वे जिहाया वरुण स्थित । 
सरस्वती च॑ ऊकुहरे यमयक्षीौ च॑ गण्डयो ॥ 
सध्याद्ययः तथोष्ठाभ्या ग्रीवाया च पुरन्दर । 
रक्षासि ककुदे च्यौश्च पार्ष्णिकाये व्यवस्थिता॥ 
चतुष्पात्सकलो धर्मों नित्य जघासु तिट्ठति। 
खुरमध्येपु गन्धर्वा खुराग्रेप्‌ च पत्नगा ॥ 
खुराणा पश्चिमे भागे राक्षसा सम्प्रतिष्ठिता 
रुद्रा एकादश _ पृष्ठे वरुण सर्वसन्थिषु॥ 
श्रोणीतटस्था पितर कपोलेषु च मानवा । 
श्रीरपाने गया नित्य स्वाहालकारमाशिता ॥ 
आदित्या रश्मयो बाला पिण्डीभूता व्यवस्थिता । 
साक्षादगड्जा च गोमूत्रे गोमये यमुना स्थिता॥ 





अयस्त्रिशद्‌ देवकोटथो रोमकृपे व्यवस्थिता । 
उदरे पृथिवी सर्वां सशैलवनकानना॥ 
चत्वार सागरा प्रोक्ता गवा ये तु पयोधरा । 
पर्जन्य क्षीरधारासु मेघा विन्दुब्यवस्थिता ॥ 
जठरे गा्ईपत्योउग्निर्दक्षिणाग्रिईदि स्थित । 
'कण्ठे आहवनीयोउग्नि सभ्योजग्निस्तालुनि स्थित ॥ 
अस्थिव्यवस्थिता शैला मज्जासु क्रतव स्थिता । 
ऋग्वेदो3थर्ववेदश्च सामवेदोी.. यजुस्तथा॥ 
(उत्तरपर्व ६९। २५--३७) 
गौओके सींगकी जडमे सदा ब्रह्मा और विष्णु 
प्रतिष्ठित हैं। सींगके अग्रभागम॑ चराचर समस्त तोर्थ 
प्रतिष्ठित हैं। सभी कारणोके कारणस्वरूप महादेव शिव 
सींगोके मध्यमे प्रतिष्ठित हैं। गौके ललाटमे गौरी, नासिकाके 
अस्थिभागमे भगवान्‌ कार्तिकेय और नासिकाके दोनो पुयेम 
कम्बल तथा अश्वतर--ये दो नाग प्रतिष्ठित हैं। दानो 
कानोमे अश्विनीकुमार, नेत्रोम॑ चन्द्र ओर सूर्य दाँतामे आठो 
वसुगण, जिह्मामे वरुण कण्ठदेशम सरस्वती, गण्डस्थलामे 
यम और यक्ष, ओएछ्ठोमे दोनो सध्याएँ, ग्रीवामे इन्द्र, ककुद्‌ 
(मौर)-मे राक्षस, पार्णि-भागम आकाश और जघाआमे 
चारा चरणासे धर्म सदा विराजमान रहता है। खुरोके मध्यम॑ 
गन्धर्व, अग्रभागमे सर्प एवं पश्चिम-भागमे राक्षसगण 
प्रतिष्ठित हैं। मौके पृष्ठेशमे एकादश रुद्र सभी सधियामे 
वरुण श्रोणितर (कमर)-मे पितर, कपोलोम मानव तथा 
अपानमे स्वाहा-रूप अलकारको आश्रित कर श्री अवस्थित 
हैं। आदित्यरश्मियाँ केश-समूहाम पिण्डीभूत हो अवस्थित 
हैं। गोमूत्रमे साक्षात्‌ गड्ा और गोमयम यमुना स्थित हैं। 
रोमसमूहम तेंतीस करोड दवगण प्रतिष्ठित हैं। उदरमे पर्वत 
और जगलाक साथ पृथ्वी अवस्थित है। चारा पयोधरामे 
चारो महासमुद्र स्थित हैं। क्षीरधाराआम पर्जन्य नामक 
देवता एव क्षीरविन्दुआमे मेघ नामक देवता अवस्थित 
हैं। जठरमे गार्हपत्याग्वि हृदयम दक्षिणाग्नि कण्ठम 
आहवनीयाग्नि और तालुम सभ्याग्नि स्थित हैं। गौआकी 
अस्थियाम पर्वत और मज्जाआम यज्ञ स्थित हैं। ऋग्वेद 
यजुर्वेद, सामवेद तथा अथववद-य सभी बेद भी गौओम 
ही प्रतिष्ठित हैं। ० 
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श्रह्माण्डपुराणमे 
( गोसायिप्री-स्तोग्र ) 
अखित विश्यके पालक दयाधिदेय नागंयण) आपक 
चरणाम मरा प्रणाम है। पूर्वकालमें भगवान्‌ य्यासदवने जिस 
गोसाविप्री-स्तोम्फों कहा था उसीकों मैं सुनाता हूँ। यह 
गौआका स्तोग्न समस्त पापाका नाश करनेयाला, सम्पूर्ण 
अभिलपित पदार्थोका दनयाला दिज्य एवं समस्त दल्याणाका 
करवाला है। गौक सींगाक अग्रभागम साक्षात्‌ जवादन 
विष्णुस्वरुप भगवान्‌ बदव्यास रमण करते हैं। उसक 
सोंगाकी जडम दवी भघायती और सींगाक शध्यभाषम 
भगवान्‌ सदाशिव विराजमान रहते हैं। उसक पस्तकर्म 
च्रद्मा कथेमें बृहस्पति, ललाटम वृषभारुद्ध भगवान्‌ शकर, 
कानाम अश्विनीकुमार तथा नेज्राम सूर्य और चद्धमा रहते 
हैं। दाँतामें समस्त ऋषिगण, जीभम देवी सरस्वती तथा 
वक्ष स्थलम एवं पिडलियाम सार देवता निवास करते हैं 
उमके खुराके मध्यभागमे गन्धर्व, अग्रभागमे चन्रमा एव 
भगवान्‌ अनन्त तथा पिछल भागम मुख्य-मुस्य अप्सतआका 
स्थान हैं। उसके पीछक भाग (नितय)-म पितृगणाका तथा 
भूकुटिमूलम तीना गुणाका तिनास बताया गया हैं। उसके 
रोमकूपाम ऋषिगण तथा चमडीम प्रजापति निवास करते 
हैं। उसके थूटेम भक्षत्रासहित चुलाक, पीठमे सूयंतनय 
यमराज अपानदेशम सम्पूर्ण तोर्थ एवं गोमूनमे साक्षात्‌ 
गड्जाजी विशाजती हैं। उसकी दृष्टि, पीठ एवं गोबरमे स्वय 
लक्ष्मीजी निवास करती हैं, नधुनाम अश्विमीकुमायका एवं 
होठाम भगवती चण्डिकाका वास है। गौआके जो स्तन हैं, 
वे जल़से पूर्ण चाश समुद्र हैं, उनके रभानेमे देवी सावित्री 
तथा हुकारम प्रजापतिका दास है। इतना ही नहीं समस्त 
गौएँ साक्षात्‌ विष्णुरूप है, उनके सम्पूर्ण अड्भोमे भगवान्‌ 
केशब विराजमान रहते हें। 
स्कन्दपुराणमे 
गौ सर्वदेवमयी और वेद सर्वगोमय हैं। गायके 
सौंगाके अग्रभागमे नित्य इन्द्र निवास करते हैं। ,हृदयमे 
कार्तिकेय सिरमे ब्रह्मा और ललाटम वृषभध्चज शकर 
दोना नेत्रोम चन्रमा ओर सूर्य, जीभमे सरस्वती दाँठोमे 
'मरुदगण और साध्य देवता हुकारम अद्भ-पद-क्रमसहित 
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चार्स बेद रामकूर्पार्म असस्य तपस्या और ऋषिगण पाउम 
दण्ट्रधारी महाफ्राय महिपयाहन यमराज, स्तवार्म चारों 
घवित्र समुद्र भामूतमें विष्णु-चरणस निफ्ती हुई, दशनमायसे 
पाप नाश करनेवाली श्रीगद्भाजी, गोबरमे पवित्र 
सर्वकल्याणमयी लक्ष्मीजी खुरकरि अप्रभागम गन्धर्व, अप्सणएँ 
और नाग निवास करते हैं। इसके सिवा सागगन्त पृथ्वीम 
जितने भी पवित्र तीर्थ हैं सभी गायाके देहम रहते हैं। विष्णु 
सर्वदेवमय हैं, गाय इन विष्णुक शरीरसे उत्पन्र हुई हैं, 
विष्णु और गाय-इन दानाक हो शरीरम देवता निवास 
करते हैं। इमीलिप मनुष्य गायाको सर्वदवभगी मानते हैं 
(आयत्त्यपण्ड रेबाउण्ड अ० ८३) 
महाभारतमें 
यदा चघ दीयते राजन्‌ कपिला हाग्निहोप्रिणे। 
तदा घ॒ शृगयोस्तस्पा विष्णुरिन्द्रश्य तिप्ठत ॥ 
चन्द्रवशधघप॑ घापि तिप्ठत शृगमूलयो । 
शूगमध्ये तथा ग्रह्मा ललाटे गोर्युपप्यज ॥ 
'कर्णयारश्यिनौ देवौ चक्षुपी शशिभास्करौ। 
दन्तेषु मरुतो देवा जिह्ाया बाक्‌ सरस्थती॥ 
रोमकृपेषु. मुनयश्धर्मण्येव प्रजापति । 
निश्यासेपु स्थिता बेदा सपडड्डपदक्रमा ॥ 
नासापुदे स्थिता गन्धा पुष्णणि सुरभीणि चे। 
अधरे वसव सर्वे भुखे चारिन प्रतिष्ठित ॥ 
साध्या देवा स्थिता कष्षे ग्रीवाया पार्वती स्थिता। 
पृष्ठे थे मक्षत्गणा ककुददेशे नभ स्थलमू॥ 
अपाने सर्वतीर्धानि गोमूत्रे जाहवी स्वयम्‌। 
अट्टैश्वर्ममयी. लक्ष्मीगॉमये.. बसते  सदात 
नासिकाया सदा देवी ण्येप्लना बसति भामिनी। 
श्रोणीतटस्था. पितरों रमा लादूलमाप्िता॥ 
पाए्वयोरुभयो सर्वे विश्वेदेवा प्रतिष्ठिता । 
तिप्तत्युयसि तासा तु प्रीत शक्तिधरों युह ॥ 
जानुजड्टोरुदेशेपु. पश्च.. तिप्ठन्ति. बायव। 
खुरमध्येपु . गन्धर्वा खुग़ग्रेप्‌ च. पत्रगा॥॥ 
चत्वार सागरा पूर्णास्तस्या एवं पयोधरा १ 
(आश्वयेधिकपर्व बैव्णवरधर्मपर्व अध्याय ९२) 
[ भगवान्‌ श्रीकृष्णने राजा युधिष्ठिससे कहा-- ] राजन्‌ 
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जिस समय अग्निहोत्री ब्राह्मणको कपिला गौ दानमे दी 
जाती है, उस समय उसके सींगोके ऊपरी भागमे विष्णु 
और इन्द्र निवास करते हैं। सींगोको जडमे चन्द्रमा 
और वज्रधारी इन्द्र रहते है। सींगोके बीचम ब्रह्मा तथा 
ललाटमे भगवान्‌ शकरका निवास होता है। दोनो कानोमे 
अश्विनीकुमार, नेत्रोमे चन्द्रमा और सूर्य, दाँतोमे मरुदगण, 
जिह्मामे सरस्वती, रोमकूपोमे मुनि, चर्ममे प्रजापति 
एवं श्वासोमे पडड़, पद और क्रमसहित चारो वेदाका 
निवास है। 

नासिका-छिद्रोमे गन्ध और सुगन्धित पुष्प, नीचेके 


ओठम सब वसुगण तथा मुखम अग्नि निवास करते हैं। 
'कक्षमे साध्य देवता, गरदनम पार्वती, पीठपर नक्षत्नगण, 
ककुदके स्थानम॑ आकाश, अपानमे सारे तीर्थ, मूत्रमे साक्षात्‌ 
गड्ढाजी तथा गोबरमे आठ ऐश्वर्योसे सम्पन्न लक्ष्मीजी रहती 
हैं। नासिकामे परम सुन्दरी ज्येष्ठा देवी, नितम्बाम पितर एव 
पूँछमे भगवती रमा रहती हैं। दोनो पसलियामे सभी 
विश्वेदेव स्थित हैं और छातीमे प्रसन्नचित्त शक्तिधारी 
कार्तिकेय रहते हैं | घुटना ओर ऊरुआमे पाँच वायु रहते हैं 

खुराके मध्यमे गन्धर्व और खुरांके अग्रभागम॑ सर्प निवास 
करते हैं| जलसे परिपूर्ण चारो सपुद्र उसके चारा स्तन हैं। 





3 ब वि 


गोस्तु मात्रा न विद्यते 


एक बार देवी-देवता, ऋषि-मुनि एवं ऋतुओमे 
बाद-विवाद होने लगा। आपसम॑ सभी एक-दूसरेसे 
अपनेको बडा एवं महान्‌ मानते थे। आपसमे निर्णय न 
होनेपर खेद भगवानके न्‍्यायालयमे सभी उपस्थित हुए। 
अपनी-अपनी प्रतिष्ठाेके अभिलापी देवतादि भगवान्‌ वदके 
न्यायकी प्रतीक्षा करने लगे। भगवान्‌ वेदके आदेशपर 
सभीने अपना-अपना मत प्रकट किया। किसीने कहा 
कि मैंने अपने सत्कर्तव्यसे समाजको ऊपर उठाया। 
किसीने कहा कि मैंने अपने कर्मसे लोगोका उत्थान 
किया आदि। 
इसका निर्णय देते हुए अथर्ववेद भगवानूने कहा कि 
ससारमे केवल एक ही सबसे महान्‌ एव श्रेष्ठ है। उसीको 
चाहे गाय कहो या ऋषि या एक धाम या आशोर्वाद। अथवा 
ससारमे एक ऋतु या एक ही पूजनीय देव मानो जो 
समाजका सर्वप्रकारेण उत्थानकारी है। वैदिक मन्त्रमे प्रश्न 
इस प्रकार है-- हे 
को नु गौ के एकऋषि क्िमु धाम का आशिष । 
यक्ष पृथिव्यामेकबूदेकतुं कठमो नु स॒॥ 
(अथर्व० ८। ९ २५) 
इसका स्पष्टीकरण इस प्रकार है-सम्पूर्ण धरातल 
एक ही विश्वरूपी गौ है। सम्पूर्ण विश्वमे व्याप्त एक ही 


परमात्मा, परमेश्वर, परब्रह्म श्रीराम सबके ज्ञाता ओर द्रष्टा 
ऋषि हैं। क्याकि-- 
रमन्ते योगिना$नन्ते नित्यानन्दे चिदात्मनि। 
इति शमपदेनासाँ पर व्रह्माभिधीयते ॥ 
(श्रीरामपूर्वतापिन्युपनिधद्‌ म० ६) 
सब विश्व मिलकर एक ही धाम है। एक ही स्थान 
है। सबके लिये एक ही आशीर्वाद है, जो सबको 
'कल्याणके लिये ही दिया जाता है। एक ही ऋतु वह है, 
जो मानवोमे शुभकर्म करनेके लिये अखण्ड उत्साह-रूपसे 
रहती है। यथा-- 
एको गौरेक एकऋषिरेक धामैकधाशिप । 
यक्ष पृथिव्यामेकबृदेकर्तुर्नाति रिच्यते॥ 
(अथर्व० ८। ९। २६) 
स्वतन्त्र-रूपसे भी वेदभगवानूने पदञ्नपरोपकारियामे 
श्रेष्ठ मायको ही माना है। अर्थात्‌ गाय जीवोक॑ हर 
पहलुआमे लाभकारी है। यथा-- 
चतुर्नमो अष्टकृत्तो भवाय दश कृत्व पशुपते नमस्त। 
चवेमे पश्ष पशवो विभक्ता गावो अश्वा पुरुषा अज़ाबय ॥। 
(अथर्वे० १६। २ ९). 
हु पशुओके स्वामी श्रोग्मजी! ऐसे पशुओको' 
उत्पन करनेवाले देवा आपको चारा प्रहरमे साष्टाड़ एव 


श्ड 


>गायां धिश्यम्य माता 


(झोसेशा 
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दसा वायतसहिव आप प्रणाम ह#ै। आपर द्वारा उत्पर 
जा आपके तिय ही पाँच पशु निमुझ झिय गय॑ 
हैं--गाय भाड़ पुरुष तथा सयरियाँ और भेई--दन पॉँ्सा 
मे पशुआम आपने गायवा प्रथम स्थानप इयर 
गायबी संहता प्रदर्शित की है। अतएय विशयरपा एप हा 
गौ है जिसके दूधफ़ा विविध रपस सभी सयत फरत हैं 
तथा उसीस हष्ट-पुष्ट रात हैं। इस गाँगी दसभाल 
करमवाल स्यामी एक है परप्ाय शीरामजो है । इस गौवाः 
रहनक लिय व्यापक पिश्य शी गाशाला है और यरा 
परमपद है। 
प्ागयदम एसा यणन है फि एक यार इद्ध भगवान्‌त 
समस्त सभाफ घीच यह घाषणा बी-ह₹ पापय यलायात 
व्यापक तथा शबु-दलपर आत्रमण बजपाल याग्यए! हमार 
कम गाँका प्रमुख स्थान दस्र तियुझ कीजिये और ह- 
'कल्याणपय स्थितिम छजिय जिससे हम सभी सुझा रहँ। 
अधाव्‌ गायकी भरिमा समझाइय। वैदिक मन्त्र इस प्रसार ऐै-- 
उत भो धियो गाअग्र पूपन्‌ विष्णय्ययाय । कर्ता ने स्वस्निमत ॥ 
(फ़्० १।९०॥ ५) 
अन्य देवान भा प्रार्था की कि हम उस प्रफारका 
बुद्धि प्रदान काजिय जिस प्रकार कि गायका प्रमुख स्थान 
दकर था आग करक स्थय अनुचर बनकर चलनस हम 
अजय हा। यथा- 
समिन्ध राया समिषा रभेमहि स याजेभि पुस्श्चडरभिधुभि । 


स देव्या प्रमत्या बीरशुप्सया गाअग्रयाश्यायत्या रभेमहि॥ 
(ऋ० १॥ ५३ ५) 


बेद भगवानूका निर्देश हैं कि यदि किसीका इस 





माय-राम्यर्म सब प्रयारयां वैधय प्रात करता है ता मी 
भावाओी प्रमुख-रूपम संता झर। साथ भाष्यकारन भा 
इसका स्थाझार यरते हुए जिछा है. क्ि-यतातृम्या 
दागा्य॑म्रप्न प्रमुणछा एवं ग्राथा०” अधथात्‌ गायाया दान 
गार्याफी पूजा-रुति प्रमुप्रमप्स करता याहिय, क्याकि 
दातार्म गादात प्रमुय है। इसास सभी दया भी भाताक 
साथ अपना पूजा कंरमक जिये थिध्िध अद्भापा निधास 
करन लगे भी मागफ भा-मूवरी महानवो सम्राजम 
मंंयातम विद्यमाव रए इस उद्दश्यम स्थय ग्रीलश्माजी 
भी गांवर एवं गामूप्म बास करन लगीं। 

युर्येदशा तिम्र मन्त्र निर्देश करता है वि! जिस 
मद्यधिद्यादाए मनुष्य परम सुराफा प्राम करता है, उत्तकी 
सूर्यस उपमा दी जा सकता है, उसी प्रफार घुलोककी 
समुद्रस तथा वित्ताण पृथ्वीकीं इद्रस उपया दी जा 
मऊती है कितु प्राणीमायक अनस्त उपकाराकों अकली 
सम्पत्र करयवाला गौकां किसोीस ठपमा नहीं दी जा 
सकता, भौ निरुपमा हैं. वास्तवम गौके समाव उपकारी 
जोव मनुष्यक लिय दूसरा कोई भो नहीं है-- 

थ्रह्म सुर्यमर्म ज्योतिर्शी. समुद्रसम/सर । 


इत्ध पृथिय्यै यर्षीयान्‌ गास्तु माप्ना न विछते॥ 
(यजुर्वेद २३। ४८) 


अतएव मानवाको गौ माताकी सेवा करनेकै लिये चेद 
भगवानूका आदेश हुआ। जा व्यक्ति सब प्रकारस अपना 
कल्याण चाहता हो वह वेद भगवान्‌कें आदेशका पालन 


कर। अस्तु। 
(मानसप्रान प० श्रीगमराघवदासजी शास्त्री "पुजारी ”) 





ह्च््स्स्ट्न 5 - ध्स्सस्क्‍न्स 


जीवनदान सर्वश्रेष्ठ दान है 


जीवितस्य॒प्रदानाद्धि नान्यद्ान विशिष्यते। तस्मात्‌ सर्वप्रयत्ेन देय प्राणाभिरक्षणम्‌॥ 


अहिंसा. सर्वदेवेभ्य 





पवित्रा. सर्वदायिनी । दान हि जीवितस्थाहु प्राणिना परम बुंधा ॥ 


(वबायुपुतण ८०॥ १७-१८) 


जीवनदानसे बढकर और काई भी उत्तम दान नही है, इसलिये सब प्रकारके प्रयतासे सबको प्राणदान देना चाहिये। 


अटिसा सब फल देनेवाली है और परम पवित्र है। प्राणियाको जीवनदान सर्वश्रेष्ठ दान है। 











(शीट जीत की 432222चट2००: 
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गौकी महिमा 





महाभारतमे 
गोभिस्तुल्य न पश्यामि धन किचिदिहाच्युत॥ 
कीर्तन श्रवण दान दर्शन चापि पार्थिव 
गया प्रशस्थते वीर सर्वपापहर शिवम्‌ा 
गायो लक्ष्म्या सदा मूल गोषु पाप्मा न विद्यते। 
अन्नममेव सदा गावो देवाना परम हवि॥ 
स्वाहाकारवपद्कारा गोपु नित्य प्रतिष्ठितौ। 
गावो यज्ञस्थ नेन््यों वै तथा यज्ञस्य ता मुखम्‌॥ 
अमृत ह्ाव्यय दिव्य क्षर्ति च वहन्ति च। 
अमृतायतन॑  चैता सर्वलोकनमस्कृता ॥ 
तेजसा वपुषा चैव गावो चवह्िसमा भुवि। 
गावो हि सुमहत्‌ त्तेज प्राणिना च॑ सुखप्रदा ॥ 
निविष्ट गोकुल यत्र श्वास मुझ्ति तिर्भयम्‌। 
विशज़्यति ते देश पाप चास्यापकर्षतिएत 
गाव स्वर्गस्थ सोपान गाव स्वर्गेंईपि घूजिता । 
गाव कामदुहो देव्यो नान्यत्‌ किचित्‌ पर स्मतम्‌॥ 
इत्येतद्‌ गोषु मे प्रोक्त माहात्म्य भरतर्षभ। 
गुणैकदेशकचन शक्य पारायण न॒तु॥ 
(अनुशासनपर्व दानधर्मपर्व ५१॥ २६-३४) 
[ भहर्षि च्यवनने राजा नहुपसे कहा--) अपनी 
मर्यादासे कभी च्युत न होनेवाले हे राजेन्द्र! में इस ससारमे 
गौओके समान दूसरा कोई धन नहीं देखता हूँ। वीर 
भूपाल! गौओके नाम और गुणोका कीर्तन तथा श्रवण 
करना, गौओका दान देना और उनका दर्शन करना--इनकी 
शास्त्रोमे बडी प्रश्सा की गयी है। ये सब कार्य सम्पूर्ण 
'पापोकों दूर करके परम कल्याणकी प्राप्ति करानेवाले हैं। 
गौएँ सदा लक्ष्मीको जड हैं। उनमे पापका लेशमात्र भी 
नहीं है। गौएँ ही मनुष्याको सर्वदा अब ओर देवताओको 
'हविष्य देनेवाली हैं। स्वाहा और वषट्कार सदा गौओमे 
ही प्रतिष्ठित होते हैं। गौएँ ही यज्ञका सचालन करनेवाली 
तथा उसका मुख हैं। चे विकाररहित दिव्य अमृत धारण 
करती और दुहनेपर अमृत ही देती हैं। थे अमृतकी 
आधारभूत हैं। साय ससार उनके सामने नतमस्तक 
होता है। इस पृथ्वोपर गौएँ अपनी काया और कान्तिस 





अग्निके समान हैं। वे महान्‌ तेजकी राशि और समस्त 
प्राणियाको सुख देनेवाली हैं। गौओका समुदाय जहाँ 
बैठकर निर्भयतापूर्वक साँस लेता है, उस स्थानकी 
शोभा बढा देता है और वहाँके सारे पापोको खींच 
लेता है। गौएँ स्वर्गकी सीढी हे! गौएँ स्वर्गमे भी 
पूजी जाती हैं। गौएँ समस्त कामनाआको पूर्ण करनेवाली 
देवियाँ है। उनसे बढकर दूसरा कोई नहीं है। 
भरतश्रे'्ट यह मैंने गौओका माहात्म्य बताया है। 
इसमे उनके गुणोका दिग्दर्शन मात्र कराया गया है। 
गौओके सम्पूर्ण गुणोका वर्णन तो कोई कर ही नहीं 
सकता। 
तुल्यनामानि देयानि त्रीणि तुल्यफलानि च। 
सर्वकामफलानीह गाव पृथ्वी सरस्वती॥ 
मातर सर्वभूताना गाव सर्वसुखप्रदा । 
वृद्धिमाकाक्षता नित्य गाव कार्या प्रदक्षिणा ॥ 
सताड्या न तु पादेन गवा मध्ये न च व्रजेत्‌। 
मड्नलायतन देव्यस्तस्मात्‌ पूज्या सदैव हि॥ 
प्रचोदन देवकृत गवा कर्मसु वर्तताम्‌। 
पूर्वमेवाक्ष, चान्यदभिधेय तत परम्‌॥ 
प्रचारे वा निवाते वा बुधो नोद्वेजयेत गा । 
तृषिता हाभिवीक्षन्त्यो नर हन्यु सबान्धवम्‌॥ ” 
पितृसद्ञानि सतत देवतायतनानि च। 
पूयन्ते शकृता यासा पूत किमधिक तत ॥ 
घासमुष्टि भरगवे दद्यातू सवत्सर तु य। 
अकृत्वा स्वयमाहार व्रत तत्‌ सार्वकामिकमू॥ 
(अनुशासनपर्व दानधर्मपर्व अ० ६९) 
[भीष्मजीने कहा-युधिप्ठिर!] गाय भूमि और 
सरस्वती--ये तीना समान नामवाली हैं--इन तीना वस्तुआका 
दान करना चाहिये। इन तीनाके दानका फल भी समान ही 
है। ये तीनो वस्तुएँ मनुष्याकी सम्पूर्ण कामनाएँ पूर्ण 
करनेवाली हैं। गोएँ सम्पूर्ण प्राणियाकी माता कहलाती है। 
वे सबको सुख देनेवाली हैं। जो अपने अभ्युदयकी इच्छा 
रखता हो उसे गौआको सदा दाहिने करके चलना चाहिय। 


श्ध्व 


*गावों विश्वस्य भातर * 


[ गेसेवा- 
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गौआंकों लात न मारे। उनके बीचसे होकर न निकले। वे 
मड्भलकी आधारभूत देवियाँ है, अत उनकी सदा ही पूजा 
करनी चाहिय। दंवताओने भी यज्ञके लिये भूमि जोतते 
समय बैलोको डडे आदिसे हाँका था। अत पहले यज्ञके 
लिये ही बैलाको जांतना या हाँकना श्रेयस्कर माना गया है। 
उससे भिन्न कर्मक॑ लिये बलोको जोतना या डडे आदिसे 
हॉँकना निन्दनीय है। विद्वान्‌ पुरुषको चाहिये कि जब गौएँ 
स्वच्छन्द्तापूर्वक विचर रही हो अथवा किसी उपद्रवशून्य 
स्थानमे बेठी हो तो उन्हें उद्वेगम न डाले। जब गौएँ प्याससे 
पीडित हो जलकी इच्छासे अपने स्वामीकी आर दैखती हैं 
(और वह उन्हें पानी नहीं पिलाता है), तब वे रोपपूर्ण 
दृष्टिसे बन्धु-बान्धवोसहित उसका नाश कर देती हैं। जिनके 
गोबरसे लीपनेपर देवताआके मन्दिर और पितरोके श्राद्धस्थान 
मवित्र हांते हैं, उनसे बढकर पावन और क्या हो सकता 
है? जो एक वर्षतक प्रतिदिन स्वय भोजनक पहले दूसरेकी 
गायको एक मुट्ठी घास खिलाता हे, उसका वह ब्रत समस्त 
'कामनाओको पूर्ण करनेवाला होता है। 
भरविष्यपुराणमे 
क्षीरोदतोयसम्भूता या पुरामृतमन्थने ! 
पञ्ञ गाव शुभा पार्थ पश्चलोकस्य मातवर ॥ 
भन्दा सुभद्रा सुरभि सुशीला बहुला इति। 
एता लोकोपकाशय देवाना तर्पणाय च॥ 
'जमदग्निभरद्वाजवसिष्टासितगौतमा ॥ 
जगूहु कामदा पञ्च गावो दत्ता सुरैस्तत ॥ 
मगोपय रोचना मृत्र क्षीर दधि घृत गवाम्‌। 
घडड्डानि पवित्राणि सशुर्द्रिकिणानि चा। 
गोमयादुत्थित. श्रीमानू बिल्ववृक्ष. शिवप्रिय । 
तत्रास्ते पद्महस्ता श्री श्रीवृक्षस्तन से स्मृत । 
थीजान्युत्पलपद्माना. पुरर्जातानि... गोमयात्‌॥ 
गोग़ेचना च॑ माइडल्या पवित्रा सर्वसाधिका। 
गोमूश्राद्‌ गुग्युलुर्जात सुगन्धि. प्रियदर्शन । 
आहार सर्वदंवाना शिवस्थ च विशपत ॥ 
यदव्वीज जगत किचित्‌ तम्ज्ेय क्षीरसम्भवम्‌। 
दधिजातानि सर्वाणि. मड्लान्यर्थसिद्धया 
चूतादपृतमुत्पत्न दवाना तृप्तिकारणम्‌॥ 
द्राह्मणाश्वैव गरावश्व कुलमेक द्विधा कृतम्‌। 


एकत्र मन्नास्तिप्ठन्ति. हविरन्यत्र. तिए्ठति॥ 
गोषु यज्ञा प्रवर्तनते गोपु देवा प्रतिष्ठिता । 
गोषु बेदा समुत्कोर्णा सपडड्डरपदक्रमा ॥ 
(उत्तरपर्ब, अ० ६९) 
[ भगवान्‌ श्रीकृष्णने युधिष्ठिसे कहा--पधार्थ। ] समुद्र - 
मन्थनके समय क्षौरसागरसे पाँच लोकोकी मातृस्वरूपा 
कल्याणकारिणी जो पाँच गौएँ उत्पन्न हुई थीं, उनके नाम 
थै--नन्दा, सुभद्रा सुरभि, सुशीला और बहुला। ये सभी 
गौएँ समस्त लोकोके कल्याण तथा देवताओको हविष्यके 
द्वारा परितृप्त करनेके लिये आविर्भूत हुई थीं। फिर 
देवताआन इन्हे महर्षि जमदग्नि, भरद्वाज, वसिष्ठ, असित 
और भौतम मुनिको समर्पित किया और उन्होने इन्हे 
प्रसनतापूर्वक ग्रहण किया। ये सभी गौएँ सम्पूर्ण कामनाओको 
प्रदान करनवाली कामधेनु कही गयी हैं। गोओसे उत्पन्न 
दूध, दही, घी, गोबर, मूत्र और रोचना--ये छ अब्ड 
(गोषडड्ड) अत्यन्त पवित्र हैं और प्राणियोके सभी यापाको 
नष्ट कर उन्हे शुद्ध करनेवाले हैं। श्रीसम्पन्न बिल्व-वृक्ष 
गौओके गोबरसे ही उत्पन हुआ है। यह भगवान्‌ शिवजीको 
अत्यन्त प्रिय है। चूँकि उस वृक्षमे पद्महस्ता भगवती 
लक्ष्मी साक्षात्‌ निवास करती हैं, इसीलिये इसे श्रीवृक्ष भी 
कहा गया है। बादम नीलकमल एव रक्तकमलके बीज भी 
गोबरसे हो उत्पन हुए थे। गौआके मस्तकसे उत्पन्न परम 
पवित्र 'गोरोचना' समस्त अभीष्टेकी सिद्धि करनेवाली तथा 
परम मड्लदायिनी है। अत्यन्त सुगन्धित गुग्गुल नामका 
चदार्थ गौओके मूत्रसे ही उत्पन हुआ है। यह देखनेसे भी 
कल्याण करता है। यह गुग्गुल सभी देवताओका आहार है, 
विशेषरूपस भगवान्‌ शकरका प्रिय आहार है। संसारके 
सभी मड्जलप्रद बीज एवं सुन्दर-से-सुन्दर आहार हथा 
मिष्ठान्न आदि सब-के-सब गौके दूधसे ही बनाये जाते हैं। 
सभी प्रकारकी मज्जल-कामनाओको सिद्ध करनके लिये 
गायका दही लोकप्रिय है। देवताआका परम तृप्त करनेवाला 
अमृत नामक पदार्थ गायके घीसे हीं उत्पन्न हुआ है। ब्राह्मण 
और गौ-ये दो नहीं हैं अपितु एक ही कुलके दो पहलू 
या रूप हैं। ब्राह्मणमे तो मन्त्राका निवास है और गौमें 
हविष्य स्थित है, इन दानाके सयागसे ही विष्णुस्वरूप यज्ञ 
सम्पन्न होता है--(यज्ञो वै विष्णु )।गौओसे ही यज्ञकी 


अड्ड ] 


>गौकी महिमा * 


श्७ 
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अवृत्ति होती है और गौओम सभी देवताआका निवास है। 
ऊहो अद्भ-शिक्षा, कल्प, निरुक्त, व्याकरण, छन्द, ज्योतिष 
और पद, जटा, शिखा, रेखा आदि क्रमोके साथ सभी वेद 
गौओमे ही सुप्रतिष्ठित हैं। 
पदापुराणमे 
[ ब्रह्मजीने कहा--नारदा ] पहले भगवान्‌के मुखसे 
महान्‌ तेजोमय पुज प्रकट हुआ। उस तेजसे सर्वप्रथम 
बैदकी उत्पत्ति हुईं। तत्पश्चात्‌ क्रश अग्नि, गौ और 
ब्राह्मण--ये पृथकु-पृथक्‌ उत्पन हुए। मैंने सम्पूर्ण लोका 
और भुवनोको रक्षाके लिये पूर्वकालमे एक वेदसे चारो 
बेदोंका विस्तार किया। अग्नि और ब्राह्मण देवताओके लिये 
हृविष्य ग्रहण करते हैं और हविष्य (घी) मौओसे उत्पन्न 
होता है, इसलिये ये चारो ही इस जगत्‌के जन्मदाता हैं। 
यदि ये चारो महत्तर पदार्थ विश्वमे नहीं होते तो यह सारा 
चराचर जगत्‌ नष्ट हो जाता। ये ही सदा जगत्‌को धारण 
किये रहते हैं, जिससे स्वभावत इसको स्थिति बनी रहती 
है। ब्राह्मण, देवता तथा असुरोको भी मौकी पूजा करनी 
चाहिये, क्याकि गौ सब कार्योंमे उदार तथा वास्तवमे 
समस्त गुणोकी खान है। वह साक्षात्‌ सम्पूर्ण देवताओका 
स्वरूप है। सब प्राणियोपर उसकी दया बनी रहती है। 
प्राचीन कालमे सबके पोषणके लिये मैंने गौकी सृष्टि की 
थी। गौओकी प्रत्येक वस्तु पावन है और समस्त ससारको 
पवित्र कर देती है। गौका मूत्र, गोबर, दूध, दही और 
घी-इन पज्चगव्योका पान कर लैनेपर शरीरके भीतर पाप 
नहीं ठहरता। इसलिये धार्मिक पुरुष प्रतिदिन मौका दूध 
दही और घी खाया करते हैं। गब्य पदार्थ सम्पूर्ण द्रव्योमे 
श्रेष्ठ, शुभ और प्रिय हैं। जिसको गायका दूध, दही और 
घी खानेका सौभाग्य नहीं प्राप्त होता उसका शरीर मलके 
समान है। अन्न आदि पाँच रात्रितक, दूध सात रात्रितक 
दही बीस रातज्रितक और घी एक मासतक शरीरमे अपना 
प्रभाव रखता है। जो लगातार एक मासतक बिना गव्यका 
भोजन करता है उस मनुष्यके भोजनमे प्रेतोका भाग मिलता 
है, इसलिये प्रत्येक युगम सब कार्योके लिये एकमात्र गौ 
ही प्रशस्त मानी गयी है। गौ सदा और सब समय धर्म, अर्थ 
काम और मोक्ष-ये चासे पुरुषार्थ प्रदान करनेवाली है। 
जो गौकी एक बार प्रदक्षिणा करके उसे प्रणाम करता 





है, वह सब पापोसे मुक्त होकर अक्षय स्वर्गका सुख भागता 
है। जैसे देवताआके आचार्य बृहस्पतिजी वन्दनीय हैं, जिस 
प्रकार भगवान्‌ लक्ष्मीपति सबके पूज्य है, उसी प्रकार गौ 
भी वन्दनीय और पूजनीय है। जो मनुष्य प्रात काल उठकर 
गौ और उसके घीका स्पर्श करता है, वह सब पापासे मुक्त 
हो जाता है। 
गौएँ दूध और घी प्रदान करनेवाली हैं। वे घृतकी 
उत्पत्ति-स्थान और घीकी उत्पत्तिमे कारण हैं। वे घीकी 
नदियाँ हैं, उनमे घीकी भँवरे उठती हैं। ऐसी गौएँ सदा मेरे 
घरपर मोजूद रहे। घी मेरे सम्पूर्ण शरीर और मनम स्थित 
हो। 'गौएँ सदा मेरे आगे रहे। वे ही मेरे पीछे रह । मेरे सब 
अड्रोको गौओका स्पर्श प्राप्त हो। मैं गौआके बीचमे निवास 
'करूँ।” इस मन्त्रको प्रतिदिन सध्या और प्रात कालम शुद्ध 
भावसे आचमन करके जपना चाहिये। ऐसा करनेसे उसके 
सब पापोका क्षय हो जाता है तथा वह स्वर्गलोकमे पूजित 
होता है। जैसे गौ आदरणीय है वैसे ब्राह्मण, जैसे ब्राह्मण 
हैं वैसे भगवान्‌ श्रीविष्णु। जैसे भगवान्‌ श्रीविष्णु हें वैसी 
ही श्रीगड्भाजी भी हैं। ये सभी धर्मके साक्षात्‌ स्वरूप माने 
गये हैं। गौएँ मनुष्योकी बन्धु हैं और मनुष्य गौओके बन्धु 
हैं। जिस घरमे गौ नहीं है, वह गृह बन्धुरहित है-- 
घृतक्षीरप्रदा गावो घृतयोन्यो घृतोद्धवा । 
घृतनद्यो घृतावर्तास्ता मे सनन्‍्तु सदा गृहे॥ 
घृत में सर्वगात्रेपु घृत मे मनसि स्थितम्‌॥ 
गावो भमाग्रतों नित्य गाव पृष्ठत एवं चा॥ 
गावश्च सर्वग्रात्रेपु गवा मध्ये वसाम्यहम्‌। 
इत्याचम्य जपेन्मन्त्र साय प्रातरिद शुचि ॥ 
सर्वपापक्षयस्तस्य स्वलोॉके पूजितो भवेत्‌। 
यथा गौश्च तथा विप्रो यथा विप्रस्तथा हरि ॥ 
हरिर्यथा तथा गड्ढा एते न हावृषा स्पृता । 
गावो बच्धुर्मनुष्याणा मनुष्या बरान्धवा गवाम्‌॥ 
गौश्च यस्मिनू गृहे नास्ति तट्वन्धुरहित गृहम्‌॥ 
(सृष्टिखण्ड ५७। १५१--१५६) 
अग्निपुराणमे 
गाव पवित्रा*भाड़ल्या गोषु' लोका, प्रतिष्ठिता ॥ 
शकृन्मृत्र ई /पर ...“तर्सिमलध्ष्मनांशन _* परम्‌। 
गवा कण्डूयन» वारिफश्ीहूस्पाधौषुमर्दनम्‌॥ 
रे € सदा 
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गोमून गोमय क्षीर दधि सर्पिश्च रोचना। 
घडड़ू परम पाने दुस्वणाद्यादिवारणमू॥ 
रोचना विषरक्षोघ्ती ग्रासद स्वर्गगो गवाम्‌। 
यदगृहे दुखिता गाव स याति नरक नर 
परगोग्रासद स्वर्गी गोहितो ब्रह्मलोकभाक्‌। 
गोदानांत्‌ कीर्तनाद्रक्षा कृत्वा चोद्धरते कुलम्‌॥ 
गवा श्वासातू्‌ पवित्रा भू स्पर्शनात्‌ किल्बिषक्षय । 


[ भगवान थन्वन्तरि आचार्य सुश्नुतसे कहते है--हे 
सुश्रुत। ] गौएँ पवित्र एवं मड्रलमयो हैं। गौओमे सम्पूर्ण 
लोक प्रतिष्ठित हैं। गौओका गांबर और मूत्र अलक्ष्मी 
(दरिद्रता)-के नाशका सर्वोत्तम साधन है। उनके शरीरको 
खुजलाना तथा उनका शृगोदक [शुगोदकसे स्नान करना] 
समस्त पापोका मर्दन करनेवाला है। गोमूत्र, गोबर, गोदुग्ध, 
गोदधि, गोघृत और गोरोचना-यह “घडड़' पीनेके लिये 
उत्कृष्ट वस्तु तथा दु स्वप्न आदिका निवारण करनेवाला है। 
गोरोचना विष और राक्षस्रोका [सक्षसजन्य कष्टोका]ु 
विनाश करती है। गौओको ग्रास देनेवाला स्वर्गका प्राप्त 
होता है। जिसके घरम गोएँ दु खित होकर निवास करती 
हैं बह मनुष्य नरकगामी होता है। दूसरेकी गायको ग्रास 
दनेवाला स्वर्गको और गोहितम॑ तत्पर रहनेवाला ब्रह्मलोकको 
प्राप्त होता है। गोदान गो-माहात्म्य-कीर्तन और गोरक्षणसे 
मानव अपने कुलका उद्धार कर देता है। यह पृथ्वी गौओके 
श्वाससे पवित्र होती है। उनके स्पर्शसे पापोका क्षय 


होता है। 


शोमूत्र गोमय क्षीर दधि सर्पि कुशोदकम॥। 
एकरात्रोपवासश्च_ श्वपाकमपि.. शोधयेता 
सर्वाशुभविनाशाय पुराचरितमीश्वरै ॥ 
प्रत्येक त््यहाभ्यस्त महासान्तपन स्मृत्तम। 
सर्वकामप्रद चैतत्‌ सर्वाशुभविमर्दनम्‌॥ 
'कृच्छातिकृच्छू_ पयसा. दिवसानंकविशतिम। 
निर्मला सर्वकामाप्त्या स्वर्गगा स्वुर्नसेत्तमा ॥ 
ज्यहमुष्ण पिलेन्मूत्र वज्यहमुष्ण घृत पिलेत्‌। 
" अ्यहमुष्ण पय पीत्वा वायुभक्ष पर अ्यहम्‌ुत 
ततप्तकृच्छुद्षत सर्वपापप्च खह्यलोकदम्‌। 
शीतैस्तु शीतकृच्छ स्थाद्‌ ब्रह्मोक्त ब्रह्मलोकदप्‌॥ 
भोमूत्रेणाचरेत्‌ू स्नान वृत्ति कुर्याच्य गोरस 


गोभिव्रजेच्च भुक्तासु भुझ्लीताथ च गोव्ती॥ 
मासेनैकेन निष्यापो गोलोकी स्वर्गयों भवेत्‌! 
विद्या च गोमती जप्वा गोलोक परम प्रजेतू॥ 
गीतैरन॑त्यैरप्सरोभिविंमाने तत्र मोदते। 
एक दिन गोमूत्र गोमय, गांघृत, गोदुग्ध, गोदधि और 
'कुशोदकका सेवन एवं एक दिनका उपवास चाण्डालको भी 
शुद्ध कर देता है। पूर्वकालमे देवताओने भी समस्त पापाके 
विनाशके लिये इसका अनुष्ठान किया था। इनमेसे प्रत्येक 
चस्तुका क्रमश तीन-तीन दिन भक्षण करके रहा जाय तो 
उसे “महासान्तपन-ब्रत” कहते हैं। यह व्रत सम्पूर्ण 
'कामनाओको सिद्ध करनेवाला और समस्त पापाका विनाश 
'करनेवाला है। केवल दूध पीकर इक्कीस दिन रहनेसे 
*कृच्छातिकृच्छुत्रत” होता हं। इसके अनुष्ठानसे श्रेष्ठ मानव 
सम्पूर्ण अभीष्ट वस्तुओको प्राप्तकर पापमुक्त हो स्वर्गलोकमे 
जाते हैं। तीन दिन गरम गोमूत्र तीन दिन गरम घृत, तीन 
दिन गरम दूध और तीन दिन केवल गरम वायु पीकर रहे। 
यह “तप्तकृच्छु-त्रत' कहलाता है, जो समस्त पापाका 
ग्रशमन करनेवाला और ब्रह्मलोककी प्राप्ति करानेवाला है। 
यदि इन वस्तुओको इसी क्रमसे शीतल करके ग्रहण किया 
जाय तो ब्रह्माजीके द्वार कथित 'शीतकृच्छ' होता है, जो 
चअह्यलाकप्रद है। एक मासतक गोब्रती होकर गोमूत्रसे प्रतिदिन 
स्नान करें, गोरससे जीवन चलाये, गौओका अनुगमन करें 
और गौआके भोजन करनेके बाद भोजन करे! इससे मनुष्य 
निष्पाप होकर स्वगॉमे भी सर्वश्रेष्ठ लोक गोलोकको प्राप्त 
करता है। 'गोमती-विद्या' के जपसे भी उत्तम गोलोककी 
ब्राप्ति होती है। उस लोकमे मानव विमानमे अप्सग़आके 
द्वारा नृत्य-गीतसे संवित होकर प्रमुदित होता है। 
गाव सुरभयो नित्य गावों गुग्गुलगन्थिका ॥ 
गाव ॒ प्रतिष्ठा भूताना गाव स्वस्त्ययन परम। 
अन्ममेव पर॒ गावो देवाना हविरुत्तमम्‌॥ 
पावन सर्वभूताना क्षरन्ति च यहन्ति च। 
हविधा  मन्त्रपूतेत तर्पयन्त्यमरानू. दिवि। 
ऋषीणामग्निहोत्रेपु गावो होमेषु योजिता ॥ 
सर्वेधामेव. भूताना गाव शरणमुत्तममा॥ 
गाव पवित्र परम गायों माडुल्यमुत्तमम। 
गाव स्वर्गस्य सापान गावो धन्या सनातना ॥ 


अड्डू 


+ गौकी महिमा * 
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नमो गोभ्य श्रीमतीभ्य सौरभेयीभ्य एवं च। 
नमी ब्रह्मसुताभ्यश्च पविन्नाभ्यो नमो नम ॥ 
ब्राह्मणाश्चैव गावश्च कुलमेक द्विधा कृतम्‌। 
एकन  मन्रास्तिष्टन्ति हविरेकत्र. तिष्ठति॥ 
देवब्राह्मणमोसाधुसाध्वीभि. सकल जगत्‌। 
धार्यते वै सदा तस्मात्‌ सर्वे पूज्यतमा मता ॥ 
पिबन्ति यत्र ततू तीर्थ गड्डाद्या गाव एवं हि। 
(२९२। १--२२) 
गौएँ सदा सुरभिरूपिणी हैं। वे गुग्गुलके समान 
गन्धसे सयुक्त हैं। गौएँ समस्त प्राणियोकी प्रतिष्ठा हैं। गौएँ 
परम मड्गलमयी हैं। गौएँ परम अन्न और देवताओके लिये 
उत्तम हविष्य हैं। वे सम्पूर्ण प्राणियाको पवित्र करनेवाले 
दुग्ध ओर गोमूत्रका वहन एव क्षरण करती हैं और मन्त्रपूत 
हविष्यसे स्वर्गम स्थित देवताआको तृप्त करती हैं। ऋषियोके 
अम्निहोत्रमे गौएँ होमकार्यमे प्रयुक्त होती हैं। गौएँ सम्पूर्ण 
मनुष्यौकी उत्तम शरण हैं। गौएँ परम पवित्र, महामड्रलमयी, 
स्वर्गकी सोपानभूत, धन्य और सनातन (नित्य) हैं। श्रीमती 
सुरभिपुत्री गौआको नमस्कार है। ब्रह्ममुताआको नमस्कार 
है। पवित्र मौओको बारबार नमस्कार है। ब्राह्मण और गौएँ 
एक ही कुलकी दो शाखाएँ हैं। एकके आश्रयम॑ मन्त्रकी 
स्थिति है और दूसरीम हविष्य प्रतिष्ठित है। देवता, ब्राह्मण, 
गौ, साधु ओर साध्वी स्त्रियोक बलपर यह सारा ससार 
टिका हुआ है इसीसे वे परम पूजनीय हैं। गौएँ जिस 
स्थानपर जल पीती हैं, बह स्थान तीर्थ है। गड़ा आदि 
पवित्र नदियाँ गोस्वरूपा ही हैं। 
बृहत्पराशरस्मृतिमे 
अनादेयतृणान्यत्ता. खबन्युदिन. पय। 
तुष्टिदा देवतादीना यूज्या गाव कथ न ता ॥ 
स्पृष्टाश्च गाव शमयन्ति पाप 
ससेविताश्चोपनयन्ति वित्तम्‌। 
ता एवं दत्तास्त्रदिव नयन्ति 
गाभिर्न तुल्य धनमस्ति किचित्‌॥ 
यस्या शिरसि ब्रह्मास्ते स्कन्थदेशे शिव स्थित । 
पृष्ठ... नारायणस्तस्थी - श्रुववश्चरणेपु . चा॥ 
या अन्या देवता काश्चितू तस्या लोमसु ता स्थिता 


सर्वदेवमया गावस्तुष्येत्‌ू तद्धक्तितो हरि ॥ 
हरन्ति स्पर्शनातूं पाप पयसा पोषयन्ति या। 
ग्रापयन्ति दिव दत्ता पूज्या गाव क्रथ न ता॥आ 
चत्खुराहतभूमेर्य उत्पद्यन्ते रज कणा । 
प्रलीन पातक तैस्तु पूज्या गाव कथ न ता ॥ 
शकृन्मूत्र हि यस्यास्तु पीत दहति पातकम। 
किमपूज्य हि तस्या गोरिति पाराशरोउब्रवीतू॥ 
मनुष्याके व्यवहारके अयोग्य--सामान्य तृण-पत्ता- 
घास आदिको चरकर जो गौ निरन्तर प्रतिदिन दूधका 
प्रख्रवण करती है तथा उस दूधसे घी-दही आदिका निर्माण 
होकर देवता भी [आहुतियासे] सतुष्ट होते हैं, भला ऐसी 
वे गाये पूज्य कैसे नहीं हैं? अर्थात्‌ वे सब प्रकारसे पूज्य 
हैं। स्पर्श कर लेने मात्रसे ही गौएँ मनुष्यके समस्त पापोको 
नष्ट कर देती है और आदरपूर्वक सेवन किये जानेपर अपार 
सम्पत्ति प्रदान करती है, वे ही गाय दान दिये जानेपर सीधे 
स्वर्ग ले जाती हैं, एसी गौओके समान ओर कोई भी धन 
नहीं है। जिसके सिरपर ब्रह्माजीका निवास है, स्कन्धदेशपर 
भगवान्‌ शिव विराजमान रहते हैं, पृष्ठभागपर भगवान्‌ 
नारायण स्थित रहते हैं और चारो वेद उस गौके चारा 
चरणोमे निवास करते हैं, शेष अन्य सभी देवगण गौआके 
रोम-समूहमे स्थित रहते हैं, इसलिये गौएँ सर्वदेवमयी है, 
ऐसी उन गोओकी सेवा-भक्तिसे भगवान्‌ श्रीहरि सर्वथा 
प्रसन्न हो जाते है। जो गाये स्पर्श करनेसे सब पापोका हरण 
कर लेती हैं और अपने दूधसे सबका पालन-पोषण करती 
है, दान करनेपर सीधे स्वर्गकी प्राप्ति करा देती हैं, भला 
ऐसी वे गौएँ कैसे पूजनीया नहीं है? जिन गायोके खुरांसे 
आहत होनंके कारण पृथ्वीसे जो धूलिकण उत्पन होत हैं 
उनके छूते ही सभी पाप ध्वस्त हो जात॑ हैं, एम्पे 
(महिमामयी) वे गाये कैसे पूजनीया नर्ीं #> कपति 
सर्वथा पूजनीया हो हैं। जिसके गावर या मूत्र [पत्बाप्य] 
का पान करनेसे सारे पाप भस्म हा छत हैं उन गायास 
प्राप्त कौन-सा द्रव्य है जा अपूय्य ह अयद्‌ सत्र कुछ यूज्य 
ही ऐ--ऐसा महर्पि पराशरडक्म क्टना है। 
एकत्र पृथिवी अर्ता सञलवनकानग 
तस्या ” गौज्यायर्मी आलाटकत्रोभयतोभूरों" 
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अथोक्तविधिना चैत्ता वर्ण पाल्या सुपूजिता । 
पालयन्‌ पूजयन्तेता स प्रेत्येह च मोदते॥ 
एक तरफ तो पर्वत, वन तथा अरण्यस युक्त सम्पूण 
पृथिवी है आर दूसरी तरफ उन सबसे श्रेष्ठ उभयतामुखी 
गो (ब्याती हुई गा) है। [उसकी प्रदक्षिणासे सार॑ विश्वकी 
प्रदक्षिणा हो जाती हे।] इस प्रकार यथोक्त-विधिसे ब्राह्मण 
आदि सभी वर्णके द्वारा पालित-पोषित एब पूजित होनेपर 
[गायाकी कृपासे] वह इस लोक तथा परलोकमे सुखपूर्वक 
निवास करता है। 
गावो देया सदा रक्ष्या पाल्या पोष्याश्च सर्वदा। 
ताडयन्ति च ये पापा य चाक्रोशन्ति ता नरा ॥ 
नरकारनो.प्रपच्यन्ते गोनि श्वासप्रपीडिता । 
सपलाशेन शुप्केण ता दण्डेन निवर्तयेत्‌॥ 
गच्छ गच्छेति त्ता बूयान्मा मा भेरिति वारयतू। 
सस्पृशन्‌ गा नमस्कृत्य कुर्यात्‌ ता च प्रदक्षिणम्‌॥ 
प्रदक्षिणीकृता तन सप्तद्वीपी चसुन्धरा। 
गांआका सदा दान करना चाहिये, सदा उनकी रक्षा 
करनी चाहिय और सदा उनका पालन-पोषण करना 
चाहिये। 'जो मूर्ख इन्ह डाँटते तथा मारते-पीटते ह व॑ 
गौआके दु खपूर्ण नि श्वाससे पांडित होकर घार नरकाग्निम॑ 
'पकाय जात हैं। [यदि काई मारनवाली गाय घरमें आ गयी 
है ता] उस सूखे पलाशके डडसे हटा दे ओर उससे यह 
कहे कि तुम डरा मत वापस चली जाओ। गायका 
देखनपर छूत हुए उन्ह प्रणाम कर और उनको प्रदक्षिणा 
करे। इस प्रकार करनेसे 'उसने मानो समस्त सप्तद्वीपवती 
पृथिवीकोी ही परिक्रमा कर लो। 
तृणोदकादिसयुक्त य प्रदद्यात्‌ गवाहिकम्‌।॥ 
साउश्वमंधसम पुण्य लभते नात्र सशय॥ 
गया कण्ड्यन सतान गवा दानसम भवतू॥ 
_तुल्य गाशतदानस्थ भयतो गा प्रपाति य। 
प्ुथिव्य यानि त्ीर्थानि आसमुद्र समाप्ति चाा 
शूगादकस्तानकला नाईन्ति चाइशीमू। 
कुतस्तेषा यपा गृहमलकूंतम्‌ा 


गया 
चातकानि 
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सतत बालवत्साभिगोभि अश्रीभिरिव स्वयम्‌। 
ब्राह्मणाश्चैव ग्रवश्च कुलमेक द्विधा कृतम्‌॥ 


तिप्टन््येक्र मन्रास्तु हविरेका तिप्तति। 
गाभिर्यज्ञा प्रवर्तन्ते गोभिदेवा प्रतिप्ठिता ॥ 
गोभिवेंदा समुदगीर्णा घडड्ा सपदक्रमा | 


सौरभेयास्तु यस्याग्रे पप्ठतो यस्य ता स्थिता ॥ 
वसन्ति हृदये नित्य त्तासा मध्य वसन्ति ये 
ते पुण्यपुरुषा क्षोण्या नाकेडपि दुर्लभाश्च ते॥ 
ये गोभक्तिकरा नित्य विद्यन्ते ये च गोप्रदा। 
(अध्याय ५) 
जो गौओको भोजनके लिये प्रतिदिन जल और 
तृणसहित कुछ भाजन प्रदान करता है, उसे अश्वमेधके 
समान फलकी प्राप्ति हाती है, इसमे तनिक भी सदेह 
नहीं है। गोआका खुजलाना तथा उन्हे स्नान कराना भी 
गोदानके समान फलवाला होता है। जो भयसे दुखी 
(भयग्रस्त) एक गायकी रक्षा करता है उस सौ मोदानका 
फल प्राप्त होता है। पृथिवीम॑ समुद्रसे लंकर जितने भी 
बडे तार्थ-सरिता-सराबर आदि हैं, वे सब मिलकर भी 
गाक सींगके जलसे स्तान करनेके पोडशाशके तुल्य भी 
नहीं हाते। जिनके घर साक्षात्‌ स्वय लक्ष्मीस्वरूपा सवत्सा 
गोजोसे अलकृत हैं उनक पाप-ताप भला कैसे टिक सकते 
हैं? ब्राह्मण और गौएँ वस्तुत एक ही कुलकी बस्तुएँ 
हैं जिन्ह दो भागाम विभक्त कर दिया गया है, एक 
ओर ता ब्राह्मणम॑ मन्त्र स्थित हें और दूसरी ओर गौप 
हविष्य स्थित है, गौओसे ही यज्ञकी पूर्ति होतो है और 
गौओस हो देवताओको प्रतिष्ठा हाती है तथा गौआसे ही 
चद क्रम एवं व्याकरण आदि छ अज्जोसहित सभी बेद 
अभिव्यक्त हुए। गौएँ जिनक आगे पीछे हृदयक सामने 
नित्य निवास करती है और गौआके बीचम॑ हां जो निवास 
करत हैं तथा जा गौआकी नित्य भक्ति करते हैं, उपासना 
करत तथा प्रतिदिन गौआका दान करते हैं ऐसे घुण्यात्मा 
पवित्र पुरष पृथिवीपर भी दुर्लभ हैं और स्वर्गम भी 
दुलभ हैं। 
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गोसेवाकी महिमा 


विष्णुधर्मोत्तरपुराणमे 
(कक) 
गवा कण्डूयनाम्मर््स सर्व॑ पाप व्यपोहति। 
तासा आसप्रदानेन महत्पुण्यमवाप्तुयात्‌ ॥ 


तासा च॒ प्रचर कृत्वा तथैव सलिलाशयमू। 
स्वर्गलोकमुपाश्नन्ति. बहुन्यब्दगणानि तुआ॥ 
तासा प्रचारभूमि तु कृत्वा प्राप्तोति मानव । 
अश्वमेधस्य यज्ञस्यथ फल  प्राप्तोत्यसशयम्‌॥ 
तासामावसथ कृत्वा नगराधिपतिर्भवेत्‌। 
तथा लवणदानेन सौभाग्य. महदश्नुते॥ 
[ भगवान्‌ हस कहते है--हे ब्राह्मणों! ] गौओके 
शरीरको खुजलानेसे या उनके शरीरके कौटाणुओको दूर 
करनेसे मनुष्य अपने समस्त पापोको धो डालता है। 
गौओको गोग्रास दान करनेसे महान्‌ पुण्यकी प्राप्ति होती है। 
गौओको चराकर उन्ह॑ जलाशयतक घुमाकर जल पिलानेसे 
मनुष्य अनन्त वर्षोतक स्वर्गमे निवास करता है। गौओके 
प्रचारणके लिये मोचरभूमिकी व्यवस्था कर मनुष्य नि सदेह 
अश्वमेधयज्ञका फल प्राप्त करता है। गौओके लिये गोशालाका 
निर्माणकर मनुष्य पूरे नगरका स्थामी बन जाता है और उन्हे 
नमक खिलानेसे मनुष्यको महान्‌ सौभाग्यको ग्राम हाती है। 
आतुरा पद्डुलग्ना वा चौरव्याप्रभयार्दिताम्‌। 
मोचयित्वा. द्विजश्रेष्टास्वश्वमेधफल . लभेत्‌॥ 
तासामौषधदानेन _ विरोगस्त्वभिजायते। 
विप्रमोच्य भयेभ्यश्वच न भय विद्यते क्‍्वचित्‌॥ 
क़ीत्वा चण्डालहस्ताच्य गोमेधस्यथ फल लभेत्‌। 
गोपकस्त्वस्य चान्यस्य क्रीत्वा हस्तात्‌ तथैव चा॥ 
कृत्वा शीत्रातपत्राण त्तासा स्वर्गमवाप्नुयात्‌। 
हे ब्राह्मणो। विपत्तिमे या कीचडमे फँसी हुई या चोर 
तथा बाघ आदिके भयसे व्याकुल गौको क्लेशसे मुक्त कर 
मनुष्य अश्वमेधयज्ञका फल प्राप्त करता है। रुग्णावस्थामे 
गौओंको ओपधि प्रदान करनेसे स्वयं मनुष्य सभी रोगोसे 
मुक्त हो जाता है। गौओको भयसे मुक्त कर दनेपर मनुष्य 
स्वय भी सभी भयोसे मुक्त हो जाता है। चण्डालक हाथस 





गौको खरीद लेनेपर गोमेधयज्ञका फल प्राप्त होता हे तथा 
किसी अन्यके हाथसे गायको खरीदकर उसका यालन 
'करनेसे गोपालकको गोमेधयज्ञका ही फल प्राप्त होता है। 
गौओकी शीत तथा धूपसे रक्षा करनेपर स्वर्गकी प्राप्ति 
होती है। 
उत्थितासूत्थितस्तिप्ठेद्विप्ठितसु. च.. विष्ठित ॥ 
भुक्तवत्सु तु चाश्नीयाज्ले पीते पिबेत्तु चा। 
गोमूत्रेणाचरेत्‌ू स्रान गोपुरीषात्‌ू तथा यवेै ॥ 
शरीरयात्रा कुर्वीत गोरसैथ वा द्विजा । 
एतद्धि गोत़्त मासात्‌ सर्वकल्मपनाशनम्‌॥ 
एका गा धारयेन्मास दद्यात्‌ तस्यास्तथा यवानू। 
गोमयात्‌ तानू समएनीयान्मासमेकमत शुचि ॥ 
मासान्ते ता तथा धेनु दद्याद्विप्राय भक्तिमान्‌। 
ब्तमेतत्‌. समुद्दिष्ट सर्वकल्मपनाशनम्‌॥ 
राजसूयाश्वमेधाभ्या _ ब्रतमेतत्‌. त्थाधिकम्‌। 
ब्रतेनानेन चीणेंन. कामानिष्टानवाप्तुयात्‌॥ 
विमानेनार्कवर्णेन. ब्रद्मलोक च॑_गच्छति। 
विनापि गोप्रदानेन ब्रतमेतन्महत्‌ _ फलमू॥ 
ब्िरात्र सप्तरात्र वा शक्ति ज्ञात्वा तथा स्वकाम्‌। 
गया निहारनिर्मुक्तैवृत्ति कृत्वा तथा यवै ॥ 
पापमोक्षमवानोति पुण्य च महदश्नुते। 
गाओके उठनेपर उठ जाय और बैठनेपर बैठ जाय। 
गौआकके भांजन कर लेनेपर भोजन करे और जल पी लेनेपर 
स्वय भी जल पीये। गोमूत्रसे स्वान करे और हे ब्राह्मणो। 
अपनी जीवनयात्राका गोदुग्धपर अथवा गोमयसे नि सृत जौ- 
द्वारा निर्वाह करे। इसीका नाम “मोब्रत' है। एक माहतक 
ऐसा करनेवाले गांब्रतीके सम्पूर्ण पाप सर्वथा नष्ट हां जाते 
हैं। किसी एक गौका पालन करते हुए उसे जौ खिलाता रहे 
और उसके गोबरसे जौ निकालकर उसे धाकर उसका 
सेवन करे तो इस प्रकार एक महीनेतक करनसे वह अत्यन्त 
पवित्र हो जाता हैं। एक महीना बीत जानेपर उस गायकों 
भक्तिपूर्वक किसी ब्राह्मणको दान कर द यह भी एक 
प्रकारका “गाब्रत” कहा गया है, जा सभी पापाका नष्ट कर 


श्श्त 


*गावों विश्वस्य मातर * 


[गौसेवा- 
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देनेवाला है। यह व्रत राजसूययज्ञ तथा अश्वमेधयज्ञ आदिसे 
अधिक फलदायी है। इस ब्रतके अनुष्ठानसे मनुष्य अनेक अभीष्ट 
'कामनाआको प्राप्त कर लेता है। ऐसा करनेवाला सूर्यके समान 
ग्रकाशमान विमानसे ब्रह्मलोकको प्राप्त होता है। बिना गोदानके 
भी यह ऋ्रत महान्‌ फलदायी कहा गया है। अपनी शक्तिको 
ठीकसे समझकर तीन दिन या सात दिनींतक जौ आदिसे 
गाओंके भोजन आदिकी व्यवस्था करनेसे मनुष्य सम्पूर्ण पापोंसे 
मुक्त हो जाता है और उसे महान्‌ पृण्यकी प्राप्ति होती है। 
रजएच. गोखुरोदधूत.. सर्वकल्मपनाशनम्‌॥ 
थादृशात्‌ तादृशाददेशान्नात्र कार्या विधारणा। 
मड्ुल्य च पवित्र च तदलक्ष्मीविनाशनम्‌॥ 
गया हि परिवासेन भूमि शुद्धिमवाप्नुयात्‌। 
तत्द्रि शुद्ध यदा वेश्म यत्र तिष्ठन्ति धेनव॥ा 
तासा नि श्वासवातेन पर नीराजन भवत्‌। 
तासा सस्पर्शन पुण्य दु स्वप्नाधविनाशनम्‌॥ 
ग्रीवामस्तकसन्धो तु त्तासा गड्ठा प्रतिष्ठिता। 
सर्वदेवभया गाव सर्वतीर्थमयास्तथा ॥ 
तामा लोमानि पुण्यानि पवित्राणि तथा द्विजा। 
है ब्राह्मणो! गायके खुरसे उत्पन्न धूलि समस्त 
पापाको नष्ट कर देनेवालां है। वह धूलि चाह तीर्थकी हो 
चाहे मगंध-कीकर आदि निकृष्ट दशाकी ही क्‍या न हो। 
इसमे बिचार अथवा सदेह करमेकी कोई आवश्यकता नहीं। 
इतना ही नहीं वह सब प्रकारकी मड्भलकारिणी, पवित्र 
'करनेवाली और दु ख-दरिद्रतारूप अलक्ष्मीको नठ्ठ करमेवाली 
है। गोआके निवास करनेसे वहाँकी पृथिवी भी शुद्ध हो 
जातो है। जहाँ गाय अैठती हैं वह स्थान वह घर सर्वथा 
चवित्र हा जाता है। वहाँ कोई दोष नहीं रहता। उनके 
नि श्वासकी हवा देवताआके लिये नीराजनके समान है। 
मौआको स्पर्श करना बडा पुण्यदायक है और उससे समस्त 
दु स्वप्र पाप आदि भी नष्ट हो जाते हैं। गौआक गरदन 
और मस्तकके चीचम॑ साक्षात्‌ भगवती गज्जाका निवास है। 
गौएँ सर्वदेवमयी और सर्वतीर्थमयो हैं। उनके रोएँ भी बडे 
हो पविय्ताप्रद और पुण्यदायक हैं। 
गोमयनोपलिप्त तु शुचि स्थान प्रकीर्तितम्‌ता 
अभ्ययागारसुरागारान्‌ गोमयेनोपलेपयत्‌। 


गोमय तु सदा लक्ष्मी स्वयमेव व्यवस्थिता॥ 
गोमूत्रे च तथा गड्ढा दक्िक्षीरघृत्तेपु च। 
सदा व्यवस्थित सोम रोचनाया सरस्वती॥ 
विष्णुर्यज्ञ समाख्यात सच गोपु प्रतिष्ठित । 
तस्माद्‌ गावो विनिर्दिष्टा विष्णुरेव पुरातनै ॥ 
पूज्यास्तास्तु नमस्‍्कार्या कीर्तनीयाश्च तास्तथा। 
तासामाहारदान च कार्य शुश्रूषण. त्था। 
शुश्रूपणेनह गवा . द्विजेद्धा 
प्राणोति लोकानमलानू विशोकान्‌। 
त्तस्मात्‌ प्रयल्लेन गवा हि कार्य 
शुश्रूषण धर्मपरेर्मनुष्ये ॥ 
(तृतीयखण्ड आ० २९१) 
गायके गोमयसे उपलिप्त स्थान सब प्रकारसे पवित्र 
स्थान कहा गया है। इसलिये यज्ञशाला और भोजन बनानेके 
स्थानको गोमयसे लीपना चाहिये। गोबरमे तो साक्षात्‌ 
लक्ष्मी अपने स्वरूपमे विराजमान रहती हैं। गोमूत्रमे 
भगवती गड्ढा तथा गोदधि, गोदुग्ध और गोघृतमे सोम तथा 
गोरोचनामे भगवती सरस्वती सर्वदा प्रतिष्ठित रहती हैं। 
यज्ञको भगवान्‌ विष्णुका स्वरूप माना गया है और वह 
सर्वाड्वतया गौओमे ही प्रतिष्ठित है, इसलिये गौओको भी 
प्राचीन आचार्योने विष्णुका स्वरूप ही माना है। वे गौएँ 
सभी ग्रकार पूजनीय कीर्तनीय और नमस्करणीय हैं। उन्हे 
सदा भोजन देना चाहिये और उनकी संबा भी करनी 
चाहिये। हे ब्राह्मणा! गायाकी सेवासे मनुष्य निर्मल और 
दु ख तथा शाकरहित श्रेष्ठ लोकोको प्राप्त करता है। इसलिये 
धर्मपरायण मनुष्याकी बहुत प्रयत्रपूवंक गायोकी सेवा 
अवश्य करनी चाहिये। 
(ख)] 

[राजनीति एवं धर्मशास्त्रके सम्यक्‌ ज्ञाता पुष्करजी 
बोले-- ] हे भृगुनन्दन परशुरामजी। राजाकों गोपालनका 
कार्य अवश्य करना चाहिये। क्योकि गायोकी सगति परम 
चवित्र है और सम्पूर्ण लोक गायाम ही प्रतिष्ठित हैं। गायें 
ही यज्ञका विस्तार करती हैं और गाये ही विश्वकी माता 
हैं। गौओका गोबर और मूत्र सम्पूर्ण अलक्ष्मीका नाश 
करनेवाला कहां गया है। इसलिये उन दोनाका प्रयत्रपूर्वक 
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मनुष्य भहान्‌ घुण्यका भागी होता है। पुरे जाड़े भर किसी 





आम्रय लेना चाहिये सेवन करना चाहिये क्याकि भगवती 


लक्ष्मी उनमे निवास करतो हैं। गोबर और गोमूत्रके 
रहस्यके जाननेवालेको किसी प्रकार उद्विग्प, खेद-खिन 
होनेकी आवश्यकता नहीं है। इसलिये गाया गोकुल 
मोमय आदिपर थूक-खखार नहीं छोडना चाहिये। मायाकी 
धूलि सब प्रकारस पवित्रकारिणी और समस्त विप्ना तथा 
अलक्ष्मीकों दूर कजेवालो है। गायोके शरीरको खुजलानेसे 
मनुष्यके सभी पाप-ताप दूर हो जाते हैं। गौओका शृगोदक 
गड्ढाजलके तुल्य है। गोमूत्र, गोमय गोदुग्ध गोदधि, गोघृत 
तथा गोरोचना--यह 'गोषडद्भ 'के नामसे कहा जाता है, जो 
सब प्रकारसे कल्याण-मड्गलका विस्तार करनेवाला है 
और पृथकृ-पृथक्‌ भी यह परम पवित्र और शुद्धिकारक 
है। है भार्गवजी! गामूत्र, गोमय, गोदुग्प, गोदधि, गोघृत 
और कुशादक--यह पश्चगव्य स्रानीय और पेयद्रव्योम परम 
पवित्र कहा गया है। ये सब मद्भलमय पदार्थ भूत, प्रेत, 
पिशाच, राक्षत आदिसे रक्षा करनेवाले, परममड्रल तथा 
कलिके दु ख-दोषाका माश करनेवाले हें। गोरोचना भी 
इसी प्रकार राक्षस, सर्पविष तथा सभी रोगाको नष्ट 
'करनेवाली एवं परम धन्य है। जो प्रात काल उठकर 
अपना मुख गोघृतपात्रमे रखे घीमे देखता है उसकी दु ख- 
दरिद्रता सर्वदाके लिये समाप्त हो जाती है और फिर पापका 
बोझ नहीं उहरता। 

“गायाको भोजनका ग्रास देनेसे महान्‌ पुण्यकी प्राप्ति 
होती है। अपने घरमे जितनी गौओको रख सके रखे पर 
अत्यन्त सुखपूर्वक ही रखे, उनमेसे किसीको भी भूखी- 
प्यासी न रख। हे परशुरामजी। जा व्यक्ति अपने घरम॑ 
गौओको दु खी रखता है उसे नरककी ही प्राप्ति होती है, 
इसमे कोई सदेह नहीं। किसी दूसरेकी गायको भाजन देकर 





दूसरेकी गायको ग्रास प्रदाव करनेवाला व्यक्ति ६०० वर्षोतक 
श्रेष्ठ स्वर्कका उपभोग करता है और भोजनके समय पहले 
ही यदि ६ मासतक गोग्रास निकालकर उन्ह नित्य प्रदान 
करता है तो वह स्वर्ग-सुखको प्राप्त करता है। जो एक 
वर्षतक सायकाल तथा प्रात काल देवताआके निमित्त बने 
सात्तिक भोजनके प्रथम भागको नित्य निरालस्थ होकर 
गायोकों प्रदान करता है और द्वितीय अवशिष्ट भागका जो 
स्वय भोजन करता है वह हे परशुरामजी। एक मन्वन्तरपर्यन्त 
गौओंके लोकमे निवास करता है। जो भौओके चलनेके 
मार्गम, चरागाहम जलकी व्यवस्था करता है, वह 
वरुणलोकको प्राप्तकर वहाँ दस हजार वर्षोत्क विहार 
करता है और जहाँ-जहाँ उसका आगे जन्म होता है वह 
वहाँ सभी आनन्‍्दोसे परितृप्त रहता है। गोचरभूमिको हल 
आदिसे जोतनेपर चोदह इन्द्रापर्यनत भीषण नरककी प्राप्ति 
होती है। हे परशुरामजी! जो गौआके पानी पीते समय विप्न 
डालता है, उसे यही मानना चाहिये कि उसने घोर 
ब्रह्महत्या कौ। सिह, व्याप्र आदिके भयसे डरी हुई गायकी 
जो रक्षा करता है और कीचडमे फँसी हुई गायका जो 
उद्धार करता है, वह कल्पपर्यन्त स्वर्गमे स्वर्गीय भोगाका 
भोग करता हे। गायाको घास प्रदान करनेसे वह व्यक्ति 
अगल जन्ममे रूपवान्‌ हो जाता है और उसे लावण्य तथा 
महान्‌ सौभाग्यकी प्राप्ति होती हे। गायोको औषध प्रदान 
कर मनुष्य सर्वथा नीरोग हो जाता है। यदि मनुष्य गायकी 
विपत्तिमे ओपधि, नमक, जल प्रदान करता है, भोजन 
प्रदान करता है तथापि वह गाय यदि मर भी जाय तो 
सहायक व्यक्तिको पाप नहीं लगता और न उसे यमयातना 
भोगनी पडती है'।' 





(सजकमपम 


१-गवा ग्रासप्रदानेन पुण्य सुमहदश्नुते। यावत्य शक्लुयादु गाव सुख धारयितु गृहे॥ 
धारयेत्‌ू तावत्ीर्तित्य शुधितास्तु॒ न॒ धारवेत्‌। दु खिता धेनवो यस्य वसन्ति द्विजमन्दिरे॥ 
नरक समवाणाति नात्र कार्या विचारणा।दत्वा परगवे ग्रास पुण्य. सुमहदश्तुते॥ 
शैशिर सकल काल अस परवे तथा दत््वा” स्वर्गमवानोति सवत्सरशतानि घदू॥ 
अप्रभक्त नंगे दक््या नित्यमेव तथा गवामू।मासपट्केन लभते नाकलोक . समायुतमृ॥ 


साय प्रार्मनुष्याणामशन दवनिर्मितमू। तत्रेवमशन_, देत्वा गया. नित्यमतद्धित # 
द्वितीय ये सपश्नाति तेव सवत्सप्क्‍रर ।गवा लोकमवाणोति यावन्मन्वन्तर ड्विज॥ 
गवा प्रचोो पानीय दत््वा पुरुयसत्म | वारुण . लोकमासाद्य क्रीडत्यब्दगणायृका[॥ 


२४] 


* गायो विश्वस्थ भातर * 


। गेसेवा- 
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है परशुरामजी। गायोको बेचना भी कल्याणकारी नहीं 

है। गायाका नाम लेनेसे भी मनुष्य पापोंसे शुद्ध हो जाता 
है। गौओका स्पर्श सभी पापोका नाश करनेवाला तथा सभी 
प्रकारका सौभाग्य एव मड्जलका विधायक है। गौआका दान 
करनेसे अनेक कुलोका उद्धार हो जाता है। मातृकुल, 
पितृकुल और भार्यकुलमे जहाँ एक भी गौ निवास करती 
है वहाँ रजस्वला और प्रसृतिका आदिकी अपविप्नता भी 
नहीं आती और पृथिवीमे अस्थि, लोहा हानेका, धरतीके 
आकार-प्रकारकी विपमताका दोप भी नष्ट हो जाता है। 
गौओके श्वास-प्रश्वाससे घरमे महान्‌ शान्ति होती है। सभी 
शास्त्राम गौआके श्वास-प्रश्वासको महानीराजन कहा गया 
है। हे परशुराम! गौओको छू देनेमात्नसे मनुष्याके सारे पाप 
क्षीण हो जाते हैं। जो एक महीनेतक मौओको जौ आदिके 

आहारसे प्रतिदिन सतुष्ट करता है वह जो कुछ भी 


अपिलपित पदार्थ हां उसे प्राप्त करता है। और गोमते 
नामकी विद्याकों साय-प्रात काल पढते हुए मनुष्य गोलोकको 
प्राप्त करता है इसम कोई सदेह नहीं। सभी लोकोके ऊपर 
गौआका लोक गोलाक प्रतिष्ठित है। जहाँ गौएँ सभी 
आकाशचारियाके ऊपर निवास करती हैं वहाँ गौएँ विभिन्न 
विमानोके ऊपर अप्सराआसे घिरी रहती हैं। जिन विमानोम 
किकिणीका जाल लगा रहता है और वीणा-मुरज आदि 
वाद्य बजते रहते हैं वहाँ गोलोकमें सभी कामनाओंकी पूर्तिरूपी 
नदियोंका जल बहता है और दूध, खौर, घी कीचडफे रूपम 
बहता है। जहाँकी पुष्करिणियाम बैदूर्य मणिके कमल खिले 
रहते हैं, जहाँ जल अत्यन्त निर्मल होता है और सुवर्णकणोसे 
निर्मित बालुकाएँ होती हैं, हे भृगूत्तम! वहाँ मनमें सकल्प 
'करते ही सिद्धि उपस्थित हो जाती है। गायाकी भक्ति करनेसे 
मनुष्य उन्हीं लोकाम जाता है। 


स््न्व्व्ण्ट जप ती स्तन 


गोभक्तके लिये कुछ भी दुर्लभ नही है 
भोषु भक्तश्च लभते यद्‌ यदिच्छति मानव । स्त्रियोडषि भक्ता या गोषु ताश्च काममवाणुयु ॥ 
पुत्राथी लभते पुत्र कन्यार्थी तामवाप्तुयात्‌। धनार्थी लभते वित्त धर्मार्थी धर्ममाणुयात्‌॥ 
विद्यार्थी चाजुयाद्‌ विद्या सुखार्थी प्राु॒पात्‌ सुखम्‌। न किचिद्‌ दुर्लभ चैव गवा भक्तस्थ भारता। 


(महा० अनु० ८३। ५०-५२) 


गोभक्त मनुष्य जिस-जिस वस्तुकी इच्छा करता है बह सब उसे प्राप्त होती है। स्त्रियोमे भी जो गौआकी भक्त 
हैं वे मनोबाज्छित कामनाएँ प्राप्त कर लेती है। पुत्रार्थी मनुष्य पुत्र पाता है और कन्यार्थी कन्या। धन चाहनेवालेकी धन 
और धर्म चाहनेवालेको धर्म ग्राप्त होता है। विद्यार्थी विद्या पाता है और सुखार्थी सुख। भारत! गोभक्तक लिये यहाँ कुछ 


भी दुर्लभ नहीं है। 








(ड़ फीट जे 











परा तृप्तिमवाणोति यत्र यत्राभिजायते॥ 
हलादिनां। नरक 
अस्तु॒विप्र समाचेरेतु। ब्रह्मृत्या कृता तेव घोश भवति भार्गव 


प्रचारभूषि. तु वाहयित्वा 
'पानपवृत्ताना 


गबा 
ग॒बा 


महदाप्नोति यावदिन्द्राश्चतुर्दश ॥ 


सिहव्याप्रभयत्रेस्ता पड्ुमग्ना जल गठामूए 


गामुडुत्म नर 
सौभाग्य मह॒दाप्राति. लावण्य 
औषध लवण  तोयमाहार 


स्वर्ग... कल्पभोगानुपाश्तुते। गवा 


ञ्॒द्विजोत्तमा औषध च तथा दत्त्वा विरोगस्त्वभिजायते॥ 
च॒ प्रयच्छत ॥विपतौ पातक नास्य भवत्युद्बन्धनादिकम्‌॥ 


यवसदानेन रूपवानभिजायते॥ 


(विष्णुधर्मो० खण्ड २ आ० डर) 











जधघो शोभ्य.. तमो शोम्द. नपौ शोभ्य गधों शोष्दजयो गौभ्द_तेषो प्लेम्थ तो आशोवदि: जपो गोभ्य जपों जमों शोध्य तपो शोध्य नपों गौभ्व नमो शोभ्य 
जो शोभ्य वपो शोध्य जधों गोभ्व. जो प्रसाद स्यो ध्य तप शोध्य जयो गोभ्य जपों गोभ्य 
जप शेक्य नमो शोध्य तपो शोष्द. तो रे श्द्त गा सोष्य तमरो घोभ्य नमो शोभ्य समो गोष्य 
जपों शोभ्द मंयों शोभ्द नमो गोभ्य_ नमो शोभ्य “गण नपो यो भोभ्य नमो सोभ्य * जमा शोध्य_ नयों शोभ्य 'गौभ्य_ भयों गोभ्य_ नपो गोध्य नप्रो गोभ्य 
ब्ह्मा-विष्णु-महेशद्वारा कामधेनुकी स्तुति 


त्व माता सर्वदेवाना त्वं च यज्ञस्थ कारणम्‌ | त्वं तीर्थ सर्वतीर्थाना नमस्तेडस्तु सदानघे॥ 
शशिसूर्यारुणा यस्या ललाटे वृषभष्यज । सरस्वती च हुकारे सर्वे नागाश्व कम्बले॥ 
क्षुपपुप्त॒च गन्धर्वा वंदाश्चत्वार एवं च। मुखाग्रे सर्वतीर्थानि स्थावराणि चराणि चा॥ 
(स्कन्द० 'प्रह्म० धर्मारण्य७ १०॥ १८--२०) 
*हे निष्पाप! तुम सब दवताओकी माता यज्ञकी कारणरूपा आर सम्पूर्ण तीर्थोकी तीर्थरूपा हो। हम तुम्ह सदा 
नमस्कार करते हैं। तुम्हारे ललाटमे चन्द्रमा सूर्य, अरुण ओर वृषभध्वज शकर हैं, हुकारमे सरस्वती, गलकम्बलमे 
नागगण, खुरोमे गन्धर्व और चागे वेद तथा मुखाग्रम चर एवं अचर सम्पूर्ण तीर्थ विराजमान हें।' 
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भगवान्‌ शकरकी विलक्षण गोनिष्टा 


साक्षात्‌ शकर ही नीलवृष ह कि मधुर रसका आस्वादन प्रदान करनेवाली एकमात्र तुम्हीं 
'एक बार भगवान्‌ शकरसे ब्रह्मतेजसम्पन्न ऋषियाका 
कुछ अपराध हो गया। ऋषियाने घार शाप दे दिया जिसके 
भयस जस्त हाकर शकरजी गोलोक पहुँचे और पवित्र 
ब्राह्मणाके ही दूसरे रूप सुरभि माताका स्तवन करने लगे। 
उन्हाने कहा- 
सृष्टिस्थितिविनाशाना कन्न्ये मात्रे नपा सम ॥ 
था त््व रसमयैभविराप्याययसि भूतलमू। 
देवाना च तथा सघान्‌ पितृणामपि वे गणान्‌॥ 
सर्वैज्ञात्ता रसाभिज्ञैम॑धुरास्वाददायिनी। 
त्वया विश्वमिद सर्व॑ बलस्रहसमन्वितम्‌ ॥ 
त्व माता सर्वरुद्राणा बसूना दुहिता तथा। 
आदित्याना स्वस्रा चैव तुष्ठा वाज्छितसिद्धिदा॥ 
त्व धतिस्त्व तथा तुष्टिस्त्त स्वाहा त्व स्वधा तथा। 
ऋष्धि सिद्धिस्तथा लक्ष्मीधति क्ोर्तिस्तथा भति ॥ 
'कान्तिर्लज़ा महामाया श्रद्धा सर्वार्थंसाधिनी। 
*सृष्टि, स्थिति और विनाश करनेवाली हे माँ! तुम्ह 
बार-बार नमस्कार है। तुम रसमय भावोसे समस्त पृथिवीतल 
देवता आर पितरोका तृत्त करती हो। सब प्रकारके 


रसतत्त्वाके मर्मज्ञाने बहुत विचार करनपर यही निर्णय किया 
गोसेवा-अड्डू २-- 
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हो। सम्पूर्ण चराचर विश्वको तुम्हींने बल आर खेहका दान 


मम मन मल की के थक फीज 0802 मेक 77 मन शक बल बी लि 048 बिल वत्य तर अब ऊफ़कककऋफऋफक+फ 22204 200 जिला 
दिया है। हे देवि। तुम रुद्राकी माँ, वसुआकी पुत्री, भीलको चिकना ग्रास देनेसे जगत्‌ तृत्त हाता है। नीलकी 
आदित्याकी स्वसा हो और सतुष्ट हाकर वाञ्छित सिद्धि देहम विश्वव्यापी जनार्दन नित्य निवास करते हैं। देवता 
प्रदान करनेवाली हो। तुम्हीं धृति, तुष्टि, स्वाहा, स्वधा और ऋषियाने विविध प्रकारसे नीलकी स्तुति करते हुए 
ऋद्धि, सिद्धि, लक्ष्मी, धृति (धारणा), कीर्ति, मति, कान्ति, कहा-- 
लज्जा, महामाया, श्रद्धा और सर्वार्थलाधिनी हो।' 
तुम्हारे अतिरिक्त त्रिभुवनमे कुछ भी नहीं है। तुम 
अग्नि और देवताओको त्ृप्त करनेवाली हो और इस 
स्थावर-जगम--सम्पूर्ण जगत्‌मे व्याप्त ह। देवि। तुम 
सर्वदेबमयी, सर्वभूत-समृद्धिदायिनी ओर सर्वलोकहितेघिणी 
हो, अतण्व मेरे शरीरका भी हित करो) अनघ! म॑ प्रणत 
होकर तुम्हारी पूजा करता हूँ। तुम विश्व-दु खहारिणी हो, 
मेरे प्रति प्रसन्न हो। हे अमृतसम्भवे। ब्राह्मणोके शापानलसे 
मेरा शरीर दग्ध हुआ जा रहा है, तुम उसे शीतल करो। 
इतना कहकर शकरजी परिक्रमा करके सुरभिके 
दहमे प्रवेश कर गये। सुरभि मातान उन्‍्ह अपने गर्भम 
धारण कर लिया। इधर शिवजीके न होनेसे सारे जगत्‌म 
हाहाकार मच गया। तब देवताआन स्तवन करके ब्राह्मणाको 
प्रसन किया और उनस पता लगाकर थे उस गालोकम 
पहुँचे, जहा पायसका पड्ढू घीकी नदी, मधुक सरोवर 
विद्यमान है। वहाँके सिद्ध ओर सनातन दवता हाथोम दही 
और पीयूष लिये रहत॑ हैं। 
गालोकमे उन्हाने सूर्यके समान तेजस्वी 'नील' बृषस्‍्त्व भगवान्‌ देव यस्तुभ्य कुरुते त्वधम्‌॥ 
नामक सुरभि-सुतको देखा। भगवान्‌ शकर ही इस वृषभके बृषबल स्‌ हु विज्ञेयो रौरवादिपु पच्यते। 
रूपमे सुरभिस अवतीर्ण हुए थे। देवता ओर मुनियाने यथदा स्पृष्ट स तु नरो नरकादिषु यातना ॥ 
देखा--गोलाककी नन्‍्दा, सुमनसा स्वरूपा सुशीलका सेबते पायनिचयैनिंगाठप्रायबन्थनै । 
कामिनी भन्दिनी मेध्या हिरण्यदा धनदा धर्मदा, नर्मदा क्षुक्षामञ्च तृपाक्रान्त महाभारसमन्वितम्‌॥ 
सकलप्रिया वामनलम्बिका कृष्णा दीर्घशृगा सुपिच्छिका निर्देया ये प्रशोष्यन्ति मतिस्तेषा न शाश्वती। 
ताण तोयिका शान्ता, दुर्विपह्या मनास्मा सुनासा गोरा देव। तुम वृषरूपी भगवान्‌ हा। जो मनुष्य तुम्हारे 
मौरमुखी हरिद्वावर्णा नीला श्लिनी पज्चवर्णिका विनता, साथ पापका व्यवहार करता हे वह निश्चय ही वृषल होवा 
अभिनता भिनवर्णा सुपत्रिका जया अरुणा कुण्डाप्नी है और उसे रोरबादि नरकाकी यन्त्रणा भोगनी पड़ती है। 
सुदतो और चारुचम्पका--इन गौआंके बाचम मील वृषभ जो मनुष्य तुम्ह पेरासे छूता है, वह गाढे बन्धवाम बंधक; 
स्वच्छन्द क्रोडा कर रहा है। उसके सारे अड्र लाल वर्णके भूख-प्याससे पाडित हांकर नरक-यातना भोगता हे और 
थे। मुख ओर पूँछ पौले तथा खुर और सींग सफद थे। वह जो निर्दय हाकर तुम्ह पौडा पहुँचाता है वह शाश्वती 
नील वृष ही महादेव थे। वही चतुष्पाद धर्म थे और वही गति--मुक्तिको नहीं पा सकता। 
पञ्चमुख हर थे। उनके दशनमाजस वाजपंय यज्ञका फल ऋषियाड्टाय स्तवन करनपर नीलने ग्रसन्न होकर 
मिलता है। नीलकी पूजासे सारे जगत्‌की पूजा हाती है। उनको प्रणाम किया। फिर ब्राह्मणान नील दृषरूप महेश्वरको 








अड्डू 


* भगवान्‌ श्रीरामके लीला-उपकरणाम गौकी विशेषता * 
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बरदान दिया कि मृत प्राणीके एकादशाहके दिन सुन्दर 
सुदृढ शक्तिसम्पन्न नील बृषको, उसक वाम-भागमे चक्र 
और दक्षिण-भागमे शूल अब्वित करके गायाके समूहम 
छाड दिया जायगा तो वह जगत्‌का कल्याण करता रहगा। 
इस अवस्थाम देवता उसकी रक्षा करगे। 
(स्कन्द०, नागर० अ० २५८-५९) 
श्रीशिवजी वृषभध्वज और पशुपति केसे बने? 
एक समय सुरभीका बछडा माँका दूध पी रहा था। 
उसक मुखसे दूधका झाग उडकर समीप हा बैठ हुए 
श्रीशकरजीक मस्तकपर जा गिरा! इससे शिवजीका क्रोध हो 
गया तब प्रजापतिने उनसे कहा--प्रभो। आपके मस्तकपर 
यह अमृतका छींग पडा है। बछडाके पानेसे गायका दूध 
जूठा नहीं होता। जैसे अमृतका सग्रह करके चन्द्रमा उसे 
बरसा देता ह, वेसे ही रोहिणी गौएँ भी अमृतसे उत्पन्न 
दूधको बरसाती है। जैस वायु, अग्नि सुवण समुद्र और 
देवताओका पिया हुआ अमृत-य॑ काई जूठे पहीं होते वेसे 








ही बछडोको पिलाती हुई गो भी दूषित नहीं होती। ये गौएँ 
अपने दूध ओर घीसे समस्त जगत्‌का पाषण करंगी। सभी 
लांग इन गौआंके अमृतमय पवित्र दूधरूपी ऐश्वर्यकी इच्छा 
करत हैं।' 

इतना कहकर प्रजापतिने श्रीमहादेवजीको कई गौएँ 
और एक वृषभ दिया। तब शियजीन भी प्रसन्न होकर 
वृषभकों अपना वाहन बनाया और अपनी ध्वजाका उसी 
वृषभक चिहस॑ सुशोभित किया। इसीसे उनका नाम 
*वृषभध्यज” पडा। फिर दवताआने महादेवजीको पशुओका 
स्वामी (पशुपति) बना दिया और गौआके बीचमे उनका 
नाम 'वृषभाडु” रखा गया। गोएँ ससारम सर्वश्रष्ठ वस्तु है। 
वे सारे जगतूको जीवन देनेवाली है। भगवान्‌ शकर सदा 
उनके साथ रहते है। वे चम्द्रमासे निकले हुए अमृतसे 
उत्पन शान्त, पवित्र, समस्त कामनाआकको पूर्ण करनेवाली 
और समस्त प्राणियोके प्राणोकी रक्षा करनेवाली हें। 
(महा०, अनु० ७७) 
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गौएँ विश्वकी माता मानी गयी हैं स्वयम्भू श्रीन्रह्माजीने 
जब लोकसृष्टिकी कामना की थी तब उन्हान॑ समस्त 
प्राणियाकी जीवन-वृत्तिक लिय पहल-पहल गाआंकां ही 
सृष्टि की थी-- 
लोकान्‌ सिसृक्षुणा पूर्व गाव सृष्टा स्वयम्भुवा। 
वृत्त्यर्थ सर्वभूताना तस्मात्‌ ता मातर स्मृता ॥ 
(महाभा० अनु० १४५) 
गौ माता मातृशक्तिकी साक्षात्‌ प्रतिमा है। जिस दिन 
विश्वम गौएँ नहीं रहगी उस दिन विश्व मातृशक्तिसे 
वियुक्त हां जायगा और उस दशाम काई भी प्राणी नहीं 
बचेगा। प्राचीन युगाम भारतमे जा विबुध-विस्मयकारी 
वैभव विद्यमान हानकी विशद चचा पुराण॑तिहासाम 
मिलती हे उस वैभवका मूलाधार गोएँ ही थीं। यहाँके 
ऋषि-मुनियाका ता जीवन-निर्वाह, धार्मिक क्रिया-कलाप 
एवं विविध प्रकारकी विद्याएँ गौओंपर ही निर्भर थीं। 


इसक प्रमाणस्वरूप श्रीवाल्मीकीय य्रमायणमे उल्लिखित 
श्रीवसिष्ठजीका यह कथन पठनीय हं-- 
शाश्वती शबला महा कीर्तिरात्मवतो यथा। 
अस्या ह॒व्य च कव्य च प्राणयात्रा तथैव च॥ 
आयत्तमग्रिहोत्र च बलिहॉमस्तथैव च। 
स्वाहाकारवषद्कारौ विद्याश्च विविधास्तथा॥ 
(वा०्रा० १॥ ५३। १३-१४) 
अर्थात्‌ आत्मवान्‌ पुरुषकी अक्षय कीर्तिक समान सदा 
मेर साथ सम्बन्ध रखनवाली यह चितकबरी गौ मुझसे 
पृथक्‌ नहीं हो सकता। मेरा हव्य-कव्य और जीबन-निर्वाह 
इसीपर निर्भर है। मेरा अग्निहात्र, बलि, होम स्वाहा- 
वषद्कार ओर भॉँति-भाँतिकी विद्याएँ इसीके अधीन हैं। 
इन उद्धरणोम गौआकी अप्रतिम उपयोगिता व्यक्त है। 
इतना ही नहीं अखिल ऐश्वर्यागार भगवान्‌ श्रीरामके लीला- 
प्रसगाका अनुशीलन करनेपर श्रीभगवान्‌के लीला-उपकरणामे 
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भी गौकी विशेषताके दर्शन होते है। 
परम प्रभु भक्ताके लिये लीला-शरीर धारण करते 
हें--' भगत हेतु लीलातनु गहई ॥/ ( मानस १। १४४॥ ७)। 
कितु लीला अकेले नहीं हो सकती। लीलाम सहचरा और 
उपकरणाकी भी अपरिहार्य भूमिका होती है। प्रभु श्रीरामकी 
लीला भी इसका अपवाद नहीं। भगवान्‌ श्रीसमकी पाँच 
लीलाएँ मुख्य प्रतीत होती हैं--बाललीला, विवाहलीला, 
चनलीला, रणलीला तथा राजलीला। इन सभी लीलाआम 
गौओका बहुधा उपयोग दर्शनीय है। 
भगवान्‌ श्रीरामने महाराज श्रीदशरथ एवं महारानी 
'कौसल्याके पुतन्न-रूपम जन्म ग्रहणकर जा लौकिक 
बालकवत्‌ लीलाएँ कीं, उसका परोक्षत श्रेय गौको ही 
है। असुराक अत्याचारसे आकुल पृथ्वीक आधिदेविक 
रूप गौके साथ ब्रह्मादि देवाने गुहार की जिसस॑ द्रवित 
होकर भगवान्‌ श्रीहरिने महाराज श्रीदशरथ एवं महारानो 
कौसल्याके घर अववरित होनेका आश्वासन दिया। आगे 
चलकर महाराज श्रीदशरथका पुत्र-प्राप्तिम विलम्ब होने 
लगा ओर उनका जीवन चोथेपनमे पहुँच गया, पर उन्हे 
क्रोई पुत्र नहीं हुआ। अन्तमे उन्हाने गुरु वसिष्ठके 
परामर्शसे शृगी ऋषिस यज्ञ करवाया। यहाँ ध्यातव्य है कि 
यज्ञ गौआद्वारा प्रदत्त हबिस ही होता है। अव कहा गया 
है कि गायाम ही यज्ञकी प्रतिष्ठा है ओर गाय हो यज्ञफलका 
कारण है-- 
गावों यज्ञस्य हि फल गोषु यज्ञा प्रतिष्ठिता । 
(महाभा० अनु० ७८। ८) 
'उस यज्ञक अवसरपर महाराज श्रीदशरथने दस लाख 
गोएँ दान की थीं-- 
गया शतसहस्त्राण दश तेभ्यो ददौ नृप ॥ 
(वा०रा० १॥ १४ ५०) 
यज्ञफलकां प्रासिमे कारण-स्वरूपा गौआका जहाँ 
दानमे॑ इतनी बडी सख्यामे उपयोग हुआ, वहाँ स्वय 
प्राजापत्य पुरुष अग्निदेव स्वर्णपात्म दिव्य खौर लिये प्रकट 
हुए और उन्होने उसे महाराज श्रीदशस्थको देकर रानियोको 
खिला दमेके लिये कहा। उस खीरको खाकर रानियाँ 
गर्भवती हुईं और शुभ समयपर भाइयासहित भगवान्‌ श्रीराम 
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अवतरित हुए। उनके अवतरणके उपलक्ष्यम महाराज 
श्रीदशरथने पुन ब्राह्मणाका बहुत-सी गौएँ दानम॑ दीं-- 
हाटक थेनु थप्तन मनि नृप थिप्रष्ट कहें दीह॥ 
(मानस १। १९३) 
भगवान्‌ श्रीरामकी बाललीलाके दो भाग हैं। पहला 
भाग शिशुलीला है और दूसरा भाग बाललीला। शिशुको 
बोलना नहीं आता। अत वह अपनी पीडाकी बात बोलकर 
नहीं बता सकता। वह पीडित हानेपर बेचैनीसे रोता है। 
परात्पर ब्रह्म श्रीराम भी शैशवावस्थाम सामान्य शिशुकी 
तरह ही कभी-कभी बर्चन हो उठते थे। वे ठीकसे दूध नहों 
पीते और बैठे, खडे या पालनेम झुलानेसे भी रोना नहीं 
छोड़ते थे। माताएँ दुष्टा स्त्रयोकी नजर लग जानेकी शका 
कर उसके निवारणके लिये देव पितर और ग्रहोकी पूजा 
करतीं तथा शिशु श्लीरामको घीसे तौलकर घीका तुलादान 
किया करती थीं-- 
देव पितर, ग्रह पूजिये तुला तौलिये घीके' 
(गीतावली १। १२। २) 
गोघृतमे कुरूपता, पाप राक्षस-बाधा-नाशकादि अनेक 
गुण कहे गये हें। 
माता-पिता बालकाके स्वास्थ्य-वर्धनके लिये उन्हे 
यथासाध्य पुष्टिकर भोजन खिलाना चाहते हैं और बालक 
आनाकानी करते हैं। श्रीरमचरितमानसमे आया है कि 
महाराज श्रीदशरथ अपने साथ भोजन 'करनेके लिये 
बालक्रीडामे रत श्रीरमको बुलाते थे, पर श्रीराम बालमण्डली 
छांडकर महीं जाते थे। माता कौसल्या उन्हे पकड़कर लातीं 
और भोजनपर बैठाती थी। श्रीरम भोजन करते-करते 
अवसर पाकर मुखमे दही-भात लपटे भाग जाते थै-- 


भाजि चले किलकत मुख दधि ओदन लपटाइ॥ 
(मानस १। २०३) 


बालक श्रीशमके भोजनम॑ दहीका उल्लेख गोका 
स्मरण कराता है। 

अगवान्‌ श्रीरामके विवाहके अवसरपर राजा जनकने 
महाराज श्रीदशरथसे अनुरोध किया--'राजन्‌! श्रीशाम- 
लक्ष्मणसे गोदान करवाइये, पितृकार्य भी सम्पन्न कीजिय। 
तत्पश्चात्‌ विवाहका कार्य आरम्भ कीजियेगा-- 


अड्डू ॥ 
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रामलक्ष्मणयो राजन्‌ गोदान कारयस्व ह। 
पितृकार्य च भद्र ते ततो वैवाहिक कुरु॥ 
(वा० रा० १। ७१। २३) 
इस अनुरोधपर महाराज श्रीदशरथने उत्तम गोदान 
'किये-'चक्रे गोदानमुत्तमम्‌” उस समय स्वर्णमण्डित 
सींगोवाली चार लाख गौएँ काँसेके दोहनपात्रके साथ 
ब्राह्मणाको दानमे दी गयी थीं-- 
सुवर्णशग्य॒ सम्पन्ना सवत्सा कास्यदोहना । 
गवा शतसहस््राणि चत्वारि पुरुषर्पषभ ॥ 
(चा० रा० १। ७२। २३) 
महाराज श्रीदशरथद्वारा एक-एक पुत्रके मड्ढलार्थ 
एक-एक लाख गौएँ दान की गयी थीं। चारो कुमार- 
क्रुमारियाके विवाह सम्पन्न हो जानेपर श्रीजनकजीने चक्रवर्ती 
महाराज श्रीदशरथकों कामधेनुसे समता करनेवाली अनेका 
गौएँ प्रदान कीं। पुत्रोके विवाहके बाद भी प्रात कृत्य करक 
भूपशिरोमणि महाराज श्रीदशरथने गुरु वसिष्ठके समीप 
जाकर निवेदन किया-- 
अब सब थिप्र बोलाइ गोसाईं। देहु धेनु सब भाँति बनाईं॥ 
(मानस १। ३३०। ७) 
देनेके समय कामधेनु-सदृश चार लाख गौएँ मँगायी 
गयी और अलकृतकर ब्राह्मणाको दी गयीं-- 
चारि लच्छ थर धेनु मगाएँ। काम सुरभि सम सील सुहाईँ॥ 
सब बद्रिधथि सकल अलकृत कीन्हीं। मुदित महिष महिदेवर दीनहीं॥ 
(मानस १ ३३१। २-३) 
भगवान्‌ श्रीशमकी वनयात्रा परिजनोके लिये विषादका 
विषय था, पर स्वय श्रीरामके लिये विनादका। उन्हाने 
उत्साहपूर्वक अकृत अन-धन-रत्रादि तथा बहुत-सी गौएँ 
दानकर वनयात्रा आरम्भ की। उस समय भगवान्‌ श्रीरामने 
लक्ष्मणजीसे कहा कि महर्पि अगस्त्य एवं विश्वामित्रजीकां 
हजार गौएँ देकर सतुष्ट करो--'तर्पयस्व महाबाहो गोसहस्त्रेण 
राघय ७ इसी प्रकार उन्हाने सूतश्रे-न्‍्ठ सचिव चित्ररथको 
वस्तु-वाहन-धनादिके साथ एक हजार गोएँ--'गवा दश 
शत्तेन च" एवं कठ तथा कलाप-शाखाके अध्येता 
ब्रह्मचारियाको चावल और चनेका भार वहन करनेवाले 
बारह सौ बैल और व्यजन एवं दही-घोके लिये एक हजार 
गौएँ दिलवायी--.. *+ 


शालिवाहसहस्तर हूँ शत (भद्रकास्तथा |, 
व्यक्षनार्थ च सौमित्रे (गोसहखरमुपाकुर) कल 
"ए्वा०्य० २। ३शा'रट२१) 
भगवान्‌ श्रीरामकी वनयात्राके अवसरपर गोदानकी 
एक विनोदपूर्ण कथा श्रीवाल्मीकीय रामायणमे आयी है। 
श्रीराम वन जानेको तैयार थे। उस बातसे अनभिज्ञ त्रिजट 
नामक एक दीन-दुर्बल ब्राह्मणको पत्नीने प्रेरित किया-- नाथ! 
आप श्रीरामचन्द्रजीके दर्शन कर तो अवश्य कुछ पा 
जाइयेगा, वे बडे धर्मज्ञ हैं।' त्रिजटने भगवान्‌ श्रीरामके पास 
पहुँचकर कहा--मैं निर्धन हूँ, मेंरे बहुत-सी सतान हैं। 
आप मुझपर कृपा करे ।! दुर्बलतासे पीले पडे हुए ब्राह्मणकी 
बात सुनकर भगवान्‌ श्रीरामने विनोदमे कह दिया-- 
“विप्रवर ! आप अपना डडा जितनी दूर फेक सके, 
फेकिये। वह जहाँ जाकर गिरेगा, वहाँतककी सब गौएँ 
आपकी हो जायँगी।' यह सुनकर त्रिजटने शीघ्रतासे 
धोतीका फेटा कसकर डडेको घुमाकर ऐसे जोरसे 
'फेका कि वह सरयूजीके पार हजारों गौओके बीच एक 
साँडके पास मिरा। भगवान्‌ श्रीरामने त्रिजटको गले 
लगा लिया ओर कथनानुसार सारी गोएँ उनके पास 
भिजवा दीं। गौओके समूहकों पाकर मुनि त्रिजट 
पत्नीसहित प्रसन्न हो गये--“गवामनीक प्रतिगृह्य मोदित ।' 
(वा०रा० २। ३२। ४३) 
भगवान्‌ श्रीयमकौ रणलीलाका पूर्वाभ्यास विश्वामित्रजीके 
यज्ञकी रक्षाके समय देखनेको मिलता है। वह रण गो- 
ब्राह्मणोके हितार्थ हुआ। 
विश्वामित्रजीने भगवान्‌ श्रीरामको गा-ब्राह्मणोके हितके 
लिये दुष्ट पराक्रमवाली परम भयकर यक्षी ताडकाका वध 
करनेके लिये प्रेरित किया-- 
*गोब्राह्मणहितार्थाय जहि. दुष्टपराक्रमाम्‌।' 
श्रीयमने आदेश शिरोधार्य करते हुए कहा--गो- 
ब्राह्मणो एवं समूचे राष्ट्रके हितकें लिय मैं आप-जैसे 
अनुपम प्रभावशाली महात्माके आदेशका पालन करनेको 
सब तरहसे तैयार हूँ-- 
गोब्राह्मणहितार्धाय देशस्थ च हिताय च। , 
तव + चैवाप्रमेयसल्य वचन कर्तुमुद्यत ॥ 
(वा०्रा० १॥ २६। ५) 


३० 


* गावो विश्वस्थ मातर * 


( गेसेवा- 
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भगवान्‌ श्रीरामने गौ-ब्राह्मणोके हितके लिये हो 
पहले-पहल भीषण सग्राम किया और ताडका-सुबाहुका 
सेना-समेत सहार किया। 
भगवान्‌ श्रीरामका रावणके साथ जॉ युद्ध हुआ 
उसका भी एक कारण रावणका गौओके साथ शत्रु-भाव 
था। रावणक आदिशसे उसके अनुचर जिस देशमे गो- 
बाह्यणोक्रो पाते थे, उस दशके नगर, गाँव एवं पुरमे आग 
लगा दते थे-- 
जैहिं जेहि देस धेनु द्विज पाव्हि | भगर गाई पुर आएगि लगावहिं॥ 
(मानस १। १८३। ६) 
इधर भगवान्‌ श्रीराम तो विप्र धेनु, सुर सत-हितार्थ 
अवतरित ही हुए-- 
'खिप्र थेनु सुर सत हित लीन्ह मनुज अवतार! 
(मानस ११ १९२) 
अत उन्हाने गोघातीं आततायी असुरोके विनाशके 
लिये लकाम॑ ऐसा प्रचण्ड युद्ध किया जैसा “न भूतो न 
भविष्यति।' 
भगवान्‌ श्रीरमकी राजलीलाका भी शुभारम्भ गौआकी 
भूमिकासे ही होता है। वनवाससे लौटनंपर श्रीराम जब 
स्वागतमे आगत एक विशाल जनसमूहक साथ राजधानी 
अयाध्याम प्रवेश करने लगे तब उनक आगे-आगे अन्यान्य 
मड़लसूचक प्रतीकोपकरणांक॑ साथ गोएँ भी चल 
रही थीं-- 
अक्षत जातेरूप च गाव कन्या सहद्विजा । 
नरा मोदकहस्ताशएवथ रामस्य पुरतो ययु ॥ 
(वा० रा० ६। १२८। ३८) 
अपन राज्याभिषकके अवसरपर भगवान्‌ श्रारामन 
अ्यणाको एक लाख घड़े उतना ही सस्याम दुधार गौएँ 
त्तथा एक मौ साँड दानम दिये थ- 
सहस्रशतमएवाना धेनूना च गवा तथाता 
ददौ शतवृषान्‌ पूर्व द्विजेभ्यो मनुजर्षभ । 


(बा० रा० ६४ १२८३ ७३-७४) 
श्रीवाल्मीकीय यमायणम कहा गया है कि श्रांसमचद्धजीन 








मल आन 


बहुतसे अश्वमेध-यज्ञ और उससे दसगुने वाजपेय तथा 
अपार धन व्ययकर बहुतसे अग्रिष्टोम अतिरात्र, गोसव तथा 
अन्य बडे-बड़ यज्ञ किये। एक गोसव-यज्ञको दक्षिणाम 
दस हजार गोएँ दनका विधान है। सब प्रकारक यज्ञामे 
जितनी गोएँ दान की गयी हागी, उस सख्याका अनुमान भी 
नहीं किया जा सकता। श्रीरामचरितमानसमे भी उल्लिखित 
है कि भगवान्‌ श्रीरामने करोडा अश्वमेधयज्ञ किये थे-- 
कोटिन्द बाजिमंध प्रभु कीन्हे।दान अनेक द्विजड़ कहँ दीर्हे॥ 
(मानप्त ७। २४। १) 
गोघृत और दधिके बिना यज्ञ नहीं होता। उन्हींसे 
यज्ञका यज्ञत्व सफल होता है। अत गौआको यज्ञका मूल 
कहते हैं-- 
ऋते दथ्थि घृतेनेह न यज्ञ सम्प्रवर्तते। 
त्तेन ग्ज़स्यथ यज्ञत्वमता मुल च कथ्यते॥। 
(महाभा० अजु० ८३। २) 
करोडा अश्वमंधके उद्देश्यसे राजराजेश्वर श्रीगमकी 
राजकीय गोशालाओमै असख्य गौओकी सेवा होती थी 
और उन्हींका दानीपहारमे डपयोग होता था। रामराज्यमे 
गोएँ पूज्या थीं उनकी संवा राजधर्म था। उस समय गोएँ 
मनोवाड्छित दूध देती थीं-- 
मतभावतों थेनु पय स्रवहीं॥ 
(मातस ७। २३। ५) 
आसन्दरामायणम भगवान्‌ श्रीयमका दिनचर्या उल्लिखित 
है। उससे पता चलता हैं कि श्रीराम खाकर उठते ही देव- 
द्विज-गुरु-माता-पिता एवं कामधेनुका स्मरण किया 
करते थे। सीताजी नित्य ही सानैक पात्रमे पूजेनकी 
सामग्रियाँ लकर कामधनुकी पूजाकर उसे पकवान खिलाया 
करतो थी। क्ामधैनु प्रसन्न होकर विविध प्रकारके 
आज्य पदार्थ प्रदान करती थी जिन्ह साताजी पाकशालाम 
रखती था और पज्राह्मणा इशष्टटमित्र तथा मरिजनाकों 
परासती थीं। 
इस प्रकार भगयान्‌ श्रीगमकी लालाआम मौआक 
सहयागक् अन॑क प्रसग भरे हैं। (श्राशमपदारथसिह्जा) 





“रन्तख्त्यै 


अड्डू ] 





सुर-वनिताआकी बीणाविनिन्दित स्वस्लहरी अन्तरिक्षका 
चीरकर नन्दप्राड्गणके मणिमय स्तम्भाम प्रतिध्वनित हो उठी-- 
रिड्रणकेलिकुले जननीसुखकारी। 
स्रजद्शि सुकृतस्फुरदवतारी। 
वलयबितबाल्यविलास' जय बलवलित। हरे।* 
नन्दरानी चकित-सी हांकर एक क्षणके लिये 
आकाशकी ओर देखने लगीं, पर उनकी आँखे तो अपने 
नयनानन्द प्राणायाम हृदयधन नीलमणिको छबिसे निरन्तर 
परिव्याप्त थीं। उन्हे वहाँ भी उस नीले गगनके वक्ष स्थलपर 
भी दीखा- 
सोभित कर नवनीत लिए। 
चुदुरुनि चलत रेनु-तन-मडित मुख दि लेप किए॥ 
चारु कपोल लोल लोचन गोरोचन तिलक दिए 
'लद॒-लटठकति मनु मत्त मधुप-गन मादक भधुहिं पिए॥ 
'कठुला-कठ बत्र केहरि-नख राजत रुचिर॒हिए। 
धन्य सूर एकौ पल इहिं सुख का स्त कल्प जिए॥ 
नीलमणि श्यामसुन्दरके अरुण करपल्‍्लवमे उज्ज्वलतम 
नवनीत है, नवनीरद श्रीअड्*ोको नचा-नचाकर घुटुरुओँ 
चलते हुए वे घूम रह हैं, प्राद्जणके बडभागी धूलिकणामे 
श्यामल अद्भ परिशोभित है, अरुण अधर तथा ओछ्ठ धवल 
दधिसे सने हैं, सुन्दर कपोल एवं चञ्लल नयनोकी शाभा 
निराली ही है, उन्नत ललाटपर गोरोचनका तिलक है मनोहर 
मुखारविन्दपर घनकृष्ण केशाकी घुँघराली लटे लहरा रही हैं, 
लटटे ऐसी प्रतीत हातो हैं माना भ्रमर हो, श्यामसुन्दरके 
मनोहर मुखारविन्दका मधुर मधुपान करने आये हो, मधु 
पीकर मत्त हो गये हो, सुध-बुध भूले हुए, अरविन्दपर 
अरबरा रहे हो कमनीय कण्ठम कठुला शोभा पा रहा है 
विशाल हृदयपर व्याप्रगख आदि टोना-निर्वारक वस्तुआसे 
निर्मित माला झूल रही है। एक ओर इस छबिके क्षणभर 
दशनका आनन्द तथा दूसरी ओर सैकडा कल्पाका समस्त 
जीवन-सुख--इन दोनाकी तुलनामे वह एक क्षण ही धन्य 


# श्रीकृष्ण-लीलाके उपकरणामे गाय * 
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नन्दरानीने आकाशसे दृष्टि हटा ली तथा बह आँगनमे 
'किलकते हुए नीलमणिको पुन देखने लग गयी। आँखोके 
कोयांमे आनन्दाश्रु छलक आये। यही दशा ब्रजनरेश 
नन्दराजकी भी थी, जो कुछ ही दूरपर खडे हुए अपने 
पुत्रकी रिड्रण-लीला निर्निमिेष नयनोसे निहार रहे थे। 

अग्रज दाऊ पास ही बैठे आनन्दाम्बुधिमे आकण्ठ 
निमग्न थे। उनके आनन्दकी सीमा नहीं थी। कभी आगे, 
कभी पीछ रहकर छायाकी तरह वे श्यामसुन्दरका अनुगमन 
करते थे। दोनां भाई परस्पर अस्पष्ट कुछ बोलते और दोनों 
ही खिलखिलाकर हँस पडते थे। थोडी दूर घुटरूँ चलकर 
अपने ही नूपुरको रुसझुन ध्वनिसे चकित हो जाते, ख्रिग्ध 
गम्भीर मुद्राम कुछ क्षण सोचने-से लगते फिर आगे बढ़ते 
फिर रुनझुन शब्द होता फिर ठिठक जाते। ठहसत ही 


* ये ननन्‍्दनन्दन बकैयों चलते हुए अपनी विविध क्रीडाआसे माता यशोदाको आनन्दित करते हैं तथा व्रजवासियांके अपूर्व सौभाग्यसे 
ही उनके नेत्नोके सामने स्वय अवतारी ही स्फुरित हुए हैं। विविध बाल्यविलाससे युक्त बलरामजीसहित श्रोकृष्णकी जय हो। 
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* गायो विश्वस्य मातर * 


[ गोसेवा- 
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मणिमय आँगनमे मनोहर मुखकमल प्रतिबिम्बित हो जाता 
ओर विस्फारित नेत्रासे उसकी ओर देखने लगते। कभी उसे 
पकडनेके उद्देश्ससे उसके सिरपर हाथ रख देते। हाथका 
व्यवधान आनेसे प्रतिबिम्ब लुप्त हो जाता, श्यामसुन्दर 
आश्चर्यभरी मुद्रामे जननीकी ओर देखने लगते। 
इस प्रकार बाललीलाधारी गालोकविहारीकी अभिनव 
रिज्रणलीला प्रारम्भ हुई तथा प्रतिक्षण नयी-नयी होकर बढ़ 
चली। यह काई प्राकृत शिशुका स्वभावजात घुटुरुन ता था 
नहीं कि जिसकी निश्चित सीमा हो। यह तो स्वय भगवान्‌ 
भ्रजेम्द्रनन्दन श्यामसुन्दर श्रीकृष्णक चिदानन्दमयस्वरूपभूत 
रससागरका एक तरड्भर-विशेष था। चन्द्रकलाकी भाँति 
जिस अनुपातसे वात्सल्य-स्लेहवती माता यशोदा एवं अन्य 
ब्रजसुन्दरियाकी भावनाएँ बढ रही थीं, उसी अनुपातसे 
उस अचिन्त्य-अनन्त चिन्मय-रस-सार-सुधा-समुद्रमे सरल 
वक्र और तीक्ष्ण तरड्र उठ रही थीं। बालकृष्णके घुटरूँ 
चलनेका समाचार विद्युतूकी तरह समस्त गोष्ठम॑ फैल 
चुका था। यूथ-की-यूथ भाग्यवती द्रज-वनिताएँ प्रतिदिन 
नन्दद्वारपर एकन्न हो जातीं तथा उस अनुपम लीलारस- 
सुधाका अतृप्त पान करके बलिहार जाती। सबका अलग- 
अलग हृदय था सबकी अपनी-अपनी भावनाएँ थी, सभी 
अपनी भावनाके अनुरूप लीलाका रस लेती थी। रस 
लेती-लेती रसके तीव्र स्रातोम॑ वे बह जाती, न जाने 
किन-किन मधुमय अभिलापाआको अन्तस्तलम छिपाये 
रहतीं। इन सबका प्रतिबिम्ब श्यामसुन्दरके हृदयपर पडता 
एवं सबकी रुचिक अनुकूल सर्वसुखदायिनी अत्यन्त 
मनोहारिणी लीलाका प्रकाश होता। श्यामसुन्दरमे कितना 
ज्ञान हुआ है इसका रस लेनेवालीके लिय॑ वैसी ही लीला 
होता। गोपी पूछती--मीलमणि! तेरा मुख कहाँ है? 
उत्तरम नीलमणि मनोहर मुखपर अपनी अँगुली रख दते। 
आँख कहाँ है? नोलमणि काजल लगे हुए नवनकमलोको 
दाना कर-कमलोकी ननही-नन्ही अँगुलियासे मूँदकर गोपीकी 
ओर मुँह फरके बैठ जाते। अच्छा लल्‍्ला। नाक क्‍या वस्तु 
है? नन्दनन्दन प्राणायामकी मुद्राम नाकका स्पर्श करते। 
चाह वाह! मरे प्राण-धन। अच्छा इस बार कान और 
चोटी तो मुझे दिखा दे। श्रीकृष्ण चटपट कानांको छूकर 
दाभा हाथासे शिस्राके स्थानको दबाकर सिर हिलाने लगते। 


शी है 


गोपी आनन्दम डूब जाती-- 

क्वानन क्‍व नयन कक्‍्वय नासिका 
क्‍्य श्रुति बब च शिखेति फेलित । 

निहिताडुलीदलो 

वलल्‍लवीकुलमनन्दयत्‌. प्रभु ॥ 

काई गोपी देखना चाहती यशोदानन्दनम खडे होनेकी 
शक्ति आयी है या नहीं। उसके लिये ब्रजेन्द्रनन्दन धीरे-धीरे 
उठ खडे होते। चार-पाँच पग चलकर गिर पडते। किसी 
ब्रजवनिताक मनम आता, यह सलोना साँवरा बोल सकता 
है या नहीं? उसके मनोरथकी पूर्तिक लिये दोनो भाई 
परस्पर अस्फुटस्वर्मे कुछ बोल जाते, गोपीका हृदय 
आनन्दसे उछलने लगता। इस तरह लीलामयके 
लीलारसप्रवाहसे समस्त ब्रज प्लावित हो गया। फिर भी 
ब्रजवनिताओकी आँखें तृप्त नहीं होतीं। उत्तरोत्तर मधुगतिमधुर 
लीला देखनेकी चाह बढती ही जाती। अत एक ही साथ 
सबको वात्सल्य-रस-सिन्धुम डुबो देनेके उद्देश्यसे एक 
अत्यन्त मधुर बाललीलाका आस्वादन करनेकी इच्छा 
श्यामसुन्दरके मनमे जाग्रतू हुई। इच्छाकी देर थी, 
अचिन्त्यलीलामहाशक्तिन तत्क्षण ब्रजगजनन्दनकों उसी साजसे 
सजा दिया और लीला प्रारम्भ हो गयी। 

च्रजराज गोशालामे बछडोकी सँभाल करने गये हैं 
ओर ब्रजरानी अपने प्राणघन ललनके लिये भोजन बनानेसे 
सलग्र है। राम-श्याम दोनो भाई आँगनम खेल रहे हैं। 
अबतक दोना भाई मैया एवं बाबाकी गोदमे चढकर ही 
द्वारदेश एवं गोशाला आदिमे जात थे। आज स्वतन्त्ररूपसे 
दोना भाई तोरणह्वारकी ओर चल पडे। कभी खडे होकर 
कुछ डग चलते कभी घुटनाके बल। इस तरह बाहर चले 
आये। आम्रकी शीतल छायामे कुछ गोवत्स विश्राम कर रहे 
थ। धीरे-धीरे उनके पास जा पहुँचे। बछडेकी सुकोमल 
पूँछको देखकर आश्चर्यचकित-से होकर विचारने लगे यह 
क्या है? फिर दोनो भाइयाने अपने नेत्रकमलाको किशित्‌ 
नचाफर मानो कुछ परामर्श-सा किया और धीरेसे एक ही 
साथ पूँछको दोनो हाथासे मुट्ठी बाँधकर पकड लिया। 
अचानक पूँछ खिच जानेसे बछडा उठ खडा हुआ 
तथा भागने लगा। अचिन्त्यलीलामहाशक्तिने इसी क्षण 
श्यामसुन्दकी स्वाभाविक अनन्त असीम सर्वज्ञतापर 


तत्र. तगन्र 
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भन्दरानी एवं नन्‍्दराय भी आ पहुँचे। 'बंटा नीलमणि! दाऊ।! 
पूँठ छाड द, पूँछ छोड दे” कहत हुए दानान हाथसे 
पकड़कर पूँछ छुडा दी। नन्दरानीन नोलमणि एवं दाऊका 
अपनो गोदमे ल लिया, दानाका मु चूमने लगीं। इधर 
ब्रजसुन्दरियाम हँसीका सात उमड़ पडा, बाललीलाबिदारीकी 
इस अद्भुत अभूतपूर्व ललित लीलाकों दयकर सभी हँसते- 
हँसते लोट-पाट हा गयों। एक ग्यालिन बोली--'नीलमणि! 
आर दाऊ! तुम दाना भला इस बछडस भा दुर्बल हा। अरे, 
पूँठ पकड़कर बछडका रोक लेत॑ या पूँछ पकडे-पकड 
सार ब्रजम घूम आते, यह बछडा तुम्ह ब्रजम घुमा लाता। 
हमलोग अपने-अपने घरहोपर तुम्हें देखकर मिहाल होतीं, 
बछड भी निहाल हाते।!' या कहते-कहत ग्वालिनकी 
आँसाम प्रेमक आँसू छलछल करने लगे। 
श्यामसुन्दर हँसने लगे, मानो सकतस कह रह हैं-- 
*एवमस्तु।' इसके पधात्‌ भक्तवाज्छाकल्पतर व्रजराजनन्दनने 
बछडाको अपने करस्पर्शका योगीद्ध-मुनोद्ध-दुर्लभ आनन्द 
दत हुए इस परम सुन्दर लीलाका अनका बार प्रकाश किया। 


कापदपरत्+ कम जार पता ादास पट 
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बाललीलाचित मुग्धताकी यवनिका गिरा दां। दाना भाई 
बछडेसे सिचे जाते हुए भयभीत हा उठ। जिसके अनन्तानन्त 
'नानभण्डारक एक क्षुद्ररम कण-ज्ञानसे समस्त विश्वम 
कर्तव्याकतव्य-ज्ञानका सच्चार होता है, वे भगवान्‌ श्रोकृष्ण 
यह ज्ञान भूल गये कि पूँछ छोड देनसे हो बछडेका सम्बन्ध 
छूट जायगा बल्कि उम्हान ता अपनी रक्षाके लिय और भी 
अधिक शक्ति लगाकर पूँठको जकड लिया तथा माँ-माँ! 
बाबा-बाबा। पुकारकर रोने लगे। उसी क्षण समस्त 
ब्रजबनिताआकी हृदय-चीणापर मौ-माँ, बाबा-बाबाकी 
करणामिश्रित स्वरलहरी झकृत हो उठी क्याकि उनके 
इत्तनु सर्वथा श्याममय होकर निरन्तर श्यामसुन्दरसे ही जुडे 
रहते थे। अत जो जहाँ जिस अवस्थाम थीं, चल पडीं। 
इतनी शीघ्र कैसे आ पहुँचों, यह किसीने नहीं जाना पर 
सभी आ पहुँचीं। सबन देखा भयभीत गोवत्स धीरे-धीरे 
भाग रहा है तथा उसकी पूँछ पकडे नौलमणि एवं दाऊ 
माँ-माँ, वाबा-बाबाकी पुकार करते हुए खिचे चले जा रह 
हैं। अचिन्त्यलीला-शक्तिके महान्‌ प्रभावसे कुछ क्षण सभी 
किकर्तव्यविमूढ-सी हो गयीं। इसी समय उपनन्द-पत्नौन 
शांप्रतासे बछडेके आगे जाकर उसे थाम लिया। इतनेम॑ दानो भाई बछडाकी पूँछ पकड लेते, बछदा 
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* गावो विश्वस्य मातर * 


 गेसेवा- 
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कुछ दूर पीछे-पीछ खिचते हुए चले जात, फिर पूँछ छूट 
जाती ता किसी दूसरकी पकड लंते, दूसरेको छूटनेपर 
तीसरकौ। कभी एक साथ ही तीन-चार चछडाकी पूँछ 
'पकडते, बछडे कूदते और श्यामसुन्दर हँसने लगते। कितने 
ही बछडे स्वाभाविक प्यारवश श्यामसुन्दरके इच्छानुसार 
उन्हे खींच ले जाते। आगे-आग करस्पर्शक आनन्दसे 
पुलकित होता हुआ बछडा और पाछे-पीछे पूँछम टेंगे हुए 
ब्रजनयनानन्द पुरुषात्तम स्वय भगवान्‌ श्रीकृष्ण एवं दाऊजी। 
ब्रजदवियाँ इस परम मनोहर लीलाका देखकर आनन्दस 
हँसत-हँसते आत्मविस्मृत हा जातीं। उनका गृह गृह-काय, 
सब कुछ छूट जाता-- 
चह्ा॑ड्रनादर्शनीयकुमारलीला- 
बन्तर्ब्रजे तदबला प्रगृहीतपुच्छे । 
वत्सैरितस्तत उभावनुकृष्यमाणो 
प्रेक्षन्त्य उज्झितगृहा जह॒पुईसन्त्य ॥* 
(श्रीमद्धा० १०। ८। २४) 
५ हा ञ् 
दही बिलाती हुई एक ब्रजसुन्दरी धांम-धीम॑ गा 
रही ह-- 
बलकृष्णौ बलवलितबविलासो 
खलत इह सर 'सखिकृतहासौ ॥ ध्रु? ॥ 
तर्णकपुच्छधतिष्यापृतिनौ 
प्रणयबकलितकीलिकलन 'कृतिनी ॥ 
(श्रीगापालचम्पू) 
*सरि। देख दाऊको साथ लिये बालकृष्ण खल रहा 
है। कुछ सखा भी साथ हैं सभी उम्की मधुमयी लीला 
दख-देखकर हँस रहे हैं। अहा। टेख बहन! उसा दिनकी 
तरह आज भी दाना पुन बछडेकी पूँछ पकड हें । सचमुच 
बहन! ये दोनो अब बडे चशञ्ल हां गय॑ ह, लागाका 
खिझाना सीख गये है! आह! उस दिन मयास कलह करते 
हुए तुमने इन्ह दखा नहीं? आह! इनका प्रम-कलह अद्भुत 


ही है, इस कलाम य दाना ही यडे प्रवीण हा गय हैं।' 
ब्रजसुन्दरियाँ अन्य समस्त कर्म, समस्त उपासनाएँ 
भूल गयीं। उनके लिये ता अब भम्पूर्ण उपासनाआंका 
सारसर्वस्व एक यशांदानन्दन ही बन गय॑ हैं। सारा दिन, 
सारी रात उनकी आँखाक सामन बाललीला-रसमत्त 
'परमानन्दकन्द नन्दनन्दनकी नयनाभिराम नित्य नयी छटामयी 
छवि ही नाचती रहती है। दिनका अधिकाश भाग वे 
नन्दद्वारक समीप खडी रहकर विता दर्ती। गुरुजनाकी 
बारबारकी प्ररणासे घर लोटतीं, पर मन तो नन्‍्दनन्दनके 
पास ही रह जाता। अन्यमनस्क ही रहकर गृहकार्यमे लगतीं 
कितु ठीकसे कर नहीं पातीं। दूध दुहन बैठतीं तो आँखाके 
सामने गायाक थनकी जगह नन्दनन्दन दीखत, धानका 
छिलका उतारने बैठतीं तो ऊखलमे, मूसलमे यहाँतक कि 
धानक क्णांम श्यामसुन्दर दीखते दही बिलार्ती तो दीखता 
मनमोहन नीलमणि मथानीको पकडे खडे हें, घर लीपने 
बैठतीं ता हाथ चलता नहां, क्याकि उन्ह सर्वत्र ब्रजेद्धनन्दन 
नावत॑-थिरकते दीखते उनके छोटे बालक राने लगते 
गोपियाँ लोरी दनंका विचार करतीं पर आँखोसे बच्चा नहीं 
दीखता यशोदानन्दन दीखत वस्त्र धोने बैठतीं तो जलम, 
जलपात्रम, वस्त्रके धागाम॑ माना श्यामसुन्दर समाये हो-यह 
दीखने लगता और व॑ चकित-सी मुग्ध-सी होकर बैठी रह 
जातीं, झाड़ देन जातीं ता दीखता, मे ता नन्दरायजीकी 
गोशालाम बंठी हूँ, गा-रजमे लिपट मन्दनन्दन सामने खेल 
रहे हैं बस फिर झाड़ हाथम ही रह जाता। इस प्रकार ये 
अधिकाश समय भावाविष्ट रहतीं। लीलाशक्तिकी प्रेरणासे 
जब आवश कुछ शिधिल हाता वो किसी प्रकार गृहकार्यका 
समाधान कर पातां। पर उस समय भी उतका मन तो 
रसराजशिरामणि यशोदानन्दनके लीला-रस-सुधा-सागरम 
हा डूबा रहता तथा वाणी निरन्तर उन्हाका 'ललित लीलागान 
करती रहती एंसा प्रतीत होता कि मानो उनके अन्तहदयका 
सरस रस-स्रोत हो सुरील शब्द बनकर झर रहा हो- 


बाललालाएँ करन लगे जिन्‍्ह गांयियाँ देखती 


* जब शाम और श्याम दाना कुछ और बड हुए, तव ब्रतमे घरक बाहर ऐसी-ऐसी बाल' 
ही रह जातीं। जब व किसी बैठे हुए बछडको पूँछ पकड लत और बठडे डरकर इधर-उधर भागते तब वे दोनां और भी जोरसे पूँठ 
पकड़ लेते और बउडे उन्हे घस्तीरते हुए लैडन लगत। गांपियाँ अपन घरका काम-धधा छोडकर यही सत्र देखती रहतीं और हँसते-हँसते 


लाट-पोट हो जातीं। 


अद्ढ ] 
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दोहनेडवहनने. मथनोपलेप- 
प्रेड्डेड्डनार्भरदितोक्षणमार्जनादी । 
गायन्ति चैनमनुरक्तथियो<श्रुकण्ठ्यो 
धन्या व्रजस्त्रिय उरुक्मचित्तयाना ॥ 
(श्रीमद्धा> १०। डंड। १५) 
हरिलीला भावत गोपीजन अति आनँद भरि निसिदिन जाईं। 
बआलचरित्र विचित्र मनोहर कमलनैन ख़जजन सुखदाई ॥ 
दोहन मथन खँडन 'गृहलेपन मड़न सुत-पत्ति-सेवा। 
चारि जाम अवकास नहीं पल सुमिरत कृष्ण देवदेवा॥ 
भवन भवन प्रति दीप बिराजत कर ककन पग नूपुर बाजे। 
परमानद घोष कौतृहल निरखि भाँति सुरपति जिय लाजेग 
आज वह ब्रजसुन्दा भी इसी तरह विशषरूपसे 
भावाविष्ट होकर भा रही है। उसके मानस-नेत्राके सामने 
कभी गोवत्सपुच्छधारी श्यामसुन्दकी, और कभी माताके 
साथ कमनीय कलहम॑ सलग्न यशोदानन्दनकी छबि आ रही 
है। गापी भावनाके स्रोतमे डूब रही है और इधर उसके 
प्राणधन श्यामसुन्दर सचमुच ही वत्सपुच्छधारणकी लीलाम 
मत्त हें- 
'खेलत मदनसुदर अग। 
जुबति जन मन निररित्र उपजत बिविध भाँति अनय॥ 
पकरि बछरा पूँछ एंचत अपनि दिसि बरजोर। 
'कबहुं चच्छ लै भजत हरि को जुवति जब की ओर॥ 
देखि परबस भए प्रीतम भयो मन आनद। 


या 


भर्नाहँ आकुल भई व्याकुल गई लाज अमदा॥ 

कोउ देखत गहत कोऊ हँसत छाड़त गेह। 

करत भायो अपने मन को प्रणट करि निज्ञ नेह॥ 

अति अलौकिक बाललाला क्‍्योहुँ जानि न जाया 

मुग्धता सा महारस सुख देत रसिक मिलाय॥ 

यह नियम है कि मिथ्या प्रापज्चिक मानसिक कल्पनाएँ 
भी यदि प्राणशक्तिका पर्याप्त बल पा ल तो मूर्तिमती एव 
सत्य बनकर प्रत्यक्ष दीखन लग जाती हैं। फिर गांपाकी 
कल्पना तो सत्यक भी सत्य परमपरात्पर पुरुषात्तम साक्षप्त्‌ 
भगवान्‌ ब्रजेद्धनन्दन परमानन्दघन श्राकृष्णक सम्बन्धको है। 
तथा श्रीकृष्णमय बने हुए ग्राणाके बलपर श्रीकृष्णका 
गोपीकी ओर खींच लानेके लिय दौड रहा है। अत 


विलम्ब ही क्या था, श्यामसुन्दर मधुरातिमधुर आकर्षणसे 
युक्त उस भावनाके सूत्रम॑ बँधे हुए, खिचे हुए-से ग्वालिनके 
घर आ पहुँचे! ग्वालिनने देखा-श्यामसुन्दर खडे है, पर 
अकले हैं। वास्तवमे श्यामसुन्दर अकेले ही आये थे, दादा 
द्वाऊ एवं साथियोसे परामर्श करके सबको द्वारपर ही छोड 
दिया था अकेले भीतर घुसे थे। अस्तु, 

ग्वालिनके आनन्दका पार नही। उसने सोचा स्वप्न तो 
नहीं देख रही हूँ? निर्णय करनेके उद्देश्यसे उसने बाहरकी 
ओर झरोखेसे झाँका, कुछ सखाआके साथ दाऊ अतिशय 
शान्त मुद्राम छिप-से खडे है, स्पष्ट था अपने अनुजके 
किसी सकेतको प्रतीक्षामे खडे हैं। ग्वालिन समझ गयी--स्वप्र 
नहीं है सत्य है किसी मधुर गुप्त अभिसन्धिसे मेरे प्राणधघन 
मेरे घर आये है। श्यामसुन्दरकी भोली चितवनकी ओर 
ग्वालिन देखने लगी। अधिक देरतक धैर्य न रख सकी, 
उसी क्षण दौड पड़ी और गोद उठाकर हृदयसे लगा 
लिया-- 

बालदसा गोपाल की सब काहू को भावै। 

जाके भवन में जात है सो लै गोद खिलाबै॥ 

स्थामसुँदर मुख मिरखि के अबला सचु पावै। 

लाल लाल कहिं ग्वालिनी हँसि कठ लगावै॥ 

श्यामसुन्दरका स्पर्श-सुख पाकर ग्वालिनी मानों 
समाधिस्थ-सी हा गयी, सारी सुध-चुध खा बेंठी। गांदम 
बैठ हुए अन्तर्यामीने ग्वालिनक अन्तरमे झाँककर देखा। 
अन्तईदयके तार झन-झन कर रहे हैं-- 

प्रणयकलितकलिकलने कृतिनौ। 

राम-श्याम प्रणय-कलहम बडे ही चतुर हैं बडे हो 
चतुर है। उस झनकारकी ओटमे एक लालसा छिपी 
है--कभी श्यामसुन्दर मुझ खिझाते मैं रोष करती ये 
झगडते एसे प्रणय-कलहका सौभाग्य मुझे भी मिलता। 

नीलमणि ग्वालिनका यही मनोरथ तो पूर्ण करने आये 
थे। व॑ चुपचाप गोदस उठ खडे हुए। ग्वालिन प्रस्तर- 
मूर्तिकी तरह निश्चल बैठी थी। श्यामसुन्दर अपने सुकामलतम 
करपल्‍लवास धीर-धीरे ताली बजान लगे। ताली बजा कि 
गापमण्डलीक सहित दाऊ भीतर आ गये। नीलमणिने 
माखनगृहकी आर सकेत कर दिया। व सब 30 28 
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किसी शब्दके भीतर जा पहुँचे। इधर स्वयं नीलमणि लगे गायकी गर्दनकों सहलाने। गायने गर्दन फैला दी। 


गोशालाकी तरफ चल पडे। गोशालामे बहुत-से बछडे बंधे 
थे। गाये रैंभा रही थीं। आज अभीतक दुही नहीं गयी थीं। 
दुहता कौन? ग्वालिन तो आधी रावसे भावाविष्ट थी, तबसे 
दधि-भाण्डमे मथानी डालकर बिलो रही थी, दो-चार बार 
मथानी घुमाती, फिर ठहरकर गीत गाती, फिर कुछ देर 
मथवती, फिर गाने लगती, उसे यह ज्ञान ही नहीं था कि कब 
प्रभात हुआ। 

श्यामसुन्दरको देखकर बछडे अपने सिर हिलाने 
लगे, गाय हम्बारव करने लगी। श्यामसुन्दरने एक बार 
चश्जल दृष्टिसे सब तरफ देखा कि कोई देख तो नही 
रहा है। फिर एक बछडेको खोल दिया। बछडा जाकर 
मॉका दूध पीने लगा। उसके पश्चात्‌ एक-एक करके 
वहाँ जितने बछडे थ सबको उन्मुक्त कर दिया, सभी 


अपनी-अपनी माँके थनोसे हुमक-हुमक कर दूध पीने ' 


लगे। यशोदानन्दनके मनोहर मुखारविन्दपर एक 
अनिर्वचनीय उल्लास छा गया। अपने इस कौतुकको 
देखकर वे आनन्दमे भर गये ओर गाय तथा बछडोकी 
ओर परम आह्ादभरे नेन्नोसे देखने लगे। माय एव 
बछडोकी दशा भी आज विचित्र ही हे। गायाने दूध 
पीते हुए बछडोकां चाटनेकी बात तो दूर देखना 
तक छोड दिया। वे एकटक श्यामसुन्दरकी ओर देख 
रही है। बछडे भी कुछ क्षण तो थनम मुँह लगाकर 
दूध पीते, पर फिर पीना छोडकर श्यामसुन्दकी ओर 
देखने लग जाते। श्यामसुन्दर उन्‍्ह पुचकारकर अपने 
नन्हे -नन्ह हाथोको उठाकर शेशवोचित सरलतावश 
सकेत करते कि 'रे वत्सो। पी लो, पी ला ग्वालिनीके 
आनेक पहले-पहले ही सारा दूध आज पी डालो। 
सचमुच आज श्रीकृष्णकी अचिन्त्यलीला-महाशक्तिकी 
प्रेरणासे ही बछडे दूध पीते रहे अन्यथा सभी दूध पीना 
छोडकर श्रीकृष्णको ही देखते रह जाते। 
यरमलन्दसुन्दर यशोदानन्दन एक गायके कुछ और 
निकट जाकर खड हो गय। गायने अपनी गर्दन बढायी। 
यशादानन्दय एक बार कुछ भयभीत-से हो गये पर 
गायकी अतिशय शानन्‍्तमुद्रा दखकर उन्‍्ह साहस हा आबा। 








यशोदानन्दनने देखा--गाय बडी सूधी है, मारेगी नहीं। यह 
सोचकर वे धीरेसे उसके थनके पास बैठ गये। बछडा 
पहलेसे ही थन छोडकर, अलग हटकर श्यामसुन्दरकी ओर 
देखने लगा था। श्यामसुन्दरने थन दबाकर दूधकी धार 
निकालनी चाही। धार निकली तथा उससे श्यामसुन्दरका 
बायाँ कधा भींग गया। श्यामसुन्दरके आनन्दकौ सीमा न 
थी। दूसरी बार दबाबा। इस बार भी धार निकली। 
श्यामसुन्दरने चाहा था कि मुँहमे ही गिरे, पर धारने चिंचुकका 
ही अभिषेक किया। तीसरी बारकी चरेष्टमे यशोदानन्दन 
'सफल हुए, दूधकी उज्ज्वल धार मुँहमे मिरी। दूधकी घूँट 
पीकर हर्षोत्फुल्ल नेत्रोसे नन्दनन्दनन पीछे मुँह फिराकर 
देखा तो दीखा-दाऊ एक स्तम्भकी ओटमे छिपे सकेत 
कर रहे हैं कि “कन्हैया। जल्दी भाग जा।' उनसे कुछ ही 
दूरपर ग्वालिन दिव्य प्रेमसागरमे डूबती-उतराती खडी- 
खडी यशांदानन्दनकी आर देख रही है। उसकी आँखासे 
दर-दर प्रमाश्रु बहकर उसके वक्ष स्थलको भिगो रहे हैं। 

यशोदानन्दन उठकर भागे पर ग्वालिनी पथ रोके 


अड्डू ] 


* श्रीकृष्ण-लीलाके उपकरणाम गाय + 


३७ 


कम फऋफ़फऋफफऋ छ छह अफऊ कक कक कफ ऊ कक ऋफऋ ऋ ७ कक क्र अर ऋऊ कड़क कक भर अफकऊ के कक कक ऊ कक ऊश की क की कक अक कक कक शी कफ कक कक कह कह 





खडी थी। बहुत चेष्टा करनेपर भी आखिर, श्यामसुन्दर 
ग्वालिनीके द्वार पकड ही लिये गये । ग्वालिनीके अन्तर्ईदयमे 
तो आनन्दकी बाढ़ आ रही थी, पर बाहरसे वह गम्भीर 
होकर बोली-- अरे नटखट। यह तुमने क्या किया, सारे 
बछडोको खोलकर सारा दूध पिला दिया। ओर दाऊ!' 
कहकर ग्वालिनी लपकी तथा बडी तेजीसे उसने दाऊको 
भी पकड लिया। वे पास ही खड थ, अनुजके पकडे 
जानेसे स्नेह-परवश होकर पास चले आये थे कि देखे 
ग्वालिनी क्या करती है--उन्ह कल्पना भी नहीं थी कि यह 
मुझे भी पकड लेगी। बे तो समझे हुए थे कि हमलोगोके 
माखन खानेकी बात अभी ग्वालिनी जानती ही नहीं। जो 
हो, ग्वालिनी दोनाका हाथ पकडे हुए द्वारपर चली आयी 
और सब साथी भाग निकले। 
अन्यान्य ब्रजसुन्दरियाँ यह अनुपम दृश्य देखनेके 
लिये एकत्र हो गयीं। ग्वालिनी बाय॑ हाथसे यशोदानन्दनका 
एवं दाहिने हाथसे दाऊकों पकडे खडी है। श्यामसुन्दर 
तरह-तरहकी बाते बना रहे हैं। पहले तो अपनेको निर्दोष 
सिद्ध करने लगे, फिर छोड देनेके लिये कातर प्रार्थना कौ। 
'पर जब ग्वालिनने न छोडा तो उसीपर सारा दोष मढकर 
उससे झगडा करने लगे। कहने लग--'इसीने तो मुझे 
बुलाया था, मैं जब आया तो मुझे गोदमे लंकर सो गयी, 
इसे सोयी देख में इसकी गोशालामे खेलने चला गया। 
बछडे दूध पी गये तो मैं क्या करता।” ग्वालिनी छोटे-से 
यशोदानन्दनमे इतनी बुद्धि देखकर चकित रह गयी। 
अन्तहईदयका प्रेमसागर उमड पडा, ग्वालिनीके सारे अड्ड 
शिथिल हो गय, हाथ ढील पडने लगे पर श्यामसुन्दर 
उसकी प्रेमभरी मुट्ठीसे बिना उसकी इच्छाके निकल नहीं 
सकते थे। ग्वालिनीने यशादानन्दनके मुखारविन्दकी ओर 
देखा उसपर भ्रस्वेद-कण छा रहे हैं। प्रस्वेद-कणापर दृष्टि 
जाते ही ग्वालिनीने हाथ छोड दिया। श्यामसुन्दर एव दाऊ 
भाग निकले। ग्वालिनी बावली-सी होकर भीतर चली 
गयी। लगातार छ पहर बीत गये, ग्वालिनी देख रही 
है--गायोके थनसे दूधकी धार निकल रही है और 
'यशांदानन्दन पी रहे हैं। 
प्रतिदिकका अभ्यास है कि उय कालसे कुछ 


नयनमनो5भिराम नित्यनवसुन्दर नीलमणिकी ललित लीलाएँ 
गाती हुई दही मथती हैं। अभ्यासवश ठीक उसी समय उसे 
बाह्मज्ञान हुआ, नयन-मन-चोर नीलमणिको देखनेके लिये 
उसके प्राण व्याकुल हो गये। पर अभी तो रात थी। प्रभातमे 
तीन घडीका विलम्ब था। तीन घडियाँ त्तीन कल्प-सी 
बीतीं। आखिर प्रभात हुआ। पर इस समय जानेपर नन्दरानी 
पूछगी, क्यो आयी है, तो क्या उत्तर दूँगी? समाधान न 
पाकर ग्वालिनीके प्राण छटपटा उठे। उसकी व्याकुलतासे 
द्रवित होकर अन्तर्यामीने तुरत उपाय बता दिया--'उलाहनेके 
बहाने चली जा।' फिर देर क्‍या थी, ग्वालिनी चल पडी। 
विद्युतू-वगसे नन्दरानीके घर जा पहुँची। नन्दरानीने 
पूछा--'इतने सबेरे कैसे आयी, बहन?” ग्वालिनी उत्तर देने 
जा रही थी कि यशोदानन्दन शय्यासे उठकर आँखे मलते 
हुए वहीं चले आये। आज यह पहला ही अवसर है कि 
यशोदानन्दन अपने-आप निद्रा त्यागकर शय्यासे उठकर 
बाहर आये हैं। ग्वालिनीकी दृष्टि श्यामसुन्दरके विधि-हर- 
मुनि-मोहन वदनारविन्दपर पडी। फिर क्या था-- 
भूली री उराहने को दैवो। 
परि गए दृष्टि स्थामघन सुदर चक्रित भई चितैयो॥ 
चित्र लिखी-सी ठाढी ग्वालिन को समुझै समुझैबो। 
चत्रभुज प्रभु गिरिधर मुख निरखत कठिम भयो घर जैदो॥ 
कुछ देर निश्चल खडी रहकर विक्षिप्त-सी गाती हुई 
ग्वालिनी पीछेकी ओर लौट पडी। श्यामसुन्दरके मनोहर 
मुखारविन्दपर मधुर मन्द मुसकान है और मैयाके मुखपर 
अत्यन्त आश्चर्य। ग्वालिनी गाती जा रही है-- 


तब सूनुर्मुहरनय कुरुते। 
अकुरुत कि वा व्यज्जितमुरु त्े॥ 
मुझति. वत्सान्‌ भ्राम भ्रामम्‌। 
साचिव्य व कुरुते.. कामम्‌॥ 
असमयमोचनमसुखनिधानम्‌ || 
कर कि कुरुते न गदि निदानमू॥ 
विना निदान कुरुते . स्वामिनि। 
क्रोश न किमिव कुरुषे  भामिनि॥ 
(श्रोगापालचम्पू) 


*अरी नन्दरानी। तुम्हारा यह लाडिला बार-बार अनीति 


पहले-ही वे उठ पड़ती हैं. अपने कोटि-कोटि ्राणोेपप करता है। इसने क्या किया है? यह तुम्हे अच्छी तरह 
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मालूम है। यह चलता-फिरता बछडोको खाल देता है और 
मे समझती हूँ कि तुमलोगाकी सलाहसे ही सब कुछ करता 
है। यदि तुम्हात सकेत न हा तो और असमयम ही 
बछडोको खोल देनेका अप्रिय कार्य कोन कर सकता है? 
यदि कहो कि यह तुम्हारी सलाहसे ऐसा नहीं कर्ता तो 
फिर तुम इसे डाँटतो क्‍या नहीं।' 
5 १4 भू 
दिन कुछ चढ चुका है। यशोदानन्दन ब्रजवनिताआके 
आँगनम खलते हुए घूम रहे ह-- 
कऋण्ठे ररोर्नखमनुत्तमहेमनद्ध 
श्रोणौ महाईमणिकिट्डविणिदाम बिभ्रत्‌। 
मन्द पुराद्वहिरुपेत्थ करोति खेला- 
माभीरनीरजदृशा भवनाडुृ नेपु॥ 
( श्रीआनन्दवृन्दावनचम्पू) 
गलेम उत्कृष्ट सांनेसे मँढा हुआ व्याप्रगख है, कटिदेशमे 
अतिशय मुल्यवानू मणियासे युक्त करधनी पहने हे। 
चुपचाप धीर॑से अपने घग्से बाहर आकर यशादानन्दन 
श्रजसुन्दरियाके भवनोम जाकर उनके आँगनामे खेलते हैं। 
खेलते-खेलते अपनी गोशालाम॑ चले गये। वहाँ 
जाकर-- 
धेनु दुहत देखत हरि ग्वाल। 
आपुन 'चैठि गए तिन के ढिग सिखबौ मोहि कहत गोपाला॥ 
'कालि देहौँ गांदाहन सिखवे आज दुह्दी सब गाया 
भोर दुह्दो जिन नद दुहाई उन सा कहते सुनाय सुनाया 
चड़ो भयो अब दुहत रहौगो आप आपनी धेनु नियेरा 
सूरदास प्रभु कहत माझ दे मोहि लीजिए टेर॥ 
“-अतिशय भनायागस गायाका दुह्य जाना दखने 
लग। ब्रजनरश नन्दराय पास हां दाहनांक दूधका संभाल 
'कर रह हैं। चश्चल नन्दनन्दन पिताकां दृष्टि बचाकर 
गाशालाम दुर जा निकल! एक यूटा ग्वाला मन्द-मन्द 
स्वरम श्यामसुन्दरकी लोला गाता हुआ गाय दुह रहा है। 
शणममुन्दका देखन हो गाय जारमस रैंभा उठा। ग्वालन दृष्टि 
फिराकर दया। देखते हा उस पाझ पडना उद हा 
गयीं। गॉपशा राम-गम आनसटस नाच उठा। यह गाए 
शवनरश ऋशायाराकों अतिशय प्रिय था. क्योंकि वह 
चउनसझा यापगसाणा था। झिसा डैयी प्ररशास ”सतर य्याद नहों 


किया था, आजीवन एकाकी नन्दरायजीके पास रहा। 
नन्दरायजी इसे मित्र ही नही, बड़े भाईके रूपमे देखते थे। 
श्यामसुन्दरके जन्म-दिनके समयसे यह गोप अर्द्धविक्षिप्त- 
सा रहता, अवश्य ही गायोकी सेवा जैसे करता था, वैसे 
ही करता रहा। आज मानो उसके समस्त जीवनकी 
तपस्थाका फल देनेके लिये नन्दनन्दन एकान्तम उसके 
सामने चल आये। 

नन्दनन्दन उसके पास बेठ गये। बाय हाथसे उसके 
दाहिने कधेको तथा दाहिने हाथसे उसके चिबुकको स्पर्श 
करके बोले--'ताऊ। मुझे भी दुहना सिखा दो।' इस मधुर 
कण्ठध्वनिमे न जान क्‍या जादू भरा है, वृद्ध गोप रो पडा। 
गोपके हाथस दोहनी नौचे गिर पड़ी तथा नन्‍्दनन्दनको 
छातीसे चिपटाकर बह बेसुध हो गया। बाह्मदृष्टिमे तो एक- 
दा क्षण ही बांते, पर बस्तुत गापकी दृष्टिम अनन्त 
कल्पातक वह नन्दनम्दनकों हृदयसे लगाये अनिर्वचनीय 
परमानन्दफा रस लता रहा। इधर नन्दनन्दन अपनी छोटी- 
छोटी अँगुलियास उसकी आँख पाछ रहे हैं तथा कह रहे 
हैं--' क्या ताऊ! मुझे नही सिखा दांगे?' 

गोपकी भावसमाधि शिथिल हुई पर आज वो सभी 
गाय दुही जा चुकी हैं। गोप बोला-'मेरें लाल! कल 
सिखा दूँगा।' नन्दनन्दनका मुखारविन्द परमोल्लाससे जगमंगा 
उठा। बोल--'ताऊ! बाबाकी सॉह है, कल अवश्य 
सिखला दना भला। मरे आनेतक कम-सै-कंम एक गाय 
बिना दुहे हुए अवश्य रखना।' गॉप एकटक अपने 
अआरणधनकी आर देख रहा था। यशादानन्दन फिर 
बाल--'ताऊ! अब तो मैं सयाना हो गया, अपनी गाय 
अपने-आप दुह लूँगा।' गोप प्रस्तरमृतिकी तरह निश्चल 
था। नन्दनन्दन फिर बाले--“अच्छा ताऊ! आज सम्ध्याको 
सिखा दा ता कैसा रहे?' वृद्ध गोपन कुछ कहना चाहा पर 
शज्द कण्ठस बाहर नहीं तरिकल। ब्रजराजनन्देन चटपट 
बाल उठ--*नहीं ताऊ सायकाल ता मैया आन नहीं देगी 
कल हा मिखा दना कल तुम गाशाला दुहने जब आओ 
ता मुच पुकार लंना।/ यह कहकर यशादातन्दन कुछ 
मायन-स उग। फिर बात--नहीं पुशरतरा आउश्यकता 
नहीं मैं अपन-आप हां आ जाऊँगा पर तुम भूलना मत 
न्यऊ! बृद्ध गापन कठिततास पुयकारशगा एड शउ करके 


अड्डू ॥ 


+ श्रीकृष्ण-लीलाके उपकरणोमे गाय * 
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यह सूचित कर दिया कि “मेरे लाल, एसा ही करूँगा।' 
नन्दनन्दन उल्लसित होकर बाबाक पास लौट गय। 
दूसरे दिन जितना शीघ्र हो सकता था, यशोदानन्दन 
गोपके पास पहुँचे। उनकी आँखोम॑ उत्कण्ठा भरां थी। 
आज दाऊ भी साथ ह। श्यामसुन्दर कुछ परामर्श करके 
उन्हे साथ ले आये हैं। आते ही गोपकी दोहनी उन्होने थाम 
ली तथा अतिशय उत्सुक होकर बाले--'चलो ताऊ, गाय 
कहाँ है? सिखा दो।' अग्रज दाऊ भी प्रार्थनामिश्रित स्वरम 
बाले-'हाँ-हाँ, ताऊ इसे आज अवश्य सिखा दो।' 
वृद्ध गोपने श्यामसुन्दका मुख चूमकर उनके 
हाथामे एक छोटी-सी दोहनी दे दी। श्यामसुन्दर दुहनैकी 
मुद्रामे गायके थनके पास जा बैठे। गांपने श्यामसुन्दरकी 
अँगुलियोको अपनी अँगुलियोम पकडकर धनका दबाना 
सिखाया। ठीक उसके कथनानुसार वे दबाने लगे। दूधकी 
धारा गिरने लगी, पर वह दोहनीपर न गिरकर कभी 
श्यामसुन्दरके पेटपर और कभी पृथ्वीपर गिरती । श्यामसुन्दर 
दोहनीको कभी धरतीपर रख देते, कभी घुटनोम दबा लेते। 





इस क्रियामे एक-दा धारे दोहनीम, एक-दो श्यामसुन्दरके 





श्रीअड्भरपर ओर एक-दो धरतीपर गिरतों। फिर भी कुछ 
दूध दोहनीमे एकत्र हो गया। हर्षोत्फुल्ल मुखसे दोहनी 
लेकर वे उठ खडे हुए तथा नाच-नाचकर दाऊको 
दिखाया कि 'देखो, मैं दुहना सीख गया।' दाऊ एव वृद्ध 
गोप दोनो ही यशोदानन्दनके हर्षोत्फुल्ल मुखको देख- 
देखकर मुग्ध हो गये। इस तरह गो-दोहनकी आधी शिक्षा 
समाप्त हुई। 

तीसरे दिन प्रात काल उठते ही श्यामसुन्दर माताका 
आँचल पकडकर प्रार्थना करने लगे-- 

दे मैया री दोहनी दुहि लाऊं गैया। 

माखन खाय बल भयो, तोहि नद दुहैया॥ 

सेदुर काजरि धूमरी थौरि मेरी गैया। 

दुहि लाऊँ तुरतहि तब, मोहि कर दे घैया॥ 

ग्वालन के संग दुहत हौ बुझौ बल भैया। 

सूर निरखि जननी हँसी तब लेत बलैया॥ 

नन्दरानी समझाने लगी पर श्यामसुन्दरने एक भी 
नहीं सुनी। किसी तरह मनुहार कर-करके माताने माखन 
खिलाया, शृगार किया तथा गोदोहनकी बात भुला देनकी 
चेष्टा की। माँके अनुरागभरे हृदयमे यह भय था कि मेरा 
नीलमण अभी निरा अबोध शिशु है कहीं दुहते समय 
'काई गाय लात न मार दे। पर आज ता हठीले मोहन मचले 
हुए हैं। नन्दरानी अन्तमे गोद लेकर, कोटि-कोटि प्राणाका 
प्यार देकर बोली--'मेरे प्राणघव नीलमणि। पहले अच्छी 
तरह बाबाके पास जाकर दुहना सीख ले तब मैं दोहनी 
दूँगी और तू दूध दुह लाना!' माँकी बात सुनकर तत्क्षण 
नन्दनन्दन बाबाक॑ पास दोड गये। उनकी धोती पकडकर 
बार-बार हठ करने लग-- 

दायाजू। पोहि दुहन सिखावो) 

गाय एक सूधी-सी मिलवो हौहुँ दुह्ँ बलदाउ दुह्मवो॥ 

ब्रजराज अपने हठीले लालकी मुखभगिमा देखकर 
मुग्ध हा गये। गोदम॑ लेकर शुभ मुहूर्तम सिखा देनेकी बात 
कहने लगे, पर व्रजदुलार आज किसीकी बातठपर माननेवाले 
न थे। पास ही उपनन्द खडे थे। उनके परामर्शसे यह 
निश्चित हुआ कि नारायणका स्मरण करके नौलमणिकी 
साध पूरी कर दी जाय। फिर तो श्यामसुन्दरके उल्लासका 
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कहना हो कक्‍्या। वे उसी क्षण बाबाकी गोदसे कूदकर गोदोहनका पारिश्रमिक था श्यामसुन्दरपर बिक जाना- 


मैयाकी गोदम जा पहुँचे- 

त्तनक कनक की दोहनी दे री मैया 

'तात दुहन सिखवन कह्यौँ मोहि थौरी गैया॥ 

श्यामसुन्दरके मनोहर मुखारविन्दपर प्रस्वेद-कण 
मोतीकी तरह चमक रहे थे। माँने उन्हे अज्ललसे पोछकर 
अपने नीलमणिको हृदयसे लगाया, छोटी-सी सुबर्णकी 
दोहनी हाथमे दे दो और स्वय साथ चल पडीं। नन्दरानीके 
पीछे-पीछे यूथ-की-यूथ व्रजवनिताएँ मीलमणिकी गोदोहन- 
लीला दखनेका एकन्न हो गयीं। इष्टदेव नारायणका स्मरण 
करके ब्रजराजने अपने प्राणाधार पुत्रका सिर सूँघा तथा 
गांदाहनशिक्षाका अभिनय सम्पन्न हुआ। गोपनन्दन गा 
दुहने बैठे-- 

हरि बिसमासन लैठि के मृदु कर थन लीना। 

धार अटपटी देखि कै ब्रजपति हँसि दीनोए॥ 

गृह गृह ते आयी देखन सब बजनारी। 

सकुचत सब मन हरि लियो हँसे घोषबिह्ारी॥ 

ब्रजराजक आदेशसे उस दिन नन्दभवन सजाया गया। 
मड़लगान हुए, मड्भलवाद्य बजे। तब्रजराजने ब्राह्मणाका 
मुक्तहस्त हाकर दान दिया-- 

द्विज बुलाय दछिना दई बिथि मगल गावे। 

परमानँद प्रभु साँवरो सुख-सिथु बढावै॥ 

आग चलकर यशोदानन्दन गांदोहन-कलामे अत्यन्त 
कुशल हो गये। सबसे अधिक आश्चर्य यह था कि जो गाये 
'कठिनतासे दुहने देती थीं, ब॑ श्यामसुन्दरक हाथका स्पर्श 
पाते ही सर्वधा स्थिर खडी रहता और अपेक्षाकृत बहुत 
अधिक दूध देतीं। अत अपने प्राणघन नीलमणिका गौ 
दुहनेके लिय श्रजवनिताएँ अपन-अपन घर ले जाने लगीं। 
अवश्य हो गोदोहन बहाना मात्र ही था, इस मिससे वे 
अपने प्राणधनके दर्शनका परम सुख लेती। इस गोदोहनको 
निमित्त जनाकर चिदामन्दरस-घनविग्रह श्रजराजनन्दनने अनेको 
मधुमयी लोलाआका प्रकाश किया। वह छबि अद्भुव ही 
होती ब्रजाड्रनाएँ यछडाक पास खडी रहकर निर्निमप 
नयनासे दिव्य शोभा निहारतीं और लीलारसमत्त स्वय 
भगवान्‌ यशोदानन्दन प्रीकृष्णचन्द्र उनका गाये दुहत। 














जा दिन ते गैया दुहि दीनी। 
ता दिन ते आप को आपुहि मानहुँ चितै ठगोरी लीगी॥ 
सहज स्याम कर धरी दोहनी दूध लोभ मिस बिनती कीती। 
मृदु मुसकाय बिते कछु बोले श्वालिनिं निरख्रि प्रेम रस भीनी॥ 
नितप्रति खिरक सबार आवत लोकलाज भतो घृत सो पीनी। 
अत्रभुज प्रभु गिरिधर मनमोहन दरसन छल बल सुंधि बुधि छीमी ॥ 
चज्जल यशोदानन्दनके बाललीला-रसका आस्वादन 
करत हुए सौभाग्यशाली व्रजवासियाके दिन क्षणके समान 
बीत रहे थे। अब उलूख़ल-बन्धनकी परम मनोहारिणी 
लालाके पश्चात्‌ उपनन्दके परामर्शसे समस्त नन्दन्नज वृन्दावनमे 
चला आया। अत वृन्दावनके अनुरूप ही श्यामसुन्दर 
नन्दनन्दनके लीलारससिन्धुम तरगे उठन लगीं और उससे 
बृन्दावन प्लावित हा उठा। 
श्यामसुन्दर अब वशा बजाना सीख गये हैं। कब, 
कैस किससे सीखा-यह किसीन नहीं जाना पर वशीकां 
ध्वनिस समस्त व्रजवासी माहित हो उठ। श्यामसुन्दर 
अपनी मैयाका बाबाफी मादम बैठे रहत। ब्रजाब्ननाएँ आती 
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और कहतीं- 
है कृष्ण भातृकुचचूचुकचूषणे5पि 
नाल यदेतदधरोष्टपपुट तवासीत्‌। 
तेनाद्य ते कतिपयेषु दिनेष्वकस्मात्‌ 
कस्माद्‌ गुरोरधिगत कलवेणुपाठ ॥ 
( श्रीआनन्दवृन्दावनचम्पू) 
*य्यारे कन्हैया! तुम्हारे ये कोमल अधर तो मातृ- 
स्तनपानमें भी समर्थ न थे, फिर भला इने-गिने दिनोमे ही 
तुमने इतनी मधुर वशी बजानेकी शिक्षा किस गुरुसे सीख 
ली।' इस प्रकार ब्रजाड्नाओका आग्रह देखकर श्यामसुन्दर 
वशी बजाते और वे मुग्ध हो जातीं। 
श्यामसुन्दर दिनभर दो कार्योमे व्यस्त रहते--एक 
वशी बजाना और दूसरा सखाओके साथ विविध क्रीडा 
'करना। अब विशेषत गाय एवं गोवत्सोके साथ ही क्रीडा 
होती थी। कभी दो, चार छ गोवत्साको अथवा गायोको 
पकड लेते, उनको अपने अधीन करके भचाते तथा स्वय 
उनके साथ नाचते। कभी उनके सींगोको पकडकर खेलते। 
कभी गाडीमे जुते हुए बैलोंके सींग पकडकर उनसे विविध 
क्रीडा करते। नम्दरानी, नन्दराय स्नेहतश भयभीत हो जाते। 
बार-बार मना करते, पर श्रीकृष्ण एक नहीं सुनते। साथमे 
दाऊका प्रोत्साहन था। दोना भाई परामर्श करके बहुत दूर 
निकल जाते। जननी व्याकुल होकर ढूँढने जाती तो दोनो 
भाई ब्रजकी सीमाके बाहर वनके पास बछडा चराते हुए 
गोपशिशुओके साथ खेलते मिलते। अपने कोटि-कोटि- 
प्राणप्रतिम नीलमणिको कण्ठसे लगाकर जननी इतनी दूर 
अकेले आनेके लिये मना करतीं। नीलमणि कहते-- 
मैया री! मैं गाय चरावन जैहीं। 
तूँ कीहि महरि भदबाबा सो, बड़ो भयो न डरैही॥ 
श्रीदामा लै आदि सखा सब अरु हलथर संग लैहा। 
दह्यो भात काँवरि भरि लैही, भूख लगै तब खैहाँआ 
बसीवट की सीतल हैयाँ खेलत मे सुख पैहौ। 
परमानददास सेंग खेलौ जाय जमुनतट नैहौ॥ 
लालकी बात सुनकर जननीका हृदय आनन्दस उछलने 
'लगा। एक दिन था, नन्दरानी अपने ग्राणघनको दुलराती हुई 
नाना मनोरथ करती थौं-कब मेरा नीलमणि बकैयाँ 


चलेगा, कब डगमग करते हुए धरतीपर पैर रखेगा, कब 
मुझ माँ-माँ कहकर पुकारेगा, कब माखन माँगेगा, कब गाय 
दुहने बैठेगा और वह दिन कब होगा, जब मैं माथेपर 
तिलक करके अपने मीलमणिको गाय चराने वन भेजूँगी। 
नन्दरानीके ये सभी मनोरथ पूर्ण हुए। गाय चशानेका मनोरथ 
भी मानो नीलमणिकी इस बातसे ही पूर्ण हो गया। पर अभी 
नीलमणिके तो दूधके भी दाँत नहीं उतरे है, यह भला वनमे 
शोचारण करने कैसे जायगा-इस भावनासे मैया अपने 
लालको तरह-तरहसे समझाने लगी कि 'मेरे लाल! अभी 
कुछ दिन बाद गाय चराने भेजूँगी।' नन्दराय भी समझाते, 
पर चञ्ल श्यामसुन्दर भाग ही जात। इसीलिये इस भयसे 
कि खेलते-खेलते पता नहीं किसी दिन किधर जा निकले, 
नन्ददम्पतिने परस्पर परामर्श करके यह निश्चय किया-- 

यदि गोसड्भरावस्थान विना न स्थातु पारयतस्तहिं 
व्रजसदेशदेशे वत्सानेव त्तावत्सञ्लारयतामितिं। 

( श्रीगोपालचम्पू) 

सचमुच ये राम-कृष्ण दोनो अब बडे चञ्नल हो गये 
हैं तथा विशेषत इन्हे गायोका सड्भ बडा प्रिय है। “यदि 
गायोके सग बिना ये नहीं रह सकते तो अच्छा यह है कि 
द्रजके निकट रहकर ये छोटे बछडोकी चराया कर।' 

'उपनन्दने भी यही सम्मति दी। अत ज्यौतिषियोको 
बुलाकर पुण्यतिथि--पुण्यमुहूर्त निश्चय कर लिया गया। 
ब्रजमे बात फैलते क्या देर लगती? सुनते ही सबने निश्चय 
किया कि हम भी अपने-अपने बच्चांको उसी दिनसे 
वत्सचारणके लिये भेजेगे। 

मद्भलमय प्रभात हुआ। आज यशोदानन्दन वत्सचारण 
प्रारम्भ करेगे। नन्दरानीके आनन्दका क्या कहना? माताने 
तरह-तरहके चस्त्राभूषणोसे अपने हाथो लालको सजाया, 
पर स्लरेहभरे हृदयमे तुरत ही आशड्डा उठी--इसका सौन्दर्य 
तो पहलेसे ही भुवन-मन-मोहन है। मैंने इसको सजाकर 
और भी सुन्दर बना दिया। कहीं नजर न लग जाय। जननीने 
उसी क्षण लालक विशाल भालपर काजलकी टेढी रेखा 
खींच दी। इष्टदेव नारायणको मनाया। ब्राह्मणोको स्वर्ण-दान 
किया और श्यामसुन्दरके लिये सबसे आशीर्वाद लिये। बडी 
सुझी हैं नन्दरानी आज। पर जब श्यामसुन्दर चलनेको 
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तैयार हुए, तब तो बात्सल्य-स्मेहने जननीक मनमे शद्भाआंके आजक पुण्यप्रभानकां धन्यवाद दे रहे हैं। सब ओर आनन्द 

धवरत्यपाजपकाएकाए बराकाशकााााााभााक३. छाया टै। 

2 आजु द्वज छायो अति आनदा 

कल ४3 ॥ 4३ बत्त चरावन जात प्रथम दिन नदसुबन सुखकदा॥ 

॥ हि माताके वात्सल्यपूर्ण हाथासे सनकर मीलमणि आँगनमे 

) खडे हुए। नन्दरायने अपने पुत्रके हाथम एक छोटी-सी 
8] 









लाल छडी पकडा दी--'तनुत॒र लोहितयप्टिकामका करे 
धारयित्वा' (श्रीआनन्दवृन्दावनचम्पू)। सब बालगोपाल 
समीप आकर खड हां गये। 
सोहत लाल लकुट कर राती। 

सूथन कंटि चोलना अरुन रंग प्रांतावर की गाती। 

ऐसेहि गोप सबै बति आए, जो सब स्थाम संगाती॥ं 
ता ५ नन्दरायकी आश्ञासे आज गोवत्सोका भी सुन्दर शृगार 
))/ £ है किया गया है। वे तोरणद्वारके बाहर सुन्दर सजे हुए सिर 


हा न स्टटप 
टंडन ५ पल ८2--.है उठाये खडे हैं. मानो नन्दनन्दनकी प्रतीक्षा कर रहे हो। 


दफा आ 22 -3+- / 
मन तो 


॥ -5०+*+ 9 
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'पहाड खडे कर दिये। वे डर गर्यी--कहीं जगलमे मरे 
कन्हैयाका अनिष्ट न हो जाय। इसे कोई वन्य कीट-पतड़ 
न काट ले। कहीं यह गिर न पड़े। नन्दरानीकी आँखाम 
आँसू छलक आये। उन्हाने दाऊका समीप बुलाकर उनके 
हाथम कन्हैयाका हाथ पकडाकर कहा--'बेटा! तुम बड 
हो यह कन्हैया बडा चश्चल हे अपने इस छोटे भाईकी 
संभाल रखना भला! 
बत्स चरावन जात कहैया। 
उयदि अथ अन्वाय लाल को फूलों फ़िरत मंगत मत फैया॥ 
निज कर करे सिगार ग्रिविध ब्रिधि काजल रेख भाल पर दीनहों। 
दाठि लागिये के डर जसुमति इश्देव सौ विनता कानहाव। 
दिप् शुलाय दान करि सुबरन सबकी सुखद असीर्स लानहीं। 
कर एकराहइ भथर भरे अँसुबन सकल संभार दाउए दाग 
नन्दरायजी तिनिमष नयनास अपने पुत्रका शुगार और 
यशादाफी प्रमदशा दर रह हैं। हृदवका आनन्दरस पाती सचमुच नन्दनन्तनके आते ही व॑ सभी आनन्दम भरकर 
यनकर आँखाका गह बाहर आना चाहवा है पर मन्जल- कूदन लग। नन्दनन्दव दौडकर उनक पास जा पहुँचे। उनके 
मुल्तका स्मृति बाँध लगा दती है। मत-ही-मत तन्दसय चाच खड हावपर वे गुन शास्र हा गये। त्रदनन्तर 
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यशांदानन्दनने सब गुरुजनोको प्रणाम किया आर वत्सचारणके 
लिये प्रस्थान किया-- 
चले हरि बत्स चरावन आजा! 
मुद्रित जसोमति करत आरती साजे सब सुभ साज॥ 
मोतिन पूरे थाला 
हँसत हँसावत बत्स-बाल सँग चले जात गोपाल॥ 
आज नन्‍्दद्वारस लेकर वनतक समस्त गोपोके गृह 
सजाय॑ गये हें। सबके द्वारपर मड्रालकलश हैं। घर-घर 
मड्गनलगीत गाय जा रह हैं। अपने गृहके सामने आनेपर 
सभी क्वजाडुनाएँ नन्दनन्दनकी आरती उतार रही हैं। 
आग-आग गावत्स चल रह है तथा उनके पीछे 
ग्वालसखाओके बीचम॑ कधेपर छींका रखे हुए नन्दनन्दन 
हैं। उन गोवत्सापर, ग्वालसखाओं एव नन्दनन्दनपर ब्रजाडुनाएँ. 
पुष्प बरसा रही हैं और उन सबको अपनी प्यारभरी 
चितवनसे निहाल करते हुए नन्दनन्दन वनकी ओर चले जा 
रहे हैं-- 
गोबिद घलत देखियत नीक॑। 
भध्य गुपाल मडली मोहन काँधन धरि लिये छीके॥ 
बछरा-बृद थेरि आगे दे ब्रजजन सृग बजाए! 
मानहूँ कमल-सराबर तजि के मधुप उनींदे आए॥ 
परस्पर हँसते-खेलते एव गावत्साका उछलाते-कुदाते 
सबने वनम॑ प्रवेश किया। तृण-लताडुरासे अत्यन्त शोभित 
हरित वनभूमिपर बछडांको चरनेके लिये छोड दिया। 
एवं परस्पर खेलम सलग्न हा गये। कुछ दर सखाआके 
साथ खेलकर फिर नन्दनन्दनने गोवत्सासे खेलनेका 
विचार किया। श्यामसुन्दर अपने सुकोमलतम हाथासे हरी- 
हरी दूब ताडते तथा बछडाक मुँहम जाकर देते। बछडा 
अपना मुख श्यामसुन्दरके हाथापर रख देता तथा धीरे-धीरे 
दूब चरने लग जाता। उसे चरते देखकर सभी गांवत्स 
श्यामसुन्दरका चारो आर घेरकर खडे हो जात और 
उनक हाथस दूब चरनेकी चेष्टा करते। श्यामसुन्दर भी 
अतिशय प्यारसे क्रमश सजके मुँहम हरी-हरी दूब दता 
ग्वालमपाआकी मण्डली श्यामसुन्दरे हाथाम तोड- 
ठाडकर दूब देती आर थे उन्ह खिलाते जाते। उस 
दिन दोपहरतकका समय श्यामसुन्द् सखाआके साथ 


मगलगान करत अजबनिता 


दूब तोड-तोडकर बछड़ोंको /खिलानेमे"ही-बिंताया।' ज़ब 
ऐप 
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बछडे तृणसे तृप्त हो गये ता उन्हे जलाशयके समीप ले 
जाकर पानी पिलाने लगे। एक बछडेने जल-पान नहीं 
किया। बाललीला-रसमत्त श्यामसुन्दरने साचा--अच्छा, अपने 
हाथोसे इसे जल पिला दूँ, सम्भवत यह जलाशयमे जानेसे 
डरता है। यह सोचकर अपने करकमलोकी छोटी-सी 
अजलि बनायी तथा जलाशयसे जल भरकर बछडेके मुँहके 
पास ले गये। छोटी-सी अञ्जलि मुँहतक पहुँचते-पहुँचते 
खाली हो गयी। श्यामसुन्दर कुछ उदास-से हो गये। दो- 
चार बार ऐसा करनेपर भी जब सफल नहीं हुए तो अपना 
पीताम्बर भिगोया। श्यामसुन्दर बछडेके सामने अञ्ञलि बाँघे 
रहे एवं दाऊ ऊपरसे भोग पीताम्बरको निचोडने लगे। जल 
अञलिम गिरने लगा पर बछडा जलकी धारासे चिहुँककर 
अलग कूद गया। भन्दनन्दन एवं सभी सखा हँस पडे। 

जलसे तृप्त हुए बछडाको एक वृक्षकी शीतल छायाम॑ 
बैठाया। फिर उनसे खलने लगे। एक बछडेके पास गये, 
उसके सार अड्भाको सहलाया, उसके गलमे॑ अपनी दाना 
भुजाएँ डाल दों पश्चात्‌ गावत्सके कपालपर अपना कपोल 


डड 


* गावो विश्वस्य मातर 


 गोसेवा- 
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रखा। फिर कानके पास मुँह लगाकर बाले--“क्यो रे बत्स! 
मातासे मिलना चाहता है? अच्छी बात है, मिला दूँगा।' इस 
तरह उससे बहुत देरतक बाते करते रहे, बछडा श्रीकृष्णके 
करस्पर्श, कपोलस्पर्शका योगीद्ध-मुनीद्ध-दुर्लभ आनन्द 
पाकर निहाल हो रहा है एवं उसे सुखी देखकर श्रीकृष्ण 
भी सुखसागरम निमग्न हो रहे है-- 

>»« मातर मिलितुमिच्छसि? मेलयिष्यामीति तत्कर्णे 
मिथ कपोलमेलनपूर्वकवृथावर्णनेन च त्तमुपचर्य्य 
सुखमुपलब्धवान्‌ ६ ( श्रीगोपालचम्पु ) 

ऐसे ही अनेक कौतुकौसे बछडे एवं गोपबालकोका 
सुखी कर जननीके द्वारा भेजी हुई छाकका सबने 
मिलकर भोजन किया। भोजनके बाद विश्राम, विश्रामके 


बाद वशीवादन एवं नृत्य आदि हुए। पर अब दिन 
अधिक ढल चुका था। अठ यशोदानन्दन बछडोको 
एकत्र कर ब्रज लौटे। जननी-जनक एकान्त मयसे 
वनकी ओर नेत्र लगाये प्रतीक्षा कर रहे थे। अपने 
हृदयधनको आते देखकर दोना ही दौड पड़े । मार्गमे ही 
मिलन हुआ, यशोदाने अपन॑ प्राणधनकों हृदयसे लगा 
लिया, अपनी गोदमें नीलमणिको लिये घर पहुँची। बछडोको 
नन्दरायजी स्वय उनकी माताआंके पास पहुँचा आये। 
वनक॑ विविध दृश्योका एवं अपने खेलोका वर्णन राम- 
श्याम एवं सखा करन॑ लगे। ब्रजराज, ब्रजरानी एवं 
ब्रजाडनाएँ बडे चावसे सुनने लगी। यह प्रथम दिनका 
वत्सचारण हुआ। (क्रमश ) 





स्््ल््ज्ानन ने स्चससक 


महर्षि वसिष्ठकी गोसेवा 


ब्रह्मशक्तिके मूर्तिमान्‌ स्वरूप तपोनिधि महर्षि चसिष्ठजीके 
उज्वल चरित्रसे हमारे धर्मशास्त्र, इतिहास ओर पुराण भरे 
पड़े है। इनकी सहधर्मिणी अरुन्धती पतिब्रताओका आदर्श 
है, जो सप्तर्पिमण्डलके पास ही इनकी सेवाम लगी 
रहती हैं। ब्रह्माजीके मानसपुत्र महर्षि वसिए्ठजीने 'भूतलमे 
भगवान्‌ श्रीयमका आविर्भाव होगा!” यह समझकर सूर्यवशका 
कुलगुरु-पद स्वीकार किया ओर भगवान्‌ श्रीरामको अपने 
शिष्यरूपमे पाकर महर्षिने अपनेको धन्य माना। यहाँ 
आकर इन्होने अपनेको सर्वभूतहितमे लगाये रखा। जब 
कभी अनावृष्टि हुई दुर्भिक्ष पडा तब इन्होंने अपने 
त्पोबलसे वर्षा करायी ओर जीवोकी अकालमृत्युसे रक्षा 
'की। इन्हीके उपदेशके बलपर राजर्पि भगीरथ देवनदी 
गड़ाका लानेमे समर्थ हुए। 
महर्षि वसिष्ठजी महान्‌ तपस्वी थे एव क्षमाकी तो वे 
साक्षात्‌ मूर्ति ही थे। जब विश्वामित्रजीने इनक सा पुत्रादा 
सहार कर दिया उस समय यद्यपि इन्होने बडा शाक प्रकट 
किया परतु सामर्थ्य होनंपर भी विश्वामित्रक किसी 
प्रकारक अनिष्टका चिन्तन नहीं किया बल्कि अन्त करणके 
क्षणिक शोफाकुल होनपर भी ये अपनी निर्लेपता और 


असंगताको नहीं भूले। 

महर्षि वसिष्ठ योगवासिष्ठके उपदेशकके रूपम॑ ज्ञानकी 
साक्षात्‌ मूर्ति हैं। उनका जीवन भगवान्‌ श्रीरापके प्रेममें 
निमग्न है। वे आज भी सप्र्षियामे स्थिव रहकर सारे 
जगत्‌के कल्याणमें लगे हुए हैं) 

तपोवन-सस्कृतिके जीवन्त-स्वरूप महर्षि वसिष्ठजीकी 
गामाताम कितनी भक्ति थी यह सर्वविदित ही है। किस 
प्रकार उन्होंने शबला गौंके प्रभावसे राजर्षि विश्वामित्रजीका 
'सेनासहित विशिष्ट आतिथ्य किया था, यह बात भी 
वाल्मीकि आदि रामायणोंमे प्रसिद्ध ही है। वे स्वय अपने 
हाथो नित्य गौकी सेवा करते थे। अपने आश्रममे देवी 
अरन्धती एव स्वय वे नित्य गौकी पूजा करते थे। गौकी 
कितनी अनन्त महिमा है तथा गोसैवा क्‍या है, उसका क्‍या 
फल है ये भलीभाँति जानते थे। इसलिये नित्य थे 
गायाका सानिध्य चाहते थे। योतत्ववेत्ताओके तो महर्पि 
वसिष्ठ आद्य आचार्य ही हैं। महाभारतम राजा सौदासकी 
उन्हान जिस गांतत््व और गोसेवाका उपदेश दिया हैं चैसा 
अद्भुत वर्णन अन्यत्र दीखता महीं महर्षि गामहिमाका चर्णन 
करत हुए कहते हैं-- 


अड्डू ] 


+ महर्षि वसिष्ठकी गोसेवा* 


डप 
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'राजनू! गौएँ ही मनुष्यो किवा समस्त प्राणियोंके 
जीवनका अवलम्ब हैं, गौएँ कल्याण-मज्लका परम 
निधान ह। पहलेके लोगोका ऐश्वर्य गौपर अवलम्बित था 
और आगेकी उन्नति भी गौपर ही अवलम्बित है। गौएँ ही 
सब समय पुष्टिका साधन हैं-- 

गाव प्रतिष्ठा भूताना गाव स्वस्त्ययन महत्‌ ॥ 

गावो भूत च भव्य च गाव पुष्टि सनातनी। 

(महाभा०, अनु० ७८। ५-६) 
महर्षि वसिष्ठजीने अनेक प्रकारसे गामहिमा तथा 
उनके दाने आदिकी महिमा बताते हुए मनुष्याके लिये एक 
महत्त्वपूर्ण उपदेश तथा एक मर्यादा स्थापित करते 
हुए कहा+- 
नाकीर्तयित्वा गा सुप्यात्‌ तासा सस्मृत्य चोत्पतेत्‌॥ 
सायप्रातर्नमस्थेच्य गासस्‍्तत  पुष्टिमाषुयाव्‌॥ 
गाश्थ सकीतयेन्नित्य नावमन्येत तास्तथा। 
अनिष्ट स्वप्रमालक्ष्य गा नर सम्प्रकीर्तयेत्‌॥ 
5 (महाभा० अनु० ७८। १६ १८) 
अर्थात्‌ 'मौओका नामकीर्तन किये बिना न सोये। 
उनका स्मरण करके ही उठे ओर सबेरे-शाम उन्हे 
नमस्कार करे। इससे मनुष्यको बल आर पुष्टि प्रात 
होती है। प्रतिदिग गौआका नाम ले, उनका कभी अपमान 
न करे। यदि बुरे स्वप्र दिखायी दें तो मनुष्य गोमाताका 
नाम ले।' 
इसी प्रकार वे आगे कहते हैं कि जा मनुष्य 
श्रद्धापूर्वक रात-दिन निम्न मन्त्रका बराबर कीर्तन करता है 
चह सम अथवा विषम किसी भी स्थितिम॑ भयसे सर्वथा 
मुक्त हो जाता है और सर्वदेवमयी गोमाताका कृपा-पात्र बन 
जाता है। मन्त्र इस प्रकार है-- 
गा वै पश्याम्यह नित्य गाव पश्यन्तु मा सदा। 
गावो5स्माक वय तासा यतो गावस्ततो बयम्‌।॥ 
(महाभाग, अनु० ७८। २४) 
अर्थात्‌ “मैं सदा गौआका दर्शन करूँ और गौएँ 
मुझपर कृपा-दृष्टि करें। गौरँ हमारी हें और हम गौओके 
हैं। जहाँ गौएँ रहे, वहों हम रह चूँकि गौएँ हैं इसोसे 
हमलोग भी हैं।' 





इस प्रकार महर्षि वसिष्ठजीने हमारे लिये गोसेवाका 
कितना सुन्दर उपदश दिया है। त्रिकालदर्शा महर्षिमे 
जीवोके उद्धारके लिये ही गोसेवा-ब्रतका आदर्श सामने 
रखा और बताया कि यदि मनुष्य गौकी सच्ची सेवा करे 
तो उसका सर्वविध कल्याण निश्चित ही है। 

महर्षि वसिष्ठकी ग्रोसेवा सभी इतिहास-पुराणो तथा 
काव्योम प्रसिद्ध ही है। शबला, नन्दिनी आदिको कथाएँ 
भी सम्पूर्ण भारतीय साहित्यमें प्रसिद्ध है। नन्दिनी इन्हींकी 
कामधेनुकी पुत्री थी, जिसकी सेवासे दिलीपकी पत्नी 
सुदक्षिणाके गर्भसे महाराज रघुका जन्म हुआ और उसीके 
कारण 'सूर्यवश 'का नाम 'रघुवश' प्रसिद्ध हुआ। कालिदासके 
*रघुवश' ग्रन्थमें मूलरूपसे यही कथा व्याप्त है। या यो 
'कहिये कि इसी कथाके कारण कालिदास प्रसिद्ध हुए और 
उनके काव्योका सर्वत्र प्रचार-प्रसार हुआ। उन्होंने सभी 
पडिता तथा प्रारम्भिक सस्कृत विद्यार्थियाको गोसेवा 
'करनेकी सलाह दी। यह सब कालिदासन महर्षि वसिष्ठकी 
गो-सेवासे एवं उनके ग्रन्थोसे प्राप्त किया। 

महर्षि वसिष्ठका मुख्य ग्रन्थ योगवासिष्ठ है, जिसको 
आधार बनाकर स्वामी विद्यारण्यने पञ्चदशी ग्रन्थके मध्य- 
खण्डमे पञ्मप्रदीप-प्रकरण लिखा। वह प्रदीप गायोंके घीसे 
ही प्रदीत्त होता है उसीके आधारपर गोस्वामीजीने 
ज्ञानदीपकका प्रकरण लिखा। मुख्य प्रसग है--'सात्विक 
अद्धा थेतु सुहाई से प्रारम्भ होकर 'एहि विधि लेसे 
दीप” और “दीप सिखा सोड़ परम ग्रचडा' पर समाप्त हांता 
है। इस दीपशिखाको कालिदासने बडे आदरसे अपने 
रघुवश ग्रन्थम॑ स्थान दिया है। लिखा है--'सचारिणी 
दीपशिखेव रात्रौ य य व्यत्तीयाय पतिवरा सा।' जिससे 
अन्य कवियोने उनका नाम दीपशिखाका कवि रख दिया 
हैं। ओर यह दीपशिखा गौके घोसे ही जलती है। शबला 
गायके इतिहाससे तो सभी पुराण, वाल्मीकिरामायण एव 
दूसरे भी रामायण भरे पडे हैं जिसका कुछ सक्षिप्त अश 
यहाँ दिया जा रहा है-- 

एक बाए क्षत्रिय राजा विश्वामित्र अपनी सारी सनाक 
साथ बसिप्ठजीके आश्रमसे गुजरे। उनके साथ पूरी 'चतुरद्भिणी 
सेच थी, जिसमे लाखां सैनिक थे। शबला कामधेनु थी, 


डर 


+ गायों विश्वस्य मातर * 
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फलत उसने सभी लोगाके लिये स्वादिष्ट भोजन उत्पन्न कर 
दिया, जिसे ग्रहणकर सेनासहित विश्वामित्र तृत हो चकित 
हो गये ओर सोचने लगे भहर्पि वसिष्ठने ऐसी सामर्थ्य 
कहॉस प्राप्त कर ली। क्योंकि उनके पास कोई अन्य धन 
नहीं दीखता। जब पता लगा कि यह सब शबलाका ही 
दिव्य विलक्षण प्रभाव है, तब उन्होने उसे वसिष्ठजीसे माँगा 
और कहा कि मैं इसके बदले आपको पर्याप्त धन दूँगा। 
पर महर्षि वसिष्ठ तैयार नहीं हुए। तब राजाने उस 
शबलाको जबर्दस्ती घसीटकर ले जानेके लिये अपने 
सिपाहियाको आज्ञा दी। वे लोग उसे घसीटने लगे। 
शबलान उस समय रोकर महर्षि चसिष्ठसे कहा कि 
आपने मुझे इसे क्‍या दे दिया? इसपर वसिष्ठजीने 
'कहा--' मैने तुम्हे नहीं दिया यह राजा बलवान्‌ है। मेरी 
बात नहीं मानता और तुम्हे बलपूर्वक घसीटता है। तुम्हारी 
जो इच्छा हो करो, मै तुम्ह जानेको नहीं कहता।' इसपर 
शबलाने अपने शरीरसे अनन्त सख्याम॑ यवन, खस, 
'पहव, हूण आदि सैनिकोको उत्पन्न किया, जिन्हाने 
महर्षि विश्वामिउकी सेनाको नष्ट कर दिया। इसका वर्णन 
महर्षि वाल्मीकिने अपनी रामायणमे बडे रमणीय एव 
आकर्षेक शब्दामे किया हे-- 

तस्य तद्‌ वचन श्रुत्वा सुरभि सासूजत्‌ त्तदा। 

तस्या हुभारवोत्सृष्टा पढ़वा शतशो नृप॥ 

नाशयन्ति बल सर्व विश्वामित्रस्थ पश्चत । 

स राजा परम क्रुद क्रोधविस्फारितेक्षण ॥ 

पहवान्‌ नाशयामास शस्त्रैरुब्चावचैरपि। 

विश्वामित्रार्दितान्‌ दृष्टचा पहवाउ्शतशस्तदा॥ 

भूय एवासृूजद्‌ घोराज्छकान्‌ यवनमिश्रितान्‌॥ 

तैरासीतू सबृता भूमि शकैर्यवनमिश्रितै ॥ 


प्रभावद्धिर्महावीर्यह मकिजल्कसनिभै 
तीक्ष्णासिपट्टिशधरहेंमवर्णाम्बरावृत्त ॥ 
निर्दग्ध तदबल सर्वे प्रदीमेरिष पावकै । 
(वाल्मीकिरामा० १। ५४। १८--२३) 
अर्थात्‌ “महर्षि वसिष्ठजीके आदशानुसार उस गाने 
'उस समय वैसा ही किया। उसके हुकार करते हो स़ैकडो 
पह्रव जातिके वार पैदा हां गये। व सथर विश्वामित्रके 
देखत-देखते उनकी सारी सनाका नाश करने लगे। इससे 
राजा विश्वामित्रकों बडा क्रांध हुआ। वे रोपस आँख 
'फाड-फाडकर देखने लगे। उन्हान छाटे-बड कई तरहक 
अस्त्राका प्रयांग करके उन पहवाका सहार कर डाला। 
विश्वामित्रद्वारा उन सेकडा पहवाको पांडित एवं नष्ट हुआ 
देख उस समय उस शबला गाने पुन यवनमिश्रिन शक 
जातिक भयकर वबीरांको उत्पन्न किया। उन यवमनमिश्रित 
शकासे वहाँकी सारी पृथ्वी भर गयी। व॑ वीर महापराक्रमी 
और तेजस्वी थे। उनके शरीरकी कान्ति सुवर्ण तथा केसरके 
समान था। वे सुनहरे वस्त्रास अपने शरीरको ढँके हुए थे। 
उन्होने हाथामे तीखे खड्ढ ओर पट्टिश ले रखे थे। 
प्रज्वलित अप्रिके समान उद्धासित होनवाले उन बीयाने 
विश्वामित्रकी सारी सेनाका भस्म करना आरम्भ किया।' 
महर्षि वसिष्ठजीकी गांसवा कैसी थी और गोमाताकी 
शक्ति कितनी प्रबल होती है अथवा हो सकती है उसकी 
कल्पना भी कठिन है। यह बात इस घटनासे स्पष्ट हो जाती 
है। अत अत्यन्त श्रद्धा-भक्तिसे गोआकी सेवा करनी चाहिये। 
क्याकि गोमाता तो सबके लिय समान फलदायिनी हें। वे 
अपने सेवकको समस्त पाप-तापसे मुक्त कर महर्षि वसि्ठके 
समान ज्ञानी पूज्य वन्य यशस्वी तेजस्वी एव सब प्रकार 
समृद्धिशाली शक्तिसम्पन्न आर सुखी बना सकती है। 


वेदमे गौका जुलूस 
यया धोर्यया पृथिवी ययापो गुपिता इमा ॥ वशा सहस््रधारा ब्रह्मणाच्छावदामसिवा 


शत कसा शत दोग्धार शत गोप्तागो अधि पृष्ठ अस्या । ये देवास्तस्था प्राणन्ति ते वशा विदुरेकथा॥ 


अर्थात्‌ जिस गौके द्वारा यु, पृथिवो एव जलमय अन्तरिक्ष-ये तीना लोक सुरक्षित हैं उस सहस्रधाराआसे दूध 
दनवाली गौकी हम ग्रशसा करते हें। सौ दोहनपात्र लिय सौ दुहनवाले तथा सौ सरक्षक इसको पौठपर सदा खडे रहते 


हैं। इस भौस जो दव जीवित रहते हैं, वे ही सचमुच उस भौका महत्त्व जानत हैं। 
जप 0-<2०८+- 


(अथर्ववेट १०। १०। ४-५) 


अड्डू ] 


+ भगवान्‌ व्यासदेवकी दृष्टिमे गासेवा * 
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भगवान्‌ व्यासदेवकी दृष्टिमे गोसेवा 


व्यास वसिष्ठनप्ता शक्ते पौज्मकल्मघम्‌॥ 
पराशरात्मज् वन्दे शुकतात तपोनिधिम्‌॥ 
भगवान्‌ बंदव्यास वेदोके भावपूर्वक विभाजन करनेवाले 
हैं और महाभारत तथा सभी पुराण, उपपुराणा, बृहद्‌ 
व्यासस्मृति आदि स्मृतियां तथा वेदान्त-दर्शन, यागदर्शन 
आदि सभीके निर्माता हैं और आजका सम्पूर्ण विश्वसाहित्य 
इन्टींका उच्छिष्ट है। इसलिये 'व्यासोच्छिष्ट जगत्सर्वम्‌' को 
परम्परासे प्रसिद्धि है। इन्हाने अपने समग्र साहित्यम 
गोसेवाको प्रमुख माना है और उसे यज्ञ तप धर्म, दान 
आदिका मूल माना है। स्कन्दपुराण, भविष्यपुराण पद्मपुराण 
अग्निपुराण तथा महाभारतके अधिकाश भाग गा-महिमासे 
भे पड़े हैं। बृहद्धर्मपुराण तथा विष्णुधर्मोत्तर, शिवधर्मोत्तर 
पुराणोम भी गो-महिमा भरी पडी है। धर्मको- वृषभ (बैल)- 
रूप माना गया है-- 
वृषो हि भगवान्‌ धर्मो यस्तस्य कुरुते हालम्‌॥ 
चृषल त विदुर्देवास्तस्माद्‌ धर्म न लोपयेत्‌॥ 
--इत्यादि श्लोकाम गाय ओर बेलका थाडा भी कष्ट 
देना महान्‌ पाप माना गया है। 
पुराणाम अनेक जगह 'गोमती-विद्या'" और 'गो- 
सावित्रीस्तोत्र'का उल्लख प्राप्त हाता है। वे भगवान्‌ 
व्यासदेवकी रचनाएँ हैं। इनम॑ उन्हाने कहा है--'ससारकी 
रक्षाके लिये वंद और यज्ञ ही दो श्रेष्ठ उपाय हैं और इन 
दोनोका सचालन गायके दूध घी और बैलाके द्वारा उत्पन्न 
किये ब्रीहिसे निर्मित चरु पुरोडाश हविष्य आदिसे ही 
सम्पन होता है। मूलत ब्राह्मण, वेद ओर गौ--ये तीना एक 
ही हैं। यज्ञको सम्पन्नताके लिये ब्राह्मण ओर गौ--य दोनां 
अलग-अलग रूपमें दीखते हें। ब्राह्मणाक पास तो बेद 
मन्त्र और यज्ञ करानेकी बुद्धि और विधियाँ हैं तथा 
उन्हीं यज्ञोके लिये हविष्यकी सारी सामग्री गोंके उदरम 
सनिहित है-- 
ब्राह्मणाश्चैव गावश्च कुलमेक द्विधा कृतम्‌। 
एकत्र मनत्रास्तिष्ठन्ति हविसन्यत्र तिष्ठतति॥ 
उनके कथनानुसार गायांसे सात्तिक चातावरणका 


निर्माण होता है। गाये अत्यन्त पवित्र हें इसलिये जहाँ 
रहती ह, वहाँ कोई भी दूषित तत्त्व नहीं रहता। उनके 
शरीरसे दिव्य सुगन्धयुक्त वायु प्रवाहित होती हं और सब 
प्रकारका कल्याण-ही-कल्याण होता है-- 

गाव पवित्र परम गावों माडूल्यमुत्तमम्‌। 

गाव स्वर्गस्य सोपान गावो धन्या सनातना ॥ 

अर्थात्‌ गाएँ स्वर्ग जानेकी सांढी हैं। गौएँ सब 
'प्रकारकी कल्याणमयी है। देवता तथा मनुष्य सबका भोजन 
देनेवाली भी गौएँ ही हैं-- वि 

'अग्रमंव पर गावो देवाना हविरुत्तमम्‌।' 

अर्थात्‌ गोएँ समस्त प्राणियाको खिलाने-पिलाने एव 
जिलानेवाली है। 

भगवान्‌ चेदव्यासने वेदान्तदर्शनम--' क्षीरवद्धि' इस 
सूत्रम दिखाया ह कि परमात्मा गायक दूधकां तरह शरीरम 
स्थित है। बाहर दिखायी नहीं पडता परतु शास्त्रीय 
विधानसे उसका साक्षात्कार किया जा सकता हे । इस प्रकार 
और भी दूसरे सूत्रॉंम गायक दूधकी उपमा दी गयी है। 
उनका महाभारतका सम्पूर्ण वैष्णवधर्म-पर्व गा-उपासनासे ही 
सम्बन्धित हं। इनक पिता पराशरजीने 'कृषिपराशर' ग्रन्थ 
लिखा था जिसम॑ गाय-बलाके द्वारा उत्पन्न अन्नको भी श्रष्ठ 
कहा हैं आर यह भी बतलाया है कि खेतीक कामाम गायोकी 
बहुत आरामसे प्रयुक्त करना चाहिय। उन्ह॑ सदा सुख देना 
चाहिये। उन्‍्ह॑ सदा गोशालाआम॑ रखना चाहिये। बीमार 
हानेपर आपधिकी व्यवस्था करनी चाहिये। गाशालाआम 
किसी प्रकारका भय नहीं होना चाहिये। बारहो महीना उसमे 
शीत, वर्षा ओर गर्मीसे रक्षाके लिये साधन हाने चाहिये। 
जिससे उनन्‍्ह तथा उनके बच्चाको कष्ट न हो। ये बात 
भविष्यपुराणके उत्तरपर्व मध्यमपर्व एव. महाभारतक 
वैष्णवर्धर्म-पर्व एवं बृहद्‌ व्यासस्मृतिम भी कही गयी हैं। 

मध्यमपर्वम विस्तारसे कहा गया हे कि सभी गाँवाम 
गांचरभूमि रहनी चाहिये। गोचरभूमि गाँवफ़े चाप आर 
कम-से-कम एक हजार हाथके परिमाणम छ़ात्री चाहिये। 
उसम पीपल आदिके या दूसरे फलदार पु रख जा 
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* गावो विष्वस्य मातर * 


| गेसेवा- 
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है। उसे कभी भूलकर भी न जोतना चाहिये एवं न खेती- 
खलिहानके कामम ही लाना चाहियं। आस-पासमे बन- 
डपबन रहे तो और उत्तम है। पर बड़े खेदकी बात है कि 
आज गोचरभूमिकी व्यवस्था प्राय नही रह गयी है। इससे 
गायोंको बडा कष्ट हो गया है । उनकी स्वच्छन्दता मिट गयी 
है। इसलिये भारतमे निवास करनेवाले सभी धर्मात्मा लोगोसे 
प्राथना है कि गोचरभूमिकी व्यवस्था पुन प्रवर्तित करे 
आर भविष्य आदि पुराणोमे व्यासनिर्दि'्ट-पद्धतिसे 
सकल्यपूर्वक दश दिवपालो आदिका आवाहन-पूजन- 
स्थापन कर उसे गाओके लिये उत्सर्ग कर दे। इससे 
गौओका तो कल्याण होगा ही सभी प्राणियोमे भगवद्धावना 
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एवं समताकी स्थापना भी होगी। अन्यथा यौ आदि अन्य 
प्राणियोकी सर्वथा उपेक्षा कर मनुष्य केवल अपना कल्याण 
करनेमे कभी सक्षम नहों हो सकता! केवल मानचतावादी 
संगठन न बनाकर प्राणिनिकायका कल्याण देखना चाहिये 
और गौओका तो सर्वाधिक, क्योकि उनमे सभी देवताओं 
और तीर्थोका निवास है तथा वे भगवाम्‌को सर्वाधिक प्रिय 
हैं। गौओकी प्रसन्नतासे सभी देवता, ऋषि, भगवान्‌ भी 
प्रसन्न होगे। तभी राष्ट्रका कल्याण होगा। यही भगवान्‌ 
व्यासदेवके समस्त वेद, पुराण, धर्मशास्त्र, महाभारत 
आदियें प्रदिष्ट गोसेवा-धर्मके प्रतिपादन-पद्धतिका सक्षिप्त 
साराश है। 





भगवान्‌ आदिशंकराचार्यकी दृष्टिमे गोसेवाका महत्त्व 


आचार्य शकरकी स्रम्प्रदाय-परम्पराम प्रतिदिन पढे 
जानेवाल थे श्लोक बहुत प्रसिद्ध हैं-- 
नारायण पदाभव वसिष्ठ 
शक्ति च तत्पुश्रपाशर च. 
व्यास शुक गौडपद महान्त 
गोविन्दयोगीन्द्रमभथास्य शिष्यम्‌॥ 
श्रीश्षकराचार्यमथास्य पदा- 
घाद च हस्तामलक चर शिप्यम्‌) 
त हशोटक वार्तिककारमन्या- 
नस्मदगुरू सततमानतोउस्मि॥ 
नारायणसमारम्भा_ शकराचार्यमध्यगाम्‌। 
अस्मदाचार्यपर्यन्ता बन्दे. गुरुपरम्पराम्‌॥ 
--इन श्लाकाम भगवान्‌ नारायणसे लेकर आचार्य 
शकर एवं उनके शिष्यातककी परम्पराफा उल्लेख हुआ है। 
प्राय ये सभी-क-सभी अनन्य गाभक्त थे। भगवान्‌ नारायण 
या कृष्णका आवास ही गोलोकधाम है। उन्हाने कुंष्णरूपमे 
अवतीर्ण होकर सर्वोपरि गोसेवाका अद्भुत आदर्श रखा। 
जिनके लिये कहा गया है-- 
सर्योपनिषदा गावो दाग्धा गोपालनन्दन । 
पार्थो बत्स सुधीर्भोत्ता दोग्धा गोपालनन्दन ॥ 
इसीलिय उनका गाविन्द गांपालनन्दन आदि नाम भी 


पड गया। गोवर्धन-पर्वत ही उनका मुख्य भ्रमण-र्मणका 
विहार-स्थल था। 

भगवान्‌ आदिशकराचार्यने प्राय अपने सभी ग्रन्थामे 
गामहिमाका गान किया है। वे अद्बयवादी ब्रह्मद्र् थे और 
बद्यसाक्षात्कारको ही सर्वोपरि उपलब्धि मानव॑ थे। इस 
बद्योपलब्धिमे भी गोसेवाका प्र्वोपरि साधन मानते थे। 
उपनिषदोके अनुसार सत्यकाम जाबालको गोसेवासे अतिशीष्र 
यरमात्मसाक्षात्कार हा गया था। वह जब अपने आचार्य 
हारिद्रुमत गोतम (हरे वृक्षाके जगलम रहकर गौआकी सेवा 
करनवाले) के पास पहुँचा तो उन्हाने उसे गौ चरानेका ही 
आदेश दिया और कहा कि जब गौओकी सख्या एक हजार 
हो जाय तब वापस आ जाना। उसके साथ चार सौ गौएँ 
और कुछ साँड भी थे। कुछ दिनमे जब उनकी सख्या एक 
हजार हुई तो वह उन्हे लेकर आचार्यके आश्रमकी और 
चला ता उसका सात्विक श्रद्धामे प्रभावित होकर प्रह्मविद्याने 
भी गौ अर्थात्‌ सॉँडका रूप धारण कर लिया और उसे 
ब्रह्मतत्वका उपदेश दिया तथा कहा--' ब्रह्म दिव्य प्रकाशसे 
युक्त हाता है। अर्थात्‌ दिव्य विशुद्ध ज्ञगात्मक है। यह 
चवणन विस्तारसे भगवत्पाद शकराचार्यते अपने शाकरभाष्यम 
लिखा है। भगवान्‌ आदिशफरावार्यके मूल बचन इस 
प्रकार हैं-- 


अह्डू ] 


*गौको दाहिने रखे * 
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जमेत श्रद्धातपोभ्या सिद्ध यायुदेवता दिक्सम्बन्धिनी 
तुष्टा सत्यूषभमनुप्रविश्यर्षभभावमापश्ानुग्रहाय। 

अथ हैनमृषभोडभ्युवादाभ्युक्तवान्‌ सत्यकाम ३ इति 
सम्धोध्य तमसौ सत्यकामो भगव इति ह प्रतिशुभ्राव प्रतिवचन 
ददौ। प्राप्ता सौम्य सहस्त सम , पूर्णा तथ प्रतिज्ञा, अत 
प्रापय नोउस्मानाचार्यकुलम्‌। 

यहाँ आचार्यकी भावना या शब्दावली इतनी पवित्र है, 
जिसकी ठोकसे कल्पना या इयत्ता नहों मापी जा सकती। 
भाव यह हे कि सत्यकामकी जिज्ञासा गासंवाकी चरम 
परिणति मूर्तिमती श्रद्धा हो ब्रह्मविद्याके रूपमे गौ (वृषभ, 


इसी प्रकार वेदान्तदर्शनके 'उपसहारदर्शनान्नेति चेतन 
क्षीरवद्धि।' (वेदान्तदर्शन २। १। २४) के भाष्यमे आचार्यने 
लिखा है कि जैसे गोदुग्ध बिना किसी अन्य वस्तुके आश्रय 
लिये दहीके रूपम॑ विवर्तित हाता है इसी प्रकार जैसे 
मकडीको जाला बुननमे अपने मुँहके लारकी आवश्यकता 
होती है * किसी बाह्य उपकरणकी आवश्यकता नहीं, वैसे 
ही परमात्मा स्वयं ससारके रूपम विवर्तित हुआ हैं। उसे 
किसी बाह्य उपकरणकी आवश्यकता नहीं होती। आचार्यके 
मूल वचन इस प्रकार है-- 

क्षीरवद्‌ द्रव्यस्वभावविशेषादुपपद्यते! यथा हि लोके 
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धर्मका मूर्तिमान्‌ विग्रह माना गया है। उसने सत्यकामस 
कहा--सत्यकाम। देखो मैं तुम्ह ब्रह्मज्ञानका उपदेश द रहा 
हूँ। ब्रह्म चतुष्पाद और पोडशकला अर्थात्‌ सोलह कलाआसे 
सयुक्त है। उसके पूर्व दिशाका जा पाद है वह विशुद्ध 
ज्ञानमय और प्रकाशस्वरूप है, ये सूर्य, चन्द्रमा, अग्नि आदि 
इसीसे प्रकाशित होते हैं।। और आगे उसीन॑ हस मद्‌गु 
आदिस ब्रह्मक सच्चिदानन्दस्वरूपका पूर्ण उपदेश कराया 
तथा आम्रमपर आते ही सत्यकामसे आचायने कहा- 
सत्यकाम। तुम्हारे मुखपर ब्रह्मतेज विराजमान है, जिससे 
निश्चय ही तुम्ह परमात्माकी पूर्णतया प्राप्ति हो गयी है। 
आचार्मने यह भी लिखा है कि ब्रह्मवेता ही ज्ञानक 
प्रसादसे पूर्ण प्रसनचित्त और मुखपर तजयुक्त प्रतिभासित 
होता है-'प्रसन्नेन्द्रिय प्रहसितबदनश्च निश्चिन्त कृतार्थो 
च्रह्मचिद्भवति' (छान्दोग्य० ४॥ ९। २) का भाष्य)। 


साधन तथेहापि भविष्यति। ननु क्षीराद्यपि दध्यादिभावेन 
'परिणममानमपेक्षत एवं बाह्य साधनमौष्ण्यादिकम्‌। 
(वेदान्तदर्शनका शाड्डरभाष्य २। १। २४) 
इसी प्रकार इनके अनुयागियाने रत्रप्रभा, न्‍्यायनिर्णय, 
भामती, वेदान्त-कल्पतरु, परिमल एवं आभोग आदि 
टीकाआमे गो-क्षीरका विस्तारसे विवरण लिखा है। 
भगवदगीतामे “द्वाह्मणे गवि हस्तिनि' मे "गवि' पदपर 
आचार्यने तथा भाष्योत्कर्ष दापिकाकारने पर्याप्त प्रकाश 
डाला हे। आचार्य शकरभगवत्पादके अन्य ग्रम्थाम भी 
मोमहिमाकी चर्चा है। विस्तारभयसे सबका सग्रह नहीं 
किया गया है। श्रद्धालु लोग स्वय अन्वषण कर सकते हैं। 
आचार्यकी दृष्टिसे इस प्रकार सबका गोसेवा आदिके द्वारा 
भगवत्य्राप्ति या परमात्मसाक्षात्कार एवं सुख-समृद्धिमे पूर्ण 
अधिकार है। 


+-++ह€4०२३+--- 


गौको दाहिने रखे 


पविप्रमग्रय॒. जगत. प्रतिष्ठा 


दिवौकसा मातरो&थाप्रमेया । 


अन्वालभेद्‌ दक्षिणतों ब्नजेच्य दद्याच्य पात्रे प्रसमीक्ष्य कालम्‌॥ 
गौ सबसे अधिक पवित्र, जगत्‌का आधार और देवताओकी माता है। उसकी महिमा अप्रमेय हे। उसका सादर 
स्पर्श करे और उसे दाहिने रखकर चले तथा उत्तम समय देखकर उस़रका सुपात्र ब्राह्मणको दान करे। 
विज श् की लव 


१-यदादित्यगत तेजो जगद्भासयते5खिलम्‌। यच्चद्धमसि यच्चाग्रौ तत्तेजो विद्धि मामकम्‌॥ (गीता १५। १२) 
रन्यधोर्णनाभि सूजते गृहते च यथा पृथिव्यामापधय सम्भवन्ति। यथा सत पुरुषात्‌ केशलोमानि तथाक्षशत्‌ संम्भवत्तोह विश्वभू॥ 








(मुण्डकोप० १५॥ १५॥ ७) 


कक 


५० 


* गांवों विश्वस्य मातर * 
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महर्षि च्यवनकी गो-निष्ठा 


पूर्वकालकी बात ह॑ एक बार महर्षि च्यवन अभिमान, 
क्रोध, हर्ष और शोकका त्याग करके महान्‌ ब्रतका 
दृढतापूर्वक पालन करते हुए बारह वर्षतक जलके अदर 
रहे। जल-जन्तुओस उनका बड़ा प्रेम हा गया था और बे 
उनके आस-पास बडे सुखसे रहते थे। एक बार कुछ 
मल्लाहोने गड़्ाजी ओर यमुनाजीके जलम जाल बिछाया। 
जब जाल खींचा गया तब उसमे जल-जन्तुओसे घिरे हुए 
महर्षि च्यवन भी खिच आये। जालम॑ महर्षिको देखकर 





मल्लाह डर गये ओर उनके चरणाम सिर ग्खकर प्रणाम 
करन लगे। जालके बाहर खांचनसे स्थलऊा स्पर्श होनसे 
आर प्रास पहुँचनेस बहत-से मत्स्य कलपन और मरने 
लगे। इस प्रकार मत्म्थाका बुरा हाल दखकर ऋषिको बडी 
दया आयी और व बारबार लबी साँस लने लग। मल्लाहोके 
'पृछनपर मुनिन कहा--' दा ये मत्स्य जीवित रहगे ता मैं 
भी रहूँगा अन्यथा इनक साथ ही मर जाऊँगा। मैं इन्ह त्याग 
महीं सफृता।" मुनिकी जात सुनकर मललाह डर गये 
और उन्हान काँपत हुए जाकर साश समाचार महाराज 
नहुपका सुनाया। 


मुनिक्की सकटमय स्थिति जानकर राजा नहुष अपने 
मन्त्री और पुरोहितको साथ लेकर तुरत वहाँ गये। पवित्र- 
भावसे हाथ जोडकर उन्होने मुनिको अपना परिचय दिया 
ओर उनकी विधिवत पूजा करके कहा--'द्विजोत्तम। आज्ञा 
'कौजिय, में आपका कौन-सा प्रिय कार्य करूँ 2? 

महषि च्यवनने कहा--'राजन्‌! इन मल्लाहोंने आज 
बडा भारी परिश्रम किया है। अत आप इनको मेरा और 
मछलियाका मूल्य चुका दीजिये।” राजा नहुपने तुर्त ही 
मल्लाहोको एक हजार स्वर्ण-मुद्रा देनेक लिये पुरोहितजीसे 
कहा। इसपर महपिं च्यवन बोले--एक हजार स्वर्णमुद्रा 
मेरा उचित मूल्य नहीं है। आप सोचकर इन्हे उचित मूल्य 
दीजिये।' 

इसपर राजान एक लाख स्वर्णमुद्रामे बढ़ते हुए एक 
करोड, अपना आधा राज्य और अन्तमे समूचा राज्य दनेकी 
बात कह दी, परतु च्यवन ऋषि राजी नहीं हुए। उन्होने 
कहा--' आपका आधा या समूचा राज्य मेरा उचित मूल्य है, 
ऐसा म॑ नहीं समझता। आप ऋषियोके साथ विचार कीजिये 
और फिर जा मेरे योग्य हो वही मूल्य दीजिये।' 

महपिका वचन सुनकर राजा नहुषकों बडा खेद 
हुआ। वे अपने मन्त्री और पुरोहितस सलाह करने लगे। 
इतनेहीम गायके पेटसे जन्मे हुए एक फलाहारी वनवासी 
मुनिने राजाके समीप आकर उनसे कहा-/महाग़ज! ये 
ऋषि जिस उपायसे स॒ुष्ट होंगे, वह मुझ मालूम है।' 

नहुपन कहा-ऋषिवर। आप महर्षि च्यवनका उचित 
मूल्य बतलाकर मरे राज्य आर कुलकी रक्षा कीजिये। मैं 
अगाध दु खके समुद्रम डूबा जा रहा हूँ। आप नौका बनकर 
मुझ बचाइय।” 

नहुषकी बात सुनकर मुनिने उन लोगोको प्रसन्न करते 
हुए कहा--'महाराज। ब्राह्मण सब वर्णोम उत्तम हैं। अत 
इनका काई मूल्य नहीं आँका जा सकता। ठीक इसी प्रकार 
गौओका भी कोई मूल्य नहीं लगाया जा सकता। अतएव 
इनकी कामतम आप एक गाँ दे दोजिये।! 

महर्पिकी बात सुनकर राजाको बड़ी प्रसत्रता हुई और 


अड्डू ] 


*»गावरसे चौका लगाना चाहिये * 


प्र 
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उन्हाने उत्तम ब्रतका पालन करनेवाल महर्षि च्यवनक पास 
जाकर कहा--'महर्षे। मेंने एक गो दकर आपको खरीद 
लिया है। अब आप उठनकी कृपा कीजिये। मैंने आपका 
यही उचित मूल्य समझा है।' 
च्यवनने कहा--'राजद्र। अब मैं उठता हूँ। आपन 
मुझे उचित मूल्य दकर खरीद लिया है। में इस ससारम 
मौआक समान दूसरा कोई धन नहीं समझता'-- 
कीर्तन श्रवण दान दर्शन चापि पार्थिवा 
गया प्रशस्यते यीर सर्वपापहर शिवम्‌॥ 
गावो लक्ष्म्या सदा मृल गोयु पाप्मा न विद्यते। 
अग्रमंब सदा गायो देवाना परम हवि ॥ 
स्वाहकारवपद्कारौ गाषु नित्य प्रतिष्ठिता। 
गावो यज्ञस्थ नेत््यो वै तथा यज्ञस्थ ता मुखम्‌॥ 
अपृत ह्वव्यय दिव्य क्षर्ति च बहन्ति च। 
अमृतायतन चैता. सर्वलाकनमस्कृता ॥ 
तजसा वपुषा चैव गावा वहिसमा भुवि। 
गाबो हि सुमहत्तेज प्राणिना च सुखप्रदा ॥ 
निविष्ट गोकुल यत्र श्वास मुझति निर्भयम्‌। 
विराजयति त देश पाप चास्थापकर्षति॥ 
गाव स्वर्गस्य सोपान गाव स्वगेंईपि पृजिता 
गाव कामदुहो दव्यो नान्यत्‌ किल्ञित्‌ पर स्मतम्‌॥ 
इत्यतद्‌ गोषु म प्रोक्त भाहात्म्य भरतर्षभ। 
गुणैकदेशवचन शक्य पारायण न तु॥ 
(महा० अ० ५१। २७--३४) 
बीरवर! गायाके नाम ओर गुणोका कीर्तन करना- 
सुनना गायाका दान देना और उनके दर्शन करना बहुत 
प्रशसनीय समझा जाता है) एंसा करनेसे पापाका नाश 
और परम कल्याणका प्राप्ति होती है। गाय लक्ष्मीकी मूल 





हैं, उनम पापका लेश भी नहीं है। वे मनुष्याको अन्न और 
दवताआको उत्तम हविष्य देती हैं। स्वाहा और वषट्कार 
नित्य गायार्म ही प्रतिष्ठित हे। गौएँ ही यज्ञका सचालन 
करनवाली और उसको मुखरूपा हैं। गाये विकाररहित 
दिव्य अमृत धारण करती और दूहनेपर अमृत ही प्रदान 
करती हैं। वे अमृतकी आधार हैं। समस्त लोक उनको 
नमस्कार करते है। इस पृथिवीपर गाये अपने तेज और 
शरीरमे अग्रिक समान हैं। वे महान्‌ तजोमयी और समस्त 
प्राणयाका सुख दनवाली हैं। गौआका समुदाय जहाँ 
बैठकर निर्भयतासे साँस लेता है वह स्थान चमक उठता है 
और वहाँका साय पाप नष्ट हो जाता है। गाय॑ स्वर्गकी सीढी 
हैं और स्वर्गमे भी उनका पूजन होता है। वे समस्त 
कामनाआका पूर्ण करनेवालो देवियाँ हें। उनसे बढकर ओर 
कोई भी नहीं है। राजन्‌। यह जो मैने गायोका माहात्म्य 
कहा हैं सो केवल उनके गुणोके एक अशका दिग्दर्शनमात्र 
है। गौअंके सम्पूर्ण गुणोका वर्णन तो कोई कर ही नहीं सकता। 

तदनन्तर मल्लाहाने मुनिस उनकी दी हुई गौको 
स्वीकार करनेके,लिये कातर प्रार्थना की। मुनिने उनकी दी 
हुई गौ लेकर कहाँ--“मल्लाहा। इस गोदानके प्रभावसे 
तुम्हारे सारे पाप नष्ट हो गये। अब तुम इन जलम उत्पन्न 
हुई मछलियोक॑ साथ स्वर्गको जाओ।' 

देखते-ही-देखते महर्षि च्यवनके आशीर्वादस वे 
मल्लाह तुरत मछलियकि साथ स्वर्गको चले गये। उनको 
इस प्रकार स्वर्गको जाते देख राजा नहुषको बडा आश्चर्य 
हुआ। तदनन्तर राजा नहुपने महर्षिकी और गांजातिकी पूजा 
की और उनसे धर्ममे स्थित रहनेका वरदान प्राप्त करके वे 
अपन॑ नगरका लौट आये ओर महर्षि अपने आश्रमको चले 
गये। (महा०, अनु० ५०-५१)। 


विवतलड 4» - +न्ड 


गोबरसे चौका लगाना चाहिये 


पा लक्ष्मीश्च गोमये नित्य पवित्र सर्वमड्रला। 
' गोमयालेपन तस्मात्‌ कर्तव्य पाण्डुनन्दन॥ 


(स्कन्द० अवब० रेवा० ८३। १०८) 


गांबरमे परम पवित्र सर्वमज्जञलमयी श्रीलक्ष्मीजी नित्य निवास करती हैं, इसलिये गोबरसे लेपन करना चाहिय। 








'हीए हट कीट. 
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महाराज ऋतम्भरकी गो-सेवा 
[ गोसेवा-द्रतसे पुत्रप्राप्ति और रामनाम-स्मरणसे गोहत्या-पापका नाश ] 


ऋतम्भर नामके एक राजा थे। उनके कई स््रियाँ थीं, भाँतिक प्रायश्चित बतलाये हैं। नियमानुसार उनका अनुष्ठान 
पर उनके कोई सतान नहीं थी। एक दिन अकस्मात्‌ 
जाबालि मुनि आ पहुँचे। राजाने स्वागत-सत्कारके बाद 
सतानके लिये उपाय पूछा। मुनिमे गायाकी महिमाका गान 
करते हुए कहा-- 

“विष्णो प्रसादा गोश्चापि शिवस्थाप्यथवा पुन ॥' 

भगवान्‌ विष्णु, गे आर भगवान्‌ शड्डूरकी कृपासे 
पुत्रकी प्राप्ति हो सकती है। 

राजाने आदरपूर्वक भुनिसे पूछा--'मुने। मौकी 
पूजा किस प्रकार को जानी चाहिये और उससे क्‍या 
'फल होगा।' मुनिने कहा-'महाराज। गो-सेवाका ब्रत 
लेनवाले पुरुषका गाय चरानेके लिये स्वय प्रतिदिन 
जगलमे जाना चाहिये। गायको जौ खिलाकर उसके 
गोबरम जितने जौ निकले उनको चुनकर संग्रह करना 
चाहिये और पुत्रकी इच्छा करनेवाले पुरुषको वही जा 
खाने चाहिय। जब गौ जल पी चुके तभी उसे भी 
पवित्र जल पीना चाहिय। गो जब ऊँची जगहपर रहे 
तब उससे नीची जगहमे रहना चाहिये। निरन्तर गांके 
शगैरसे मच्छर आर डाँसाका हटाना चाहिय और उसके करनेसे पाप नष्ट हो जाते हैं। परतु-- 
खानेक लिये अपने हाथा घास लानी चाहिये। इस प्रकार द्वयोवें. निष्कृतिर्नास्ति पापपुझ्धकृतोस्तयों । 
यदि तुम गोसेवा-ब्रतका पालन करागे तो गा माता तुम्ह मंत्या गोवधकर्तुएच नारायणबिनिन्दितु ॥ 
निश्चय ही धर्मपरायण पुत्र दंगी।' गवा यो मनसा दुख वाउछत्यथमस्त्तम | 

पुञ्रकामी धर्मात्मा राजा ऋतम्भरने मुनिके आज्ञानुसार स याति निरयस्थान यावदिन्द्राश्वतुर्दश॥ 
गा-सेवाब्नत ग्रहण कर लिया। एक दिन वनम राजा यो5पि दंव हरिं निन्‍दंत्‌ सकृददुर्भाग्यवान्‌ नर | 
प्रकृतिकी शोभा देख रहे थे कि इसी बीच दूसरे वनसे स चापषि नरक्त गच्छेत्‌ पुत्रपौन्रपरीवृत ॥ 








आकर एक सिहने गोको मार डाला। उस समय गोने बड तस्माज्जञात्वा हरिं निन्दन्‌ गोषु दु ख समाचरन्‌। 
कातर-स्वरसे डकारनेकी ऊँची आवाज को। राजाने टौडकर कदापि नरकान्पुक्ति न प्राप्नाति नरेश्वर॥ 

दखा आर अपनी गो माताकों सिहके द्वारा निहत जानकर (प्रदर> पाताल० १९॥ ३३--३६) 
वे विकल,होकर रान लग। तदनन्तर धर्य धारण करक वे “जान-बूझकर गा-वध ओर भगवान्‌ नारायणकी 


जाबालि मुनिक पास आय आर सारी घटना सुनाकर उनसे निन्‍्दा करनवाले-इन दोना महान्‌ पापियाका निस्तार नहीं 
इस चापसे छूटनका और पुनप्रद भ्रंतकी पूर्तिका उपाय पूछा। हा, सकता। जा नराधम मनम भो गायाके दुख होनेकी 
मुनि कहा--'पापाका नाश करनेके लिये शास्त्रान भाँति- , इच्छा कर लेता हे, उसे चौदह इन्द्राक कालतक वर॒कम 


ड 


*>हलका धर्म्याधर्म्य-विचार * 


५३ 
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रहना पडता है। जो अभागा मनुष्य एक बार भी भगवान्‌ 


हरिकी निन्‍दा करता है, वह अपने पुत्र-पौजाके साथ 
नरकमे जाता है। इसलिय॑ राजन्‌। जो मनुष्य जान-बूझकर 
भगवान्‌की निन्दा ऑर गायोको दुख देता ह, उसका 
मरकसे छुटकारा कभी नहीं हो सकता।' 

परतु अज्ञानसे किये हुए गो-वधका प्रायथित्त है। 
तुम राजा ऋतुपर्णक पास जाओ व॑ तुम्ह उचित 
परामर्श दग। 

जाबालि मुनिके आज्ञानुसार जा ऋतम्भर समदृष्टिसम्पत् 
श्रीयम-भक्त राजा ऋतुपर्णके पास गये और सारी कथा 
सुनाकर उन्होने उपाय पूछा। प्रतापवान्‌ धर्मविद्‌ बुद्धिमान्‌ 
ऋतुपर्णने हँसते हुए कहा--“महाराज। कहाँ शास्त्रवत्ता मुनि 
और कहाँ मैं। आप उन्ह छांडकर मुझ पण्डिताभिमानी 
मूर्खक पास क्‍या आये? परतु यदि मेरे ही प्रति आपकी 
श्रद्धा है तो मैं निवेदन करता हूँ, आप आदरपूर्वक सुनिये-- 

भज श्रीरघुनाथ त्व कर्मणा मनसा मिरा। 

नैष्कापटयेन लोकेश तोषयस्थ महामते॥ 

सतुष्टो दास्यते सर्वे तब हत्स्थ मनोरथम्‌। 

अज्ञानकृतगोहत्यापापनाश करिष्यति॥ 

(पद्म० पाताल० १९॥ ४६-४७) 

“महामते! अब आप कपट छोडकर तन, मन, 
बचनसे सर्वलोकेश्वर भगवान्‌ श्रीरामका भजन कीजिये 
और उनको सतुष्ट कौजिये। वे सतुष्ट होकर आपक हृदयकी 
समस्त कामनाओको पूर्ण कर दंगे और आपके इस 
अज्ञानकृत गां-हत्या-पापको भी नष्ट कर दगे।' 

महाराज ऋतुपर्णसे आदेश प्राप्त करक गो-सेवात्रती 


जन जि | 





राजा ऋतम्भर भगवान्‌ श्रीगरमक भजन-स्मरणसे पवित्रात्मा 
हाकर पुत्र ब्रतपालनमे लग गये। वे प्राणीमात्रके हित- 
साधनमे लगकर निरन्तर भगवान्‌ श्रीरामचन्द्रके नामका 
स्मरण करते हुए गा-सेवाके लिये महान्‌ वनम॑ चले गये। 
कुछ दिनाके बाद उनकी सेवासे सतुष्ट हांकर कृपामयी दवी 


थ 


कामधेनुने प्रकट होकर उन्हे अभीष्ट बर दिया और फिर वे 
अन्तर्धान हां गयीं। उसी वरके फलस्वरूप नरेन्द्र ऋतम्भरके 
घर परम भक्त सत्यवान्‌ नामक पुत्र उत्पन्न हुआ। (पद्म०, 
प्राताल० १८। १९) 








हलका धर्म्याधर्म्य-विचार 
हलमष्टगव धर्म्य घड्गव वृत्तिलक्षणम्‌। चतुर्गव नृशसाना द्विगव गोजिघासुमत्‌॥ 


रू श्र 


»। द्विगव वाहयेत्‌ पाद मध्याहन्तु चतुर्गवम॥ ' र 


घड्गव तु त्ियामाहेड्ट्टभि पूर्ण तु वाहयेत्‌।न चाति नरकेष्वेव वर्तमानस्तु वै द्विज ॥“ (पाराशरस्मृति अ० ३) 


आठ बैलोका हल धर्मका छ बैलोका हल जीविका 
हल गोहत्यारेका है। दो बंलवाले हलको चौथाई दिन चार 
और आठ बैलवाले हलको दिनभर जोतनेसे ट्विज नरकमे 








पु है थे के 
करनेबालाका, चार बैलाका हल निर्दयीका और दो बेलाका 
बैलवाले हलको आधा दिन, छ बैलंवाले हलको तीन प्रहर 
नहीं जाते। ! यू 





पड *गायो विश्वस्थ मातर *  गेसेवा- 
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जबालापुत्र सत्यकामको गोसेवासे ब्रह्मज्ञान 


एक सदाचारिणी ब्राह्मणी थी, उसका नाम था देता हूँ। वह ब्रह्म 'प्रकाशस्वरूप' है, इसका दूसरा चरण तुझे 
जबाला। उसका एक युत्र था सत्यकाम। जब वह 
विद्याध्ययन करने योग्य हुआ, तब एक दिन अपनी 
मातासे कहने लगा-'माँ। में गुरुकुलम निवास करना 
चाहता हूँ गुरुजी जब मुझसे नाम और गोत्र पूछगे ता मे ॥# ६ रद 
अपना कान गोत्र बतलाऊँगा?” इसपर उसने कहा कि 94 
*पुत्र! मुझे तरे पितासे गात्र पूछनका अवसर नहीं प्राप्त जु22 ५ 
हुआ, क्याक्ति उन दिनो मे सदा अतिथियाकी सेवामे हो 
व्यस्त रहती थी। अतएव जब आचार्य तुमसे गोत्रादि पूछे, 
तब तुम इतना ही कह द॑ना कि मै “जबाला'का पुत्र 
'सत्यकाम' हूँ।' माताकी आज्ञा लेकर सत्यकाम हारिद्रुमत 
गौतमऋषिके यहाँ गया और बाला--“मै श्रीमान्‌के यहाँ 
ब्रह्मचर्यपूर्वक सेवा करने आया हूँ।' आचार्यने पूछा- 
*बत्स। तुम्हारा गात्र क्या है?! 

सत्यकामने कहा--' भगवन्‌। मेरा गांत्र क्या है, इसे मै 
नही जानता। मै 'सत्यकाम जाबाल' हूँ, बस इतना ही इस 
सम्बन्धम जानता हूँ।" इसपर गौतमने कहा--'वत्स! ब्राह्मणको 
छोडकर दूसरा कोई भो इस प्रकार सरल भावसे सच्ची बात 
नहीं कह सकता। जा थोडी समिधा ले आ। मैं तेश अग्रि बतलायंगे।' 
उपनयन-सस्कार करूँगा।' |] सत्यकाम गोओकों हॉँककर आगे चला। सध्या 

सत्यकामका उपनयन करके चार सौ दुर्बल गायाको हांनेपर उसने गायोको राक दिया और उन्हे जल पिलाकर 
उसके सामने लाकर गौतमने कहा-तू इन्ह बनम चराने वहीं रात्रि-निवासका व्यवस्था की। तत्पश्चात्‌ काप्ठ लाकर 
ल जा। जबतक इमकी सख्या एक हजार न हो जाय इन्ह उसन अग्नि जलायी। अग्निने कहा--सत्यकाम! मैं तुझे 
वापस न लाना।' उसने कहा-' भगवन्‌। इनकी सख्या एक ब्रह्मका द्वितीय पाद बतलाता हूँ, वह 'अनन्त' लक्षणात्मक 
हजार हुए बिना म न लादूँगा।' है अगला उपदेश तुझ हस करगा।' 

सत्यकाम गायाको लंकर वनमे गया। वहाँ वह दूसर दिन सायकाल सत्यकाम पुन किसी सुन्दर 
कुटिया बनाकर रहने लगा और तन-मनसे मौओकी जलाशयके किनारे ठहर गया और उसने गौओके रात्रि- 
सवा करने लगा। धारे-धीर गायाकी सख्या पूरो एक निवासको व्यवस्था की। इतनम ही एक हस ऊपरसे उडवा 
हजार हां गयी। तब एक दिन एक वृषभ (साँड) ने हुआ आया और सत्यकामके पास बैठकर बोला-- 
सत्यकामक पास आकर कहा--' वत्स! हमारी सख्या एक “सत्यकाम।' सत्यकामन कहा--' भगवनू। क्या आज्ञा है?' 
हजार हा गयी है, अप तू हम आचार्यकुलम पहुँचा द। हसने कहा--'मैं लुझ प्रह्मफे तृतीय पादका उपदेश कर रहा 
साथ ही प्रद्मतत्वक सम्बन्धम तुझ एक चरणका मैं उपदेश हूँ, वह 'ज्यातिष्मान्‌' है चतुर्थ पादका उपदेश तुझे मुद्ग 








अड्डू ] *गोसरक्षक सप्राट्‌ू दिलीपका गोप्रेम * ५५ 
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(जलकुक्कुट) करेगा।' चिन्तारहित, तेजपूर्ण दिव्य मुखकान्तिको देखकर कहा--'वत्स। 

दूसरे दिन सायकाल सत्यकामने एक वट्वृक्षके नीचे तू ब्रह्मज्ञगेके सदृश दिखलायी पडता हैं।' सत्यकामने 
गौआक रात्रिनिवासकी व्यवस्था की! अग्नि जलाकर वह कहा--' भगवन्‌। मुझे मनुष्यंतरोसे विद्या मिली है। मैंने 
बऔैठ ही रहा था कि एक जलमुर्गन आकर पुकार ओर सुना हे कि आपके सदृश आचार्यके द्वारा प्राप्त हुई विद्या 
कहा-वत्स' मैं तुझे ब्रह्मके चतुर्थ पादका उपदेश करता ही श्रेष्ठ होती हे, अतएवं मुझे आप ही पृर्णरूपसे उपदेश 
हूँ, वह 'आयतनस्वरूप' है।।. » 'कोजिये।' आचार्य बडे प्रसत्न हुए और बोल--'वत्स। तूने 

इस प्रकार उन-उन देवताआंसे सब्चिदानन्दघन- जो प्राप्त किया है, वही ब्रह्मतत्त्व है।' तदनन्तर आचार्यने उस 
लक्षण परमात्माका बांध प्रातषक्त एक सहस्र गौआको लेकर सम्पूर्ण तत््वका पुन ठीक उसी प्रकार उपदेश किया। 
सत्यकाम आचार्य गोतमके यहाँ पहुँचा। आचार्यन उसकी (छान्दोग्य० '४॥ ४--९) 








स्नान | «. 





गोसंरक्षक सम्राट दिलीपका गोप्रेम 


महाराज दिलीप और देवराज इन्द्रम मित्रता थी। जब सम्राटके आगे-आग सद्य प्रसूता बालवत्सा (छोटे 
देवराजके बुलानेपर दिलीप एक बार स्वर्ग गये। वहाँसे 
लौटते समय मार्गम कामधेनु मिलां, कितु दिलीपने पृथ्वीपर 
आनेकी आतुरताके कारण उसे देखा नहीं। कामधेनुको 
उन्होंने प्रणाम नहीं किया। इस अपमानसे रुष्ट होकर 
कामधेनुने शाप दिया--“मेरी सतान यदि कृपा न करे ता 
यह पुत्रहीन ही रहेगा।' 

महाराज दिलीपको शापका कुछ पता नहीं था। कितु 
उनके कोई पुत्र न होनेसे वे स्वय, महारानी तथा प्रजाके 
लोग भी चिन्तित एवं दुखी रहते थे। पुत्र-प्राप्तिकी इच्छासं 
महाराज रानीके साथ कुलगुरु महर्षि वसिष्ठके आश्रमपर 
पहुँचे। महर्षिने उनकी प्रार्थना सुनकर आदेश दिया-- 
“कुछ काल आश्रममे रहो और मेरी हामधेनु नन्दिनीकी 
सेवा करो।' 

महाराजने गुरुकी आज्ञा स्वीकार कर ली। महारानी 


धो ६६ ७६ ३4-4८. 


सुदक्षिणा प्राव काल उस गौकी भलीभाँति पूजा करती था। कप । 5 अल बट 
आरती उतारकर नन्दिमीको पतिके सरक्षणम चनम चरनके ॥ &फरा 
लिये बिदा करतीं। सम्राट दिनभर छायाकी भाँति उसका हू 7 को 24282 





अनुगमन करते उसक 'ठहरनेपर ठहसर्ते, चलनेपर चलते, 
बैठनेपर बैठते और जल पीनेपर जल पीते? | सध्या-कालम दुधमुंहे बछडवाली) नन्दिनी आश्रमको लौटती ता सम्राज्ञ 
अन्ना मतल्ननननता-+-+ 7: ०-० 


१-स्थित स्थितामुच्चलित घयावा निषदुपीमासनबन्धधार । जलाभिलापी जलमाददाना छायेव ता भूपतिरन्वगच्छतू॥ 
६ (रघुवश २१६) 


५६ 


+गावो विश्वस्य मातर « 


[ गोसेवा- 


अिशअफअअभऊफअ 5 अअशऋअऊकअऊकफरछ्अ कफ फककझ्लऊक्क्फ्अभ+फअ जज अर अशअऋअफ कफ भडक ऋ>ऋऊऋम झक जज अ कक कक कक झपभकऊऋ भ फेक कफ कऊक अअफ कक छऊ क्ड अं शअ फ+ अक्क कक् ऊ कफ कऋऊ अऋ कफ फ ऋक कक ऋ ऋफ कक कफ कक ऋ कफ कफ फ#ऋ ४ क्+ अ फक। कफ फभअ 





देवी सुदक्षिणा हाथमे अक्षत-पात्र लंकर उसकी प्रदक्षिणा उठे। नन्दिनीका मातृत्व उन्हे अपने जीवनसे कहीं अधिक 


करके उसे प्रणाम करतीं और अक्षतादिसे पुत्र-प्राप्तिरूप 
अभीष्ट-सिद्धि देनेवाली उस नन्दिनीका विधिवत्‌ पूजन 
करती । अपने बछडेको यथेच्छ पय पान करानेके बाद दुह 
ली जानेपर नन्दिनीकी रात्रिम दम्पति पुन परिचर्या करते, 
अपने हाथांसे कोमल हरित शप्प-कवल खिलाकर उसकी 
परितृप्ति करते और उसके विश्राम करनेपर शयन करते। इस 
तरह उसकी परिचर्या करते इक्कौस दिन बीत गये। 
एक दिन वनमे नन्दिनीका अनुगमन करते महाराज 
'दिलीपकी दृष्टि क्षणभर अरण्यकी प्राकृतिक सुषमामे अटक 
गयी कि तभी उन्हे नम्दिनीका आर्तनाद सुनायी दिया। वह 
शक भयानक सिहके पजोमे फँसी छटपटा रही थी। उन्होने 
आक्रामक सिहको मारनेके लिये अपने तरकशमसे तीर निकालना 
चाहा कितु उनका हाथ जड़वत्‌ निश्चेष्ट हाकर बहीं अटक 
गया वे चित्र-लिखे-से खडे रह गये और मन्त्र-रुद्ध भीषण 
भुजगकी भाँति विफल आक्रोशसे भीतर-ही-भीतर छटपटाने 
लगे तभी मनुष्यकी वाणीम सिह बाल उठा-- राजन! तुम्हारे 
शस्त्र-सधानका श्रम उसी तरह व्यर्थ है जैस वृक्षाको उखाड 
दनेबाला प्रभजन पर्वतसे टकराकर व्यर्थ हो जाता है *। मैं भगवान्‌ 
शिवक गणे निकुम्भका मित्र कुम्भोदर हूँ। भगवान्‌ शिवने 
सिहवृत्ति देकर मुझ हाथी आदिसे इस वनके देवदारुओकी 
रक्षाका भार सोंपा है। इस समय जो भी जीव सर्वप्रथम मरे 
दृष्टिपयम आता है बह मेरा भक्ष्य बन जाता है। इस गायने 
'इस सरक्षित बनमे प्रवेश करमेकी अनधिकार चेष्टा की है ओर 
मेरे भाजनकी वेलामे यह मेरे सम्मुख आयी है, अत मैं इसे 
खाकर अपनी श्षुधा शान्त करूँगा। तुम लज्जा और ग्लानि 
छोडकर वापस लोट जाआ। 
कितु परदु खकातर दिलीप भय और व्यथासे छटपटाती 
भेत्रास अविरल अश्वुधात बहाती नन्दिनीका दखकर और 
उस सध्याकालम अपनी माँकी उत्कण्ठासे प्रताक्षा करनेवाले 
उसके दुधमुँहे बछडका स्मरण कर करुणा-विगलित हो 


मूल्यवान्‌ जान पड़ा और उन्होने सिहसे प्रार्थना की कि वह 
उनके शरीरको खाकर अपनी भूख मिटा ले और बालवत्सा 
नन्दिनीकां छोड दे- 
स्॒त्व मदीयेन शरीसवृत्ति 
देहेन निर्वत॑यितु प्रसीद। 
दिनावसानोत्सुकबालवत्सा 
विसृज्यता थेनुरिय महर्षें ॥ 
(रघु० २। ४५) 
सिहने राजाके इस अद्भुत प्रस्तावका उपहास करते 
हुए कहा--राजन्‌! तुम चक्रवर्ती सप्राट्‌ हो। गुरुको 
नन्दिनीके बदले करोडो दुधार गौएँ देकर प्रसन कर सकते 
हो। इस तुच्छ प्राणीके लिये अपन स्वस्थ-सुन्दर शरीर और 
यौबनकी अवहेलना कर जानकी बाजी लगानेवाले सम्राट्‌! 
लगता है, तुम अपना विवेक खो बैठे हा-- 
एकातपत्र जगत प्रभुत्व 
नव वय कान्तमिद वपुश्च। 
अल्यस्य हेतोरबहु हातुमिच्छन्‌ 
विचारमूढ प्रतिभासि मे त्वम्‌॥ 
(रघु० २। ४७) 
यदि प्राणियोपर दया करनेका तुम्हारा ब्रत ही है तो भी 
आज यदि इस गायक बदलेम॑ मैं तुम्ह खा लूँगा वा तुम्हारे 
मर जानैपर केवल इसकी ही विपत्तिसे रक्षा हो सकंगी और 
यदि तुम जीवित रह तो पिताकी भाँति सम्पूर्ण प्रजाकी 
मिरन्तर विपत्तियासे रक्षा करते रहोगेरे। इसलिये तुम अपने 
सुखभोक्ता शरीरकी रा करा। स्वर्ग-प्राप्तिक लिये तप 
त्याग करके शणरका कष्ट देगा तुम-जैसे अमित ऐश्वर्यशालियोके 
लिये निरर्थक है। स्वर्ग? अरे वह तो इसी पृथ्वीपर है। 
जिसे सासारिक बैभव-विलासके समग्र साधन उपलब्ध हैं, 
बह समझो कि स्वर्गम ही रह रहा है। स्वर्गका काल्पनिक 
आकर्षण तो मात्र विपनकि लिये ही है, सम्यनाके लिय महों 


१-प्रदक्षिणाकृत्य पयस्विनीं ता सुलभिणा साक्षतरपात्रहस्ता । प्रणम्य चानर्च विशालमस्था शूगान्तर द्वारमिवार्थसिद्धे ॥ 
२-अल महापाल .त्तव श्रमेण प्रयुक्तमप्यस्त्रमितों वृथा स्थात्‌ु॥ न पाल्पान्मूलनशक्ति रह शिलाच्चये मूर्च्छति मास्तस्थ॥ 
३-भूतातुक्ध्या तब चटिय गौरेका .भवेत्‌ म्वस्तिमतो त्वदन्ते | जीवन घुन शश्वदुपष्लवेध्य प्रजा प्रजानाथ पितेव पासि॥ 


४ तद्कक्ष कल्याणपरम्पराण् 


भाक्तारमूर्जम्वलमात्मदेहमू । महीतलस्पर्शनमात्रभि/मृद्ध हि. राज्य युदमैन्द्रमहु 8 


(रघुवश २। २१ ३४ ४८ ५०) 
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*गोसरक्षक सप्राद्‌ दिलीपका गोप्रेम * 
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भगवान्‌ शकरके अनुचर सिहकी बात सुनकर अत्यन्त 
दयालु महाराज दिलीपने उसके द्वारा आक्रान्त नन्दिनीको 
देखा जो अश्रुपूरित कातर नेत्रेसे उनकी ओर देखती हुई 
प्राणरक्षाकी याचना कर रही थी। 

५. राजे क्षत्रियत्वके महत्त्वको प्रतिपादित करते हुए 
उत्तर दिया--'नहों सिह! नहीं, मैं इसे तुम्हाय भक्ष्य बनाकर 
नहीं लोट सकता। मैं अपने क्षत्रियत्वको क्यो कलकित 
करूँ? क्षत्रिय ससारमे इसलिये प्रसिद्ध है कि वे 
*क्षष'--विनाश या विपत्तिसे औरोकी रक्षा करते हैं। 
राज्यका भोग उनका लक्ष्य नहीं। उनका लक्ष्य तो है लोक- 
रक्षासे कीर्ति अर्जित करना। निन्‍्दासे मलिन प्राणां और 
राज्यको तो वे तुच्छ वस्तुआंकी तरह त्याग देते हें-- 

क्षतातू किल त्रायत इत्युदग्र 
क्षत्रस्य शब्दों भुवनेषु रूढ । 
राज्येन कि तदविपरीतवृत्ते 
प्राणैरुपक्रोशमलीमसैर्वा ॥ 
(रघु० २॥ ५३) 
इसलिये तुम मेरे यश शरीरपर दयालु होओ-मेरे 
भौतिक शरीरको खाकर उसकी रक्षा करो, क्याकि यह 
शरीर तो नश्वर है, मरणधर्मा है। इसलिये इसपर हम-जैसे 
विचारशील पुरुषोकी ममता नहीं होती। हम तो यश - 
शरीरके पोषक हैं-- 
किमप्यहिस्यस्तंव चेन्मतोडह 
यश शरीरे भव में दयालु । 
'एकान्तविध्यसिषु . मद्विधाना 
पिण्डेष्वनास्था खलु भौतिकेषु ॥ 
(रघु० २। ५७) 
सिहके स्वीकृति दे देनेपर राजर्षि दिलीपने शस्त्रोको 
फेंक दिया और उसके आगे अपना शरीर मासपिण्डकी 
तरह खानेके लिये डाल दिया! ओर वे उसके आक्रमणकी 
प्रतीक्षा करम॑ लगे, तभी आकाशसे विद्याधर उनपर 
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पुष्पवृष्टि करने लगे। नन्दिनीने कहा--'हे पुत्र। उठो।' 
यह मधुर दिव्य वाणी सुनकर राजाको महान्‌ आश्चर्य 
हुआ और उन्होने वात्सल्यमयी जननीकी तरह अपने 
स्तनोसे दूध बहाती हुई नन्दिनी गोको देखा, कितु सिह 
दिखलायी नहीं दिया*। आश्चर्यचकित दिलीपसे नन्दिनीने 
'कहा-- हे सत्पुरुष। तुम्हारी परीक्षा लेनेके लिये मेने ही 
मायासे सिहकी सृष्टि की थी। महर्षि वसिष्ठके प्रभावसे 
यमराज भी मुझपर प्रहार नहीं कर सकता तो अन्य हिसक 
सिहादिकी क्‍या शक्ति हे। मै तुम्हारी गुरुभक्तिसे और मेरे 
प्रति प्रदर्शित दयाभावसे अत्यन्त प्रसन हूँ। वर माँगो! तुम 
मुझे दूध देनेवाली मामूली गाय मत समझो अपितु 
सम्पूर्ण कामनाएँ पूरी करनेवाली कामधेनु जानो रे ।' राजाने 
दोनो हाथ जोडकर वश चलानेवाले अनन्तकोर्ति पुत्रकी 


१-स न्यस्तशस्त्रो हरये स्वदेहमुपानयत्‌ पिण्डमिवामिषस्थ॥ 
२-उत्तिष्ठ उत्सेत्यपृतायमान वबचो निशम्योत्थित्मुत्यित सन्‌। ददर्श राजा जननीमिव सवा गामग्रत प्रस्नविणों न सिहम्‌॥ 
३-भक्त्या गुरौ मब्यनुकप्पया च प्रीतास्मि ते पुत्र चर वृणीष्व । न केवलाना पयसा प्रसूत्िमवेहि मा कामदुघा प्रसनाम्‌॥ 


गोसेवा-अड्ड ३-- 


(रघु० २। ५९ ६१ ६३) 
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याचना की-- 
वशस्थ कर्तारमनन्तकीततिं 
सुदक्षिणाया तनय ययाचे॥ 
(रघु० २। ६४) 
नन्दिनीने 'तथास्तु' कहकर उन्हे पत्तेके दोनेम अपना 
दूध दुहकर पी लेनेकी आज्ञा दी-- 
दुग्ध्धा पय पत्रपुटे मदीय 
पुत्रोपभदझयेति तमादिदेश॥ 
(रघु० २। ६५) 
राजाने निवेदन किया-'माँ। बछडेके पीने तथा 
होमादि अनुष्ठानके बाद बचे हुए ही तुम्हारे दूधको मैं पी 





सकता हूँ।' 

राजाके धैर्यने नन्दिनीके हृदयकों जीत लिया। वह 
प्रसनमना घेनु राजाके आग-आगे आम्रमको लौट आयी। 
राजाने बछडेके पीने तथा अग्निहातसे बचे दूधका महर्पिकी 
आज्ञा पाकर पान किया फलत वे रघु-जैसे महान्‌ यशस्वी 
पुत्रसे पुत्रवान्‌ हुए और उनकी गोभक्ति तथा गोसंवा सभीके 
लिये एक महानतम आदर्श घन गयी। इसीलिये आज भी 
गोभक्ताकी परिगणनाम महाराज दिलीपका भाम बडे ही 
श्रद्धाभाव एव आदरसे सर्वप्रथम लिया जाता है। 

(डॉ० श्रीदादूरमजी शर्मा, एमू० ए० (सस्कृत, 
हिन्दी), पी-एचू०डी०) 


ध्य््य्य्ल्डन नें स्स्च्स्ड 


राजा विराटकी गोसम्पदा ओर पाण्डुपुत्र सहदेवकी गो-चर्या 
गौ भारतकी राष्ट्रिय समृद्धि और सम्पदाकी विशिष्ट लिये बाहर आयेगे। यदि उनका पता नहीं भी लगेगा तो 


प्रतीक रही है। तपोवन-सस्कृतिको यह महत्त्वपूर्व अज्ञ गायाकी विशाल सम्पदा हमारे हाथ लगेगी ही। अत 
थी। गृहस्थोकी ही नहीं आम्रमम रहनेवाले ऋषियोकी उन्होंने मत्स्यदेशपर चढाई कर दी। और विशाल गोसम्पदाका 
समृद्धिका परिचय भी उनके यहाँ रहनेवाली गौओकी अपहरण कर लिया परतु पाण्डवोके सहयोगसे राजा 
सख्यासे मिलता है। उपनिषदोमे ऐसी अनेक कथाएँ हैं, विशटने पुन उसे प्राप्त कर लिया। 
जिनमे राजा शास्त्रार्थमें विजयी ऋषियोको अनेक सोनेसे ५:८८ 
मढी सींगोवाली गाये देनेकी घोषणा करते थे। महाभारतमे 
मत्स्यदेशके राजा विराटके गोहरणकी कथामे इसका 
'ऐतिहासिक प्रमाण मिलता है कि गोसम्पदाको कितना 
महत्त्व दिया जाता था तथा राजाओके यहाँ उनके रक्षणकी 
व्यवस्था क्या थी। 

राजा विराटका मत्स्यदेश अपनी विशाल गोसम्पदाके 
लिये प्रसिद्ध था। यह सम्पदा इतनी विशाल थी कि दूसरे 
राष्टेकी आँख इसपर लगी रहती थी। द्रोपदीसहित पाँचा 
'पाण्डब अपने वनवासके तेरहवे वर्षमें छद्य-वेषमे राजा 
विराटके यहाँ रह रहे थे। इधर दुर्योधन अपने गुप्तचरोद्वारा 
चारो ओर उनकी खोज करवा रहा था। इसी क्रममें 
दुर्योधनने राजा विराटके यहाँ भी गुप्तचरोको भेजा और राजा 
'विराटके गोधनका अपहरण करनेकी योजना बनायी। 
दुर्योधनका यह सम्भावना थी कि यदि पाण्डव वहाँ छिपे 
होगे तो निश्चय ही चे अपने मित्र घिराटके मोधनकी रक्षाके 





सहदेव ग्वालांका परम उत्तम रूप बनाकर वियटकी 
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सभामे गय। वहाँ उन्हाने पाण्डवाकी गोसमृद्धि आर उसको 
व्यवस्थाका राजा विय्यटको जो परिचय दिया है उससे यह 
स्पष्ट ज्ञात होता है कि राजाआंके यहाँ गायोके सरक्षण आर 
उनक पालनकी विशष व्यवस्था था ओर उसके लिये 
पृथक्‌ विभाग हुआ करता था। महाभारतके उल्लेखसे ज्ञात 
होता है कि विराटके यहाँ गौओके रहनेका स्थान राजभवनके 
निकट ही था- 
गाष्ठमासाद्य तिष्ठन्त भवनस्थ समीपत । 
(विराटपर्व १० २) 
विराटके समक्ष सहदेवने अपना परिचय दिया कि वे 
पाण्डवोके यहाँ गांसरक्षक थे। उनका काम गौआंकी गणना 
और उनकी देखभाल करना था। पाण्डवाकां गौओकी 
विशाल सख्या, उनका वर्गीकरण गणना ओर देखभालकी 
व्यवस्थाका परिचय उन्होने राजा विराटके समक्ष इस रूपमे 
दिया--'युधिप्ठिके पास गौओक आठ लाख वर्ग थे ओर 
प्रत्येक बर्गम सो-सौ गाये थीं। इनसे भिन्न प्रकारकी गायोके 
एक लाख वर्ग तथा तीसरे प्रकारकी गायांके इनसे दूमे 
अर्थात्‌ दा लाख वर्ग थे। पाण्डबोकी इतनी गायांका मैं 
गणक तथा निरीक्षक था। वे लोग मुझे 'तन्तिपाल' कहा 
करते थे। गायोकी मुझे इतनी सूक्ष्म पहचान है कि चारा 
ओर दस याजनको दूरीमे जितनी गाय हो उनकी भूत, 
वर्तमान भविष्यम॑ जितनी सख्या थी है और होगी, उसे 
'बतला सकता हूँ। मौआक सम्बन्धम तीनो कालोम होनेवाली 
कोई ऐसी बात नहीं है जो मुझे ज्ञात न हो। महाराज 
युधिष्ठिर मेरे इन गुणासे भलीभाँति परिचित थे इसलिये वे 
मुझपर सदा सतुष्ट रहते थे। जिन-जिन उपायास गोआकी 
सख्या शीघ्र बढ जाती है और उनमे कोई रोग नहीं 
हांता वह सब मुझे ज्ञात है। इसके अतिरिक्त उत्तम 
लक्षणवाले उन बैलाकी भी मुझे पहचान हे, जिनके मूत्रका 
सूँघ लनेमात्रसे वध्या स्त्रां भी गर्भ धारण करने याग्य हां 
जाती है-- 
ऋषभाश्थापि जानामि राजन पूजितलक्षणान्‌। 
येषा मूत्रमुपाधाय अपि वन्ध्या प्रसूयते॥ 
(विद्यट० १०। १४) 





सहदेवद्वाय कथित विवरणसे ज्ञात होता है कि उस 
युगका गोलक्षण ओर सरक्षण-विज्ञान अत्यन्त विकसित था 
और बडे राजाओक यहाँ इसकी विशेष व्यवस्था थी। राजा 
विशरटके राज्यम॑ भी एक लाख गाय॑ थीं। इनम कुछ ता एक 
ही रगकी थीं और कुछ मिश्रित रगकी। ये सभी भिन-भिन्न 
गुणोसे युक्त थीं। विशाटने अपनी सम्पत्तिका परिचय इन 
शब्दाम॑ दिया है-- 
शत सहस््राणि समाहितानि 
सवर्णवर्णस्य विमिश्रितान्‌ गुणै । 
(विराटपर्व १०। १५) 
बिराटने सहदेवको पशुपालकाके साथ इन गौआके 
सरक्षणका भार सौंपा। गोपाल पशुपालनमे ही नहीं, 
युद्धकलामे भी निपुण होते थे। जब कोरवोके मित्र 
ब्रिगर्तोकी सेनाने गौओकी बस्तीपर आक्रमण किया और 
गौओको हरकर ले जाने लगे तब गोपालोने अस्त्र- 
शस्त्रोसे वीरतापूर्वक युद्ध किया। युद्धमे उन्होंने परशु, 
मुसल भिन्दिपाल मुद्र तथा कर्षण नामक विचित्र 
अस्त्रोका प्रयोग किया। पहली बार तो वे अश्व- 
सैनिकाकों मार भगानेमे सफल हुए, कितु सैनिकोकी 
शरवर्षाके आगे वे टिक नहीं सके। त्रिगर्तराज मौओका 
अपहरण करके ले जाते है। विराट उन्हे छुडानेके 
लिये जाते है, कितु बदी बना लिये जाते है। विराटके 
युद्धके लिये जाते ही कौरव उत्तर दिशासे मत्स्यदेशपर 
आक्रमण कर देते हैं और बहाँकी साठ हजार गौओका 
अपहरण कर लेते है। अर्जुन भीषण युद्धद्वारा कौरवोकी 
विराट्‌ सेनापर विजय प्राप्त करके गौओको मुक्त करते 
हैं। यहीं पाण्डवोका अज्ञातवास समाप्त होता है और 
वे अपना छद्यवप त्यागकर अपने असली रूपमे प्रकट 
हांते ह। 
महाभारतका यह गोहरण-आख्यान महाभारतकालीन 
गासम्पदाके महत्त्व तथा गोरक्षण-व्यवस्थाका ऐतिहासिक प्रमाण 
हैं। गो राष्ट्रकी महत्त्वपूर्ण सम्पत्ति समझी जाती थी तथा इसकी 
अस्मिता और गरिमाका प्रश्न इससे जुडा हुआ था। 
(डॉ० श्रीजगदीश्वरप्रसादजी, डी० लिटू०) 
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संत नामदेवजीकी गोनिष्ठा 








परम गांभक्त सत नामदेवजीने लोगाको ईश्वर- 
भक्तिका सच्चा मार्ग दिखाया। ईश्वर-कृपासे समस्त भारतके 
लागोक कल्याणार्थ जब सत नामदेव याजरापर निकले, उस 
समय उनके साथ ज्ञानैश्वर, सोपानदेव, निवृत्तिनाथ, बहन 
मुक्ताबाई, साँवता माली, गोरा कुम्हार, चोखामेला, सेना 
नाई, नरहरि सुनार, मोणाबाई आदि सत महात्मा अमृत-रस 
बरसाने महाराष्ट्रसे चल पडे। धीरे-धीरे सत नामदेवकी 
कीर्ति समस्त भारतमे फैलने लगी। जब यह सत-मण्डलो 
भारत-भ्रमण करते हुए, दिल्ली पहुँची, उस समय दिल्लीमे 
मुगल-शासन था। बादशाहको सूचना मिली कि नामदेव 
सत-मण्डलीके साथ दिल्ली पहुँच गया है। वह लागोको 
हरिनाम-सकीर्तन सिखाता है। बादशाहने सिषाही भेजकर 
सारी सत-मण्डलीको बुला लिया। बादशाहने नामदेवको 
मुसलमान बनानेकौ बात सोचकर कठिन परीक्षा ली। यह 
सोचकर कि हिंदू गायकी कुर्बानीसे ठिकाने आते हैं, 
बादशाहने गाय मँगवाकर, कसाईसे उसका सिर कटवा 
दिया। यह दृश्य देखकर सब दाँतो-तले अँगुली दबाकर रह 
गये। शान्त एवं गम्भीर बातावरणको चीरतो हुई बादशाहकी 
आबाज आयी--' नामदेव! यदि तुम सच्चे फकौर हो ता इसे 
(गायकी ओर ईशारा कर) जीवित करो। तभी हिंदूपर 
तुम्हारा प्रेम माना जायगा और यदि गाय जीवित नहीं हुई 
तो तुम्हारे सतपनको ढोग मानकर तुम्हारा सिर कलम कर 
दिया जायगा।' 
नामदेवजीने कहा--'मुझमे कोई शक्ति नहीं जो 
प्रभुको स्वीकार हाता है, वही होता है। इस ससास्से 
सभीको एक दिन जाना है।' 
बादशाहने कहा--“ नामदेव । तुम इस्लाम-धर्म स्वीकार 
करो तो तुम्हे छोड दिया जायगा।' 
नामदेव योल--'नहों-नहीं ऐसा नहीं हो सकता।' 
इस उत्तरस बादशाह क्रोधसे तमतमा उठा और उसने आदेश 
दिया कि इसे मतवाले हाथीके नीचे कुचलवा डाला। 
मतेबाला हाथी भामदवपर वार करता परतु भगवान्‌ 
विट्ठलकी कृपासे ये बच जात॥ अप नामदेवजीके एक 





हाथम वीणा थी, दूसरेम करताल तथा पैरोमे बेडियाँ। 
नामदेवजी द्रवित-हृदयसे भगवान्‌को पुकारन लगे-- 
बिनती सुनहु जगदीश हमारी! 
तेरो दास आस मोहि तेरी इत करो कान मुरारी॥ 
दीनानाथ दीन हछ्ले टेरत गाईहि क्यो नहि जिबाओ। 
आछे सबे अग है याको, मेरे यशहि बढाओ॥ 
जो कहु थाके कर्मन म॑ नहिं जीवन लिखो खिधाता। 
तौ नामदेव की आमुर्दा सो होहु प्रभुहे तुम दाता॥ 
हे प्रभो। शीघ्र आओ। गायको जीवन देकर धर्मकी 
रक्षा करो। नामदेवजीकी आँखोंसे अविरल अश्रुधारा बह 
रही थी। भामदेव बार-बार यही कहते रहे कि “मुझम कोई 
शक्ति नहीं, जो प्रभु करता है वही होता है।” इस घटनाके 
समय गोणाबाई भी वहाँपर थीं। अपने पुत्रकी ऐसी दशा 
उनसे देखी नहीं गयी। बालीं--'हे नामदेव! तू विदुलका 
नाप छोडकर अल्लाहका नाम ले।' 
नामदेव बोले--'ऐसा उपदेश करनेवाली तू मरी माता 
नहीं मैं तेरा पुत्र भहीं।' कहा जाता है कि निश्चित समय 
बीतनेसे पूर्व भक्तवत्सल आनन्दकन्द भगवान्‌ बिट्ठल अपने 
चैकुण्ठसे गरुडपर चढकर वहाँ आये और उन्होने मृत 
गायको जीवित कर दिया। बछडा गायका दूध पीने लगा। 
गाय नामदेवको चाटने लगी। वात्सल्यमूर्ति भगवान्‌ विद्ठुलका 
मधुर एवं सुरीला बोल सुनायी दिया--'नामदेव! तुम धन्य 
हो। धर्म और प्यारी गायको रक्षा-हेतु अपने प्राणोको 
न्योछावर करनेवाले मामदेव! धन्य हो।' फिर भगवान्‌ 
अन्तर्धान हो गये। 
बादशाह शर्मसे पानौ-पानी हो गया, नामदेबजीके 
आगे झुक गया क्षमा माँगने लगा और नामदेवजीका 
आदर-सम्मान करने लगा। 'गुरु ग्रन्थसाहिब' में यह घंदना 
पृष्ठ ६३० पर वर्णित है। वह पद्य यहाँ दिया जा रहा है-- 
सुलतानु पूछे सुनुद्रे नामा | देखड राम तुमारे कामा। 
नामा सुलताने.. बाधिला। देख तेश हुए बीदुलाग 
चविसामलि गऊ देहु जीवाइ। नातह गरदनि मारठ ठाइभ 
शादिसाह ऐसी. किडः होड़ | विप्तमिलिकी आग जीव कोड़॥ 


अड्डू ] 


*सत नामदेवजीकी गोनिष्ठा * 


६१ 
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मेरा कौआ कछू न होई। करिं। रामु होहहे सोड़॥ 
बादिसाहु घड़िओ अहकारि। गजहसतो दीनो चमकारि॥ 
रूदनु कौै नामेकी माई । छोडि रामको न भजेहि खुदाइ॥ 
न हउ तेरा पूषडा न तू मेरी माइ । पिडु पड़े तठ हरिगुन गाह॥ा 
कौ गजिदु सुंडकी चोट। नामा उबर हरिकी ओट॥ 
काजी मुला करहे सलामु। इनि हिंदूमे राम लिआ भानु॥ 
खादिसाह बेनती सुनेहु। नामे सरभरि सोना लेहु॥ 
मालु लेड तठ दोजकि परड ॥ दीनु छोडि दुनीआ कठ भरठ॥ 
पायहु बेड़ी हाथहु गाव गुन गोपाला 
गग जमुन जठ उलटी याँ। तड नामा हरि करता रहैआ 
सात घड़ी जब बीती सुणी। अजहु न आइओ ब्रिभवनधणी॥ 
'पारबतण 


ताल। नामा 


बाज छजाइला। गरुड़ घड़े गोबिद आइला॥ा 
अपने भगत परि की प्रतिपाल। गरुड़ चड़े आये गोपाल॥ 
'कहदहित धरणि इ कोड़ि करठ । कहहि तले करि ऊपरि धरठ॥ 
'कहहि तमुई गऊ देड जीआड। सभु कोई देखे पतीआइ॥ 
नभामा प्रणवै॑ सेलमसेल | गऊ दुहाई बछरा मेलि॥ 
दुधहि दुहि जब मदुकों भरी। ले बादिसाहके आगे धरी॥ 
चादिसाहु महलमहे. जाइ। अउघटकी घट लागी आइ॥ 
काजी मुला बिनती फुरमाह | बरवसी हिंदू मै तेरी गाइ॥ 
भामा कहें सुनहु बादिसाह। इहु किछ्ठु पतीआ मुझे दिखाइ॥ 
इस पतीआका हहै परवानु। साथचि सीलि चालहु सुलितानु॥ 
भामदेड_ सभरहि.,. आसमाड़ । मिलि हिंदू सभ नामे परि जाहि॥ 
'जउ अबकी यार न जीवै गाहइ। त् नामदेवका पतीआ जाइा 
नापेकी कौरति रही ससारि। भगत जना लेड धरिआ पारित 
सगल कलेस निंदक भट्आ खेदु ॥ नामे. नाराइन चाही भेदुओ॥ 
सत नामदेवजी महाराजने गायकोौ बहुत सेवा की। 
स्वयं उनके घरपर गाय थी। जिसका दूध वे प्रभुको 
'पिलाकर धन्य होते थे। एक बार जब गाय ब्यायी तो उसका 
दूध स्वय मामदेवजीने भगवान्‌ विट्वलको पिलाया-- 
दूध कटोरे गड़व पानी ।कपिला गाड़ नामै दुहि आनी॥ 
दूधु पीड गोविदे रह । दूध पीड भेरो मनु पतिआइ॥ 
औ नाहीं त घरको बापु रिसाइ॥ 
सोइन कदोगी अपृत भरो । सै भामै हरि आगे धरी॥ | 
एकु भगतु मेरे हिरदे खसे | नामे देखो भराइनु हसे॥ 
दूधु पीजाइ भयतु घरि गहआ। नामें हरि का दरसनु भड़आ॥ा 


नामदेवजीकी वाणीमे जगह-जगह गायका वर्णन 
मिलता है। भक्तकी भगवान्‌को प्राप्त करनेकी जो व्याकुलतामे 
तीद्रता एवं आतुरता होती है, उसे नामदेवजीने यो व्यक्त 
किया- 
मोहि,. लागती . तालाबेली। बछरे बिनु बापरो गाइ अकेली॥ 
चानीया बिनु मीनु तलफै। ऐसे रामनाम बिनु खापरो नाथा॥ 

नामदेवका कहना है कि हरिनामके विषयमे मेरी 
तालाबेली (व्याकुलता) उसी प्रकारकी है, जिस प्रकार 
गायका बछडा गायसे बिछुडकर व्याकुल होता है, जिस 
प्रकार मछलीको पानीसे बाहर निकालनेपर व्याकुलता होती 
है और पानीके बिना वह अपने प्राण भी त्याग देती है। यहाँ 
नामदेवने अपनी भगवानूके प्रति व्याकुलताकी उपमा बहुत 
ही सुन्दर ढगसे गाय और उसके बछडेसे की है। 

हिंदू और मुसलमानोको गायका महत्त्व समझाते हुए. 
बे कहते हैं- 

पाडे तुमरी गाहत्री लोधे का खेत खाती थी। 

लेकरि ढेगा टगरी तोरी लागत लागत जाती थी॥ 

गायके लिये क्‍या हिंदू क्या मुसलमानका खेत। उसके 
लिये सारी धरती एक है। गाय दूध देते समय भी कोई 
भेदभाव नहीं करती। उसका दूध बिना भेदभाव सब सेवन 
करते हैं तो तुम यह भेद क्यो करते हो? डडा मारकर 
उसकी टाँगे क्या तोडते हो? 

नामदेवजी महाराजने अपनी बाणीमे गोदानकी महत्तापर 
प्रकाश डालते हुए कहा है-- 

गौ शत लक्ष बिप्र को दीजै। मन बच्छित सब पुरवै कामा॥ 
कोटि गऊ जो दान दे नहि भाम समाना। 

इस प्रकार सत नामदेवजी महाराजने विट्ुलकी भक्तिके 
साथ हो गोसेवा करनेका महत्त्वपूर्ण सदेश लोगोंमे वितरित 
किया। उनके त्याग, वैराग्यमय, भक्तिमय जीवन-पथमे 
गौका विशिष्ट स्थान था। यहाँतक कि उन्होने गोमाताकी 
रक्षाके लिये अपनी कुर्बानीकी प्रतिज्ञा कर ली तत्काल 
विट्ठल भगवान्‌की कृपासे गाय जीवित हो उठी। धन्य हैं 
गोसेवक नामदेवजी। उनका गोप्रेम स्तुत्य है, वन्द्य है। कितु 
विडम्बना है कि आज गोमाताकी स्थिति बडी ही दयनीय 
है। हजारो गोभक्तोकी कुर्बानियोपर भी गोरक्षामे कोई सुधार 


घर 


* गावो विश्वस्य मातर * 


[ गोसेवा- 
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नहीं हो सका है। हमारे गोमासाहारी मुसलमान भाइयाको 
हमारी नहीं, तो अपने काजी मुल्लाआकी बात तो माननी 
ही चाहिये, जिन्हाने कुछ सोच-समझकर और देख-सुनकर 
ही कहा होगा--“बखसी हिंदू मैं तेरी गाड़ ॥' 

यह हमारे समाजकी भी कमी है कि वह अपने 
स्वार्थकी पूर्तिके लिये ऐसा करता है। सरकार आश्वासन 
देती है, परतु पूर्ण गोवध और गोरक्षापर स्पष्ट कुछ नहीं 
कहती। सरकारको सारे रब्ट्रके लिये एक-जैसा कानून 
बनाना चाहिये। पूर्ण गोवधबदीकरण कानून बने। गायके 
चमडे, गोमास आदिक निर्यातपर पूर्ण पाबदी लगे। गाँव 
तथा शहरोके बाहर गांचरभूमि जरूर छोडी जाय। शहरोके 





बाहर जहाँ जल और चारेकी भरपूर मात्रा उपलब्ध हो 
वहाँ गाशाला खोली जाय। बूढी तथा अपग गायोके लिये 
अलग गोसदनोकी व्यवस्था की जाय। गायोकी नस्लमे 
सुधार तथा उनकी देखभालके लिये योग्य चिकित्सकोका 
भी उचित प्रबन्ध हो। इन सब कार्योकों करने तथा 
'करवानेके लिये केवल सरकारके भरोसे ही रहना नहीं 
होगा क्यांकि सरकार तो कानून बना देगी पर इसको 
सुचारु रूपसे लागू करनेके लिये गोभक्त लोगोको, 
समाजसेवी तथा गौ-गोविन्दप्रेमी सस्थाओको ही आगे 
आना होगा। 

( श्रीगिककुमारजी) 








स्स्स्च्स्च्नं्न ने धभनभण 


बालक शिवाजीकी गोभक्ति 


एक समय शिवाजी जब वे आठ-दस वर्षके 
बालक थे अपने पिता राजा शाहाजीक दर्शनक लिये 
पूनासे बीजापुर गये थे। वहाँ पहुँचनेपर राजा शाहाजीमे 
अपने पुत्रसे शाही दरबारम चलनेको कहां। बालक 
शिवाजी अत्यन्त मातृ-पितृ-भक्त थे। बचपनसे ही उनके 
अन्त -करणपर रामायण-महाभारतादि ग्रन्थीक सुननेसे 
ऐसे सुसस्कार जम गये थे कि वे माता-पिताकी आज्ञा 
अस्वीकार नही कर सकत थे, कितु यह प्रसग ऐसा था 
कि एक ओर शाही दरबारमे जानेके लिये उनकी 
अन्तरात्मा उनको मना कर रही थी और दूसरी ओर उनके 
पिता चलमेको आग्रह कर रहे थे। वे धर्मसकटमे पड 
गये। अन्तमे उस चुद्धिमानू और तेजस्वी बालकने स्पष्ट 
कितु नम्न शब्दोमे अपनी आन्तरिक व्यथा अपने पितासे 
निवेदन कर दी। उन्हीने कहा--/पिताजी! हमलोग हिंदू 
है। रास्तेमे आते-जाते समय हमारी आँखोके सामने 
गोमाता कट जाती हैं। गोमासका विक्रय होता है। यह 
घृणित तथा दुस्सह दृश्य देखकर मन क्षुब्ध हा जाता है 
और जी चाहता है कि गोहत्या करनेवालेके गर्दन उडा 
द। हम क्षत्रिय जीते हुए यह गाहत्याका दृश्य देखते हैं 
इससे तो मरना अच्छा। धिक्कार है हमारी क्षत्रियताकों।! 


गोबधिकापर तत्काल शासन करना अथवा गोप्राण- 
रक्षणमे आत्मार्पण करना--इन दोमेसे एक अवश्य होना 
चाहिये, कितु ऐसा करनेमे मुझे आपको अप्रसन्नताका 
डर है, नहीं तो कसाईको देखते ही मैं उसका सिर 
उडा देता।' 

बालक शिवाजीके सच्चे हिंदू-अन्त करणकी यह 
व्यथा बादशाहके कानोतक पहुँची। बादशाह उस तेजस्वी 
बालकको देखमेके लिये बहुत उत्सुक हुएं। इसलिये 
उन्हाने कसाइयोको आज्ञो दी कि 'गोहत्या तथा मास- 
विक्रीका सब व्यवहार शहरसे दूर एक अलग मुहल्लेमे 
हो। इसके विरुद्ध बर्ताव करनेवाले अपराधी समझे 
जायँंगे।' इतना हो जानेपर शिवाजी अपने पिताके साथ 
दरबारम जाने लगे। बादशाहने यह हुवम निकाल तो दिया 
था कितु कसाइयोने इसपर कोई विशेष ध्यान नहीं दिया। 
हुक्म त्तोडनेवाले कुछ निकल आये ( यह दखकर शिवाजीने 
दरबारमे आना-जाना फिर बद कर दिया। पूछताछ 
होनेपर शाहाजी महाराजने बादशाह्स सब कारण बता 
दिया। इसपर बादशाहने दूसरा कड़ा हुक्म निकाला कि 
*कसाई और कलालांकी सब दूकाने शहरके दक्षिण एक 
कोसकी दूरीपर हानी चाहिये। यदि कोई बेचनेवाला इस 


अड्डू ] *गौ माता* छ्३ 
हुक्मको तोडकर शहरमे मोमास या दारू बेचने आयेगा समझकर बादशाहने उसकी फरियाद खारिज कर दी 
और उसे कोई हिंदू मार देगा तो वह हिंदू अपराधी 
नहीं समझा जायगा और उसे किसी प्रकारका दण्ड नहीं 
मिलेगा।' 
इतनी कडी आज्ञा होनेपर भी एक दिन एक कसाई 
अभिमान और हठवश एक गायको रस्सीसे बाँधे लिये जा 
रहा था। गाय आगे जाना नहीं चाहती, डकराती थी और 
इधर-उधर कातर नेत्रोसे देखती थी। कसाई उसे डडेसे 
बार-बार पीट रहा था। इधर-उधर दुकानोपर जो हिदू थे, 
वे मस्तक झुकाये यह सब देख रहे थे। उनमे इतना साहस 
नहीं कि कुछ कह सके। मुसल्मानी राज्यमे रहकर वे कुछ 
बोले तो पता नहीं क्‍या हो। लेकिन लोगांकी दृष्टि 
आश्चर्यसे खुली-की-खुली रह गयी। बालक शिवाकी 
तलवार म्यानसे निकलकर चमकी, वे कूदकर कसाईके 
पास पहुँचे और गायकी रस्सी उन्हाने काट दी। गाय भाग 
गयी एक ओर। कसाई कुछ बोले इससे पहले तो उसका 








सिर धडसे कटकर भूमिपर लुढकने लगा था। ५०28 
जब मृत कसाईके रिश्तेदारने बादशाहके सामने इस और एक बार फिर कसाइयाकों शहरमे मास बेचनेसे 
मामलेको पेश किया, तब पहले कसाईका ही गुनाह मना कर दिया। 





अब --०--7- | सप्लपनननल 


रु गौ माता द्ढ 
( श्रीहरीशजी “मधुर') ि 
धि गौ माता! अभिनन्दन तेरा! लि 
हि तुम जग-जीवनकी जननी हो, तुमसे जीवन है हम पाते, हि 
नि दूध-दही देनेवाली। दूध, दही, घी, मक्खन खाते। ि 
७ तुम गोकुलकी भी गरिमा हो, सन,तृण, तेल, अन्न, पट पाते, ० 


पं मोहनकी हो तुम प्यारी॥ बदलेमे हैं क्‍या दे पाते॥। (लि! 
है तेरे सबल पुत्र हे माता! तुम घूम-घूम तिनके चरती हो, ण 


मिः  औ 5 जक जीवनके.. भाग्य-विधाता। दुख सहती पर दुख हरती हा। थि 
कि 'कृषकोके भयनाके तारे, नहीं किसीसे कुछ कहती हो, रि 
हि। मिटा रहे है कष्ट हमोरे॥ जगमे जीवन भर देती हो॥ न 
हि. धरती जोते, यानी ढोते, पर तेरी सुथि जब है लाते, कि 
ति वाहक यनकर  बोझा छोते। नयन अश्रुसे है भर अआते। ्ि 
है| फैलाते है- गौरव तेरा, करते हैं हम वच्दन तेरा, 
न गौ माता अभिननदन तेशाा गौ माता अभिनन्दन त्तण्ा रण 

++>+६4)--- धि 
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गोस्वामी तुलसीदासजीकी दृष्टिमें गोसेवा और उसका रहस्य 


गोस्वामीजीने अपने सम्पूर्ण साहित्यम॑ गौकी निरन्तर 
चर्चा की है। वे काशीको भी गायका रूप मानते हुए बडी 


सुन्दर पद-रचना करते हुए लिखते हैं-- 
सेइअ सहित सनेह देह भरि कामधेनु कलि कासी। 
समनि सोक-सताप-पाप-रुज, सकल-सुमगल-रासी॥ 
मरजादा चहुँ ओर चरनबर सेवत सुरपुर-बासी। 
तीरथ सब सुभ अग रोम सिवलिंग अमित अबिनासी॥ 
अतरऐन ऐन भल, थन फल अदच्छ बेद-बिस्वासी। 
गलकबल बरुना विभाति जनु, लूम लसति, सरिताउसी॥ 
'दडपानि भेरव दिषान, मलरुचि-खलगन-भयदा-सी। 
लोलदिनेस त्रिलोचन लोचन, करनघट घटा-सी॥ 
'मनिकर्णिका बदन-ससि सुदर, सुरप्रि-सुख सुखमा-सी। 
स्थारथ परमारंथ परिपूरन, पथ्कोसि महिमा-सी॥ 
'बिस्वनाथ पालक कृपालुचित लालति नित गिरिजा-सी। 
सिद्ध सची, सारद पूजहिं मन जोगवति रहति रमा-सी॥ 
पचाच्छरी प्रान, मुद माधव गबव्य सुपचनदा-सी। 
अहा-जीव-सम रामनाम जुग आखा दविस्व-बिकामी)॥ 
चारितु चरति करम कुकरम करि मरत जीवगन घासी। 


कहते पुरान रची केसव निज कर-करतूति कला-सी। 
तुलसी बस्ति हरपुरी राम जपु, जो भयो चहै सुणएसी ॥ 
(विनय-पत्रिका २२) 
इस पदम* गड्जगाके अनुकूल गायकौ उत्तरी ओर 
मुख करके खडा किया गया है, उसका गलकम्बल और 
मुख बरुणा नदीके पास और पूँछ अस्सीके पास माना गया 
है। मुख्य काशी वरुणा और अस्सीके बीच मानी जाती है 
इसीलिये इसका दूसरा नाम वाराणसी भी है। इस पदका 
एक-एक अक्षर बहुमूल्य तथा निरन्तर मननीय है। 
यद्यपि इसमे सभी काशीके मुख्य देवताआ और पवित्र 
तीर्थोका वर्णन सनिविष्ट है, परतु उसका मुख्य तत्त्व है गो- 
दुग्ध, जिसे ज्ञानियोंके समान सामान्य प्राणी भी समान-रूपसे 
परमसुखदायक निर्वाणके रूपमे प्राप्त कर लेता है-- 
लहत परमपद पय पावन जेहि घहतत प्रपच-उदासी॥ 
मानसमें ज्ञानदीपकका, जिसका मुख्य आधार श्रद्धारूपी 
गौ ही है, उस प्रकरणमे गोस्वामी तुलसीदासजीके वेदान्त- 
ज्ञान-सम्बन्धी श्रमका अनुमान होता है। वे वहाँ लिखते हैं-- 
सान्विक भ्रद्धा धेनु सुहाई। जौं हरि कृपों हृदय बस आई॥ 
(रा०ण्च०्मा० ७। ११७। ९) 


'लहत परमपद पर पावन जेहि चहत प्रपच-उदासी॥ 
* पदका अर्थ हिन्दी होनेसे सरल हो है फिर भी विशेष सुविधाके लिये उसका सक्षिप्त एव सरल अर्थ दिया जा रहा है। विशेष 
जानकारीके लिये विनयपायूष सिद्धान्नतिलक आदि टीकाएँ देखनी चाहिये-- 
इस कलियुगमे काशीरूपी कामधेनुका प्रेममहित जीवनभर सेवन करना चाहिये। यह शोक सवाप पाप और रोगका नाश करनेबाली 
तथा सब प्रकारके कल्याणोंकी खान है। काशोके चारो ओरकी सीमा इस कामधेनुके सुन्दर चरण हैं। स्वर्गवासी देवता इसके चरणोंकी सेवा 
ऋरते हैं। यहाँके सब तीर्थस्थान इसके शुभ अड्ज हैं और नाशरहित अगणित शिवलिड्र इसके रोम हैं। अन्तर्गृही (काशीका मंध्यभाग) इस 
कामधैनुका ऐन (थनोके ऊपरका भाग जिसमें दूध भरा रहता है) है। अर्थ धर्म काम मोक्ष--ये चारों फल इसके चार थने हैं बेट- 
शास्त्रोपर विश्वास रखनेवाले आस्तिक लोग इसके बछड़े हैं विश्वासी पुरुषोको ही इसमे निवास करनेसे मुक्िहुपी अमृतमय दूध मिलता 
है. सुन्दर वरुणा नदी इसकी गलकम्बलके समान शोभा बढा रही है और असी नामक नदी पूँछके रूपमे शोभित हो रही है। दण्डधारी 
भैरव इसके सींग हैं पापमें मन रखनेवाले दुष्टोको उन सींगेंसे यह सदा डराती रहती है। लोलार्क (कुण्ड) और त्िलोचन (एक तीर्थ) 
इसके नेत्र हैं और कर्णघण्टा नामक तीर्थ इसके गलेका घण्टा है! मणिकर्णिका इसका चद्गमाके समान सुन्दर मुख है गड्जाजीसे मिलनेवाला 
पाप-ताप-नाशरूपी सुख इसकी शोभा है भोग और मोक्षरूपी सुखोंसे परिपूर्ण पश्षकोसीकी परिक्रमा ही इसकी महिमा है। दयालु-दृदय 
विश्वनाधजी इस कामधेनुका पालन-पोषण करते हैं और पार्ववी-सरीखी ख्रेहमयी जगज्जनतों इसपर सदा ध्यार करती रहती हैं आठों सिद्धियाँ 
सरस्वती और इन्द्राणो शची इसका पूजन करती हैं. जगत्‌का पालन करनेवाली लक्ष्मी-सरीखी इसका रुख देखती रहती हैं। “नम शिवाय' 
यह पज्चाक्षरी मन्त्र ही इसके पाँच प्राण हैं। भगवान्‌ विन्दुमाधव ही आनन्द हैं। पञ्चनदी (प्वगद्भा) तीर्थ हो इसके पञ्वंगब्य (दूध 
दही घो गोबर और गशोमूत्र) हैं। यहाँ ससारको प्रकट करनेवाले ऱमनामके दो अक्षर 'रकार! और मंकार' इसके अधिष्ठावा ब्रह्म और 
जौव हैं। यहाँ मरेवाले जीवॉंका सब सुकर्म और कुकर्मरूपी घास यह चर जाती है जिससे उनको वहीं 'परमपदरूपी पवित्र दूध मिलता 
है. जिस्को ससारके विरक महत्पागण चाहा करते हैं। पुराणो्मे लिखा है कि भगवान्‌ विष्णुते सम्पूर्ण कला लगाकर अपने हाथोंसे इसकी 
रखता कौ है। हे तुलसीदास! यदि तू सुछी होना चाहता है तो काशोमें रहकर श्रीग्रमनाम जपा करा 


*गोस्वामी तुलसीदासजीकी दृष्टिमे गोसेवा और उसका रहस्य * 
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अर्थात्‌ श्रद्धा ही सब धर्मोकी जननी होती है। यदि वह 
पूर्ण सात्विकी श्रद्धा है तो वह धेनु तथा गौका रूप धारण कर 
लेती है और वह धेनु या गौ यदि निरन्तर हृदयम वास करती 
है तथा सभी प्रकारके जप-तप, यम-नियम, आचार-विचार, 
ज्ञान-विज्ञान सबका अहर्निश तृणके रूपमे सेवन करती है 
अर्थात्‌ व्यक्ति सदा शास्त्र, वेद आदिमे निर्दिष्ट नियमोका 
पालन करता है तो सद्भावना, शुभ-भावनाके योगसे गायका 
दूध विशुद्ध धर्मके रूपमे उस गायके स्तनोसे नीचे उतरता है। 
फिर उसी दूधसे दही और घृतके रूपमे निकला हुआ ज्ञान- 
तत्त्व तीना अवस्थासे ऊपर उठकर नित्यसमाधिमे स्थित 
होकर समस्त विश्वमे एकमात्र परब्रह्मका भान होते हुए 
अखण्ड दीपज्योतिका काम करता है-- 
सोहमस्मि इति बृत्ति अखडा।दीप सिखा सोड़ परम प्रचडा॥ 
आतम अनुभव सुख सुप्रकासा। तब भव मूल भेद भ्रम नासा॥ 
(रा०च०्मा० ७। ११८। १-२) 
'यहाँ सारा ससार और उसकी मूल अविद्या भी नष्ट 
हो जाती है। यही योगवासिष्ठ, उपनिषद्‌, ब्रह्मसूत्र पञ्चदशी, 
जीवन्मुक्तिविवेक आदि वेदान्त, योग-ग्रन्थोका निष्कर्ष है। 
भगवानूके अवतारके कारणोका भी जहाँ श्रीमोस्वामीजी 
निर्देश करते हैं, वे कहते हैं-- 
भो द्विज थेनु देव हितकारी । कृपासिथु मानुष तनु थारी॥ 
(रा०च०मा० ५) ३९। ३) 
इसमे ध्यान देनेकी बात है कि इसमे 'गो' और 'धेनु' 
शब्द दो बार आया है। यह गोभक्तिका ही कारण है। यह 
बडी विचित्र बात है। टीकाकार लोग इसमे किसी एकका 
पुनरुक्ति होनेके कारण 'पृथ्वी' अर्थ भी ल सकते हैं, 
क्यांकि पृथ्वी भी गायका रूप धारणकर भगवानके पास 
जाती है-- 
संग गोतनुधारी भूमि द्रिचारी परम बिकल भय सोका॥ 
(रा०्च०मा० १। १८४ छ०) 
तथा- 
थेनु रूप धरि इृदयेँ विचारी । गई तहाँ जहें सुर मुनि झारीआ 
(राग्च०्मा० १३ १८४] ७) 


इसी तरह और भी च॑ लिखते हैं-- 


| 
| 


3.३. 


जब जब होड़ धरम कै हानी। बाढहिं असुर अधम अभिमानी॥ 
'करहिं अनीति जाइ नहिं बरती। सीदर्हिं ्रिप्र धेनु सुर धरनी॥ 
(रा०्च०्मा० १। १२१। ६-७) 
यहाँ भी धेनुका नाम मुख्य होनेके कारण बीचमे 
आया है। कितु सभी स्थानांमे गोस्वामी श्रीतुलसीदासजी 
भगवान्‌को नहीं भूलते। वे भलीभाँति जानत हैं कि भगवान्‌ 
ही गौ-ब्राह्मण और पृथ्वीके क्लेश दूर करनेमे समर्थ हैं। 
इसीलिये मोवत्सका धर्म-रूप प्रसिद्ध है और पृथ्वी धेनुरूप 
धारणकर ही भगवान्‌के पास प्रार्थना करने जाती है। 
भगवान्‌ भी नाम-जप और प्रार्थना आदिसे ही प्रसन्न होते 
हैं। गोस्वामीजी लिखते हैं-- 
नाम रामको अक है सब साथम है सूना 
अक गए कछु हाथ नहिं अक रहे दस गूना॥ 
(दोहावली १०) 
अत ॒ तीवब्रगतिसे नामजपपूर्वक ही गोसेवा और 
गोरक्षार्थ प्रयास करना चाहिये। साथ ही गौको पशु न 
समझकर सर्वदेवमयी धेनु-साक्षात्‌ भगवानूका स्वरूप 
मानकर उसकी सेवा-शुश्रूपा, पूजा करनी चाहिये। 
भागवतकारने भी लिखा है-- 
प्रत्युद्रमप्रश्रयणाभिवादन 
विधीयते साधु मिथ सुमध्यमे। 
प्रास्नै॑परस्मे पुरुषाय चेतसा 
गुहाशयायैव न देहमानिनेता 
(श्रीमद्धा० ४। ३। ३२) 
अर्थात्‌ यदि किसी व्यक्तिके हृदयम भगवानूकी 
स्थितिको समझकर उसका स्वागत सबा-शुश्रूपा दण्ड- 
प्रणाम आदि कर्मोका आचरण किया जाता है तब 
तो वह सफल होता है, ऐसा ही महात्मा लोग करते हैं न 
कि देहाभिमानी पशु, मनुष्य आदिको दृष्टिसे। तुलसी, 
पीपल, शालग्राम आदिमे भी इसी दृष्टिसे पूजा की जाती है। 
अत इसी दृष्टिसे अत्यन्त श्रद्धा-भक्ति और विनयपूर्वक 
तन-मन और धनसे गोसेवा करनी चाहिये। यही सभी 
शास्त्रा, सता, गोस्वामी तुलसीदास, व्यास, वसिष्ठ आदिका 
मत है। 


ही + 
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+गावो विश्वस्य मातर * 
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गोधन 


( भगवत्यूज्यपाद अनन्तश्नीविभूषित जगदगुरु श्रीशकराचार्य ज्योतिष्पीठाधीश्वर श्रह्मलान श्रीश्रह्मानन्द सरस्वतीजी महाराजका उपदेश ) 


धर्मशास्त्रमे गोधनका विशेष माहात्म्य बतलाया गया 
है। लिखा है-- 
सर्वेधामेव भूताना गाव शरणमुत्तमम्‌ । 
हिंदू-सस्कृति इस भावनासे परिपूर्ण है कि-- 
थदगृहे दु खिता गाव स याति नरक नर। 
कितु जबसे पाश्चात्त्योकी सभ्यता-सस्कृतिका हमारी 
सभ्यता-सस्कृतिके साथ सम्मिश्रण हुआ है, तबसे भारतीय 
शिक्षा-विधानके लोप होनेसे अधिकाशत शास्त्र-पुराणादिकी 
अनभिज्ञताके कारण गो-ब्राह्मणादिके प्रति शास्त्रीय धार्मिक 
बुद्धिका लोप-सा हो गया है। 
गोवश आज व्यावहारिक उपयोगिताकी दृष्टिसे भौतिक 
तुलापर तौला जा रहा है, कितु स्मरण रहे कि आजका 
भोतिक विज्ञान गोवशकी उस सूक्ष्मातिसूक्ष्म परमोत्कृष्ट 
'उपयोगिताका पता ही नहीं लगा सकता जिसे भारतीय 
शास्त्रकारेने अपनी दिव्यदृष्टिसे प्रत्यक्ष कर लिया था। 
गावशकी धार्मिक महानता उसमे जिन सूक्ष्मातिसूक्ष्म कारणरूप 
तत्त्वोकी प्रखर्ताके कारण है, उनकी खोज और जानकारीके 
लिये आधुनिक वैज्ञानिकाके भौतिक यन्त्र सदेव स्थूल ही 
रहेगे। यही कारण हे कि आजका प्रौढ विज्ञानवेत्ता भी 
गोमाताके लोम-लोममे देवताओके निवासका रहस्य और 
प्रात गोदर्शन, गोपूजन, गोसेवा आदिका वास्तविक तथ्य 
समझनेमे॑ असफल रहता है। गोधनका धार्मिक महत्त्व 
भावजगत्से सम्बन्ध रखता है और वह या तो ऋतम्भरा 
प्रज्ञाद्ार अनुभवगम्य है अथवा शास्त्रप्रमाणद्वारा जाना जा 
सकता है भौतिक अन्‍्त्रोद्दार नहीं। 
धर्मशास्त्र तो गोधनकी महानता और पवित्रताका 
वर्णन करता ही है, कितु भारतीय अर्थशास्त्रम भी गोपालनका 
विशेष महत्त्व है! कौटिलीय अर्थशास्त्रमे गोपलन और 
गोरक्षणका विस्तृत विवरण मिलता है। जिस भूमिम खेती 
न होती हो उसे गोचर बनानेका आदेश अर्थशास्त्रका ही 
है। इस प्रकार गोधन “अर्थ! और “धर्म” दोनाका प्रबल 
चोषक है। अर्थसे हो काम (कामनाआ) की सिद्धि होती 
है और घर्मसे हर मोक्षकी! अदएव गोधनसे अर्थ धर्म, 
काम भोक्ष-चाराकी प्राप्ति होती है। इसोलिये भारतोय 
जीवनम गोधनका इतना ऊँचा माहात्म्य है। जो हिंदू 


धर्मशास्त्रपर विश्वास रखते हैं, उन्हे चाहिये कि चतुर्वर्ग- 
'फल-प्रिद्धयर्थ शास्त्रविधानके अनुसार गोसेवा करते हुए 
गोधनकी वृद्धि करे और जो धर्मशास्त्रपर आस्था भहीं 
रखते, उनन्‍्ह॑ चाहिये कि “अर्थ! और “काम' की सिद्धिके 
लिये अर्थशास्त्रके नियमाके अनुसार गोपालन करते हुए 
गोवशकी वृद्धि करनेका प्रयत्न करे। 

प्रत्यक्षबादियोंके लिये इससे अधिक गोमाताकी दयालुता 
हो ही क्या सकती है कि वह सूखे तृण भक्षण करके 
जन्मभर उन्हे दुग्ध-घृत-जैसे पौष्टिक द्रव्य प्रदान कर। 
इतनेपर भी यदि वे गोमाताके कृतज्ञ न हुए, तब तो उनमे 
मानवताका लेश भी नहीं माना जा सकता। गोमाताक द्वारा 
मानव-समाजको जो लाभ हे, उस पूर्णतया व्यक्त करनेके 
लिये सहस्रो पृष्ठोकी कई पुस्तक॑ लिखनी होगी। सक्षेपमे 
यही कहा जा सकता है कि गोमातासे मानव-समाजकों जो 
लाभ है, उससे मानवजाति गोमाताकी सदा ऋणी रहेगी। 

वध आदि हिसक उपायाद्वारा गोवशका हास करना 
धार्मिक और आर्थिक दोनो दृष्टियोसे राजा-प्रजा दोनोके 
लिये हानिकर है। अतएव ऐसी भयकर प्रथाओको सर्वथा 
रोकनेका प्रयत्न सभीको करना चाहिये। जबतक केद्धीय 
सरकार इसके लिये सकल्‍्प नहीं ल लेती, तबतक 
संतोषजनक परिणाम असम्भव-सा प्रतीत होता है। इसके 
लिये देशव्यापी यथेष्ट प्रयत्न होना चाहिये। 

साथ-ही-साथ प्रत्येक गृहम गोपालनकी प्राचीन 
ग्रथाकों बढ़ानेका प्रयत्ञ भी सभी सदगृहस्थोकों करना 
चाहिये। धनी-मानी लोगा, श्रीजनों, सेठ-साहूकाए आदिको 
चाहिये कि गाशालाओकी वृद्धि करें जहाँसे आदर्श हष्ट- 
पुष्ट गौआं और बैलाकी प्राप्ति हो सके। गोचरभूमिके 
सम्बन्धने आजकलकी व्यवस्था अत्यन्त शोचनीय है। इस 
सम्बन्धमें मनुजीने लिखा है-- प्रत्येक गाँव और नगरके 
चारो आर प्रचुर मात्रामे गोचरभूमि छाडनी चाहिये।! सभी 
समर्थ किसाना श्रीमन्ता और सेठ-साहूकारोकों अपने- 
अपने केद्धोमे गोचरभूमियाका यथोचित प्रबन्ध करना 
चाहिये और गोधनकी वृद्धिका सदैव ध्यान रखना चाहिये। 
इसामें भारत और भारतीय सभ्यताका गौँस्व ठथा सच्चा 
स्वार्थ निहित है। 


ह आन 


*गोवश भारतीय जीवनका मूलाधार* 
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गोवबंश भारतीय जीवनका मूलाधार 


(ब्रह्मलीन पूज्य स्वामी भ्रीकरपात्रीजी महाराज ) 





माता रुद्राणा दुहिता बसूना स्वसादित्यानाममृतस्य नाभि । 
भ्र नु वोच चिकितुपे जनाय मा गामनागामदिति व्िष्ट॥ 
(ऋगेद ८॥ १०१। १५) 
गाय धर्म एवं सस्कृतिकी प्रतीक 
गाय बैदिक कालसे ही भारतीय धर्म और सस्कृति- 
सभ्यताकी प्रतीक रही है। स्वय वेद गायको नमन करता 
है--'अध्ये! ते रूपाय नम ।' 
*रूपायाघ्ये ते नम ॥' 
(अधर्व० शौन० १०। १०। १ पैप्प० १६। १०७। १) 
'हे अवध्य गौ। तेरे स्वरूपके लिये प्रणाम है।' 
ऋग्वेद (१। १५४। ६) के अनुसार “जिस स्थलपर गाय 
सुखपूर्वक निवास करती है, वहाँकी रज तक पवित्र हो 
जाती है, घह स्थान तीर्थ बन जाता है।' हमारे जन्मसे 
मृत्युपर्यनत सभी सस्कारोमे पञ्चगव्य और पज्चामृतकी 
अनिवार्य अपेक्षा रहती है। गोदानके बिना हमारा कोई भी 
धार्मिक कृत्य सम्पन नहीं होता। न्रत, जप, उपवास सभीमे 
मौ और गोप्रदत्त पदार्थ परमावश्यक हैं। गाय अपनी 
उत्पत्तिक समयसे हो भारतके लिये पूजनीय रही है। उसके 
दर्शन, पूजन, सेवा-शुश्रूपा आंदिम आस्तिक जन पुण्य 
मानते हैं। किसी पूज्य-से-पूज्य व्यक्तिकी भी विष्ठा पवित्र 
नहीं मानी जाती, कितु गोमूत्र गड्भाजलके समान पवित्र 
माना गया है और गोमयमे साक्षात्‌ लक्ष्मीक] निवास कहा 
गया है । चान्द्रायणादि महा्रता एवं यज्ञामे पञ्चगव्य पीनेका 
विधान है, जिसमे गोमय-गोमूत्र मिश्रित रहते हैं। शास्त्रोके 
अनुसार हमारे अड्भग-प्रत्यड् मास-मज्जा चर्म और अस्थिमे 
स्थित पापोका विनाश पञ्चगव्यके पानसे होता है। गाय 
सर्वदेवमयी है-- 
*सर्वे देवा स्थिता देहे सर्वदेवमयी हि गौ ।' 
मायके शरीरमे सभी देवताआका निवास है, अत 
गाय सर्वदेवमयी है। 
भारतीय सस्कृति यज्ञ-प्रधान है। वेदसे लेकर रामायण 
महाभारतादि इतिहास-ग्रन्थोतक सर्वत्र यज्ञको ही सर्वोच्च 





स्थान दिया गया है। यशञके आधार हैं, मन्त्र और हवि, 
जिनमे मन्त्र ब्राह्मणके मुखमे निवास करते हैं तो हवि 
गायके शरीरमे। हविके अभावमे यज्ञकी कल्पना भी सम्भव 
नहीं। इसीसे गाय भारतीय धर्म और सस्कृतिकी मूलाधार 
रही है। धर्मग्लानिको दूरकर धर्मसस्थापनके उद्देश्यसे 
अवतरित भगवान्‌ एवं भगवद्विभूतियोंने सदैव गो-ब्राह्मणोकी 
रक्षाको हो सर्वोच्च प्राथमिकता दी है-- 
बिप्र धेनु सुर सत हित छीनह मनुज अवतार।' 

आनन्दकन्द, मदनमोहन भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रने तो 
यही कामना को है-- 

गायो भमाग्रत सनन्‍्तु गावो में सन्तु पृष्ठत । 

गावो में सर्वत सन्तु गवा मध्ये वसाम्यहम्‌॥ 

अर्थात्‌ 'गाये मेरे आगे हो, मेरे पीछे हो, गाये मेरे सब 
ओर हो, मैं गायोके मध्य वास करूँ।' 

चक्रवर्ती नरेन्द्र दिलीपने गोरक्षाके लिये अपना 
'कमनीय-कान्त युवा शरीर ही सिहके लिये अर्पण कर दिया 
और कहा कि क्षतसे त्राण करनेके कारण ही ' क्षत्रिय! शब्द 
ससारम रूढ हुआ है, यदि मैं नन्दिनी गौकी रक्षा नहीं कर 
सका तो ' क्षत्र'-शब्दार्थक विपरीत आचरणके कारण राज्य 
एव प्राणियोकी निन्दासे मलीमस प्राणोसे मुझे कोई 
प्रयोजन नहीं-- 
क्षतात्‌ किल त्रायत इत्युदग्र क्षत्रस्य शब्दो भुवनेषु रूढ । 
राज्येन कि तद्विपरीतवृत्ते प्राणैरुपक्रोशमलीमसैर्वा॥ 

दिलीपने सिहसे यह भी कहा था कि “जितनी कृपा 
आप मेरे भौतिक शरीरपर कर रहे हैं, उतनी कृपा मेरे यश - 
शरीरपर क्‍या नहीं करते? मेरे देखते-देखते यदि नन्दिनी 
गौकी हत्या हुई तो सूर्यवशकी कीर्तिमे कलड्डुकी कालिमा 
लग जायगी। 

श्रीरामचन्द्र राघवेन्द्रके कमल-से कोटिगुणित सुकोमल 
चरणारविन्दोमे गो-ब्राह्मण-रक्षणार्थ ही दण्डकवनके कण्टक 
चुभे थे। भक्तोके हृदयमे उसी दण्डक-कण्टकविद्ध 
पादारविन्दको स्थापित करके भगवान्‌ साकेतधाम पधारे-- 


कार 
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* गावो विश्वस्य मातर * 


[गोसेवा- 
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स्मरता हृदि विन्यस्य विद्धदण्डककण्टकै । 
स्वपादपल्‍लव रामो झ्ात्मज्योतिरगात्‌ प्रभु ॥ 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण त्तो गोचारण और गांपालनके आदर्श 
ही हैं। उनकी गोपाड़ुनाएँ उनके नलिनसुन्दर चरणारविन्दोमे 
तृण, अकुर आदिके गड जानेकी कल्पनासे ही सतप्त हो 
'उठती हैं- 
चलसि यद्‌ द्रजाच्यारयन्‌ पशून्‌ नलिनसुन्दर नाथ ते पदम॥ 
शिलतृणाडुरे सीदतीति न 'कलिलता मन कान्त गच्छति॥ 
अर्थ-व्यवस्थाकी रीढ 
धर्म और सस्कृतिका प्रतीक होनेके साथ-साथ गाय 
भारतकी कृषिप्रधान अर्थव्यवस्थाकी भी रीढ है। देशमे 
स्देवसे गोधनकों ही “धन' माना जाता रहा है। प्राचीन 
'कालम तो किसी भी वस्तुका मूल्याड्डन मौके द्वारा ही होता 
था। हमारे यहाँ गौपालन पश्चिमी देशोकी भाँति केवल दूध 
और मासके लिये नहीं होता। अपृततुल्य दूधके अतिरिक्त 
खत जोतने एवं भार ढोनेके लिये बेल तथा भूमिकी उर्वरता 
बनाये रखनेके लिये उत्तम खाद भी हमे गायसे ही प्राप्त 
होती है, जिस्रके अभावमे हमारे राष्ट्रकी अर्थव्यवस्थाका 
शकट किसी प्रकार चल नहीं स्कता। 
भारतीय कृषिकी यह अनिवार्य अपेक्षा है कि देशमे 
पर्याप्त सस्यामे उत्तम बैल उपलब्ध हों। इस समय दशमे 
उनकी जो स्थिति है, वह उत्कृष्टता और सख्या दोनां 
डृष्टियासे असतापजनक है। द्वितीय पज्ववर्षीय योजनाक 
अनुमानातुसार देशम ३९ करोड ५२ लाख एकड भृमिम 
खेती हाती हे। १९२७ के 'रयल कमीशन' की कृपिसम्बन्धी 
रिपोर्टक अनुसार प्रति एक सौ एकड भूमिके लिये २० 
(बीस) बैलाकी आवश्यकता है। “कैटल मार्केटिंग 
रिपोर्ट--१९४६ के अनुसार उक्त हिसाबसे ८ करोड ६ 
लाख ५ हजार बैलाकी आवश्यकता है। १९६१ की पशु- 
गणमनाक अनुसार देशमे केवल ६ करोड ८६ लाख १३ 
हजार ६१४ कार्यक्षम बैल उपलब्ध हैं। इस प्रकार देशम 
एक कराड़से अधिक बैलाकी कमी है. जिससे कृषि- 
उत्पादन उत्तततर कम हाता जा रहा है। इसक अतिरिक्त 
प्रतिवर्ष १० प्रतिशव चैंल सवानिवृत्त हो जात हैं. जिनकी 
पूतिक लिय एक करोड नय बैलाकी प्रतिवर्ष आवश्यकता 


हैं 


होती है। यह पूर्ति वर्तमान गोधनसे ही सम्भव है, भले ही 
उनकी डुग्धोत्पादनकी क्षमता कितनी ही कम क्यो न हो। 
इसी सदर्भर्म भारत-सरकारकी "मानव व्रथा पशु -भोजन- 
विशेषज्ञ समिति'-ने अपनी रिपोर्टमें कहा है कि--चूँकि 
बैलाकी वर्तमान सख्याको कृषिके लिये बनाये रखना 
आवश्यक है और प्रजननके द्वारा उनकी पूर्ति करना भी 
अनिवार्य है, अत प्रजननयोग्य गौआकी सख्या कम करना 
हितकर नहीं हो सकता भले ही उनमेसे अधिकाशकी दूध 
देनेकी क्षमता कितनी भी कम क्‍यों न हो।' 
ट्रैक्टरोका प्रयोग 

ट्रैक्टर उक्त समस्याका हल नहीं है। स्व० लालबहादुर 
शास्त्रीके अनुसार “देशमे लाखो एकड भूमि ऐसी है, जहाँ 
ट्रैक्टरोका प्रयोग हो ही नहीं सकता। अमेरिकामे ट्रैक्टरोसे 
खती हो सकती है क्योकि वहाँ एक किसानके पास कम- 
से-कम १८ एकड भूमिका औसत है, जब कि भारतमे एक 
एकड भूमिका औसत हे। ऐसी दशाम हमे भारतम खेतीके 
लिये लबे समयतक बैलापर निर्भर रहना पडेगा।' (भाषण, 
हैदराबाद १९६५) 

केन्द्रीय गोसवर्धन-परिषद्के अध्यक्ष श्री उड० न० 
ढेबरके शब्दाम (१९६५ के ताजे आँकडोसे पता चलता है 
कि दशमे कुल ४० हजार ट्रैक्टर हैं, जिनमे २० हजार 
बेकार पड हैं। इससे प्रकट हांता है कि इस देशम 
ट्रैक्टरोकी कितनी कार्यक्षमता है और ट्रैक्टरसे खेती करना 
कितना लाकप्रिय हो सकता है। जो लाग ट्रैक्टरसे खेती 
करनेक लिये उतावले हो रहे हैं, उन्ह इस सम्बन्धमे 
शान्तिसे विचार करना चाहिये।' (भाषण, हैदरामाद १९६५) 

देशमं कृषि और अन्य कार्योमे सलग्न बैलाकी सख्या 
लगभग सात करोड है। उनके द्वार बिता किसी अन्य 
सहायताके ३ करोड हॉर्स पॉवर शक्ति पैदा होती है, जिसे 
उत्पत करमक लिये मध्यम प्रकारके ४० लाख ट्रैक्टराकी 
आवश्यकता होगी। इन ४० लाख ट्रैक्टराका प्रात करने और 
खलानमें कितना धन खर्च हागा उसकी हम कल्पना भी 
भहों कर सकता 

सर अलबर्ट हाँवर्डने अपने (#॥ #॥ह7०णाफर 

चूल्डआधा) मे ट्रैक्रस खता करनेकी हानि भा 


अड्डू ) 


*गोवश भारतीय जीवनका मूलाधार* 
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दिखायी है। आपने लिखा है--'घोडे और बैलके बदले 
बिजलीकी मोटर और तेलवाले इजनासे खेती करनेमे एक 
हानि यह है कि इन मशीनासे गोबर और मूत्र नहीं मिलता। 
फलत ये मिट्टीकी उर्वरता बनाये रखनेमे किसी कामके 
नहीं हैं! (उल्टे उनके तेल और घुएँसे खेतकी उर्वराशक्तिको 
नुकसान पहुँचता है, पृष्ठ १८)। इसके अतिरिक्त कृषि- 
विशेषज्ञोके मतानुसार भी ट्रैक्टर सर्वत्र और सदैव उपयोगी 
नहीं होते, बजरभूमिको तोड़ने एवं कृपियाग्य बनानेम॑ 
अथवा ऊबड-खाबड भूमिके लिये भल ही वे उपयोगी हो। 
उपर्युक्त स्थितिम॑ भारतमे कृषिके लिये ट्रैक्टरोका 
प्रयोग न तो सम्भव है और न उपयोगी ही। इस प्रकार 
भारतीय कृपिके लिये गायकी सतति बैल ही रह जाते हैं। 
१९२९ म॑ भारतीय कृषि रायल कमीशनने भी लिखा है कि 
'गाय और बैल अपनी दृढ़ पीठपर हमारी अर्थव्यवस्थाका 
सम्पूर्ण भार उठाये हुए हैं।! 
शोमय और गोमूत्र 
आर्थिक एव व्यावहारिक दृष्टिसे अमृततुल्य दूध एव 
बैलके पश्चात्‌ गोवर और भोमूत्रका स्थान है। भूमिकी 
उर्वरता और उत्पादन-शक्ति बनाये रखनेके लिये उत्तम 
खादकी अनिवार्य अपेक्षा सर्वमान्य है। वृद्धता अथवा 
रोगके कारण गाय यदि दूध और बछडे देने योग्य न रहे 
तो भी खाद तो वह जबतक जीवित रहती है, देती ही है। 
'डॉ० बॉयलरने गायके गोबरका विश्लेषण करके बतलाया 
है कि एक टन सूखा गोबर १५५ रत्तल 'सलफेट 
अमोनिया' ($४७॥9(७ #॥07/4) की खादके बराबर 
है ॥ उन्हींके अनुमानानुसार भारतमे गोवशसे प्राप्त होनेवाले 
गोबरसे ही एक करोड रुपयेके मूल्यकी खाद प्रतिदिन प्राप्त 
हो सकती है। यह केवल सूखे गोबरके मूल्यका अनुमान 
है, जो वर्षम ३६० करोड रुपयेका होगा। डॉ० बॉयलर 
अग्रेजी शासनकालमे भारतीय कृषिकी उनतिकी जाँच करने 
कृषि-निष्णातोका कमीशन लेकर भारत आय थे और तेरह 
मासतक भारतमे दौराकर उन्हाने अपनी रिपोर्ट प्रस्तुत की थी। 
डॉक्टर इकल्सनने “दुधारू ढोर और दुग्ध-उत्पादन! 
(छगाए ९४06६ भाव ग्रार ज़ा०तए/ा0००) नामक 
पुस्तकम बताया है कि 'एक हजार रत्तल वजनकी गाय 
वर्षम ८ हजार रत्तल मूत्र और १८ हजार रत्तल गोबर दती 


है। ८ हजार रत्तल मूत्रकी खादका मूल्य १३६० डालर 
और १८ हजार रत्तल गोबरकी खादका मूल्य १३ १० डालर 
होता है।' उनका कहना है कि 'यह ठीक है कि व्यवहारमे 
प्राय इसका ध्यान नहीं रखा जाता कि पशुआके गोबर और 
मूत्रमे उपजाऊ गुणवाल पदार्थ अधिक होते हैं। ऊपरके 
आँकडोमे ८००० रत्तल मूत्रमे जितना नाइंट्रोजन होता है, 
'लगभग उतना ही गोबरमे है' (यह दिखाकर उक्त बात स्पष्ट 
की गयी है-पृष्ठ ४८१)। 

इकल्सनकी गवेषणाको ध्यानम॑ रखकर यह कहा जा 
सकता है कि एक करोड रुपयेसे अधिक मूल्यकी खाद 
प्रतिदिन गोवशके मूत्रसे ही मिल सकती है। इसके 
अतिरिक्त गायके गोबर और भोमूत्रकी एक मात्रा पौधके 
कचरंकी ५ से १० मात्रातकको कम्पोस्टमे परिणत कर 
सकती है। यदि कम्पोस्ट खादके लिये गौबरसे अच्छा है 
तो यह बात हमारी बुद्धिमे सहज ही बैठ सकती है कि गाय 
खाद देनमात्रसे ही अपनी उपयोगिता सिद्ध कर देती है। 

कृत्रिम रासायनिक खाद 

कृत्रिम रासायनिक खादसे प्रारम्भभे भले ही उत्पादनम 
कुछ वृद्धि दिखायी दे, पर स्वल्पकालमे ही उससे भूमिकी 
उत्पादनशक्तिका हास हो जाता है और वह प्राय ऊसर बन 
जाती है। इस भावी सकटकी भम्भीरतापर हमे अवश्य 
विचार करना चाहिये। 

सर अलवर्ट हार्वर्डने इस विषयमे जो खोज की है, 
वह आँखे खोल देनेवाली है। वे भारत-सरकारक इकोनॉमिक 
बॉटनिस्ट (800॥0770 804॥58) बनकर भारत आये 
और “पूसा कृषि-गवेषणा परिषद्‌” मे काम करने लगे। 
अपने दीर्घकालीन अनुभवको आपने ग्रन्थरूपम॑ उपस्थित 
किया है जो 'ऐन एग्रीकल्चरल टैस्टामेण्ट' (#व शा 
एफ 7&४थ॥०॥) नामसे प्रकाशित है। इस ग्रन्थमे 
आपने लिखा है कि 'फसलोक रोग भूमिके अस्वस्थ आर 
रागी होनेके कारण हांते हैं और भूमिके रोगी होनेका कारण 
है प्राकृतिक खाद, गाबर या हरी खादका न मिलना! अत 
गोबर तथा हरी, खाद ही भूमिकी प्राकृतिक खाद: है। 
रासायनिक खाद भूमिको जीवाश (ट्यूमस) प्रदान नहीं 
'करती।' आप लिखते हैं कि *ये रासायनिक पदार्थ भूमिका 
सतुष्ट नहीं रख सकते। इनके उपयोगस वृद्धि ओर क्षयका 
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कभी सतुलन नहीं हो सकेगा। पृथ्वी माताका प्राकृतिक 
खादका अधिकार छीन लेनेसे वह विद्रोही हो गयी हे, 
उसने हड़ताल कर रखी है। कृषिका उत्पादन घट रहा है। 
जिस क्षेत्रने ग्रेट ब्रिटन (८७४ 87747) जैसे देशकी 
प्रजाको खिलाया ओर जहाँस वहॉकी मशीनोकों कच्चा 
माल दिया जाता है, उसकी जोंच बताती है कि निस्सदह 
वहॉकी भूमि अब भार वहन करनेम असमर्थ हो रही है। 
भूमिकी उपज विशेषकर सयुक्त राष्ट्र अमेरिका कनाडा, 
अफ्रीका आस्ट्रेलिया और न्यूजीलैंडमे द्रुतगतिस घट रही है।” 
डॉक्टर हॉर्वर्डके निष्कर्पासे यह स्पष्ट हैं कि रासायनिक 
खादका उपयोग करनेसे केवल यही हानि नहीं कि 
भविष्यम उससे उपज कम होगी, अपितु यह भी कि उससे 
भूमिका स्वास्थ्य बिगडेगा। फलस्वरूप अस्वस्थ भूमिसे 
अन्न और चार भी दृषित उत्पन्न होगा, जिससे मनुष्यो और 
'पशुओके स्वास्थ्यपर विपरीत प्रभाव पडेगा। भारतीय कृषिकी 
उनतिके लिये राप्तायनिक खादका उपयोग कभी हितकर 
नहीं हो सकता। इसके साथ ही रासायनिक खादम काम 
आनेवाला गन्धक और मशानाका विदेशोसे आयात करना 
'पडता है, जा भारतको अर्थ-व्यवस्थापर एक बडा भार है। 
अत भारतकी कृषि-अर्थव्यवस्थाकी उन्नतिके लिये गोवशका 
'सम्यक्‌ सरक्षण और सवर्धन परमावश्यक है जिसे हम 
किसी प्रकार आँखोसे ओझल नहीं कर सकते। 
गो-दुग्ध 
कृषिके लिये बैल उत्तम खादके अतिरिक्त गाय हम 
शरीर और मस्तिष्कका पुष्ट करनेके लिये अमृततुल्य दुग्ध 
भी प्रदान करती है। हमार देशकी अधिकाश जनता आज 
भी शाकाहारी है। अत दूध हो भारतकी अधिकाश 
जनताका सर्वश्रेष्ठ पौष्टिक आहार है। स्वास्थ्यकी दृष्टिसे गो- 
दुग्ध गादधि गातक्र अत्यावश्यक है। उससे अनेक 
प्रकारक रोग दूर हात हैं। इसी प्रकार आयुर्वेद एव 
आधुनिक विज्ञानक अनुसार भा शरार-स्वास्थ्य एव 
रागनिवृत्तिक लिये गायक दूध दही मट्ठा मक्खन घृतत 
भूत गोबर आदिका अत्यन्त उपयाग हैं। 
तु दूधका जा मात्रा आज हमार दशम उपलग हैं 
बह बहुत हा नियशाननक है) भारतम प्रतिध्यक्ति दूधकी 
खपत कवल ४७५ औंस है जयकि अमेरिका डन्माऊू 


स्विट्जरलेंड आदि देशाम प्रतिव्यक्ति ५० औंस तक है। 
भोजनविशेषज्ञोक मतानुसार एक व्यक्तिको प्रतिदिन कम- 
स-कम १३ औंस दूध चाहिय। ऐसी स्थितिम देशमे एक 
भी गायकी हत्या होना कदापि उचित नहीं माना जा सकता। 
यद्यपि देशके वर्तमान गोधनको दुग्धात्पादन-क्षमता बहुत 
क्षीण है, तथापि हमे यह नहीं भूलना चाहिये कि देशमे 
आज जितने परिमाणम दूधका उत्पादन होता है और 
जितनी भी सख्यामे बेल तैयार होते है, वे सब हमे इन्हीं 
गोआसे ही उपलब्ध होते हें। इस सम्बन्धम “मनुष्य त्तथा 
पशुभोजन-कमेटी' (घ्ण्याशा परदा7॥णा श8 8 ४5 
खैगाणा॥। चिएाशा07 ॥ 709) की निम्नलिखित सम्मतिं 
विचारणीय है- 

“उक्त त्थ्यासे विदित है कि दुधारू पशुआं और 
विशेषत॒गायाक दूध दनेकी क्षमता बहुत क्षीण है। यह 
न्यायसगत नहीं मालूम होता कि दा पौंड या इससे कम 
प्रतिदिन दूध देनेबाल पशुओका पालन-पोषण किया जाय। 
सामान्य दृष्टिसे देखे ता ऐसे पशुओंका निष्कासन कर देना 
चाहिय॑ परतु ऐसा करनेसे पहले यह समझ लेना चाहिये 
कि इस प्रकारकी नीतिका क्या भयकर परिणाम होगा? यदि 
दा पौडसे कम दूध देनेवाले ऐसे पशुआका बंकार समझकर 
नष्ट कर दिया गया तो उसके परिणामस्वरूप हमारी वर्तमान 
दुधारू गायाकी ९० प्रतिशत संख्या नष्ट हां जायगी। इसका 
फल यह होगा कि हम इस समय जो ९७ मिलियन टन 
दूध प्राप्त हो रहा है, उसमेस ७ मिलियन टन दूधसे हाथ 
धोना पड़गा।? 

उपर्युक्त तथ्योको ध्यानम रखते हुए यदि हमे देशम 
दूधका वर्तमान उत्पादन कायम रखना है और उसम वृद्धि 
करनी ह तो एक भी गायकी हत्या होना कदापि उचित नहीं 
माना जा सकता। हाँ सतुलित आहार आदि साधनासे 
उसकी दुग्धात्पादन-क्षमता बढानका प्रयास ही अधिक 
उपयोगी हा सकता है। अनुभवा विशपज्ञाने अब इस 
तथ्यका स्वीकार कर लिया हैं कि भायका पर्याप्त मात्राम 
संतुलित आहार देनमात्रसे उसका दुग्धात्पादद लगभग 
४०--५० प्रतिशत बढाया जा सकवा है। अत कम दूध 
दनयाली गायाऊा दुग्धात्पादन-क्षमता बढानके लिये अनुभूव 
प्रयाग करना दशक सवधिध टितम है (अण्छे साँडयि 


अड्ड ) 


*गोवश भारतीय जीवनका मूलाधार* 
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साथ सम्बन्ध कराने और गो-सतानोको गौका सम्पूर्ण दूध 
पिलानेसे दो-तीन पीढियोमे ही आशातीत गोवशकी उत्तम 
स्थिति और दुग्धवृद्धि हो सकती है)। भारत-सरकारद्वारा 
प्रस्ताव-सख्या एफ २५-८। ४७ एल, दिनाक १९ नवम्बर 
१९४७ के अन्तर्गत गोरक्षण एवं गोसवर्धन-विशेषज्ञ समितिकी 
निम्नलिखित सिफारिश उपर्युक्त तथ्याके प्रमाणित करनेके 
लिये नि सदेह पर्याप्त है-- 

'इस समितिकी रायमे किसी भी अवस्थामे भारतमे 
गोहत्या होना वाज्छनीय नहीं है। कानूनद्वारा गोहत्या बद हो 
जानी चाहिये। भारतकी सुख-समृद्धि अधिकाशत गोवशके 
ऊपर निर्भर है। भारतकी आत्माको तबतक सतोष नहीं 
होगा, जबतक पूर्णतया गोहत्या बद नहीं हो जायगी और 
गोवशकी वर्तमान दीन-हीन दशाको सुधास नहीं जायगा।' 

अनुपयोगी पशुओका हौआ 

सम्पूर्ण गोवशकी हत्यापर प्रतिबन्धके विरुद्ध गोहत्याके 
समर्थकोकी ओरसे देशम अनुपयोगी पशुआकी सख्याका 
हौआ खडा किया जाता है। इस सम्बन्धमे पहली बात तो 
यह है कि गोवशके पशुओकी विविध उपयोगिता देखते 
हुए, जैसा कि विस्तारस दिखाया जा चुका है, देशमे कोई 
अनुपयोगी पशु है ही नहीं। हमारे यहाँ गोपालन दुग्ध, बैल 
और खादके लिये किया जाता है। अत केवल दूध और 
बेल-शक्तिकी दृष्टिसे गोवशकी उपयोगिता निश्चित करना 
ठीक नहीं है। कितु सरकारी निष्णातोने सदैव केवल 
दुग्धोत्पादद और बैल-शक्तिको लेकर ही अनुपयोगी 

पशुओकी सख्या बढा-चढाकर प्रस्तुत करनेका प्रयत्न किया 
है। इतनेपर भी सन्‌ १९५१ की पशुगणना-रिपोर्टके अनुसार 
तथाकथित अनुपयोगी पशुओकी सख्या २५ प्रतिशत 
अर्थात्‌ लगभग ४० लाख थी। देशके ७ लाख गाँवाम फैले 
ये पशु एक मोटे अनुमानके अनुसार भोबर और गोमूत्रके 
रूपमे प्रतिपशु ४८ रुपये वार्षिक आय देता है जब कि 
विशेषज्ञोद्दारा निर्मित गोसदन-योजनाके अनुसार ऐसे एक 
अनुपयोगी पशुके पालनपर ३६ रुपये प्रतिवर्ष खर्च आता 
है। इस प्रकार तथाकथित अनुपयोगी पशु भी वास्तवमे 
अनुपयोगी नहीं है। 
दूसरी बात यह कि गोहत्यापर प्रतिबन्धसे अनुपयोगी 
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गायोकी सख्याका कोई सम्बन्ध नहीं है। सरकारी आँकडोको 
देखनेसे पता चलता है कि जिन राज्याम गोहत्या बद है, 
वहाँ अनुपयोगी पशुओकी सख्या उन राज्योकी तुलनामे 
बहुत कम है, जिनमे गोहत्या जारी है। उदाहरणके लिये 
जम्मू और कश्मीरमे केवल ० ७७ प्रतिशत निरुपयोगी पशु 
हैं। राजस्थानमे १२२ प्रतिशत, बिहारमे १९२ प्रतिशत, 
मध्यप्रदेशमे १ ५१ प्रतिशत, मैसूरमे २ १५ प्रतिशत, पजाबमे 
०७ प्रतिशत और उत्तरप्रदेशमे ०७८ प्रतिशत अनुपयोगी 
पशु हैं, यद्यपि इन प्रदेशोमे गोहत्यापर पूर्ण अधवा आशिक 
प्रतिबन्ध है। जबकि जिन प्रदेशोमे गोहत्यापर प्रतिबन्ध नहीं 
है, उनमे यह सख्या आसाममे ४३६ प्रतिशत, मद्रासमे 
५ २८ प्रतिशत, आन्भ्रप्रदेशमे ३ ३४ प्रतिशत और बगालम॑ 
२४७ प्रतिशत है। इन आँकडोसे सिद्ध होता है कि 
गोहत्या-बदीके साथ अनुपयोगी पशुओकी सख्याका कोई 
सम्बन्ध नहीं है। 

इस प्रकार गोहत्या-बदीसे देशमे अनुपयोगी पशुओकी 
बढोत्तरीके कारण उत्पन्न आर्थिक सकटकी बात सर्वथा 
निराधार सिद्ध होती है। 'दातार-कपरेटी' की रिपोर्ट, जिसमे 
सभी सरकारी पशु-निष्णात सम्मिलित थे, की पूर्ण गोहत्या- 
बदीक्रे लिये सिफारिश तथा प्रोफेसर भाभाके ये शब्द कि 
*आज जिस स्थितिमे हम हैं, उसमे गोहत्या बद होनी 
चाहिये, क्यांकि इससे देशको हानि है! एवं सविधानकी ४८ 
वीं धारा उपर्युक्त निष्कर्षकी पुष्ट साक्षी हैं। 

गो-सवर्धन 

इसमे सदेह नहीं कि गोहत्या-बदीके साथ-साथ 
गायोकी दुग्धोत्पादन-क्षमता बढाने, नस्‍ल-सुधार एवं गोमय 
और गोमूत्रके समुचित उपयोगकी व्यवस्थाके लिये 
गोसवर्धनका सबल प्रयास्॒ अपेक्षित है। कितु गोहत्यापर 
प्रतिबन्धके अभावमे गोसवर्धनकी बात गारक्षाकी दृष्टिसे 
विशेष महत्त्वकी नहीं, क्योकि गोहत्याके चलते सरकारद्वारा 
प्रस्तावित गांसवर्धन भी उसके मुर्गा-मुर्ग-सवर्धन, मत्स्य- 
सवर्धन और शूकर-सवर्धनकी तरह ही केवल अधिक 
मासप्राप्तिके लिये ही होगा। अत सम्पूर्ण गोबशकी हत्यापर 
कानूनद्वारा प्रतिबन्ध लगे बिना गोसवर्धनकी बात केवल 
धोखाधडी ही है। 


स्वक्‍अक्‍क्धध |-०-- बवननकाम 


ही ः ज 


छ२ +गावो विश्वस्य मातर * | गोसेवा- 
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गौ माताकी सेवा सर्वोपरि धर्म है 


( बहालीन जगदगुरु शकशचार्य ज्योतिष्पीठाथीश्वर स्वामी श्रीकृष्णदोधाअमजी महाराजके सदुपदेश ) 

अनन्तश्ीविभूषित॒ स्वायी औक्षप्गवोधाश्रयणी महाराज यहान्‌ उच्चकोटिके अद्भुत विद्वान घोर त्यागी, तपस्वी, 
शास्त्रानुसार जीवन व्यत्तीत करनेवाले विलक्षण महापुरुष थे। आपने अपने समस्त जीवनभर बडी अद्भुत गोभक्ति की 
थी और गोरक्षामे खुल करके भाग लिया था तथा गोरक्षार्थ समस्त भावतमे घूम-घूमकर अचार किया था और गोरक्षार्थ 
नाना प्रकारके कष्ट झेले थे। आप जीवनभर गोदग्धका पान करते रहे। आपका यह नियम था कि आप कहाँ भी जा 
रहे ही यदि रास्तेमे पूण्या यों माता आती या सागने खडी दिखलायी पड़ती थी तो झटसे उसे आप अपने सीधे हाथफ़ 
लैते थे और उसे मन-ही-मन बडी श्रद्धा-भक्तिके साथ प्रणाम किया करते थे। ग्ोभभकासे स्पर्श कराना, गरोभक्षकोको 
देखना और गोभक्षकोकी वायुका स्पर्श हो जाना भी बड़ा पाप मानते थे ओर इनसे बिलकुल दूर रहा करते थे। वे गो 
माताकों पूज्य, प्रात स्मरणीया और अपने प्राणोसे भी प्यार समझा करते थे और गौ भाताकी ओर पैर करके कभी नहीं 
बेठते थे त्रथा योशक्षार्थ ग्राण दे देगा महान्‌ु परम सौभाग्य समझा करते थे। 

कुछ समय पूर्व भक्त श्रीग्रमशरणदासजीने श्रीस्वामीजीके श्रीचरणोमे बैठ करके योरक्षा-सम्बन्धी जो महत्त्वपूर्ण 
सदुपदेश प्राप्त किये थे, सक्षेपमे उन्हें यहाँ दिया जा रहा है- 


पूज्या गौ माताकी अद्भुत महिमाको समझो 





प्रश्व--पृज्य महाशाजजी! गौ माताकी रक्षा कैसे हो 

और धर्मप्राण भारतसे गोहत्याका काला कलक कैसे मिटे? 
उत्तर--गोहत्या बद करनेकी बात करनेसे पहले 
पूज्या गौ माताकी अद्भुत विलक्षण महिमाका समझो और 
गोहत्या केसे बद हो फिर इसपर विचार करो तथा जो 
'गोहत्यार हैं अथवा जो गोहत्याके समर्थक हैं, उनसे अपना 
सम्बन्ध-विच्छेद करो। तभी कुछ हो सकेगा अन्यथा नहीं। 
परम पूज्या प्रात स्मरणीया गौ माताकी बडी ही अद्भुत 
महिमा है। 'गौ माताम ३३ करोड़ देवी-देवताआका वास 
है'--यह कोई कपालकल्पित बात नहीं है। गौ माताकी 
रक्षामे हँसते-हँसते बलिदान हो जानेपर निश्चितरूपसे बडी 
महान्‌ उत्तम गति प्राप्त होती है। इनकी रक्षामे प्राण दे 
देनेवालोंको श्रीगोलोकधाम्रकी प्राप्ति होती है, इसमे तनिक 
भी सदेह करनेकी आवश्यकता नहीं है। गौ माता जहाँ 
रमारी पूज्या है वहीं चह साक्षात्‌ अनन्तकोटि ब्रह्माण्डनायक 
परात्पर ब्रह्म भगवान्‌ श्रीकृष्णकी भी पूज्या है और परम 
इष्टदवी है। भगवान्‌ श्रीयाम-कृष्णके इस धद्यधामपर अवतार 
लैनका एकमान कारण पूज्य गौ-ब्राह्मणोकी रक्षा करना है, 
यह एक बिलकुल सत्य बात है। पूज्या गा माताके बिना 


हिन्दू-जाति, हिन्दूधर्म, हिन्दूसभ्यता-सस्कृतिकी क्रभी भी 
रक्षा नहीं हो सकती। याद रखो--पूज्या गौ माताके कारण 
हो हिन्दू-जातिका अस्तित्व बचा हुआ है और हिन्दू-जाति 
दिखलायी पड रही है। यदि पूज्या गौ माता समाप्त कर दी 
गयी तो हिन्दू-जाति भी सदा-सर्वदाके लिये समाप्त हो 
जायगी, इसमे तनिक भी सदेह नहीं है। पूज्या गौ माताका 
घृत और पूज्य ब्राह्मणोद्दारा उच्चारित वेदमन्त्र दाना ही यज्ञमे 
काम आते हैं और यज्ञ हिन्दू-जातिका प्राण है। 

धर्मप्राण भारतमे एक ऐसा सुन्दर समय था और ऐसा 
भी स्वर्णयुग था जब कि भारतके हिन्दुओंके घर-घरमे 
पूज्या गौ माताओकी पूजा-आरती हुआ करती थी। साक्षात्‌ 
परब्रह्म परमात्मा भी भगवान्‌ श्रीराम-कृष्णके रूपमें अवतार 
लकर आते थे और स्वय अपने हाथोसे उनकी सेवा-शुश्नूषा 
किया करते थे तथा नगे पाँवो जयल-जंगल जाकर गायाको 
चराया करते थे और अपना गोपाल नाम रखते थे। भारतके 
बडे-बडे चक्रवर्ती समा्ट्तक पृज्या प्रात स्मरणीया गौ 
माताकी अपने हाथोसे सेवा करनमे और उनकी रक्षाक 
लिये हँसते-हँसते अपने प्राणतक दे देनेम॑ बडे गर्व तथा 
महान्‌ गौस्वका अनुभव किया करते थे। घर-घरमें गौदुग्धकी 


अड्ड ] 


*गौ माताकी सेवा सर्वोपरि धर्म है * 


छ३ 
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नदियाँ बहा करती थीं और पूज्या गौ माता निर्भव होकर 
विचश करती थीं और साश भारत तथा साथ हिन्दूसमाज 
परम गोभक्त था। 
मुसलमानी कालमे जब भारतके और हिन्दू-जातिके 
महान्‌ दुर्दिन आये तो मुसलमानोने भारतमे प्रवेश किया 
और यहाँकी धर्म-सस्कृतिको मिटान्रा प्रारम्भ कर दिया। 
हमारे परम पवित्र देव-मन्दिर तोड डाले गये, पर हमने 
फिरसे भन्दिर बना डाले। मुसलमानोने गौको मारना चाहा, 
पर हमने अपने प्राण देकर भी उसे बचा लिया। उन्होंने 
अत्याचार किये और बडे-बडे जुल्म ढाये, पर लाख प्रयत्न 
करनेपर भी वे हमारी श्रद्धाको, भावगाकों और गौओके 
प्रति श्रद्धा-विश्वासको हमारे हृदयसे, मनसे नहीं मिटा सके 
और हम पुन पहले-जैसे बनकर और छाती तानकर खड़े 
हो गये। देशका महान्‌ दुर्भाग्य तो तब सामने आया जब कि 
हिन्दुआके अदर ही कुछ पथश्रष्ट मनुष्योने समाजको 
दिश्भ्रमित कर डाला ओर गौको एक सामान्य पशुकी सज्ञा 
दे दी। 
जबतक हिंदू गायको पूज्य और ३३ करोड देवी- 
देवताओका दिव्य मन्दिर मानता रहा तबतक इसके लिये 
मरता रहा, परतु जब गायको उसने केवल कोरा दूध 
देनेवाला पशु बताकर सामने खडा कर दिया तब हिन्दुआने 
झरसे गोरक्षासे मुँह मोड लिया। हमारी जिस पवित्र 
भावनाको औरगजेब, महमूद गजनवी तैमूरलग नहीं खतम 
कर सके उसी परम पवित्र भावनाको, श्रद्धाको हिन्दुआमे 
ही उत्पन्न होनेवाले कुछ नेताआने अपने ही हाथा समाप्त 
कर डाला, इससे बढकर महान्‌ घोर दु खकी बात आर 
क्या होगी! 
गौ माताकी अद्भुत महिमा 
महामहिभामयी गौ हमारी माता है। उसकी बडी ही 
अद्भुत महिमा है। वह सभी प्रकारसे पूज्य है। समस्त बेद 
शास्त्र पुराण, रामायण भागवत महाभारत आदि गोमाताकी 
महिमासे भरे पड़े हैं। गोमाताकी रक्षा और सेवासे बढ़कर 
कोई दूसरा महान्‌ पुण्य नहीं है। हिदुओको हमारी आगे 
कथित बातोपर अवश्य ही ध्यान देना चाहिये ओर इन 
बातोका मनोयोगसे पालन करना चाहिये-- 


१-मोमाताको कभी भूलकर भी भैंस, बकरी आदि 
अन्य पशुओकी भांति साधारण पशु नहीं मानना चाहिये। 
बह सामान्य पशु नहीं है। उसके शरीरम ३३ करोड देवी- 
देवताओका वास है। गोमाता परन्रह्म श्रीकृष्णकी परमाराध्या 
है और गोमाता भवसागरसे पार लगानेवाली साक्षात्‌ देवी है, 
यह मानना चाहिये। 

२-हमे अपने स्थानपर गोमाताको रखना चाहिये और 
उसकी तन, मन, धनसे सेवा करनी चाहिय॑। 

३-प्रात काल उठते ही श्रीभगवत्स्मरण करनेके पश्चात्‌ 
यदि सबसे पहले गोमाताके दर्शन करनेको मिल जाय तो 
इसे अपना परम सौभाग्य मानना चाहिये। गोमाताका ग्रात - 
काल नित्य दर्शन करना चाहिये। 

४-गोमाताको देखते ही बडी श्रद्धा-भक्तिके साथ 
प्रणाम करना चाहिये। 

५-यदि रास्तेमे जाते समय कहीं गोमाता आती हुई 
दृष्टिम पड जाय तो उसे अपने दाहिनेसे जाने देना चाहिये। 

६-जहाँतक हो सके गोमाताका ही दूध पीमा और 
गौघृतका प्रयोग करना चाहिये। विदशोसे आये डिब्बाका 
दूध कभी नहीं पीना चाहिये। कोटोजम नामक नकली घी, 
जो बहुत चला है, उसमे सूअरको चर्बीका प्रयोग होता है। 
उसे भूलकर भी कभी प्रयोगमे नहीं लाना चाहिये। गायकी 
और सूअरकी चर्बीसे बनाया यया साबुन कदापि काममे 
नहीं लेना चाहिये, बडा घोर पाप लगता है। 

७-गीमाताको न कभी मारना चाहिये और न कभी 
सताना चाहिये। उन्हे किसी भी प्रकारका कष्ट नहीं देना 
चाहिये, नहीं तो २१ पीढी घोर नरकमे जाती है। 

<८-गोमाताकी ओर कभी भूलकर भी न तो पैर करके 
बैठना चाहिये और न कभी पैर करके सोना चाहिये। 
गोमातासे पैरका स्पर्श कभी नहीं होना चाहिये और 
गोमाताके ऊपर कभी थूकना नहीं चाहिये, इससे बडा पाप 
लगता है। 

९-गांमाताको घरपर रखकर कभी भूखी-प्यासी नहीं 
रखना चाहिये तथा उसे गर्माकी धूपम नहीं बाँधना चाहिये। 
जाडेके दिनामे उसे सर्दीमे नहीं बाँधना चाहिये। जो गायको 
भूखी रखता है और जो गायको प्यासी रखता है और 


छ्डढ 


»गावा विश्वस्य मातर * 


[ ग्रेसेवा- 
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गायको धूपसे तथा सर्दीसे नहीं बचाता और गर्मी-सर्दीसे 
रक्षा नहीं करता, उसका कभी श्रेय नहीं होता है। गायको 
पूरा भरपेट खिलाना चाहिये और स्वच्छ पानी पिलाना 
चाहिये। गायकी खूब सेवा-शुश्रूपा करनी चाहिये ओर खूब 
प्रसन्न रखना चाहिये। गाय लोकमाता हैं। 
१०-नित्यप्रति भोजन बनाते समय सबसे पहले 
गायके लिये रोटी बनानी चाहिये। गोग्रास निकालना चाहिये 
और गायको नित्यप्रति रोटी खिलानी चाहिये। गोग्रासका 
बडा महत्त्व है। 
११-गौआके लिये चरणि बनानी चाहिये और उसमे 
नित्यप्रति पवित्र ताजा ठडा जल भरना चाहिये, जिसे पीकर 
गाय-बैल प्रसन्न हो और तुम्हारी २१ पीढी तर जाय। यह 
हमारा-तुम्हारा कर्तव्य है। 
१३-अनाथ गायोके लिये अपनी ओरसे हरी-हरी 
घासकी गठिया मोल लेकर डाल देनी चाहिये, जिससे गाये 
पेट भरकर खायेँ और सुखकी साँस ले। 
१३-भूलकर भी कभी अपनी गाय गोभक्षकीको नहीं 
बेचनी चाहिये। गायोको यवनोके हाथ बेचना पाप मानना 
चाहिये। उनको रक्षा और पोषणका ध्यान उस समय भी 
रखना चाहिये। 
१४-गाय उसी ब्राह्मणको दान देना चाहिये जो 
चास्तवमे गायको पाल और गायकी रक्षा-सेवा करे। 
यवनाको और कमाईको न बेचे। अनधिकारीको गायका 
दान देना घोर पाप करना है। 
१५-गायकों कभी भूलकर भी अपनी जूठी वस्तु नहीं 
'खिलानी-पिलानी चाहिये। गाय माता साक्षात्‌ जगदम्बा हैं। 
इन्ह जूठी वस्तु खिला-पिलाकर भला कौन सुखी रह 
सकता है? 
१६-घधर्मप्राण भारतकी पूज्या गायोको कृत्रिम गर्भाधान 
नहीं कराना चाहिये, यह महान्‌ घोर पाप है और अभ्षम्य 
अपराध है। विदेशी साँड जो वास्तवमे साँड महीं होते और 
जो गाय-भैंसे आदिको मिलाकर वर्णसकर जानवर होते हैं 
उन वर्णसकरोके वीर्यको विदेशोसे मगाकर और उस 
वीर्यको मुर्गीके अडेके साथ गायके गर्भाशयमे चढाना तथा 
उस घोर पापको नस्ल-सुधार बताना घोर पाप करना है 


। 


और अपनी इक्कौस पीढियाको घोर नरकामे ढकेलना है। 
भारतीय गायांकौ भस्‍्लके सुधारके नामपर उनका नसस्‍्ल- 
सहार करना है। इस घार पापसे बचना चाहिये। 

१७-नित्यप्रति गायके परम पवित्न गोबरसे रसोईघरको 
लोपना और पूजाके स्थानको भी गोमात्राके गोबरसे लोपकर 
शुद्ध करना चाहिये। 

१८-गायके दूध, गायके घी, गायका दही, गायके 
भोबर और गोमूत्र-इन पाँचाके द्वारा तैयार किये गये 
पश्चगव्यके द्वारा मनुष्योके अस्थिगत पाप भी दूर हो जाते 
हैं। इसलिये समय-समयपर पशञ्चगव्यका सेवन करते रहना 
चाहिये। गायक गांबरमे लक्ष्मीजीका, गोमूजमे गद्गाजीका 
वास है। इसके अतिरिक्त इनका दैनिक जीवनमे प्रयोग 
'करनेसे पापाका नाश और गोमूत्रके ओषधरूपमे सेचनसे 
रोगाणु नष्ट होते हैं। 

३१९-जिस देशमे गोमाताके रक्तका एक भी बिन्दु 
गिरता है, उस देशमे किये गये याग, यज्ञ, जप, तप, भजन- 
पूजन, दान-पुण्य आदि सभी शुभ कर्म निष्फल हो जाते हैं 
और सब धर्म-कर्म भी व्यर्थ हो जाते हैं। आज इसे 
धर्मप्राण भारत देशमे नित्यप्रति हजारो गौएँ काटी जाती हैं, 
इससे बढकर भला घोर पापकी पराकाप्ता और क्या होगी? 
धर्मप्राण भारतसे यदि गोहत्याका काला कलक नहीं मिटाया 
गया तो फिर भारतका स्वतन्त्र होना किस कामका? यदि 
भारत वास्तवमे स्वतन्त्र हो गया तो फिर स्वतन्त्र भारतमे 
यह गोहत्या क्यो? इस स्वतन्त्रताका राग अलापना कोर 
धोखा देना है और कुछ नहीं है। 

२०-यदि तुम नित्यप्रति गोमाताकी पूजा-आरती, 
परिक्रमा किया करो तो यह बहुत ही श्रेष्ठ कार्य है। पर यदि 
तुम नित्यप्रति ऐसा न कर सको तो बर्षमे एक बार 
ओपाष्टमीके दिन तो कम-से-कम अवश्य हीं तुम्हे ब्रत 
रखकर गोमाताकी श्रद्धा-प्रमसे पूजा करनी ही चाहिये और 
उस दिन गांमाताकी आरवी परिक्रमा आदि करनी चाहिये 
एवं गोमाताको मिष्टातादि खिलाना चाहिये। 

२१-गाय यदि बीमार हो लँगडी-लूली हो गयी हो, 
अपाहिज हो गयी हो तो उसकी तन-मन-धनसे सदा सेवा- 
शुब्रूपा करमी चाहिये और उसको ओषधि देनी चाहिये तथा 


अड्ड 


*गोविदकी गैया* 
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उसकी देख-भाल तत्परतासे करनी चाहिय। 
२२-गोरक्षार्थ यदि प्राण भी दे दने पडे तो सहर्ष द 
देनेसे निश्चित रूपसे श्रीगोलोकधामकी प्राप्ति होती है, 
इसमे तनिक भी सदेह नहीं करना चाहिये। 
२३-गामावा यदि किसी खड्डम गिर गयी हो, किसी 
कूएँम गिर गयी हो अथवा किसी दलदलम फँस गयी हो 
तो सब काम छोडकर सबसे पहले गांमाताकी निकालनेका 
और बचानेका प्राणपणसे प्रयत्न करना चाहिये। यह सबसे 
बडा योग है, यज्ञ हे, जप-तप है, पूजा-पाठ है तथा दान- 
पुण्य है, इसे स्मरण रखना चाहिये। 
२४-जा गोमाताके बछडोका--बैलाकों हलामे जोतकर 
उन्हे बुरी तरहसे मारते-पीटते है, सताते हैं, काँटी चुभाते 
हैं, गाडीमे जोतकर उनके ऊपर उनकी सामर्थ्यसे बाहर 
बोझा लादते हैं उन्‍्ह घोर नरककी प्राप्ति होती ह॑ ओर 
उनके किये हुए दान-पुण्य सब निष्फल हो जाते ह। ऐसा 
कभी नहीं करना चाहिय। 
२५-जो जल पीती आर घास खाती गायको हटात हैं, 
वे पापके भागी बनत हैं। गायकों कभी भूलकर भी यदि वह 
जल पी रही ही अथवा घास खा रही हो तो नहों हटाना 
चाहिये। 
२६-यदि त्रीर्थयात्रा करमेकी इच्छा हो ओर मन करता 
हो परतु शरीरम बल न हानेके कारण और पासम॑ धन न 





होनेके कारण असमर्थता हो तो चिन्तित होनेकी आवश्यकता 
नही है। पूज्या गोमाताके दर्शन करो, गमोमाताकी पूजा 
करो और सर्वतीर्थमयी गोमाताकां परिक्रमा करो। गो- 
माताको मधुर पक्‍्वान्न, गुड या मीठी रोटी खिलाओ, इस 
तरह सब प्रकारसे उसकी सेवा करो। बस घर बेठे तेंतीस 
करोड देवी-देवताओका पूजन हो गया, कारण कि 
गोमातामे समस्त देवताओका निवास है। इसलिये तुम्हे 
घर बैठे ही समस्त तीर्थोकी यात्राका सुफल प्राप्त हो 
जायगा। यह बडा ही सरल और सुलभ साधन है, इसे 
करनेसे न चूको। 

२७-जो लोग मगोरक्षाके नामपर, गोशालाओके नामपर 
रुपये-पैसे इकट्ठा करते है और उन रुपयोको गौरक्षामे न 
लगाकर स्वय ही खा जाते हैं, उनसे बढकर पापी और 
दूसरा कौन होगा। इससे बचना चाहिये। गोमाताके निमित्त 
आये हुए पैसोमसे एक पाई भी कभी भूलसे भी अपने 
'काममे मत लगाओ और जितना बने अपनी ओरसे गोहितमे 
तन-मन-धन लगाते रहो। पर गौके हकका द्रव्य और स्वत्व 
कभी भूलकर भी मत लो। इसीमे भलाई है। गोमाताके 
'नामपर पैसा खानेवालोको नरकका कीडा बनना 'पडता है। 

तात्पर्य यह है कि भारतम रहनेवाले प्रत्येक भारतीय 
और हिदूमातका गोमाताकी सवा करनेमे ही सब प्रकारसे 
श्रेय और कल्याण है। 


गोविदकी गैया 


नीको सनमानो 











डी जी जी 


आठो जाम सेवाम दिलीप-से महीप रहे, 

पायो पुचकार-प्या कुँवर कन्हैयाको। 
दूध-धृत-अमृत सा पोषत हमारों तनु, 

जाको साँड बन्यो डांडू भारतकी नैयाको॥ 
गो-धन रखैयाहीका साँचा धनवान जानो, 


थेनु-धनके . चरैयाको। 


गौर करो गायकी गुहारपर दोर परो, 
कष्ट हरो भैया! भारी ग्राविदकी गैयाको॥ 


(एक स्वान्त सुखाय) 








छद्‌ 


+ गावो विश्वस्य मातर * 
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भारतीय सस्कृतिकी दृष्टिस गौका महत्त्व तो गायत्री 
और गड्जासे भी बढकर है। गायत्रीकी साधनाम कठिन 
तपस्या अपेक्षित है। गड़ासेवनके लिये भी कुछ त्याग करना 
ही पड़ता है, परतु गौका लाभ तो घर बैठे ही मिल जाता 
है। दु खकी बात यह है कि आज गौको साधारण पशु 
समझकर उसकी उपेक्षा की जा रही है और लोग उसका 
महत्त्व नहीं समझ पा रहे हैं। यदि वाक्‌ गायत्री है, प्राण 
गड्जा हे ता मन गौ है। मनकी शुद्धिके बिना न तो कोई 
साधना हो सकती है और न भौतिक उपलब्धिका सुख हो 
प्राप्त हो सकता है। मनुष्यकी सम्पूर्ण क्रियओका मूल मन 
है और गौ मनकी शुद्धिका मूल हेतु है। मानव-जीवनस 
'पशु-जगत्‌का यों भी घनिष्ठ सम्बन्ध है फिर दिव्य पशु तो 
मानव-जीवनकी आधारशिला है। वेदमे सामान्य और दिव्य 
पशुओका पर्याप्त विवेचन हुआ है। गौ और गोकी सतान 
दोना ही दिव्य पशु हैं। 
ऋग्वेदमे गोको वृषभ कहा गया है। वृषभ गौका ही 
पुल्लिड्र-रूप है। वेदमे सबसे अधिक वर्णन गौका हुआ है। 
जिस प्रकार गायत्री और गड्जा प्रतीक और स्थूल दोनो ही 
रूपोमे विश्व-विज्ञान और मानव-जीवनका प्रतिनिधित्व 
करती हैं उसी प्रकार गौका भी महत्त्व हैं। उपाकी 
रश्मियोको गौके हो रूपमे चित्रित किया गया हे। मेघका 
भी गौके रूपमे मूर्तीकरण हुआ है। मेघ-रूप गौसे ही 
विद्युतू-रूप बछडेका जन्म होता है। बड़े-बड़े सुन्दर 
रूपका और उपमानासे वेदम भौकी महिमा गायी गयी है। 
अधथर्ववेदमे लिखा है--'विश्वरूपा धेनु कामदुघा मेउस्तु' 
(४। ३४। ८)। भारतीय सस्कृति कर्म-प्रधान है। यज्ञ भी 
कर्मका ही एक रूप है। जिस प्रकार यज्ञचक्र गौके बिना 
सम्भव नहीं उसी प्रकार कर्मचक्रको भी सुन्दर सुखद और 
अनुकूल बनानेके लिये गौको आवश्यकता है। गौके पाँचा 
गव्योका उपयाग जिस प्रकार यज्ञमे होता है, उसी प्रकार 
मानव-जीवनम भी पशद्मगव्यका बहुत उपयोग है। वदम 
गौकी इतनी महिमा है कि दवताओऊा माठा अदितिका 
* धेनु' कहा गया है और दवताआका गाजात बताया गया 
हैं। यत्र-तत्र गौक दूध और घोंकी आहुतिका “इडा” कटा 


है 


गया है। वाजसनेयी सहितामे गौकों चित, मन, धी तथा 
दक्षिणा आदि अनक नामासे अभिहित किया गया है और 
उसे हर प्रकारसे पूज्य माना गया है-- 

चिदसि मनासि धीरसि दक्षिणासि क्षत्रियासि 
यशज्ञियास्यदितिरस्युभवत शीष्णी।सा न सुप्राची सुप्रतीच्येधि 
मित्रस्त्वा यदि वष्चीत्ता पूषाध्वनस्पात्विद्धायाध्यक्षाय॥ अनु 
त्वा माता मन्यतामनु पिताअनु भ्रात्ता समभ्योइनु सखा सयूध्य । 
सा देवि देवमच्छेहीद्धाय सोम रुद्डस्त्वा वरत्तयतु स्वस्ति 
सोमसखा पुनरेहि॥ (यजुर्वेद ४। १९-२०) 

अर्थात्‌ 'हे सोमक्रयणी गौ। तुम चिदात्मा हो, 
बुद्धिस्वरूपा हो, मन स्वरूपा हो, दक्षिणारूप हो दाताकी 
कष्टसे रक्षा कलेवाली हो, यज्ञसम्बन्धिनी होनेसे यज्ञके 
याग्य हा, देवमाता अदितिस्वरूपा हो, पृथ्वी और स्वर्ग 
दोना आर सिर रखनेवाली, अर्थात्‌ दिव्य और भौम 
भोगाको देन॑वाली हा। तुम हमारे लिय पूर्वमुखी, पश्चिममुखी 
होओ। सूर्य दक्षिण पादसे तुमको बाँध। पूषा देवता यज्ञके 
स्वामी इन्द्र देवताकी प्रसनताके लिये मार्गमे तुम्हारी रक्षा 
कर। ह वाणीरूपी गो! सोम लानेमे प्रवृत्त तुमको तुम्हारी 
यृथ्वी माता आज्ञा दे, स्वर्ग पिता आज्ञा दे सहोदर भाई ईश 
आज्ञा दे एक यूथ (समूह) म प्रकट होनेवाला आत्मप्रतिबिम्ब 
सखा आज्ञा दे। है दिव्यगुणयुक्त सोमक्रयणि! तुप इम्रके 
लिये सोमलता लानेको जाओ। रुद्र देवता तुमको पुन 
हमारी तरफ लौटाबे, सोमको लेकर तुम क्षैमपूर्वक फिर 
हमारे पास आ जाओ। (इन मन्‍्त्राह्यस वाणीरूपी गौकी 
स्तुति की गयी है।) 

अधथर्ववेदमें तो 'रूपायाप्ये ते नम " कहकर गौकां 
दववत्‌ पूजाका विधान है। ऋवदम उस स्थलको भी परम 
पवित्र माना गया है जहाँ गाय निवास करती है। सभी प्रमुख 
स्मृतियां और पुराणाम गौँका महिमाका गान है। यह सब 
अ्रशस्ति किसां कारण-विशेषस की गयी है और इसम 
'कारण-विशष यही था कि मानव-जावनम गौस बढ़कर 
काई दूसरा पदाथ नहीं है। गाकी महिमाका सयसे अधिक 
चर्णन महाभारतक अतुशासनपर्वम हुआ है। श्रुतिका उद्धृत 
करत हुए भाष्य कहते हैं-- 


अड्डू ] 


*सस्कृतिकी दृष्टिसे गौका महत्त्व * 


७७ 


फर्अफकशफअफऋ कफ अ हक कक ऊतक कक ऋ कफ छा अ आफ अ आफ कफ हक कफ कह ऋधअ आफ ऋ ऋ कक अहफमफ कऊफ्आआअ हक ऋऋअधफअफजऊ आफ अर अअअऊऋ 





गौर्मे माता वृषभ पिता में 
दिव शरार्म जगती मे प्रतिप्ता। 
(महाभा० अनु० ७६। ७) 
ऊर्जस्विन्य ऊर्जमेधाश्च यज्ञे 
गर्भोड्मृतस्थ जगतोडस्य प्रतिष्ठा। 
क्षिते रोह प्रवह शश्वदेव 
प्राजापत्या सर्वमित्यर्थवाद ॥ 
(महाभा० अनु० ६। १०) 
गायत्री और गड्ाकी भाँति गोका सम्बन्ध सूर्य और 
चन्द्रमासे है--इसलिये सौर्य और सौम्य विशेषण गौके लिये 
अयुक्त हुए हैं तथा उशीनरसे लेकर चक्रवर्ती दिलीपतकके 
गो-प्रेमका वर्णन पुराणो एवं महाभारतमे हुआ है। वेदम 
सूर्यकी एक प्रमुख किरणका नाम कपिला है। इसलिये 
महाभारतमे कपिला गौकी बहुत ग्रशसा की गयी है। यज्ञमे 
जिस सोमकी चर्चा है वह कपिलासे ही प्राप्त होता है-- 
“यज्ैराप्पायते साम सच गोषु प्रतिष्ठित ' कपिला गौकी 
उत्पत्ति और स्वरूपका विवेचन महाभारतमे हुआ है। 
महाभारतकार कहते हैं-- 
गाव प्रतिष्ठा भूताना गाव स्वस्त्ययन महत्‌॥ 
गाबो भूत च भव्य च गाव पुष्टि सनातनी। 
गावो लक्ष्म्यास्तथा मूल गाषु दत्त न नश्यति॥ 
अन्न हि परम गावो देवाना परम हवि। 
स्वाहाकारवषद्कारी गोयु नित्य प्रतिष्ठितौ॥ 
गावो 'यज्ञस्थ हि फल गोषु यज्ञा प्रतिष्ठिता । 
(महाभा० अनु० ७८। ५-८) 
दूध, घी और दहीके अतिरिक्त गौका मूत्र और गोबर 
भी इतने उपयोगी माने गये हैं कि महाभारतम स्पष्ट कहा 
गया है कि “गवा मूत्रपुरीपस्य नोद्विजेत कदाचन।' फिर 
आगे लिखा है--गोमयेन सदा स््रायाद्‌ गोकरीपे च सविशेत।' 
धर्म, अर्थ, काम और मोक्ष-इन चारो पुरुषार्थोकी सिद्धि 
गौसे सम्भव है-- 
गावो महार्था पुण्याश्च तारयन्ति च भानवान्‌। 
धारयन्ति प्रजाश्चेमा हविपा पयसा त्थाह। 
गाश्च शुभ्रूषत यश्च समन्वेति च सर्वश । 
तस्मे तुष्टा प्रयच्छन्ति बरानपि सुदुर्लभान्‌॥ 
॥। 


नमन न्प्क्न स्स्््् 


बडुह्मेश्न मनसा वापि गोपु नित्य सुखप्रद । 
अर्चयेत सदा चैव नमस्कारैश्च पूजयेत्‌॥ 
(महा० अनु०८१॥ २ ३३-३४) 
गौका गाबर श्रीयुक्त होता है, इसकी बडी सुन्दर 
आख्या अनुशासनपर्वके ८१ वे अध्यायमे आती है। गौकी 
कृषिके लिये उपयोगिताका उल्लेख भी महाभारतमे है-- 
धारयन्ति प्रजाश्चैव पयसा हविषा तथा। 
एतासा तनयाश्चाषि कृषियोगमुपासते॥ 
जनयन्ति चघ॒ धान्यानि बोजानि विविधानि चा। 
ततो यज्ञा प्रवर्तन्ते हव्य कव्य च सर्वश ॥ 
(अनुशा० ८३। १७-१८) 
गोक सम्बन्धमे एक विशेष बात लक्ष्य करमेकी यह 
भी है कि पृथिवीके अर्थमे भी 'गौ' शब्दका प्रयोग अनेक 
बार हुआ है। इसी प्रकार “गौ” शब्दका अर्थ इन्द्रिय भी है। 
इसलिय गो-तत्त्वका विचार पृथिवी और इन्द्रियाके सम्बन्धसे 
किया जाता है। किसी इन्द्रियवान्‌ प्राणीका जीवन-तत्त्व 
पित्त है-यह तथ्य प्राय सभी आपषधि-विज्ञानामे मान्य है। 
इसी प्रकार पृथिवीका मूलाधार तत्त्व सुवर्ण हे, जिसे वेदमे 
पृथिवीका पित्त बताया गया है। सुवर्ण वास्तवमे पृथिवीका 
अग्नितत्त्व है और पित्त प्राणिशरीरका अग्नितत्त्व है--' अग्निहि 
देवता सर्वा सुवर्णश्च तदात्मकम्‌।' स्वर्णके कारण ही 
पृथ्वी वसुमती कहलाती है। पौराणिक आख्यानक रूपम 
स्वर्णको गड्डाके माध्यमसे अग्निपुत्र बताया गया है। गौक॑ 
सदर्भभ इस रहस्यको भलीभाँति समझा जा सकता है। 
विज्ञानक प्रयोगासे यह सिद्ध किया गया है कि पञ्चगव्यमं 
जितनी पित्तकी माजञ्ना है-उतनी किसी दूसरे पदार्थमे 
उपलब्ध नहीं है। पृथिवीके कण-कणमे व्याप्त स्वर्ण 
सर्वसुलभ नहीं है। इसी प्रकार गाड्भेय स्वर्ण प्राप्त करनेके 
लिये भी श्रम और साधना आवश्यक है। परतु साक्षात्‌ 
शरीरी वसुमती गौ मातासे पित्तरूपी स्वर्ण सहज ही प्राप्त 
किया जा सकता है। मानव-जीवनके लिये गौकी 
उपयोगिताका इससे बडा प्रमाण क्या हो सकता है? 
! अत मानवमात्रको मौकी महिमा-महत्तापर ध्यान रखते 
हुए उसकी प्राण-पणसे सेवा करनी चाहिये। गौ सर्वपूज्या 
है तथा सर्वसेव्या है। [प्रेपक--श्रीमदनशर्माजी शास्त्री] 
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# गावो विश्वस्थ मातर * 


[ गोसेवा- 
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स्वराज्य एवं गो-रक्षा 


(गोलोकवासी सत पूज्यपाद श्रांप्रभुदत्त ब्रह्मचारीजी महाराज) 


गोहत्या जहँ होहि तहाँ शुभ करम न होवे। 
गेहत्याते मनुज॒ सकल पुन्यादिक खोबे॥ 
गोतन-मन्दिर भाहिं बसे सुरगन मिलि सबई। 
शोमाता तन कटे भगे सुर तहंते तबईा 
गोहत्या करि जगतमहँ यश कोई नहिं पाइयो। 
गोहत्या जिहि राजमहँ होवै सो मिटि जाइया॥ 
आज गारक्षाका प्रश्न एक आवश्यक विचारणीय प्रश्न 
बन गया है। आज ही नहीं, यह प्रश्न सनातन है गो हमारी 
दृष्टिमे पशु नहीं वह पृथ्वी माता भू दवीका प्रतीक ह। भू 
माताकी पूजा हम गौके ही रूपम करते हैं। भूमिपर जब- 
जब भी विषत्ति पडी तब-तंब वह गांका रूप बनाकर 
भगवान्‌के निकट गयी। गा हमारे इहलोक आर परलोकके 
आहारकी अधिए्ठाती देवी है। हमे इस लोकमे भोजन और 
परलोकम पुण्य गोमाताकी ही कृपासे प्राप्त होता है। गौ 
स्वयं तृण खाकर दूध दती है जिससे अनेक स्वादिष्ट 
पोष्टिक पदार्थ बनते हैं गौआके बच्चे बल खंती करके हमे 
खाद्यान देत है। इस प्रकार रोटी, दाल भात ओर साम तो 
हम गौ माताके पुत्र बछडासे ही मिलता है। और दूध, दही, 
घी मक्खन तथा खोयाके अनेक पदार्थ प्रत्यक्ष गौ मातास 
मिलते हैं। यह तो इस लोककी बात हुई। अब परलोककां 
सुन लीजिये। 
गर्भाधान-सस्कारस लेकर दाह-सस्कारतक ऐसा एक 
भी मस्कार नहीं जिनमे मोदानको आवश्यकता न पडती 
हा। हम हिन्दुआंका विश्वास है कि मरनंपर जा बैतरणो 
नदी पार करनों पड़ती है बह गौको पूँछ पकडकर ही पार 
का जा सकती है। अत प्रत्येक धर्मप्राण हिन्दू मरत समय 
अब भी कम-सं-कम एक गाका दान तो करता ही है। इस 
प्रकार गो इस लाकम भी हमारा उपकार करती है और 
मसनेपर हम बैतरणोसे भी पार करती है। एसी गौका जो 
मारता है, बट अपने इहलाक तथा परलाकक समस्त 
सुक्ृवा-पुण्यकर्मोका नष्ट करता है। जिस राज्यम गौका वध 
हाता है चह राग्य आध्यात्मिकतास दूर हटता जाता है 
चहाँफि निवासियाका मानसिक शान्ति नहीं हांती व 
आध्यामकतास हीन अशाल सशयालु तथा भागों हाव 


रह 


हैं। जो राष्ट्र गौरक्षामे प्रमाद करता है, वह इस ससारमे मश 
और श्रीसे हीन हो जाता है। 

भारतने गौके महत्त्वको आजसे नहीं अनादि कालसे 
समझा है। वेदोमे, उपनिषदोमे, पुराणोम सर्वत्र गौकी ही 
महिमा मायी गयी है। जबतक भारतीय शासन रहा, तबतक 
गोवध हत्याके समान अपराध माना जाता था। जब विधर्मी 
विदेशी आततायी आक्रमणकारी लागाने इस देशपर आक्रमण 
किये, तव उन्होने हिन्दूधर्मको नष्ट करनेके अमेक उपाय 
किये। जैसे यहाँके धार्मिक ग्रन्थाक्रो जलवा देना, मन्दिराको 
तोडना बलपृर्वक लोगोका धर्म-णरिवर्तन कर लेना इत्यादि। 
उन्होन॑ केवल हिन्दुओकी धार्मिक भावनापर आक्रमण 
'करनेके लिये गोका वध करना आरम्भ कर दिया। पीछे जब 
व यहाँ बस गये आर इसी देशक हो गये तो उनमसे अनेक 
राजाओने राजाज्ञा निकालकर गोवंध बद कराया था, जिनम॑ 
हुमायूँ, अकबर, बहादुरशाह तथा अन्य कई राजाओका भाम 
विशेष उल्लेखनीय है इसके अनन्तर मराठा तथा सिक्खोका 
राज्य हुआ, ये राजा ता केवल गो-ब्राह्मणकै रक्षार्थ ही उदय 
हुए थे इनके राज्यम तो सर्वधा गोवध बद था ही। 

अँगरेजाने हिन्दुत्वको मिटानका प्रयत्न तो किया कितु 
बहुत छिपकर शन -शनै किया। अँगरेजी राज्यमे गोबध होता 
था कितु नियमित सख्याम नियमके भीतर होता था। इसे 
मिटान॑ंक लिये आरम्भसे ही बडे-यड़े प्रयत्न किये गये। 
लोकमान्य तिलक, महामना मालवीयजी, महात्मा गाँधी, 
स्वामी हासानन्दजा आदि महानुभावान गोहत्या रोकनके 
अहुत प्रयत्न किये। काँग्रसके साथ “गोरक्षा-सम्मेलन' होते 
थे महात्मा गाँधीजीने खिलाफतके आन्दोलनम सहयोग देते 
हुए कहा था कि “मैं मुसलमानाके इस आन्दोलमे इसलिय 
सहयाग दता हूँ कि व मरी गौकी रक्षा कर।' उन दिनो प्राय 
सभा मुसलमानाके मोलवोयाने व्यवस्था दी थी कि गोवध 
करना इस्लाम-धर्मम आवश्यक नहीं। उन दिनां सभी 
मुसलमान भठा गारक्षाका समर्थन करत थे। काँग्रेसी नेता ता 
यहाँवक कहा करते थे कि विदेशी वस्त्राकों इसलिये मत 
चहिना कि इनम गौकी चरबा लगती है। कुछ तो यहाँतक 
कहते थे कि अँगरजासे इसलिय अमह्याग करना चाहिये 


अड्डू] 
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कि ये गोहत्या कराते हैं। उन दिनो काँग्रेसी नेताआकी 
गोभक्ति और गोरक्षाके विचारोको सुनकर सभीको पूर्ण 
विश्वास था कि जिस दिन स्वराज्यकी घोषणा हांगी, उसी 
दिन गोहत्या-बदीकी भी घोषणा हा जायगी। लोग कहा भी 
करते थे कि गोवध-बदीकी बात अभी क्यो करते हो, 
हत्याकी जड तो ये अँगरेज है, जिस दिन ये अँगरेज चले 
जायँगे, उस दिन एक लेखनीकी नोकसे मोवध बद हो जायगा। 
भगवान्‌ने वह दिन दिखाया, स्वराज्य हो गया 
अँगरेज भारतसे चले गये, हमे आशा थी अब गोवध बद 
हो ही जायगा। इसलिये सरकारके पास इतने तार और पत्र 
आये कि उनकी गणना ही नहीं हो सको, केवल उनकी 
तौल की गयी। छ दिनतक पोस्ट ऑफिसमे इतने अधिक 
तार आये कि उन्हे लेना कठिन हो गया। 
तब तो शासकोको आँखे खुलीं उन्होने कहा--हम 
गोरक्षाके लिये एक समिति बनाते हैं। तुम आन्दोलन मत 
'करो। उस समितिमे हम गोरक्षाके समर्थकोको रखगे।' 
समिति बनी, उसमे ६ सरकारी और ७ अ-सरकारी आदमी 
रखे गये। उस समितिने सुझाव दिया कि दो वर्षमे सर्वथा 
गोवध बद कर दिया जाय। उपयोगी पशुओका वध तो 
तत्काल बद हो और दो वर्षमे बूढी, टेढी, लूली, लँगडी 
गौओके लिये गा-सदन बन॑। 
समिति सरकारने ही स्थापित की थी, अत उसके 
सुझाव माननेकों सरकार बाध्य थी, इसलिये सबको विश्वास 
हो गया कि दो वर्षम यह गोवध-रूपी भारतके भालका 
कलक अवश्य ही दूर हो जायगा। सब निश्चिन्त थे, 
आन्दोलन करनेकी आवश्यकता ही नहीं समझी। ज्यो-ज्यो 
समय बीतता गया सरकारकी कूटनीति आगे आने लगी। 
अन्तमे सरकारने सभी प्रान्तीय सरकाराके पास एक गुप्त 
परिपत्र भेजा। आन्दोलनके समय भारताय सविधानमे एक 
धार स्वीकार की गयी थी, जिसमे स्पष्ट स्वीकार किया गया 
था कि सभी प्रकारकी गौआका वध रोकना भारत सरकारकी 
नीति होगी। जब आन्दोलन ढीला हो गया ता सरकारने 
प्रान्नीय सरकाराकों आदेश दिया कि उस धाराका अर्थ 
उपयांगी गौके वधाको रोकनेसे है अत पूर्ण गोवध बद न 
किया जाय। जहाँ बद कर दिया हो वहाँ उसपर पुन विचार 
हो। उससे स्पष्ट हो गया कि सरकार गौओको काटनेके 
पक्षमे है। ऐसा भी मत व्यक्त किया गया कि १०० मेसे ६० 





दुबली गौएँ अनुपयोगी हैं। अनुपयोगीका अर्थ कम दूध 
देनेवाली, पतली, लूली, लँगडी, बूढी, छोटी और न 
जाने क्‍या? 

हमारे पश्चिमी सभ्यतामे पले हुए नेताओका सुझाव 
था कि लोगांके खानेकी आदतोमे परिवर्तन करके धार्मिक 
क्रान्ति करके फालतू गोवशको कटवा दिया जाय। उनके 
मासके उपयोगसे अन्नकी बचत होगी, उनके चर्म, हड्डी, 
आँते, सींग आदिको बेचकर विदेशी डालर कमाये जायें। 

इन सब बातोको सुनकर हमारी आँखे खुलीं कि 
सरकार गोवध बद न करानेके लिये कटिबद्ध है। 

आज स्वराज्यको हुए इतना समय हो गया। गोवधको 
रोकना तो दूर रहा, उत्तरोत्तर बढता ही गया। बबई सरकार 
तो सबसे अधिक बढ़ गयी। उसने कसाईखानोकी उन्नति 
कैसे हो, इसके लिये एक समिति तक बना डाली। 

सरकारको गोवध-बदीके नामसे चिढ है। इसका 
कहना है, गोरक्षा न कहकर मोसवर्धन कहो। अर्थात्‌ 
गौओका पालन करो, उनका दूध बढाओ उनकी जाति 
सुधारा, वश-वृद्धि करो, अनुपयोगी गौओको कटा दो। 
अर्थात्‌ जो करना हो सब तुम्ही करो, सरकार तो गौ 
काटनेका ही काम करगी। गौओमे उपयोगी-अनुपयोगीका 
भेद करके लोगाम भाँति-भाँतिके भ्रम फैलाये जाते हैं। 
लागोको उलटी-सीधी बाते बताकर पथ-भ्रष्ट किया जाता 
है, अनेक शकाएँ उठाकर गोबंधका अप्रत्यक्ष रीतिसे 
समर्थन किया जाता है। यहाँपर हमे उन्हीं सब शकाओका 
समाधान करना है-- 

१-पहली बात तो यह कही जाती है कि गोवध- 
बदीके लिये “नियम” बनानेकी क्या आवश्यकता है? 
कसाइयोको गौएँ तो हिन्दू ही बेचते हैं। हिन्दू कसाइयोको 
गौएँ देना बद कर द तो अपने-आप गोहत्या बद हो 
जायगी। लोगोको समझाओं कि घर-घर गौ रखे, कसाइयोके 
हाथ गौ न बेच। 

हम कहते हैं--यदि समझानेसे ही माननेवाले हो तो 
आप एक-एक उपदेशक रख दे। लोगोकी शिक्षा दे, कोई 
लडाई न कर, चोरी न करे, नियम-भट्ट न कर सबका 
भाग दे दे। फिर फौज, पुलिस, न्‍्यायालय-इन सबको 
समाप्त कर देना चाहिये। नियम तो उन्हीं लोगोके लिये 
होता है, जो उस नियमके भयसे अपराध न कर। जब 
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चोरी, जारी, लडाई सबके लिये नियम है ता गो-हत्या न 
'करनेका नियम क्यो न हो? 

२-कुछ लोग कहते हैं गौ ता पशु है, उसको मारनेपर 
दण्डकी क्या आवश्यकता? 

--हम ता गौको पशु नहीं मानते हैं। हम तो गौको 
माता कहते हैं। भारतीय सस्कृतिम गोको देवता माना गया 
है। हम लोग प्रतीक-उपासक है। जैसे सभी जानते 
हैं--मन्दिरोकी प्रतिमाएँ पापाणकी होती हैं कितु हम उनम 
देवत्वकी भावना करते हैं। भारतीय दण्ड-विधानम एक 
नियम है जो मूर्तिको कोई दूसरे पापाणसे तोड देता है, तो 
उसे दण्ड इसीलिये दिया जाता है कि उसने मूर्ति-पूजाकी 
भावनाको ठेस पहुँचायी। जब पाषाणकी मूर्तिको न तोडनेका 
नियम है तो जिस गौमे हम तैंतीस कोटि देवताआका वास 
मानते हैं, उसे जो छुरीसे काटकर हमारी भाववाआपर 
आधात करता है दी उसे दण्ड क्या न दिया जाय? उनके 
लिये नियम-कानून क्यो न बनाया जाय? 

३-कुछ लोग कहते हँ--हमारे घरकी गौ है, हम उसे 
काटते है, इसमे दूसरोका क्या है, इसके लिये कानून 
बनामेकी क्या आवश्यकता? हम कहते हैं माताके पेटमे 
उसीका बच्चा है। उसे वह पैदा हाते ही मार देती है तो 
उसे दण्ड क्‍या दिया जाता है? हम स्वतन्त्र हैं आत्महत्या 

करनेके लिये, कितु जो आत्महत्या करता हे या करनेका 
प्रयत्ञ करता है तो उसे दण्ड क्यो दिया जाता है? जब हम 
स्त्री, पुत्, भाई बन्धु तथा अपने-आपकी हत्या 'करनेमे 
स्वतन्त्र नहीं, तो गो जो हमारी सदासे पूजनीय है उसके 
आरनेमे क्यो स्वतन्त्र हो सकते हैं? तब इनके वधपर 
प्रतिबन्ध होना चाहिय। 
४-कुछ लाग कहत हे, ये सब भावुकताकी बाते हैं, 
तर्कसे ये बात सिद्ध नहीं होतीं। पशुने जबतक दूध दिया 
कामका रहा बच्चा पाला-पोसा तबतक तो ठीक है कितु 
जब अनुपयागी हुआ उसे मारकर उसकी हड्डी चर्म, आँत 
आदिका उपयोग करो। 
हम कहत हैं कि भावनाके बिना तो कोई काम होता 
भहीं। राष्ट्रिय ध्वजम भावनाक अतिरिक्त ओर क्या है! 
भावना निकाल देनेपर बस्त्॒का ठुकडा मात्र है। महापुरुषाकी 
समाधियांपर पुष्प क्या चढात हैं। मन्दिरोम भावना हीत्तो 
है अपने स्वजनाको भस्मको इतना व्यय करके त्रिवेणीम 


ले जाते हैं, इसम भावना ही तो है। भावनाके बिना मानवता 
नहीं, गौके प्रति हमारी भावना ही है। वह भावना सौ दो 
सौ या हजारा-लाखांकी नहीं, अपितु करोडीं-करोड 
हिन्दुआकी भावना है, प्रजातन्त्रीय सरकारका इतने लोगोकी 
भावनाकी रक्षा करनी ही पडेगी। 

५-कुछ लोग कहत हैं कि यदि बूढी, टढी, गौएँ 
काटी न भी जायें तो वे मारी-मारी फिरेगी, हरे-भरे अन्नके 
खेताका खा जायँगी, अन और चारेको बरबाद करगी अत 
ऐसी गौकी रक्षाका आग्रह व्यर्थ है। 

हम कहते हैं--यह लोगाका भ्रम है। जहाँ भी 
नियमसे गोवध बद है, वहाँ ऐसी कोई समस्या नहीं, अत 
यह कल्पना निर्मूल है। जो किसान पशु रखता है, वह दो 
बूढे भी रख सकता है। यदि ऐस कुछ पशु हो भी तो 
उनका पालन करना सरकारका कर्तव्य है। सरकार उसके 
लिये भोसदन बनवाये। 

६-कुछ लोग कहते हैं--पहले अनुपयोगी पशुआके 
लिये भोसदन बनवाओ गोचरभूमि छुडबाओ, जब उनका 
प्रबन्ध हो जाय तभी कानून बनानेकी बात करो, इसके 
पहले करोगे तो अनुपयोगी पशु कहाँ जायँगे। 

हम कहते हैं--गौ तो कभी अनुपयोगी होती ही नहीं। 
वह दूध और बच्चे न भी दे, तो उसक गोबर-मृत्रत्त ही 
इतनी आय हो सकती है कि उत्तना चार बह खा भी नहीं 
सकती। पहले प्रबन्ध करके गोवध-बदीका नियम बनाव 
तो कभी हो ही नहीं सकता 'न नौ मन तेल होगा न राधा 
नाचेगी'। अँगरज भी वा यही कहते थे कि पहले स्वयाज्यकी 
योग्यता प्राप्त कर लो तब स्वराज्य माँगा। यदि योग्यताकी 
कसोटी उन्हींपर छाड दी जाती तब तो भारत कभी स्वतन्त्र 
हांता ही नहीं। पहले गावध-बदीका नियम बनाओ फिर 
जो-जो असुविधाएँ आबे उनके निवारणका प्रयत्न करो। 

७-कुछ लोग कहत हैं--'गोआको इतमा उपयोगी 
बना लो कि उन्ह काटनेका साहस ही न हो। विदेशॉम गौ 
मन-मन भर दूध देती हैं। ऐसी गौएँ यहाँ हो जाये ता उन्हे 
कौन काटेगा?' 

हम विदेशी लोगोकी भाँति मौका पालन नहीं करते। 
दूसरे देशाम गौ केवल दूधके लिये पाली जाती है। उसके 
चछडे तो खानेके ही कामम आते हैं। खती वहाँ घोडासे 
या ट्रैक्टर आदि अन्य साधनासे हांती है। किंतु हमोरे 
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*स्व॒राज्य एवं गो-रक्षा * 
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पूर्वजोने एक गौसे ही दोनो काम ले लिये। गौका दूध 
पीओ, उसके बच्चे बैलसे खेती करके अन्न उपजाओ। 
विदेशोमे बछडोको, बूढी गौओको तथा कम दूध 
देनेवालियोको भाश्कर खा जाते हैं। केवल दूधके ही लिये 
जो गौ पाली जाती है उसके बछडे खेतदीके सर्वथा 
अनुपयोगी होते हैं। हमे तो गौसे दूध भी लेना है, उसके 
बछडोसे खेती भी करनी है, अपनी भावनाकी रक्षा भी 
करनी है। यह तभी सम्भव होगा जब गोवध-बदीका 
राजनियम बन जाय। रही उपयोगी-अनुपयोगीकी बात? सो 
'कसाईको सबसे अधिक आय हष्ट-पुष्ट युवती गौके वधसे 
होता है, हरियाने आदिसे अच्छी-से-अच्छी दूध देनेवाली 
गौको कलकत्ते ले जाते हैं। जबतक वह दूध देती है, 
तबतक ग्वाला उसे रखता है। जिस दिन दूध देना बद 
करती हे उसी दिन उस निकालनेकी चिन्ता करता है, 
कलकत्ते-जैसे बड़े नमरमे ऐसी दूध न देनेवाली मौको 
रखनेका न स्थान है, न ग्वाला वर्षभर उसे खिलाकर उसके 
अगले ज्यानतक प्रतीक्षा कर सकता है। कसाई उसके यहाँ 
आता है, एक दूधकी भौ देकर दो बिना दूधकी गौ उससे 
ले जाता है। इसलिये जबतक नियम, कानून नहीं बनता, 
तबतक न गोसवर्धन हो सकता है, न गोवशकी वृद्धि हो 
सकती है, न जाति-सुधार तथा दुग्धोन्नति हो सकती है। 
<-कुछ लाग कहते हैं--यदि गौआका वध बद कर 
दिया गया तो चर्मका अभाव हो जायगा। 
यह विचार करनेको बात है, गौ तो एक ही बार 
मभरेगी एक बार ही चर्म देगी, उसे छूरीसे काटकर चर्म ले 
लो या अपनी मौतस मरनेके अनन्तर ले लो। मरे हुए 
पशुआके चर्मसे ही सब काम चलते थे और उन्होंके जूते 
आदि सब व्यवहारम लाते थे। जितनी गौएँ हैं एक दिन सब 
मरेगी उनके चर्म तुम्ह मिलेगे ही। 
इसपर कुछ लोग कहते हैं कि काटे हुए पशुका चर्म 
कोमल होता हे मरे हुए पशुका अत्यन्त कठोर होता है, 
उसके कोमल जूते बैग आदि न बन सकेगे। 
हमारा कहना है कि जिस विज्ञानने अणुबम-जैसी 
वस्तुका आविष्कार कर लिया, क्‍या वह ऐसी कोई 
ओषधिका आविष्कार नहीं कर सकता जिससे मृतका चर्म 
कोमल हो जाय मैंने सुना है जर्मनीम ऐसे चर्मको मुलायम 
बनानेके लिये कार्यालय हैं। हम कहते हैं न हो कोमल 


चर्म, कठिनतासे ही काम चलाया जाय, या कागद-गत्ता 
अथवा प्लास्टिककी वस्तुओसे काम चले, कितु चर्म 
कोमल हो, इसलिये गौ माताके गलेपर छुरी चले यह 
उचित नहीं। 

९-कुछ लोग कहते हैं जो गौएँ इधर-उधर फिरती 
रहती हैं अन्न और बाजारके सामानको बिगाडती हैं, जहाँ 
जाती हैं वहाँ मार खाती हैं, भूखो मर जाती हैं, इससे 
अच्छा यही है कि एक दिनमें उन्हे काटकर उनका भी 
दु ख दूर कर दिया जाय और उनके कोमल चर्म, मास हड्डी, 
नस, आँत, सींग आदिसे आय बढायी जाय। 

यदि गोवधपर प्रतिबन्ध लग जाय और स्थान-स्थान- 
पर गोसदन खुल जाये तो ऐसी गौएँ कहीं मिलेगी ही नहीं। 
मान लो ऐसी गौएँ भी हां और वे भूखो मरती भी हो, तो 
मैं यह अच्छा समझुँगा कि वे भूखो अपनी मौतसे तो भले 
ही मरे कितु वे कसाईकी छुरीसे न कटे। 

१०-कुछ लोग कहते हैं--केवल गोवध न करनेका 
नियम बनानेसे ही काम न चलेगा। यदि ऐसी हो दशा रही 
तो फिर कसाईखानेमे तो गौ कटेगी नहीं, घरेमे लुक- 
छिपकर और भी अधिक गोवध होगा, इसलिये कानून 
बनाना व्यर्थ है। 

हम कहते हैं, लोग लुक-छिपकर चोरी करते हैं। 
लोगाको ठगते हैं। फिर चोरी करनेपर दण्ड देनेके नियम 
क्या बने हैं? लुक-छिपकर जो गोवध करे उसे कडे-से- 
'कडा दण्ड देना सरकारका धर्म हे। जो सरकार इतनी निर्बल 
हो कि अपने नियमका दृढतासे पालन नहीं कर सकती उसे 
शासन करनेका क्या अधिकार है? फिर नियममे अपवाद हा 
हो जाता है। बिना नियम गोवध बद हो ही नहीं सकता। 

११-कुछ लोग कहते है--कुछ जातियामे गोवध 
करना धर्म है। हमारी सरकार धर्म-निरपेक्ष है, वह दूसरेके 
धर्ममे कैसे हस्तक्षेप कर सकती है। ऐसा नियम बनानेसे 
उसकी अन्ताराष्ट्रिय ख्याति नष्ट होगी। इसीलिये गोवध- 
बदीका नियम बनाना सरकारके नीतिके विरुद्ध है। 

जहाँतक मुसलमान और ईसाइयाके धर्मग्रन्थोमे हमने 
सुना है किसीके यहाँ गोवध करना धर्म नहीं, आवश्यक 
नहीं। आसाम प्रान्तकी कुछ जातियाँ ऐसी बतायी जाती थीं, 
कितु हमने आसाममे स्वय जाकर देखा वहाँ कोई भी ऐसी 


जाति नहीं जिसके यहाँ गोवध करना धर्म हो। इसके विरुद्ध 
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हिन्दुओके यहाँ गौका वध न करना धर्म है, उनके जीवन- 
मरणका प्रश्न है, उनकी सस्कृति तथा परस्पर रक्षाका प्रश्न 
है, तो ऐसी दशामे गोवध कराते रहना हिन्दुओक धर्ममे 
प्रत्यक्ष आघात करना है, सरकारकी धर्मनिरपेक्षताकी नीति 
स्वय ही नष्ट होती है। करोडों-करोड हिन्दुओकी धर्म- 
भावनापर आघात पहुँचाना क्या यही धर्म-निरपेक्षता है? 
यह तो धर्मद्वेषता है। 
१२-कुछ लोग कहते है कि राज्यम॑ बहुतसे लोग 
नहीं चाहते कि गांवध-बदीका कानून बने तो उनके 
भावोके विरुद्ध कानून सरकार कैसे बनावे? 
हम कहते हैं, बहुतसे लोग तो मद्यनिषेध-नियम 
बनानेके विरुद्ध हैं ओर बहुतसे लोग और भी न जाने 
किस-किस बातके विरुद्ध हैं फिर सरकार इनक लिये 
नियम क्यो बनाती हैं, गोवधक पक्षमे तो बहुत ही कम 
लोग होंगे। 
१३-कुछ लोग कहते हैं यह प्रश्न तो प्रान्तोका हे, 
प्रान्तीय सरकार चाहे तो अपने यहाँ नियम बना ले, केन्द्रीय 
सरकारका नियम्र बनानेकी क्या आवश्यकता हे? 
प्रान्नीय सभी सरकार नियम बना लें, तब तो मोवध 
बद हो ही जाथगा कितु प्रान्तीय सरकाराको तो केन्द्रीय 
सरकार बाध्य करती रहती है, तुम सर्वथा गोवध-बदीका 
नियम मत बताओ । मान लो उन्हे केन्द्रीय सरकार स्वत्तन्त्रता 
भी दे दे और उनमेसे एक-दो भी नियम न बनावे तो सब 
व्यर्थ है। क्योकि जो उत्तरप्रदेशमे न कटी, बबई या मद्रासमे 
जाकर कट गयी। गोकी रक्षा तो इससे नहीं हुई। इसलिये 
जबतक केन्द्रीय सरकार नियम बनाकर सम्पूर्ण दशमे 
गोवध-बदीका आदेश नहों देगी त्बतक गौकी रक्षा नहीं 
हो सकती। 
१४-कुछ लोग कहते हैं, हम गोवध-बदीका कानून 
बना दे तो अमरिका आदि देश जिन्हे यहाँसे बछडोका 
'काटी हुई गौको खाले आँते आदि भेजी जाती हें, वे हमस 
अप्रसन्न हो जायँगे, फिर हम वे जो उन्नतिक नामपर 
सहायता देते हैं उसे बद कर देगे। 
हम कहते है कि इससे बढकर मूर्खताकी दूसरो बात 
कोई हो नहीं सकती, कि अपनी मात्मको कटाकर दूसरे 
देशोकी प्रसन्नता प्राप्त करे। दूसरे देशवाले चाहे कि हम सब 
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ईसाई बन जाये तो क्या उन्हे प्रसन्न करनेके लिये हमारी 
सरकार हमे ईसाई बननेका आदेश देगी? हमे अपनी ओर 
देखना चाहिये, अपना हित-अनहित स्वय ही अपनी दृष्टिसे 
सोचना चाहिये। 

१५-कुछ लोग कहते हैं--मुसलमान अल्प सख्याम॑ 
हैं, हमे उनकी भावनाआका आदर करना चाहिये। जिससे उन्ह 
दुख न हो, ऐसा काम करना चाहिये। 

आदर करते-करते ही हम आधे देशसे हाथ धो बैठे। 
भारतका बहुत-सा भाग हिन्दुत्वका विरोधी बन गया, अब 
भी हम वोटाके लिये, अल्प स्वार्थक लिये अपनी गौको 
कटवाबे यह कितनी बुद्धिमानी होगी? 

ये बाते अब तो गौण है, यथार्थ बात वो यह है कि 
यह हमारा विशुद्ध धार्मिक प्रश्न है, धर्मका पालन घाटा 
सहकर भी किया जाता है, अत गौवध बद करनेसे कितना 
भी घाय हो--यद्यपि घाटा नहीं ओर लाभ भी होगा तब भी 
हम उसे बद करना ही पडेगा। गोवध बद करनेम॑ चाहे जितनी 
अडचने हा, करोडो-कंग्नेड हिन्दुओकी धार्मिक भावनाका 
आदर करना ही पडेगा। जो सरकार गोबधका समर्थन करेगी, 
उसे प्रोत्साहन देगी वह भारतमे कभी टिक नहीं सकती। अत 
गोवधपर अविलम्ब प्रतिश्रन्ध लगाना चाहिये। गोबध-बदीका 
नियम-कामून केद्रीय सरकारको शीघ्र-सं-शीघ्र बनाना चाहिय। 
यदि सरकार ऐसा न करे तो इसक विरुद्ध जनमत तैयार करके 
प्रबल आन्दोलन करना चाहिये। 

कैसे भी हो धार्मिक, राजनीतिक, आर्थिक सामाजिक 
सभी दृष्टिसे गोरक्षा आवश्यक है चाहे जैसे हो, हमारे 
देशसे गोवध बद होना चाहिये। इसक॑ लिये सभी भारतीय 
नर-नारियोका सभी प्रकारका बलिदान करना चाहिये! 

अग॒वामू नन्दनन्दन गोपालक पादपद्मामे प्रार्थना है कि 
वे शीघ्र भारतसे गोवध बद करा दे। मोमाताफी जय! 

गोकी रक्षा होई जाइ सब थार सितम । 

गोवध  होबे बन्द होड़ आनन्द जगतमे॥ 

गौ के हित सब त्याग करे तन मन धन देवें। 

लोक और परलोक माहिं अक्षय फल लेबेह 

गोपालक गोविन्द प्रभु गैयनिकी रक्षा करो। 

गोव्ध करिके बच अब भारत माँ के दुख हरों॥ 

[प्रपषक--डॉ० श्रीविद्याधरजां द्विवेदी] 
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गो-महिमा और गोरक्षाकी आवश्यकता 


(ब्रहालीन परम अद्धेय श्रीजयदयालजी गोयन्दका ) 


गोरक्षा हिंदूधर्मका एक प्रधान अड्र माना गया है। 
प्राय॑ प्रत्येक हिंदू गौको माता कहकर पुकारता है और 
माताके समान ही उसका आदर करता है। जिस प्रकार कोई 
भी पुत्र अपनी माताके प्रति किये गये अत्याचारको सहन 
नहीं करेगा, उसी प्रकार एक आस्तिक और सच्चा हिंदू 
गोमाताके प्रति निर्दयताके व्यवहारको नहीं सहेगा, गोहिसाकी 
तो बह कल्पना भी नहीं सह सकता। गौके प्राण बचानेके 
लिये वह अपने प्राणोकी आहुति दे देगा, कितु उसका बाल 
भी बॉका न होने देगा। मर्यादापुरुषोत्तम भगवान्‌ श्रीरामके 
पूर्वज महाराज दिलीपके चरित्रसे सभी लोग परिचित हैं। 
उन्हाने अपने कुलगुरु महर्षि वसिष्ठकी बछिया नन्दिनीकी 
रक्षेके लिये सिहको अपना शरीर अर्पण कर दिया, कितु 
जीते-जी उसको हिसा न होने दी। पाण्डव्शिरोमणि 
अर्जुनने गोरक्षाके लिये बारह वर्षोत्त वनवासकी कठोर 
यातना स्वीकार की। 
परतु हाय! वे दिन अब चले गये। हिंदूजाति आज 
दुर्बल हो गयी है। हम अपनी स्वतन्त्रता, अपना पुरुषत्व, 
अपनी धर्मप्राणता ईश्वर और ईश्वरीय कानूनमे विश्वास, 
शास्त्रोके प्रति आदरबुद्धि, विचार-स्वातन्त्रय, अपनी सस्कृति 
एव मर्यादाके प्रति आस्था-सब कुछ खा बैठे हैं। आज 
हम आपसकी फूट एवं कलहके कारण छिन्न-भिन्न हो रह 
हैं। हम अपनी सस्कृति एवं धर्मपर किये गये प्रहार और 
आक्रमणोको व्यर्थ करनेके लिय॑ सघटित नही हो सकते। 
हम अपनी जीवेनी-शक्ति खो बैठे हैं। मूक पशुओको भौति 
दूसरोके द्वारा हॉके जा रहे हैं। राजनीतिक गुलामी ही नहीं 
अपितु मानसिक गुलामीके भां शिकार हो रहे हैं। आज हम 
सभी बातोपर थाश्चात्त्य दृष्टिकोणसे ही विचार करने लगे 
हैं। यही कारण है कि हमारी इस पवित्र भूमिमे प्रतिवर्ष 
लाखो-करोडाकी सख्यामे गाय ओर बैल काटे जाते हैं 
और हम इसके विरोधम अँगुलीतक नही उठाते। आज हम 
दिलीप और अजुनके इतिहास केवल पढते और सुनते हैं, 
उनसे हमारी भसोमे जोश नहीं भरता। हमारी नपुसकता 
सचमुच दयनीय है। 
हम सरकारके मत्ये अपनी धार्मिक भावनाओको 


कुचलनेका दोष मँढते हैं, हम अपने मुसलमान भाइयोपर 
गायके प्रति निर्दयताका अभियोग लगाते हैं, कितु अपने 
दोष नहीं देखते। गौआके प्रति हमारी आदरबुद्धि केवल 
कहनेभरके लिये रह गयी है। हम केवल वाणीसे ही उसकी 
पूजा करते है। हमीं तो अपनी गौओ और बैलोको 
कसाइयोके हाथ बेचते हैं। हमीं उनके साथ दुष्टता एव 
क्रूरताका बर्ताव करते हैं--उन्ह भूखो मास्ते हैं, उनका सारा 
दूध दुह लेते हैं, बछडेका हिस्सा भी छोन लेते हैं, बैलोपर 
बेहद बोझा लाद देते हैं, न चलनेपर उन्हे बुरी तरहसे पीटते 
हैं, गोचरभूमियोका सफाया करते जा रहे हैं और फिर भी 
अपनेको गो-रक्षक कहते हैं और विधर्मियोको गोघातक 
कहकर कोसते हैं। हमारी वैश्य-जातिके लिये कृषि और 
वाणिज्यके साथ-साथ शास्त्रोने गोरक्षाको भी प्रधान धर्म 
माना है परतु आज हमारे वैश्य भाइयोने गोरक्षाको 
अनावश्यक मानकर छोड रखा है। हमारी गोशालाओका 
चुरा हाल है और उनके द्रव्यका ठीक-ठीक उपयोग नहीं 
होता। उनमे परस्पर सहयोगका अभाव है। साराश सब कुछ 
विपरीत हो गया है। 

दूसरी जातियाँ अपने गोधनकी चृद्धिमे बडी तेजीके 
साथ अग्रसर हो रही हैं। दूसरे देशोमे क्षेत्रफलके हिसाबसे 
गौओकी सख्या भारतकी अपेक्षा कहीं अधिक है और 
प्रतिमनुष्य दूधकी खपत भी अधिक है। वहाँकी गौएँ हमारी 
गौओकी अपेक्षा दूध भी अधिक देती है। कारण यही है 
कि वे गौओको भरपेट भोजन देते हैं, अधिक आरामसे 
रखते हैं, उनकी अधिक सँभाल करते हैं और उनके साथ 
अधिक प्रेम और कोमलताका बर्ताव करते हैं। अन्य देशोमे 
गोचरभूमियोका अनुपात भी खेतीके उपयोगमे आनेवाली 
भूमिकी तुलनामे कहीं अधिक है। इस प्रकार हम देखते हैं 
कि यद्यपि हम अपनेको गोपूजक और गोरक्षक कहते हैं, 
वस्तुत आज हम गोरक्षामे बहुत पिछडे हुए हैं। गोजातिके 
प्रति हमारे इस अनादर एवं उपेक्षाका परिणाम भी प्रत्यक्ष 
ही है। अन्य देशाकी अपेक्षा हम भारतीयोकी औसत आमु 
बहुत ही कम है और अन्य देशोकी तुलनामें हमारे यहाँके 
बच्चे बहुत अधिक सख्यामे मरते हैं। यही नहीं, अन्य 


डे 


* गायो विश्वस्य मातर * 
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लोगोकी अपेक्षा हमलोगाम जीवट भी बहुत कम है। कहना 
न होगा कि दूध ओर दूधसे बने हुए पदार्थोकी कमी ही 
हमारी इस शोचनीय अवस्थाका मुख्य हेतु है। इससे यह 
बात प्रत्यक्ष हो जाती है कि किसी जातिके स्वास्थ्य एव 
आयु-मानक साथ गांधनका कितना घनिष्ठ सम्बन्ध है। अस्तु, 
हमारे शास्त्र कहते हैं कि गायसे अर्थ, धर्म, काम 
और मोक्ष-चारा पुरुषार्थोंकी सिद्धि होती है। दूसरे शब्दोंमे 
धार्मिक, आर्थिक, सासारिक एवं आध्यात्मिक--सभी दृष्टियोसे 
गाय हमारे लिये अत्यन्त उपयोगी है। पुराणोमे लिखा है कि 
जगत्‌मे सर्वप्रथम बेद, अग्नि, गौ एव ब्राह्मणाकी सृष्टि हुई। 
बेदास हमे अपने कर्तव्यकी शिक्षा मिलती है, वे हमारे 
ज्ञानके आदिख्रोत है। वे हमे देवताआको प्रसत्र करनेकी 
विद्या-यज्ञानुष्ठानका पाठ पढाते है। गीतामे भी कहा है-- 
सहयज्ञा प्रजा सृष्टा पुरोवाच प्रजापति । 
अनेन प्रसविष्यध्वमेष वो3स्त्विष्टकमधुक्‌ ॥ 
देवान्‌ भावयतानेन ते देवा भावयन्तु व। 
परस्पर भावयन्त श्रेय परमवास्स्यथ॥ 
इश्ननू भोगान्‌ हि वा देवा दास्यन्ते यज्ञभाविता । 
तैदृत्तानप्रदायैभ्यो यो भुड्टे स्तेन एवं स ॥ 
अज्ञशिष्टाशिन समन्तो मुच्यन्ते सर्वकिल्बिये । 
भुझते ते त्वघ पापा ये पचन्यात्मकारणातू॥ 
अन्नाद्धवन्ति भूतानि पर्जन्यादन्नसभव । 
चज्ञाद्धवति पर्जन्यों यज्ञ कर्मसमुद्धव ॥ 
कर्म ब्रह्मोद्धव विद्धि ब्रह्मक्षरसमुद्धवम्‌। 
तस्मात्सवंगत्त ब्रह्म नित्य यज्ञे प्रतिष्ठितम्‌॥ 
एव प्रवर्तित चक्र नानुवर्तयतीह य । 
अधायुरिन्द्रियारामो मोघ पार्थ स जीवति॥ 
(३॥ १०--१६) 
*प्रजापति ब्रह्माजीनी कल्पक आदिमें यज्ञसहित 
प्रजाओको रचकर उनसे कहां कि 'तुमलाग यज्ञके द्वारा 
वृद्धिको प्राप्त होओ और यह यज्ञ तुमलोगाको इच्छित भोग 
प्रदान करनेवाला हो। तुमलोग इस यज्ञके द्वारा देववाओको 
उनत करो और बे देवता तुमलोगोको उन्नत करे। इस प्रकार 
नि स्वार्थभावसे एक दूसरेको उन्नत करते हुए तुमलोग परम 
'कल्याणको प्राप्त हो जाओगे। यज्ञक॑ द्वारा बढाये हुए देवता 
पतुमलोगोको बिना 'माँगे ही इच्छित भोग निश्चय ही दते 
रहेंगे।' इस प्रकार 'ठन देवताआंक द्वारा दिये हुए भागाको 


जो पुरुष उनको बिना दिये स्वय भोगता है, वह चोर ही 
है। यज्ञसे बचे हुए अन्नको खानेवाले श्रेष्ठ पुरुष सब पापोसे 
मुक्त हा जाते हैं आर जा पापीलाग अपना शरीर पापण 
करनेके लिये ही अन्न पकात है, वे तो पापको ही खाते हैं। 
सम्पूर्ण प्राणी अन्नसे उत्पन्न होते हैं अनकी उत्पत्ति वृष्टिमे 
होती है, वृष्टि यज्ञसे होती हे और यज्ञ विहित कर्मोसे उत्पन्न 
होनेवाला है। कर्मसमुदायको तू वेदसे उत्पन्न और वेदको 
अविनाशी परमात्मासे उत्पन्न हुआ जान। इससे सिद्ध होता 
है कि सर्वव्यापी परम अक्षर परमात्मा सदा ही यज्ञमे 
प्रतिष्ठित है। है पार्थ। जो पुरुष इस लोकमे इस प्रकार 
परम्परासे प्रचलित सृष्टिचक्रके अनुकूल नहीं बरतता अर्थात्‌ 
अपने कर्तव्यका पालन नहीं करता, वह इन्द्रियाक॑ द्वारा 
भोगोम स्मण करनेवाला पाषायु पुरुष व्यर्थ ही जीता है।' 
ऊपरके वचनासे यह प्रकट होता है कि (१) यज्ञकी 
उत्पत्ति मृष्टिके ग्रारम्भमे हुई और (२) यज्ञ हमारे अभ्युदय 
(लौकिक उन्नति) एव नि श्रेयस (परम कल्याण) दोनाका 
साधन है। यज्ञसे हम जो कुछ चाहे प्राप्त कर सकते हैं। 
लौकिक सुख-समृद्धि तथा ऐहिक एवं पारलौकिक भोग 
हमे देवताओसे प्राप्त होते हैं। देवता भगवान्‌की ही 
कलाएँ--भगवान्‌की ही दिव्य चेतन विधूततियाँ हैं, जो 
मनुष्यों एवं मनुष्योसे निम्न स्तरके जीवोकी लौकिक 
आवश्यकताओको पूर्ण करते हैं--हमारे लिये समयानुसार 
साम चाँदनी, वर्ष आदिकी व्यवस्था करके हमारे 
वमस्पतिवर्गका और उनके द्वारा हमारे जीबनका पोषण 
करते हैं। वे ही हमे रहनेक लिये पृथ्वी, हमारी प्यास 
बुझानक लिये जल हमारे भोजनको पकाने तथा हमारा 
शीतसे त्राण करनेके लिये अग्नि साँस लेनेके लिये वायु 
तथा इधर-उधर घूमनेके लिये अवकाश प्रदान करत हैं। 
साराश वे ही इस ससारचक्रकी व्यवस्था करते है जीवाके 
कर्मोकी देख-रेख तथा उनके अनुसार शभाशुभ फलभोगका 
विधान करते हैं तथा हमारे जीवन-मरणका नियमन करते 
हैं। इन भगवत्कलाओको प्रसन्न रखने--इनका आशीर्वाद 
सहानुभूति एवं सद्भाव प्राप्त करमेके लिये और आदान- 
प्रदानके सिद्धान्तको चालू रखनेके लिये जो “जगच्चक्रके 
परिचालनके लिये आवश्यक एवं अनिवार्य है--यज्ञानुष्ठानके 
द्वास इनकी आराधना करना मनुप्यमात्रका परम कर्तव्य है। 
जबतक भारतम यज्ञ-यागादिके द्वारा देवताआंकी आराधना 


अड्डू ] 
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होती थी, तबतक यह देश सुखी एवं समृद्ध था, समयपर 
चथेष्ट मात्रामें चर्षा होती थी तथा बाढ भूकम्प, दुष्काल एव 
महामारी आदि दैवी सकटासे यह प्राय मुक्त था। जयसे 
सज्ञ यागादिकी प्रथा लुप्तप्राय हो गयी तभीम॑ यह दश 
अधिकाधिक दैवी प्रकोपाका शिकार हाने लगा है। 
इससे यह स्पष्ट है| जाता है कि यज्ञसे अभ्युदय एव 
नि प्रेयस दोनों सिद्ध होते हैं। ससार-चक्रका परिचालन 
करनेवाले भगवत्कलारूप देवताओकी प्रसन्नताद्वारा वह 
हमारी सुख-समृद्धिका साधन बनता है और निष्कामभावसे 
केवल कर्तव्यबुद्धिपूर्वक किये जानेपर वह भगवसत््रीतिका 
सम्पादन कर भगवत्याप्ति अथवा मोक्षरूप जीवनके परम 
लक्ष्यकी प्राप्तिमे सहायक होता है। यही नहीं, यज्ञ-दान- 
ज़्परूप कर्मको भगवानूने अवश्यकर्तव्य अनिवार्य बताया 
है--यज्ञदानतप कर्म न त््याज्य कार्यमेव तत्‌' और यज्ञादिकी 
परम्पराका विच्छेद करनेबालेको पापी--अधायु कहकर 
उसकी गरईणा की है। इस यज्ञचक्रको चलानेके लिये ही 
वेद अग्नि गौ एव ब्राह्मणाकी सृष्टि हुई है। बंदामे 
यज्ञानुष्ठानकी विधि बतायी गयी है--'कर्म ब्रद्मोद्धव विर्द्धि०" 
एव ब्राह्मणाके द्वार वह विधि सम्पत्र होती है। अग्निके 
द्वाय आहुतियाँ देवताआको पहुँचायी जाती हैं--' अग्निमुखा 
हि देवा भवन्ति' और गौसे हमे देवताआको अर्पण बरने 
योग्य हवि प्राप्त होता है। इसीलिये हमारे शास्त्रामे गौको 
“हविदुंधा” (हवि दनेवाली) कहा गया है। गोघृत देवताआका 
परम प्रिय हवि है और यज्ञके लिये भूमिको जोतकर तैयार 
करने एवं गेहूँ, चावल, जौ, तिल आदि हविष्यात पैदा 
'करनेके लिये गो-सतति--बैलाकी परम आवश्यकता है। 
यही नहीं, यज्ञभूमिको परिष्कृत एव शुद्ध करनेके लिये उसे 
गोमूत्रसे छिडका जाता है और गोबरसे लीपा जाता है तथा 
गोबरके कडोसे यज्ञाग्निको प्रज्वलित किया जाता है। 
यज्ञानुष्ठानके पूर्व प्रत्येक यजमानको देहशुद्धिके लिये 
'पञज्चगव्यका प्राशन करना होता है और यह गायके दूध, 
गायके दही गायके घी गोमूत्र एवं गायके ही गोबरसे 
तैयार किया जाता है--इसीलिये इसे 'पञ्चगच्य' कहते हैं। 
इसके अतिरिक्त गायका दूध और उससे तैयार होनेवाले 
पदार्थ सबके स्वादिष्ट एवं पोषक आहार हैं। दूधमे पकाग्रे 
हुए चावलको--जिसे आधुनिक भाषामे खीर कहते 
हैं--सस्कृतमे परमान (सर्वश्रेष्ठ भोजन) कहा गया है और 


चीको हमारे यहाँ सर्वश्रेष्ठ रसायन माना गया है--'आयुर्य 
घृतम्‌/ इतना ही नहों, घृतरहित अन्नको हमारे शास्त्राम 
अपविज कहा गया है। घी और चीनीस युक्त खीरका भोजन 
जद्यणॉके लिये विशेष तृप्तिकारबा होता है और दवताआकों 
आहुति पहुँचानेक लिय हमार यहाँ दो हो मार्ग माने गये 
हैं-_अग्रि और ब्राह्मणाका मुख। बल्कि भगवामून तो कहा 
है कि मैं अग्निक द्वार यह्षमे घीसे चूती हुई आहुतियाका 
भक्षण करके उतना प्रसन नहीं हाता, जितना ब्राह्मणाके 
मुखमे पडी हुई आहुतियासे सतुष्ट होता हूँ -- 
भाह तथाद्यि यजमानहविर्धितान 
श्च्योतद्घृतप्लुतमदन्‌ हुतंभुड्मुखन। 
यदद्राह्मणस्य मुखतश्चरतो5नुघास 
तुप्टस्थ.. भय्यवहितैर्निजकर्मपाके ॥ 
(श्रीमद्धा० ३। १६। ८) 
तात्पर्य यह कि दाना प्रकारस देवताआंकी तृप्तिके 
लिये तथा सर्वोपरि भगवत्प्रीतिक लिये भी गौकी 
परमोपयोगिता सिद्ध होती है। 
भारत-जैसे कृषिप्रधान दशमे आर्थिक दृष्टिसे भी 
गायका महत्त्व स्पष्ट ही है। जिन लांगाने हमारे ग्रामीण 
जीवनका विशेष मनोयोगपूर्वक अध्ययन किया है, उन 
सबने एक स्वरसे हमार जीवनके लिये गाकी परमावश्यकता 
बतायी है। गोधन ही हमारा प्रधान बल है। गोधनकी उपेक्षा 
करके हम जीवित नहीं रह सकते। अत हमारे गोबशका 
सख्या एवं गुणाकी दृष्टिसे जो भयानक हास हो रहा है, 
उसका बहुत शीघ्र प्रतीकार करना चाहिये और हमारी 
गोओकी दशाको सुधारने उनकी नसलकी उनति करने और 
उनका दूध बढाने तथा इस प्रकार देशके दुग्धोत्पादनमे चृद्धि 
करनेका भी पूरा प्रयत्न करना चाहिये। गायो बछडो एवं 
बैलीका वध रोकने तथा उनपर किये जानेवाले अत्याचारंको 
बद करनेके लिये कानून बनाने होमे और विधर्मियोको भी 
गौकी परमोपयोगिता बतलाकर गोजातिके प्रति उनकी 
सहानुधृति एवं सदभावका अर्जन करना चाहिये। जिस 
देशम कभी दूध और दहीकी एक प्रकारसे नदियाँ बहती 
थीं, उस देशमे असली दूध मिलनेमे .कठिनता हो-रही 
है-यह कैसी विडम्बना है।.. ।+. * था 
' आध्यात्मिक दृष्टिसे भी गायका महत्त्व कम नहीं है। 
गायके दर्शन एवं स्पर्शसे पविन्नता आती' है, पापाका नाश 
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होता हे, गायके शरीरमे सैंतीस करोड दवताओका निवास माना 
गया है। गायके खुरासे उडनेवाली धूलि भी पवित्र मानी गयी 
है। महाभारतमे महर्षि च्यवन राजा नहुपसे कहते हैं-- 
मैं इस ससारम गौआके समान दूसरा कोई धन नहीं 
समझता। गौआंके नाम और गुणोका कीर्तन करना-सुनना, 
गौओका दान देना ओर उनका दर्शन करना--इनकी 
शास्त्रोमे बडी प्रशसा की गयी है। ये सब कार्य सम्पूर्ण 
यापाकों दूर करके परमकल्याण देनेवाल ह। गौएँ लक्ष्मीकी 
जड हैं, उनमे पापका लेश भी नहीं है गौएँ ही मनुष्यको 
अन्न ओर देवताओंको हविष्य देनेवाली है। स्वाहा और 
'वषट्कार सदा गौओम ही प्रतिष्ठित होते हैं। गौएँ ही यज्ञका 
'सचालन करनेवाली और उसका मुख ह। वे विकाररहित 
दिव्य अमृत धारण करती और दुहनेपर अमृत ही दती हैं। 
वे अमृतका आधार होती है। ओर सारा ससार उनक सामने 
मस्तक झुकाता है। इस पृथ्वीपर गौएऐँ अपने तेज और 
शरीरम अग्निके समान है। वे महान्‌ तेजकी राशि और 
समस्त प्राणियोको सुख दनेवाली हैं । गौआका समुदाय जहाँ 
निर्भयतापूर्वक बैठकर साँस लेता है उस स्थानका श्री बढ 
जाती हे ओर वहाँका सांग पाप नष्ट हां जाता हे। गौएँ 
स्वर्गकी सोढी हैं वे स्वर्गमे भी पूजी जाती हें । गोएँ समस्त 





ह्स्स््ल 


कामनाओको पूर्ण करनेवाली देवियाँ हैं, उनसे बढकर 
दूसरा कोई नहीं है। राजन्‌! यह मैंने गौका माहात्म्य 
बतलाया है, इसमें उनके गुणाके एक अशका दिग्दर्शन 
कराया गया है। गोआके सम्पूर्ण गुणाका वर्णन त्ञा कोई कर 
हो नहीं सकता )* 

ब्रह्माजी भी इन्द्रसे कहते हैं-- 

*हे वासव! गौओको यज्ञका अड्र आर साथात्‌ यज्ञरूप 
बतलाया गया है। इनके बिना यज्ञ किसी तरह नहीं हो 
सकता। ये अपने दूध और घीसे प्रजाका पालन-पोषण करती 
हैं तथा इनके पुत्र (बैल) खेतीके काम आते और तरह- 
तरहके अन्न एव बीज पैदा करते हैं, जिनसे यज्ञ सम्पन होत 
हैं और हृव्य-कव्यका भी काम चलता है, इन्हींसे दूध, दही 
और घी प्राप्त होत हैं। ये गौएँ बडी पवित्र होती हैं और बैल 
भूख-प्यासका कष्ट सहकर अनेक प्रकारके बोझ ढोते रहते 
हैं। इस प्रकार गोजाति अपने कर्मसे ऋषिया तथा प्रजाओंका 
पालन करती रहती है। उसके व्यवहारमे शठता या माया नहीं 
होती, वह सदा पवित्र कर्ममे लगी रहती हैं।' 

इस प्रकार सभी दृष्टियोसे गाय हमारे लिये बडे ही 
आदर और प्रेमकी वस्तु है, हमे सब प्रकारसे उसकी रक्षा 
एवं उनतिके लिये कटिबद्ध हो जाना चाहिये। 
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*गोभिस्तुल्य न पश्यामि धन किडिचदिहाच्युत॥ 


कीर्नन श्रवण दान 


दर्शन चापि पार्थिव । गवा 


प्रशस्यते वीर सर्वपापहर. शिवम्‌॥ 


गावों लक्म्या सदा मूल गोषु पाष्मा न विद्यते। 


स्वाहाकास्वपट्कारा गोपु नित्य 


अमृत हाव्यय दिव्य क्षगन्ति च वहन्ति च। अमृतायतन 
भुवि । गावा 
निविष्ट गोकुल यत्र श्वास मुज्यति निर्भयम्‌॥ विराजयति त॑ 


तेजसा वपुपषा चैव गावों बहिसमा 


प्रतिष्ठितो । गावा यज्ञस्थ नेज््यों वै तथा यज्ञस्प ता मुखम्‌॥ 


चैता सर्वलौकनमस्कृता ॥ 
हि. सुमहत्तेज प्राणिना च सुखप्रदा ॥ 
देश पाप चास्थापकर्षति॥ 


गांव स्थर्गस्य सोपान गाव स्वर्गेषपि पूजिता | गाव कामदुहों देव्यो नान्‍्यत्‌ किंज्चित्‌ पर स्मृतम॥। 


इत्यतद्‌ गाषु मे प्रोक्त माहात्य भरतर्पभ । गुणैकदेशवचन 


| यज्ञाद्ञ क्चिता गावो यन एवं च वासवा एताभिश्व वित्या यज्ञो न 
हथा। एठासा 


धारयलि. प्रजाश्वैव.. प्यक्षला हविपा 


शक्‍्य पारायण_ न तु॥ 


(अनुशासन० ५१५। २६-३४) 
न वर्तेत कथचना॥ 
तनयाश्चापि कृषियोगमुपासते॥ 


जनवत्ति च धात्यानि बाजानि विविधानि च। ततो यज्ञा प्रवर्तन्ते हृष्य कव्य च सर्वश ॥ 


चयो दधि घृत चैंब पुण्याश्वैता 
मुर्तोश्यध. थासरय्तीह प्रजाश्वैयापि 


सुराधिष। वहच्ति विविधान्‌ भायन्‌ श्रुतृष्णापरिपीडिता ॥ 
कर्मणा। बासवाकूटयहिन्य 


कर्मणा सुकृतेवन चा॥ 
(अनुशासन० ८३। १७-२१) 


अड्ड ] 
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गोरक्षा--अलौकिक वस्तु 


[ महात्मा माँधीजीके विचार ] 


हिंदुस्थानमे अनगिनत पशुधन हैं, जिनकी तरफ हमने 
ध्यान न देकर गुनाह किया है। गोरक्षा मुझे मनुष्यके सारे 
विकास-क्रमम सबसे अलौकिक वस्तु मालूम हुई है। 
गायका अर्थ मैं मनुष्यसे नीचकी सारी गुँगी दुनिया करता 
हूँ। इसम गायके बहाने इस तत्त्वके द्वारा मनुष्यको सम्पूर्ण 
चेतन सृष्टिके साथ आत्मीयताका अनुभव करानेका प्रयत्न 
है। मुझे तो यह भी स्पष्ट दीखता है कि गायकों ही यह 
भेदभाव क्‍या प्रदान किया गया होगा। हिदुस्थानम गाय हो 
मनुष्यका सबसे अच्छा साथी, सबस बडा आधार था। यही 
हिंदुस्थानकी एक कामधेनु थी। वह सिर्फ दूध ही नहीं दती 
थी, बल्कि सारी खेतीका आधारस्तम्भ भी वही थी। गाय 
दया-धर्मकी मूर्तिमत कविता है। इस गरीब ओर शरीफ 
जानवरम हम केवल दया ही उमडती देखते हैं । यह लाखो, 
'करोडा हिदुस्थानियाको पालनवाली माता है। इस गायकी 
रक्षा करना ईश्वर्की सारी भूक सृष्टिकी रक्षा करना है। जिस 
अज्ञात ऋषि या द्रष्टाने मोपूजा चलायी उसन गायसे सिर्फ 
शुरुआत को, इसके सिवा और कोई ध्येय हा नहीं सकता 
है। इस पशुसृष्टिकी फरियाद मूक हानेस और भी प्रभावशाली 
है। गारक्षा हिंदू-धर्मकी दुनियाको दी हुई एक कीमती 
भेट है। 
गोमाता जन्म देनेवाला माँसे कहीं बढकर है। माँ ता 
साल दा साल दूध पिलाकर हमसे फिर जीवनभर सेवाकी 
आशा रखती है। पर मोमाताका तो सिवा दाने और घासके 
काई सेवाकी आवश्यकता ही नहीं। माँकी ता हम उसको 
बीमारीम॑ सेवा करनी पडती है। परतु गामाता स्वय केवल 
जीवनपर्यन्त हमारी अटूट सेवा ही नहीं करती बल्कि 
उसके मरनेके बाद भी हम उसके चर्म, हड्डी, सींग आदिसे 
अनेक लाभ उठाते हैं यह सब मैं जन्मदात्री माताका दर्जा 
कम करनको नहीं कहता, बल्कि यह दिखानेके लिये 
कहता हूँ कि गोमाता हमारे लिये कितनी पूज्य है। 
हमारे ढोरांकी दुर्दशाके लिये अपनी गरीबीका राग 
हम नहीं अलाप सकत। यह हमारी निर्दय लापरवाहीके 


सिवा और किसी भी बातकी सूचक नहीं है। हालाँकि 
हमारे पिजरापोल हमारी दयावृत्तिपर खडी हुई सस्थाएँ हैं 
तो भी वे उस वृत्तिका अत्यन्त भद्दा अमल करनेवाली 
सस्थाएँ ही हैं। वे आदर्श गोशालाआ या डेयरियामे और 
समृद्ध राष्ट्रिय सस्थाआके रूपमे चलनेके बजाय केवल 
लूले लंगडे ढोर रखनेके धर्मादा खाते बन गये हैं। गोरक्षाके 
धर्मका दावा करते हुए भी हमने गाय और उसकी सतानको 
गुलाम बनाया है और हम खुद भी गुलाम बन गये हैं। 

सवाल यह किया जाता है कि जब गाय अपने 
'पालन-पोषणके खर्चेसे भी कम दूध देने लगती है या दूसरी 
तरहसे नुकसान पहुँचानेवाला बोझ बन जाती है, तब बिना 
मार उससे कैसे बचा जा सकता है? इस सवालका जवाब 
थोडेमे इस तरह दिया जा सकता है कि जानवरोके पालन- 
'पोषणका विज्ञान सीखकर गायकी रक्षा की जा सकती है। 
आज हो इस कामम॑ पूरी अधाधुधी चलती है। हिंदू गाय 
और उसकी सतानकी तरफ अपना फर्ज पूरा करके उसे 
बचा सकते हैं। अगर वे ऐसा कर तो हमारे जानवर 
हिदुस्थान और दुनियाके गौरव बन सकते हैं। आज इससे 
बिलकुल उलटा हो रहा है। 

हिदुस्थानके सारे पिजरापोलाका पूरा-पूरा सुधार 
किया जाना चाहिये। आज तो हर जगह पिजरापोलका 
इतजाम ऐसे लोग करते हैं जिनके पास न कोई योजना 
होती है ओर न ये अपने कामकी जानकारी ही रखते हैं। 

ऊपर बतायी हुई बाताके पीछे एक खास चीज है। 
यह है अहिसा जिसे दूसरे शब्दामे प्राणीमात्रपर दया कहा 
जाता है। अपर इस सबसे बड़े महत्त्वकी बातको समझ 
लिया जाय तो दूसरी सब बात आसान बन जाती हैं। जहाँ 
अहिसा है वहाँ अपार धीरज भीतरी शान्ति भले-बुरेका 
ज्ञान आत्मत्याग और सच्ची जानकारी भी है। गोरक्षा कोई 
आसान काम नहीं है। उसके नामपर देशमे बहुत पैसा 
बरबाद किया जाता है, फिर भी अहिसाका भान न होनेसे 
हिंदू गायके रक्षकके बजाय उसके नाश करनेवाले बन जाते 


<८ 


* गावो विश्यस्य मातर « 


[गोसवा 
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हैं। गोरक्षाका काम हिदुस्थानसे विदेशी हुकूमतको हटामैके 
कामसे भी ज्यादा कठिन है। 
मुझे यह देखकर आश्चर्य होता है कि हम भैंसके 
दूध-घीका कितना पक्षपात करते हैं। असलमे हम निकटका 
स्थार्थ देखते हैं। दूरके लाभका विचार नहीं करते हैं। नहीं 
तो यह साफ है कि अन्तमे गाय ही ज्यादा उपयोगी है। 
गायके घी और मक्खनमे एक खास तरहका पीला रग होता 
है, जिसम भैंसके मवखनसे कहीं अधिक कैरोटिन यात्री 
विटामिन 'ए' रहता है। उसमे एक खास तरहका स्वाद भी 
है। मुझसे मिलने आनेवाले विदेशी यात्री सेवाग्रामम गायका 
शुद्ध दूध पीकर खुश हो जाते हैं। और यूरोपमे तो भैंसके 
घी और मक्खनके बारेमे कोई जानता ही नहों। हिदुस्थान 
ही एसा देश है, जहाँ भैंसका दूध, घो इतना पसद किया 
जाता है। इससे गायकी बरबादी हुई है। इसीलिये मैं कहता 
हूँ कि हम सिर्फ गायपर ही जोर न दगे ता गाय नहीं 
बच सकेगी। 
गोशक्षाके प्रश्नका जैसे-जैसे मैं अधिक अध्ययन 
करता हूँ, बैसे-वैसे मे यह मत दृढ होता जाता है कि 
गाँवा और उनकी जनताकी रक्षा तभी हो सकती है, जब 
कि ऊपर बतायी हुईं दिशामे निरन्तर प्रयक्ञ किया जाय! 
>् ९ ख् 
प्रत्येक किसान अपने घस्मे गाय बैल रखकर उनका 
पालन भलीभाँति और शास्त्रीय पद्धतिसे नहीं कर सकता। 
गोवशके हासके अनेक कारणोमे व्यक्तिगत गोपालन भी 
एक कारण रहा है। यह बोझ व्यक्तिगत किसानकी शक्तिके 
बिलकुल बाहर है। 


हमारी आवादो बढती जा रही है और उसके साथ 
किसानकी व्यक्तिगत जमीन कम होती जा रही है। नतीजा 
यह हुआ कि प्रत्येक किसानके पास जितनी चाहिये उतनी 
जमीन नहीं है। एसा किसान अपन घरम॑ या खेतपर गाय, 
बैल नहीं रख सकता। 

इस हालतमें क्या किया जाय? यही कि जितना 
प्रयज्ञ पशुआकी जीवित रखने और उन्हे बोझ न बनने 
देनेका हो सकता है उतना किया जाय। इस प्रयत्नमे 
सहयोगका बडा महत्त्व है। सहयोग अथवा सामूहिक 
पशुपालन करनेमे अनेक लाभ है। मेरा तो विश्वास है कि 
हम अपनी जमीनको भी जब सामूहिक पद्धतिसे जोतेगे 
तभी उससे यूरां फायदा उठा सकेंगे। गाँवकी खेती 
अलग-अलग सौ इुकडामे बँट जाय, इसके बनिस्पत क्‍या 
यह बेहतर नहीं होगा कि सौ कुटुब सारे गाँवकी खेतो 
सहयोगसे करे और उसकी आमदनी आपममे बाँट लिया 
करे। और जो खेतीके लिये सच है, वह पशुआके लिये 
भी सच है। 

यह दूसरी बात है कि आज लोगाको सहयोगको 
पद्धतिपर लानेमे कठिनाई है। कठिनाई तो सभी सच्चे और 
अच्छे कापोम होती है। गोसेवाके सभी अग कठिन हैं, 
कठिनाइयाँ दूर करनेसे ही सेवाका मार्ग सुगम बन सकता 
है। यहाँ तो मुझे इतना ही बताना था कि व्यक्तिगत पद्धति 
गलत है, सामूहिक सही है। व्यक्ति अपने स्वातर्यकी रक्षा 
भी सहयांगको स्वीकार करके ही कर सकता है। अतएव 


सामूहिक पद्धति अहिसात्मक है। 
[प्रेपक--श्रीरामकुमारजी जालान] 


ब्स्सचत नी मेज स्तन 


गो-सेवा 
जो मनुष्य प्रतिदिन जौ आदिके द्वारा गौकी पूजा करता है, उसके पितृगण और देवता सदा तृप्त होते हैं। जो सदाचारी 
पुरुष नियमपूर्वक प्रतिदिन गायोको खिलाता है, बह सच्चे धर्मके बलसे सारे मनोरथोको प्राप्त करता है। जो व्यक्ति गौओके 
शरीरसे गदगी, मच्छः आदिको हटा देता है, वह तथा उसके पूर्वज लोग कृतार्थ होते है। यहाँतक कि 'यह भाग्यशाली 
सतान हमारा उद्धार कर देगी' ऐसा सोचकर वे उस अत्यन्त उत्सवमय कार्यके लिये आनन्दसे नाचने लगते है। इसलिये 
गौओको कभी हेय दृष्टिसे नहीं देखना चाहिये, मारना तो बहुत ही कोसो दूर है। (पद्मयपु० याताल० आ० १८) 








जे कट जी: 


[प्रेपक--श्रीअरविन्दजी मिश्र] 
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गोरक्षाके उपाय , 6 खिट्ाहइड७ 

(नित्यलीलालीन श्रद्धेय भाईजी श्रीहनुपानप्रसादजी घोह्दार ) फड्त पक से 


नमो ब्वह्मण्यदेवाय गोब्राह्वणहिताय च। 

जगद्धिताय कृष्णाय गोविन्दाय नमो नम ॥ 

नमो गोभ्य श्रीमतीभ्य सौरभेयीभ्य एव चा। 

नमो ग्रह्मसुताभ्यश्ष पवित्राभ्यो नमो नम ॥ 

गौका महत्त्व 

गोरक्षण, गोपालन ओर गोसवर्धन भारतवर्षके लिये 
नया नहीं है। यह भारतवर्षका सनातन धर्म है। हमारी 
आर्य-सस्कृतिके अनुसार अर्थ धर्म, काम और मोक्ष-इन 
चारो पुरुषार्थेक साधनका मूल हमारी “सर्वदेवमयी' यह 
गोमाता है। हमारे अपौरुषेय वेदाने गौकी बडी महिमा गायी 
है और उसे 'अध्न्या' (अवध्या) बतलाया है। वैदिक 
वाड्मयमे सवा सौसे अधिक बार 'अध्न्या' पदका प्रयोग 
हुआ है। अधर्ववेदम तो पूरा “मोसूक्त' ही है। उपनियदोम॑ 
भी “गोमहिमा' है। महाभारतके अध्याय-के-अध्याय गो- 
महिमासे भरे पड़े हैं। रामायण, इतिहास, पुराण और 
स्मृतियामे गोमाहात्म्य भरा है। मौके रोम-रोममे देवताआका 
निवास भाना गया है। उसे 'सुरभि' “कामधेनु', “अर्च्या' 
(पूज्या), 'विश्वकी आयु', 'रुद्रोकी माता', “बसुआंकी 
पुत्री! कहा गया है और “सर्वदेवपूज्या' माना गया ह। 
भोपूजा गोभक्ति, गोमन्त्र आदिसे महान्‌ लाभ बतलाये गये 
हैं। बह यहाँ सर्वप्रकारसे अभ्युदय करती है और परलोकमे 
बैतरणी पार कराती है | 'वृषोत्सर्ग' का अत्यन्त माहात्म्य है। 
गोचरभूमि छोडना बडा भारी पुण्य माना गया है। गोका यह 
आध्यात्मिक तथा धार्मिक महत्त्व चाहे आज किसीकी 
समझमे न आये, पर है वह निर्विवाद ही। आध्यात्मिक 
जगत्‌का यह रहस्य भौतिक साधनासे सबकी समझमे नहीं 
आ सकता। श्रद्धालु पुरुष शास्त्र-प्रमाणसे तथा अन्तर्दर्शी 
महात्मा ऋतम्भरा प्रज्ञाक द्वारा अनुभवसे ही इसे जान सकते 
हैं। ऋषि-मुनियाने उस महत्त्वको समझा था और उसका 
स्वरूप शास्त्रामे सँवारकर हमारे लिये रख दिया है। 

गोसेवा सास्कृतिक और धार्मिक कर्तव्य हे 
गोसेवा और गोवशकी उन्नति भारतीय सस्कृतिके 


अभिन्न अड्ग है। हिंदू, बौद्ध, 
गोसेवा-अड्डू ४-- 


धर्मावलम्बियोके लिये गारक्षा धार्मिक दृष्टिसे मुख्य कर्तव्य 
है। अतएव गारक्षाका आध्यात्मिक तथा धार्मिक दृष्टिकोण 
भी बडे महत्त्वका है जो कदापि उपेक्षणीय नहीं है। 
इसका सास्कृतिक महत्त्व भी सर्वविदित है। भारतवर्षमे 
अत्यन्त प्राचीन कालसे ही बडे-बडे महापुरुषाद्वारा गोसेवन 
और गोपालन होता चला आया है। रघुवशी महाराज 
दिलीप नन्दिनी गौक लिये अपने प्राण दनेको प्रस्तुत हो गये 
थे। राजा नृगने असख्य गाये दान दी थीं। भगवान्‌ श्रीरामका 
अवतार ही 'गोब्राह्मणहितार्थ” हुआ था। उन्होने दस सहख 
करोड गाये विद्वानोको विधिपूर्वक दान की थीं-- 
“गवा कोट्ययुत दत्त्वा विद्वद्धंयों विधिपूर्वकम्‌।' 
(वा० रा० १। १। ९५) 
भगवान्‌ श्रीकृष्णणा बाल्यजीवन गोसेवामे बीता। 
उन्हाने स्वय बनोम घूम-घूमकर गोवत्साको चराया। इसीसे 
उनका नाम “गोपाल”! पडा। कामधनुने अपने दूधसे तथा 
देवराज इन््रने ऐरावतको सूँडके द्वारा लाये हुए आकाशगड्भाक 





जैन, सिक्ख सभी जलसे भगवान्‌ श्रीकृष्ण अभिषक करके उनको * गोविन्द! 


९० 


+ गावो विश्वस्य मातर * 


[ गोेसेवा- 
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नामसे सम्बोधित किया था। द्वारकामे वे पहले-पहल ब्यायी 
हुई, दुधार, बछडोवाली, सीधी, शान्त, वस्त्रालड्डारोसे 
समलकृत तेरह हज़ार चारासी गायोका प्रतिदिन दान करते 
थे। (देखिये श्रीमद्धागवत १०। ७०। ९) 
प्राचीन कालकी गोसम्पत्ति 
युधिप्ठिकके यहाँ गायाक दस हजार वर्ग थे, जिनमे 
प्रत्येकमे आठ-आठ लाख गाय थीं। लाख-लाख, दो-दो 
लाख गायोके तो और भी बहुतसे वर्ग थे। 
'तस्यापष्टशतसाहस्ना गवा बर्गा शत शतम्‌॥ 
अपरे शतस्ाहस्ता द्विस्तावन्तस्वेथा एरे) 
(महा०, विराट० १०। ९-१०) 
इस गो-विभागकी सारी व्यवस्थाका भार सहदेवपर 
था। वे गांविज्ञानके महान्‌ पण्डित थे। नन्‍्द-उपनन्दादिके 
पास असख्य गोएँ थीं ओर वे उनका भलीभाँति रक्षण 
पालन और सवर्धन करते थे। पिछले बोद्धकालीन भारतम 
कितने व्यापकरूपमे गोपालन होता था इसके लिये यहाँ 
एक हो प्रमाण पर्याप्त होगा। धनजय सठने अपनी कन्याके 
विवाहमे कुछ गाय देनकी इच्छासे अपन सेवकासे 
कहा--'जाओ, छोटा गोकुल खोल दो और एक-एक 
'कोसके अन्तरपर नगारा लिये खडे रहो। एक सौ चालीस 
हाथकी चौडी जगह बीचमे छोडकर दोनो ओर आदमी 
खडे कर दो, जिसमे गाय फैल न सके। जब सब लोग 
ठीक हो जाये, तब नगारा बजा देना।' सेवकाने ऐसा ही 
किया। जब गाये एक कोस पहुँचीं तब नगारा बजा फिर 
दो कोस पहुँचनेपर फिर बजा तीन कोसकी लबाई और 
एक सा चालीस हाथकी चौडाईके मैदानम॑ इतनी माय भर 
गयी कि वे एक-दूसरेके शरीरको रगडतो हुई चलीं। तब 
धनजयमने कहा--“बस दरवाजा बद कर दो।' सेवकाने 
दरवाजा बद किया परतु चंद करते-करते भी ६०,००० 
गाये ६०,००० बैल और ६०,००० बछडे तो निकल ही 
गये। अब अनुमान कीजिये इस छोटे गोकुलम कितनी गाये 
रही हागी। इसी प्रकार गोपालकाका यह पशुधन गोकुलाम॑ 
लाखा-करोडाकी सख्यामे था। गायाके बड व्यापारी गोतम 
कहलाते थे जिनके पास लाखाकी सख्याम मौआंके दल- 
के-दल हाते थे। यह थी हमारी गोसम्पत्ति और यह था 


हमारा गोपालन। गायको अब भी गाँवाके लोग ' धन' कहते 
हैं। बडे ही दु खकी बात है कि उसी गोपालकोके देशमे 
आज स्वराज्यके बाद भी निर्याध गोवध जारी है और 
गोरक्तसे भारतकी पवित्र भूमि लाल हो रही है। 
गोवध बद होना ही चाहिये 

गायको कसाईके हाथसे बचानेकी बडी आवश्यकता 
है। कहना न होगा कि गावध दिनोदिन बढता जा रहा है। 
इसम॑ प्रधान कारण हैं--चमडे, हड्डी, सूखे मास और रक्त 
तथा आँत-ताँत आदिका व्यापार एवं मोमासकी अनिवार्य 
और बेहद माँग। चमडेकी रफ़्तती बढती जा रही है। सन्‌ 
१९१३-१४ मे जहाँ २९ लाख खाले गयी थीं, वहाँ सन्‌ 
३८-३९ म॑ ४८ लाख खाले गयीं (मार्केटिंग ऑफ हाइड्स 
रिपोर्ट, पृष्ठ ४०) | इसी रिपोर्टमे आगरा बगलोर, बरेली, 
बबई, कलकत्ता, ढाका दिल्‍ली जबलपुर, कराची, लाहौर, 
मद्रास, पेशावर और पूना-इन बड़ शहराके कसाईखानोमे 
'काटी जानेवाली गाय-भैसोकी सख्याका विवरण देते हुए 
लिखा है कि सन्‌ १९३२-३३ में जितने पशु मारे गये थे, 
सम्‌ १९३७-३८ म उनकी सख्यामे २१ २ प्रतिशतकी वृद्धि 
हो गयी। यह युद्धपूर्वका वर्णन है। सन्‌ १९४२ में ६६ लाख 
गाय-भैसे सरकारी रिपोर्टके अनुसार काटी गयी थीं। 
युद्धकालमे जहाँ जहाजाकी कमीके कारण चमडे आदिकी 
रफ्तनी घटी, वहाँ फौजाके लिये गोमासकी आवश्यकता 
अत्यधिक बढ गयी और उसके लिये दूध देनेवाली गाभिन 
गायो ओर बछंडियाका भी अबाध वध हुआ जो करोडसे 
भी ऊपर पहुँच गया! ऐसा विशेषज्ञोका अनुमान है। 
अन्यत्र प्रकाशित हिसारके जज साहेब श्रीलायक अली 
महोदयके उस विचित्र फैसलेको देखिये, जिसमे उन्होंने 
प्रिना परमिटके बेकानूनी तौरपर उपयोगी गाया और 
बछडियाको फौजके लिये ले जानेवाले अपराधियाको 
छोडत हुए फौजाक लिये गोमासकी आवश्यकताका बडी 
ही दर्दभरी भाषाम वर्णन किया है। यह उदाहरण एक दाने 
चावलस पके भातको परखनेकी तरह पर्याप्त है। इस अबाध 
गोबधको बद करानेके लिये लोकमतको जाग्रतू करके 
प्रबल आन्दोलन करनेकी आवश्यकता है। यट आन्दोलन 
केवल हिन्दुआका ही नहीं रहना चाहिये। मुसलमान ईसाई 


अड्डू ] 


>गोरक्षाके उपाय * 


प्र 
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तथा अन्य मनावलम्बी सजनामे भी सहदयता तथा प्रेमसे 
इस बातका प्रचार करना चाहिये कि गौ देशके प्रत्येक 
मनुष्यके लिये आवश्यक है और गौके न रहनेसे हिन्दू- 
मुसलमान सभीको समान रूपसे कष्ट हागा, जिससे व भी 
इस आन्दोलनमे शामिल हों तथा सरकारको कानून बनाकर 
गोवध रोकनेके लिये बाध्य कर दं। 
हिन्दुओमे इस बातका खूब प्रचार हो जाना चाहिये 
कि एक भी गाय कसाईके हाथ जाय नहीं। गाय न मिलेगी 
तो कसाईखाने आप ही बद हां जायँंगे। जबतक हिन्दू गाय 
बेचते-बिकयाते हैं, तभीतक कसाईखाने चलते हैं। 
जिन पशु-मेलोमे कसाइयांको गाये मिलती हैं, उन 
मेलाकों या उनमे गो-विक्रयको कानूनन चेट्टा करके बद 
कराना चाहिये। लोकमत जाग्रत्‌ करने, जनताको प्रभावपूर्ण 
रीतिसे समझाने तथा सरकारको बार-बार सुझानेसे ऐसा 
होना कोई आएचर्यको बात नहीं है। 
बलिया जिलके गद्जातटपर लगनेवाले एक मेलेसे हजारों 
गाय प्रतिवर्ष कसाइयोके हाथ जाती थीं। श्रीराघवप्रसादजी 
नामक एक गो-भक्त सज्जनके विशेष उद्योग और उसीमे 
लग जानेसे वहाँ गौका बिकना कतई बद ही गया। ऐसा 
और जगह भी हो सकता है। यह प्रयत्न भी होना चाहिये 
कि मेलाम बिकनेके लिये गौएँ आये ही नहीं। 
सरकारने इधर “भारत-रक्षा-कानून” के अनुसार 
उपयोगी गायोके मारनेपर कुछ प्रतिबन्ध लगाये हैं। परतु वे 
अस्थायी हैं। भरपूर चेष्टा करके धारा-सभाआम नये बिल 
लाकर उन्हे उचित और आवश्यक सशोधनके साथ स्थायी 
कानून बनवा लेना चाहिये और प्रत्येक प्रान्तम उनपर 
ठीक-ठीक अमल हाता है या नहीं, इसकी ओर गोसेवको 
तथा 'गो-रक्षिणी सस्थाओ' को एवं म्युनिसिपलिटीके 
सदस्योको विशेषरूपसे नजर रखना चाहिये। ऐसा पता 
लगा है कि इस समय प्रतिबन्धाके रहते हुए भी प्रतिबन्धके 
विरुद्ध गायोकी हत्या होती है। इसमे हमारी अवहेलना 
और गा-हत्यारोका स्वार्थ ही प्रधान कारण है। 


जबतक स्थायी कानून न बने, तबतक भारतके सभी 
प्रान्तामे वर्तमान कानूनके लागू करानकौ और उसपर पूरा- 
पूरा अमल हो--इसकी सार्वजनिक समितियो, गो-रक्षा- 
सस्थाआ तथा जिम्मवार पुरुषाको व्यवस्था करनी चाहिये। 
वर्तमान भारत-रक्षा-कानूनकी धाया ८१ के अनुसार-बबई, 
मद्रास, बिहार युक्तप्रान्‍्न उडीसा, आसाम, बगाल और 
सिधमे एक वर्षसे तीन वर्षतकके बछडे-बछडी, पाडे- 
पाडी, तीनसे दस वर्षतकके काममे आने लायक बैल, 
गाभिन होने तथा काम देने लायक गाय और सभी आयुकी 
दुधार ओर गाभिन गाय (कुछ प्रान्तोमे दो चर्षतककी मादा 
भेड-बकरी भी) वध नहीं की जा सकती। इनका वध 
'करना, वधमे सहायता पहुँचाना और वधके लिये ले जाना 
अपराध माना जाता है और इस अपराधके लिये तीन 
'सालतककी सख्त कैद और पशु जब्त करनेकी सजा नियत 
की गयी है। पजाब तथा सीमाप्रान्तमे भी यह कानून लागू 
कराना चाहिये और जिन प्रान्ताम लागू है उनमे निम्नलिखित 
दो काम करने चाहिये। ऐसा किया जायगा तो बहुत-से 
दुधार उत्तम पशुओके प्राण बच जायँगे और चेष्टा करनेबाल 
पुण्यके भागी हांगे। 

(क) जहाँ किसी कसाईखानम इस कामूनके विरुद्ध 
पशु मार जाते हां, वहाँके इससे सम्बन्धित महकमेके 
स्थानीय अधिकारियाको सूचना देनी चाहिये और समाचासपत्नोमे 
घटना ठीक सत्यरूपम॑ जरूर प्रकाशित करानी चाहिये। 

(ख) सभा करके इसका शान्तिपूर्ण विरोध करना 
चाहिये और सरकारके ऊँचे अधिकारियोका भी इसको 
तरफ ध्यान आकर्षित करना चाहिय। 

स्थायीरूपसे कानून बनानेके लिये जगह-जगह सभाएँ 
करनी चाहिये। विभिन्न भाषाओके समाचारपत्रोम॑ लगातार 
लेख निकालने चाहिये। गोहित-सम्बन्धी स्वतम्त्र समाचार- 
पत्र भी निकलना चाहिये और लोगाको आवश्यकता 
'पडनेपर गावध बद करानेके लिये आवश्यक त्यागके लिये 
भी तैयार रहना चाहिये। 


चख्य््च्च्ह्न न न॑ च्च्स्नन्ट 





न तो पशुओको खाना और न पशुआका शिकार ही करना। यह हमारा जरथुश्ती नेक धर्म है। (फिरदौसी) 








'डैट अत छैटे। 








डर * गायो विश्वस्थ मातर * [गासंबा- 
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अब तो चेते 
[ आचार्य श्रीविनोबाभावेजीका सदश ] 

“हिन्दुस्थान किसानाका मुल्क है। खेतीका शोध भी हिन्दुस्थानम उन देशोसे कहीं अधिक खगब है, 
हिम्दुस्थानम ही हुआ है। गाय-वेलांकी अच्छी हिफाजतपर जिन्होंने गांसंवाका नाम नहीं लिया था। हमने भाम हो 
हिन्दुस्थानकी खेती निर्भर है। हिन्दुस्थानी सध्यताका लिया पर काम नहीं किया। जो हुआ सो हुआ। लेकिन 
नाम ही 'गोसेवा' है, लेकिन आज गायकी हालत अब ता चेते।' 


खिलनमम ५-० -+म्लममम्८ 


गोरक्षाके लिये क्‍या करना चाहिये? 
[ महामना पण्डित प्रीमदनमोहनजी मालवीयका सदेश ] 

'यदि हम भौआको रक्षा करगे तो गौएँ भी हमारे भेजना बिलकुल बद कर देना चाहिये, क्योकि इससे 
रक्षा करेगो। गाँवकी आवश्यकताक अनुसार प्रत्येक घरम कसाइयाको गाये खरादमेमें सुविधा होती हे। किसानोकी 
तथा घशक प्रत्येक समूटम एक गोशाला होनी चाहिये। दूध स्थितिके सुधारके लिये दिये 'जानेवाल इन सुझावा तथा 
गरीब-अमीर सबका मिलना चाहिये। गृहस्थोको पर्याष्व अन्य एसे सुझावाकों कार्यरूपमे परिणत करनेके लिये 
मोचरभूमि मिलनो चाहिये। गाओका विक्रीक लिये मेलोमे ग्राम-पचायताका निर्माण होना चाहिये।! 


आज" 


बैलोके बिना हमारी काश्तकारी नहीं चल सकती 


[देशरत्न डॉ० श्रीराजेन्द्रप्रसादजीका संदेश 














दशरत डॉक्टर राजेन्रप्रसादजी महान्‌ माभक्त थे) 
आपने “बिहार-प्रान्तीय गोशाला-पिजरापोल-सम्मेलन'क 
समय परनामें कहा था--'मवेशियोसे हमारा जितनी आमदनी 
होती है और उनसे जा काम हमको मिलता है उसकी 
मजदूरी इतनी होती है कि उन सबको जाडा जाय तो 
मालूम होगा कि मुल्कम इतनी आमदनीका दूसरा कोई 
जरिया नहीं है. जितनी आमदनां हमका मवशियोसे 
हावी है। 
देशमे जितना चायल होता है उसकी कोमत मवेशियास 
हुई आमदनाका $ आर गहूँकी कीमत # ह। इसीस समझ 
सकते हैं कि किस तरह देशमें फैले हुए जानवर महकीं 
चुँदाकी भाँति काम कर रह हैं। 
गाय दूध दती है. बैल हल जोतते हैं और चोया 
ढोनका काम करत हैं। दोना घास आदिका चारा खात हैं 
आर इस चार आदिकी कीमत दूध वगैरहक रूपम वापस 


देत हैं, मरमेपर कीमती चमडा देते हैं ओर हड्डी आदि सब 
कुछ फिर जमीनम खादके रूपम॑ वापस जाता है। इन 
सबका रपयोम॑ दाम लगाया गया है। सर आर्थर आलवरे 
हिसाब लगाकर बतलाया था कि इन सबकी कौमत करीब 
३९ ००,०० ०० ००० रुपये होती ड्ै ए 

मवशियाकी उपयोगिताका उल्लेख करते हुए आपने 
अपने भाषणमे एक समय कहां था--हमारे देशम॑ गाय 
ऐसा होनी चाहिये जा अपनी जिदगीम काफी दूध दे। खेती 
और दूसर कामाके लिये मजयूत और महनती बछड़े द 
अपने मल-मृतसे काफी खाद द और मर जान॑पर अपने 
चमड, चर्बी हड्डी और मास वगैरहस ही दूसरी अन्य 
जह्सी कीमती चीज द तभी गाय एसी चन सकती है कि 
उसका पालव मुनाफेका कारण हो।' 

"मरे ढासका हड्डियाँ जमा करके विदशामें चली जाती 
हैं जा कि खाद बनकर जमीनऊी उर्वरता बढ़ा सकती थीं 


*गांवध मनुष्य-वधधके समान* 


९३ 
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उससे देश वज्चित हो जाता है।. मास और हड्डीकी 
खाद बहुत अच्छी बन सकती ह। चर्बाका इस्तेमाल भी 
होता है।! 

'इस प्रकार यदि हम पूरा हिसाब लगा कर देख और 
जो कुछ मवेशियोसे उनके जीते रहमेके समय और मर 
जानेके बाद मिल सकता है उसका ठीक उपयोग कर, तो 
मवेशी रखनेमे नुकसान नहीं होगा।' 

'जहाँ प्राकृतिक सभ्यताम जो हम लेते है उसे 
किसी-न-किसी रूपम वापस कर देते हैं और फिर उसे 
चैदा कर लेते हैं, वहाँ आधुनिक सभ्यताम हम सचित 
द्रव्यको खर्च करते ही चले जाते हैं और उस फिर हम 
किसी ऐसे रूपमे वापस नहीं करते कि वह फिरस अपने 
पूर्व-रूपमे हमे मिल सके।' 

दूर-दूरसे अच्छी मसस्‍लाके जानवराको लाकर दूसरी 
जगह पालनेके विषयमे उन्होंने यह कहा है कि 'जिस 
आबोहवा और खुराकमे जो पला है उसीमे वह सबसे 
ज्यादा तरक्की कर सकता है।' 

'गोबरकी खादका महत्त्व बताते हुए उनका कहना है 
कि 'इस बातकों भी सभी मानते हैं कि यदि काफो 
मिकदारम (मात्रामे) गोबर बगैरहसे बनी खाद दी जाय तो 
रासायनिक खादकी बिलकुल जरूरत नहीं होती है। 
गोबरकी खादसे नफाके बदले नुकसानका किसी हालतमे 
डर नहीं है। यह भी देखा गया है कि ऐसी चीज 








जो इस वक्त बुहारनेमे फक दी जाती हैं, या जो गदगी पैदा 
करती हैं और सेहतको नुकसान पहुँचाती हैं, उन सबका 
इस्तेमाल अगर ठीक तरहसे किया जाय तो नुकसानके 
बदले उनस फायदा उठाया जा सकता है।! 

जानवराको खली देनेके सम्बन्धभे आपने एक समय 
कहा था--'आज खलीका बहुत बडा हिस्सा खादक रूपम॑ 
सर्च होता है। मैं समझता हूँ यह गलत है, क्यांकि अगर 
उसी खलीको जानवशको दिया जाय तो जानवर ज्यादा 
स्वस्थ और मजबूत हाग॑ बेल ज्यादा काम कर सकेगे। 
इसके अलावा उनके पेटोके कारखानोम वह खली फिर 
खाद बनकर जमीनको भी वापस मिल जायगी।' 

नसल-सुधारक सम्बन्धमे आपने कहा है कि 'ऐसी 
नसल चुनी जाय जा दूध भी दे और अच्छे बछडे भी दे। 
अग्रेजोको अपनी सेनाक लिये मास तथा व्यापारके लिये 
चमडा चाहिये। वही प्राप्त करनेके लिये उन्हाने एकाड्री 
(केवल दूध या केवल बछडेवाली) नसलकी उपयागिताका 
प्रचार करके हमारे देशके लोगाकों भुलावेमे डाला है।' 

मोटर ट्रैक्टर आदि मशीनाके जरियेसे खेती करनेके 
सम्बन्धभे आपका विचार है-- 

“मैं समझता हूँ कि जो हालत आजकल हिन्दुस्तानकी 
है, उसम॑ इस तरहकी कलोसे थोडी दूरतक हम काम चला 
सकते हैं। मगर बैलोकी जरूरत ता हमेशा रह जायगी। 
बैलाके बिना हमारी काश्तकारी नहीं चल सकती।' 


के रूट नं मं 


गोवध मनुष्य-वधके समान 
[राजर्षि श्रीपुरुषोत्तरदासजी टण्डनके विचार ] 


२२ जनवरी, सन्‌ १९५६ ई० मे कलकत्तेम आयोजित 
*सर्वदलीय गोरक्षा-सम्मेलन' मे राजर्पि श्रीपुरुषात्तमदासजी 
टण्डनने गोरक्षाके सम्बन्धमे जो विचार व्यक्त किये उसका 
साराश यहाँ प्रस्तुत है-- 

राजर्षि टण्डनने शास्त्र, पुराण और हिन्दू धर्मका 
हवाला देते हुए बताया कि गौ यद्यपि पशु है, कितु हिन्दू 
जाति और गौका सम्बन्ध अनादिकालस माता-पुत्रका 
रहा है। 


आज पाश्चात्त्य सभ्यताम रैंग गय मानसकी आलोचना 
करते हुए आपन दु ख प्रकट किया कि “हिन्दू जाति अपनी 
जडपर ही कुठाराघात करनेकफो आमादा हो गयी है। जो नेता 
विदेशोके उदाहरण देकर हमे समझाना चाहते ह व॑ अपनी 
जाति ओर देशके मर्मस्थलपर चांट पहुँचा रहे हैं। कोई भी 
उदाहरण अथवा तर्क हम अपनी मातृभक्तिसे विलग नहीं 
कर सकता।! 

आपने बिहार उत्तरप्रदेश और पजात सरकारको 


६4] 


+ गावा विश्वप्य झातर « 


सोसेवा- 
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बधाई देते हुए कश कि कलकता और बयईम अग्रेजो 
राज्यकालसे भी अधिक गावध हा रहा है और गौ-जातिपर 
अकथनीय अत्याचार हा रहा है। आपने इस बातपर 
खेद प्रकट किया कि 'कम्द्रीय सरकार सविधानकां दुहाई 
देकर एक केद्धीय अधिनियम बनान॑मे असमर्थता प्रकर कर 
रही है।! 
महात्मा शाधीके बाबयकां दुहराते हुए आपन कहा 
कि “प्रत्येक भारतीय उनके इस कथनका समर्थन करता है 
कि “गीवध मनुष्य-वधके समान है।”” 
आपने उस व्यापार-नीतिकी भर्त्सना का जिसक द्वारा 
गौ बछडेके चमडेसे डालर क्मानेकी चेष्टा की जाती है। 
विदेशियांकों गो-मास दना जरूरी है इसलिये देशम 
गोबधका आवश्यक बतलानेबालाकी निन्‍्दा फी। 
आपने कलकत्तके व्यवमायियाकों भी चतावनी दी 
कि व॑ लोग गों-बछडके चमडेऊा नियात-व्यवसाथ कर 
पैसेके सामने भनुष्यवाकों कलकित कर रहे हैं। हर 
गांभकसे आपने गोचर्मस बने सामानाका बहिष्कार करनेका 
अपील की। घगाल सश्काश्म जनताक मनोभाय समझकर 
शाप्र है उपयुक्त अधिनियम बनानेकी प्रार्थना की। 
बगालकी गोहत्याका उल्लेख करते हुए श्राटण्डनजीने 
कहा कि 'यह पाप यहाँ पराकाप्ठापर पहुँच चुका € और 
यह दशके लिये महान्‌ कतक ओर अभिशाए है। वर्षमे 


वीन लाखसे अधिक अच्छो-अच्छी गाये यहाँ काट दी 
जाता है। यही हालन बबइकी है। याद यही क्रम जासी 
रहा इसी तरह गौका हास होता रहा तो दशकी अमूल्य 
मिधिसे हाथ धागा पड़ेगा। आराक लिय रुपये-पैस 
सोना-चाँदांका बहुत मूल्य हो परतु भारतका तो 'गौं' ही 
प्रधान धन है। यहाँ ता गोधनका ही माहात्य है। लाख- 
लाख गौआके दानका प्रकरण शारत्र एवं बुराणोमे आता 
है। गोदान यहाँका प्रधान धार्मिक कर्तव्य है। इस 
गाधनकी रक्षा सब प्रकारके प्रयक्बल हानी चाहिये।' 
चमडक वस्तुआके बहिष्कारक लिये जोर द॑ते हुए 
टण्डनजीन इन बस्तुआके निर्माणमे किस नृशसत्य एवं 
निर्देयताके साथ निरीह गाय तथा उनके गर्भके बछड़ तक 
मारे जा रहे है इसका हृदयद्रावक चित्र खाचा, जिसस 
उपस्थित लोगाकी आँखाम आँसू आ गय। आपने कहा 
पक 'फैशनके फेरे यड़कर जो चमडेकी जस्तुएँ हो 
इस्तेमाल करते है थे गांहत्याके उतने ही जिम्मेद्वार हैं 
जितने कि गोमास खानेके।' वस्तुत अधिकाश गाय इसी 
चमडेक्ती चस्तुआके लिय ही काटी जाती हैं। श्रीटण्डनजीने 
महिलाओका आहान करते हुए जोरदार शब्दामे कहा कि 
“चमडके प्रैग बिस्तर-बद बक्से तथा जूतियाका पहनना 
छोड ८ और अपने पति तथा पुजाकों भी इसके लिये 
बैयार करे। [ प्रप+--शीशिवकुमारजी गोमल] 





[आर 


परम अध्यात्मकी प्रतीक मी 


[( यागिगज श्रीअश्विद्दके विचार] 
( श्रोदेवलत्तजा ) 


पृथ्वीपर मृतियन्त गी जिस परम शक्तिकी प्रताकस्वरूपा 
है उसकी व्याख्या चेदाम भा साध्य नहा है। गो विश्वकी 
माता है. यह पार्थिव जमतूम जितना सत्य है उससे भी 
अधिक इसका महत्व आध्यात्मिक दृष्टिय है। ऋग्वदाक 
'शौधि श्रीणीत मत्मरम्‌ (९ ४६।॥ ४) का आशय ह कि 
जो कुछ भी गौस सम्बन्धित है बह सर कुछ टस परम 


आनम्दमंय सामम निहित है। 
मा! वैदिक शब्द ह जा बदामें निहित परम 


ज्ञानको अभिव्यजित करनेका प्रणालीका अनुसरण करके 
इसके अथको झलक्मात्र पायी जा सकती है। गौक अर्थकां 
अमझनक लिये चंदाके अर्थका अभिव्यक्त करक्री प्रणालीका 
ध्यान “पता हागा। चसे भा वखस वाणोम वदार्थको 
अभिव्यक्त करना आर उसका साधारणोकरण एक जटिल 
प्रक्रिया है। मिथण्टुकारीे अपना ग्रन्थ गौ' शब्दस हां 
ग्रारम्भ क्‍या है और ां, स्मा' नया; क्षमा, 
*ल्वाए ', खितिं अपिका एृथ्वा-नामधय माता हैं। पुरणाक 


अड्डू 


*परम अध्यात्मकी प्रतोंक गौ* 
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अनुसार पापका भार बढनेपर पृथ्वी गौका स्वरूप धारण 
करके भगवान्‌ विष्णुक पास लाकर गुहार लगाती हे। यह 
इसका भी प्रतोक है कि पृथ्वी तत्त्वमयी भूमा गाके रूपम॑ 
ही अपनेको पूर्णतया अभिव्यक्त कर सकती है और भगवान्‌ 
भी गौकी गुहारको परम आदरक साथ सुनत हैं। पृथ्वीको 
अभिव्यक्ति-हेतु इला और अदिति देवियाके नाम भी 
व्यवहत हैं। 'गौ' शब्द किरण, प्रकाश, इन्द्रियका अर्थ बोध 
कराता है और परा-पश्यन्ती-वैखरीवाक्का वाचक भी है। 
इस विपषयम अथर्ववेदम कहा गया है-- 
नैता त॑ देखा अदरदुस्तुभ्य नृषत अत्तव। 
मा ब्राह्मणस्य राजन्य गा जिघत्सो जनाद्याम॥ 
(अधर्ववेद ५। १८। १ प्रह्मगवी सूक्त) 
यहाँ राजासे निवेदन किया गया हे कि 'हे राजन! 
देवताआद्वाश प्रदत्त ब्राह्मणकी घाणीकी प्रतीक यह गौ खा 
डालने अर्थात्‌ अवरुद्ध करने-हेतु नहीं ह। यह गौ अर्थात्‌ 
वाणा अनाद्या अर्थात्‌ कभी न खायी जा सकनेवाली है। 
इसका वह अन्त करनेकी इच्छा न करे।' 

गौरूपा वाणोको चतुप्पदा भो कहा जाता है। वह 

मूलाधारम परा, नाभिम पश्यन्ती, हृदयम मध्यमा और 
जिहास उच्चरित हांकर वैखरी कही जाती है। यह सदा 
रक्षणीया है। वाणी 'यज्ञाग्रि' और 'अध्या' है। सदा शुद्ध ओर 
'पालनीया है। भूमि, चाणी, किरण--इन्ह असहाय समझकर 
नष्ट करनेसे कालको दुर्गति होती है। 

*गौ' अमोघ शक्तिदायिनी हैं, और 'देवजूतै ' 
(अधर्व० ५। १८। ८) यह पद परमात्मामे प्रेरिता सत्यमयी 
अभिव्यक्तिका बोधक है। इसे ऋत-स्वरूपा कहा गया है। 
सत्य ऋत यूहत्‌” को अवधारणास युक्त होनके कारण 
प्रतीकार्थम गौँको बंद भी कहा जाता है। 

गौ अर्थ, काम धर्म-मोक्षकी धात्री होनेके कारण 
कामधेनु है। इसका अनिष्ट-चिन्तन ही पराभवका कारण है। 

“गु' और “गाव '--ये दाना सज्ञाएँ वैदिक मन्त्राम 
“गो' और 'किरण '--इन दोनो अर्थोमे प्राप्त होती हैं। भारतीय 
चिन्तनम सत्ता और चेतना एक-दूसरेके प्रतिरूप हैं । अदिति 
वह अनन्त सत्ता है जो स॒प्त नाम-धामके साथ देवमाताके 
रूपम वर्णित कौ गयी है। वेद अदितिको अनन्त चेतना, 


आद्या ज्योति और 'गौ' भो मानते हैं। 

वैदिक ऋषियाके स्तवनम 'ठपाकी स्तुतिम गौका 
आध्यात्मिक रूप प्रकट होता है। वेदम गौ इतनी अमूल्य 
विभूतियाकी धारिका और वाहिका है कि इन्द्र और 
बृहस्पति भी देवशुनि सरमा और आड्रिरस आदि ऋषियाकी 
सहायतासे खायी हुई गौओको पुन प्राप्त करत हैं। वैदिक 
मन्त्रद्रश् ऋषियोने आध्यात्मिक उपाको 'गामती' भी अभिहित 
किया है। वह ससारके लिये ज्योतिकी रचना करती है-- 

ज्योतिर्विश्वस्म भुवनाय कृण्वती गावो न ब्रज व्युया 
आवर्त्तम ॥  (ऋणप्वेद १॥ ९२। ४) 

आध्यात्मिक ज्योतिर्मयी उपा भौ अर्थात्‌ दिव्य चेतनाकी 
प्रसारिका किरणोको भाता है। महर्षि वसिष्ठने गौको 
दवकार्यमे भाग-ग्रहणकारिणी माना हे। इससे जहाँ वह 
अवसद्ध हे वह स्थान खुल जाता है और गौ मनुष्याको दे 
दी जाती है। गौ अपने आध्यात्मिक वैभवमे इतनी अलकृत 
और व्यापक है कि वह वैदिक ऋचाआंके बहुत बडे 
भागको समाहित कर लेती है। 

वेदोमे गौओका खोजना और उन्हे पुन प्राप्त करना 
इन्द्रका कार्य वर्णित किया गया है। यह कार्य आ्विरस 
ऋषियोकी सहायतासे अग्नि और सोमके मन्त्रों तथा यज्ञके 
द्वारा सम्पन होता है। श्रीअरविन्दकृत भाष्यके अनुसार गौ 
उपाकी छिपी हुई किरण है ओर अन्धकारसे उनकी मुक्ति 
अन्धकारम हुए सूर्यके उदय होनेके कारण होती है। यह 
उच्चतर ज्योतिर्मय लोक 'स्व ' की विजय है। सूर्य प्रतीक 
है दिव्य ज्योतिदायिनी शक्तिका। स्व दिव्य शक्तिका लोक 
है। बेद गौको आइ्विर्स ऋषियाके कार्यका, साधनाका फल 
भी वर्णित करते हैं। इस फलका सम्बन्ध पहाडियोके तोड़े 
जाने और गौको मुक्तिस हे। 'गौ' आध्यात्मिक उषाकी 
किरण अर्थात्‌ प्रसारिका शक्ति है। 
तद्‌ देवाना देवतमाय कर्त्॑म्श्नश्न्‌ दृष्ठहाव्रदन्‍त बीढ्ठिता। 
उद्‌ गा आजदभिनद्‌ ब्रह्मणा चलमगूहत तमो व्यचक्षयत्‌ स्व ॥ 

(ऋण २। २४। ३) 

उपर्युक्त मन्त्र पणियो (अर्थात्‌ अन्धकारके स्वामिया)- 
से गौको लान और समाजक लिये ज्योतिको प्राप्त करनेका 
कथन करता है। इन्द्र अन्धकारमेसे गौ-रूपी किरणोकों 
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* गायो विश्यस्थ मातर * 
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दुहता भी है। चेदका इन्द्रके विषयम कथन है कि-- 
तबेद विश्वमभित पशबव्य यत्‌ पश्यति चक्षसा 
सूर्यस्थ गवामसि गोपतिरेक इन्ध ॥ (ऋ०७॥ ९८। ६) 
पश्रीअरविन्दने अपने वेदार्थम इस प्रमेयको 'सर्वतोभावेन 
सिद्ध कर दिया है कि चेदामे वर्णित गौ, पणियाकी गौ परम 
आध्यात्मिक प्रकाशकों गौ है। वंदम परमदेवके लिये जिस 
*सत्य ऋतम्‌ बृहत्‌” तत््वकी कल्पना की गयी है उसका 
आधार गा है। 'गोदा इद्‌ रेवतो मद '--इन्द्र पूर्ण रूपाको 
'बनानेवाला, भरपुर दूध देनेवाली गौके समान, उसका परम 
आनन्दमय साम रससे प्राप्त आनन्द गौका दाता है (ऋ० १। 
४। १ २)। क्योकि गो ज्ञान-स्वरूप है। 'इमा या गाव स 
जनास इन्द्र ' (ऋ० ६। २८। ५ अथर्व० ४ २१। ५)।॥ 
गौ तथा सूर्यकी महिमाकों बेदाके मन्त्रद्रश ऋषि एक 
कथानकके माध्यमसे हम प्रदान करते हें। उपा वह देवी है 


जो गौके बाडकी तरह अन्धकारका खोल देती है। देवाका 
सर्वश्रेष्ठ कार्य वह माना गया जिसन दृढ़ स्थानाको ढीला 
किया, कठोरको मृदु किया। फिर बृहस्पति गौका हाँक 
लाते हैं। अन्धकारको दूर करके “स्व ' को प्रकाशित कर 
देते हैं। वेदम॑ इन्द्रको वृषभ भी कहा गया है! जो वज्नको 
अपना साथी बनाकर ज्यातिके द्वारा अन्धकारमेस किरणाकों 
दुहते हैं। वह बच्र (स्वर्ण अश्मा) है जिसम 'स्व ' की 
ज्योति रहती है--'युज बच्ध वृषभश्चक्र इद्धो नि्ण्योतिया 
जमसो गा अदुक्षत्‌॥" (ऋ० १। ३३। १०) 
गोको चुरानेवाले “पणि' को श्रीअरविन्दके भाष्यमे 

अन्धकारकी शक्तियाका ही प्रतीक माना गया हे) जिसे उपा 
खोल देती है “ब्रजस्य त्मसो द्वारो०' (ऋ० ४।५१॥ २)। 

पणियोकी इस परम गुप्त निधिकी विमुक्ति परम ज्योतिकी 


मुक्ति है। 


ह््स्स्च्ड्न नानी स्स्च्च्सन् 


भगवान्‌ श्रीकृष्णकी गोचारणलीला 


(गोलाकवासी परमभागवत प० श्रीरामचन्द्रडोंगरेजी महाराज ) 


श्रीकृष्णब्रह्मके गोचारणकी, लीकोत्तर अद्भुत लीलाकी 
और परमपृज्या गोमाताकी बडी ही दिव्य विलक्षण महिमा 
है। शास्त्र धापणा करते हुए कहते हैं--"गावो विश्वस्य 
मातर ' (विष्णुधर्मोत्तर० २। ४९। २) 'गौ समस्त विश्वकी 
माता है।/ 
साक्षात्‌ अनन्तकोटि ब्रह्माण्डनायक परात्पर ब्रह्मका 
उस पृज्या गोमाताकी रक्षा करनेके लिये ही भगवान्‌ 
श्रीकृष्णके रूपण॑ अवतार हुआ। भगवान्‌ श्रीकृष्णको गोमाता 
अपने प्राणासे भी प्यारी है। भगवान्‌ श्रीकृष्ण उनके अनन्य 
भक्त हैं) श्रीकृष्ण जब कुछ बडे हए त्ता वे घुटुरुतके बल 
चलकर गायाकी पूँछ पकडकर खड हाने लगे। एक दिन 
भगवान्‌ श्रीकृष्णे अपनों मैया श्रीयशोदास इस प्रकार 
वार्तालाप किया-- 
अ्रीकृष्ण--मैया। 
श्रीयशोदा--हाँ बेटा कन्हैया! 
श्रीकृष्ण--मैया! मैं तुझे एक बात सुनाता हूँ। 
श्रीयशोदा--सुना बटा! क्‍या सुनाता है? 


ह। 


श्रीकृष्ण--गैया। मैं पहले एक बहुत बडा आदमी था। 

श्रीयशोदा--बेटा कन्हैया। तू बहुत बडा आदमी 
कब था? 

श्रीकृष्ण-मैया। मैं अपने पहले जन्ममे बहुत बडा 
आदमी था। 

श्रीयशोदा--अच्छा बंटा! तू पहल जन्मम॑ कितना 
बडा आदमी था? 

श्रीकृष्ण--हाँ, मैया, मैं बहुत बडा आदमी था और 
मैं एक बहुत बडा राजा था। 

श्रीयशादा--अच्छा बेटा कन्हेया! तो तू पहले जन्मे 
कान-सा बड़ा राजा था? 

श्रीकृष्ण--मैया! मैं पहले जन्मम एक महाग्जा था 
और मेरा नाम उस समय महाराजा रामचद्ध था। 

श्रीयशोदा--अच्छा कन्हैया बेटा! तो तू ही पहले 
जन्मम महाराजा रामचन्द्र था? अच्छा तो बतला अब बात 


क्या है? 
श्रीकृष्ण--मैया। मैं उस समय बहुत बडा राजा 


अड्डू ] 


+ भगवान्‌ श्रीकृष्णकी मोचारणलीला * 


९७ 
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रामचन्द्र था, आर मैं पूज्या गोमाताका बडा भारी भक्त था। 
उन्हे पालता, उनकी सेवा करता और उनका दान भी करता 
था। मेंने बन जानेके समय हजारा गौओकों त्रिजट 
ब्राह्मणको दानम॑ दिया था (वात्मीकीय रामायण 
अयोध्याकाण्ड, सर्ग ३२) | राज्यकालमे भी मैंने खूब गोदान 
और गोसेवा की, कितु राजा होनेके कारण मैं अपनी इन 
पूज्या गोमाताकी पूरी तरहसे सेवा नहीं कर सका ओर 
इनकी सेवाकी लालसा मुझे लगी ही रह गयी। 
श्रीयशोदा--तो बेटा। अब तू क्या करना चाहता है? 
श्रीकृष्ण--मैया! अब मैं गायोका ही नौकर बन 
करके आया हूँ और अब मैं गायोकी खूब सेवा करना 
चाहता हूँ। 
श्रीयशोदा--बेटा कन्हैया। तो अब तू गायांकी खूब 
सेवा किया कर तुझे भायोकी सेवा करनेसे राकता कौन है? 
अश्रीकृष्ण--मैया! अब अपनी पूज्या गायाका नौकर 
बनकर और गायाका सेवक बनकर इन गायोकी खूब जी 
भर करके सेवा करूँगा। 
श्रीयशोदा--बेटा कन्हैया तू इन पूज्या गायोकी और 
पूज्य श्लाह्मणाकी कृपासे हो तो हमारी इस वृद्धावस्थामे 
उत्पन्न हुआ है। भला, तुझे इनकी सेवा करनेसे कौन 
रोक सकता है? बेटा कन्हैया। तू अब इन गायाकी खूब 
सेवा कर। 
श्रीकृष्ण--मैया! अब मैं जगलोमे वबनोमे गाय 
चरानेके लिये जाया करूँगा। 
श्रीयशोद--अच्छा बट कन्हैया! अपने घरके 
पुरोहितजी महाराजको बुलाकर और उनसे शुभ मुहूर्त 
दिखाकर तब तुझे गाय चरानके लिये शीघ्र ही भेजूँगी। 
तदनन्तर पुरोहितजी महाराजकों नन्दरायके गृहमे 
बुलाया गया और शुभ मुहूर्त दिखाया गया। जब वह शुभ 
दिन समीप आ पहुँचा, तब भगवान्‌ श्रीकृष्णने अपनी मैया 
श्रीयशोदासे कहा--'मैया। मेरे गोचारणका अब शुभ दिन 
निकट आ गया है और अब मैं गायोको चरानेके लिये 
जाऊँगा।' 
श्रीयशोदा--बेटा कन्हेया! यदि तू जगलम बनाम 
गाय चरानेके लिये जायगा ता बेटा। तेरे इन छोटे-छोटे 


कोमल पैरोमे जगलोके-वनोके काँटे चुभेगे और उन 
नुकीले काँटोके चुभनंसे तुझे बडा भारी कष्ट होगा, इसलिये 
कन्हैया बेटा। तेरे लिये इन कोमल पैरोमे काँटे न चुभे, 
इसके लिये मैं छोटी-छोटी जडीदार जूतियाँ बनवाये देती 
हूँ। जब वे बनकर आ जायँगी, तब तू उन्हे पहनकर 
गायोको चरानेके लिये जाया करना। 

श्रीकृष्ण--मैया! तू यह क्या कहती है? क्‍या मैं 
अपने इन पैरोमे जूते पहनकर तब गायोको चरानेके लिये 
जाया करूँगा? 

श्रीयशोदा--हाँ बेटा कन्हैया! तू जगलमे जूते पहनकर 
तब गाये चराने जाया करना। 

श्रीकृष्ण--ना मैया। मैं अपने इन पैरोमे जूते पहनकर 
गायोको चरानेके लिये कभी नहीं जाऊँगा। 

श्रीयशोदा--बेटा। तो और तू क्या पहनकर जायगा? 

श्रीकृष्ण--मैया। मैं कुछ भी नहीं पहनूगा। मैं तो 
नगे पाँव ही जाऊँगा। 

श्रीयशोदा--बेटा। तू जूते क्यो नहीं पहनेगा? 

श्रीकृष्ण--यदि तू मेरे पैगेके लिये जूते बनवाती है 
तो तू मेरी इन परमपूज्या गायोके लिये भी जूते बनवा दे। 

श्रीयशोदा--बेटा कन्हैया! तू बडा भोला है। तू कुछ 
बावला भी दीखता है। भला कहीं गायोके लिये जूता-जूती 
बन सकती है? 

श्रीकृष्ण--तो मैया। मैं नौकर और गायोका सेवक, 
तो अपने पैराम सुन्दर जडीदार रेशमी जूते पहनकर जाऊँ 
और जो पूज्या गौ माता हमारी मालिक ओर प्रात स्मरणीया 
परम इष्टदेवी हैं, वे नगे पाँवो जगलोमे जायँगी, क्या ऐसा 
करना उचित होगा? मैया। भला ऐसा कैसे हो सकता है? 
यह तो मैया। मर्यादाके सर्वथा विरुद्ध बात होगी। 

श्रीयशोदा--बंटा कन्हैया! तू तो मनुष्य है और 
छोथ-सा बालक है और तेरे पैर छोटे-छोटे कोमल-कौमल 
हैं। तुझे नगे पाँवों जगलामे जानेसे बडा भारी कष्ट होगा 
और तेरे इन पाँवाम जगला और बनोके नुकीले काँटे 
चुभेगे। गाय तो पशु हैं। भला ये गाये जृती कैसे पहन 
सकती हे? 

श्रीकृष्ण-मैया। तू मेरी घूजनीया प्रात स्मरणीया 


ए्‌८ 


+ गावो विश्वस्य मातर * 
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'परम इष्टदेवी गौ माताकों यशु बताती है? पूजनीया गौ माता 
कहों पशु होती है माँ! क्‍या श्रीतुलसी महारानी सामान्य 
घास होती हैं? पतितपावनी श्रीगड्भाजी महारानी क्या कहीं 
सामान्य जलकी नदी होती हैं? क्‍या कल्पतर सामान्य 
वृक्ष और चिन्तामाणि पंत्थर है? मैया! तैने आज हमारी 
गैया मैयाकों पशु केसे बता दिया? उन्ह पशु कैसे 
कह दिया? 
श्रीयशोदा--बैटा कन्हैया! यदि थे गाय पशु नहीं है 
तो बता फिर वे क्‍या हैं? 
श्रीकृष्ण--मैया। सभी कामनाओको देनेवालो यह 
पूज्या गौ माता तो साक्षात्‌ कामधेनु है। यह हमारी 
'परमपूज्या इष्टदेवी है। इसके रोम-रोमम तेतीस करोड 
देवी-देवताआका निवास है। इस दंवीके मूत्रमे श्रीगड्राजीका 
बास हे और गोबरम श्रीलक्ष्मीजी महारानीका निवास है। 
शास्त्र गोमाताको समस्त विश्वकी माता बता रहे हैं, 'गावो 
विश्वस्य मातर ', फिर भला गोमावा पशु केसे हो सकती 
है? पूज्या गोमाता तो हमे इस भवसागरसे पार लगानवाली 
माता है। इसकी रक्षासे और सेवा करनेसे इसकी कृपा प्राप्त 
होती हैं और पूज्या गोमाताकी कृपासे इसके लाक-- 
सीगोलोकधामकी प्राप्ति होती है। पृज्या गोमातासे बढ़कर 
भला ओर कौन दवता है? 
श्रीयशोदा--अच्छा बेटा कन्हैया यदि यह बात है 
तब तो फिर तू अपने नगे पाँवो ही गायोका चरानेके लिय 
जगलोमे जाया कर। अब मैं तुझे कभी भी मना न करूँगी। 
बस अब क्या था? साक्षात्‌ अनन्तकोटि ब्रह्माण्डनायक 
जगन्नियन्ता परब्रह्म परमात्मा नन्दनन्दनके रूपमे--छोटे-से 
बालकके रूपमे जगलोंमे गाये चरानेक लिये जाने लगे और 
गायाकी अपनी हाथोसे सेवा करने लगे। श्रीकृष्ण-ब्रह्म 
गायोको चरानेके लिये जाते समय अपने हाथम डडे नहीं 
रखते थे और कोई शब्त्र नहीं रखते थ। वे अपने हाथम 
केवल वशी लिये हुए ही गाय चराने जाते थे। इस महान्‌ 
अद्भुत दृश्यको देखनैके लिये बडे-बडे पूज्य देवी-देवता 
अपने-अपने लोकोको छोड-छोडकर ब्रजमे चले आत॑ 
और यह अद्भुत दृश्य देखकर आश्चर्य-चकित रह जात॑ 
थे। जो परात्पर ब्रह्म भगवान्‌ श्राकृष्ण बडे-वडे महान्‌ 


यागियाक समाधि लगानेपर भी ध्यानम नहीं आते, थे ही 
सक्षात्‌ परात्पर ब्रह्म श्रीकृष्ण पूज्या गोमाताके पीछे-पीछे 
नगे पाँवा जगलाम॑, चनाम अपन हाथम वशी लिये घूम रहे 
है, इससे बढकर आश्चर्यकी बात भला आर क्या हागा? 
इसस बढ़कर पृूज्या गौ माताकी अद्भुत भहत्ताका जीता- 
जागता ज्वलन्त उदाहरण और प्रत्यक्ष प्रमाण भला और क्‍या 
हां सकता है? 
समस्त विश्वका पेट भरनेवाला श्रीकृष्णब्रह्म 
गोमाताके माखनका भूखा 

भगवान्‌ श्राकृष्ण साक्षात्‌ अनन्तकोटि ब्रह्माण्डगायक 
एवं परब्रह्म परमात्मा हैं। वे विश्वके कर्ता-पालक एव 
धारणकर्ता हैं। समस्त जीवोका भरण-पोषण करनेवाले भी 
वे हो हैं। चींटीस लेकर हाथीपर्यन्त जीवमातको खिलाने- 
पिलानेवाले व॑ ही हैं। जो आस्तिक आर भक्त हैं, उनके 
लिये ता वे ही साक्षात्‌ यागक्षेमवाहक है-- 

अनन्याश्चिन्यन्ता मा ये जना पर्युपासते। 

तेषा नित्याभियुक्ताना योगक्षेम बहाम्यहम्‌॥ 

(गीता ९। २२) 

वे प्रभु ही उन्ह खिलाते-पिलाते हैं और उनका सब 
प्रकारसे वे प्रभु श्रीकृष्ण योग-क्षेम वहन करते हें । परतु जो 
घार भास्तिक है और जो ईश्वरको नहीं मानते उन घोर 
नास्तिकोका भी भरण-पापण करते है तथा उन्हे भी व॑ 
खिलाते-पिलाते हैं और उनका पेट भरते हैं, क्षुधा शान्त 
करते हैं। समस्त जगत्‌की क्षुधा शान्‍्त करनेवाल वे ही 
पद्मत्पर ब्रह्म श्रीकृष्ण अपनी मेया श्रीयशोदाजीसे एक 
दिन बाले- 

ओकृष्ण--मैया । 

श्रीयशोदा--हाँ बेटा कन्हैया। 

अश्रीकृष्ण--मैया! आज तो मुझे बडी भूख लग 
रही है। 

श्रीयशोदा-- अच्छा कन्हैया बेटा! तुझे भूख लगी है? 

श्रीकृष्ण--हाँ मेया। मुझे बडी भूख लगी है। 

श्रीयशोदा--बंटा कन्हैया | यदि तुझे भूख लगी है तो 
फिर घरमे खानं-पीनेकी कमी क्‍या है? खूब मंवा-मिट्टात्र 
और सब प्रकारक बडे-बड सुस्वादु पदार्थ तैयार हैं जो भी 


अड्डू ) 


+गोपालन, गोपाल और गो-महिमा * 


& 
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त्तेत जी चाहे वह तू खूज खा। बेय। तुझे मना कौन करता है? 

श्रीकृष्ण--ना मैया, मेरी भूख तर इन मेवा-मिट्टान्न 
आदिसे शान्त नहीं होगी और नहीं मिटेगी। 

श्रीयशोदा--फिर बेटा। तू क्‍या खाये-पीयेगा? मै 
वही तुझे मँगाकर खिलाऊँ-पिलाऊँगी। 

श्रीकृष्ण--मैया। मैं तो गायोका दूध-दही-माखन- 
मलाई-मिश्री खाऊँगा तब मरी भूख मिटंगी। 

श्रीयशोदा--बेटा कन्हैया! तैने यह बात क्या कही? 
घरम॑ खूब गायोका दूध-दही-माखन-मलाई, मिश्री आदि 
भरे पडे हैं। चाहे जितना खाओ, तुझे राकता कौन है? फिर 
तू बाहर क्यो जायगा? 

श्रीकृष्ण--ना भैया, मैं अपने घरके दूध-दही- 
माखन-मलाईसे अपनी भूख नहीं मिटाऊँगा। मैं तो गोपियोके 
घरपर जाकर उनके घरांकी गायांक भी माखन-मलाई- 
मिश्री खाकर अपनी भूख मिटाऊँगा। 

श्रीयशोदा--अच्छा कन्हया बेटा! यदि तू नहीं मानता 
है तो तू गोषियांके घगोम ही जाकर और उनके घरोकी 
गायोके दूध-माखन-मलाई-मिश्री खाकर अपनी भूख मिटा 
ले पर तू बेटा। भूखा मत रह। 

बस, फिर क्‍या था--अब तो साक्षात्‌ अनन्तकोटि 


ब्रह्माण्डनायक परात्पर ब्रह्म, सबकी भूख मिटानेवाला 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण गोपियोके घरोमे जा-जाकर और उनके 
घराकी गायोका दूध-दही-माखन-मलाई और मिश्री खा- 
खाकर अपनी भूख मिटाने लगा।' 
परिणाम 

और इसी गोदुग्धका पानकर भगवान्‌ श्रीकृष्णने दिव्य 
गीतामृतका प्रवचन किया--दुग्ध गीतामृत महत्‌।' गौओने 
स्वदुग्धसे अभिषिक्तकर उन्ह गोविन्द--गौओका इन्द्र बनाया। 
उनके ध्यान-स्मरणसे कलियुग समाप्त होकर सतयुग होता 
है--“कलौ कृतयुगस्तस्य......हृदये यस्य गोविन्द ।' 'गोविन्दाय 
गोपीजनवल्लभाय स्वाहा' यही उनका सर्वोत्तम मन्त्र है। 
वस्तुत गो-गोविन्द सदा एक साथ हैं। 

जाको ध्यान न पावे जोगी। सो द्रजमे माखन को भोगी॥ 

कैसी हैं वे महाभागा श्रीगोपिकाएँ, जिनके घरोम॑ जा- 
जाकर श्रीकृष्णब्रह्म माखन-मिश्री माँग-माँगकर खा रहे हैं। 
कैसी है वह पूज्या गोमाताआकी अद्भुत विलक्षण महिमा, 
जिनके माखन-मिश्रीपर, दूध-दहीपर श्रीकृष्णब्रह्म रीझ रहा 
है और अपनी भूख मिटा रहा है। धन्य हैं ये श्रीमोपिकाएँ 
और धन्य हैं ये गोमाताएँ! 

बोलो गांमाताकी जया 


अनननल+-8 - -।...! उननननननननन+ 


गोपालन, 


अजफ़आक-जऋऋ ऋज कक के तक कक कफ जे कक कफ कक कफ केक 








गोपाल और गो-महिमा 
( श्रीराधाकृष्णजी श्रोत्रिय साँवरा ) 

गोकुलेश गोविन्द प्रभु ब्रिभुवनके प्रतिपाल | गो-गोवर्धन-हेतु हरि, आपु बने गोपाला॥ 
द्वापरमे दुड् काज-हित, लियौ प्रभुहि अवतार । इक गो-सेवा, दूसरों भूतल कौ उद्धारा। 
गोप-वेश रुचिकर लगत, गो-गोपी गो-बाल | सँग साभित गोधन विपुल, बिहरत घन नँदलाला 
गो-सवर्धन काज-हित, धरि गोवर्धन हाथ । गो-गोपन 
जिन चरननकी धूरि कौ, ब्रह्मादिक ललचात।॥ वे ही गठअन सँग फिरें, गो-रज रजित गात॥ 
गउठअनके सेंग जात जब मधुवन बाल मुकुन्द । गो-वृन्दनके सिन्धु ज्यो, बह्मयी जात गोविन्दा 
लीलाधर लीला करन जब गाचारण जात । गो-परिकर गो-गोष्ठकी, गो-रज लिपटत गाता 
लीला मात्रन जानिय, हे अति मरम विशाल । गो-विभूति गालोककी, गापालक गोपाल 
इष्टदेव प्रभु सबहिके, जिनका गठएँ सेव। तिनकी सवा सौ स्वय, चार पदारथ लेव॥ ९॥ 
जिनके सबक है स्वय गोकुलेश गोपाल । उनकी सेवासे कहौ, क्यो न कटे भवजाला १०४७ 


(है; जीए जेट 


१॥ 
२ 
३॥ 
डे 
५॥ 
६॥ 
छा 
८ 


रक्षा करी, रक्षक गापीनाथ॥ 
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> गावो चिश्वस्थ मातर * 


[ योसेवा- 
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गोसेवा ही सच्ची राष्ट्र-सेवा एवं सर्वोत्तम भगवदाराधना है 


( अनन्तश्रीविभूषित जगदगुरु निवृत्त शकराचार्य स्वामी श्रीनिरक्षनदेवतीर्थजी महाग़ज़ ) 


भारतीय सस्कृतिकी सच्ची रीढ गो-सस्कृति ही है। 
स्वतन्त्रताप्राप्तिका मुख्य उद्देश्य भारतीय सस्कृतिकी सारसर्वस्व 
प्राणभूता गोमाताकी आराधना ही थी। पर स्वतन्त्रता प्राप्त 
हाते हो राजनीतिके मामपर धर्म और सस्कृतिके सर्वथा 
विरुद्ध नेतओके मनमे काई एक पाश्चात््य अनुकृतिरूपा 
पिशाचिनी प्रविष्ट हो गयी जिसका प्रत्यक्ष प्रचण्ड नग्न 
ताण्डब आज सर्वत्र दृष्टिगोचर हो रहा है। बस केवल 
लूट-पाट, डाका, हत्या तथा महान्‌ अनर्थको विभीषिका 
सर्वन्न व्याप्त है। सुख, शान्ति सदभावना, परस्पर प्र॑मका 
व्यवहार इस राजनीतिके द्वारा सर्वथा लुप्त कर दिया गया। 
आज सदाचार, सद्दिचार, भगवद्धक्ति ज्ञान, वैराग्य सत्सगका 
प्राय सर्बथा लोप-सा हो रहा है और विश्वके नित्य सच्चे 
स्वामी भगवानूपरसे श्रद्धा, विश्वास, आस्था उठ चुकी है। 
यहाँतक कि सत, महात्मा भक्त और धर्मात्माआंकी भी 
महान्‌ उपेक्षा एवं कभी-कभी हत्या भी कर दी जाती है। 
भारतमें बृहस्पति, शुक्र कौटिल्य, सोमदेव, चडेश्वर आदिके 
अनेक धर्म एव ईश्वर-सापेक्ष श्रेष्ठ प्राचीन राजनीति-ग्रन्थ 
आज भी विद्यमान हैं। रामायण महाभारत मनुस्मृति तथा 
विष्णुधर्मोत्तर आदि पुराणोम राजनीति और कला-विज्ञान 
आदिका भडार भरा पड़ा है, जिनके सामने विश्वका सारा 
नवीन ज्ञान-विज्ञान कौडी-मूल्यका नहीं हैं। पर दशका 
दुर्भा्य है कि देशक्े कर्णधारोने उभपर किये गये 
शोधपूर्ण पाश्चात्त्योके ग्रन्थोपर भी दृष्टिपात नहीं किया। 
रामचरितमानस-जैसे विश्वके सर्वोत्कृष्ट ग्रन्थसे भी वे 
पूर्णरूपसे परिचित नहीं है। अब स्रोचिये कि ऐसे लोग 
क्‍या कर सकते है, जो कर सकते है, वही कर रहे हैं। 
इन्हे गोमाताका ध्यान कहाँसे होगा? 
गोमाता विशुद्ध सत्त्वमयी भगवती पृथ्वीकी प्रतिमूति 
है समग्र धर्म यज्ञ सत्कर्म और विश्वसचालनका आधार 
है और सूधेपन तथा बात्सल्यकी ता सीमा ही है। इसक 
दर्शन, स्पर्श चन्दन अभिनन्दन आदिसे सारे पाप-तापका 
शपन हाकर परम कल्याण एबं सुख शान्ति, आनन्दका 
सचार होता है तथा सब प्रकारके मड्भलमय अभ्युदयका 


ह। 


आगमन होता है, यह सबका हृदय जानता है। इसलिये 
यह निरन्तर पूजनीय चन्दनीय एवं अभिनन्दनीय है। चेदसे 
लेकर रामचरितमानसनककी प्रत्यक पक्तिम इसीका ही 
सर्वाधिक महिमा भरी पडी है। 

आजकल एक बात विशेष ध्यान देनेकी है। एक तो 
सामान्य जनताकी गोपालनकोौ प्रवृत्ति कम होती जा रही 
है तथा जा लोग गोपालन करते हैं वे भी स्वार्थवश दूधके 
लाभमे [विदेशी] जर्सी गायको रखना चाहते है जो 
वास्तवमे गाय ही नहीं है। इसका पालन गोसेवा नहीं है। 
गोबर, गोमूत्र और गायोका आवास स्वास्थ्यप्रद माना जाता 
है जा बिदशी गायामे नहीं है। गा माताके जो लक्षण 
अपने शास्त्रामे बताये गये हैं वे लक्षण केवल भारतवर्षकी 
देशी गायोमे ही उपलब्ध हें। भारतीय गायाका विशिष्ट 
लक्षण है उनका गलकम्बल और पीठका ककुद्‌ इसलिय 
गोदान आदिम भी जर्सी गायांको देना धनका अपव्यय मात्र 
है। गा माताकां सेवासं जो भी आध्यात्मिक ओर आर्थिक 
लाभ है, वह देशी गौकी सेवासे ही है। आजकल दूध 
बढानके लिये देशी गायोका जर्सी आदि विदेशी साँडोसे 
सम्पर्क कराया जाता है जिप्तके परिणामस्वरूप देशी गांकी 
नस्ल ही समाप्त होती जा रही है। 

“कल्याण"के प्रस्तुत विशेषाड्ुम हमारे पाठकान 
गामहिमाको समग्र बाताको ध्यानसे पढा होगा यढंगे। सभी 
शास्त्रों एवं अपने-अपने धर्मग्रन्थांके आकर्षक दिव्य वचन 
भी प्रमाण-रूपम देखे होमे। यहाँ उस सम्बन्धम अब कुछ 
भी अधिक लिखना पिष्ट-पेषण-जसा होगा। हम ता यहाँ 
हिन्दू, मुसलमान जैन बौद्ध ईसाई--सभी भाइयासे यही 
प्रार्थना करेग कि आपक सभी धर्मग्रन्थाम गामाताका अपार 
आभार स्वीकार किया गया है। आप सभी लोग गोसंवक 
हैं। अत ताजिया दुर्गापूजा तथा विभिन चुनावा आदि-जैस 
उत्सवाम खर्च हानवाल तीन-चार दिनाके अंदर अरो- 
खरबा रुपयेमस कुछ या अधिक-सं-अधिक कदाती कर 
प्रत्यक्ष सतस्वरूपा तथा दूध घी आदि प्रदान करनवाली 
आरताय गामाता [फ्रिजियन आदि नहीं) का संवाम लगाय। 


अड्डू 


* अनाद्या अवध्या गौ * 


१०९ 


शाह भफजप्रऋफ्जशत्ऋफाशकक्जनरशजजऊफफ़फशऊककज्झ्फफजजऊश्हहह्हऋ्ह्हअ्ऋ्त्ऋ्फप्जह्ऋ्फ्ह्फअफउशहअह्आऊञ 8 अत हल्जह कअजअ हज फष्फलऋाफ् जा छकक्फकक्क्त्क्क ऋजफफक़कज्ऋ आफ फह्फ्ा कफ हक्कफ्फ्क््फकश्ह्क्आजहआ्हकफ््ह्प्ऋफ्पहहहऋकफशऊआर हक लक ऋहअजा हल हक 





यह कोई कठिन बात नहीं होगी, प्रत्युत इससे आप अपना 
एवं दूसरोका लोक-परलोक सुधार लेगे। 

गोओकी उपेक्षासे आज पृथ्वी नरक बन गयी है। पर 
पूरा विश्वास कौजिये इन देवता-दवियों और उत्सवाकी 
जगह सच्ची महामहिमामयी देवी गोमाताकी सेवासे साक्षात्‌ 
स्वर्ग या गोलोक ही इस भूमण्डलपर उतर जायगा तथा 
सच्चे सुख, शान्ति आनन्द और कल्याणकी मधुमयी 
सुधाधारा निरन्तर प्रवाहित होने लगेगी। सब लागोके 
विचार बदल जाय॑ँगे। परस्पर सौहार्दका वातावरण उपस्थित 
होकर प्रतिक्षण दिव्य ज्ञान-विज्ञान एवं भक्तियोग 
आदिके चमत्कापपूर्ण प्रचार-प्रसार सर्वत्र दीखने लगेगे। 


सभी प्रकारकी विद्याएँ, विशुद्ध बुद्धि एवं धर्म-पुण्यके 
सभी अड्भ-प्रत्यड्ग प्रस्फुटित होने लगंग। 'वृषो हि भगवान्‌ 
थर्म ।' जब साक्षात्‌ धर्मरूप वृषभ चतुष्पादसे सम्पत 
होकर पृथ्वीपप घिचरण करगा, तब पूर्ण सत्ययुग आ 
जायगा एवं सभी जितेन्द्रिय होकर भक्त, सत, धर्मात्मा 
महात्मा एवं विद्वान्‌ बन जायेंगे। किसीको किसी वस्तुका 
स्वप्रम भी अभाव नहीं होगा। परिपूर्ण परमानन्दकी व्याप्ति 
एवं प्राप्ति होने लगगी। इसस॑ अधिक क्‍या चाहिये। 
सर्वत्र कृतार्थता और कृतकृत्यता ही दीखेगी। सभीसे 
करबद्ध प्रार्था है कि आप हमारी इस अभ्यर्थनाको 
स्वीकार करे। 


स्ल्ल्ल्च्न-+न सच 


अनाद्या अवध्या गौ 
(घीतराग स्वामी श्रीतन्दनन्दनानन्दजी सरस्थती, एम्‌ू० ए०, एल-एलू० यी०, भूतपूर्व ससद्‌ सदस्य ) 


'मा गामनागामदिति वधिष्ट' (ऋग्वेद)। विश्वके 
पुस्तकालयमे ऋग्वेद सर्वप्राचीन अथवा सर्वप्रथम ग्रन्थ है। 
नित्य अपौरुषेय ज्ञान विश्वके जीवमात्रको आदेश देता है 
कि गौ अदिति तथा अनागा है, इसका वध न करो। “गो! 
शब्द वाणी तथा पृथ्वीवाचक भी है और समस्त मौलिक दिव्य 
तथा पारमार्थिक जगतूका सार है। 'दितिब नाश ' 'दिति'नाम 
नाशका है, 'अदिति' अविनाशी अमृतत्वका नाम है। गौको 
अदिति कहकर चेदने अमृतत्वका प्रतीक बताया है। अमृतत्व 
स्वयं अमृत हाकर ओरोको अमृत होनका मार्गदर्शकम और 
प्रेरक है। इसकी रक्षा और चृद्धिसे समस्त विश्व सुरक्षित और 
समृद्ध होगा। इस कारण भारतीय सस्कृतिके प्राचीन चिन्तकाने 
इसको सदा पूज्य और अपने तथा विश्वके जावनका केद्र 
मानकर इसकी सदा पूजा और रक्षा मातृसदूश की। भारतीय 
जीवनके सभी विभागाम गोका अनुपम मातृस्थानीय सहयांग 
है इसलिये “गावो विश्वस्य मातर ” कहा गया है। 

श्रीमद्धगवद्गीताम॑ विष्णु, जीवन और कर्मको यज्ञ- 
रूप कहा गया है-- 

एवं प्रवर्तित चक्र नाजुवर्तयत्तीह य। 

अपधायुरिद्धियागमो मोघ पार्थ स जीवतिक॥त 


(३। १६) 


यज्ञके बिना जीवनको सर्वथा निरर्थक माना गया हे! 
विश्व-कल्याणका प्रमुख साधन यज्ञ है। गौ और ब्राह्मणको 
यज्ञका मुख्यतम अड्ड कहा गया है। दोनाका एक कुल 
है--'एकत्र मन्त्रास्तिप्ठन्ति हविरन्यत्र तिषप्ठति।' यज्ञ मन्त्र 
(ब्राह्मण) और हवि (गो) की समटष्टि है। इनके विरोधी 
विश्वके तथा जीवनक शत्रु हैं। सर्वजगन्नियन्ता परमेश्वरको 
भी इसी कारण गा-ब्राह्मणरक्षक कहा गया है। द्वापरान्तमे 
परब्रह्मके परिपूर्णावतार गोपाल ही थे। वृन्दावन, भाण्डीरवन 
कामद आदि क्षेत्राम गौआके पीछे सर्वथा निरावरण बनम॑ 
विचरण करते हुए श्रीभगवान्‌के मुखसे गौके चरणरजसे 
यवित्र हानेकी मुक्तकण्ठसे प्रशसा निकली है। 

अनुद्नजाम्यह नित्य पूर्येयेत्यड्प्रिरेणुभि । 

गोचरणरज उड-उडकर परब्रह्मके श्रीअद्भको पूत 
करती है जिससे परब्रह्म अपनेका धन्य मानते हैं। इस 
कारण कोई भी विवेकशील प्राणी गौके द्वारा पवित्र होनेक 
अतिरिक्त और क्‍या सौभाग्य समझ सकता है? गोकुल 
परतरह्मका घर है। नन्दबाबा वृषभानु आदि दूसरे गोपालधुरन्धर 
बडी मात्राम॑ गादुग्ध और मक्खनका प्रसारकर विश्वको 
हृष्ट-पुष्ट और समृद्धिशाली बनानेमे सहायक थे। श्रीकृष्णद्वार 
११ वर्षकी अवस्थाम मुष्टिक, चाणूर कुवलयापीड हाथी 


५०२ 


* गावो विश्वस्य मातर * 


[ गेसेवा- 
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और कसका वध गोरसके अद्भुत चमत्कारक॑ प्रमाण हैं। 
दर्शनशास्त्रमे 'गो' नाम इन्द्रियाका और वासुदेव नाम 
अन्तरात्माका आश्रयण करता है और भगवान्‌ वासुदेव 
इन्द्रियांका आप्यायन करते है, इसीलिये वे वासुदेव कहलाते 
हैं। वासुदेव परब्रह्य और उसकी शक्तियाँ--ये विश्वके 
चालक हैं। इनको रक्षासे धर्मरक्षा ओर विश्व-रक्षा स्वाभाविक 
सिद्ध है। महात्माओने धर्मरक्षाकों हो समाज, राष्ट्र ओर 
विश्वरक्षाका साधन माना है। कुछ लोगोन धर्मरक्षा ओर 
गोरक्षाको राष्ट्रके लिये अहितकर कहकर इसका कडा 
विरोध किया, कुछ राजनीतिज्ञ इस्लाम आदि दूसरे 
मताबलम्बियोको प्रसन्न करनेक लिय गोरक्षाका पूर्ण विरोध 
कर रहे हें। गारक्षापप भारतवासियो और हिंदू जातिके 
किसी पक्षका भी मतभेद न होनेसे सभीने इसका समर्थन 
किया तब भी देश और हिंदू जातिका विभाजन-दुर्भाग्यका 
प्रमाण मिला और हिदू गोरक्षाके मोर्चेपर कितने ही वर्षोसि 
विफल होता आ रहा है। हिंदू जाति कटी-फटी और 
असहाय सभी मोर्चोपर विफल हो रही है परतु परमपूज्य 
शकराचार्यक नवावतार अनन्तश्री करपात्री स्वामीजी महाराजने 
सम्पूर्ण गावध-बदीके लिये सर्वथा शान्‍्त और अहिसक 
धर्मयुद्धका सूत्रपात किया कितु हिंदू जातिके दुर्भाग्यसे 
लाखोकी जेलयात्रा ओर प्राण-त्यागके बाद भी तथा अनन्तग्री 
जगदूगुरु शकराचार्य युरीपीठाधीश्वर स्वामी निरजनदेवतीर्थकि 
ऐतिहासिक अनशन और जलयात्राक बाद भी सरकारने 
गोरक्षाके राष्ट्रिय कलकको चालू गखा। 


इ्ससननस न+ | 


आर्य-साहित्यमे गो-गौरव 


( आरमान-दजी द्विवेदी ) 


गो-रोम-रोम निवास करते देवता सथर नित्य है॥/ 
भओो-पुच्छ द्वारा झाड़नेस रोग भग जाते सभी। 
शो-मृत्र गो-मय्क बिना शुचिता नहीं होती कभी॥ 
तब एक गोका मूल्य-अकन बूृहद राज्याधिक्य धा। 


गाकी बड़ी महिमा बताता आर्य-जन-साहित्य है। 
गो ही नहीं बछड़ वृषध सबका उचित आतिथ्य था॥ 
भी 








चीज छी 


सभी राजनीतिक दल हिदू-जागरण और एकात्मतासे 
अस्त है। गोरक्षामे असफल हिंदू-धर्म सभी मोचोंपर 
अरक्षित सभी राष्ट्रविरेधी, समाज-विरोधी, धर्म-विरोधी 
व्यक्तियो--गठबन्धना और दानवीय अत्याचारका शिकार 
बन रहा है। कुछ हिंदू युवकाम जीवन और जागरणके 
लक्षण दीख रहे हैं। यदि स्वाध्याय और धार्मिक 
जागरणका वातावरण बना तो सम्भव है, यह अर्धसुप्त 
जर्जरित हिंदू सिह जग उठे। हिंदू रिजर्व फोर्स अभी 
मेदानम नहीं आयी। हनुमान, परशुराम, व्यास आदि 
महाशक्तियाँ उपयुक्त अवसरकी बैसे ही प्रतीक्षामे हैं, जैसे 
कि बाबर, अकबर और औरगजेबके शासन-अत्याचारमे 
समर्थ स्वामी रामदास, वीर मराठा वीर छत्रसाल, 
महाराणा प्रताप छत्नपति शिवा, राणा लाजसिह आदि 
मार्चा सैभालने और हिंदुआंको जीवनदान देनेके लिये पूर्ण 
दलबलसे प्रकट हुए थे। 'धर्मों जयति नाधर्म ', 
'विष्णुर्जयति नासुरा ' का दृढ़ विश्वास आस्तिक वर्मकी 
शाश्वत शक्ति ओर विभूति है। आजका हिंदू उस 
विभूतिका स्वागत एव प्रयोग करेगा तो उसके जीवित एव 
विजयी होनेमे सदेह भहीं-- 

यत्र योगेश्वर कृष्णो यत्र पार्थों धनुर्धर । 

तत्र श्रीरविजयों भूतिश्नुवा नीतिर्मतिर्मम॥ 

गौ मातकी जय हो गोपाल कृष्णकी जय हो, 
बजरगबलीकी जय हो जगदम्धाकी जय हो, धर्मवीरोकी 


जय हो। 








गोक्के लिये थे गोत्र जिससे श्रेष्ठ गो-रक्षा बने। 
कश्यप भरद्वाजादि सब मिल गोत्रके कक्षा बने॥ 
परम्परास गोत्र अबतक वश-परिचय दे रहा! 
गो-एयणा प्राचीन आयकिा सदान्वेषण रहा। 
सब तुच्छ है पुत्रैषणा वित्तेषणा दारैषणा। 


सुर-असुर-वन्दित मोक्षदायित्रि लोक-ख्यात गवंपथा ॥ 
(गो-भारती) 


फाध्यपप फरतफसयप-प्र एक पफफ ए एफफफ 








अड्डू ] 


*गोमहिमा * 


श्ण्३ 
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गोमहिमा 


( अनन्तश्रीविभूषित दक्षिणाप्नायस्‍्थ शूगेरी-शारदापीठाधीश्वर जगदगुरु शकराचार्य स्वामी श्रीभारतीतीर्थजी महाराज ) 


हम सभी भारतीयांके लिये गाय पूजनीय है। उसकी 
पूजासे अति विशिष्ट फलकी प्राप्ति होती है ओर उसकी 
अवमाननासे भारी अनर्थकी प्राप्ति होती है, यह बात भी 
सर्वसामान्यको अच्छी तरह ज्ञात है। 
जैसा कि कहा जाता है कि सतानरहित महाराज 
दिलीपने पुत्रकी कामनासे भगवान्‌ वसिष्ठकी शरण ली। 
इसपर भगवान्‌ वसिष्ठने उनसे इस प्रकार कहा--'राजनू। 
बहुत पहलेकी बात है कि एक बार जब आप इन्द्रकी 
राजधानीसे उनसे मिलकर पृथ्वीपर लौट रहे थे तो आपको 
मार्गम कल्पतरुकी छायाम विश्राम करती हुई कामधेनु 
मिली। वह प्रदक्षिणाके योग्य थी, कितु आप उसे बिना 
नमस्कार किये चले आये। इस अपमानसे दुखी होकर 
उसने आपको नि सतान रहनेका शाप दे दिया। इसलिये 
अबतक आपको पुत्रमुख-दर्शनका सोभाग्य प्राप्त नहीं हुआ। 
अब तो आप उसकी पुत्री नन्दिनीकी आराधनासे अपना 
अभीष्ट प्राप कर सकते हैं” तदनन्तर महर्षिकी आज्ञको 
शिरोधार्यकर राजा दिलीपन उस नन्दिनीकी भक्तिपूर्वक 
महान्‌ सेवाकर उसकी कृपासे 'रघु' नामक कुलदीपक 
पुत्रको प्राप्त किया। इसी कथाका, बडी श्रद्धासे महाकवि 
कालिदासने अपने रघुवश महाकाव्यम॑ बडे सुन्दर ढगसे 
वर्णन किया है। 
श्रुति गायको 'अध्य्या' कहकर श्रद्धेय और अवध्य 
बताती है। श्रुतिका प्रत्यक्ष वचन हे--'मा गामनागामदिति 
वरधिष्ट।' इस श्रुतिका तात्पर्य यह है कि गाय निरपराधिनी 
है, निर्दोष है तथा पीडा पहुँचाने याग्य नहीं है और 
अखण्डनीय है, अत इसकी किसी प्रकार भी हिसा न 
करो तनिक भी कष्ट न पहुँचाओ। इस श्रुतिसे यह स्पष्ट 
है कि गाय किसी भी प्रकार दण्ड देने योग्य या पीडा 
पहुँचाने योग्य नहीं है। 
देवीके नामाम 'गोमाता'का भी उल्लेख हुआ है। 
इसलिये गाय साक्षात्‌ देवी है, यह स्पष्ट प्रतीत होता है। 
गौ न केवल अदृष्ट-रूप सौभाग्य-सवर्धनकारिणी 
होनेके कारण पूजनीय है, प्रत्युत उसके द्वारा प्रत्यक्ष भी 








सर की ही 


हमारे महान्‌ उपकार सम्पन होते हैं। जैसे कि हम 
देवताओकी पूजामे गायके ही दूधका उपयोग करते हैं, 
अन्य किसी दूसरे प्राणीका नहीं। गोदुग्ध पीनेसे बुद्धिकी भी 
वृद्धि होती है। यज्ञोमे देवताओकी आहुतियोके लिये प्राय 
दुग्ध, दधि, घृत आदि गव्य पदार्थोका प्रयोग होता है। 
गायका घी, दूध, दही, गोमय तथा गोमूत्रको शास्त्रोक्त 
विधिसे तैयार कराकर सेवन किया जाय तो वह सभी 
प्रकारके पापोको नष्ट कर देता है, शास्त्रोमे कहा गया है-- 

यत्त्वगस्थिगत पाप देहे तिप्ठति मामके। 

प्राशनातू पद्ञगव्यस्थ दहत्वग्निरिवेन्धनम्‌॥ 

'जो मेरे शरीरकी हड्डियोमे पाप प्रविष्ट हो गया है, 
वह सब पश्मगव्यके पानसे उसी प्रकार नष्ट हो जाय जैसे 
अग्नि सूखे लकडियोको जलाकर भस्म कर देती है।' 

अतएव शास्त्रीय विधानोंके निर्देशक पापोके उपशमनके 
लिये पशञ्मगव्य-पान करनेका विधान बतलाते हैं। 

भगवान्‌ श्रीकृष्ण गौओका पालन करते थे और 
उनकी पूजा भी करते थे। गायोकी रक्षाके लिये उन्होने 
गावर्धन पर्ववको ऊपर उठाकर अपने हांधपर धारण किया 
था। श्रेष्ठ लोग जो आचरण करते हैं, सामान्य व्यक्तियोके 
लिये वही आदर्श एवं उदाहरण बन जाता है। भगवान्‌ 
अ्रीकृष्णने बडे ही आदर एवं ग्रीतिसे गायोकी परिपालना 
एवं गोपरिचर्या की थी, अत हमलोगोको भी उनके 
आदर्शको ध्यानमे रखकर गायोकी सेवा अवश्य करनी 
चाहिये। इसलिये गायोको किसी भी व्यक्तिको किसी भी 
समय किसी प्रकारका कष्ट नहीं देना चाहिये। 

गौका दान सभी दानोंमे सर्वोत्तम है तथा सर्वोत्कृष्ट 
'फल उत्पन्न करता है, यह सभी शास्त्र बार-बार घोषित 
करते हैं। गायोकी महिमा अपार है, इसीलिये गोदानकी 
विशेषता बतलायी गयी है। 

इस प्रकार श्रुति-स्मृति, इतिहास तथा पुराणोकी 

एक़वाक्यताके कारण यह निष्कर्ष निकलता है कि गाय 
सदा पूजनीय है, इसलिये उसका किसी प्रकार कभी भी 
तनिक भी अनिष्ट नहीं करना चाहिये। 
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[(गोसबा- 
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गौ माताकी अपूर्ब महिया 


(पद्मश्री डॉ० श्रीकृष्णद्जो भारद्वाज ) 


बैदिक ऋचाओके आविर्भावसे आजतक गौ मावाकी 
महिमाके प्रति स्तवाझलियाँ प्रस्तुत होती रही हैं और 
उम्रकी सुरक्षाके प्रति सभी सत्त्व-गुण-सम्पत्र व्यक्ति जागरूक 
रहते आये हैं-- 
“मा गामनागामदिति वधिष्ट' 
(ऋकुसहिता ८। १०१। १५) 
सृष्टिमें सहस्नो जीव-जन्तु हैं, कितु जितना आदर- 
सम्मान गी माताने पाया है उतना किसी अन्य पशुने नहीं। 
गौके उपकारेको मानव कभी भुला नहीं सकता। 
गौकी गणना शुद्ध शाकाहारी जीवोमे होती है, 
क्योकि बह घास-फूस खाकर हो उदर-पूर्ति कर लेती है। 
देव-पूजामे जो पञ्मामृत बनाया जाता है, उसमे मधु 
ओर मिश्रीके अतिरिक्त दूधक साथ घी और दही गायसे 
प्राप्त होते हैं। एवं अन्य शरीर-शोधक धार्मिक विधियामे 
जब पश्चगव्यका प्रयोग किया जाता है तब तो घी, दूध, 
दहीके साथ गोमय (गाबर) तथा गोमूजका भी मिश्रण 
किया जाता है। 

*गी'-शब्दके साथ कई अन्य शब्दोकि व्यवहारसे 
गायकी महत्ता स्वय सिद्ध है। दिग्दर्शनार्थ गोप"ग्वाला 
गौपी-ग्वालिन गोकुल*गायोका समूह, गोविन्द-श्रीकृष्ण, 
गोष्ठील्सभा अथवा वार्तालाप, गव्यूति-दो कोसकी दूरी 
गवाक्ष-झरोखा गोस्तनी-दाख या मुनक्‍्का गां-ग्रास>अपने 
भोजनसे पहले गायकों दिया जानेबाला भोजन। 





यदि प्रचुर जलम कुछ अशुद्धि ह जाब वो उसकी 
शुद्धि जाननेके लिये शास्त्रकी आज्ञा है कि 'शुचि गोतृप्तिकृत 
पय ! अर्थात्‌ यदि वह जल इतना है कि एक गायकी प्यास 
बुझा सकता है ती बह जल पवित्र माना जायगा। 

गौ माता परम आदरणीय है। किसी भी प्रकारसे 
उसका अनादर निन्दनीय माना गया है। उसका उत्पीडन 
तो आसुरी अथवा राक्षसी वृत्ति है। कविकुल-गुरु 
'कालिदासने रघुवशमे लिखा है कि एक बार महाराज 
दिलीप स्वर्लोकमे देवराज इन्धके आराधनसे निवृत्त 
होकर जब भूलोककी ओर आ रहे थे तब बे मार्गमे 
कल्पवृक्षकी छायामे बैठी कामधेनुका प्रदक्षिणापूर्वक 
सम्मान करना भूल गये। उनका चित्त अपने हां घरकी 
बातोमे व्यस्त था। कामधेनुने राजाके इस व्यवहारका 
अपना अपमान समझा और कहा कि “मेरी इस अवज्ञक 
दुष्प्रभावसे तुम्हारे प्रासादमे राजकुमारका जन्म नहीं 
होगा। मेरी सतानकी आराधनासे हो यह दाष दूर होगा 
और तुम्हे पुत्ररत्तकी प्राप्ति हो सकेगी!” महर्षि वसिष्टने 
ध्यानस्थ होकर महाराजकी लगे शापकी बात जान ली 
और अपनी नन्दिनी नामको गौकी सेवा करनेके लिये 
महाराजकों आदेश दिया। महाराज दिलीपने महारावरी 
सुदक्षिणाके साथ २१५ दिनतक नन्दिवयीकी आराधना 
करके उससे पुत्र-प्राप्तिका आशीर्वाद प्राप्त किया था। 
दिलीपके पुत्र-रत्र थे रघु। 





ब्स्ल्च्््ल्नजन + स्स्‍चर 
गोसेवाका अनन्त फल 
गाश्च शुश्रूपते यश्च समन्वेति च सर्वश । तरस्मे तुष्टा प्रयच्छन्ति वरानपि सुदुर्लभानू॥ 
बुह्मेज्न मनसा वापि गोथु नित्य सुखग्रद । अर्चयेत सदा चैव नमस्कोौरैश्च पूजयेत्‌॥ 





द्ान्त प्रीतमना नित्य गवा व्युष्टि तथाश्नुते। 





(महा० अनु० ८१॥ ३३--३५) 


जो पुरुष गौओकी सेवा ओर सब प्रकारसे उनका अनुगमन करता है उसपर सतुष्ट होकर गोएँ उसे अत्यन्त दुर्लभ 
बर प्रदान करती हैं। गोओके साथ मनसे भी कभी द्रोह न करे, उन्हे सदा सुख पहुँचाये उनका यथोचित सत्कार करें 
और नमस्कार आदिके द्वारा उनका पूजन करता रहे। जो मनुष्य जितेद्धिय और प्रसनचित्त होकर नित्य गोआऊी सेवा 


करता है, वह समृद्धिका भागी हाता है। 





(जी जीए जी 








अड्डू ) 
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गावो विश्वस्थ मातरः 


( अगसध्रीविभूषित ट्राएकाशारदापीठाधीशवर 'जगदुर ज्ञंकराधार्प स्थामी भ्रीस्वरूपानन्द सरस्थतीजी प्रहार) 


भारतीय सस्कृतिमें यनोंका बहुत महत्त्य हैं, पयाकि 
भारतीय सस्फृतिका दृष्टिकोण अत्यन्त व्यापक है, यह 
समग्र पिश्ववों लकर चलवी है, यज्ञ भी कतकि साथ-साथ 
बायुमण्डलको दूर-दूरतक पवित्र एवं आधुनिक भाषाम 
कीटाणुरहित करते हैं, एसे प्रयोग आजके परिप्रेक्षष्प और 
भो सारगर्भित हो गय हैं, आज जबकि पर्यावरणकों शुद्ध 
करने एय बचानेयाले उपाय स्पय॑ भी प्रदूषित करते हैं 
अत ऐसे मनमानी-रहित शास्त्रीय यिधि-यिधानामे युक्त 
प्रयोगाकी मितान्त आवश्यकता है, जा कि शत-प्रतिशत 
चयावएणकी रक्षा कलम समर्थ हैं। इनमे गायका स्थान 
प्रमुखतम है। गायका इतना महत्त्यपूर्ण स्थान इसी बातस 
अवगत दाता है कि समस्त प्राणियाकों धारण करन॑ंक लिये 
पृथ्वी गोरुप हो धारण करती हैं। जब-जय पृथ्योपर द्राटो 
असुरोका भार बढ़ता है, तब-तव यह देवताआक साथ 
श्रीमत्राशयणकी शरणम गारूप ही धारण करक जाती है 
चह यह अनुभव करती है- 
गिरि सर सिंपु भार नहिं मोह्ठी। जप भोहि गरुअ एक पर ह्ोही॥ 
उसकी इस व्यधाकों जानकर भगवान्‌ उसके भारकों 
दूर करनके लिये विधिध अवतार धारण करत हैं। भगवान्‌ 
पूण्प्रह्म मर्यादापुरपाोत्तम शामभद्रका अवतार सूर्यवशम, 
जतायुगमें हुआ था, उनक पूर्चज यजा दिलीपका वशावराधका 
सकट आ पडा था। 'महाकवि कालिदासने अपने रघुवश 
महाकाव्यम राजा दिलापका यर्णन किया है। देवासुरसग्रामम 
देवराज इन्द्रक निमन्त्रणपर राजा दिलीपने देवाको विजय 
दिलायी थी। चे जब इस सहयागसे निवृत्त हुए तब उन्हें 
स्मरण हुआ कि गृहस्थधर्मके नियमानुसार उन्हे ऋतुस्ताता 
धर्मपत्नीके सामने जाना चाहिये। राजा दिलीप शीघ्रतासे 
राजधानी अयोध्याकी ओर आने लगे। रास्तेम॑ कल्पवृक्षके 
नीचे खडी कामधेनुको न देख पानेसे प्रणाप न कर सके। 
कामधेनुने कहा “जिस लिये मेरी अनदेखी कर पूज्य- 
व्यतिक्रम तुम कर रहे हो उस फलको प्राप्ति मेरी सततिकी 
सेवा किये बिना नहीं होगी।! आऊाशगड़ाकी हर-हर 
ध्वनिके कारण यह भी दिलीप सुन न मक। बहुत दिन 
व्यतीत हो जानेपर जब चिन्ता हुई, तब उन्हांन अपने 


चुलगुरु मरर्पि यसिप्ठमे, उसके आशम्रमपर जाकर निवेदन 
किया, तय वसएजीने शापयाली बात बतायो और 
कहा--'कामभेनु ता इस सम्रय लोकपाल वरणक यहाँ 
दोर्घकालीन यज्ञम॑ गयी है। ठसकी कन्या मन्दिनी आम्रमम 
हैं उसकी सेवास सुम्शाश अभीष्ट मिद्ध हागा। 

राजा दिलीपने गुर यसिप्ठजीके बताये नियमानुसार 
सेया की। सेयासे प्रसन हुए नन्दिनीस बर प्राप्त किया 
'फलस्थरूप एक यातक हुआ जिसका नाम “रघु' रखा। 
रघुके कारण हा सूर्ययश 'रघुबश' नामस॑ प्रसिद्ध हुआ। यदि 
दिल्लीपन गोसंया न की छाती तय बशावरोध ता हो री गया 
था। रपुफे बाद अत अजके चाद दशरथ और दशरथके 
चार पुत्र-राप ताभ्मण भरत और शयुप्र हुए। 

कृष्णावतारम कृष्णन इन्द्रकी पूजा न करक गांवर्धनकी 
पूजा गोपासे करवायी ता इच्धने क्राधक बशीभूत होकर 
प्रलयकालीन मघोस बषा करवायी, पर श्रोकृष्णके प्रभावस 
यह वर्षा कुछ बिगाड़ न सकी। शरीकृष्णन गोवर्धनका ही 
छत्रवत्‌ धारण कर लिया। उस समय कामधेनु आयी। उसने 
श्रीकृष्णका अपने थनासे निकलनेयाली दुग्धधागसे अभिषेक 
किया और कहा कि 'जिस प्रकार देवोके राजा देवेद्ध हैं, 
उसी प्रकार आप हमारे राजा 'गाविन्द' हैं।' 

इन दो पूर्णावताराम गायका सम्बन्ध प्रमुख रूपसे 
सिद्ध होता है। सनातन धर्मके शास्त्रीय विधानाम॑ सवत्र 
गायका प्रथम स्थान है। भूमि पूजनके याग्य तभी मानी 
जाती है जब वह गोबरसे लोपी गयी हो। यज्ञ-कुण्ड और 
स्थण्डिल आदि अग्नि-स्थापनक स्थान, पजञ्चभू-सस्कारंसे 
सस्कृत किये जाते हैं जिनमे 'गोमयेनोपलिप्प' घाक्य आया 
हुआ है। गौका पश्चगव्य आयुर्वेदको दृष्टिसे तथा शास्मीय 
दृष्टिसे अत्यन्त उपयोगी है। रक्षाबन्धनके दिन प्राह्मणणण 
प्रावणीकर्म करते हैं, उस दिन हेमाद्रिकृत स्नान-सकल्प 
करते हैं। उसम पज्चगव्य-प्राशन भो अनिवार्य-रूपसे होता 
है। पज्चगव्य-प्राशन द्विजातिगण समन्त्रक करते हैं और 
द्विजातिसे भित लोग अमन्त्रक। आयुर्वेदिक दृष्टिसे शरीर- 
शाधनम उदरगत विकागक प्रशमनक लिये यह निरापद 
प्रयोग हैं। मायका मूत्र ओपधियांक शोधनम प्रयुक्त होता 
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है। गोमूत्रका प्रयोग ग्रामोम सामान्यजन भी किया करते हैं। 
लीवर, तिल्‍ली, पाचन-यन्त्रामे विकार होनेपर इनक सुधारके 
लिये गोमूत्रका प्रयोग सफलता दंता है। गोबरका प्रयोग भी 
'शोथादि विकाराके शमनके लिये किया जाता हे। भगवान्‌ 
धन्वन्तरि अमृत-कलश हांथम लिये क्षीर-समुद्रसे निकलकर 
सारभूत बात कहते हैं-- 
अच्युतानन्दगोविन्दनामस्मरणभेषजात्‌ १ 
भनश्यन्ति सकला रोगा सत्य सत्य चदाम्यहम्‌॥ 
गायके गोबरकी क्षमता आजके वैज्ञानिकाने भी 
पहचानी है। गायके गोबरमे आणविक दुष्प्रिणामोको 
अवरुद्ध करनेकी शक्ति है। ये दुष्परिणाम गोबरसे लिपे-पुते 
मकानाम अन्य स्थानाकी तुलनाम कम प्रतिशतम होत॑ है। 
शास्त्राको देखे तो गायकी महिमाके विषयमे एक पूरा 
ग्रन्थ शी बन जायगा। अत आवश्यकता है इसक वैज्ञानिक 
महत्त्वको समझनेकी। इस दिशाम समस्त वैज्ञानिक एकमतेन 
कहत॑ है कि पर्यावरणके सरक्षणकी दृष्टिसे गायका कोई 
विकल्प नहीं है। गाय अपने श्वास-प्रश्वासके द्वारा अनगिनत 
'कीटाणुआसे क्षेत्रकों शुद्ध करती है। विश्वके प्राय सभा 
जीवाका मल-मूत्र अत्यन्त विषाक्त हाता है। धार्मिक 
दृष्टिकोणस भी कई ऐसे उपपातक है जिनके प्रायश्चित्तमे 
पञ्मगव्य-प्राशनका विधान किया गया है। मन्त्रकी जागृतिके 
लिये पुरश्चरणके योग्य भूमिम॑ गाशाला (गोष्ठ) को लिया 
गया है। अधिक क्या जपसख्याके लिये गायके गांबरम 
सिन्दूरादि मिलाकर गाली बनायी जाती है। गौरी भगवती 
जी सौभाग्यकी अधिष्ठात्री देवी हैं उनकी मूर्ति गोज़रकी 
ही बनती हे, चाहे छोटा-से-छोटा पूजन-कार्य हो या बडे- 
स-बड़ा यज्ञादि। 
गायके प्रति बर्तमानम॑ जा व्यावसायिक दृष्टिकाण 
स्थिर किया जा रहा है बह अदूरदर्शितापूर्ण है। पाश्चात्त्य 
तौर-तरीकोका अन्धानुकरण करके डयरोफाम आदिम 
अधिक दुग्ध-उत्पादनक व्यामाहम नित नये प्रयोग गोवशका 
जा मिरस्तर कम होता जा रहा है भविष्यम उसको 
पारम्परिक विभिन क्षेत्राम होनवाला नस्‍लाक रूप भ्षमता 
विशंषता आदि गुणाका विलय करनवाले हागे। गायाका 
सकरोौकरण उन्हे जरसी बनाना स्थायी लाभदायक नहीं है 
और भारतीय भाननापर कुठाराघात अत्यन्त हां स्पष्ट ह कि 
हम जन्म दनवाला माँ जहाँ हम कुछ ही समयतक स्तनपान 








करानेसे जीवनभरके लिये पृज्या माँ बन जाती है, वहीं जो 
जन्मस लेकर मरणपर्यन्त हमे दूध दे चह माँ न हो सके 
पशु ही समझी जाय इससे बढ़कर विडम्बना और क्या हो 
सकती हे। इस स्वतन्त्र भारतमे मनुष्याके लिये बहुत बडा 
जो कलक बना हुआ हे वह हे, निरन्तर बढती हुई सख्याम 
प्रत्येक सूर्योदयतक गायाका बूचडखानोमे कट जाना। इस 
कलकको दूर करना नितान्त आवश्यक है। भायसे चारे 
पुरुषार्थोकी सिद्धि होती हे। वह जन्मसे लेकर मरणपर्यन्त 
उपयोगी है। मरनेके बाद भी उसका मृत शरीर काम आता 
है। कैसी भी बूढी गाय क्या न हो चह ईंधन तो दत्ती ही 
है जो पर्यावरण-शोधनमे काम आता है। 

पृथ्वीकां धारण करनेवालोमे गायका प्रमुख स्थान 
माना गया हे। राजा पृथुसे, जिनके नामके कारण भूमिका 
नाम पृथ्वी पडा पृथ्वीने कहा कि “सभी अपना-अपना 
वत्स निश्चित करक मुझसे अपना-अपना प्राणधारक दूध 
ले ले/ तदनन्तर देव-गन्धर्व यक्ष राक्षस देत्य, दानव 
पितृगण और मनुष्यादिकोने अपना-अपना वत्स नियुक्त कर 
पृथ्वीस अपना-अपना प्राणधारक पय प्राप्त किया। 

गायको तृण खिलानेका बहुत ही पुण्य बताया गया 
है--कहा है--तीर्थस्थानाम जानेसे ब्राह्मणाको भोजन करानैसे 
जा पुण्य प्राप्त होता है तथा सभी ब्रतो और उपवामाम एव 
तपस्याआमे जो पुण्य स्थित है, महादान दन॑मे जा पुण्य है, 
श्रीहरिकी पूजाम॑ जा पुण्य है, पृथ्वीकी परिक्रमाम जो पुण्य 
है तथा समस्त सत्यवाक्याम--शास्त्रीय वेद-वाक्याम जो 
पुण्य है आर मनुष्यको समस्त यज्ञोम यज्ञ-दीक्षा ग्रहण कर 
जा पुण्य अर्जित हाता टै-वे सभी पुण्य केवल गायोको 
तृण खिलानंभरसे तत्क्षण हो मिल जाते हैं। यथा-- 

तीर्थस्थानेषु यत्पुण्य यत्युण्य विप्रभाजने। 

सर्ववश्नरतोपवासेषु . सर्वेष्देव. तपसु च॥ 

यत्पुण्य च॑ महादाने यत्पुण्य हरिसेवने। 

भुव पर्यटने यत्तु सत्यवाक्येपु सर्वदा॥ 

चत्पुण्य सर्वयज्ञेपु दीक्षया च लभेन्नर । 

तत्पुण्य लभते सद्यो गोभ्या दत्त्वा तृणानि च॥ 

गाय मरे आगे हा गाय मरे पीछे हा गाय मेर हृदयम 
स्थित रह और गायोके बीचमे ही मैं सदा निवास करूँ 

गावा मे हाग्रत सन्‍्तु गावो म सन्तु पृष्ठठ । 

गावा म॑ हृदय सन्तु गवा मध्ये वसाम्यहम्‌॥ 
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गोविन्दकी गाय 


(दण्डी स्वामी श्री १०८ यिपिवधद्धानन्द सरस्वतीजी “जज स्वामी ) 


नमो अ्रह्मण्यदेवाय गाग्राह्मपयहिताय चा। 

जगद्धिताय कृष्णाय गाविन्दाय नमो नम ॥ 
भगवान्‌ श्रीकृष्णफो गौ अत्यन्त प्रिय है। भगयानून 
गिरियज धारण करक इन्द्रक कोपसे गोप-गोपी एवं 
गायाकौो रक्षा की। अभिमाव भग होनेपर इन्द्र एवं कामधेनुने 
भगवानूको उपेन्द्र-यदपर अभिषिक्त किया और भगवानूका 
'गोविन्द' नामस्त विभृषित किया। गौ, ब्राह्मण तथा धर्मको 

रक्षाके लिये हो भगवान्‌ भूतलपर पधारते हैं-- 

दिप्र धेनु सुर संत्र हित सी मतुज अवतार। 

निज इच्छा निर्मित तनु माया शुन गो चार॥ 
(रा० 7० मा० ६। १९२) 
कृष्णलीलामें कुछ बड हांत ही भगवानने गोवत्स- 
चारणके लिये यशादा मैयासे आज्ञा माँगी। मैयाने 
कहा--'बेटा! अभी तुम छाट हा पुराहितजीसे मुहूर्त 
दिखायग तब तुम जाना।' गाषष्टमीपर मुहूर्त निकला। 
मैयान प्रात कालसे हो समस्त मद्भल-कार्य किये और 
भगवानूको नहला-धुलाकर भलाभौँति सुसज्जित किया। 
सिरके ऊपर माट-मुकुट गलम माला तथा पीताम्बर धारण 
कराया। हाथमें बत तथा नरसिहा दिया, फिर जब चरणामे 
छोटी-छाटी जूतियों पहनाने लगीं तब ठाऊुरजी बोले--मैया। 
मैं इनका नहीं पहनुँगा यदि तू मेरी सारी गौआको जूती 
पहना द तो मैं इनको पहन लूँगा जब गैया धरतीपर नगे 
पाँव चलेगी ता मैं भी नग्रे पाँव जाऊँगा। समस्त 
ब्रजलीलाम भगवानून॑ पदत्राण नहीं पहने, सिले हुए वस्त्र 
नहीं पहने और न कोई शस्त्र उठाया। फलस्वरूप भूदेवी 
भगवानूके नगे पैरका निष्कण्टक एवं कामल स्पर्श ही 
प्रदान करती थीं और अपनेका सौभाग्यशालिनी मानती थीं। 
भगवानूने गोमाताकों रक्षाक॑ लिय क्या-क्या नहों 
किया। उन्हं दावानलसे बचाया ब्रह्माजीसे छुड्ाकर लाये 
इन्द्रक कोपसे रक्षा की। “गांधनकी सौं' शपथ प्रचलित 
'करायी। “मणिधर फ्रचिदागणयन्‌ गा ' वह अपने गलेम 
पहनी हुई मणिमालाके मनकोसे गायाकी गिनती करके 


नन्दग्रामसे गोचारणके लिये चलते थे। वशीको ध्वनिसे 
प्रत्यक गायको नाम ल-लेकर पुकारत थे। समस्त गाये 
उनसे आत्मतुल्य प्रेम करती थीं। 

म्रीमद्भागवतके अनुसार भगवान्‌ श्रीकृष्ण गायोके 
समूहके पीछ-पीछे चलते थे। इस विपयपर दृदय-प्रदेशम 
एक नया भाव समुद्धृत हुआ है, जो इस प्रकार है--गायासे 
एक भक्तने चाठदीत की-- 

भक्त--गामाता। तुम अपने इष्टदेवके आगे-आगे क्या 
चलती हा? उनके ता पीछे-पीछे चलनेका विधान है। 

गौ--आप भूल करते हैं। अधिष्ठान तो सदा पीछे ही 
रहता हैं। 

भक्त-यह तो तुमने वेदात्तकी प्रात कह दी। चर्चा 
भक्त और भगवान्‌की है। 

गौ--भगवान्‌ मेरे इष्टदेव और सरक्षक हैं। भगवान्‌के 
द्वारा सुरक्षित एव सचालित हम सब अपने गम्तव्य स्थानपर 
बिना भय और सकोचके शीपघ्र पहुँच जाती हैं तो मैया 
हमारा दूध निकालकर, उबालकर, शीघ्र लालाको पिला 
दती है। भगवान्‌ यदि हमसे आगे चलंगे तो हमको अपने 
विवेक-पुरुषार्थ एव बलका प्रयोग करके उनका अनुगमन 
करना पडेगा तब भय हे कि हम कहीं मार्गमे पानी एव 
चास देखकर विचलित हो जाये, परतु उनके द्वारा हाँके 
जानेपर हम निष्कण्टक राजमार्गपर निर्भव चली जाती हैं। 

भक्त--यह तो आप डीक कहती हैं, परतु आगे- 
आगे चलनेपर तुम भगवान्‌के रूप-माधुर्यके दर्शनसे तो 
चलच्चित रह जाती हो। 

गौ--भक्तजी! आप बडे भोल हैं, भगवान्‌ जब पीछे 
चलते हैं ता कभी-कभी मेरी पीठपर हाथ लगा देते हैं। 
कभी बेतसे मधुर स्पर्श कर देते हैं और हम अपना मुँह 
माडकर उनका दर्शन करके परमानन्दमे पप्न हो नेत्र बद 
'करक चलती रहती है। यदि भगवान्‌ आगे चलेगे तो हम 
उनके मुखारविन्दके दिव्य दर्शन और स्पर्श-सुखसे वचित 
रह जायँगी। यदि भगवान्‌ने कभी गरदन मोडकर हमारी 


दा 


१०८ 


*गावो विश्वस्य मातर * 


[ ग्रेसवा- 
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ओर देखा भी तो हमारे इष्ट प्रियतमको इसम कितना श्रप 
होगा, यह विचारणीय हे। 
भक्त--तुम्हारे सौभाग्यकी बात ता अलौकिक है, 
'परतु तुम्हारा इस प्रकार चलना धर्म-विरुद्ध है। बडाक आगे 
नहीं, पीछ चला जाता है। 
गोौ--धर्मशास्त्रक अनुसार मैं मुमूर्षु जीवोको वैतरणी 
'पार करा देती हूँ, वह मेरी पूँछ पकडकर सरलतासे तर जाते 
है। मुझमे ओर मेरी पूँछमे यह शक्ति भगवान्‌क स्पर्शसे ही 
प्राप्त होती है। 
भक्त--गोमाता। तुम्हारी बात ता अकाट्य है। फिर 
भी श्रेष्ठ पुरुषाको अपना पृष्ठ-अद्भ दिखाते हुए चलना 
अनुचित है। 
गौ--शास्त्रानुसार मेरा गोबर और मूत्र पवित्र हे परतु 
मेरा मुँह जूठा एवं अपवित्र हे। अब बताओ कि मै अपने 
इष्टकी ओर पवित्र अड़ करूँगी अथवा अपवितन्न ? (यह 
सुनकर भक्तका सिर श्रद्धासे झुक जाता है।) 
भारतवर्षम सनातनधर्मियांका अधिदबवाद मोलिक 
सिद्धान्त है। जल स्थल, नक्षत्र दिशा देश पत्र पुष्प 
आदि मबम॑ अधिदेवका वास बताया जाता हैं। वद 
कहते हें-- 
“मातृदेवो भव, पितृदेवो भव, आचार्यदेवों भव, 
अतिथिदेवो भव।' 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने गीतांके दसब॑ अध्यायमे अपना 
विभूतियाका स्विस्तार वर्णन किया है। अतएव गड्ढा गीता 
गायत्री गोविन्द एवं गो हमारी सस्कृतिकी आधारशिलाके 
प्रतीक हैं। इस सम्बन्धम॑ एक यह कथानक ह कि सृष्टि- 
रचनाके समय जब गौका निर्माण हुआ ठत्र उसे देखकर 
सब दवता उसके रोम-रामम॑ प्रविष्ट हो गये। लक्ष्मीजीको 
गाक भुद्य-स्थान आर गोबरम निवास मिला। इससे हमार 
देशम गासेवा और गादानका विशेष महत्त्व है। राजा 
'दिलीपकी गोसेवा सुप्रसिद्ध है। सत्यकाम जाबालने गासेवा 
'करक ब्रह्म-ज्ञान प्राप्त किया था। (छान्दाग्य-उपनिषद्‌) 
एक कथाम वर्णन है कि एक ऋषि जलम डुबकी 
लगाय समाधिस्थ पड़ थे। ब॑ एक मछुवेके जालम फंस 
गये। बाहर निकालनंपर उन्‍्ह दख सभी भयभोत हा गय। 


सूचना मिलनेपर देशका राजा उपस्थित हुआ, उसने ऋषिकी 
पूजा एव स्तुति की तथा सादर राज्यमे चलनका आग्रह 
'किया। ऋषिने कहा-इस मछुवेका मेरे बसबर तौलकर धन 
दे दो तब हम चल सकते हैं। यह सुनकर राजाने ऋषिको 
तराजूके एक पलडेमे बिठाया और दूसरे पलडेम वह प्रचुर 
धन-धान्य-साना-चाँदी आदि रफ़ता गया, परतु वह सब 
हलका रहा और ऋषिके भारका पलडा भारी रहा। निराश 
होकर राजाने ऋषिसे ही समाधानकी प्रार्थना की। ऋषि 
बोले--यह सब हमारे बराबर नहीं हो सकते। अमूल्य धन 
होनेस एक गौ अवश्य हमारे समान हो सकती हं। तब 
राजाने प्रसन्न होकर मछुवेको धन-धान्यसहित एक गो देकर 
सतुष्ट किया और ऋषिकों अत्यन्त आदरपूर्वक अपने 
राजभवनमे ले गया। 

गौके प्रति आध्यात्मिक दृष्टिके अतिरिक्त एक लौकिक 
एवं आर्थिक दृष्टि भी है। भारतवर्ष एक कृषि-प्रधान देश 
रहा है। यहाँपर बैलासे खेती होती थी ओर गायके दूध, 
दही घी मक्खन,मट्टेसे समस्त प्राणियाका पापण होता था। 
गोबरमे मिट्टी आदि मिलाकर मकानापर पलस्तर एव 
'फशकी सफाई की जाती थी। गोमूत्रसे सजीबनी-बटी 
आदि आयुर्वेदिक ओषधियाँ बनायी जाती हें। 

आजकल भारतमे बड़े-बडे उद्याग-धधांका प्रचलन 
है। अत इस समय तो गायका पालना एवं उसके दूध 
दही थी आदिका प्रयोग करना देशवासियाक लिय॑ अत्यन्त 
हितकारी तथा आवश्यक है। विदशाम॑ जहाँ गोमास खानकी 
सामान्य रीति है वहाँ भो गापालन एवं उसके दूधके 
सरक्षणपर स्वास्थ्य आर्थिक एव वैज्ञानिक दृष्टिसे पर्याप्त 
ध्यान दिया जाता है जम्रकि अपन दशम॑ उसके आध्यात्मिक 
दृष्टिकाणका छाड उससे लोकिक लाभ प्राप्त करमकी भा 
उपक्षा हां रहा ह। 

भारतवर्षम मगराम गाय रखना आज सचमुच एक 
समस्या बन गया है। गायक चार एवं भूमिका कमी है। 
इसकी उचित व्यवस्था हाना आवश्यक है। नगरस बाहर 
अच्छी-अच्छी गौशालाआकी स्थापनाका प्रबन्ध किया जाना 
चाहिय। वहाँ अच्छी नसलकी गाय और बछड पैदा कराये 
जायें। गायोका पर्याप्त दाना-चारा मिल। उनकी स्वच्छता 


अड्ढ ] 


+ गांविन्दकी गाय* 
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सेवा और चिकित्साकी उचित व्यवस्था हो। नगरके जो 
लोग गाय पालना चाह, वे अपनी गाय गमौशालाम रथ द 
और उनके पालनका खर्चा द। इन दूध देनेवाली गायांके 
अतिरिक्त एक ऐसा अन्य विभाग भी होना चाहिये, जहाँ 
लूलो, लगडी, अपाहिज, बूढी गाय रह सक और 
उनपर होनेवाला खर्च दानी-मानी सज्जनासे प्राप्त किया 
जाय। वर्तमान भारतीय सविधानकी धारा ४८ म॑ गोसवर्धनकी 
आज्ञा निर्धारित है। उसका पालन उत्साएपूर्वक किया 
जाना चाहिये। 
दुर्भाग्यकी बात है कि दशवासियाकी कथनी और 
'करनोम बहुत अन्तर आ गया है। हम 'गामाताकी जय' के 
नारे जारस लगाते हैं, परतु क्रिया करत समय अपन धर्म, 
सत्य और कर्तव्यका भूल जाते हैं। एक छोटा-सा उदाहरण 
देते हैं-- 
सन्‌ १९८१ मे हमका काशीम कुछ लब समयतक 
रहनेका अवसर मिला। उन दिला श्रद्धेय धर्मसम्रार्‌ स्वामी 
श्रीकरपात्रीजी भूतलपर विराजमान थे। उनक दर्शनके लिये 
हम रिपशम बैठकर केदारघाट जा रह थे। एक गाय रास्तेम 
बैठी थी, जप्न वह रिकशाकी घटी बजानेस नहीं उठी ता 
रिवशेवालने पैरसे मारकर उसे उठा दिया। यह देखकर 
'पासके दूकानदारान॑ हल्ला किया हाय-हाय मौके लात 
मारता है। इस घटनास हमारे चित्तपर बडा प्रभाव पडा कि 
काशी हिन्दू-सस्कृतिका गढ़ है, देखो। यहाँ गौका कितना 
सम्मान है। दा-चार दिन पीछे हम दशाश्वमेध-घाटकी 
सब्जी-मडीमे जानेका अवसर मिला तो वहाँ देखा--एक 
गाय किसी दूकानदारकी गोभीका फूल उठाकर ले जा रही 
थी तो दूकानदारने लाठी मारकर उससे अपना फूल छीन 
लिया। यह देखकर हमको विचार हुआ कि लोग समझते 
हैं कि गायको पैर लगाना पाप है, पर उसे लाठीसे मारना 
पाप नहीं है। गोवध होना अवश्य आपत्तिजनक है, परतु 
'गायके द्वार हमार गोभीके फूलका खाया जाना उससे भी 
अधिक कष्टदायक है। अतएव हमारी गाये जबतक गली- 
कूचाम मल खाती हुई और दूकानदारोद्वारा प्रताडित हाकर 


चूमती हैं, तबतक उनकी कवल जय-जयकार करना 
निरर्थक है। जो लांग उनके दूधका उपयांग कर उन्हे 
खानेके लिये सडकपर खुला छाड दते हैं, तो उनको 
गोसवा विडम्बना नहीं ता क्या है! 

हमारी सस्कृतिम धर्म, अर्थ, काम और माक्ष-ये 
चार पुरुषार्थ हैं। शास्त्रका आदश है कि पुस्षार्थ काम और 
अर्थ धर्म-नियन्त्रित हो तथा धर्म मोक्षोन्मुख हा परतु 
आजकल प्राय अर्थ-नियन्त्रित धम॑ तथा कामोन्मुख मांक्ष 
देखनेम आता है। अर्थलाभ अथया यशलाभक लिये धम- 
कार्यम प्रवृत्ति होती है एवं माक्षक साधन ज्ञान और 
भक्तिका विनियाग प्राय कामको पूर्तिम ही किया जाता है। 
अतएव गोसवाका धार्मिक प्रश्न आर्थिक दृष्टिको सम्मुख 
रखकर हल करना आवश्यक है। उदाहरणार्थ हमारा एक 
परिचित किसान था। वह बैलसे खंती करता था। उप्तका 
एक बैल बूढा हो गया। उस चूढ यैलका मृल्य दूसरा 
किसान ढाई सौ रुपय देता था, जमकि उसी बैलकी कौमत 
चार सौ रुपये दकर एक कसाई खरीदना चाहता था। ऐसी 
परिस्थितिमे उस किसानक सामने बडा धर्मसकट उपस्थित 
हुआ। बात हमारे पास आयी ता हमन कहा कि 
तुम वह बैल कसाईफा मत बंचां। ढाई सौ रुपयमे ही दूसरे 
किसानको द॑ दो शप एक सौ पचास रुपय हमसे 
सहायतारूपमे लेकर अपना धर्म और अर्थ दोना ही साथो। 
उसने ऐसा हो किया परतु यह समस्या एक-दो व्यक्तियाकी 
ही नहीं है सार दशकी ह। जा व्यक्तिगत सदभावनासे हल 
नहीं की जा सकती। इस विषयपर गम्भीरतास विचार 
करनेकी आवश्यकता है। देशके धर्म और सस्कृतिके 
सरक्षकों मनांपिया एवं विशेषकर गोविन्दक भक्ताका 
विचार करके एसा मार्ग प्रशस्त करना चाहिये, ऐसी शुभ 
योजना बनाकर जनताके सामने रखनी चाहिय, जिससे 
गोसेवाक लिये उत्साह बढे और उसके द्वारा धर्म और अर्थ 
दोना पुरुषार्थोकों सिद्धि सहजम ही सुलभ हो सक, तभी 
गोविन्दकी गायकी सेवा भगवान्‌की प्रसनताकी हंतु बन 
सकेगी। 
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 गेसेब- 
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गौकी तात्त्विक मीमासा और गो-सरक्षणकी महत्ता 


( अनन्तश्नीविभूषित जगदगुरु शकराचार्य पुरीपीठाथीएवा स्वामी श्रीनिश्यवलानद सरस्वतीजी महागज ) 


गावो ममाग्रतो नित्य गाव प्रष्ठठ एवं चा 
गांवों में सर्वतश्चैव गवा मध्ये वसाम्यहम्‌॥ 
(महाभारत अनुशा० ८०॥ ३) 
*गो' शब्द गाय पृथ्वी, सरस्वती, सूर्य तथा सूर्यरश्मिके 
अर्थमे प्रयुक्त है। 
तुल्यनामानि देयानि त्रीणि तुल्यफलानि च। 
सर्वकामफलानीह गाव पृथ्वी सरस्वती॥ 
(महाभा० अनु० १९। ४) 
“गाय भूमि और सरस्वती--ये तीना समान नामवाली 
है--इन तीनोका दान करना चाहिये। इन तीनाके दानका 
फल भी समान ही है। ये तीना वस्तुएँ मनुष्याकी सम्पूर्ण 
कामनाएँ पूर्ण करनेवाली ह।! 


प्राप्या पुष्ठया लोकसरक्षणन 
गावस्तुल्या सूर्यपादे पृथिव्याम्‌। 
शब्दश्चैक. सत्ततिश्वोपभोगा- 


स्तस्माद्‌ गोद सूर्य इवावभाति॥ 

(महाभा० अनु० ७१। ५४) 
“प्राप्ति, पुष्टि तथा लोकरक्षा करनेके कारण गौएँ इस 
पृथ्वीपर सूर्यकी किरणाके समान मानी गयी हें। एक ही “गो” 
शब्द घेनु और सूर्य-किरणोंका बाधक है। गौआसे सतति और 
उपभोग प्राप्त होते हैं, अत गोदान करनेवाला मनुष्य 
किरणाका दान करनेवाले सूर्यक ही समान समझा जाता है।' 

'गौरिति पृथिव्या नामधेयम्‌', ' आदित्यो5पि गौरुच्यते' 
(निरुक्त २। २) 
इसी प्रकार चनद्ध स्वर्ग दिशा जल नव (९) 
सख्या वृषभ माता और इन्द्रादि चौबीस अर्थोम 'गा' शब्द 
प्रयुक्त है। निरुक्त (३॥ ९) के अनुसार उक्षा (सेक्ता- 
सींचनेवाला सोम) बशा (आदित्यरश्मियाका प्रकार- 
विशेष), मही (पृथ्वी) आदि “गो” शब्दके विविध अर्थ हैं। 
*यृथ्वी' सच्चिदानन्दस्वरूप परमेश्वरकी सत्प्रधान 
अभिव्यक्ति है। 'सूर्य' उसकी चित्प्रधान अभिव्यक्ति है। 
चन्द्र” उसकी आनन्दप्रधान अभिव्यक्ति है। गोवशम 
परमेश्वरकी त्रिविध शक्तियाका सनिवश है। गौ 'स्वर्ग'- 


तुल्य सुखप्रद है। गारस आदिके द्वारा यह सबको सुख दती 
है। गोसेवा और गोदानक फलस्वरूप मिलनेवाले आभूत- 
सम्लव जनलोक, तपोलोक सत्यलोक और गोलाकरूुप 
अक्षय्य लोकोको प्रतिष्ठा मौके रम-रोमम है-- 
गाव स्वर्गस्थ सोपान ग्राव स्वर्गेईमि पूजिता । 
(महाभा० अबु» ५१। ३३) 
रोम्णि रोम्णि महाभाग लोकाश्चास्था5क्षया स्मृता । 
(महाभा० अनु० ७३। ३६) 
गो-सेवाके फलस्वरूप प्राची-प्रतीची आदि दसों 
दिशाओमे गोसेवककी कोर्ति फैलती है तथा दिशाआका 
आधिपत्य प्राप्त होता है। इससे परिलक्षित होता है कि गौमे 
दसा दिशाआको प्रतिष्ठा है। 'जल' जीवन है। 'जल' रस है। 
गोमूत्र सर्वजलाम श्रेष्ठ है। गांरस सर्वरसामें श्रेष्ठ है। गोरस यज्ञमे 
प्रयुक्त होकर पर्जन्य बनकर जन-जीवन सिद्ध करता है। 
गौएँ ही सर्वोत्तम अन्नकी प्राप्तिमि कारण हैं। व॑ ही 
देवताओका उत्तम हविष्य प्रदान करती हैं। स्वाहाकार 
(देवयज्ञ) और वषट्कार (इन्द्रयाग)--य दोनो कर्म सदा 
गौओपर हो निर्भर हैं। 
नि सदेह गोएँ यज्ञफलरूपा हैं। उन्हींमे यज्ञाकी प्रतिष्ठा 
है। गौएँ ही भूत ओर भविष्य हें। उन्हींकी रक्षा प्रतिष्ठा 
ओर सेवाके अनुसार भूत और भविष्यकी सिद्धि है। उन्हींमे 
यज्ञ प्रतिष्ठित है--वे स्वय यज्ञस्वरूपा हें। 
अन्न हि परम गावा देवाना परम हवि। 
स्वाहाकारवषद्कारी गोषु नित्य प्रतिप्ठितौ॥ 
गावो यज्ञस्थ हि फल गोषु यज्ञा प्रतिप्ठिता । 
गावो भविष्य भूत च गोषु यज्ञा प्रतिप्ठिता ॥ 
(महाभा० अनुशा० ७८। ७-८) 
गोभक्ताको धनदकों नव निधियोका स्वामित्व सुलभ 
होता है। सेवकके प्रति वात्सल्यसम्पन्त होनेके काशण तथा 
मातृवत्‌ दुग्धपानसे सुपुष्ट करनेवालो होनेके कारण गौ 
*माता! है। 
“गो शब्द स्त्रीलिड्र और पुलिड्ड दोनोमे प्रयुक्त हाता 
है। “गा” गायरूपसे विष्णुपत्नी भूदेवोका आधिदेविक रूप 
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होनेसे प्रतिष्ठा है ओर मांता है। 'गो' दृषभरूपसे धर्मका 
आधिदेविक रूप होनसे विश्वको प्रतिष्ठा है और वह 
सबका पिता है। 
मातर सर्वभूताना गाव सर्वसुखप्रदा । 
वृद्धिमाकाक्षता नित्य गाव कार्या प्रदक्षिणा ॥ 
(महाभा० अनुशा० ६९। ७) 
गौर्मे भाता वृषभ पिता मे दिव शर्म जगती मे प्रतिष्ठा। 
(महाभा० अनुशा० ७६। ७) 
गौएँ सम्पूर्ण प्राणियाकी माता हें। वे सबको सुख 
देनेवाली हैं। जा अपने अभ्युदयकी इच्छा रखता हां, उसे 
गोआको सदा दाहिने कर्के चलना चाहिये। 
गौएँ मेरी माता हैं। वृषभ (बैल) मरे पिता हैं। वे 
दोनो मुझ स्वर्गसुख तथा ऐहिक सुख प्रदान करे। गोएँ ही 
मेरा आधार है। 
गो-सेवा और गोरस-सेवनसे प्रज्ञाशक्ति ओर प्राणशक्ति 
पुष्ट हाती हे। इन्द्रियामे अनुपम बलका सचार होता है। 
जेसे इन्द्रियोका प्रयोक्ता, प्रेरक और प्रकाशक जीवेश्वरकी 
अपेक्षा है, वेसे ही मौआको गोपालकी अपेक्षा है । इन्द्रियासे 
प्रत्यक, प्रत्यगात्मा और अन्तरात्मा रहते हुए जैसे 
इन्द्रियोके प्रयीक्ता, प्रेरक और प्रकाशक जीवेश्वर होते हैं, 
वैसे ही गायाके पीछे रहते हुए गोपाल उनक प्रयोक्ता, 
प्रेरक और प्रकाशक होते हैं। इन्द्रियाँ ज॑से अनुग्राहक 
देवासे अधिष्ठित होनेसे देवमयी होती है, वैसे हां मोएँ 
प्रत्यड्यमे प्रतिष्ठित अनुग्राहक देवासे अधिष्ठित होनेसे 
देवमयी हैं-- 
शृड्मूले स्थितो ब्रह्म शृद्धमथ्ये तु केशव । 
सर्वे देवा स्थिता देह सर्वदेवमयी हि गौ ॥ 
(बृहत्पराशरस्मृति ३। ३२ ३५) 
*गो' पद “वाक्‌' आर वाग्दवी सरस्वतीके अर्थम भी 
विनियुक्त है। गोघृत आदि गोरससे वामिन्द्रियका पोषण 
होता है। इस दृष्टिसे गोकी वाग्रूपता सिद्ध है। ब्रह्मविद्याकी 
अधिप्ठात्री होनसे सरस्वती वाग्देवी हें। ब्रह्माणी होनेस 
सरस्वती बुद्धिको अधिष्ठात्री हैं। गोरस-सेवनस सत््वगुण 
उद्दौ्त हाता है। स्त्वोद्रेकके कारण बुद्धि विशद होती है। 
इस दृष्टिस गाकी 'सरस्वतो' सज्ञा है। 


'गो! पद जहाँ वागर्थमे प्रयुक्त हाता है, वहाँ चन्द्र- 
अर्थमे भी 'गो' की वाग्रूपता सिद्ध की जा चुकी है। रसात्मक 
सोमकी ओपषधि (अन्न)-रूपता वेद ओर व्यवहार-सिद्ध 
है। 'गो' की यज्ञरूपता, यज्ञकी पर्जन्यरूपता और पर्जन्यकी 
अन्नरूपताके कारण 'गो' की अन्नरूपता है। गोरस साक्षात्‌ 
सोमरस और अन है। 

यज्जैरवाप्यत॑ सोम सच गोषु प्रतिष्ठित । 

(महाभा० अनुशा० ७७। १४) 
उक्त रीतिसे 'मो' की अन्नरूपता और चन्द्ररूपता 
सिद्ध है। वाक्से निष्पन पद 'नाम' है। मनके अनुग्राहक 
देव चन्द्र हैं। मनसे निष्पन्न पदार्थ रूप है। नाम और रूप 
अधिभूत है। आधिभौतिक रीतिसे जगत्‌ नाम-रूपात्मक है। 
वाकू और मन--अध्यात्म हैं। आध्यात्मिक रीतिसे जगत्‌ 
वाइमय ओर मनोमय है। वाक्‌के अनुग्राहक देव अग्नि हैं। 
आधिदैबिक रीतिसे जगत्‌ अग्रि-सोमात्मक है। इस प्रकार 
*गा' की विश्वरूपता सिद्ध है। इसी अभिप्रायसे “गो' को 
विश्वकी प्रतिष्ठा कहा गया है-- 

“गर्भोडमृतस्य जगतो5स्थप्रतिष्ठा॥ 

(महाभा० अनुशा० ७६। १०) 
गाव प्रतिष्ठा भूताना गाव स्वस्त्ययन महत्‌॥ 
(महाभा० अनुशा० ७८।॥ ५) 

सर्वरूप गोरूपम्‌! 
(अथर्व० ९। ७। १। २५) 

*गा' शब्द आत्मार्थक भी है। “दुहन्ति सपैकाम्‌' 
(ऋग्वेद ८। ७२। ७)। “आत्मबुद्धिसे गोदान करनेवाला 
गांदानका अक्षय्यथ फल प्राप्त करता है।! 

या वे यूय सोज्हमदैव भावी 

युप्मान्‌ू दत्त्वा चाहमात्मप्रदाता। 

(महाभा० अनुशा० ७६। १३) 

आत्मा सच्चिदानन्द है। यह अनमय, प्राणमय, 
मनोमय विज्ञानमय और आनम्दमयको सत्ता (अस्तित्व), 
चित्ता (चंतना) और प्रियता (आनन्द) प्रदायक है। 
अभिप्राय यह है कि अनमयादिकोश आत्माकी सत्ता, चित्ता 
और प्रियताके अभिव्यञ्ञक हैं। गौएँ गारसप्रद होकर 
अगमयादिकी पाषक हैं। तैत्तिरीयोपनिषद्मे परोवरीयक्रमसे 
(उत्तरत्तर उत्वृष्टक्रमसे) अनमयादिकी आत्मरूपताका 


“एतद्वै विश्वरूप 


श्र 


*गावो विश्यस्य मातर « 


(गेसेया- 
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उल्लेय है। आत्माभिव्यज्ञक अनमयादिकी अभिष्यज्ञफ 
होनेसे 'गो! आत्मा है। 
गो” नाम '“ओम्‌'-तुल्य स्मरण करने योग्य है। 
दोगाजा अर्थ भी तुल्य री रै। गू+अन्ठन्‍गो। अश्ठभ्भू-ओपू। 
गो और आमूम 'अ', 'उ'के यागसे निष्पत्त ओकी 
एकरूपता है। ओद्भारगत “म्‌” के स्थानपर गोपदम गकार 
है। प्रणघगत “अ' का अर्थ *चैश्वानर', “द" का अर्थ 
"हिएण्यगर्भ! और “म्‌* का अर्थ प्राज्षश्वर है। 'गा' गत 'अ' 
का अर्थ चैश्वानर और 'उ' का अर्थ हिरण्यगर्भ है। 'ग्‌' 
का अर्थ गणेश और शप रहनेवाला अर्थात्‌ शप है। प्रलयम 
शेष रहनके कारण उपनिषदाने गणशऊों अव्याकृत-सन्ञ 
*ग्राजेश' मात्रा है-- 
अनिर्याध्योउप्रमेष... पुरातनो गणेशो निगद्यत। 
स आद्य सो$क्षः सोइनन्त सोडय्ययों महान्‌ पुरुष ॥ 
(गणेशोतरतापिन्युपतिषद्‌ २। ४) 
अनिर्वचनीया सैय. माया जगदयीजमित्याह! 
सैब प्रकृतिरिति गणेश इंति प्रधानमिति घ मायाशयलमिति चा। 
(गणेशोत्तर० ४। २) 
प्रणबगत मकारके स्थानपर गकारका तथा तृतायत्वके 
स्थानपर प्रथमत्वका च्यत्यास 'गा' मामके सकीर्तन, जप 
और स्मरणादिकी सर्वसुलभताके अभिप्रायसे है। 

गाय सूर्य-चन्द्रक अशसे प्रादुर्भूत है तथा प्रजापतिकी 
पुत्री है--'प्राजापत्या |, 'सौर्यास्तथा सौम्या " (महा०, अनु० 
७६। १०-११)। “सूर्य” अग्निरूपसे भोक्ता है। “चन्ध' 
अनरूपसे भोग्य है। “गो” चेतन हानेसे भोक्ता है और 
भोरसरूपसे भोग्य है। 

“गच्छत्यनेन” के अनुसार 'गो' नाम अन्वर्थक है। 
गायको घूमना बहुत ही प्रिय है। गोष्ठ गाष्ठी, वात्सल्यादि 
शब्द गोमहिमाके द्योतक हैं। दृतिकण्ठ और ककुद्पृष् 
(गलकम्बल-लडली और कूबडसे युक्त) सुपुष्ट गायोकी 
सुपाज्के प्रति सविधि देनेका अद्भुत माहात्म्य है। मरणासन 
व्यक्तिके निमित्त गोदान उसे वैतरणी (भवसिन्धु) से 


तारनेवाला माना गया है। 

ध्यान रहे विश्वमे परम्परासे गोमास-सवन करनेवाली 
यवनादि जितनी भी जातियाँ हैं उनक पूर्बज श्रीवमिष्ठजीकी 
नन्दिनीं नामक गोके श्रीविग्रहसे विश्वामित्रक चगुलसे 


नन्दिनीकी रक्षाके तिय उसके सकन्पसे उत्पत किये गय थे। 

इस भौतिऊयादी युगम च्यक्तिका माता, पिता गुह 
पुत्र और शिष्यादिमे भी सम्बन्ध शिधिल छत जा रहा है। 
उपपागिताक आधाएपर ही व्यक्ति किसीस सम्बन्ध स्थापित 
करना चाहता है। यद्यपि भगवानूने गौको यावरजीवन और 
मरणापयन्त भो उपयोगा चनाकर भेजा है, परतु यह 
उपयागिता भौतिकवादियाक गले उत्तर इसक लिये प्रयात्त 
अपेक्षित है। ईश्वरीय मद्गभलमय विधानम सस्कारस चस्तु 
और व्यक्तिकी उपयागिता बढानंका पथ भी प्रशस्त है। 
ऐसी स्थितिम बिहार, बगाल, उडोसा आदिकी गायाकों 
दी उत्तम कोटिके साँडाके द्वारा उनत करना आवश्यक है। 
टैक्टर भैंसा और ऊँट आदिने जैलाकी उपयागिता क्षीण 
कर दी है। अडा आदि दूपित पदार्थ जरसी गाय भैंस और 
चकरी आदिने गायांकी 'ठपयांगिता क्षीण कर दी है। साथ 
ही गाचरभूमिकी अल्पता, महँगाईको प्रबलता और 
गोभक्षकासे प्राप्त प्रलोभनकी प्रचुरता तथा शहरकी 
स्वच्छता आदिके नामपर एवं गोपालनम प्रतिबन्धत। आदिक 
कारण भी गासवां और रक्षाम न्यूनता छाती जा रही है। 
एसी स्थितिम प्रत्येक तहस्लीलम धनी-मानों गोभक्ताके 
सहयोगसे एक गाशाला गावशकों उन्नत करने तथा 
चयावजीवन उनकी उपयागिता सिद्ध करनेकी भावनासे खोलनेकी 
आवश्यकता है और दूसरी रुग्ण, घायल अड्गहान और वृद्ध 
होनेके कारण अनुपयागी समझे जानवाले गाय, बैल, 
बलिया चछडे आदिकी सेवाकी दृष्टिसे खोलनेकी आवश्यकता 
है तथा सुचारुरूपसे इनके सचालनकी आवश्यकता है। 
अग्रजक और शोपक तत्त्वासे इन गोशालाआंको सुरक्षित 
रखनेकी आवश्यकता तो है ही। परलाकम आस्था अभिव्यक्त 
'करनेवाले तथा देहनाशमे आत्माके अनाशकों युक्तियुक्त 
डगसे सिद्ध करनेवाले ग्रन्थाकी रचना और उनके प्रचार- 
प्रसारझ्ी आवश्यकता है। जिनके अभावमे हर हिंदू 
नास्तिकताके ताण्डवनृत्यका ग्रास हो रहा है। 

भारत स्वतन्त्र है, फिर भी दिन-प्रति-दिन गोहत्या 
बढ रही है। जब गौवश ही शेष नहों रहेगा तब 'गोहत्या 
जद हा यह घोष भी व्यर्थ हां सिद्ध होगा। यदि केवल 
गोहत्यारे विधर्मियाका गोहत्यामे हाथ हो ता उन्हे 
'कठोरतम दण्ड दिया जाय। यदि केवल सरकार गोहत्यारी 


अड्डू] 


*पूज्या गोमाता खाक्षात्‌ क्रीनारायण है * 


११३ 
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हो तो उस रसातलमे पहुँचा दिया जाय। यदि गोरक्षक 
और गोपूजक हिंदू गोहत्यारे हो तो उन्ह॑ं भी कंठोरतम 
दण्ड दिया जाय। परतु जब तीना ही गोहत्यारे हा तो कौन 
किसको दण्ड दे! 

ध्यान रह, विदेशी दुर्नोति, सरकारको तुष्टीकरणकी 
रीति और व्यापारियोकी अर्थलोलुपतासे भरी हुई दृष्टि--इन 
तोना हेतुओसे भारतमे गोहत्या हा रही है। गो, द्विज सुर, 
संत और भूद॑वोका हृदय भारतपर सकटकौ स्थिति जिन 
राजनेताओके द्वारा उत्पन को जा रहा है उन्ह सावधान 
रहना चाहिये, इन्हींकी रक्षाके लिये भगवान्‌ अवतरित होते 
हैं, ऐसा ध्यान रखना चाहिया 

गाय “अधघ्य्या' है। इसका वध सर्वथा अनुचित है। 

अध्या इति गया नाम क एता हन्तुमहति। 

महच्यकाराकुशल बूष॑ गा या33लभेत्‌ तु य ॥ 

(महाभा० शान्ति० २६२। ४७) 

* शरुत्तमि गौआको अधघ्य्या (अवध्य) कहा गया है। 
ऐसी स्थितिम॑ कौन उन्ह मारनेका विचार करेगा? जो पुरुष 
गाय और बैलाकों मारता है, बह महान्‌ पाप करता है।! 

हिन्दुआके कर्णधार कह जानेवाल अधिकाश राजनेता 
ही हिंदुआके सर्वनाशम॑ और शप देशका भी खण्ड-खण्ड 
'करनेम तुले हैं। जब रक्षक ही भक्षक हो रहे हैं, मार्गदर्शक 
ही भटक और भटका रहे हैं, तथ क्या किया जाय! जब 
नरहत्या अवैध होनेपर भी नर गाजर-मूलीको तरह आये दिन 


काटे जात॑ हैं, तब आशिकरूपसे वैध गांवध कैसे बद 
किया जाय। 
इस सदर्भम यथाशीघ्र प्रभावशाली और सफल कार्यक्रम 
प्रस्तुत करनकी आवश्यकता है। 
ऊर्जस्विन्य ऊर्ममेधाशय यज्ञ 
गर्भो$मृतस्थ जगतोस्य प्रतिष्ठा 
क्षिते रोह प्रवह॑ शश्वदेव 
प्राजापत्या . सर्वमित्यर्थवादा ॥ 
गायो ममैन प्रण्ुदन्तु सौर्या- 
स्तथा सौम्या स्वर्गयानाय सन्‍्तु। 
आत्मानं मे मातृवच्चाभ्रयन्तु 
तथानुक्ता सन्तु सर्वाशिषो मे॥ 
(महाभा० अनुशा० ७६॥ १०-११) 
*गौएँ उत्साहसम्पत, शक्ति और बुद्धिसे युक्त, यज्ञमे 
प्रयुक्त होनेवाले अमृत-स्वरूप हविष्यके उत्पत्तिस्थान इस 
जगतूकी प्रतिष्ठा (आश्रय), पृथ्वीपर बैलाके द्वारा खेती 
उपजानेवाली, ससारके अनादि प्रवाहको प्रवृत्त करनेवाली 
और प्रजापतिकी पुत्री हैं। यह सब गाआकी प्रशसा है। 
सूर्य और चन्द्रमाके अशसे प्रकट हुई वे गौएँ हमार 
पापाका नाश कर। हम स्वर्गादि उत्तम लोकाकी प्राप्तिमे 
सहायता दे। माताकी भाँति शरण प्रदान कर। जिन 
इच्छाओका इन मन्त्राद्मार उल्लेख नहीं हुआ है ओर 
जिनका हुआ है, वे सभी भोमाताकी कृपासे पूर्ण हो।' 


>> 


पूज्या गोमाता साक्षात्‌ श्रीनारायण है 
( माध्यगौडेश्वरायार्य गोसेवी श्रीअतुलकृष्णजी भहागाज ) 


पूज्या गोमाता काई साधारण पशु नहीं है। गोमाताएँ 
हमारी पूज्या और प्रात स्मरणीया हैं। ये जगदम्वा हैं। 
श्रीकृष्ण परप्रह्म भी पूज्या गोमाताको अपनी पूज्या माता 
मानकर अपने हाथासे उनकी सेवा करते हैं पूजा करते हैं, 
आरती करते हैं और उन्ह अपने प्राणासे भी प्यारी मानत॑ 
हैं। गोरक्षा करनेके लिये ही निराकार परत्रह्म श्रीकृष्णके 
रूपम प्रकट होते हैं। पूज्या गोमाता साक्षात्‌ श्रीनारायण है। 
इनमे तथा श्रीनारायणम काई अन्तर नहीं है। जो श्रीनाययण 


हैं वही साक्षात्‌ पूज्या गोमाता हैं। आज जो इस ऋषि- 
मुनियाके देश धर्मप्राण भारतमे नित्यप्रति हजारो-लाखोकी 
ससख्याम गोमाताएँ धडाधड काटी जा रही हैं, यह एक 
प्रकारस बडा भारी घोर पाप किया जा रहा है। इस 
गाहत्यासे बढ़कर ओर कोई दूसरा घोर पाप नहीं है। 
याद रखो, यह पूज्या गोमाता जो आज इस धर्मप्राण 
भारत देशम धडाधड काटी जा रही हें यह गोमाता नहीं 
काटी जा रही हैं अपितु यह तो साक्षात्‌ श्रीनारायणकी 


श्र्ड 


*गायो विश्वस्य मातर * 


(गेसेवा- 
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गर्दनपर छुरी चता रही है और एक प्रकारस यह साक्षात्‌ 
हमारे श्रीनारायण ही काटे जा रह हैं। पूज्या गामाताआका 
आर्थिक दृष्टिसे देखना और बूढी लंगडी-लूली अपाहिज 
तथा अनुपयोगी आदि बताकर इन्ह काटनेकी बात करना 
आर काटनकी सलाह देना तथा इनके काटनका किसी भी 
प्रकारसे समर्थन करना-यह तो एक डा ही घार पाप है 
और यह अक्षम्य अपराध है। हमारे पूज्य साक्षात्‌ भगवान्‌ 
श्रीवदने पूज्या गोमाताकी बडो भारो स्तुति की है। वेदाम 
इमन्ह अध्य्या जताया गया है-- 
माता रुद्राणा दुहिता बसूना 
स्वसादित्यानाममृतस्यथ नाभि । 
प्र नु बोच चिकितुषपे जनाय 
मा गामनागामदिति वधिष्ट ॥ 
(ऋ० ८। १०१। १५) 
जिस पूज्या गामाताकी साक्षात्‌ बद भगवान्‌ स्तुति कर 
रहे हैं और गुणगान कर रहे हैं तथा जिसे 'अध्न्या' बता रहे 
हैं वह पूज्या गाय क्या काई साधारण पशु है। यदि पूज्या 
गोमाता साक्षात्‌ श्रीनारायण नहीं होतीं ता क्‍या हमारे साक्षात्‌ 
वद भगवान्‌ कभी गायका इस प्रकारसे स्तुति करत? हमारे 
भगवान्‌ श्रीवंदने तो पृज्या गरामाताकी हत्या करनेवाले 
ापात्माका प्राणदण्ड देनेका आदेश दिया है-- 
यदि नो गा हसि यद्मश्व यदि पूरुषम्‌। 
त त्वा सीसेन विध्यामो यथा नोउसो अबीरहा॥ 
(अधर्ववेद १ १६॥ ४) 
“गाहत्याराकों सीसेकी गालीसे मार देना चाहिये! 
ऐसा बंद भगवानने आदेश दिया है। 
जबतक हमारी पूज्या गोमाताका इस देशम हत्या 
हाती रहेगी, तबतक भला इस देशम॑ सुख-शान्तिकी कया 
आशा? जिस देशमे जिस भूमिमे पृज्या गोमाताके रक्तका 
'एक बिन्दु भी गिरता है उस भूमिम किये गये योग यज्ञ 
जप तप दान पुण्य भजन-पूजन आंदि सब-क-सब शुभ 
कर्म व्यर्थ हा जाते है आर पिष्फल हो जाते ह। यदि देशम 
सुख-शान्ति चाहते हो ता इस गोहत्याके काल कलक्को 
अविलम्ब बद करानका भरसक प्रयत्न 'करो। 





गायकी रक्षाके लिये ही साक्षात्‌ अनन्तकौटि 
ब्रह्माण्डनायक परमात्मा गाविन्दके रूपम प्रकट हुआ 
करते हैं। 

गोदुग्धकी विलक्षण महिमा 

याद रखा पूज्या गामाताका दुग्ध कोई अन्य पशुआके 
दूधकी भाँति साधारण दुग्ध नहीं है। गोदुग्धका बडी अद्भुत 
विलक्षण महिमा है। गोदुग्ध साभात्‌ अमृत है, इसमे तनिक 
भी सदह करनेकी आवश्यकता भहीं है। आप भले हो 
कितन ही कालातक खूब योग करे, साधना करे और नाना 
प्रकारकी घोर तपस्या कर इनम आपको सफलता मिले या 
न मिले सदेह हा सकता है पर यदि आप यह सब योग- 
साधना तपस्या आदि कुछ भी न कर बस खाली ६ 
महीनेतक श्रद्धा-भक्तिपूर्वक नित्यप्रति पूज्या गोमाताकी 
अपन हाथासे सेवा कर गोमाताका गोदुग्ध-पान कर तो 
आपको गोदुग्धक अमृत-पान करनेसे स्वत हो समाधि 
लगन लगंगी। यह गोदुग्ध-पान करनेकी अद्भुत विशेषता 
है। गादुग्धम यह दिव्य गुण है और गोदुग्धकी ऐसी अद्भुत 
विलक्षण महिमा है। 

आजके बहुतसे भारतीय हिन्दू अपनी पृज्या प्रात - 
स्मरणीया गोमाताकी और उसके दुग्धकी अद्भुत विलक्षण 
महिमाको भुलाकर, अमृतके समान उस गोदुग्धका छोडकर 
भैंस-बकरीक दुग्धकां महत्त्व दे रहे हैं, पी रहे हैं तथा 
डिब्बेका दूध पी रहे हैं और चायकी चुसकी ले रहे हैं, यह 
हमारे घोर अध पत्नका प्रत्यक्ष प्रमाण नहीं ता और क्या 
है। जिस गोमाताके परम पवित्र अपृतके समान गांदुग्धका 
पान करनेसे अनेक प्रकारके रोग-शाक स्वत ही शान्त हो 
जात हैं और जिस गोमाताके गोदुग्धके पान करनेसे 
अनायास ही समाधि लगने लगती है तथा प्राणीकी बुद्धि 
सात्त्विक आर निर्मल होकर प्रभु-भजनम सलग्न होने 
लगती है लोक-परलोक दोनो बन जात हैं उसी गोमाताको 
काटकर आज उनके गोमासके डिब्बे विदेशोकों भेज- 
भेजकर डालर कमाये जा रहे हैं और उस रुपयेसे 
देशोन्नतिका स्वप्न दखा जा रहा है यह कैसे आश्चर्यकी और 
कंसे घार दु खको बात है? 
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गोवध-वारण हमारा पवित्र कर्तव्य है 
( अतन्तभीविभूदित ऊर्ध्याप्राय भ्रीकाशा-सुमेरुपीठाथीश्वर जगदगुरु शंकराचार्य स्वामी भ्रीघिम्मयानन्द सरस्थतीजी महाराज ) 





'जो' का अर्थ गाय, पृथ्वी, इन्द्रिय, किरण तथा रत्न 
आदि होता है। पृथ्योको धारण करनेवाली विप्र, वेद, सती 
आदि सात वस्तुआम गौका उल्लेख सर्वप्रथम है। अध्य्या, 
रोहिणी, माहैन्द्रो, इज्या, कल्याणी, दोग्ध्री, शत्तौदना, 
अटोध्ी, पालनी बहुला, भद्ठा अदिति, जगती, इन्द्राणी, 
अर्च्या, ज्यांति कामदुघा विश्ुता चन्धा, वशा पर्जन्यपत्नी, 
आतिथेयी यज्ञपदी, विश्वायु सावित्री सरस्वती आदि 
गौके प्रसिद्ध पर्याय हैं। 

'औ' का यौगिक अर्थ गतिशील है--'गच्छति इति 
गौ '--जों चलतो है--गतिशील है, वह गौ है। सम्पूर्ण 
'ससार गतिशील होनेसे मोरूप है। विश्वकी आध्यात्मिकी 
और आधिदेविकी अधिव्यक्ति गौ है। इसकी रक्षासे 
विश्वरक्षा और इसकी हत्यासे विश्वहत्या सुनिश्चित है। 
गोरस आदिसे विश्वका पोषण करनेवाली गौकी जहाँ 
लौकिक उपयागिता है वहाँ गासेवा गादान और गोरक्षा 

आदिके फलस्वरूप गालोक आदिको देनेवाली गौका 
'पारलौकिक उपयोगिता भी शास्त्रसिद्ध है। 

"एतद्‌ वै विश्वरूप सर्वरूप गोरूपम्‌' (अथर्ववेद, 
शौनकसहिता ९॥ ७। १५। २५) क अनुसार गौ 
विश्वरूप--सर्वरूप है। उपनिषदोमे त़िगुणको धेनु 
गोमयको विद्या, गामूजकों उपनिषद्‌ और वत्सको स्मृति 
माना गया है-- 

विधाशक्ति समस्ताना शक्तिरित्यभिधीयते। 

गुणत्रयाश्रया विद्या सा विद्या च तदाश्रया॥ 

गुणब्रयमिद धेनुर्विद्याभूदु गोमय शुभम्‌। 

मूत्र चोपनिषत्परोक्त कुर्याद्‌ भस्म तत परम्‌॥ 


चत्तसस्तु स्मृतवश्चास्य तत्सम्भूत तुं गोमयम्‌। 
(यूहज्जाबालोपनिषद्‌ ३॥ १-०३) 

आर्यभूमि, सनातनभूमि, हिन्दुभूमि, वैदिकभूमि, देवभूमि, 
यज्ञभूमि कर्मभूमि, अवतारभूमि--इस भारतम गांवशकी 
उपेक्षा और हत्या महान्‌ आएचर्य और अपराध है। यह स्पष्ट 
हो लाकहत्या है। गोरस यज्ञमें प्रयुक्त होकर सुवृष्टिके द्वार 
सर्वोपकारक सिद्ध हाता है। विदुस्नीतिके अनुसार गोसेवकको 
दो घडीके पश्चात्‌ गायकी खोज-खबर लेनी ही चाहिये। 
तभी गौआकी सेवा और सुरक्षा सम्भव है। साकर्यदोपसे 
गोवशको बचानेके लिये जर्सी साँडके सम्पर्कमें आनेसे 
देशी गौओंको बचाना बहुत ही आवश्यक है। विदेशी 
दुरभिसधि और 'उसके ग्रास-लाज्छित राजनेताओक कारण 
दिन-प्रति-दिन हिन्दुआको मानसिकता विक्ृत होती जा 
रही है। जिसके फलस्वरूप देशी गोवशकी योजनाबद्ध 
हत्या हो रही है। गोहत्या स्वतन्त्र भारतके लिये दुर्भाग्यपूर्ण 
अभिशाप है। 

समृद्ध गोशालाआंके माध्यमसे गोसेवा और गोसरक्षण 
जहाँ आवश्यक है, वहाँ बूचडखाने आदिके माध्यमसे 
होनेवाली गावशकी हत्याका पूर्ण निवारण भी आवश्यक है। 
उशीनर, विष्वगश्व नृग भगीरथ, मान्धाता मुचुकुन्द, भूरिधुप्त 
नल सोमक, पुरूरवा, भरत और श्रीरामके राज्यमे पूर्ण पोषण 
और सरक्षणको सम्प्राप्त गोएँ तथा श्रीकृष्णचन्धके द्वारा 
पालित-पोषित गोएँ आज यान्त्रिकविधाका आलम्बन लेकर 
प्रतिवर्ष लाखाकी सख्याम॑ काटी जा रही हैं, यह जघन्य 
अपराध है महापाप है। इससे देशको मुक्त करना हमारा पूर्ण 
कर्तव्य है। गोवशकी एक इकाईकी हत्या भी हमे असह्य है। 
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बैलोको जयत्‌का पिता समझना चाहिये और गौएँ ससारकी माता है। उनकी पूजा करनेसे सम्पूर्ण पितरो और 
देवताओकी पूजा हो जाती है। जिनके गोबरसे लीपनेपर सभा-भवन, पौंसले, घर और देवमन्दिर भी शुद्ध हो जाते है, 
उन गौओसे बढकर और कौन प्राणी हो सकता है? जो मनुष्य एक सालतक स्वय भोजन करनेके पहले प्रतिदिन दूसरेकी 
गायको मुद्दी भर घास खिलाया करता है, उसको प्रत्येक समय गौकी सेवा करनेका फल प्राप्त होता है। 


नस लस्‍ूलककमन 


(महा०, आश्वमेधिकपर्व, वैष्णबधर्म०) 
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गोसेवासे ही सुखकी प्राप्त 


( जगदगुरु रामानुजाचार्य स्वामी श्रीश्यामनारायणाचार्यजी ) 





आज दंश दुखी हैं-प्रजा दुखी है तथा सत- 
महात्मासहित सारा चराचर जमत्‌ दु खी है। इसका एकमात्र 
कारण है गोमाताका दु खी हाना। जबसे भारत एवं अन्यान्य 
देशोम गोवध होने लगा है तबसे समस्त विश्वकी 
प्रजा--जीव-जन्तु दु खी रहने लगे हैं। राजाका धर्म होता 
है प्रजाकी रक्षा करना, परतु आजका शासक प्रजाको दु खी 
देखकर चुप लगाकर ब्रेठ जाता है, क्याकि शासकमे 
स्वय दशक प्रति निष्ठा सद्भावना एवं समझदारी नहीं है कि 
मुझे क्या करना चाहिये क्या नहीं करना चाहिये। गोमाताकी 
सवा करना तो अलगकी बात है। 
गोसेवाकी शिक्षा स्वय श्रीरामजों अयोध्यावासियोको 
देते हुए कहत हें--'में इस रामावतारमे “गोसंवा' नहीं कर 
सका। लोगान मुझे महाराज श्रीदशरथजीका पुत्र समझकर 
गोसेवा नहीं करने दिया इसलिये म गासेवाके लिये ही 
अगला कृष्णावतार धारण करूँगा।' आगे भगवान्‌ श्राकृष्णकी 
लीलाम सबसे अधिक गासेवाका ही वर्णन किया गया है। 
लाखो सत-महत्माओने गारक्षाके लिये अपने प्राणाकौ 
आहुति दे दी, परतु आजतक 'गोवध' बद नहीं हो सका। 
लाग कहते हैं--मुसलमान बहुत बुरे ह । गायोका वध करते 
है परतु मुसलमानासे कहीं अधिक आज देशका अधिकतर 
हिन्दू दापी है। अपन घरके माता-पिता जब बृद्धावस्थाको 
प्राप्त हा जाते है तब उनको घरसे बाहर कर देते हैं क्या? 
भले हो बुरे हो कैसे भी हा, परतु माता-पिताकी सेवा 
करनी ही पडगी। आज प्राय हर जगह यही हां रहा है। 
फिसीने पाँच हजारकी गो खगेदी, और दा साल बाद दूध 
कम देनेके कारण उसन गोमाताकां तीन हजास्म ही बेच 





दिया। उसी गायका दूसरे साल दूसरे संजनने दो हजासमे 
बेच दिया। इसी ग्रकार धीरे-धीरे बह गोमाता ज्या-ज्यो 
जीर्ण होती गयी, त्यो-त्यो उसे कम दामोमे बेचते हुए एक 
दिन कसाईक हाथो बेचकर वधका शिकार बना दिया। 
आज देशका प्रत्येक हिन्दू अपने-अपने घरोमे एक-एक गौ 
रखनेका तथा किसी भी हालतमे गौंको न बेचनेका सकल्प 
करे तो स्वत ही वह सुखी हो जायगी।! गोसेवासे अपुप्ती 
पुत्रको, धनहीन व्यक्ति धनको प्राप्त करता है तथा किसी भी 
कामनासे भौकी सेवा करनेवाला मनो3भिलपित फ्लकों 
प्राप्त करता है। गौ-सेवासे सत्यकाम जाबाल आदिको 
ब्रह्मज्ञान-प्राप्तिकी बात प्रसिद्ध ही है। 

गौसे हमारा आध्यात्मिक सम्बन्ध भी है। मरनेके बाद 
गौ वैतरणी पार कराती है। इसलिये गो सदैव पूज्या है। 
गांका दूध सात्तविक ह॑ और युद्धि-बलको बढानेवाला है 
तथा इसके अलावा सभी जानवरांका दृध रजोगुणी है जो 
मन-बुद्धिम विकार उत्पन्न करता है। परीक्षाकी दृष्टिसे देख 
तो सैकडो गायाके बीचम आपकी गाय बँधो हो तो उस 
समय अपने गायके बछडको खाल दीजिये, वह बछडा 
सेकडो गायाके बीचमे भी अपनी माँको ढूँढ लेगा। भेंसका 
पाडा दस भैसोके बीचमे बँधी अपनी माँको नहीं दूँढ 
पायेगा। गाय भयकर गर्मीमे भी जगलाम चरकर आती है। 
उसे तनिक भी गर्मी नहीं लगती। भैंस माघक महीनेम भी 
थोडी-सी गर्मी पडी उसी वक्त चाहे गदा पानी-कीचड 
क्या न हो उसम जाकर लोटने लगेगी। इस प्रकार हर 
दृष्टिस गौ माता पूज्या ह। गांकी सेवासे ही सुख-शान्ति प्राप्त 
हो सकता है। 


गौओका दूध जूठा नहीं होता 
गौओका दूध बछड़ाक पीनसे जूठा नहों होता। जैसे चन्द्रमा अमृतका सग्रह करके फिर उसे बरसा देता है, ड्सी 
प्रकार ये रोहिणी गौएँ अमृतस उत्पन्न दूध देती है। जैस वायु, अग्नि, सुवर्ण, समुद्र और देवताआका पीया हुआ अपमृत्त-ये 
बस्तुएँ उच्छि्ट गहीं होतीं उम्री प्रकार बछड़ाक पीनपर उन बछड़ाक प्रति स्रह रखनेवाली गौ भी दूषित या उच्छिष्ट नहीं 
होती। ( चात्पय यह कि दूध पीते समय बछडक मुँहस गिय हुआ झाग अशुद्ध नहा माना जाता।) २ 


(महाभा० अनु० ७७। २४--२६३) 


++न्‍००<प्क्‍त-+ 
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गोमहिमा 


( अनन्तश्रीविधूषित तमिलनाडक्षेत्रस्थ काञ्लोकामकोटिपीठाधीश्वर जगदगुू शकरगचार्य स्वामी श्रीजयेद्ध सरस्वताजां महाराज ) 


सनातन वैदिक धर्म हो हमारा धर्म है। इसका मूल 

ग्रन्थ है वेद। इसकी घाषणा है 'मातृदवो भव'। 
प्रत्येक व्यक्तिक जीवनम चार माताएँ होती हैं--पहली 
है जन्मदात्री जननी, दूसरी गोमाता तीसरी भूमाता और 

चौथी है जगन्माता परमेश्वरी। 
बचाको माताके दूधक स्थानपर विराजता है गोमाताका 
दूध। यह चालांसे लेकर बूढोतक सभीका पूर्णाहार होता है। 
गायाके शरीरमे चौदह लोक विराजत हैं। “गवामस्लेपु 
तिप्ठन्ति भुवनानि चतुर्दश'--यह स्मृतिवाक्य इसकी 
उद्घोषणा करता है। सूर्यवशक महाराज दिलीपने भी 
गोसरक्षण करके ही पुत्रलाभ प्राप्त किया, यह एक पौराणिक 
कथा है। जब विश्वामित्र महर्षि वसिष्ठके दर्शन करने आये 
थे तब दैवी गौ कामधेनुने स्वादिष्ट भाजका प्रबन्ध कर दिया। 
अत गायाको महिमा अबर्णनीय होती है। गाय सभी 
दैवताओका निवास-स्थान है। गायाका शरीर खासकर 
इसका पृष्-भाग श्रामहालक्ष्मीजीका निवास-स्थान हैं) 
श्रीमहालक्ष्मी तो आर्थिक सम्पत्तिकी अधिष्ठात्री देवता हांती 
हैं। अत गायाकी हिसा होती है तो वह रुष्ट हा उठगी और 
आर्थिक सम्पत्तिकी हानि कर डालगी। 


बूढी माताआके समान ही बूढ़ी गायाकी भां सवा- 
शुश्रूपा करना हमारा कर्तव्य है। गाहत्या माने मातृहत्या ही 
हे। जबतक गायाके दूध-दही-घीक खाने-पीनेको 
रीति थी, तबतक मनुष्यको “कैन्सर'स॑ पीडा नहीं थी 
क्याकि गायाकी हर वस्तु कृमिनाशक शक्तिसे भरपूर 
हाती है। इसीलियं घशक अदर-बाहर भी गोमयसे शुद्धि 
कर दत्े थे। 

*पश्नगव्यप्राशन महापातकनाशनम्‌।' यह है स्मृति- 
घोषणा। पश्चगव्य है सर्वपापविनाशक। गायकी खादसे 
उत्पन किये जानेवाले खाद्य भी सात्तिक थे। अत 
किसीको भी गायाकी हिसा नहीं कली है। इस जगत्‌म॑ 
जैसे शिशुआके अड्डहीनोके, बूढाके, विधवाआके रक्षणालय 
होते हैं, वैस ही गायाक भी सरक्षणालय होन चाहिये। अत 
हर एकको चाहे वह नगरवाला हा या ग्रामबाला हो गायकी 
महिमा समझा लेना है, समझानेक॑ लिये जहाँ-तहाँ पशु- 
ससक्षणालयाकी स्थापना अनिवार्य है। 

“कल्याण'का “गोसेवा*विशेषाड्ड इसकी ओर जनताका 
ध्यान आकर्षित करनेम॑ सफल विणजे। 

नारायणस्मृति । 


स्संश्ननट न न समन 


यतो गावस्ततो वयम्‌ 


( स्वामी श्रीडाकारानन्दजी महाराज सदस्य खदतै-केदार-मन्दिर-स्समिति ) 


नि स्वार्थ सवाभावकी चूडान्त आदर्श 'गौ” की 
सार्वभौमिक उपादेयताको परिभाषित करना पुरुषके पोरुपसे 
परे है क्योकि स्वय अपौरुषेय बद भी जिसका गुणानुवाद 
गा रहे हैं-- 
नमस्ते जायमानायै जाताया उत ते नम । 
बालेभ्य शफेभ्यो रूपायाप्ये त॑ नम ॥ 
थबा झोर्यया पृथिवी ययापो गुपिता इमा ।॥ 
वशा सहस्रधारा. ब्रह्मणाच्छावदामसि॥ 
(अथर्व० १०॥ ६०१ १ ४) 


*हे अवध्य गौ। जन्म लेते समय तुम्हारा वन्दन और 
जन्म हो जानेपर भी तुफ्हे प्रणाम। तुम्हारे स्वरूप राम ओर 
खुरोको भी नमस्कार। जिसने चुलाक, पृथ्वी और जलाका 
सुरक्षित रखा ह, उस सहस्रा धाराआंसे दूध देनेवाली गौको 
लक्ष्यमं रखकर हम स्तोनका पाठ करत हैं।! 
यूय गावो मेदयथा कृश चिदश्रीर चित्कृणुथा सुप्रतीकम्‌। 
भद्र गृह कृणुध भद्गवाचा बृहद्वो वय उच्यते सभासु॥ 

(अथर्व० ड। २११ ६) 

*गौआ। तुम दुर्बल शरीरवाले व्यक्तिको हृष्ट-पुष्ट कर 
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*गावो विश्वस्य मातर * 


| गासेवा- 
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देती हो एवं निस्तेजको देखनेम सुन्दर बना देती हो। इतना 
ही नहीं, तुम अपने मधुर शब्दसे हमारे घराकों मड्रलमय 
बना देती हां। इसी कारण सभाआम तुम्हारा यशोगान हांता 
रहता है।' 
भारतीय सस्कृति और दर्शनके केन्द्र-विन्दु उपनिषद्का 
यह आख्यान जिसमे विश्वजित्‌-यज्ञम सर्वस्व दान करेवाले 
वबाजश्रवाके पुत्रने जब अपने पिताको देखा कि वे ब्राह्मणाफो 
दक्षिणाम॑ बूढी गाय दे रहे हैं, तब नचिकेताकी आस्तिक्य- 
बुद्धि अपन पिताके हितमे जाग्रत्‌ू हो जाती है और वह 
सोचता हे-- 
पीतोदका जग्धतृणा दुग्धदाहा निरिन्द्रिया । 
अनन्दा नाम ते लोकास्तान्‌ स गच्छति ता ददतू॥ए 
(कठ० उप० ११ ३) 
'जो जल पी चुकी हैं, घास खा चुकी हैं जिनका दूध 
भी दुह लिया गया है तथा जिनम बच्चा जन्म देनेकी 
सामर्थ्य नहीं रही, ऐसी गायाका दान करनेसे वह दाता उस 
निम्नलोकम जाता हे जा आनन्दसे सर्वथा शून्य है।' 
गांके प्रति विचार-मन्थन इस त्ीब्र अभिव्यक्तिके 
'फलस्वरूप पिताके क्रोधकी परवाह किये बिना नचिकेताने 
पूछ ही लिया--'कस्मै मा दास्यसीति' मुझे आप दक्षिणार्थ 
किसे दगे? और प्रत्युत्तरम पिताने कहा--'मै तुझे मृत्युका 
दूँगा।' कठापनिषद्का यह लबा आख्यान और उसके 
पम्रुख पात्र नचिकेताका गौ-विषयक चिन्तन गोदान तथा 
गोसेवाकी महिमाको प्रकट करता है। महाभारतमे भगवान्‌ 
बंदव्यास ता यहाँतक कहते हैं कि-- 
गोकुलस्य॒ तृपार्तस्थ जलान्ते वसुधाधिप। 
उत्पादयति या विध्न त्तमाहुर्ब्रह्मघातकम्‌।॥ 
(महा० आश्व० वैष्णव०) 

“जो प्यासस॑ व्याकुल गायाको जल पीनेसे रोकता है 
उसे ब्रह्मघातक कहा जाता है।' 

'यदयूहे दुखिता गाव स॒ याति नरक भर ' की 
भावनाम श्रद्धा फरनेवाली हिन्दू-सस्कृति इस सिद्धान्तपर 
विश्वाम करती है कि गोरक्षा ही एकमाज़ देशोन्नतिका मूल 
साधन है। 

प्राचीन कालम धन ही समृद्धिका सूचक था। जिसके 





पास जितना अधिक गोधन होता था, वह उतना ही यशस्वी 
माना जाता था। श्रीमद्भायवतम कहा गया है-- 
धेनूना रुक्मशद्जीणा साध्वीना मौक्तिकस्रजाम। 
पयस्विनीना गृष्टीना सवत्साना सुवाससामू॥ 
ददौ रूप्यखुराग्राणा क्षौमाजिनतिल सह। 
अलकृतवभ्या विप्रेभ्यो बद्द बद्द दिने दिने॥ 
(१०१ ७० ८-९) 
तात्पर्य यह कि भगवान्‌ श्रीकृष्ण प्रतिदिन सध्या- 
तर्पण और गुरुजन-पूजनोपरान्त सद्य -प्रसूता दुधारू, 
बछडोवाली सौम्य, शान्त गौआका दान करते। उस समय 
उन्हे सुन्दर वस्त्र और मोतियोकी माला पहना दी जाती। 
सींगमे सोना और खुराम चाँदी मढ दी जाती। थे ब्राह्मणोको 
चस्त्राभूषणोसे सुसज्जित करके रेशमी वस्त्र, मृगचर्म और 
तिलके साथ प्रतिदिन तेरह हजार गौएँ इस प्रकार दान 
करते। 
वाल्मीकीय रामायणके अनुसार भगवान्‌ रामने वन 
जानेके पूर्व विनोदम त्रिजट मामक ब्राह्मणको अपना डडा 
घुमाकर फके गये हजारों गायाके झुडके मध्य आनेवाली 
सभी गाय दान कर दी थीं-- 
स तीर्त्या सरयूपार दण्डस्तस्य कराच्च्युत । 
गोद्रजे बहुसाहख्ने परपातोक्षणसनिधी॥ 
(वा० रा० अयो० ३२। ३८) 
महाभारतके विराट-पर्वके आख्यानसे यह बात स्पष्ट 
हो जाती है कि धमराज युधिष्ठिर कितने निष्ठावान्‌ गोसेवी 
थे। अज्ञातवासके उन दिनोमे कौचककी मृत्युके पश्चात्‌ 
जब दुर्योधन पाण्डवाके अन्वेषणके लिये सम्मति चाहता है 
तो कौरव-पक्षके वरिष्ठ नायक पिततामह भीष्म अपना 
मन्तव्य स्पष्ट करत हुए कहते हैं-- 
गावश्च बहुलास्तत न कृशा न च दुर्बला । 
परयासि दघ्िसर्पीधि रसवन्ति हितानि च॥ 
(महा० विशट० २८। २२) 
जिस जनपदमे युधिष्ठिर निवास कर रहे होगे वहाँ 
गायांकी सख्या बहुत बढी होगी वे गौएँ न तो कमजोर 
होगी और न दुर्बल बल्कि वे पूर्ण स्वस्थ हांगी तथा उनके 
दुग्धादि पदार्थ भी सुमधुर एवं लाभप्रद होगे। 
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इस सक्षिप्त विवेचनसे हो हम वात्कालिक भारतकी 
समृद्धिका किचितु आकलन कर सकते हैं। 
परमात्मान मानवको बौद्धिक एवं आत्मिक गुणासे 
सम्पन्न कर धरतीपर इस आशासे भजा हैं कि वह सृष्टिको 
सौन्दर्य प्रदान करनेम उसकी कल्पनाको साकार बनायंगा 
पर कैसी विडम्बना है कि अपने स्वार्थ-साधनाम उलझकर 
अपनी हठ-बुद्धिक कारण बह न केवल ससारका कुरूप 
बना रहा है वरनू अपनेको अमानवीय घोषित करमम 
गौरवका अनुभव कर रहा है। आज हमने वैदशिक 
सभ्यताके अधानुकरण और अपनी हो दुर्बलताआक कारण 
*मानव-मात्रकी धाय--गाय' को आदर दनेम कमी कर दी। 
तभी हम दिः्प्रान्त पधिककां भाँति इधर-उधर दीख रह हैं। 
अपनी सस्कृतिके प्रति निष्ठावान्‌ न होना सत्य-सनातन 
धमक लिय भारी आघात सिद्ध हुआ। हम अपनी ही 
आस्थासे टूट गये तो ससार पथ-भ्रष्ट क्या न हागा। 
हम भारतीय हो थे जिन्हांन कभी “कृष्वन्तो 
विश्वमार्यम्‌' का यह उद्घाप कि “हम समस्त पृथ्वांको 
आर्य (सुसस्कृत) चनायण” कहकर समूच विश्वका न 
'कबल ज्ञान दिया वरन्‌ ससारम फैलकर उसे सुसस्कृत भा 
बनाया, पर विडम्बना है कि आज हम भारतीय सस्कृतिके 
सर्वथा प्रतिकूल चलकर स्वय ही अपने पाँवापर कुल्हाडी 
मारनेकी उक्तिका चरितार्थ कर रहे हैं। गौके सम्मानक 
आदर्शने ही हम॑ समस्त भानव-जातिम॑ गौरवमय स्थानपर 
प्रतिष्ठित किया था। 
इस नश्वर शरीरक प्रति अपनां आस्था एवं स्पृहाको 
अवहेलना प्रकट कर सिहके समक्ष अपने शरीरको मासके 
पिण्डकी भाँति पटककर गाकी रक्षा करनेवाले रघुबश 
महाकाव्यके महानायक महाराज दिलीपकी भावनामे छिपे 
रहस्यकां हमे समझना होगा। 
महाराज जनकका विमान यमराजकी सयमनीपुरीके 
निकटसे हाकर जा रहा था। विमान अभी आगे बढनेका ही 
था कि नरककी यन्त्रणाओका भोगत हजार नारकीयाके 
'करुण स्वर जनकको सुनायी दिये--“राजन्‌! आप यहाँसे न 
जायें, आपके शरीरका स्पर्शकर आनेवाली वायुसे हम॑ 
शान्ति मिल रही है” इस करुण पुकारको सुनकर महाराज 


जनकने अपने जोवनभरक पुण्य प्रदान कर समस्त नारकीय 
जीवाको मुक्त किया। अन्तम जब जनकने धर्मराजसे 
पृछा--'मैने कौन-सा ऐसा पाप किया था जो मुझे 
नरकद्वारतक लाया गया?' 

यमराजने कहा--'राजन्‌! तुम्हारा त्ता समस्त जीवन 
पुण्योस भरा पड़ा है, परतु-- 

एकदा तु चरन्तीं गा वारयामास वे भवान्‌। 

तेन पापविपाकेन निरयद्वारदर्शनम्‌॥ 

(पद्म० पाता०) 

'एक बार तुमन चरती हुई गायके कार्यमे विप्र डाला 
था, उसी पापक॑ कारण तुम्हे नरकका द्वार देखना पडा।' 

इस ठपाख्यानसे महर्षि व्यासदेव मानवमात्रको 
उद्वाधित करना चाहते है कि गौकी सेवाम विश्वास न 
'करनेवालाका इहलोक ही नहीं परलांक भी बिगड जाता है। 

अपनी जीवन-यात्राके लिय न्यूनतम पदार्थ स्वीकार 
कर परोपकारके लिये अधिकतम त्याग करनेकी अपरिग्रही 
भावनाका परम आदर्श है गौ। उसके गोबर, मूज़ सींग, 
त्वचा, खुर हड्डियों, बाल--सभी किसी-न-किसी रूपमे 
'उपयागी हैं ही। कौटिल्यक अर्थशास्त्रम गापालन और गो- 
सरक्षणका व्यापक वर्णन मिलता है। गोधनका धार्मिक 
महत्त्व तो ऋतम्भरा प्रज्ञाद्वारा ही अनुभवगम्य है, पर 
गोसरक्षण अर्थकी वृद्धिम॑ प्रमुख भूमिका निभाता है। गोधन 
अर्थ! और 'धर्म” दानाका प्रबल पोषक है। अर्थसे 
'काम' को सिद्धि हांती है और “धर्म'से मोक्षकी। 

गौ, विप्र, वेद, सती, सत्यवादी निलोभी और 
दानी--इन सप्त महाशक्तियोक॑ बलपर पृथ्वी टिकी है, तब 
फिर गोंके माहात्म्यको कहाँतक समझा जाय। इन सातोमे 
भी गौका मुख्य बतलानेक लिये उसका प्रथम परिगणन 
किया गया है-- 

गोभिरविंप्रैशथ वदैश्च सतीभि सत्यवादिभि । 

अलुब्धर्दानशीलैश्च सप्तभिर्धार्यते मही॥ 

वेद-शास्त्र-पुरण और महर्पियाकी ये वाणियाँ--ये 
बचन हमे गोक॑ सम्मानके प्रति कितना आकृष्ट कर पायेगे 
यह कहना तो कठिन कार्य है, क्यांकि हम गौकी प्रतिष्ठामे 
कहे गये धम्मपद, कुरान बाईबिल और मुरुग्रन्थसाहब 
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देती हो एवं निस्तेजका देखनम सुन्दर बना देती हो। इतना 
ही नहीं, तुम अपने मधुर शब्दसे हमारे घशाको मड्रलमय 
बना देती हो। इसी कारण सभाआम तुम्हारा यशोगान होता 
रहता है।' 
भारतीय सस्कृति और दर्शनके केन्द्र-विन्दु उपनिषद्का 
यह आख्यान जिसम॑ विश्वजित्‌-यज्ञम सर्वस्व दान कलेवाले 
वाजश्रवाके पुत्रने जब अपने पिताको देखा कि वे ब्राह्मणाको 
दक्षिणामे बूढी गाय दे रहे हैं, तब नचिकेताकी आस्तिक्य- 
बुद्धि अपने पिताके हितम॑ जाग्रतू हो जाती है और वह 
सोचता ह-- 
पीतोदका जग्धतृणा दुग्धदाहा निरिन्द्रिया । 
अनन्दा नाम ते लोकास्तान्‌ स॒ गच्छति ता ददतू॥ 
(कठ० उप० १ ३) 
“जो जल पी चुकी हैं, घास सा चुकी हैं, जिनका दूध 
भी दुह लिया गया हे तथा जिनम॑ बच्चा जन्म दनंकी 
सामथ्य नहीं रही, ऐसी गायाका दान करनसे वह दाता उस 
निम्नलाकम जाता है जो आनन्दसे सर्वथा शून्य हे।! 
गांके प्रति विचार-मन्थन इस तीव्र अभिव्यक्तिके 
'फलस्वरूप पिताके क्रोधकी परवाह किये बिना नचिकताने 
पूछ ही लिया--“कस्म मा दास्यसीति' मुझ आप दक्षिणार्थ 
किसे दगे? और प्रत्युत्तरम पिताने कहा--'मैं तुझे मृत्युको 
दूँगा।। कठोपनिषद्का यह लेबा आख्यान और उसक॑ 
प्रमुख पात्र नचिकेताका गौ-विषयक चिन्तन गोदान तथा 
गोसेवाकी महिमाको प्रकट करता है। महाभारतम॑ भगवान्‌ 
बेदव्यास तो यहाँतक कहते हैं कि-- 
गोकुलस्य॒तृपारतस्थय जलानते बसुधाधिप! 
उत्पादयति यो विध्न नमाहुब्नह्मघातकम्‌॥ 
(महा० आश्व० वैष्णव०) 

'जो प्याससे व्याकुल गायाको जल पीनेसे रोकता है 
उस ब्रह्मघातक कहा जाता है।' 

'यदयूहे दुखिता गाव स॒ याति नरक नर” की 
भावनामे श्रद्धा करनेवाली हिन्दु-सस्कृति इस सिद्धान्तपर 
विश्वास करती है कि गारक्षा ही एकमात्र दशोनतिका मूल 
साधन है। 

प्राचीन कालम धन हीं समृद्धिका सूचक था। जिसके 


हि लय 


पास जितना अधिक गोधन हाता था, वह उतना ही यशस्वी 
माना जाता था। श्रीमद्धागवतम कहा गया है-- 
धेनूना रुक्मशुद्जीणा साध्वीना मीक्तिकस्नजामू। 
पयस्विनीना गृष्टीना सवत्साना सुवाससाम्‌॥ 
ददौ रूप्यखुराग्राणा क्षौमाजिनतिल सह। 
अलकृतभ्या विप्रेभ्यो बद्च बद्द दिने दिने॥ 
(१०। ७०। ८-९) 
तात्पर्य यह कि भगवान्‌ श्रीकृष्ण प्रतिदिन सध्या- 
तर्पण और गुरुजन-पूजनोपरान्त सद्य -प्रसूता दुधारू, 
बछडावाली सौम्य, शान्त गौआका दान करते। उस समय 
उन्हे सुन्दर वस्त्र और मोतियोकी माला पहना दी जाती। 
सींगम सोना और खुराम चाँदी मढ दी जाती। वे ब्राह्मणोको 
वस्त्राभूषणासे सुसज्जित करके रेशमी वस्त्र मृगचर्म और 
तिलके साथ प्रतिदिन तेरह हजार गौएँ इस प्रकार दान 
करते। 
वाल्मीकीय रामायणके अनुसार भगवान्‌ रामने बन 
जानेके पूर्व विनोदम त्रिजट नामक ब्राह्मणको अपना डडा 
घुमाकर फके गये हजारों गायोके झुडक मध्य आनेवाली 
सभी गाय दान कर दी थीं- 
स्‌ तीर्त्वा सरयूपार दण्डस्तस्थ कराच्च्युत । 
गोब्नजे बहुसाहस्ने पपातोक्षणसनिधी॥ 
(चा० रा० अयो० ३२॥ ३८) 
महाभारतके विराट-पर्वके आख्यानसे यह बात स्पष्ट 
हो जाती है कि धर्मराज युधिष्ठिर कितने निषावान्‌ गोसेवी 
थे। अज्ञातवासके उन दिनोम॑ कौचककी मृत्युके पश्चात्‌ 
जप दुर्योधन पाण्डवोके अन्वेषणके लिये सम्मति चाहता है 
ता कौरव-पक्षके वरिष्ठ नायक पितामह भीष्म अपना 
मन्तव्य स्पष्ट करते हुए कहते हैं-- 
गावश्च बहुलास्तत्र न कृशा न च दुर्बला । 
पयासि दथ्धिसर्पीषि रसबन्ति हितानि च॥ 
(महा० विद्यर० २८।॥ २२) 
जिस जनपदमे युधिष्ठिर निवास कर रहे होगे वहाँ 
गायाकी सख्या बहुत बढी होगी, वे गौएँ न तो कमजोर 
होगी और न दुर्बल बल्कि वे पूर्ण स्वस्थ हागी तथा उनके 
दुग्धादि पदार्थ भी सुमधुर एवं लाभप्रद होगे। 


अड्डू ॥ 


*यतो गावस्ततो वयम्‌* 
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इस सक्षिप्त विवेचनसे ही हम तात्कालिक भारतकी 
समृद्धिका किचिंत्‌ आकलन कर सकते हैं। 
परमात्मान मानवको बौद्धिक एवं आत्मिक गुणोसे 
सम्पन्न कर धरतीपर इस आशासे भेजा है कि वह सृष्टिको 
सौन्दर्य प्रदान करनेमे उसकी कल्पनाकों साकार बनायेगा, 
पर कैसी विडम्बना है कि अपने स्वार्थ-साधनाम उलझकर 
अपनी हठ-बुद्धिके कारण वह न केवल ससारकों कुरूप 
बना रहा है वरन्‌ अपनेको अमानवीय घोषित करनेम 
गौरवका अनुभव कर रहा है। आज हमने वैदेशिक 
सभ्यताके अधानुकरण ओर अपनी ही दुर्बलताआके कारण 
*मानव-मात्रकी धाय--गाय' को आदर देनेम कमी कर दी। 
तभी हम दिग्भ्रान्त पधिकको भाँति इधर-उधर दीख रहे ह। 
अपनी सस्कृतिके प्रति निष्ठावान्‌ू न होना सत्य-सनातन 
धर्मके लिये भारी आधात सिद्ध हुआ। हम अपनी ही 
आस्थासे टूट गये तो ससार पथ-भ्रष्ट क्या न होगा! 
हम भारतीय ही थे, जिन्हाने कभी 'कृषण्वन्तो 
विश्वपार्यम्‌' का यह उद्घाप कि 'हम समस्त पृथ्वीको 
आर्य (सुसस्कृत) बनायगे”! कहकर समूच विश्वकी न 
केवल ज्ञान दिया वरन्‌ ससारम फैलकर उसे सुसस्कृत भी 
बनाया पर विडम्बना हे कि आज हम भारतोय सस्कृतिक 
सर्वथा प्रतिकूल चलकर स्वय ही अपने पाँवोपर कुल्हाडी 
मारनेकी उक्तिको चरितार्थ कर रहे हैं। गोके सम्मानक 
आदर्शने ही हम समस्त मानव-जातिम॑ गौरवमय स्थानपर 
प्रतिष्ठित किया था। 
इस नश्वर शरीरके प्रति अपनी आस्था एवं स्पृहाकी 
अवहेलना प्रकट कर सिहके समक्ष अपने शरीरकों मासके 
पिण्डकी भाँति पटककर मौकौ रक्षा करनेवाले रघुवश 
महाकाव्यके महानायक महाराज दिलीपकी भावनामे छिपे 
रहस्यको हमे समझना होगा। 
महाराज जनकका विमान यमराजकी सयमनीपुरीके 
निकटसे हाकर जा रहा था। विमान अभी आगे बढनेकी हो 
था कि नरककी यन्त्रणाओको भांगत हजारो नारकीयांके 
'करुण स्वर जनकको सुनायी दिये--'राजन्‌। आप यहाँसे न 
जाये आपके शरीरको स्पर्शकर आनवाली बायुसे हम 
शान्ति मिल रही है।' इस करुण पुकारको सुनकर महाराज 


जनकने अपने जीवनभरके पुण्य प्रदान कर समस्त नारकीय 
जीवांको मुक्त किया। अन्तमे जब जनकने धर्मराजसे 
पूछा--मेने कोन-सा ऐसा पाप किया था जो मुझे 
नरकद्वारतक लाया गया?! 

यमराजने कहा--'राजन्‌। तुम्हारा ता समस्त जीवन 
पुण्यासे भरा पडा है, परतु-- 

एकदा तु चरन्तीं गा वारयामास वै भवान्‌। 

तेन. पापविपाकेन. निरयद्वारदर्शनम्‌॥ 

(पद्म० पाता०) 

*एक बार तुमने चरती हुई गायके कार्यमे विध्र डाला 
था, उसी पापके कारण तुम्ह नरकका द्वार देखना पडा।! 

इस ठपाख्यानसे महर्षि व्यासदेव मानवमात्रको 
उद्बोधित करना चाहते हैं कि गौकी सेवामे विश्वास न 
करनेवालाका इहलांक ही नहां परलाक भी बिगड जाता है। 

अपनी जीवन-यात्राके लिये न्यूनतम पदार्थ स्वीकार 
कर परोपकारके लिये अधिकतम त्याग करनेकी अपरिग्रही 
भावनाका परम आदर्श है गो। उसके गोबर, मूत्र, सींग, 
त्वचा, खुर, हड्डियाँ, बाल--सभी किसी-न-किसी रूपमे 
उपयोगी हें ही। कौटिल्यके अर्थशास्त्रम गोपालन और गो- 
सरक्षणका व्यापक वर्णन मिलता है। गांधनकां धार्मिक 
महत्त्व ता ऋतम्भरा ग्रज्ञाद्ारा ही अनुभवगम्य है, पर 
गोसरक्षण अर्थकी वृद्धिमे प्रमुख भूमिका निभाता है। गोधन 
“अर्थ! ओर “धर्म” दानोका प्रबल पोषक है। अर्थसे 
“काम'की सिद्धि होती है और “धर्म'से मोक्षकी। 

गो, विप्र वेद, सती सत्यवादी, निलोभी और 
दानी--इन सप्त महाशक्तियोक बलपर पृथ्वी टिकी है, तब 
फिर गौके माहात्म्यको कहाँतक समझा जाय! इन सातामे 
भी गोका मुख्य बतलानके लिये उसका प्रथम परिगणन 
किया गया है-- 

गोभिरविप्रिश्व वदेश्च सतीभि सत्यवादिभि । 

अलुब्धर्दानशीलैश्च सप्तभिधांर्यत मही ॥ 

बद-शास्त्र-पुराण और महर्पियाकी ये वाणियाँ--ये 
वचन हम॑ गोके सम्मानके प्रति कितना आकृष्ट कर पायेगे 
यह कहना तो कठिन कार्य है, क्यांकि हम गौकी प्रतिप्ठाम 
कह गये धम्मपद, कुरान, बाईबिल और मुझुग्रम्थसाहब 


१२० 


* गायो विश्वस्थ मातर * 


[ गेसेवा- 
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आदि धर्मग्रन्थोकी भाषा सुननेमे आना-कानी कर 
रहे है तो राष्ट्रपिताके ये शब्द कि “गोरक्षा आज 
जिस ढगसे हा रही है उसे देखकर मेरा हृदय 
शएकान्तमे रोता हैं! या ये शब्द कि गाय कहूँ या 
तुमको माय?! ,क्या हमारे लिये मात्र अरण्य-रोदन 
नहीं होगे? 

तथापि निराशावादी दृष्टिकोण मनुकी सतानोको शोभा 
नहों देता, अत आइये महर्षि वसिष्ठके शब्दामे अपनी निष्ठा 
प्रकट करते हुए हम भी कहे-- 


गावो मामुपतिष्ठन्तु हेमशुग्य प्योगुच । 

सुरभ्य सौरभेय्यश्ध सरित सागर यथा॥ 

गा वै पश्याम्यह नित्य गाव पश्यन्तु मा सदा। 

गावो3स्माक वय त्ासा यतो गावस्ततो वयम्‌॥ 

“नदियाँ जिस प्रकार समुद्रमे जा मिलती हैं, उसी 
प्रकार सुनहरी शृगावाली ओर दूध देन॑वाली गौएँ मुझे प्राप्त 
हो। ऐसा हो कि में नित्य गौआको देखूँ और गौएँ मेरी ओर 
देखे, कारण, गोएँ हमारी है ओर हम गौओके हे, “गोएँ हैं, 
इसीसे हमलोग भी हैं।' 


ल्ल्ल्ल्ल्ट जन ल्ल्‍्च्सस 


गोमाता भारतकी आत्मा है 
( अनन्तश्रीविभूषित जगदगुरु श्रीनिम्बार्काचार्य श्रीआजी महाराज ) 


गौ समस्त प्राणियोंकी परम श्रेष्ठ शरण हे, यह सम्पूर्ण 
'विश्वकी माता है--'सर्वेधामंव भूताना गाव शरणमुत्तमम्‌', 
*गायो विश्वस्थ मातर !! यह निखिलागमनिगमप्रतिपाद्य 
सर्ववन्ददीया एवं अमितशक्तिप्रदायिनी दिव्यस्वरूपा है) 
'कोटि-कोटि देवताआंकी दिव्य अधिष्ठान है। इसकी पूजा 
समस्त देवताओकी पूजा है। इसका निरादर समस्त 
देवताओका निरादर है। यह भारतीय सस्कृतिकी प्रतोक- 
स्वरूपा है। परम दिव्यामृतको देनेवाली सकलहितकारिणी 
तथा सम्पूर्ण विश्वका पोषण करनेवाली है। इसकी आदशधनासे 
सकल देवबृन्द एवं विश्वनियन्ता भगवान्‌ श्रीसर्वेश्वर 
अतिशय प्रसन्न होते हैं । तभी तो वे ब्रजऱाजकिशोर 'गोपाल' 
एब “गोविन्द' बनकर ब्रजके बनोपवनोमे, गिरिरजकी 
मभनोरम घाटियोमे तथा कालिन्दीके कमनीय कूलांपर नंगे 
चरणों असख्य गोसमूहोके पीछे-पीछे अनुगमन करते हुए 
उनकी सेवाम निरत रहा करते थे। अग्निपुपाण (२९२॥ १८) 
मे कहा गया है-- 

गाव पविद्र परम गायो माडुल्यमुत्तमम्‌। 

गाय स्वर्गस्य सोपान गावो धन्या सनातना ॥ 

"गायें परम पवित्र परम मद्भलमयी स्वर्गकी सापान 
समातन एवं धम्यस्वरूपा हैं।' 

गया हि तीर्थे चस्चतीह गड्ढा 

पुष्टिस्तथा. तद्बजसि प्रवृद्धा। 


लक्ष्मी करीपे प्रणता घ॒ धर्म- 
स्तासा प्रणाम सतत च॒ कुर्यात्‌॥ 
(विष्णुधमों० २। ४२। ५८) 
'मौ-रूपी तीर्थम गड़ा आदि सभी नदिया तथा 
तीर्थोका आवास है, उसकी परम यावन धूलिमे पुष्टि 
विद्यमान है उसके गोमयम॑ साक्षात्‌ लक्ष्मी हे तथा इन्ह 
प्रणाम करनेमे धर्म सम्पन्न हो जाता है। अत गोमाता सदा- 
सर्वदा प्रणाम करन योग्य हे।! 
शास्त्रोम॑ स्थल-स्थलपर गौकी गरिमा महिमा एवं 
सर्वोपादेयता निर्दिष्ट की गयी है। गौका दर्शन, स्पर्श आर 
अर्चन परम पुण्यमय है। गायके स्पर्शमात्रसे आयु बढती है। 
भगवान्‌ ब्रजेन्धनन्दन श्रीश्यामसुन्दरने गाण्डीवधारी अर्जुनका 
महाभारतके अनुशासन-पर्व (५१॥ २७। ३२) म इस प्रकार 
उपदेश किया है-- 
कीर्तन भ्रवण दान दर्शन चार्पि पार्थिव 
गवा प्रशस्यते यीर सर्वपापहर शिवम्‌॥ 
निविष्ट गोकुल यत्र श्वास मुझति निर्भवम्‌ 
विराजयत्ि त देश पाप चास्थापकर्षततिां 
*शामाताकौ घुण्यमयी महिमाका कीर्तन, श्रवण दर्शन 
एवं उस्तका दान सम्पूण पापाको दूर करता है। निर्भव हाकर 
जिस धूमिपर गाय श्वास लेती है वह परम शाभामयी है 
चहाँसे पाप पलायित हा जाता है।! 


*गोमाता भारतकी आत्मा है* 


श्२१ 
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भगवान्‌ मनुने गांदानका फल कितना उत्कृष्ट 
बताया है-- 
'अनडुह श्रिय पुष्ठा गोदो ब्रश्नस्थ विष्टपम्‌' 
अर्थात्‌ 'बैलको देनेवाला अतुल सम्पत्ति तथा गायको 
देनेवाला दिव्यातिदिव्य सूर्यलोकको प्राप्त करता हे।' 
जिस भारतके धर्म, सस्कृति और विविध शास्त्र तथा 
सर्वद्रष्टा तत्त्तज्ञ ऋषि-मुनियो एवं आप्त महापुरुषोंके अनेक 
उपदेश गोमाताकी दिव्य महिमासे ओत-प्रोत हें, जिस 
भारतकी पुण्य वसुन्धरा सदा-सवदासे गोके विमल यशसे 
समग्र विश्वमे अपनी दिव्य धवलिमा आलोकित करती 
आयी है, जिस भारतमे अनन्तकोटि ब्रह्माण्डनायक, सर्वनियन्ता 
श्रीसर्वेश्वर भी “गोपाल” बनकर गोमहिमाकी श्रेष्ठता, 
सेमूर्द्धन्यता बतलाते हैं, उस पवित्र भारतकी दिव्य अवनि 
गोदुग्ध, गोदधि, गोघृतके स्थामपर गोमाताके रक्तसे रजित 
की जा रही है। हमारी जनतन्त्र सरकार प्रतिदिन हजारो- 
हजार गायाको विविध प्रकारसे निर्दयतापूर्वक भीषण यान्त्रिक 
यातनाओंके द्वार मौतके घाट उतारती है। कैसा अकल्पनीय 
घोर अत्याचार है। जहाँ शास्त्र इस प्रकारका सदेश दता 
है--/अन्तकाय भोघातकम्‌' अर्थात्‌ गोधातकको प्राणदण्ड 
दिया जाना चाहिये। और अधथर्ववेदका कहना है-- 

थदि नो गा हसि यदाएव यदि पूरुषम्‌॥ 

त त््वा सीसेन विध्यामो यथा नोइसो अवीरहा॥ 

“यदि तू हमारी गौ, घोड़े एवं पुरुषोकी हत्या करता 
है तो हम सीसेकी गोलीसे तुझे बींध देगे, जिससे तू हमार 
वोरोका वध न कर सके।' 

-वहाँ हत्याकी तो बात दूर रहो गौकी ताडना, उसे 
अपशब्द कहना, पैरसे आघात करना, भूखी रखना तथा 
'कठोरतासे हाँकना आदिका भी शास्त्रोमे निषेध किया गया 
है। इस सम्बन्धम वेदादि निखिल शास्त्रोका एक स्वरसे 
महान्‌ उद्घोष है, कितु महाघोर दु खका विषय है कि 
उसके सर्वथा विपरीत आचरण करनेवाली हमारी सरकार 


भारतकी सस्कृति आर धर्मको ठुकराकर मदान्धतासे गोहत्याके 
जघन्यतम कृत्यम 'सलग्न हे। क्या उसे अतीतका इतिहास 
स्मरण नहीं है? हिरण्यकशिपु, रावण, कुम्भकर्ण, शिशुपाल 
तथा कप्तादिका अभिमान चूर-चूर होकर विनष्ट हो गया। 
उनके अत्याचारका भीषण परिणाम उन्हे भोगना पडा। 
अतण्‌व सत्ताके महामदमे आकर सन्मार्गको नहीं छोड 
बैठना चाहिये। 

अहिसाके पोषक भारतके शीर्षस्थ नंता लोकमान्य 
तिलक आर महात्मा गाँधीके उपदेशोको विस्मरण कर 
सरकारका स्वेच्छाचारिताका अवलम्ब लेना देशकी महान्‌ 
प्रतिष्ठाकों गहरी खाईमें डालना है। भारतकी सम्पूर्ण 
जनताकी इस पवित्र माँगकी सरकार उपेक्षा करती जा रही 
है। यह लाकतन्त्रका महान्‌ उपहास और स्वार्थपरताका 
प्रत्यक्ष उदाहरण है। सरकार नाना प्रकारके तर्कहीन हेतु 
बता-बताकर भ्रान्त धारणामे डालकर स्वार्थ-सिद्धिके चककरमे 
है, कितु यह भारतकी धर्मप्राण जनता धर्मके महत्त्वकों 
भली प्रकार जानती है ओर अपनी गोमाताकी रक्षाके लिये 
सर्वस्व बलिदान करनेमें कभी पीछे नहीं रहेगी। 

सरकारको अब भी देशकी समृद्धि तथा प्रतिष्ठाको 
ध्यानम रखते हुए सम्पूर्ण गोवधपर प्रतिबन्ध लगा देना 
'चाहिये। धार्मिक सास्कृतिक एबं आर्थिक आदि सभो 
दृष्टियोसे गामाता परमोपकारिणी है, इसका विनाश राष्ट्रका 
विनाश है। यह भारतकी अतुलनीय अमूल्य सम्पत्ति है, 
अत इसकी रक्षा राष्ट्रकी रक्षा है। 

गवा सेवा तु कर्तव्या गहस्थै पुण्यलिप्सुभि । 

गठा सेवापरो यस्तु तस्य श्रीर्वर्धतेशचिगत्‌॥ 

अर्थात्‌ प्रत्येक पुण्यकी इच्छा रखनेवाले सदगृहस्थको 
गायाकी सेवा अवश्य करनी चाहिये, क्योकि जा नित्य 
श्रद्धा-भक्तिस गायाकी प्रयत्रपूर्वक सेवा करता हे उसकी 
सम्पत्ति शीघ्र ही वृद्धिका प्राप्त होती है और नित्य चर्धमान 
रहती है। 


च्च््स्््ड्ज- ने ध्णणनस 


“मैं यह चाहता हूँ कि लोग बलिकी अपेक्षा दयाको अधिक महत्त्व दे तथा यह समझे कि जोशमे आक्कर बलिदान 
समर्पण करनेकी अपेक्षा परमात्माका अधिकाधिक ज्ञात ही प्रथम वाज्छनीय है।--(हांसिया ६। ६) 








गोसेवा-अड्डू ५-- 


(जीट ह ही 








श्२० 


+ गांवों विश्वस्य मातर * 


(गोसेवा 





आदि धर्मग्रन्थोकी भाषा सुननेमे आना-कानो कर 
रहे है तो राष्ट्रपिताके ये शब्द कि 'गोरक्षा आज 
जिस ढगसे हो रही हे उसे देखकर मेरा हृदय 
एकान्तम॑ रोता है” या ये शब्द कि गाय कहूँ या 
तुमको माय?” क्‍या हमारे लिये मात्र अरण्य-रोदन 
नहीं होगे? 

तथापि निराशावादी दृष्टिकोण मनुकी सतानाकों शोभा 
नहीं देता, अत आइये महर्षि चसिष्ठके शब्दोम अपनी निष्ठा 
प्रकट करते हुए हम भी कहे-- 


गावो मामुपतिष्ठन्तु हेमशुग्य पयोगुच । 

सुरभ्य सौरभेय्यशच सरित सागर यथा॥ 

गा वै पश्याम्यह नित्य गाव पश्यन्तु मा सदा। 

गावोउस्माक बय तासा यतो गावस्ततो वयम्‌॥ 

“नदियाँ जिस प्रकार समुद्रम जा मिलती हैं, उसी 
प्रकार सुनहरी शुगोवाली और दूध दनेवाली गोएँ मुझ प्राप्त 
हा। ऐसा हो कि में नित्य गौआको देखूँ और गौएँ मेरी आर 
देख कारण, गौएँ हमारी हैं आर हम गोओके हैं, 'गौएँ हैं, 
इसीसे हमलोग भी हैं।! 


ब्स्च्ल्ल्ड्त्रपा पी स्सलवतमन2 


गोमाता भारतकी आत्मा है 
( अनन्तश्रीविभूषित जगदगुरु श्रीनिम्बार्काचार्य श्रीभीजी महाराज ) 


गौ समस्त प्राणियोकी परम श्रेष्ठ शरण है, यह सम्पूर्ण 
विश्वकी माता है--'सर्वेषधामेव भूताना गाव शरणमुत्तमम्‌', 
'शावो विश्वस्थ मातर ।' यह निखिलागमनिगमप्रतिपाद्य 
सर्ववन्दीया एवं अमितशक्तिप्रदायिनी दिव्यस्वरूपा है। 
'कोटि-कोटि देवताओकी दिव्य अधिष्ठान है। इसकी पूजा 
समस्त देवताओकी पूजा है। इसका निरादर समस्त 
देवताओका निरादर है। यह भारतीय सस्कृतिकी प्रतीक- 
स्वरूपा है। परम दिव्यामृतको दनेवाली सकलहितकारिणी 
तथा सम्पूर्ण विश्वका पोषण करनेवाली है। इसकी आण्धनासे 
सकल देववृन्द एवं विश्वनियन्ता भगवात्‌ श्रीसर्वेश्वर 
अतिशय प्रसन होते हें । तभी वो वे ध्रजराजकिशोर 'गोपाल! 
एवं “गोविन्द! बनकर ब्रजक चनोपवनामे, गिरिराजको 
मनोरम घाटियामे तथा कालिन्दीके कमनीय कूलापर नगे 
चरणा असख्य गांसमूहांके पीछे-पीछ अनुगमन करते हुए 
उनकी सेवामें निरत रहा करत थे। अग्निपुराण (२९२। १८) 
मे कहा गया है-- 

गाव पवित्र परम गायो माडुल्यमुत्तमम्‌। 

गाय स्वर्गस्थ सोपान गावो धन्या सनातना ॥ 

*गायें परम पवित्र परम मद्भलमयी, स्वर्मकी सापान 
सनातन एवं धन्यस्वस्पा हैं।' 

गया हि तीर्थे वस्ततीह गड्ा 

पुष्टिस्तथा तदजसि प्रवृद्धा। 


लक्ष्मी करीषे प्रणतौ च धर्म- 
स्तासा प्रणाम सतत च कुर्यात्‌॥ 
(विष्णुधर्मो० २। ४२। ५८) 
'गौ-रूपी तीर्थमे गड़ा आदि सभी नदियां तथा 
तीर्थोका आवास हे, उसकी परम पावन धूलिम पुष्टि 
विद्यमान है, उसके गोमयमे साक्षात्‌ लक्ष्मी है तथा इन्हे 
प्रणाम करनेम धर्म सम्पन्न हो जाता है। अत गोमाता सदा" 
सर्वदा प्रणाम करने याग्य है।' 
शास्त्रामे स्थल-स्थलपर गौकी गरिमा, महिमा एम 
सर्वोपादयता निर्दिष्ट की गयी है। गौका दर्शन, स्पर्श और 
अर्चन परम पुण्यमय है। गायके स्पर्शमातसे आयु बढती है। 
भगवान्‌ ब्रजेन्रनन्दन श्रोश्यामसुन्दरने गाण्डीवधारी अर्जुनकों 
महाभारतके अनुशासन-पर्व (५१॥ २७ ३९) म इस प्रवार 
उपदेश किया हे-- 
क्रोर्तन श्रवण दान दर्शन चापि पार्थिवा 
गया ग्रशस्यते यीर सर्वप्रापह्ाा शिवम्‌॥ 
निविष्ट गाकुल यत्र श्वास मुझति निर्भयमें। 
विराजयति त्॒ दशश पाप चास्थापकर्षति॥ 
'गामावाकी पुण्यमयी महिमाका कीर्तन श्रवण दर्शन 
एवं उसका दान सम्पूर्ण पापाको दूर करता है। निर्भभ हाकर 
जिस भूमिपर गाय श्वास लेती है वह परम शाभामयां हँ 
वहाँसे पाप पलायित हा जाता है।' 


अड्डू ) 


*गोमाता भारतकी आत्मा है * 


१२९ 
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भगवान्‌ मनुने गोदानका फल कितना उत्कृष्ट 
जताया है-- 
'अनडुह श्रिय पुष्ठा गोदो ब्रक्षस्य विष्टपम्‌' 
अर्थात्‌ 'बैलको देनेवाला अतुल सम्पत्ति तथा गायको 
देनेवाला दिव्यातिदिव्य सूर्यलोकको प्राप्त करता है।' 
जिस भारतके धर्म, सस्कृति और विविध शास्त्र तथा 
सर्वद्रष्टा तत्त्त्ञ ऋषि-मुनियो एवं आघप्त महापुरुषोंके अनेक 
उपदेश गोमाताकी दिव्य महिमासे ओत-प्रोत हैं, जिस 
भारतकी पुण्य बसुन्धरा सदा-सवदासे गौके विमल यशसे 
समग्र विश्वम अपनी दिव्य धवलिमा आलोकित करती 
आयी है, जिस भारतम अनन्तकोटि ब्रह्माण्डनायक, सर्वनियन्ता 
प्रीसर्वेश्शर भी “गोपाल' बनकर गोमहिमाकी श्रेष्ठता, 
सर्वमूर्दधन्यता बतलाते हैं, उस पवित्र भारतकी दिव्य अवनि 
गोदुग्ध, गोदधि, गोघृतके स्थानपर गोमाताके रक्तसे रजित 
की जा रही है। हमारी जनतमन्त्र सरकार प्रतिदिन हजारो- 
हजार गायांकों विविध प्रकारसे निर्दयतापूर्वक भीषण यान्त्रिक 
यातनाओके द्वारा मौतके घाट उताएती है। केसा अकल्पनीय 
घोर अत्याचार है। जहाँ शास्त्र इस प्रकारका सदेश देता 
है--'अन्तकाय गोघातकम' अर्थात्‌ गोघातकको प्राणदण्ड 
दिया जाना चाहिये। और अधर्ववेदका कहना है-- 

यदि नी भा हसि यद्यश्व यदि पूरुषम्‌) 

त त््वा सीसेन विध्यामो यथा नोडसो अवीरहा॥ 

*यदि तू हमारी गौ, घोडे एवं पुरुषाकी हत्या करता 
है तो हम सीसेकी गोलीसे तुझे बींध देग, जिससे तू हमारे 
वीशंका वध न कर सके।' 

--वहाँ हत्याकी तो बात दूर रही गौकी ताडना उसे 
अपशब्द कहना, पैरसे आधात करना, भूखी रखना तथा 
'कठोरतासे हाँकना आदिका भी शास्त्रोमे निषेध किया गया 
है। इस सम्बन्धमे वेदादि निखिल शास्त्राका एक स्वरस 
महान्‌ उद्घोष है, कितु महाघोर दु सका विषय है कि 
उसके सर्वथा बिपरीत आचरण करनेवाली हमारी सरकार 





स्स्स्न्न्स्- 





आाखकी सस्कृति ओर धर्मको ठुकराकर मदान्धतासे गोहत्याके 
जघन्यतम कृत्यम 'सलपग्न है। क्या उसे अतीतका इतिहास 
स्मरण नहीं है? हिरण्यकशिपु, रावण कुम्भकर्ण, शिशुपाल 
तथा कसादिका अभिमान चूर-चूर होकर विनष्ट हो गया। 
उनके अत्याचारका भीषण परिणाम उन्हें भोगना पडा। 
अतएव सत्ताके महामदम॑ आकर सन्मार्गको नहीं छोड 
बैठना चाहिये। 

अहिसाके पोषक भारतके शीर्षस्थ नता लोकमान्य 
तिलक और महात्मा गाँधीके उपदेशाको विश््मरण कर 
सरकारका स्वच्छाचारिताका अवलम्ब लना देशकी महान्‌ 
प्रतिष्ठाको गहरी खाईमे डालना है। भारतकी सम्पूर्ण 
जनताकी इस पवित्र माँगकी सरकार उपेक्षा करती जा रही 
हे। यह लोकतन्त्रका महान्‌ उपहास और स्वार्थपरताका 
प्रत्यक्ष उदाहरण है। सरकार नाना प्रकारके तर्कहीन हेतु 
बता-बताकर भान्त धारणाम डालकर स्वार्थ-सिद्धिके चक्‍्करम॑ 
है, कितु यह भारतकी धर्मप्राण जनता धर्मके महत्त्वको 
भली प्रकार जानती है और अपनी गोमाठाकी रक्षाके लिये 
सर्वस्व बलिदान करनेमें कभी पीछे नही रहेगी। 

सरकारको अब भा देशकी समृद्धि तथा प्रतिष्ठाको 
ध्यानमे रखते हुए सम्पूर्ण गोचधपर प्रतिबन्ध लगा देना 
चाहिये। धार्मिक सास्कृतिक एबं आर्थिक आदि सभी 
दृष्टियोसे गोमाता परमोपकारिणी है, इसका विनाश राष्ट्रका 
विनाश है। यह भारतकी अतुलनीय अमूल्य भम्पत्ति है, 
अत इसकी रक्षा राष्ट्रकी रक्षा है। 

गवा सेवा तु कर्तव्या गहस्थै पुण्यलिप्सुभि । 

गया सेवापरो यस्तु तस्य श्रीर्वर्धतेडचिरात्‌॥ 

अर्थात्‌ प्रत्येक पुण्यकी इच्छा रखनेवाले सदगृहस्थको 
गायोकी सेवा अवश्य करनी चाहिये, क्यांकि जो नित्य 
श्रद्धा-भक्तिसे गायाकी प्रयत्रपूर्वक सेवा करता है उसकी 


सम्पत्ति शीघ्र ही वृद्धिका प्राप्त होती है और नित्य वर्धमान 
रहती है। 


४ जनाध्च्चचच्नल 


“मैं यह चाहता हूँ कि लोग बलिकी अपेक्षा दयाको अधिक महत्त्व द तथा यह समझे कि जोशमे आकर बलिदान 
समर्पण करनेकी अपेक्षा परमात्माका अधिकाधिक ज्ञात ही प्रथम चाउछनीय है।'--(होसिया ६॥ ६) 
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गायकी महत्ता और आवश्यकता 


( भ्रद्ेय स्थामी श्रीरामसुखदासजी महाराज ) 


याय विश्वकी माता है--“गावो विश्वस्थ मातर 
सूर्य, वरुण, वायु आदि देवताओको यज्ञ, होममे दी हुईं 
आहुतिसे जो खुराक, पुष्टि मिलती है, वह गायके घीसे ही 
मिलती है। होममे गायके घोकी ही आहुति दी जाती है, 
जिससे सूर्यकी किरणे पुष्ट होती हैं । किरणे पुष्ट होनेसे चर्षा 
होती है और वर्षासे सभी प्रकारके अन्न, पौधे, घास आदि 
पैदा होते हैं, जिनसे सम्पूर्ण स्थावर-जगम, चर-अचर 
प्राणियोका भरण-पोषण होता है *। 
हिन्दुओके गर्भाधान जन्म, भामकरण आदि जितने 
सस्कार होते हैं, उन सबमे गायंके दूध, घी, गोबर आदिकी 
मुख्यता होती है। द्विजातियोको जो यज्ञोपवीत दिया जाता 
है, उसमे गायका पज्चगव्य (दूध, दही, घी, गोबर और 
गोमूत्र) का सेवन कराया जाता है। यज्ोपवोत-सस्कार 
हानेपर वे वेद पढनेके अधिकारी होते हैं। अच्छे ब्राह्मणका 
लडका भी यज्ञोपवीत-सस्कारके बिना वेद पढनेका अधिकारी 
नहीं होता। जहाँ विवाह-सस्कार होता है, वहाँ भी गायके 
गोबरका लेप करके शुद्धि करते हैं। विवाहके समय 
गोदानका भी बहुत माहात्म्य है। पुराने जमानेम॑ वाग्दान 
(सगाई) के समय बैल दिया जाता था। जननाशौच और 
मरणाशौच मिटानेके लिये गायका गाबर और मोमूत्र ही 
'काममें लिया जाता है क्योकि गायके गोबरमे लक्ष्मीका 
और गोमूत्रमे गड़ाजीका निवास है। 
जब मनुष्य बीमार हो जाता है, तब उसको गायका 
दूध पीनेके लिये देते हैं, क्योकि गायका दूध तुरत चल, 
शक्ति देता है। अगर बीमार मनुष्यकों अन्न भी न पचे तो 
उसके पास गायके घी और खाद्य पदार्थोकी अग्निमे आहुति 
देनेपर उसके धुएँस उसको खुराक मिलती है। जब मनुष्य 
मरने लगता है, तब उसके मुखम गड्डाजल या गायका दही 
देते हैं। कारण कि कोई भनुष्य यात्राके लिये रवाना होता 
है त्तो उस समय गायक़ा दही लेना माड्जलिक हाता है। जो 


सदाके लिये यहाँसे रवाना हो रहा है, उसको गायका दही 
अवश्य देना चाहिये जिससे परलोकमरे उसका मड्डल हा। 
अन्तकालम॑ मनुष्यका जैसे भड्भाजल देनेका माहात्म्य है, 
वैसा ही माहात्म्य गायका दही देनेका है। 

बैत्तरणीसे बचनेके लिये गोदान किया जाता है। 
श्राद्ध-कर्ममे गायके दूधकी खीर बनायी जाती है, क्योंकि 
पवित्र होनेसे इस खौरसे पितरोकी बहुत ज्यादा तृप्ति होती 
है। मनुष्य, देवता, पितर आदि सभीको गायक दूध, घी 
आदिसे पुष्टि मिलती है। अत गाय विश्वकी भाता है। 

गायके अज्जोमे सम्पूर्ण देववाओका निवास बताया 
गया है। गायकी छाया भी बडी शुभ मानी गयी है। यात्राके 
समय गाय या साँड दाहिने आ जाय तो शुभ माना जाता 
है और उसके दर्शनसे यात्रा सफल हो जाती है। गाय महान्‌ 
पवित्र होती है। उसके शरीरका स्पर्श करनेवाली हवा भी 
पवित्र होती है। उसके गोबर-गोमूत्र भी पवित्र होते हैं। 
जहाँ गाय बैठती है, वहाँको भूमि पवित्न हांती है। गायके 
चरणोकी रज (धूल) भी पवित्र होती है। 

गायसे अर्थ, धर्म, काम और मोक्ष--इन चांग्रेकी 
सिद्धि होती है। गोपालनसे, गायके दूध, घी, गोबर आदिसे 
धनको वृद्धि होती है। कोई भी धार्मिक कृत्य गायके बिना 
नहीं होता। सम्पूर्ण धार्मिक कार्योमे गायका दूध, दही, भी 
गोबर और गोमूत्र काममें आते है | कामनापूर्तिके लिये किये 
जानेवाले यज्ञोमे भी गायका घी आदि कामम आता है। 
बाजीकरण आदि प्रयोगोमे भी भायके दूध और घीकी 
मुख्यता रहती है। निष्कामभावसे गायकी सेवा करनेसे माक्ष 
होता है। गायकी सेवा करनेमात्रसे अन्त करण निर्मल होता 
है। भगवान्‌ श्रीकृष्णने भी बिना जूतीके गायाकी चराया था 
जिससे उनका नाम “गोपाल पडा। प्राचीन कालमे ऋषिलोग 
चवनम रहते हुए अपने पास गाये रखा करते थे। गायके दूध- 
थाका सेवन करनेसे उनकी चुद्धि बड़ी विलक्षण होती थी 


* अग्नौ प्रास्ताहुति/ स्रम्यगादित्यमुपतिष्ठते। ओदित्याज्जायव वृष्टिवृद्टेतत॒ ततः प्रजा॥+ (मेनु० ३॥ ७६) $+ 


*गायकी महत्ता और आवश्यकता * 


श्श्३ 
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जिससे वे बड़े-बडे ग्रन्थोकी रचना किया करते थे। 
आजकल तो उन ग्रन्थोको ठोक-ठीक समझनेवाले भी कम 
हैं। गायके दूध-घीसे वे दोर्घायु होते थे। गायके घीका एक 
नाम 'आयु' भी है। बडे-बडे राजालोग भी उन ऋषियाके 
पास आते थे और उनकी सलाहसे राज्य चलाते थे। 
गाय इतनी पवित्र है कि देवताओने भी उसको अपना 
निवास-स्थान बनाया है। जिसका गोबर ओर गोमूत्र भी 
इतना पवित्र है, फिर वह स्वय कितनी पवित्र होगी। एक 
गायका पूजन करनेसे सब देवताओका पूजन हो जाता है, 
जिससे सब देवताओको पुष्टि मिलती है। पुष्ट हुए देवताओंके 
द्वारा सम्पूर्ण सृष्टिका सचालन, पालन रक्षण होता है। 
प्रश्नोत्तर 
प्रश्न--आजकल प्राय लोग गायके घीसे यज्ञ, हाम 
आदि नहीं करते तो भी वर्षा होती ही है--इसका कारण 
क्या है? 
उत्तर--प्राचीन कालसे जो यज्ञ होम होते आये हैं 
उनका संग्रह अभी बाकी है। उसी सग्रहसे अभी वर्षा हो 
रही है। परतु अभी यज्ञ आदि न होनेसे वैसी व्यवस्था नहीं 
रही है, इसलिये कहीं अतिवृष्टि और कहीं अनावृष्टि हो रही 
है। वर्षा भी बहुत कम हो रही है। 
प्रश्न--वर्षा अग्रिम आहुति दनेसे ही होती है या 
'कर्तव्यका पालन करनेस होती है? 
उत्तर--कर्तव्य-पालनके अन्तर्गत यज्ञ, होम दान, 
तप आदि सब कर्म आ जाते हैं। गीताने भी यज्ञ आदिको 
कर्तव्य-कर्मके अन्तर्गत ही माना है। अगर मनुष्य अपने 
कर्तव्यका पालन करेगे तो सूर्य, वरुण, वायु आदि देवता 
भी अपने कर्तव्यका पालन करेगे और समयपर वर्षा करेगे। 
ग्रश्न--विदेशोमे यज्ञ आदि नहीं होते, फिर वहाँ 
देवतालाग वर्षा क्या करत हैं? 
उत्तर--जिन देशोम गाये नहीं हैं अथवा जिन देशोके 
लोग यज्ञ आदि नहीं करते वहाँ भी अपने कर्तव्य-कर्मका 
'पालन तो होता ही है। बहाँके लोग अपने कर्तव्यका पालन 
करते हैं ते देवता भी अपने कर्तव्यका पालन करते हैं 
अर्थात्‌ वहाँ वर्षा आदि करते हैं।  प 
प्रश्व-द्रैक्टर आदि यन्त्रोसे खेती हो जाती है, फिर 


गाय-बैलकी कया जरूरत है? 

उत्तर--वैज्ञानिकोने कहा है कि अभी जिस रीतिसे 
तेल खर्च हो रहा है, ऐसे खर्च होता रहा तो लगभग बीस 
वर्षोमे ये तेल आदि सब समाप्त हो जायँंगे, जमीनम तेल 
नहीं रहेगा। जब तेल ही नहीं रहेगा, तब यन्त्र कैसे चलंगे? 
उस समय गाय-बैल ही काम आयगे। 

प्रश्न--तेल नहीं रहेगा तो उसकी जगह कोई नया 
आविष्कार हो जायगा फिर गायोकी क्‍या आवश्यकता? 

उत्तर--नया आविष्कार हो अथवा न हो पर जो 
चीज अभी अपने हाथमे है, उसको क्या नष्ट कर? जो चीज 
अभी हाथम नहीं है, भविष्यपर निर्भर है उसको लेकर 
अभीकी चीजको नष्ट फरना बुद्धिमानी नहीं है! जैसे, गर्भके 
बालककी आशासे गोदके बालकको समाप्त करना बुद्धिमानी 
नहीं है प्रत्युत घोर पाप, अन्याय है। गायाकी परम्परा तो 
चलती रहेगी, पर आविष्काराकी परम्परा भी चलती 
रहेगी-इसका कया भरोसा? अगर विश्वयुद्ध छिड जाय तो 
क्या आविष्कार सुरक्षित रह सकेग॑? पीछेको कदम तो उठा 
लिया और आगे जगह मिली नहों तो क्या दशा होगी? 
इसलिये आगे आविष्कार होगा-इस विचारको लेकर 
गायाका नाश नहीं करना चाहिये, प्रत्युत प्रयत्नपूर्वक उनको 
रक्षा करनी चाहिये। 

प्रश्न--भैंसे और ऊँटके द्वारा भी खेती हो सकती है, 
फिर गाय-बेलकी क्‍या जरूरत? 

उत्तर--खेतीमे जितनी प्रधानता बेलांकी है, उतनी 
प्रधानता अन्य किसीकी भी नहीं है। भैंसेके द्वारा भी खेती 
की जाती है, पर खेतीमे जितना काम बैल कर सकता है, 
उतना भैंसा नहीं कर सकता। भैंसा बलवान्‌ तो हांता है, 
पर वह धूप सहन नहीं कर सकता। धूपम॑ चलनेसे वह 
जीभ निकाल देता है, जबकि बैल धूपम॑ भी चलता रहता 
है। कारण कि भैंसेम॑ सात्त्तक बल नहीं होता जबकि 
बैलमे सात्तविक बल होता है। बैलोकी अपेक्षा भैसे कम भी 
होते हैं। ऊँटसे भी खेती को जाती है, पर ऊँट भैंसासे भी 
कम होते है और बहुत महँगे होते हें। खेती करनेबाला 
हरेक आदमी ऊँट नहीं खरीद संकता। आजकल बड़ी 
सख्यामे अच्छे-अच्छे ,जवान बैल मारे जानेके कारण बेल 


१२४ 


*गायवो विश्वस्य मातर * 


| गोसेवा- 
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भी महँगे हो गये हैं, तो भी वे ऊँट-जितने महंगे नहीं हैं। 
यदि घरोम गाय॑ रखी जाय॑ँ तो बैल घरोमे ही पैदा हो जाते 
हैं, खरीदने महीं पडते। विदेशी गायाके जो बैल होते हैं, 
वे खेदीम काम नहीं आ सकते क्योंकि उनके कधे न 
होनेसे उनपर जुआ नहीं रखा जा सकता। अत अपने 
देशकी गायोका पालन करना चाहिये, उनकी विशेषरूपसे 
रक्षा करनी चाहिये) 
अैलासे जितनी बढिया खेती होती है, उतनी ट्रैक्टरोसे 
नहीं होती। देखनेमे तो ट्रैक्टोसे और रासायनिक खादसे 
खेती जल्दी हो जाती है, पर जल्दी होनेपर भी वह बढिया 
नहीं होती। बैलोसे की गयी खेतीका अनाज बडा पवित्र 
होता है। गांबर-गोमूत्रकी खादसे जो अन्न पैदा होता है वह 
बड़ा पतरित्र, शुद्ध, निर्मल होता है। 
खेतका ओर गायका घनिष्ठ सम्बन्ध है। खेतमे पैदा 
होनेवाले घास आदिसे गायकी पुष्टि होती है और गायके 
गोबर-मूत्रसे खेतको पुष्टि हाती है। विदेशी खाद डालनेसे 
कुछ ही वर्षोमे जमीन खराब हो जाती है अर्थात्‌ उसकी 
उपजाऊ शक्ति नष्ट हो जाती है। परतु गोबर-गोमूज़से 
जमीनकी उपजाऊ शक्ति ज्यो-की-त्यो बनी रहती है। 
विदेशोमे रासायनिक खादसे बहुत-से खेत खराब हो गये 
हैं जिनको उपजाऊ बनानेके लिये वे गोबर काममे ले 
रहे हैं। 
प्रश्न--गायके दूधकी क्‍या महिमा हे? 
उत्तर--भायका दूध जितना सात्त्िक होता है उतना 
सात्तिक दूध किसीका भी नहीं हाोता। हमारे देशकी गाये 
सौम्य और सात्तिक होती हैं इसलिये उनका दूध भी 
सात्त्विक होता है, जिसको पीनेसे बुद्धि तीक्ष्ण होती है और 
स्वभाव सौम्य, शान्त होता है। विदेशी गायोका दूध तो 
ज्यादा होता है, पर उनके दूधमे उतनी सात्विकता नहीं 
होती तथा उनमे गुस्सा भी ज्यादा होता है। अत उनका दूध 
पीमैसे ममुष्यका स्वभाव भी क्रूर होता है। विदेशी गायाके 
दूधम घी कम होता है और व खाती भी ज्यादा हैं। 
भेंछके दूधमे घी ज्यादा होनेसे वह शरोस्को मोटा तो 
करता है पर वह दूध सात्तिक नहीं होता। गाडी 
चलानेवाले जानते ही हैं कि गाडीका हार्न सुनते हो गाये 
सडकके किनारे हो जाती हैं, जब कि भैंस सडकमे ही खडी 


रहती है! इसलिये भैंसके दूधसे बुद्धि स्थूल होती है। 
सैनिकोके घोडोको गायका दूध पिलाया जाता है जिससे 
वे घोड़े बहुत तेज होते हैं। एक बार सैनिकोने परीक्षाके 
लिये कुछ घोडाको भैंसका दूध पिलाया जिससे घोड़े खूब 
मोटे हो गये। परतु जब नदी पार करनेका काम पडा तब 
वे घोडे पानीमे बैठ गये। भैंस पानीमें बैठा करती है, 
इसलिये वही स्वभाव घोड़ोमे भी आ गया। 

ऊँटनीका दूध भी निकलता है, पर उस दूधका दही, 
मक्खन होता ही नहीं) उसका दूध तामसी होनैसे दुर्गतिमें 
ल॑ जानेवाला होता है। स्मृतियोम ऊँठ, कुत्ते, मधे आदिको 
अस्पृश्य बताया गया है। बकरीका दूध नौरोग करनेवाला 
एवं पचनेमें हल्का होता है, पर बह गायके दूधकी तरह 
बुद्धिवर्धक और सात्तिक बात समझनेके लिये बल 
दैनेवाला नहीं होता। 

गायके दूधसे निकला घी 'अमृत' कहलाता है। 
स्वर्मकी अप्सय उर्वशी राजा पुरूरवाके पास गयी तो उसने 
अमृतकी जगह गायका घी पीना ही स्वीकार किया--'घृत 
मे बोर भक्ष्य स्थात्‌! (श्रीमद्धा० ९॥ १४॥ २२)। 

प्रश्न--गायके गोबर और गोमूत्रकी क्या महिमा है? 

उत्तर-गायक गोबरमे लक्ष्मीजीका और गोमूत्रँ 
गड्ढाजीका निवास मात्रा गया है। इसलिये गायके गोबर- 
गोमूत्र भी बड़े पवित्र हैं। गाबरसे लिपे हुए घरमे प्लेग 
हैजा आदि भयकर बीमारियाँ नहों होतीं। इसके सिवाप 
युद्धेके समय गोबरसे लिपे हुए मकानापर बमका उतना 
असर नहीं होता जितना सीमेट आदिसे बने हुए मकानाएर 
होता है। 

गोबरमे जहर खींचनेकी विशेष शक्ति होती है। 
काशीमे कोई आदमी साँप काटनसे मर गया। लोग उसकी 
दाह-क्रिया करनेके लिये उसको गड्जाके किनारे ले गये। 
वहाँ एक साधु रहता था। उसने पूछा कि इस आदमीको 
क्‍या हुआ? लोगोने कहा कि यह साँप काटनेसे मस है। 
साधुने कहा कि यह मश नहीं है, तुमलोग गायकी गोबर 
ले आओ गोबर लाथा गया। साधुने उस आदमीकी 
नासिकाको छोडकर पूर शरीरमें नोचे-ऊपर गोबरका लेप 
कर दिया। आँखे मीचकर उनपर कपडा रखकर उसके 
ऊपर भी गोबर रख दिया। आधे घटेके बाद गोबरका फिर 
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दूसरा लेप किया। कुछ घटाम उस आदमीके श्वास चलने 
लगे और वह जी उठा! अगर किसी अद्भम बिच्छू काट 
जाय तो जहाँतक विष चढा हुआ है, बहाँतक गोबर लगा 
दिया जाय तो विष उत्तर जाता है। हमने सुना है कि शरीरमें 
कोई भी रोग हो, जमीनम गहरा गड्ढा खोदकर उसमे 
रोगीकां खडा कर दे और उसके गलेतक वह गड्ढा 
मोबरसे भर दे। लगभग आधे घटेतक अथवा जितनी 
देरतक रोगी सुगमतापूर्वक सहन कर सके, उतनी देरतक 
वह गड्ढेम खडा रहे। जबतक रोग शान्त न हो जाय, तब॒तक 
प्रतिदिन यह प्रयोग करता रहे। 
आजकल गोबरसे गैस पैदा की जाती है। उस गैससे 
बिजली भी पैदा की जाती है, जिसको कई जगह काममे 
लिया जाता है। गैस निकलनेके बाद गोबरकी तेजी कम हो 
जाती है और चह सोेताम देनेके लिये बढिया खाद हो 
जाती है। 
सखिया, भिलावा आदि बडे-बडे जहरोकी शुद्धि भी 
गोमूत्रसे ही होती है। सोना, चाँदी आदि धातुएँ भी गोमूत्रसे 
शुद्ध की जातो हैं। भस्म चनाते समय उन धातुआको 
तपाकर तेलमें, गायके दूधकी छाछमे और गोमूत्रमें चुझाकर 
शुद्ध किया जाता है। 
छोटी बछडीका गोमूप्र प्रतिदिन तोला-दो-तोला 
पीनेसे पेटके रोग दूर होते हैं। यकृत्‌-पीडामे भी गोमूत्रका 
सेवन बडा लाभदायक होता है। एक सतको दमारोग था। 
उन्हाने छोटी बछडीका भोमूत्र प्रात खाली पेट एक तोला 
प्रतिदिन लेना शुरू किया तो उनका रोग बहुत कम हो 
गया। छातीम, कलेजमे दर्द होता हो तो एक बर्तनमे गोमूत्र 
लेकर उसको गरम करे। उस बर्तनपर एक लोहेकी छलनी 
रखकर उसपर कपडा या पुरानी रुई रख दे। वह कपडा 
या रई गरम हो जाय तो उससे छातीपर सेक करता रहे। 
इससे दर्द दूर हो जाता है। गोमूतसे स्नान करनेसे शरीरकी 
खुजली मिटतो है। 
“इस प्रकार गोबर और मोमूत्रसे अनेक रोग दूर 
होते हैं। 
प्रश्न--गोरक्षासे क्या लाभ हैं? 
उत्तर--गायकी रक्षासे मनुष्य देवता भूत-प्रेत, यक्ष- 
राक्षस, पशु-पक्षी, वृक्ष-घास आदि सबकी रक्षा होती है। 





चृथ्वीपर कोई भी ऐसा स्थावर-जगम प्राणी नहों है, जो 
गायसे पुष्टि न पाता हो। गाय अर्थ, धर्म काम और मोक्षको 
सिद्ध करमेवाली, लोक-परलोकमें सहायता करनेवाली और 
नरकोमे उद्धार करनेवाली है। 

गोरक्षेके लिये बलिदान करनेवालॉकी कथाओसे 
इतिहास, पुराण भरे पडे हैं। बडे भारी दु खकी बात है कि 
आज हमारे देशमे पैसोंके लोभसे प्रतिदिन हजारोकी 
सख्यामे गायोकी हत्या को जा रही है। अगर इसी तरह 
गोहत्या होती रही तो एक समय गोवश समाप्त हो जायगा। 
जब गायें नहीं रहेगी, तब देशकी क्या दशा होगी, कितनी 
आफत आयेंगी--इसका अदाजा नहीं लगाया जा सकता। 
जब गाये खत्म हो जायँगी और जमीनसे तेल निकलना बद 
हो जायगा, तब खेती कैसे होगी? खेती न होनेसे अन तथा 
वस्त्र (कपास) कैसे मिलेगा? लोगोको शरीर-निर्वाहके 
लिये अन्न, जल और वस्त्र मिलना भी मुश्किल हो जायगा। 
'राजस्थानके गाँवोपे मैंने देखा है कि पहले वहाँ बैलोंके द्वार 
जमीनसे पानी निकाला जाता था। फिर वहाँ बिजली आनसे 
बिजलीसे पानी निकलने लगा और बैलोको लोगोने बिक्री 
कर दिया। अब अगर बिजली बद हो जाय तो पानी भी 
बद हो जाता है और लोग दुख पाते हैं ! 

गोरक्षासे सब तरहका लाभ है--इस बातको धर्मप्राण 
भारतवर्ष ही समझ सकता है, दूसरे देश नहीं समझ सकते, 
क्योंकि उनके पास गहरी धार्मिक और पारमार्थिक घातोको 
समझनेके लिये वैसी बुद्धि नहीं है और वैसे शास्त्र भी नहीं 
हैं। जो लोग विदेशी सस्कृति, सभ्यतासे प्रभावित हैं तथा 
केवल भौतिक चकाचौंधमे फँसे हुए हैं, वे भी गायका 
महत्त्व नहीं समझ सकते। वे ऋषि-मुनियोकी बातोको तो 
मानते नहीं और स्वय जानते नहीं। ऋषि-मुनियोने, यजा- 
'महाराजाओने, धर्मात्माआने भोरक्षाके लिये बडे-बडे कष्ट 
सहे तो क्‍या वे सब बेसमझ थे? क्या समझ अब ही 
आयी है? 

प्रश्न--लोगामे गोरक्षाकों भावना कम क्‍यों हो 
रही है? 

उत्तर--गायके कलेजे, मास खून आदिसे बहुत-सी 
अँग्रेजी दवाइयाँ बनती हैं। उन द्रवाइयोका सेवन करनेसे 
गायके मास, खून आदिका अश 'लोगोके पेटमे ,चला गया 
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है, जिससे उनकी बुद्धि मलिन हो गयी है और उनकी 
गायके प्रति श्रद्धा भावना नहीं रही है। 
लोग पापसे पैसा कमाते हैं और उन्हीं पैसाका अन 
खाते हैं, फिर उनकी बुद्धि शुद्ध कैसे होगी और बुद्धि शुद्ध 
हुए बिना सच्ची, हितकर बात अच्छी कैसे लगेगी? 
स्वार्थवुद्धि अधिक होनेसे मनुष्यकी बुद्धि भ्रष्ट हो 
जाती है, बुद्धि तामसी हो जाती हैं फिर उसको अच्छी 
बाते भी विपरीत दीखने लगती हैं*। आजकल मनुष्योमे 
स्वार्थ-भावना बहुत ज्यादा बढ गयी है, जिससे उनमे 
गोरक्षाकी भावना कम हो रही है। 
गायके मास चमडे आदिके व्यापारमे बहुत पैसा 
आता हुआ दीखता है। मनुष्य लोभके कारण पैसोकी तरफ 
तो देखता है, पर गोवश नष्ट हो रहा है, परिणामम हमारी 
क्या दशा होगी, कितने भ्रयकर मरकामे जाना पडेगा, 
कितनी यातना भोगनी पडेगी--इस तरफ वह देखता ही 
नहीं। तात्पर्य है कि तात्कालिक लाभको देखनेसे मनुष्य 
भविष्यपर विचार नहीं कर सकता, क्याकि लोभके कारण 
उसकी विचार करनेकी शक्ति कुण्ठित हो जाती है, दब 
जाती है। लोभधके कारण वह अपना वास्तविक हित सोच 
ही नहीं सकता। 
प्रश्न--गायमे सब देवताआका निवास है, फिर वे 
गायकी हत्या क्यो होने देते हैं? ह॒ 
उत्तर--गायमे देवताआका निवास पवित्रताकी दृ्टसि 
कहा गया हे। इसका अर्थ यह नहीं है कि देवता गायमे 
साक्षात्‌ रूपसे तिवास करते हें! जेसे दियासलाईमे अग्नि 
रहती है, पर उसको रुईके भीतर रख दिया जाय तो उससे 
रुई नहीं जलती क्योकि अग्नि दियासलाईम अप्रकटरूपस, 
निराकार-रूपसे रहतो है। परमात्मा सम्पूर्ण प्राणियोके 
इहृदयम रहते है फिर भी प्राणी मरते हैं, क्योकि परमात्मा 
निर्लिप्तरूपसे अप्रकटरूपसे रहते है। ऐसे ही गायके शरीरमे 
सम्पूर्ण देवता अप्रकटरूपसे, निर्लिप्तहपसे रहते है। जैसे 
'"परमात्माको सम्पूर्ण प्राणियोके हृदयम विद्यमान कहनेका 
तात्पर्य है कि हृदय पवित्र और परमात्माका उपलब्धि-स्थान 





है, ऐसे ही देवताओको गायके शरीरमे विद्यमाव कहनेका 
तात्पर्य है कि गाय महान्‌ प्रविश्र है। 

प्रश्य-गोसेवासे क्या लाभ है? 

उत्तर--जैसे भगवानूकी सेवा करनसे प्रिलांकीकी 
सेवा होती है, ऐसे ही निष्कामभावसे गायकी सेवा करनेसे 
विश्वमात्रकी सेवा होती है, क्योकि गाय विश्वकी मात्रा है। 
गायकी सेवासे लौकिक और पारलौकिक--दोनो तरहके 
लाभ होते हैं। गायकी सेवासे अर्थ, धर्म, काम और 
मोक्ष--ये चारो युरुषार्थ सिद्ध होते हैं। रघुबश भी गायकी 
सेवासे ही चला था। 

प्रश्न--गोरक्षाके लिये क्या करमा चाहिये? 

उत्तर--गायोकी रक्षाके लिये उनको अपने घराम 
रखना चाहिये और उनका पालन करना चाहिये। गायके ही 
दूध-घीका सेवन करना चाहिये, भेंस आदिका नहीं। 
गायोकी रक्षाके उद्देश्ससे ही गोशालाएँ बनानी चाहिये 
दूधके उद्देश्यसे नहीं । जितनी गोचर-भूमियाँ हैं, उनकी, रक्षा 
करनी चाहिये तथा सरकारसे और गोचर-भूमियाँ छुडाई 
जानी चाहिये। सरकारकी गोहत्या-नीतिका कडा विरोध 
करना चाहिये और वोट उनको ही देना चाहिये, जो पूरे 
देशमे पूर्णरूपसे गोहत्या बद करनेका वचन दे। 

खेती करनेवाले सजनोको चाहिये कि वे गाय, 
चछडा, बैल आदिको बेचे नहीं। गाय और माय बेचमेकी 
नहीं होती। जबतक गाय दूध ओर बछडा देती है, बैल 
'काम करता है, तबतक उनको रखते हैं। जब वे बूढे हां 
जाते हैं तब उनको बेच देते हैं--यह कितनी कृतप्रताकी, 
पापकी बात है! गाँधीजीने 'नवजीवन' अखबारमे लिखा था 
कि “बूढा बैल जितना घास (चारा) खाता है उतना गोबर 
और गोमूत्र पैदा कर देता है अर्थात्‌ अपना खर्चा आप ही 
चुका देता है।” 

चबईके देवनार-कसाईखानंमें मैने देखा है कि चेंहाँ 
अच्छे-अच्छे, जवान-जवान बैल ट्रकामें भरकर लाये जाते 
हैं और खडे कर दिये जाते हैं। दूरतक सींग-ही-सींग दीखते 
थे। ऐसे बैलोको मशीनोके ट्वारा बडी बुरी तरहसे भारते हैं। 





*अधर्म॑ धर्ममिति या मन्यते तमसाबृता। सर्वार्धान्विपरीदाश्च बुद्धि सा पार्थ चामसी॥ (गीता १८॥ ३२) 
तमोगुणसे घिरी हुई जो बुद्धि अधर्मको धर्म और सम्पूर्ण चोजोको उल्टा ही मानती है बह तामसी है।! 


अड्डू ] 


*सच्ची गोसेवा स्वर्ग या गोलोकको पृथ्वीपर प्रत्यक्ष उतार लायेगी * 
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जीते-जी उनका चमडा उतारा जाता है, क्योकि जीते हुएका 
चमडा उतारा जाय तो वह बहुत नरम होता है। जो गायो 
और बैलोको बेचते हैं, उनको यह हत्या लगती है। अठ 
अपनी पूरी शक्ति लगांकर हर हालतमे गायोकी रक्षा करना, 
उनको कत्लखानोमें जानेसे रोकना तथा उनका पालन 
करना, उनकी वृद्धि करना हमारा परम कर्तव्य है। 
उपसहार 
स्वराज्य-प्राप्तिसे पहले जितनी गोहत्या होती थी, उससे 
बहुत गुना अधिक गोहत्या आज होती है। चमडेके निर्यातमें 
भारतका मुख्य स्थान है। पशुओको निर्दयतापूर्वक बडी 
तेजीसे नष्ट किया जा रहा है। गायोका ता वश ही नष्ट हो 
रहा है। पैसोंके लोभसे बडी मात्रामे गोमासका निर्यात किया 
जा रहा है। रुपयांके लोभसे बुद्धि इतनी भ्रष्ट हो गयी है कि 
पशुओंके विनाशको 'मास-उत्पादन' माना जा रहा है। भेड- 
बकरिया, मछलियों, मुर्गियो आदिका तो पालन और सवर्धन 
किया जा रहा है, पर जिनका गोबर-गोमूत्र भी उपयोगी 
होता है, उन गायोकी हत्या की जा रही है! खुदमे तो 
अक्ल नहीं और दूसरेकी मानते नहीं--यह दशा हो रही है! 


रुपयोसे वस्तुएँ श्रेष्ठ हैं, वस्तुओसे पशु श्रेष्ठ है, 
चशुओसे मनुष्य श्रेष्ठ हैं, मनुष्याम भी विवेक श्रेष्ठ है और 
विवेकसे भी सत्‌-तत्त्व (परमात्मतत्त्व) श्रेष्ठ है। परतु आज 
सतू-तत्त्वकी उपेक्षा हो रही है, तिरस्कार हो रहा है और 
असत्‌-वस्तु रुपयोको बडा महत्त्व दिया जा रहा है। 
रुपयाके लिये अमूल्य गोधनको नष्ट किया जा रहा है। 
गायोसे रुपये पैदा किये जा सकते हैं, पर रुपयोसे गाये पैदा 
नहीं की जा सकतीं। गायोकी परम्परा तो गायोसे ही चलती 
है। जब गाये नहीं रहेगी, तब रुपयोसे क्या होगा? उल्टे 
देश निर्बल और पराधीन हो जायगा। रुपये तो गायोके 
जीवित रहनेसे ही पैदा होंगे। गायोको मारकर रुपये पैदा 
करना बुद्धिमानी नहीं है। बुद्धिमानी तो इसीमे है कि 
गायोकी वृद्धि की जाय। गायोकी वृद्धि होनेसे दूध, घी 
आदिकोी वृद्धि होगी, जिनसे मनुष्योका जीवन चलेगा, 
उनकी बुद्धि बढेगी। बुद्धि बढनेसे विवेकको बल मिलेगा, 
जिससे सतू-तत्त्वकी प्राप्ति होगी। सतू-तत्त्वकी प्राप्त 
होनेपर पूर्णता हो जायगी अर्थात्‌ मनुष्य कृतकृत्य, शात- 
ज्ञातव्य और प्राप्त-प्राप्तव्य हो जायगा। 


्््व्प्ल्ड पत्र गे स्प्पमनपस 


सच्ची गोसेवा स्वर्ग या गोलोकको पृथ्वीपर प्रत्यक्ष उतार लायेगी 


(काशी घोडशी (शक्ति ) पीठाधीश्वर अनन्तभ्रीविभूषित जगदगुरु दण्डी स्वामी श्रीलक्ष्मणाचार्यजी महाराज एम्‌० ए०, डी० लिद० ) 


भारतीय सिद्धान्त है कि जीवन्मुक्ति प्राप्त किये बिना 
मृत्यु होनेपर विभिन्न योनियो तथा नरकोमे भटकना पडता 
है। गौ माता ही एकमात्र इससे त्राण दिलानेवाली शक्ति 
है। अत जीवनके अन्तिम क्षणोमे गोदानकी परम्परा है। 
वेद-शास्त्र ही ईश्वरके सविधान या सच्चे कानून हैं ओर 
वे ही वास्तवमें सच्ची भारतीयताके मूर्तिमान्‌ रूप हैं। धर्मात्मा 
लोग काशी, प्रयाग आदि मुक्ति-क्षेत्रोका सदा सेवन करते 
हैं और मोक्षमे ही सुख देखते हैं, जो गोमाताके ही हाथमे 
है। इसलिये विचारशील भारतीय बन्धुओको अब भी 
होशमे आ जाना चाहिये और गोमाताकी महिमाको ध्यानमे 
रखते हुए, इस विनाशमयी विभीषिका, अभारतीय शिक्षा- 








और 


ननु 


दीक्षा तथा विचारमुक्त राजनीतिके ज्ञान आदिसे दूर हटकर 
गीता, रामायण, भागवत आदिका ही पठन-मनन करना चाहिये 
और तदनुसार भगवान्‌ राम-कृष्णके समान ही गोमाताकी 
अहर्निश सेवा करते हुए राम-कृष्ण ही बन जानेका प्रयास 
करना चाहिये। यही जीवन्मुक्ति है। आपकी सच्ची गोसेवा 
भगवान्‌ श्रीकृष्णफे गोलोकको भगवान्‌ श्रीकृष्णके साथ-साथ 
इस धराधामपर प्रत्यक्ष उत्तर लायेगी। आप स्वय श्रीकृष्ण 
बनकर उनकी गोसेवा और उनके ज्ञानका निरन्तर आनन्द प्राप्त 
करते रहेगे।, यही भगवानूके शाश्वत संविधान वेदके सारभूत 
भगवान्‌ उश्नीकृष्णणी वाणी, भगवती गीता आदिका भी 
सारभूत 24002 संदेश है--'दुग्ध गीतामृत महत्‌।' 





छाए 95, 
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*गायो विश्यस्य मात्तर * 


[ गासेवा- 
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हमारी गोमाता 


(गोभक्त-शिरोमणि महाकयि महात्मा श्रीरमचद्धजी वीर ) 


सनातन चैदिक धर्मका प्राण गोमाताका बश है। 
गोमाताकी महिमा वेदों, पुराणों और समस्त धर्मग्रन्थोमे 
हम यढते हैं। वैष्णव, शैव, शाक्त और बौद्ध, जैन तथा 
आर्यसमाजम गोमाताका जय-जयकार किया गया है। 
भगवान्‌ कृष्णका परम प्रिय गोकुल और गोवर्धन 
पर्वत था। भगवान्‌ कृष्णका नाम गोपाल, गोविन्द ऊहा 
जाता है। रबणकी लकामे विभीषण तथा उनके अनुयायियोंको 
छोडकर समस्त राक्षस मासाहारी थे, कितु लकामे कभी भी 
गोहत्या नहीं हुईं। रावणकी आज्ञासे लकाम गोमाताके 
बशकी रक्षा को जाती थी। 
हमारा आर्यावर्त जिसे भारत और हिन्दुस्थान कहते 
हैं यहाँ और नेपालमे गोमाताकी पूजा की जाती है। 
गोमाताका दूध पीनेसे अनेक रोगोका नाश होता है। 
गोमाताके दूध-दही-घी और छाछके सेवनसे शरीर स्वस्थ 
आर सबल होता हे। महामारी प्लेग जब भारतके गाँवोम 
फैलती थी तब हमार पूर्वज गायके गोबरसे अपने घराके 
प्राचीरापर चार अगुल चौडी बडो रेखा लीप देते थे। 
गोमाताका मूज पीनेसे अनेक रोगोका नाश होता है। 
मैंने अनेक रोगियोको कई मासतक गोमूत्र पिलाकर 
महारोगसे मुक्त क्या है। गामाताके मूरक पीनेसे पाण्डुरोग, 
पीलिया मिट जाता है, कितु पद्रह दिनातक प्रतिदिन एक 
'पाव गोमूत पीना चाहिये। 
गोमाताकी रक्षाके लिये और जरामधसे मथुरा, 
चृन्दावन तथा गोकुलको बचानके लिये हमारे भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण द्वारका चले गये थे। भगवान्‌ कृष्णको इसीलिये 
*रणछोड' कहा गया। 
भगवान्‌ श्रीरामके पूर्वज महाराज दिलीपने गुरुदेव 
बसिष्ठ महारजकी गाय नन्दिनीकी रक्षाके लिये अपने- 
आपको सिहके आगे आर्पित कर दिया था। मुगल-सप्राद्‌ 


बाबरने मरनेके पूर्व अपने पुत्र हुमायूँको कहा था कि गाय 
और गायके वशको तुम सदा इजत और हिफाजत करा।' 

रुस्तम खाँ पठान थे और वे भगवान्‌ कृष्णके भक्त 
होकर रसखान बन गये। हिन्दी-कबिताके इतिहासमे 
रसखानका नाम अमर रहेगा। रसखान मुसलमान होकर भी 
गोमाताके भक्त थे। उन्हाने अपने कवित्तम कहा था-- 

जो पसु हाँ तौ कहा बसु मेरे 
चरौं नित नन्दकी धेनु मँझारना 

अहा। रसखान धन्य थे, जो नन्‍्द महाराजकी गायाके 
साथ पशु बनकर घास चरनेकी इच्छा रखते थे। 

हिन्दुओके अन्तिम सम्राट्‌ पृथ्वीराज महाराजने मुहम्भद 
गोरीको अनेक बार पराजित करके भगा दिया था, कितु 
देशद्रोही जयचन्दके पड्यन्त्रसे मुहम्मद गोरीने अपनी 
सेनाके आगे सैकड़ों गाय खड़ी करक पृथ्वीराज महाराजको 
छल-बलसे पकडकर अफगानिस्तान ले जाकर मार डाला 
था। महाराज पृथ्वीराज गोमावाका मेशा बाण न लग जाय 
इसी उद्देश्यसे युद्धमे शिथिल हो गये और पकडे गये। 

महाराणा प्रताप छत्रपति शिवाजी महाराज महान्‌ 
गोभक्त थे। शिवाजी महागजन॑ सोलह बर्षकी किशोरावस्थाम 
बीजापुरमे एक गोहत्यारे कसाईका सिर काट डाला था 
और रक्तमे रँगी हुई तलवार लेकर बे बीजापुरके नवाबके 
सामने जाकर खडे हो गये थ मवाब शिवाजीसे भयभीत 
हो गया था। सन्‌ १८५७ म॑ अग्रेजोके विरुद्ध योभक्त मगल 
पाण्डेने 'गोमाताकी जय” बोलकर कई अग्रेजोके सिर कार्ट 
डाले थे। 

नामधारी सिक्‍्खोके नेता रामसिहजीने अनेक 
गोहत्यागृह--कसाईखानाके पास जाकर सैकडा कसाइयोको 
काट डाला था और व अग्रेजाद्वार पकड़े जाकर अनेक 
नामधारी सिक्खोके साथ तोषोके गोलोसे मारे जाकर 


-पिछले वर्षो्में लेखक महोदयने गोहत्या-बदोके लिये बिहार आदि कितने ही स्थानोमें लबी अवधितक अनशन-ब्रत किया 
जिसके फलस्वरूप कुछ प्रदशाम आशिक रूपमे गोहत्या बद भी हुई सन्‌ १९२९ से इनका यह ग्रतिज्ञा है कि जबतक सम्पूर्ण भारतमे 


गोहत्या बद न होगी वे अन्न-लवण ग्रहण नहीाँ करेंगे। 


अड्डू 


*'गो' शब्दके निर्वचन एवं उसके, नाना अर्थ * 


श्श्९ 
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अमर हो गये। सिक्खोके महान्‌ नेता गुरु गोविन्दसिट 
महाराजने कहा था-- 
नमो उमग्रदनन्‍्ती जयती सवैया 
नमो योग योगेश्वी योग मैया। 
यही देहु आज्ञा तुरुक को खपाऊे 
गौ भातका दुख सदा मैं मिटाऊे॥ 
आर्यसमाजके जन्मदाता महर्षि स्वामी दयानन्द सरस्वती 
महाराजने “गोकरुणानिधि' नामकी पुस्तकम गामाताकी 
महिमाका बहुत अधिक वणन किया है। सन्‌ १९२२ मे 
बकराईदके दिन दिललीके दस हजार कसाई कुँजडे हाजी 
काजी एक गायको लेकर दिल्लीके सदर बाजारसे बाजे 
बजाते हुए कुर्बानी करनेके जोशम उछलते जा रहे थे। तब 
पहलवान लोटनसिह जाट एक गलीसे निकलकर अपने 
पैंतीस जाट जवानोके साथ आकर गोहत्यारोको कूट- 
पीटकर भायको छुडा ले गये। 
भारतमे स्वराज्य हुए ४७ वर्ष हो गये, अब भी 
बबईमे प्रतिदिन दो हजार वैल काटे जाते हैं। कलकत्तेमे 
गोहत्या चालू है। टगरा और मंटियाबुर्जक 'कसाईखनोमे 


प्रतिदिन तीन हजारसे अधिक गाय-बैल-बछडे काटे जाते 
हैं और गोमास अरब आदि देशाको भेजा जाता है। 

गोहत्याके महापापके मुख्य कारण हमारे देशके कुछ 
हिन्दू भाई हैं जो अब बैलाको छोडकर ऊँटो और ट्रैक्टरासे 
खेतोको जोतने लगे हैं । गायाको उन्होने बेच डाला है और 
भैंस रखने लगे हैं, फलस्वरूप गाय-बैलाका सहार बहुत 
अधिक हो गया और अब वह समय आ गया है कि 
भारतम गोमाताका वश दिखायी नहीं देगा। विदेशी 
गायाको जो शुद्ध गाय नहीं है, पांलकर हमारे देशवास्री 
भारतकी गोमाताके साथ अन्याय कर रहे हैं। हरियाणा, 
हासी, हिसारकी गाय बहुत विख्यात थीं। हरियाणाकी 
लाखो गाये कलकत्ेे ले जाकर काट दी गयीं। अब 
हरियाणाम॑ भैंस-ही-भैंस दिखायी दे रही हैं। राजस्थानके 
बालोतराके बैल और गाय बहुत प्रसिद्ध थे। सौराष्ट्रकी 
गिर जातिकी गाये बहुत अधिक दूध देती हैं और वे बडे 
आकारकी होती हैं। हमे-प्रत्येक हिदूकौ--किसानोकों इस 
बातका समझना चाहिये और घर-घरम गाये रखकर उनकी 
रक्षा करनी चाहिये। 


क्च्ध्च्च्ड्न-नंनीच्च्च्च्नड 


'गो' शब्दके निर्वचचन एवं उसके नाना अर्थ 


(पूज्य श्रीअनिरुद्धाधार्य बेंकटाधार्यजी महाराज ) 


*गो' शब्दके नाना निर्वचनो, व्युत्पत्तियो एव उसके 
नाना अर्थोका रहस्यके साथ प्रतिपादन वेदकी कठ मैत्रायणी 
आदि शाखाओ एव बेदके ताण्डय, जैमिनीय, शतपथ आदि 
ब्राह्मण ग्रन्थोम किया गया है। वहाँ 'गम्लू गतौ' धातु, 'गो- 
बय तिरोभावे' वैदिक धातु एवं 'गैशब्दे' धातुसे 'गो' 
शब्दका निर्वचन किया गया है। जैसे-- 

सामवेदके 'ताण्डय' ब्राह्मणमे 'गो' शब्दका निर्वचन 
"गोवय तिरोभावे' धातुस इस श्रुतिम॑ किया गया है-- 
गया वै देवा असुरान्‌ शभ्यो लोकेभ्योडनुदन्त। 
यददै तददेवा असुरान्‌ एभ्यो लोकेभ्यो 'गोवयन्‌' तदगोर्गोत्वम्‌। 

अर्थात्‌ देवाने 'गवा'--गो-प्राण एवं गो-प्राणी-इन 
दोनोसे किवा तीना लोकोसे असुरोको भगा दिया। जा उन 
देबोने मो-प्राण एवं गो-प्राणीसे असुर्रको *गोवयन्‌'-तिरोहित 


'कर दिया, वही 'गो' का गोत्व है। अर्थात्‌ असुरोका विनाश 
*गो' का गोत्व है--गोपना है। 
*यद्वै तददेवा असुगन्‌ एभ्यो लोकेभ्यो 'गोवयन्‌' तदगोर्गोत्विम्‌'। 
*गो' शब्दके इस निर्वचनके अर्थके रहस्यका आकलन 
श्रुतिमें निर्दिष्ट देव, असुर एवं 'गो'--इन तीनांके स्वरूपके 
यथार्थ ज्ञान बिना कठिन है, अत यहाँ तीनोके स्वरूपोका 
प्रतिपादन प्रस्तुत है-- 
इन तीनामेसे देव एव असुर--इन दोनोका स्वरूप इस 
प्रकार है--वेदम “प्राणा वाव देवता ' इस श्रुतिके आधारसे 
(१) ऋषि (२) पितर, (३) देव, (४) असुर, (५) 
गन्धर्व, (६) मनुष्य एव (७) पशु-भेदसे सात प्रकारके इन 
प्राणोका देवता कहा गया है। इनके पीत, शुक्ल एवं कृष्ण 
आदि भिन-भिन्न रग हैं। इनमे शुक्ल प्राण देव एवं कृष्ण 


९२३० 
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प्राण असुर हैं। देवॉका आवाम सूर्वमण्डल हैं। असुरोका 
आवास पृथिवी-भण्डल है। देवाकी सप्या तैंतीस एव 
असुरोकी संख्या निन्‍्यानबे है। सूर्यकी एक-एक शुक्ल 
रश्मिमे सभी देव एवं भूच्छायाकी प्रत्येक कृष्ण रश्मिमे 
सभी असुर निवास करते हैं। 

इन उभय देव एवं असुरोेसे विश्वके इन सभी 

उच्चावच यदार्थीका निर्माण होता है। निर्माणके समय स्व- 
स्व जागरण एवं परस्वापके लिये देवासुर-युद्ध होता है। 
जिस पदार्थमे देवोकी विजय अर्थात्‌ देवोका जागएण एव 
असुरोकी पराजब-स्वाप हो जाता है वह पदार्थ देवमय 
होता है। जिस पदार्थमे असुरोेकी विजय अर्थात्‌ जागृति एव 
देवोकी पराजय--स्वाप हो जाता है, वह पदार्थ असुरमय 
हो जाता है। 

'विश्वके पदार्थोमे देव देवभावोका सचार करते हैं एव 
असुर असुरभावोका सचार करते हैं। 

'सत्य श्री्ज्योतिरमुत सुरा ” ये देव-भाव हैं एव 
*अस्त्य पाष्मा तभी पृत्युरुरा '-ये असुर-भाव हैं। अर्थात्‌ 
(१) सत्य, (२) श्री, (३) ज्योति, (४) अप्ृत--ये देव- 
भाव हैं तथा (१) असत्य, (२) पाप्मा, (३) तम एव 
(४) मृत््यु-ये असुर-भाव हैं। देवमय पदार्थेकि उपयोगसे 
हमारे अध्यात्म, शरीर, मन, बुद्धि, प्राण एवं आत्माम देव- 
भावोका सचार होगा। एवं असुरमय पदार्थोके उपयागसे 
हमारे अध्यात्म, शरीर, मन, बुद्धि, प्राण एव आत्माम आसुर 
भावोका सचार होगा। इसलिये शास्त्रोमे खाद्याखाच्र, पेयापेय 
जब गम्यागम्य आदि व्यवस्थाएँ हैं। 

“गो -तत्त्व 

जिस तत्वके द्वाए अर्थात्‌ प्राणके द्वार देवगण 
भदार्भेसि अछुऐेका तिसेभाव कर देते है, वही तत्त्व गो! 
क्रहलाया है। अर्थात्‌ “गो” प्राण एवं उससे उत्पन 
+गो'--प्राणी--दोनो “गो” हैं। 

यह “गो'-प्राण असुरोका प्रबल विशेधी है। काएण 

कि यह सौर प्राण है। अर्थात्‌ सूर्य-सम्बन्धी प्राण है। 
'आदित्या चा भाव ' यह ऐतरेय ब्राह्मणकी श्रुति इसमे 
प्रमाण है। अर्थात्‌ 'गा'-प्राणीका जन्म आदित्य प्राणसे हुआ 
है। अत 'गो आदित्या कहलायी है। इसलिये असुर- 





*गादो चिश्यस्य मातर * 


[ गैमेवा- 


हा कर अहजकह' ऋऋशहहह्ह़ ह' 


विनाशिनी जो शक्ति सूर्यम है, वही शक्ति गो-प्राण एव गो- 
प्राणीमे भी है, अत गोयाताके श्वास-प्रश्वास, गामूत्र 
भोमय, गोदुग्प, दधि, गोस्पर्ण आदिम वे सभी शक्तियाँ 
सनिहित हैं जो गा-प्राण एवं सूर्यम हैं। 

“गो! शब्दका 'गप्लू गतौ” धातुसे निर्वचन शतपथ 
आह्मणकी कण्डिकार्म इस प्रकार किया गया है--'इपे सै 
लोका गौ । यद्धि किचन गच्छति इम्ाल्लोकान्‌ गच्छति।' 

“-इस श्ुतिके आधारसे 'गो! शब्दका निर्वचन 'गक्कति 
डति गौ ' है। तथा “गम्यते इति गौ ' इस प्रकार भी अर्थ 
किया गया है। जो गतिशील है वह 'गो' है। अथवा जो 
गतिसे प्राप्त किया जाता है वह भी 'गो' है। श्रुति कहती 
है कि ये तीना लोक गतिशील होनेसे गो कहलाते हैं! ये 
गतिसे प्राप्त भी किये जाते हैं, अत “गो' हैं। 

अधर्ववेदकी 'पिपपलाद' शाखाका प्रतिपादन है कि 
गतिशोल कोई भी पदार्थ 'गो' कहलाता है जैसे 'अथ गोर्व 
सार्पगाज्ञी' अर्थात्‌ यह “या! प्राण एवं 'गो' प्राणी--ये दोनो 
गमनशीलोमे रानी हैं। दोनो अभिन्न हैं। दोगा गतिशोल हैं, 
अत दोना “गो' हैं 

“अथ इय पृथिवी दे सार्पराज्ञी 

अर्थात्‌ यह पृथिवी भी गतिशीलोकी रानी है, अत 
'गो' है। पृथिवीकी गतिशीलताका चर्णण खगोलबिंद्‌ विद्वान 
श्रीआर्य भट्टने 'आर्यभट्टि” में इस प्रकार किया है-- 

अनुलोमगतिनॉस्थ 
पश्यत्यचल विलोमग यद्दत्‌। 

भानि तद्बत्‌ 

समपश्चिमगानि... लक्कायामत 

गतिशील नौकाम बैठा हुआ और सीधा जाता हुआ 
पुरुष सटस्थ अचल स्थिर चृक्ष आदि वस्तुआकों 
विलोम--पीछे जाती हुई जैसे देखता है, वैसे ही गतिशील 
चृथिवोपर बैठा हुआ पुरुष अचल भूमण्डल, ताय-मण्डलकी 
'लकापे पश्चिम जात हुआ देखता है। इसलिये यह पूथियी 
भी गतिशील होनेके कारण 'गो' है। 

'अथ वास सापराज्ञी।" अर्थात्‌ यह 'वाकू' भी 
गमनशौलोम रानी है। अत वह भी “गो' है। भ्यापदर्शनमें 

तरग-वोचि-न्यायसे 'वाक्‌' की गतिशीलठाका वर्णन किया 


अचलानि 


*यैदिक आर्योका कृषि-कर्म तथा पशु-पालन* 
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गया है। 

*गच्छति इति गौ ' इस निर्वचनसे निष्पत्र गो! शब्दके 
'अनेकार्थ', 'विलक' आदि कोशोमे दिये गये हैं, वे सभी 
अर्थ गतिशील होनेसे 'गो' कहलाते हैं। 

चज् (विद्युत), जल, बैल, धेनु, चाक, दिक्‌, बाण, 
पृथिवी, किरण सुख, स्पर्श, सत्य, वहि, अक्षि, अक्षमातृका, 
स्वर्ग, चन्द्र, लोम-ये सब गतिशील होनेसे “गो? हैं। 

'शाश्वत' कोश कहता है कि नाक स्वर्ग, वृषभ 
चन्द्र-इनका वाचक “गो' शब्द पुल्लिड्र है। वाकू, भूमि, 
दिक्‌ एवं धेनु--इनका वाचक “गो शब्द' स्त्रीलिग है। रश्मि, 
चक्षु, बाण, स्वर्ग, बज़, जल एवं लोम--इनका बोधक 'गो' 
शब्द स्त्रीलिंग एव नपुसक लिंग दानोम है। 





*जै शब्दे' धातुसे 'गो' शब्दका निर्वचन “मैत्रायणी' 
सहिताके निम्न मन्त्रम इस रूपम॑ उपलब्ध है-- 

गातुप्विदाम इति तद्‌ आसा गोत्वम्‌॥ 

शब्दोके उच्चारणके लिये जिनसे सामर्थ्य प्राप्त होता 
है, वही उनका गोत्व है। 

*उान्दोग्योपनिषद्‌' कहता है कि 'अन्मय हि सौम्य 
भन , तेजोमयी बाक, आपोमया प्राणा ४ जैसे अन्नसे 
मनन करनेमे मन समर्थ होता है जैसे जलसे प्राण प्रबल 
होते हैं, वैसे ही घृतरूप तेजसे “वाक्‌' को सामर्थ्य प्राप्त 
होता है, जिससे वह शब्दोच्यारम॑ समर्थ होती है। 
यही कारण है कि सामवेदके गानके प्रथम घृतपानका 
विधान है। 





ध्स्ननन्नाती पे व्स्सन्न््ड 


वैदिक आर्योका कृषि-कर्म तथा पशु-पालन 


(पद्मपूषण आचार्य भीवलदेवजी उपाध्याय ) 


वैदिक सहिताआ तथा ब्राह्मणोम उस कालके प्राचीन 
वैदिक आर्योके आर्थिक जीवनका विशिष्ट वर्णन उपलब्ध 
होता है। उनके देखनेसे ज्ञात होता है कि वैदिक आर्योमे 
कृषि-कर्मका प्रचार तथा प्रसार विशेष रूपसे होता था। 
ऋग्वेद तथा इतर सहिताआम॑ खेतके लिये “उर्वर” तथा 
* क्षेत्र” शब्द साधारण रूपसे प्रयुक्त किये गये हैं। खेत दोनो 
प्रकारके होते थे--ठपजाऊ (अफणस्वती) तथा पडती 
(आर्तना')। खेत बिलकुल एक चकला हो नहीं होता था, 
बल्कि उसे भाप-जोखकर अलग-अलग टुकडोमे बॉट 
दिया करते थे जो विभिन्न कृपकाकी जोतमे आते थे) 
खेतपर किसी जातिका अधिकार नहीं होता था, वह 
चैपक्तिक अधिकारका विषय था। इसकी पुष्टिमे कुछ 
मन्त्रोका प्रमाण दिया जा सकता है, जिसमे अपालाने अपने 
'पिताके खेतको अपने सिस्के समान कोटिमे उल्लिखित 
किया है*। “राजा ही उस समय खेतका तथा भूमिका 
आह 8 है'-यह कल्पना बैदिक युगमे प्रबल नहीं 
। वैदिक कालमे कृषि-कर्म आजके समान ही 


१+ऋगेद १॥ १२७। ६। २-ऋप वेद ८। ९१॥ ५ 


होता था। खेताको हलासे जोतकर बीज बोनेक योग्य 
बनाया जाता था। हलका साधारण नाम 'लॉगल' या 'सीर! 
था, जिसके अगले नुकीले भागको फाल कहते थे। 

'फाल (फार) बडा ही नुकीला तथा चोखा होता था। 
हलकी मूँठ बड़ी चिकनी होती थी। इसे 'सामसत्सरु' 
नामसे अधथर्ववेदमे कहा गया है (३॥ १७॥ ३)। हल 
जोतनेवाला हलवाहा 'कोनाश' शब्दके द्वाया निर्दिष्ट है। 
उसके हाथमे बैलाको हॉकनेके लिये जो पैना होता था 
उसको “तोद' या “तोत्र' भामसे पुकारते थे। शतपथ 
ब्राह्मणमे चार ही शब्दामे कृषि-कर्मकी पूरी प्रक्रियाका 
वर्णन कर दिया गया है। ये शब्द हैं--कर्षण (जोतना), 
बपन (बोना), लवन (काटना) तथा मर्दन (माडना) । मर्दनके 
बाद चलनी (तितऊ) अथवा सूप (शूर्प) से अनाजको 
भूसेसे अलम किया जाता था (ऋ० १०। ७१। २)। इसे 
करनेवाले व्यक्तिको 'धान्यकृत्‌' कहते थे। 

बोये जानेवाले अनाजोके जो नाम मन्त्रोमे मिलते हैं, 
चे "न 7 7० आजके सम ही ले इस प्रकार हैं'-बरोहि (धान), थव (जौ), मुदग (मूँग), प्रकार हैं--न्नीहि (धान), यव (जौ), भुद्ग (मूँग), 
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गोधूम (गेहूँ), नीवार (जगली धान), मसूर, तिल तथा 
खीरा (उर्वारु या उर्वारुक) । तैत्तिरीय सहितामे सफेद तथा 
काले धानमे अन्तर किया गया है। धानके तीन प्रकार 
मुख्यरूपसे बताये गये हैं--कृष्ण (काला), आशु (जल्दी 
'जमनेवाला) तथा महात्रीहि (अर्थात्‌ बडे दानावाला धान)। 
इन बेदोमे 'आशु' 'साठी' नामक धानको लक्षित करता है। 
क्योकि यह धान साठ ही दिनोमे पककर तैयार हो जाता 
है। इन धानाके नामसे उस युगके प्राणियोके भोजनोके 
प्रकारका भी निर्देश हो जाता है। 
आजकलकी भाँति उस समय भी किसानोके सामने 
हानि पहुँचानेवाले कीडोसे खेतीकों बचानेकी समस्या 
उपस्थित थी। अवर्पण तथा अतिवर्षणसे भी खेतीको हानि 
पहुँचती थी, परतु कोडोसे इनकी अपेक्षा अधिक। अथर्ववेदमे 
बहुत-से कौडोके नाम दिये गये हैं, उनसे रक्षाके लिय 
अनैक भन्त्र एबं उपाय सुझाये गये हैं। उस समय भी 
टिट्डवियोसे बडी हानि होती थी। टिट्ठीका वाचक शब्द 
है--“मटची *। कभी-कभी ये पूरा-का-पूरा देश साफ 
कर डालती थीं। एक बार टिड्डियोके कारण पूरा कुरु- 
जनपद नष्ट हो गया था, जिस घटनाका उल्लेख 
छान्दोग्य-ठपनिषद्मे मिलता हे--“मदचीहतेषु कुरुपु' 
(छा० १। १०) १)। वैदिक कालीन कृषिके इस सक्षिप्त 
विवरणसे पता चलता है कि आजकी हमारी कृषि-पद्धति 
वैदिक ढगपर ही चल रही है। 
बैदिक आर्य लोग कृषि-कर्मके लिये वृष्टिपर विशेष 
अवलम्बित रहते थे। वृष्टिक देवताका इसी कारण चेदमे 
ग्राधान्य माना गया है। ये देवता इन्द्र थे, जो अपने वच्रके 
द्वारा वृष्टिको रोकनेवाले दैत्यको (जिसका नाम चृत्र था और 
जो अपनी प्रबल शक्तिके द्वारा मेघोके गर्भमे होनेवाले 
जलको रोक देता था) वद्रसे मारकर छिपे हुए जलको वर्षा 
देता था तथा नदियोकों प्रगतिशील बनाता था। चैदिक 
देवता-मण्डलमें इन्द्रकी प्रमुखताका रटस्य आयेकि कृषिजीबी 
होनेकी घटनामे छिपा हुआ है। उस समय, खेताको 


सिचाईका भी प्रबन्ध था। एक मन्त्रम दो प्रकासके जलका 
नाम निर्दिष्ट है-'खनित्रिमा' (खोदनेसे उत्पन्न होनबाला) 
तथा “स्वयजा' (अपने-आप होनेवाला नदी आदिका जल)। 

या आपो दिव्या उत वा ख़बन्ति 

खनिश्नमिमा उत्त वा यथा स्वयजा। 

(ऋ० ७। ४९१ २) 

चैदिक आर्योके जीवन-निर्वाहके लिये कृषिका इतना 
अधिक महत्त्व तथा उपयोग था कि उन्हाने ' क्षेत्रपति' 
नामक एक स्वतन्त्र देवताकी सत्ता मानी है तथा उनसे 
क्षेत्रोके शस्यसम्पन्न होनेकी प्रार्थना की है। इस प्रकारका 
एक प्रसिद्ध मन्त्र है जिसम कहा गया है कि हमारे फार 
(हलके नुकीले अग्रभाग) सुखपूर्वक पृथ्वीका कर्षण करे। 
हलवाले (कौनाश) सुखपूवक बैलासे खेत जोते। मेघ मधु 
'जलसे हमारे लिये सुख वर्षाएँ तथा इन्द्र भगवान्‌ (शुनासीर) 
हमलोगोके लिये सुख उत्पन्न करे। यह प्रार्थनावाला मन्त्र 
इस प्रकार है-- 
शुन न फाला वि कृपन्तु भूमि शुन कीनाशा अभि यन्तु वाह । 
शुन पर्जन्यो मधुना पयोभि शुनासीय शुनमस्पासु धत्तम॥ 

(ऋ० ४। ५७। ८) 
पशु-पालन 

कृषिके महत्त्वपूर्ण होनेके लिये पशु-पालन वैदिक 
आयोके लिये प्रधान साधन था। कृपीबल समाजके लिये 
'पशुओकी और विशेषत गाय-बैलोकी कितनी महत्ता होती 
है, इसे प्रमाणोसे सिद्ध करनेकी जरूरत नहीं है। हल 
जोतनेके लिये बैल हो प्रधान साधन है। वही खींचकर 
हलको आगे बढावा है। आज ता हल खींचनेवाले बैलाकी 
सख्या दो है, परतु उस युगम बैलाकी सख्या चार छ 
आठ बारह अथवा चौबीसतक होती थी जिससे हलके 
भारी तथा बडा आकार होमेका अनुमान भलीभाँति किया 
जा सकता है। वैदिक कालमे वैश्य लोग ही अधिकतर 
खेती किया करते थे क्योकि उनका चिह्न 'अष्ट्रा' बतलाया 
गया है। अष्ट्रा ताद तथा तोत्र--ये तीनों शब्द हलवाहेके 


* शाकरभाष्यम 'मटची'का अर्थ ओला/तथा'पत्थर' किया गया है परतु लेखकके अनुसार कनरड भाषामे टिट्वीको 'मेडिचो कहते 
हैं जो बेदमें प्रयुक्त मटचीका ही अपभ्रश है। अत लंखक महोदयकी दृष्टिमें भाषाशास्त्रके अनुरूप यही अर्थ समीचीन है। 
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चैनेके लिये आते हैं और ये तीनो ही वैश्यके चिह्न बतलाये 
गये हैं। कृषिकर्मके लिये बैलोकी लबी सख्या होती थी, 
इससे अनुमान लगाया जा सकता है कि गायोकीौ बडी 
सख्या होती थी, जिनका पालन-पोषण वैदिक आर्य बडे 
प्रेम तथा उत्साहसे करते थे। वैदिक आर्योमे यज्ञ करमेकी 
प्रथा थी, जिसके लिये दूधसे बने हुए खीरका हवन किया 
जाता था। उस युगमे गायका दूध आर्योके भोजनालयाकी 
शक प्रधान वस्तु होता था। सोमरसके मिलानेमे दूध काममे 
आता था तथा खीर बनानेके कामम भी नितान्त उपयोगी 
था। इससे दही और घी तैयार किया जाता था। 
प्राचीन कालमे किसी व्यक्तिकी धन-सम्पत्तिका माप 
उसके पास होनेवाली गौओकी सख्यासे होता था। यज्ञोंमे 
ऋत्विजोके लिये दक्षिणा-रूपमे गाय हो देनेका विधान था। 
यहाँतक कि 'दक्षिणा' शब्द अनेक स्थलोपर गौका पर्यायवाची 
बन गया था। राजा लोग प्रसन होकर ब्राह्मणोको सौ या 
हजार गायोंका दान किया करते थे। उस युगमे गायाका 
उपयोग ऊपर बताये गये प्रकास्से भी अतिरिक्त सिक्‍्केके 
रूपमे किया जाता था। वैदिक कालमे सिक्‍कोका प्रचलन 
बहुत ही कम था। अत लेन-देन व्यवहार-बट्टा क्रय- 
विक्रयके कार्यके लिये विनिमयका मुख्य माध्यम गाय ही 
थी। गायके बदले वस्तुएँ खरीदी जाती थीं। पदार्थोका मूल्य 
गायके ही रूपमे विक्रेताको दिया जाता था। इस विषयका 
उल्लेख ऋग्वेदके अनेक मन्त्राम किया गया है। एक मन्त्र 
(३। २४। १०) में वामदेव ऋषिका कथन है कि कौन 
मनुष्य ऐसा है जो मैर इन्द्रकी इस भूर्तिको दस गायासे 
खरीद रहा है। अन्य मन्त्रोमे भी सौ, हजार या दस हजार 
भी गाये इन्द्रको खरीदनेके लिये पर्याप्त नहीं मानी गयी हैं। 
एक मन्त्र इस प्रकार है-- 
महे चन त्वामद्रिव परा शुल्काय देयाम्‌। 
न सहस्त्राय नायुताय वज़ियो न शताय शतामघ॥ 
(ऋ० ८।१।॥ ५) 
भारतमे हो नहीं, पश्चिमी देशोमे भी प्राचीन कालमे 
सम्पत्तिकी परम्पराका आधार गाय ही थी। लैटिन भाषाका 
“पेकुस! (28०७७) शब्द जिसका अर्थ सम्पत्ति है और 
जिससे अग्रेजोका 'पैक्यूनियरी” ( 7?९०णा&५) शब्द 





बनता है, भाषा-शास्त्रकी दृष्टिमे सस्कृत पशु (पशुस) 
शब्दसे सम्बन्ध रखता है। (सस्कृतमे मुख्य पशु गो ही है)। 
इस प्रकार खेती, भोजन तथा द्रव्य-विनिमयका मुख्य साधन 
होनेके कारण वैदिक आर्योके लिये गाय नितान्त उपादेय 
तथा आवश्यक वस्तु थी। बैदिक कालमें गायके गौरवका 
रहस्थ इसी सामाजिक अवस्थाकी सत्तामे अन्तर्निहित है। 
इसी कारण वैदिक आर्यलोग गौको अध्य्या (न मारने 
योग्य) नामसे पुकारते थे तथा उसे समधिक श्रद्धा एव 
आदरकी दृष्टिसे देखते थे। 

वैदिक कालमे गाय दिनमे तोन बार दुही जाती 
धीं--प्रात काल (प्रातर्दोह), दोपहरसे कुछ पहले (सगव) 
और सायकाल (सायदोह)। तीन बार वे चरनेके लिये 
चरागाहमे भेजी जाती थीं। वैदिक कालमे गाये भिन्न-भिन्न 
रगोकी होती थीं-लाल (रोहित), सफेद (शुक्ल), 
चित्रित (चितकबरी) तथा काली। चरागाहमे वे गोप या 
गोपालकी देख-रेखमे चरती थीं। गायोके सजग रहनेपर 
भी वे कभी-कभी सकट तथा विपत्तिमे पड जातो थीं, 
कभी वे कुओं या गड्ढेमे गिर जातीं तो कभी अद्ग-भड्ढ 
हो जाता। कभी वे भूल जाया करतीं और कभी दस्यु या 
भणि लोग उसे चुरा लिया करते थे। इन विपत्तियोसे 
पशुआंकौ रक्षा करनेवाले वैदिक देवताका नाम “पूषन्‌! 
था, जो इसीलिये 'अनष्ट-पशु" (मोरक्षक) विशेषणसे 
विभूषित किया गया है। उस युगमे गायोकी सख्या इतनी 
अधिक होती थी कि उनकी पहचानके लिये उनके 
कानोके ऊपर नाना प्रकारके चिह्न बनाये जाते थे। जिन 
गायोके कानोके ऊपर ८ (आठ) का चिह बना होता था 
वे अष्टकर्णी कहलाती थीं। मैत्रायणी-सहिताम निर्दिष्ट चिह 
ये हैं--वशी ( कर्करिकर्ण्य ), हँसुआ ( दात्रकर्ण्य ), खम्भा 
(स्थूणाकर्ण्य )। कभी-सभो गायोके कान छेदे भी जाते 
थे (छिद्रकर्ण्य )। गायोके कानाको चिहित करनेकी यह 
प्रथा बहुत दिनोतक भारतमे प्रचलित रही क्योकि 
पाणिनिके सूत्रोम ऐसे चिहोका उल्लेख मिलता है 
(अष्टा० ६। ३। ११५)। 

गायोकी भिन्न-भिन्न अवस्थाओके च्योतक अनेक शब्द 
वैदिक ग्रन्थाम मिलते है, जिनसे आयोका इस पशुके साथ 
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*गावो विश्वस्य मातर * 


[शोहैवा- 
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गाढ परिचय अभिव्यक्त होता है। सफेद रगको गायको 
“कर्की' शब्दसे पुकारते थे, बच्चा देनेवाली जचान गायको 
*शृष्टि' दूध देनेवाली गायको 'धेना' या “धेनु', बाँझ 
गायको '“स्तरी” या धेनुष्टरी, बचा देकर बाँझ होनेवाली 
गायको 'सूतवशा' तथा अकालमे ही गिरकर गर्भ नष्ट 
होनेवाली गायको “बेहत्‌! कहते थे। वह गाय जिसका 
अपना बच्चा मर जानेस नये बछडाके द्वारा मनानेकी 
आवश्यकता होती थी, “निवान्या' या केवल 'वान्या' शब्दस 
अभिहित की जाती थी। बैदिक ऋषियोको गायका अपने 
बछडेक लिये रँभाना कानोको इतना सुखद प्रतीत होता था 
कि व देवताओको बुलानेके लिये प्रयुक्त अपने शोभन 
गानोकी इससे तुलना करनमे क्रभी तनिक भी नहीं 


सकुचाते थे-- 
अभि विप्रा अनूषत गावां वत्स न मातर । 
इन्ध सोमस्य पीतये ॥ (ऋ० ९१ १९१ २) 


वैदिक समाजमे बैलोका उपयाग अनेक प्रकारसे 
किया जाता था। बे हल जोतनेके लिये तथा बोझवाली 
गाडी खींचनेके लिये नियमत कामम लाये जाते थे। 
चैदिक ग्रन्थोंमे बैलोकी भिन्न-भिन्न अवस्थाओको सूचित 
करनेके लिये अनेक शब्द पाये जाते है। बैलके लिये 
प्रयुक्त साधारण शब्द हैं--उक्षा>सेचनक्षम वृष। ऋषभर 
जवान बैल। 

शुक्ल यजुर्वेदसहिताके १८ वे अध्यायकी दो 
कण्डिकाआ (२६ तथा २७) के अन्तर्गत गाय तथा बैलोके 
विभिन्न नाम निर्दिष्ट किये गये हैं। उनका यहाँ निर्देश किया 
जा रहा है--पण्मासात्यक कालका बाचक शब्द है 'अवि! 
और इसी शब्दकी सहायतासे भिन्न-भिन्न अवस्थावाले गाय 


तथा जैलके शब्द वेदम उपलब्ध होते हैं-- 
(१) डेढ वर्षके बछडेका नाम--त्यवि, डेढ चर्षवाली 
बछियाका नाम--त्र्यवी। 
(२) दो वर्षके बछडेका वाचक शब्द है--दित्यवाट। 
(३) दा सालकी बछियाका नाम है--दित्यौही। 
(४) ढाई सालके बछडेका नाम है--पश्चावि। 
(५) ढाई सालको बछियाका नाम है--पञ्मावी। 
(६) तीन सालके वत्सका नाम है--ब्रिवत्स। 
(७) तीन सालकी बछिया--जिवत्सा। 
(८) साढे तीन सालका वत्स-तुर्यवाट्‌। 
(९) साढे तीन सालकी बछिया-तुर्योही। 
(१०) चार सालका बछडा-पश्चवाट्‌। 
(११) चार सालकी गौ--पष्ठौही। 
महांधर भाष्यके द्वारा ये शब्द व्याख्यात हैं। इनके 
द्वारा गायके प्रति अपूर्व प्रेमका परिचय मिलता है। वैदिक 
युगमे गायाके प्रति जो आदर-बुद्धि चलो बह आजतक 
निर्विध्र-रूपसे चलती आ रही है। आज भी गाय हमारे 
लिये सत्कार, आदर तथा पवित्रताकी प्रतीक है। 
भरदहाज ऋषि अपने एक मनोज्ञ मन्त्रमे कहते हैं--गाय 
भग देवता है, गाय ही मरे लिय इन्द्र है गाय ही सामरसकी 
पहली घूँट है, ये समग्र गाये इन्द्रकी प्रतिनिधि हैं। मैं 
हृदयसे, मनसे इसी इन्द्रको चाहता हूँ-- 
गावो भगो गाव इन्द्रों मे अच्छान्‌ 
गाव सोमस्यथ प्रथमस्थ भक्ष । 
डइमा या गाव स॒ जनास इन्द्र 
इच्छामीदधृदा मनसा चिदिद्धम्‌॥ 
(ऋग्वेद ६। २८। ५) 


अ्स्पना--+ | व्नस्नन्पन2 
गोरक्षाके दस साधन 

६-बूचड़खानांको हर तरहके उचित उपाय करके बद करवाना चाहिये। २-गौओकी उत्तम वश-वृद्धिके उपाय करने 
चाहिये। ३-गौओके लिये पर्याप्त चारे-दानेकी व्यवस्था होनी चाहिये। ४-घासके लहलहाते मैदान गौओके लिये सर्वत्र खुले 
होने चाहिये। ५-प्रत्येक सदयृहस्थको अपने घरमे ग़ौ अवश्य रखनी चाहिये और उसका प्रेमके साथ पालन करना चाहिये। 
६-कोई भी हानिकारक वस्तु गौओको कभी नहों खिलानी चाहिये। ७-बैलोके काम और चारे-दानेएर विशेष ध्यान पखना 
चाहिये। ८-गौओकी तदुरुस्ती और स्वच्छतापर विशेष ध्यान देना चाहिये। ९-उत्सबोपर गौओका विशेष पूजन होना 
चआहिये। १०-गो जातिके लिये हृदयम अगाध प्रेम होना चाहिये। 

अं च--+_ईक्‍9०७००००- 


अड्डू ) 


*गोरक्षा-प्रश्नावली * 
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। गोरक्षा-प्रश्नावली । 


१-गौको विश्वमाता क्यो कहा जाता है? 
२-गौके विश्वरूपमे, शरीरमे, अड्भ-प्रत्यड्डमे 
देवताओका निवास बताया है। इस ढगसे गौके अतिरिक्त 
अन्य प्राणियोमे वास नहीं है। ऐसा क्यो है? इसका हमारे 
साथ आध्यात्मिक भावोके अतिरिक्त क्या कोई भौतिक 
विज्ञान-दृष्टिसे भी सम्बन्ध है या नहीं? 
३-'यतो गावस्ततो बयम्‌' शास्त्रम ऐसा क्यो कहा है? 
४-गौके श्वासोमे चारो वेद घडज्भ-पदक्रमसहित 
विराजमान बताये गये हैं। उसका कया श्वासके साथ गान 
होता है या श्वासके साथ मूर्तिवत्‌ शब्दाक्षर प्रवाहित होते 
हैं? ऋषि मन्त्रद्रष्टा कहलाते हैं तो वे मन्त्र-दर्शन कहाँ करते 
थे? गौके श्वासोसे सुखी अवस्थाम वेद प्रत्नवित होता है 
तो दुखी श्वासोमे क्‍या प्रश्नवित होता है? 
५-छान्दीग्योपनिषद्मे वर्णित सत्यकाम जाबालने 
गोसेवा करके जो ब्रह्मवेत्ापद आस्त किया था, उसके साथ 
गौके श्वासोमे स्थित वेदोका सम्बन्ध है या नहीं? 
६-सायकालमे गौके चरणोसे उठी धूलिके कारण 
चारो दिशाएँ पबित्र होती हैं, क्या इसलिये गोधूलि-वेला 
शुभकामोंमे शुभ मानी जाती है? प्रात काल जब गौ घरसे 
जगलमे चरने जाती है, उस समयको भी गोधूलि-वेला क्या 
नहीं माना गया? गोधूलि तो भौतिक वस्तु है, अत क्‍या 
भौतिक विज्ञानसे यह बात सिद्ध होती है? 
७-क्या सब गोजाति ही कामधेनु है या वह अन्य 
कोई गौ-विशेष होती है, गौमें कामधेनुत्व हमारी तपस्यासे 
आता है या नहीं? 
<-क्या भारतीय नस्लकी गाये ही वास्तविक गौ हैं? 
विदेशी नस्‍्लके साँडोसे वर्णसकरीकरण होनेसे क्या भारतीय 
गायोंकी नस्ल समाप्त नहीं हो रही है? 
६-मौके गोबर-मूत्र परम पावन, प्राशनीय और 
देवपूजन, पितृश्राद्ध, हवनादिमे अनिवार्य आवश्यक हैं| जब 
कि सभी अन्य प्राणियाके मल-मूत्र धर्मशास्त्रानुसार अपावन 
हैं, तो ये हो पावन क्यो हैं? “* ्ा 
१०- भैंस भी दूध दही, थी, गोबर-मूत्र देती हैगऔर 
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भेंसे खेती तथा बोझ ढोनेके लिये हैं। आर्थिक दृष्टिसे, कुछ 
कम-ज्यादा भले हो, परतु भैंसका महत्त्व भी है। अत इसे 
गौके सदृश महत्त्व क्यो नहीं दिया गया? 
११-यावदस्था गोपतिनोंपश्‌णुयाद्च. स्वयमू। 
चरेदस्य तावद्‌ गोधु नास्य श्रुत्वा गृह वसेत्‌॥ 
यो अस्या ऋच उपश्रुत्याथ गोष्वचीचरतू। 
आयुश्च तस्य भृति च देवा वृश्चन्ति हीडिता ॥ 
वशा चरन्ती बहुधा देवानां निहितो निधि । 
आविष्कृणुष्व रूपाणि यदा स्थाम जिघासति॥ 
आविरात्मान कृणुते यदा स्थाम जिघासति। 
अथो ह ब्रह्मोभ्यो वशा याज्व्याय कृणुते मन ॥ 
(अथर्ववेद १२। ४॥ २७--३०) 
क्या उपर्युक्त मन्त्राका सम्बन्ध गौके श्वासमे स्थित 
वेद-मन्त्रोसे भी है? 
१२-गौका आर्थिक महत्त्व रहते हुए भी उसे केवल 
आर्थिक दृष्टिसे ही देखना क्या पाप नहीं है? 
१३-पद्मपुराणमे गौके दूध, दही, घी, गोबर तथा 
मूत्रका सेवन न करनेवाले मानवको मास-पिण्डवत्‌ कहकर 
निन्दनीय क्यो ठहराया गया है? 
१४-गो-स्पर्श करना एवं गो-पुच्छका शरीरपर फेरना 
लाभकारी क्यो बताया गया है? 
१५-गौके मासको मुस्लिम-धर्ममे रोग-रूप कहा है। 
बादशाह हुमायूँ गोमाससे घृणा करते थे, इसका क्या रहस्य 
है? 
१६-सुना है, अमेरिकाने नये अनुसधानद्वाया जिस 
खेतमे गौ बैठे, चले, फिरे (यानी गोधूलि गोचरण-अड्ग- 
स्पर्शसे) और गोबर-मृत्र गिरनेसे खेतीमे उपजे पदार्थोंमे 
अनेक लाभ माने हैं, जो अन्य खादोमे नहीं, यह कहाँतक 
सत्य है और क्यो है? 
१७-सुना है, जर्मनीके फील्ड मार्शलने कहा कि गौके 
स्वनोकी मुँहमे लेकर दुग्धपान करना विशेष लाभदायक है; 


. गौ शरीरको चाटते हुए प्रेमपूर्वक दूध दे वह और पभी 


लाभदायक है, “यह कहाँतक ठीक है और कैसे है? 
० कह 3०४ ही 
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+ गावो विश्वस्य मातर * 


[ शोसेवा- 
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१८-इसी ढगसे गोवध चालू रहा तो भविष्यम 
भारतम गोधन कितने चर्षोत्त बना रहेगा? क्या गो-दर्शन 
दुर्लभ हो जायगा? 

१९-जिस सकटमयी स्थितिमे महर्पिंगण भगवानूस 
प्रार्थना किया करते थे, क्‍या वैसी स्थिति आज उपस्थित 
नहीं है? 

२०-कलकताके भूतपूर्व प्रधान न्यायाधीश सर जॉन 
उडरफने 'तन्त्र-सिद्धान्त'म शास्त्रीय आधारपर लिखा है 
कि “जहाँ गोवध हो वहाँ मत्र-तन्त्र कैसे सफल हा।” इसका 





रहा है। कायरता, निराशा और हृदयहीनता घर कर चुकी है 
२२-सन्‌ १८५७ ई० से भारतम॑ गोवध चालू है। जब 
गत वर्षोके राजनैतिक आन्दोलनांसे सफलता न मिली, तो 
अब कैसे मिलेगी? इस प्रकार समय निकल जानेपर क्या 
गोबशका लोप नहों हा जायगा? 
२३-गौ-सेवासे सतानकी प्राप्ति कैसे होती है? गौको 
चक्रवर्ती सम्राट्‌ क्या चराते थे? 
२४-गौ-द्वार वैतरणी पार लैघानेका क्या रहस्य है? 
२५-“सद्य शक्तिकर पय / 'भोजनान्ते पिग्रेत्‌ तक़म' 


का क्‍या रहस्य है? 


शास्त्रीय प्रमाण कहाँ हे तथा बुरा प्रभाव कंसे होता है? 
२६-'आयुर्व घृतम्‌', 'घृत वै आग्रे ” का क्या रहस्य है? 


२१-वर्तमान स्थितिमे भगवानूका अवतार होकर 
गौरक्षा करमेक अतिरिक्त अन्य कोई उपाय गोवध-बदीका २७-ओर क्या उपर्युक्त प्रश्नापर गो-सम्मेलमोमे बिचार 
है क्या? जब कि जनताम मानवताहीन दानवताका प्रसार हो होकर जनताका अज्ञान दूर किया जायगा? 


ह्स्च्च््च्न््‌५ - स्सस्सस्क 


गोभिर्न तुल्यं धनमस्ति किंचित्‌ 


तृणानि खादन्ति चसन्त्यरण्ये पिब्नन्ति तोयान्यपरिग्रहाणि। 

दुद्मग्त वाह्मन्ति पुनन्ति पाप गवा रससैजींवति जीवलोक ॥ 

तुष्टास्तु गाव शमयन्ति पाप द्त्तास्तु गावस्त्रेदिव नयन्ति। 

'सरक्षिताश्चोपनयन्ति वित्त गोभिर्न तुल्य धनमस्ति किचितू॥ 

शाष्प समएनाति ददाति नित्य पापापह मित्रविवर्धन चा 

स एवं चाउंर्य परिभुज्यते च गोभिर्न तुल्य धनमस्ति किचित्त॥ 

तृर्णान शुप्कानि बने चरित्वा प्रीत्वाषि तोयरान्यमृत स्नवन्ति। 

यद्वोमयाद्याश्च पुनन्ति लोकान्‌ गोभिन तुल्य धममस्ति किचित्‌॥ 
गौएँ जगलम निवाम करती है, तृणोका भक्षण करती हैं ओर बिना किसीके अधिकृत क्षेत्रका जल अथवा गद्ढा, 
नदी, तालाबका जल पीती है वे दूध देती है, भार वहन करती हैं, पापाको दूर करती हैं, गायोके इस गोरस (दूध- 
दही)आदिपर सारा विश्व--प्राणिसमुदाय टिका है--जीवनयापन करता चला आ रहा है। प्रसन्न होनेपर गाये सारे पाप- 
तापको धो डाज़ती है और दान दनेपर गाय सीधे स्वर्गलोकका ले जाती हैं। ये ही विधिपूर्वक पालन करनेपर वैभव- 
धन था समृद्धिका रूप धारण कर लंदा है! ऐसी गायाके समान ससारमे कोई भी सम्पत्ति या समृद्धि नहीं है। गौएँ सामान्य 
घास चरती है ओर बदलम दूध-दही गामय आदि निरन्तर कुछ-न-कुछ देती ही रहती हैं, लेती भी कुछ नहीं। ये 
पापका दूर करती हैं और मित्रोका सवर्धन करता हैं। बैल भी सबसे सीधा देवता हे और अन-उत्पादन कर सबका 
'खिलाता-जिलाता रहता है। उसाके द्वारा जो अन उत्पन्न किया जाता है उससे सस्पर जीता है। गायके तुल्य ही संजावीय 
गोधन अर्थात्‌ बेलक समकक्ष कोई सम्पत्ति नहीं है। जगलमे रूखे-सूखे तृणोका भक्षणकर साधारण जलका मात कर 
गौएँ दुग्धरूपी अभृतका क्षरण करती हैं और जिसकी गोबर-गोमृत्र आदि बस्तुएँ ससारको पवित्र कर डालती हैं, ऐसी 


गौआके समान और अन्य काई सम्पत्ति नहीं है। 


-. - अल] 



















जपो ःगोतत्त्व शोभ्द. नमी भोभ्य जमो शोभ्व बिमर्श जप्रो गोभ्य शोध्य तमों गोभ्य जपों गोध्य.. तयों गोध्य 
अपों शौभ्य. समों गोभ्य जमे गोभ्य. नयो गोभ्य 'गोभ्व शोभ्य तयों शोभ्य नमो जोष्च.. नमो गोभ्य 
लमी गोभ्य नपो शोध्य मषो गोभ्य जो गोष्य है बैभ्द' श्म्द्त हा शौभ्य तयों शोभ्य नमो शोध्य.. नो गोध्य 
जपों गोभ्य तो भोभ्द. जमो गोभ्य जोभ्य नयो शोभ्य नमो नपो गोभ्य 











गो-जननी आदिगौ 'सुरभी' का आख्यान 
[ सिद्धिप्रद सुरभि-मन्त्र और स्तोत्र ] 


एक बए देवर्षि नारदके पूछनेपर भगवान्‌ नारयणन 
उन्ह बतलाया कि गौओकी अधिष्ठाप्री आदिजननी सुरभी 
गोलोकमे प्रकट हुईं। वह गौआकी अधिए्ठान्नी देवी, 
मौओकी आदि गौआकी जननी तथा सम्पूर्ण गौआम॑ प्रमुख 
थीं। मुने। समस्त गौआंसे प्रथम वृन्दावनमे उन सुरभीका 
ही जन्म हुआ है। अत मैं उनका चरित्र कहता हूँ, सुनो। 

एक समयकी बात हे-राधापति कौतुकी भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण श्रीराधाके साथ गोपाड्रनाओसे घिर हुए पुण्य 
वृन्दावनम गये। कौतृहलवश थक जानेके बहाने सहसा 
किसी एकान्त स्थानम बैठ गये और उन स्वेच्छामय प्रभुके 





वामभागसे लीौलापूबेक सुरभो गौको प्रकट कर दिया। उस 
गौक साथ बछडा था। सुरभीके थनोमे दूध भरा था। उसके 
चछडेका नाम “मनारथ' था। उस सवत्सा गौको सामने 


देखकर श्रीदामाने एक नूतन पात्रम उसका दूध दृहा। वह 
दूध जन्म और मृत्युको दूर करनेवाला एक दूसरा अमृत ही 
था। स्वय गोपीपति भगवान्‌ श्रीकृष्णने उस स्वादिष्ट दूधको 
पिया। फिर हाथसे वह भाड गिरकर फूट और दूध धरतीपर 
फैल गया। गिरते ही वह दूध सरोवरके रूपमे परिणत्र हो 
गया। उसके चारो ओरको लबाई और चौडाई सौ-सौ 
'योजन थी। वही यह सरोवर गोलोकमे ' क्षीरसरोवर' नामसे 
प्रसिद्ध है। गोपिकाओ और श्रीगधाजीके लिये वह क्रीडा- 
सरोवर बन गया। सभी वहाँ मनोरञ्नन करने लगीं। अमूल्य 
रत्नोद्वारा उस परिपूर्ण सरोवरके घाट बने थे। भगवान्‌ 
श्रीकृष्णकी इच्छासे उसी समय अकस्मात्‌ असख्य कामधेनु 
गौएँ प्रकट हो गयीं। जितनी वे गौएँ थीं, उतने ही गोष भी 
उस सुरभी गौके रोमकूपसे निकल आये। फिर उन 
मगौआसे बहुत-सी सताने हुईं, जिनकी सख्या नहीं की जा 
सकती। यो उन सुरभी देवीसे गौओकी सृष्टि कही जाती 
है, जिससे जगत्‌ व्याप्त है। 

मुने। उस समय भगवान्‌ श्रीकृष्णने देवी सुरभीकी 
पूजा की थी। तत्पश्चात्‌ जिलोकीमे उस देवीकी दुर्लभ 
पूजाका प्रचार हो गया। दोपावलीके दूसरे दिन भगवान्‌ 
श्रीकृष्णकी आज्ञासे देवी सुरभीकी पूजा सम्पन्न हुई थी--यह 
प्रसग मैं अपने पिता धर्मके मुखसे सुन चुका हूँ। महाभाग। 
द्वेवी सुरभीका ध्यान, स्तोत्र, मूल मन्त्र तथा पृजाकी विधिका 
क्रम मैं तुमसे कहता हूँ, सुनों। '३७ सुरभ्य नम ' सुरभी 
देवीका यह घडक्षर मन्त्र है। एक लाख जप करनेपर यह 
मन्त्र सिद्ध होकर भक्तोके लिये कल्पवृक्षका काम करता 
है। ध्यान और पृजन यजुर्वेदमे सम्यक्‌ प्रकारसे चर्णित है। 
“जो ऋद्धि, वृद्धि, मुक्ति और सम्पूर्ण कामनाओको पूर्ण 
करनेवाली है, जो लक्ष्मीस्वरूपा श्रीशधाकी सहचरी 
गौओकी अधिए्ात्री, गौओकी आदिजननी पत्रित्ररूपा, 
भकक्‍ताके अखिल मनोरथ सिद्ध करनेवालो हैं तथा जिनस 


(गेस्तेय- 


लिया *गायो विश्यस्य मातर * 
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यह साशा विश्व पावन बना है, उन भगवती सुरभीकी मैं 
उपासना करता हूँ। कलशर्मे तथा गायक मस्तक, गौअकि 
बॉँधनेके स्तम्भ, शालग्रामकी मूर्ति, जल अथवा अग्निमें दवी 
सुप्भीकी भावना करके द्विज इनको पूजा कर। दीपमालिकाके 
दूसरे दिन पूर्वाहकालमे भक्तिपूर्थधक पूजा होनी चाहिये। जो 
भगवती सुरभीकी पूजा करेगा वह जगतूमें पूज्य हो जायगा।' 
एक समयकी बात है, चाराहकल्प बीत रहा था। देवी 
सुरभीने दूध देना बद कर दिया। उस समय त्रिलोकीम दूधका 
अभाव हो गया था। तब देवता अत्यन्त चिन्तित होकर 
ब्रह्मतोकम गये और उनको स्तुति करने लगे। तदनन्तर इद्धने 
ब्रह्माजीकी आज्ञा पाकर देवी सुरभीकी स्तुति आरम्भ की-- 
इन्द्रने कशा--“देवीको नमस्कार है। महादेवी सुरभीको 
आर-बार नमस्कार है। जगदम्बिके! तुम गौआकी आदिकारण 
हो, तुम्हे नमस्कार है। श्रीराधा-प्रियाको नमस्कार है। देवी 
पद्माशाको बार-बार नमस्कार है। श्रीकृष्ण-प्रियाको नमस्कार 
है। मौओको उत्पन्न करनेवाली देवीको बार-बार नमस्कार 
है। सबके लिये जो कल्पवृक्षस्वरूपा हैं तथा क्षीर, धन और 
बुद्धि प्रदान करनेके लिये सदा तत्पर रहती हैं, उन भगवती 
सुरभीको बार-बार नमस्कार है। शुभा, सुभद्रा और गोप्रदा 


नामस शोभा पानेशती देवीको बार-बार नमस्कार है। यश 
कोति और धर्म प्रदान करनवाली दवीकों बार-बार 
ममस्कार है|! 

इस प्रकार स्तुति सुनत ही जगज्जननी भगवती सुरभी 
सतुष्ट और प्रसन हो उस ब्रह्मलाकम हो प्रकट हो गयीं। 
वह सनातनी देवी देवराज इद्धकों परम दु्लभ अभीष्ट वर 
देकर गालोककों चली गयीं। देवहा भी अपने-अपने 
स्थानाको चले गये। नारद/ अब विश्व सहसा दूधसे 
परिपूर्ण हो गया। दूधसे घृत बना और घृतसे यज्ञ सम्पन्न 
होन लगे तथा उनस देवता सतुष्ट हुए। 

जो मानव इस महान्‌ पवित्र स्तोत्रका भक्तिपूर्वक पाठ 
करेगा, वह गाधनसे सम्पन प्रचुर सम्पत्तिवाला, परम 
यशस्वी और पुप्रवान्‌ हां जायगा। उसे सम्पूर्ण तीर्थोमे स्नान 
करने तथा अखिल यज्ञाम॑ दीक्षित होनेका फल सुलभ 
हांगा। एसा पुरुष इस लोकम सुख भोगकर अन्तम भगवान्‌ 
श्रीकृष्णके धामको प्राप्त होता है। वह वहाँ चिरकालतक 
रहकर भगवान्‌की सेवा करता रहता है। पुन इस ससारम 
उसे नहीं आना पडता। वह ब्रह्मलोकम श्रह्माजीका पुत्र 
होकर वहीं निवास पाता है। (देवीभागवत) 





स्स्स्च्व4-पन स्सपनयण्ट 


गोदावरीकी उत्पत्ति-कथा 


उन दिनाकी बात है, जय भर्हार्ष भौफ्ठाण शहार्णिप्कि 
आम्रममे रहते थे। अनावृष्टिके कारण घोर अकाल पडा। 
अनके बिना चारो ओर हाहाफार मंच गया। उस समय 
मुनिवर श्रीवसिष्ठजी कुछ मुनियोके साथ गौतमके आश्रमपर 
पहुँचे। महर्षि गौतमने उनका सादर अभिनन्दन किया और 
अन्न देकर उनके प्राणाकी रक्षा की। वे प्रतिदिन प्रात काल 





# पुरन्दर उवाच- 





अनके चीज मैदानम बो। दते ५ चीज उनके सपके प्रभावसे 
सध्याक पूर्व ही बढकर फल दे देते। अन्न एकत्रित कर 
लिया जाता। वही ऋषियांके आहारके काम आंता। 
बारह वर्षके बाद पुन वृष्टि हुई। तप्त बसुन्धरा शांतल 
हो गया। सर्वत्र हरियाली दीखने लगी। उस समय कैलास 
पर्वतपर महासती अ्रीपार्ववीने श्रीथकरजीसे कहा-- आप 





नमो देव्यै महादेब्यै सुरभ्यै च नमो नम । गवा ब्रीजस्वरूपायँ नमस्ते. जगदम्बिके॥ 
नमी खधाप्रियाये च पदमाशायै नमो नम । नम कृष्णप्रियाये च गवा मात्रे नमो नम ॥ 
कल्पवृक्षस्वरूपायै सर्वेषा सतत परे। क्षीरदाये धनदायै चुद्धिदाये नमो नम ॥ 
शुभायै च सुभद्रायै शोप्रदाये नमो नम । यशोदायै कोर्तिदायै धर्मदायै नमो नम वा 


; जे अद्वैचर्तपुपणके प्रकृतिखण्ड अध्याय ४७ मे यही 'आप्यान प्राय ययावत्‌ वर्णि है। 
रे ३ 


(देवीभागवत ९॥ ४९॥ २४-२७) 


अड्डू ) 


+गोदावरीकी उत्पत्ति-कथा* 


१३९ 


ऋष्ऋकफऋफऋफ्फ ऋ़ हज हफऋऊ कफ ऋफ कफ कक ###ऋऋ कर ऋफ़+ऋ ऋ 8 ऋऋ ऋफ+ कफ हक अऊ फऋज कफ हफकअ हक फहफजऊफऊ आफ कक अफफऋअकअऊफफऋ 





गड्भाजीकों सिरपर और मुझ अपने अड्डुमे रखकर मेरा 
अपमान करते हैं।' परतु श्रोशकरजीन उनकी बातपर कोई 
ध्यान नहीं दिया। 

'खिन होकर श्रीपार्वतीजीने अपने आज्ञाकारी पुत्र 
श्रीगणेशजीक पास जाकर अपनी व्यथा-कथा कह सुनायी। 
माताके दु खसे दुखित होकर श्रीगणेशजी अपने बडे भाई 
कार्तिकेयके साथ दीन ब्राह्मणके वेशम महर्षि गोतमकी 
कुटियापर पहुँचे। चहाँपर उन्हाने ऋषियासे कहा--ऋषियो। 
दुर्भिक्ष समाप्त हो गया। पृथिवी अन-जलमे पूरित हा गयी 
हैं। अब आप लोगोका इस आश्रमपर अधिक समयतक 
'उहरना उचित नहीं है।' 

ब्राह्मण-वेषधारी श्रीगणेश और कार्तिकेयकी यह बात 
ऋषियाके मनम बैठ गयी। वे चलनेके लिय तैयार हो गये। 
'उस समय महर्षि गौतमन कहा--' दुप्कालके समय अन देकर 
मैंने आपलोगोके प्राणाकी रक्षा की हे। अब म॑ंरी इच्छाके 
विपरीत आपलोगोका जाना उत्तम नहीं है। यहाँ कुछ समयतक 
और रहनेके लिय मैं आपलागासे अनुराध करता हूँ।' 

गौतमकी बात सुनकर ऋषियोंने अपने जानेका विचार 
छोड दिया। 

तब श्रीगणेशजीन श्रीकार्तिकयजीसे कहा--' आप गौतम 
ऋषिके खेतम गायका रूप धारण करके चले जायें 
ऋषिकी दृष्टि पड़ते ही आप गिर पड जैसे मृत्यु हो गयी 
हो।' कार्तिकेयने वैसा ही किया। मायके वेषम वे गौतम 
ऋषिके खेतमे जाकर खेती नष्ट करने लगे। गौतमने इन्हे 
देखा, बस वे मृत्युतुल्य हो घराशायी हो गये। 

यह दृश्य देखते ही ऋषिगण वहाँसे चलनकी तैयारी 
करने लगे। गौतमके आग्रह करनेपर ऋषियाने कहा--'गायकी 
मृत्युसे यह पापस्थली हा गयी है। अत नृषश्रेष्ठ भगीरथकी 
भाँति यदि आप श्रीगड्भाजीको यहाँ लाकर गायको जीवित 
और इस स्थानको पवित्र करे ता हमलोग यहाँ रह 
सकते है।' 


ऋषियांकी बात सुनकर भहर्षि गौतम श्रोगड्भाजीको 
गोकृत स्त्रीकृते चैव 

भोरक्षा, अबला स्त्राकी रक्षा 
इचद्धलोक (स्वर्ग) म जात॑ ह। (महा० आश्व० वैष्णब०) 


लानेके लिये त्र्यम्बक पर्वतपर जाकर तपस्या करने लगे। 
अन्तम प्रसन्न हानेपर श्रीशकरजीने उन्हे श्रीगड्भाजीकों 
दनेका वचन दिया। तब गौतमने पुन कहा--' भगवनू। ये 
गड़ाजी गायका उद्धार करके सागरम॑ मिल और मेरे नामको 
भी प्रसिद्ध कर।' श्रीशकरजीन कहां--यह गज्ज़ा गातमी 
और गोदावरीके नामसे प्रसिद्ध होगी तथा अत्यन्त युण्य 
देनेवाली होगी।' 

इतना कहकर श्रीशकरजीन॑ श्रीगड्भाजीको भहर्पि 
गौतमके हाथा दे दिया। गौतम प्रसन्नचित्त हो ब्रह्मगिरि 
लौट। बहाँपर श्रागज्जाजीकी तीन धार हो गयी। एक धार 
मृत भौको जीवित कर दक्षिणकी आर सागरम॑ मिल गयी। 





दूसरी धार पृथिवाका बेधकर पातालम और तीसरी 
आकाश-मार्गसे स्वर्गको चली गयी। दक्षिण सागर॑मे 
मिलनेवाली पुण्यतोया गड्ढा गोदावरी ओर गौतमीके नामसे 
प्रसिद्ध है। 


(ब्रह्मपुराणान्तर्गत गौतमी-माहात्म्य) 


८2०८-०० 
गुरुविप्रकृतेषपि वा। हन्यन्ते ये तु राजद्ध शक्रलोक व्रजन्ति ते॥.' 
गुरु और ब्राह्मणकी रक्षाके लिये जो प्राण द देते है राजद्ध युधिप्ठिर। वे मनुष्य 


जपस+++दक++>- 


१४० 


»गायो विश्वस्य मातर * 


( गेसेबा- 





फ़ कं कह के के + हक कक कक हक क का आह के कक हक़ पक के. आफ ऋऋह ह्फ हफऋ़हफहअह्ह्ह्फ्शकह हक तऋ्फजफऋक्ऊक़्क्शज हक ऋ्ऋ्म्जजफ्हलअअजनजबहइज 


गौका अग्रपूजासे सम्मान 
६ श्रीजगप्नाथजी येदालड्डार ) 


स्वस्ति प्रजाभ्य. परिपालयन्ता 
न्याय्येन मार्गेण भहीं महीशा । 
गोब्ाह्मणेभ्य शुभमस्तु नित्य 
लोका समस्ता सुखिनो भवन्तु॥ 
इस स्वस्ति-बोधक श्लोकका आशय यह है कि 
पृथ्वीतलके सभी राजा न्यायपूर्ण मार्गसे सब प्रजाआका 
पालन करे, गौओ और ब्राह्मणाका सदा-सर्वदा कल्याण 
हो तथा समस्त प्राणी सुखी रह। 
प्राचीन कालम॑ गौआंका अग्रपूजासे सम्मान किया 
जाता था। उन्ह सब प्रकारकी सुख-सुविधा प्रदान की 
जाती थी। 
अथर्ववेदके सूक्त ६।२७।३ से लेकर ६। २८। १- 
२ तक कहा गया है कि “शिवो गोभ्य उत पुरुषेभ्यो नो 
अस्तु।' “परि गा नयाम ।' “परीमे भामनेषत ।/ अर्थात्‌ मनुष्य 
अपने लिय ही नहीं गो-देवताआंके लिये भी कल्याणकारी 
बने। वे गौओको चरनेके लिये बाहर ले जाये जिससे वे 
सतुष्ट रह॑ चरकर पूर्णतया तृप्त हा जाये, नीराग रहे। वे 
मनुष्या और गौओका समानरूपसे सुखी रखे। गायाको 
सर्वप्रथम मान्यता मिले--इस प्रकारकी बुद्धि हमे प्राप्त हा। 
गौको अग्रभागमे रखनेका अर्थ उसका मुख्यतया सत्कार 
करना है। प्राणियाकी अग्रपूजाका मान देते हुए सर्वप्रथम 
मान गौआंको दना चाहिये। उन्हे प्रमुख स्थान दे, तभी 
मानवजातिका कल्याण होगा। सभी प्रकारके धना ओर 
अन्नामे गोरसका स्थान प्रमुख है। खाने-पीनेम दूध दही 
घी, छाछ आदि गव्य पदार्थ प्रमुख रहने चाहिये। इसके 
लिय॑ अग्रपूजाका स्थान गौको देना चाहिये। 
गोओके चरनेक लिये गोचरभूमिकी प्रथा अत्यन्त 
प्राचीन है। अथर्ववेदण कहा गया है-- 
एता एना व्याकर खिले गा विष्ठिता इब। 
रमन्ता पुण्या लक्ष्मीरया पापीस्ता अनीनशम्‌॥ 
ल्‍ः (छ। १२० ४) 
अर्थात्‌ 'गोचरभूमिपर बैठी हुई गायाके समान इन- 


इन मनोवृत्तियाको मैं अलग-अलग करता हूँ। जो 
पुण्यकारक सुविचाररूप लक्षिमयाँ है वे आमनन्दसे मेरे 
अदर रह। जा पापी वृत्तियाँ है उनका मैं नाश कर चुका 
हूँ।” इस मन्त्रम गोचरभूमिमे गौआके बैठनेका उल्लेख 
है। गोचरभूमिमे गौआका रहने देना है और अन्य 
'पशुआको वहाँसे दूर करना है! गोचरभूमिमे केवल गौएँ 
हो चरती रहे, अन्य पशु वहाँका घास न खाय। 
गोचरभूमिपर जल-सिंचनकी उत्तम व्यवस्था करनी चाहिये। 
उसपर जल-सिचन करे, जिससे पर्याप्त मात्रामे जल 
मिलकर उत्तम घास जमे, जो गौआको खानेके लिये 
मिले। वेद कहता है-गौएँ जौके खेतकी ओर जाती हैं-- 
सोम रारन्यि नो हदि गावो न यवसेष्या। 

मर्य इब स्व ओक्‍्ये॥. (ऋ० १ ९१। १३) 

“हे सोमदेव। हमारे अन्त करणमे तू जिस प्रकार गौएँ. 
जौके खेतोम आनन्दपूर्वक सचरण करती हैं और मानव अपने 
निजी घरमे सुखी होता है, वैसे ही रमण कर।' 

इसके अतिरिक्त गायोको घास और पानी शुद्ध मिलग 
चाहिये। उनके लिये उत्तम प्याऊ बनाने चाहिये। 

ऋग्वेद (१॥ ७। ३) मे गौओंको चरनेके लिये 
पहाडापर भेजनेका निर्देश किया गया है। पर्वत भी 
गोचरभूमि है। पर्वत गायोका सरक्षण करनेवाला है। 
*शोभिरद्रिमेरयत्‌ ।' अर्थात्‌ अनेक गौएँ साथ लेकर उन्हें 
पर्वतपर चरानेके लिये जाना उचित है। पर्वतको गोत्र कहा 
गया है। वह गौओका सरक्षक है। 

हमारी गौएँ जिधर पानी पीती हैं, उन नदियोकी 
स्तुति की जाती है। गौओके कारण नदियोका महत्त्व बढ़ 
जाता है। हमारी गौएँ जहाँ पानी पीती हैं, वे दिव्य जल- 
प्रवाह पवित्र हो 

“अपो देवीरुप हय यत्र गाव पिबन्ति न। 

सिन्धुभ्य _कत्व॑ हवि ।' 
(ऋण १॥ २३३ १८ अथर्व० १॥८४।॥ ३) 
“उन नदियोको मैं हविर्भाग देता हूँ। जलके-अदर 


अड्डू ] 


*गाय धरतीके लिये वरदान है * 


श्४ड१ 
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अमृत है--अप्सु अन्त अमृतम्‌', जलामे ओषधि गुण अहो यो भक्षीय यूय मह॒स्थ पूज्यरूपा स्थ। अतो वो युप्पाक 


--अप्सु भेषजम्‌।' 
” गोमाता पूज्य है 
अजुर्वेद (३।२०)में कहा गया है कि 'हे गौओ! तुम 
पूज्य हो, मैं भी तुम्हारी-जैसी पूज्यता प्राप्त करूँ-- महस्थ 


पूज्याना प्रसादात्‌ अहमपि महो भक्षीय पूज्यत्थ सेवेय।' 

पश्वे तोकाय श गवे। (ऋ० ८। ५। २०) अर्थात्‌ 
हमारे पशु, सतान और गौके लिये सब प्रकारकी शान्ति 
प्राप्त हो। 





स्््च्न्नंप्त ने स्ससचनमज 


गाय धरतीके लिये वरदान है 


(योगिराज श्रीवलिराजप्चिहजी ) 


बेदा, पुराणा, स्मृतियो, श्रीमद्भागवत, महाभारत तथा 
अन्यान्य ग्रन्थोमे गामहिमापर प्रचुर साहित्य उपलब्ध होता 
है। गोमातामे समस्त देवताओ, ऋषिया, मुनियो और 
तीर्थोका निवास बताया गया है। गोरक्षाके लिये ईश्वरको 
स्वय अवतार लेना पड़ता है। गाय धरतोके सदृश मानी 
जाती है। राक्षसाके अत्याचारसे पीडित होकर धरतीद्वारा 
गायका रूप धारण कर परमात्माकौ गुहार लगानेकी घटना 
धर्मग्रन्थोमे वर्णित है। गोमहिमा अनन्त है, जिसके पीछे 
परमब्रह्म परमात्मा श्रीकृष्णके स्वरूपमे विचरण करता है। 
गोदुग्धसे चमत्कारी उपचार 

हमारे यहाँ गायको माता और दुग्धको अमृत माना 

जाता है और इसका चमत्कारी प्रभाव आज भी दिखायी 
पडता है। घटना सम्भवत १९४५ के आस-पासकी है। 
'काशीके प्रख्यात वैद्य प० राजेश्वरदत्त शास्त्रीके यहाँ 
बिहारके एक सम्पन्न जमींदार अत्यन्त क्षीण अवस्थामे 
अपनी पत्नीको लेकर उपचारके लिये आये। उनकी पत्नी 
३० वर्षकी आयुम हो सूखकर काँटा हो गयी थीं। पूरा 
शरीर झँवरा गया था और वे भयानक पीडासे बेचैन थीं। 
जमींदारने बताया कि कई वर्षोसे वे उपचारके लिये चारा 
ओर दौडकर थक गये, कितु कोई लाभ नहीं हुआ। 
किसीको इनके रोगका थाह नहीं लगता। यह सुनकर 
वैद्यजीने मुस्कराते हुए कहा-+ अच्छा अब आप शान्त हो 
जायें।' इतना कहकर वैद्यजीने उनकी पत्नौकी नाडी देखी। 
कुछ देर विचार किया और जर्मीदारको एकान्तमे बताया कि 
इन्हे कैसर हुआ है, कितु घबरानेकी कोई बात नहीं है। 
भगवान्‌का नाम लेकर धैर्य ओर परहेजसे यदि दवा करेंगे 


तो छ माहम ठीक हो जायँगी। इनकी दवा और भोजन 
केवल काली (श्यामा) गायका दूध और काली तुलसीकी 
पत्ती हांगा। अत ये जितना खा-पी सके वही दूध और 
पत्ती दीजिये। यदि स्वाद बदलनेकी इच्छा हो तो मूँगकी 
दालका रस और जौकी रोटी दे सकते हैं। साथमे कोई भी 
दवा लेना गोदुग्ध और तुलसीका अपमान होगा और उससे 
हानि भी हो सकती है। गाय और तुलसी दोनो हमारी 
माताएँ हैं। वैद्यजीकी बतायी दवापर पूर्ण विश्वास रखते 
हुए वे अपनी पत्नोके साथ वापस लौट आये और तदनुसार 
ही गोदुग्ध और तुलसीका सेवन करने लगे। धीरे-धीरे 
समय बीतता गया। 

छ माह बाद जमींदार अपनी पत्नीके साथ जब 
वबारशणसीमे वैद्यजीके यहाँ आये तो स्वस्थ, सुन्दर एव प्रसन्न 
महिलाको देखते ही वे पहचान गये और स्वय हर्षित 
होकर बोल पडे--' देखा न गोदुग्ध और तुलसीका चमत्कार ।' 
जमींदारने बताया-उन्होने काली तुलसीका एक बडा 
बगीचा ही लगवा दिया था और चार-पाँच काली गाये रख 
ली थीं। महीनेभर सेवन करते-करते उनकी पत्नी पर्यात 
स्वस्थ हो गयीं। जमींदारने श्रद्धापूर्वक वैद्यमीको बहुत 
आग्रहपूर्वक कुछ देना चाहा और ग्रहण करनेकी प्रार्थना भी 
की, कितु वे बोले--मैंने अपने औषधालयसे आपको 
कोई दवा दी नहीं तो पैसे किस बातके लूँ। हाँ, गोमाताने 
आपपर कृपा की है, अत यह धन किसी गोशालाको दान 
दे दीजिये।' 

वैद्य प० शास्त्रीके दुग्धोपचारकी इस चमत्कारी 
घटनाकी चर्चा वाराणसीके बुजुर्ग आज भी करते है। 


श्डर 


*गायो विश्वस्थ मातर * 


| गेसेवा- 
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कैंसरपर सम्पूर्ण विश्वमे रिसर्च हो रहा है और अभीतक 
सह रोग असाध्य ही माना जाता हैं, कितु शास्त्रीजीने 
पचासो वर्ष पूर्व गोदुग्धके बलपर सफलता प्राप्त की थी। 
इसमे निश्चित ही गोमहिमाके साथ ही उनकी आस्था एवं 
परोपकारी भावना जुडी हुई थी। 
गौघृतके चमत्कार 
श्यामा गायके घृतके प्रयोगसे मैंन स्वय अनेक दु खी 
व्यक्तियोको रोगमुक्त होते देखा है। इससे गठिया, कुष्ठरोग, 
जल॑ तथा कटे घावके दाग चेहरेकी झाँईं, नेत्र-विकार, 
जलन, मुँहका फटना आदिपर आश्चर्यजनक लाभ होता है। 
इसी प्रकारकी एक घटना और है। कुछ चर्ष पूर्व एक 
च्यक्तिको गठिया रोग हो भया। रुग्ण व्यक्ति स्वय सम्पन 
थे और उनके यहाँ सौभाग्यसे एक श्यामा गाय भी थी। उस 
भायको एक माहतक हरे चारेके अतिरिक्त ढाई-ढाई सौ 
ग्रामकी मात्रामे गेहूँ, गुड, कच्ची गरी, कच्ची मूँगफली, 
आमा हल्दी, चना, सफेद दूब, बेलकी पत्ती, महुआ सेधा 
नमक, सफेद नमक तथा अजवाइन और मेथी ५०-५०पग्राम 
प्रतिदिनके हिसाबसे एक माहतक खिलाया गया। गर्मीका 
समय था, अत गायको अत्यन्त स्वच्छ चातावरणमे रखकर 
दोनो समय नहलाया-धुलाया जाता था। प्रात और साय 
थोडा गुड खिलाकर तीसरे दिनसे निकाले गये उक्त गायके 
दूधसे ग्रामीण पद्धतिक अनुसार गोहरीकी आँचपर मिट्टीके 
पात्रमे पकाये गये दूधसे दही तैयार कर उसका घी निकाला 
गया और इसी घीकी मालिशस हफ्ते भरम॑ गठिया गायब 
हो गया। इस घटनासे आश्चर्यमिश्रित प्रसन्नता हुई और उस 
श्रीका प्रयोग कई लोगोपर किया गया। जिसमें शत-प्रतिशत 
सफलता मिली। मेरे एक मित्रकी ऑपेरेशनके दौरान नाकम 
हफ्तो नली पडनेके कारण आवाज चली गयी थी। प्रयास 
'करनेके बावजूद १५-२० दिन बाद भी वे कुछ बोल नहीं पा 
रहे थे। मजबूर होकर वे अपनी बाते कागजपर लिख देते थे। 
'तीन-चार दिन गलेमें उक्त घीकी मालिश करते ही उनकी 
आवाज खुलने लगी और ८-१० दिनमें वे पूर्ववत्‌ बोलने लगे। 
तीसरी घटना एक थुवकसे सम्बन्धित है। प्रिंटिंग 
मशीनसे दबकर उसके याये हाथकी हथेली तथा कई 
अगुलियाँ बुरी तरह फट गया। अँगूठा तो कटकर अलग 
हां गया। तत्परतासे ऑपरेशन एवं दवाके बाद दो-ढाई 


माहमे जब उसका हाथ ठीक हो गया तो चमडेके तनाव 
और ऑपरेशनके दागसे उसकी अगुलियाँ खुल नहीं पाती 
थीं और पूरी हथेली बदसूरत लग रही थी। इस घीकी 
मालिशसे महीने भरमे ही शेष चारा अगुलियाँ और हथेली 
पूर्ववत्‌ हो गयीं और ऑपरेशनका दाग एक सामान्य रेखाके 
रूपमे शेष रह गया। 

इसी प्रकार एक और घटना है। वाराणसी नगरके एक 
सम्भ्रान्त परिवारकी सुशील एवं सुन्दर कन्याके गलेमे 
जगह-जगह सफेद दाग हो जानेसे पूरा परिवार चिन्तित था। 
'लडको स्वय हीन भावनाके कारण उदास दिखायी देती थी। 
उनके आग्रहपर उस लडकीको श्यामा गायका वहीं घृत 
लगानेके लिये दिया गया। महीना बीतते-बीतते सफेद 
दागके स्थानपर लाली आने लगी और दूसरे माहमे उसकी 
त्वचा एक रगकी हो गयी। उसे देखकर कोई कह नहों 
सकता कि गलेमे कभी कोई दाग था। 

इसी प्रकार जोडोमे दर्द, नेत्र-सम्बन्धी विकार, चोट, 
सूजन, फोडे-फुसी आदि अनेक विकारोसे पीडित अनेक 
'लोगोका उक्त घृतसे उपचार किया गया, जिसमें आश्चर्यजनक 
सफलता प्राप्त हुई। 

गोमूत्र एबं गोमयके दिव्य गुण 

आयुर्वेदिक ग्रन्थोमे गायकी बडी महिमा गायी गयी 
है। धार्मिक अनुष्ठानोंमे पद्मगव्यका प्रयोग सर्वविदित है। 
गायका गोबर इतना पवित्र भाना जाता है कि उससे लीपे 
बिना थूजा अथवा यज्ञस्थल पवित्र नहीं होता। गोबरमें 
रोग-निवारणके आश्चर्यजनक गुण पाये जाते हैं। इसकी 
गन्धसे हानिकारक विपैले जांव-जन्तु मर जाते है। गोमूत्रके 
बारेमे 'भावप्रकाश” कहता है कि यह चरपरा, कडुआ, 
तीक्ष्ण, गर्म, खारा, कसैला, हल्का अग्रनिप्रदीपक, 'मेधाके 
लिये हितकर, कफ वात, शूल, गुल्म, उदर, खजुली, 
नेत्ररोग मुखरोग, किलास आमवात-रोग बस्तिरोग, कोढ, 
खाँसी, श्वास, सूजन कामला एवं पाडुरोग-माशक है। 
'कानमे डालनेसे कानका दर्द दूर हो जाता है। 

अग्रेजी दवाओसे प्रथम चरणम फाइलेरियाको कुछ 
दिनोके लिये भले दबा दिया जाय कितु पतले धागेकी 
तरह लबे इसके कौडोको केवल गोमूत्रसे ही समात्त 
किया जा सकता है। ज्ञातव्य है कि ये कौडे शरीरके 
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भीतर रातमें डोलकर पीडा पहुँचाते हैं और पोलपाँव 
आदिको उभारकर शरीरको विकृत तथा स्वास्थ्यको 
चौपट कर देते हैं। फाइलेरियासे पीडित कई व्यक्तियोने 
चालीस दिनतक लगातार गोमूत्र पीकर फाइलेरियासे मुक्ति 
पायी है, यह मेरा अपना अनुभव है। 

यह सत्य है कि गोवशसे सम्पूर्ण भारत उछझूण नहीं 
हो सकता, क्योंकि अनादिकालसे इसपर हमारा भौतिक एवं 
आध्यात्मिक जीवन आधारित रहा है, कितु इधर कुछ 
दशकांसे वैज्ञानिक प्रयोगोंक कारण कृपषिका मशीनीकरण 
हो गया और बाजारू डिब्बे-यद घृत और दूधसे लोग अब 
काम चलाने लगे। ऐसी दशामें हमें गोवश अर्थहीन-सा 


प्रतीत होने लगा। 

भास्तिकता, स्वेच्छाचरण एवं धर्मदर्शनके प्रति 'उपेक्षित 
भाव होनेके कारण गायके धार्मिक एवं पारम्परिक मूल्याकी 
लोग भूल गये। यही कारण है कि आज गोवशपर कुठार 
उठानेमे कोई हिचक और भय नहीं रह गया। गोवशकी 
रक्षाके लिये आन्दोलन और सत्याग्रह करनंवालाकी भी 
कमी नहीं है, कितु इसमे पूर्ण सफलता तभी मिलेगी, जब 
सम्पूर्ण मानथ-समाज गोमहिमाकी जानकारी प्राप्त कर 
लेगा। प्राणी जब यह जान जायगा कि गाय धरतीके लिये 
चरदान है तो उसको रक्षामे वह स्वय तत्पर होगा। 
किसीके उपदेश, आदेशकी आवश्यकता नहीं होगी। 


स्च्च्ड्नज पे स्नस्सचन्स 


गौ भारतीय संस्कृतिका मेरुदण्ड 
(डॉ० अ्रीवुद्धसेनजी चतुर्वेदी) 


गौ हमारी सस्कृतिका प्राण है। यह गड्ढा गोमती, गायत्री, 
गीता, गोवर्धन और गोविन्दको भौति पवित्र है। गोपालन, 
गोसेवा, गो-दान हमारी सस्कृतिकी महात्‌ परम्पण रहो है। 
गोसेवा सुख और समृद्धिका मार्ग प्रशस्त करती है। यह लक्ष्मी- 
प्राप्ति, विद्या-प्राप्ति और पु्र-प्रातिका साधन है। मो-दर्शन, 
गोस्पर्श, गौ-पूजन तथा गो-स्मरणसे मनुष्यके सभी पाप नष्ट हो 
जाते हैं। गोमूत्र, भोबर, गोदुग्घ गोदधि, गोधृत आदि सभी पदार्थ 
अति पावन, आशग्यप्रद, आयुवर्धत और शक्तिवर्धक हैं। 

गौंके समान इस ससारमें कोई क्षमाशील प्राणी नहीं है। 
गौ अपने अमृतमय गोरसका पान कराकर इस भौतिक 
जगतूमें हमाय कल्याण करती है और भृत्युके पश्चात्‌ भी 
हमारे कल्याणका मार्ग प्रशस्त करती है। परलोकगामी मीदायो 
'पधिक गौ माताकी पूँछ पकडकर बैतरणी पार कर लेता है। 
महाभारतके अनुशासनपर्व (५१। ३३) में लिखा है-- 

गाव स्वर्गस्थ सोपान गाय स्वगेंडयि घूजिता । 

गाव कामदुह्ो देव्यो नान्यत्‌ किचित्‌ पर स्मृतम्‌॥ 

“गौएँ स्वर्गकी सीढी हैं, गौएँ स्वर्गम भा पूजनीय हैं। 
गौएँ समस्त भनोवाज्छित वस्तुओको देनेवाली हैं। अत 
गौओंसे बढकर और कोई श्रेष्ठ वस्तु नहीं है।' 5 , 

गौसे चारा पुरुषार्थो-धर्म -अर्थ, काम और मोक्षकी 


सिद्धि होतो है। गौ सर्वदेवमयी और सर्वंतोर्थमयी है। 
गोदर्शनसे समस्त देवताआके दर्शन और समस्त तीर्थोका 
पुण्य-लाभ प्राप्त होता है। जहाँ गौएँ निवास करती हैं, वहाँ 
सर्वत्र सुख और शान्तरिका वास होता है। गौके शरीरमे ३३ 
कोटि देवता निवास करते हैं। गौके खुरसे उडनेवाली धूल 
भी अत्यन्त पवित्र है। श्रीकृष्ण गाय चशकर सध्या-समय 
जब घर लौटते हैं तो गोर्जसे अलकृत उनक मुखकी 
अलौकिक शोभा देखने योग्य होती है। 
गौएँ सर्वदा लक्ष्मीकी मूल हैं। गौमें पापकी स्थिति 
नहीं होती। गौ और मनुष्यमें परस्पर बन्धुत्वका सम्बन्ध है। 
गौ-विहीन गृह बन्धुशून्य गृह है-- 
गावो बचन्धुर्मनुष्याणा मनुष्या बान्धवा गवामू॥ 
भौश्च यस्मिन्‌ भृहे भास्ति तद्‌ बन्थुरहित गृहम्‌। 
(पदूम० सृष्टि०ग ५०। १५५-१५६) 
समुद्र-मन्थनके समय प्राप्त होनेवाले रत्नामे कामधैनुका 
भी उल्लेख है, जो भोधनकी श्रेष्ठठाकों इगित करता है। 
पुराणामे लिखा है कि सर्वप्रथम वेद, अग्नि, गौ और 
ब्रह्मणोकी उत्पत्ति यज्ञ-चक्र चलानेके प्रयाजनसे;हुई। 
ब्राह्मणद्वाग़ यज्ञानुष्ठान सम्पादित "किये जाते है। अग्निद्दारा 
दवताओको आहुतियों दी जाती हैं--*अग्निमुखा हि देवा 


श्डड 


*गावो विश्वस्थ मातर * 


[ गोसवा- 
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भवन्ति' तथा गौ ही हमे देवताआको अर्पित करने योग्य 
हवि प्रदान करती है। गौके घृतसे देवताओको हवि दी 
जाती है तथा गो-सतति (बैलो) द्वारा भूमिको जोतकर गेहूँ, 
चावल, जौ, तिल आदि हविष्यान्नका उत्पादन किया जाता 
है। यज्ञभूमिको गोमूत्रसे शुद्ध करके गोबरके कडोद्वारा 
यज्ञग्निको प्रज्वलित किया जाता है। यज्ञ प्रारम्भ करनेसे पूर्व 
शरोर-शुद्धिक लिये पञ्चगव्य लेना होता है, जा गोदुग्ध, 
गोदधि, गोघृत, गोमूत्र और गोबरसे बनाया जाता है। 
अग्निपुरणमे लिखा है कि गायमें सब देवताओका 
निवास होनेसे इसका दान अत्यन्त पुण्यकारी है। पौराणिक 
आख्यानो आदिसे स्पष्ट होता है कि प्राचीन कालसे ही 
सम्माननीय अतिथियोकी गोदानद्वार अभिनन्दन करनेकी 
परम्परा प्रतिष्ठित थी। अक्रूरके व्रजमे पहुँचनेपर श्रीकृष्णने 
उनका मथुपर्क, पवित्र अन्न तथा गो भेट करके अभिनन्दन 
किया (श्रीमदृ्भा० १०। ३८। ३८-३९)। इसी प्रकार 
सुदामाके द्वारकापुरी पहुँचनेपर श्रीकृष्णने उनका स्वागत 
“गौ' भेट करके किया) इतना ही नहीं जनकपुरीमे राजा 
'बहुलाश्वने श्रीकृष्णका सम्मान उन्हे मधुपर्कके साथ-साथ 
गाय और बैल भेट करके किया। हिदू-विवाहमे कन्या- 
पक्षके लोग बरको कन्यादानके बाद उपहारस्वरूप आज भी 
गोदान करना अच्छा समझते हैं। 
महाभारतमे लिखा है कि अनेक पुण्योके प्रभावसे 
गोलोककी प्राप्ति होती हे। गोलाकमे न कोई अनिष्ट होता 
है, न कोई व्याधि होती है आर न किसी प्रकारकी कोई 
आपत्ति आती है। 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने “गोविन्द” और “गोपाल! बनकर 
ग्रावर्धनको धारण किया और गौ-गोफकी रक्षा की। श्रीकृष्णका 
गौओके साथ अभिन्न सम्बन्ध है। गौएँ भी अपनेको श्रीकृष्ण- 
के सम्पर्कम आकर धन्य समझती हैं। वे उन्ह ख्रेहमयी दृष्टिसे 
निहास्ती हैं। वशीकी टेर सुनकर चाहे वे कितनी भी दूर क्या 
न हो दौडकर उनके पास पहुँचकर चारो ओरसे उन्हे घेर्कर 
खडी हो जाती हैं। श्रजके भक्त कवियांने लिखा है- 
'जोविन्द गिरि चढ़ गाय चुलावता 
जाये घुलाई धूमर-धौरी टेरत वेणु बजाया 
भोविन्दका गायोके बीच रहना ही रुचिकर लगता है। 





स्स््च्च्ट--न न 


छीतस्वामीने लिखा है-- 

आगे गाय पाछे गाय इत गाय उत गाय 

गोविन्द को गायन बिच रहियौ ही भाव॑। 

गायन के स्रग थावै गायन भे सचुपावै 

गायन की खुर रज अग  लपटबे॥ 

गायन सो थशृज छाया वैकुण्ठ हूँ कौ 

सुख विस्तय कै गायन हेतु गिरि कर सै उठायो। 

*छीत स्वामी” गिरिधारी चिट्वलेश वपुधारी 

गोपन कौ सेष थाोरें गायन में आदे॥ 

गौओंके सम्मानकी गाथाएँ हमारे इतिहासमें भी भरी पड़ी 
हैं। सम्राट्‌ दिलीपने गौकी रक्षाके लिये अपने प्राणोंकी आहुति 
देनेमें भी सकोच नहीं किया। महर्षि वसिष्ठ, महर्षि जमदग्रि, 
ऋत्रपति शिवाजी, महाराणा प्रताप, पजाब-केसरी महाराजा 
रणजीतसिह--सभी महान्‌ भो-भक्त थे। मुसलमान सेनानायक 
जब यह अनुभव करते थ कि वे यहाँके वीर यजपूत योद्धाओंसे 
मोर्चा न ले सकेंगे तो अपनी सेनाके आगे गायें कर देते थे। 
वीर शजपूत पतधीनता स्वीकार कर लेते थे लेकिन भौओंपर 
कभी शस्त्र नहीं उठाते थे। स्वामी दयानन्द सरस्वतीने स्पष्ट 
शब्दोंमें कहा है कि गौकी हत्या पूर्णत त्याज्य है क्योकि 
इससे राजा और प्रजा दोनोका समूल नाश हो जाता है। 

उपर्युक्त दृधनन्तोसे यह स्पष्ट होता है कि गौ हमारी 
सभ्यता और सस्कृतिकी मेरुदण्ड है। गौविहीन भारतीय 
सस्कृतिकी तो कल्पना ही नहीं वी जा सकती। गौ हमारी 
राष्ट्र-लक्ष्मी है। वह हमारी समृद्धिकी आधारशिला हैं। गौने 
हम जीवनदायिनी शक्ति दी है, हम॑ आगेग्य, आनन्द और 
शान्ति प्रदान की है। गौ हमारी सारी आर्थिक योजनाओ और 
सारी आध्यात्मिक शक्तियोकी स्रोत है। हम यह नहीं भूलना 
चाहिये कि गौ तो हमारी कल्याणकारिणी माता है। कैसी 
विडम्बना है कि जिस गौको हम काममेनु, अवध्या और 
चन्दनीया मानते हैं, उसीका वध करनेमें हम आज तनिक भी 
सकोच नहीं हांता! कितने दु खका विषय है कि आज 
भौतिकवादी चकाचौंधसे हम इतने भ्रमित हो गये हैं कि हमे 
अपने कर्तव्याका भी ज्ञान नहीं रहा। हमे यह भलीभाँति समझ 
लेना चाहिये कि गौके बिना हम शून्य हैं, अत हम उसे सदा 
नमस्कार करना चाहिये सदा उसकी सेवा करनी/चाहिये। 











अड्डू ] 


* भारतीय सस्कृतिकी मूलाधार--गौ * 


श्ड५ 
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भारतीय संस्कृतिकी मूलाधार--गौ 


(योगी श्रीआदित्यनाथजी ) 


गौ प्राचीन कालसे ही भारतीय धर्म और सस्कृति- 
सभ्यताकी मूलाधार रही है। भारतीय सस्कृतिने प्राचीन 
कालसे ही मोभक्ति, गोपालनको अपने जीवनका सर्वोत्कृष्ट 
कर्तव्य माना है। चेद-शास्त्र, स्मृतियां, पुराण तथा इतिहास 
गौकी उत्कृष्ट महिमाओसे ओत-प्रोत हैं। स्वय बेद गायको 
नमन करता है-- 
'अछ्ये ते रूपाय नम '। 
हे अवध्या गौ! तेरे स्वरूपको प्रणाम है। ऋग्वेदमे 
कहा गया है कि जिस स्थानपर गाय सुखपूर्वक निवास 
करती है, वहाँकी रजतक पवित्र हो जाती है, वह स्थान 
तीर्थ बन जाता है ) हमारे जन्मसे मृत्युपर्यन्‍्त सभी सस्कारोमे 
पशञ्चगव्य और पञ्मामृतकी अनिवार्य अपेक्षा रहती है। 
गोदानके बिना हमारा कोई भी धार्मिक कृत्य सम्पन्न नहीं 
होता। गौ अपनी उत्पत्तिक समयसे ही भारतके लिये 
पूजनीय रही है। उसके दर्शन, पूजन, मेवा-शुश्रूपा आदिमे 
आस्तिक जन पुण्य मानते हैं। च्रत, जप, उपवास सभीमे गौ 
और गोप्रदत्त पदार्थ परमावश्यक है। गायका दूध अमृत- 
तुल्य होता है जो शरीर और भस्तिष्कको पुष्ट करता है। 
गोमूत्र गड्ाजलके समान पविन्न माना जाता है और गोबरमे 
साक्षात्‌ लक्ष्मीका निवास है। शास्त्रोके अनुसार हमारे अड्ग- 
प्रत्यज़्, मास-मज्या-चर्म और अस्थिमे स्थित पापाका 
विनाश पद्मगव्य (गोदुग्ध, गोदधि, गोधृत, गोमूत्र एव 
गीमय) के पानसे होता है। आयुर्वेद और आधुनिक 
विज्ञानके अनुसार भी शरीर-स्वास्थ्य एव रोग-निवृत्तिके 
लिये गायके दूध दही, मट्ठा, मक्खन, घृत, मूत्र, गोबर 
आदिका अत्यन्त उपयोग है। 
गायके शरीरमे सभी देवताओका निवास है। अत गौ 
सर्वदेवमयी है। पुरातन कालसे ही भारतीय सस्कृतिमे गाय 
श्रद्धाका पात्न रही है। भगवान्‌ श्रोगमने यौवनमे प्रवेश करते 
समय अपने जीवनका लक्ष्य 'गोब्राह्मणहितार्थाय देशस्यास्य 
सुखाय च' के पवित्र सकल्पकी पूर्तिके लिये ही उद्घोषित 
किया था। गायके प्रति भारतीय भावना कितनी श्रद्धा और 
कृतज्ञवासे ओत-प्रोत थी, यह इस श्लाकसे स्पष्ट होता हे-- 


गावो भमाग्रतो नित्य गाव पृष्ठत एवं चा 
गायो मे सर्वतश्चैव गवा मध्ये वसाम्यहम्‌॥ 
घुराणोमे पद-पदपर गौकी अनन्त महिमा गायी गयी 
है। भारतीय सस्कृति ही नहीं, अपितु सारे विश्वम गौका 
बडा सम्मान था। जैसे हम मौकी पूजा करते हैं, उसी प्रकार 
पारसी लोग साँडकी पूजा करते हैं। मिश्रके प्राचीन 
सिक्‍्कापर बैलोकी मूर्ति अ्धित रहती है। ईसासे कई वर्ष 
पूर्व बने हुए पिरामिडाम बैलाकी मूर्ति अड्डभित है। 
भारतीय सस्कृति यज्ञ-प्रधान है। वेद, रामायण, 
महाभारत आदि धार्मिक तथा ऐतिहासिक ग्रम्थोम यज्ञको ही 
सर्वोच्च स्थान दिया गया है। यज्ञ करनेसे पृथिवी, जल, 
वायु, तेज, आकाश-इन पश्चभूतोकी शुद्धि होती है। 
'पञ्चभूताके सामझस्यसे मानव-शरीर बना है। अत शरीरको 
सुरक्षित रखनेके लिये पञ्मभूतोका शुद्ध रूपाम उपयोग 
आवश्यक हो नहीं अनिवार्य है। यज्ञ करनसे जो परमाणु 
निकलते है, वे बादलोको अपनी ओर खींचते है। जिससे 
वर्षा होती है। यज्ञमे गायके सूखे गोबरका प्रयोग किया 
जाता है। इस सूखे गोबरसे एक प्रकारका तेज निकलता है, 
जिससे लाखो विपैले कीट तत्क्षण ही नष्ट हो जाते हैं। 
गौक सूखे गोबरको जलानेसे मक्खी-भच्छर आदि मर जाते 
हैं। गौके दूध, दही और घी आदिमे ले सब पौष्टिक पदार्थ 
वर्तमान है जो अन्य किसी दुग्धादिमे नहीं पाये जाते] 
गोमूत्रमे कितने हो छोटे तथा बडे रोगोको दूर करनंकी 
शक्ति है, इसके यथाविधि सेवन करनेसे सभी प्रकारके 
उदर-रोग, नेत्ररोग कर्णरोग आदिको मिटाया जा सकता 
है। कई सक्रामक रोग तो गौआके स्पर्श को हुई चायु 
लगनेसे हो निवृत्त हो जाते हैं। गौके सम्पर्कम रहनेसे 
चेचक-जैसे रोग नहीं होते। धर्म और सस्कृतिकी प्रतीक 
हानेके साथ-साथ गाय भारतकी कृषि-प्रधान अर्थ- 
व्यवस्थाको भी रीढ है। कौटिल्य-अर्थशास्त्रमे गोपालन 
और गोरक्षणको बहुत महत्त्व दिया गया है। जिस भूमिम 
खेती न होती हो उसे गोचर बनानेका सुझाव अर्थशास्त्रका 
ही है। गा धर्म और अर्थकी प्रबल पापक है। धर्मसे 


श्ढद 


*गावो विश्वस्थ मातर + 


[ गोसेवा- 
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मोक्षकी प्राप्ति होती है तथा अर्थसे कामनाओकी सिद्धि 
हांती है। इस प्रकार गोसे धर्म, अर्थ, काम ओर मोक्षकी 
ग्राप्ति होती है। इसीलिये प्राचीन कालसे ही गौका भारतीय 
जीवनमे इतना ऊँचा महत्त्व है। हमारे देशम॑ गोपालन 
पश्चिमी देशाकों भाँति केवल दूधके लिये नहो होता है, 
प्रत्युत अमृततुल्य दूधके अतिरिक्त खेत जोतवक लिये एव 
भार ढोनके लिये बैल तथा भूमिकी उर्वरता बनाये 
रखनेके लिये उत्तम खाद भी हमे गायसे प्राप्त होती है, 
जिसके अभावमे हमार रष्ट्रकी अर्थव्यवस्थाका सकट 
किसी प्रकार दूर नहीं किया जा सकता। हमारे देशमे लाखो 
'एकड भूमि ऐसी है जहाँ ट्रैक्टरोका उपयोग ही नहीं किया 
जा सकता। 

आज गौको व्यावहारिक उपयोगिताकी दृष्टिसे भौतिक 
तुलापर तोला जा रहा है। हमे याद रखना चाहिये कि 


आजका भौतिक विज्ञान गौकी इस सूक्ष्मातिसृक्ष्म परमोत्कृष्ट 
उपयोगिताका पता ही नहीं लगा सकता, जिसे भारतीय 
शास्त्रकारोने अपनी दिव्य दृष्टिसे प्रत्यक्ष कर लिया था। 
गौकी धार्मिक महानता उसमे जिन सूक्ष्मातिसूक्ष्म-रूप 
तत्वोको प्रखरताके कारण है, उनकी खोज तथा जानकारीके 
लिये आधुनिक वैज्ञानिकोके भौतिक यम्त्र सदैव स्थूल ही 
रहगे। यही कारण है कि इक्कौसवी सदीकी ओर अग्रसर 
“गैढ' विज्ञानवेत्ता भी गोमाताक लोम-लोममें देवाओके 
निवास-रहस्य और प्रात गोदर्शन, गोपूजन, गोसेवा आदिका 
वास्तविक तथ्य समझनेमे असफल रहा है। मौका धार्मिक 
महत्त्व भाव-जगत्‌से सम्बन्ध रखता है और वह शास्त्र- 
प्रमाणद्वारा शुद्ध भारतीय सस्कृतिके दृष्टिकोणसे ही जाना 
जा सकता है। इन सब विशेषताओके कारण गौको भारतीय 
सस्कृतिका मूलाधार कहा गया है। 


स्््स््ज्ज्जर्ता भी स्व्स्स्ल 


मा हिंस्थातू सर्वाभूतानि 


( स्वामी श्रीविज्ञानानन्दजी सरस्वती ) 


भारतीय सस्कृतिका मूल बेद है, इसलिये विश्वभरकी 
सस्कृतियोमे वह सर्वप्राचीन सस्कृति है। एकमात्र आर्य 
सस्कृति ही वेदिक कालसे लेकर आजतक अविच्छिन- 
रूपमे चलती चली आ रही है, यह इसकी विशेषता है। 
विश्वम क्रितनी ही नवीन सस्कृतियाँ उत्पन्न हुईं तथा धर्म- 


मजहब उत्पन्न हुए और कालके मुखमे समा गय, इनकी दूधसे पर्थाप्त मात्रामे घी 
उपयोग करते थे और खानेके काममे भी आता था। गौ 


'कोई गिनती नहीं है। इस आर्य-हिन्दू-सस्कृतिपर भी समय- 
समयपर बडी-बडी विपत्तियाँ आती रहीं और उत्थान-पतन 
भी होता रहा परतु फिर भी बह आजतक जीवित है। 


खेदकी बात है कि आज अदूरदर्श अपने ही बैलोका ऐसे कार्योमे उपयोग करते 
लोगोको भारतीय धर्म-सस्कृतिम न्यूनता दृष्टिगोचर होने पर्याप्त मात्नामे गोबर भी मिल जाता 


इस सदर्भम हमे पशुहिसाके विषयमे कुछ विचार 
करना है, जो इस युगके लिये नितान्त आवश्यके है। हिन्दू- 
सस्कृतिम गौका स्थान बहुत ऊँचा है। वैदिक कालके 
आर्यलोग मुख्य रूपसे गो-सेवक और गो-भक्त ही थे। गो- 
दुग्ध ही प्रधान येय पदार्थके रूपमें आर्योको अति प्रिय था। 
भी बनाते थे, जो यज्ञादिक कार्योमे 


चालनसे बैल भी मिल जाते थे जो हल जोतने तथा बोझ 


ढोनेके लिये भाडीमे जो दिये जाते थे! आज भी मनुष्य 


रते हैं। गो-पालनसे हमे 
है जो खेतके खादके 


लगी है और ये अन्य धर्मोकी ओर आकृष्ट होते देखे जाते रूपमे काम आता है। 


हैं। यदि हिन्दूधर्मको वास्तविकता तथा 'वैज्ञानिकताका 


गोधन आर्योका प्रधान धन माना जाता था। चेदमें 


यधार्थ रहस्य ज्ञात हो जाता तो सम्भवत उन्ह ऐसी श्रान्ति गायको अध्न्या' नामसे कहा गया है, जिसका अर्थ है अवध्य, 
“नहीं होती। परतु--“स्वधर्म निधन श्रेय परथर्मोपभयावह ।' अर्थात्‌ जो वधके योग्य नहीं है। बैलको वेदमे 'अध्त्य 
इस भगवदवाक्यका हम सदा स्मरण रखना ःचाहिये तभी कहा है यथा--*गवा चर पतिरघ्य ' (अथर्व० ९।७॥ १७)! 
हमारा कल्याण हो सकता है, अन्यथा लहीं। “7 यहाँ बैलको गायका म॒ति, 'अल्‍्य' कहां गया है? 


अड्टू 3 


मा हिंस्यात्‌ सर्वाभूतानि * 


श्ड७ 
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बृहदारण्यकोपनिषद्‌ (६। ४। १८) मे एक प्रसग 
आया है, जिसमे आर्य लोगोमे बैलका मासे खानेका भ्रम 
उत्पन्न हो जाता है। जो इस प्रकार है-- 

'अथ य इच्छेत्‌ पुत्रो मे पण्डितो विगीत समितिगम 
शुश्रूषिता वाच भाषिता जायेत सर्वान्‌ वेदाननुद्रुवीत 
सर्वमायुरियादिति मा सौदन पाचयित्या सर्पिष्मन्तमश्नीयाता- 
मीश्वसै जनयित या औक्षेण यार्पभेण वा।' 

--इस बृहदारण्यकोपनिषदके मन्त्रम 'मासौदन” और 
'औक्षण' शब्दाको देखकर साधारण व्यक्तियोकी तो बात ही 
क्या बडे-बडे विद्वानाको भी भ्रम हो जाता है कि प्राचीन 
'कालमे आर्यलोग गो-मासका उपयोग करते थे, जो वस्तुत 
सशसर भ्रमात्मक है, असत्य है। इस मन्त्रका अर्थ इस 
प्रकार है कि-“जो पुरुष यह चाहता हो कि मेरा पुत्र 
जगतूमे विख्यात पण्डित उत्पन हो और विद्वानोकी सभाम 
निर्भीक होकर प्रगल्भतापूर्वक सस्कृत वाणी बोलनेवाला 

हो, वेद-शास्त्रोकों पढनेवाला तथा वेदके रहस्योको 
जाननेयाला हो, पूर्ण आयु-सौ वर्षतक जीनेवाला हो, ऐसी 
सतान चाहनेवाले माता-पिताको चाहिये कि 'मास' (ओपषधि 
या फल-विशेषके गूदे) को घृतसिक्त करके मौके दूधसे 
खीर पकाये और उसक साथ 'उक्षा'--सोम ओषधि और 
“ऋषभ'--ऋषभक ओपधिको मिलाकर पकाये और उसका 
सेवन करे।'ऐसा करनेसे बलवान्‌ तथा मेधावी पुत्र उत्पन्न 
होता है। 

जहाँ वेदमे गायको “अध्न्या' और बैलको 'अध्य' 
अर्थात्‌ अवध्य कहा है, चहाँ बैलके मास खानेका स्वप्न 
देखना तो असस्कृत मस्तिष्कवालेकी निराली सूझ ही हो 
सकती है, वैदिकोकी नहीं। बेद-भाष्यकार सायणाचार्यने 
ऋग्वेदके (१। १६४॥ ४३) मन्त्रके भाष्यमे 'उक्षा' शब्दका 

अर्थ 'सोम' नामक ओषधि ही बताया है। यथा-/'सोम 

उक्षाउभवत्‌।' सोम-रूप ओषधिका नाम उक्षा है। ऋषभ भी 

चिकित्सा-शास्त्रका ऋषभक नामक ओपधि ही 'है। अत 

उक्त श्रुति-वाक्योमे मास-भक्षणकी गन्धतक नहीं है। 
ऋग्वेदमे भी एक मन्त्र आता है, जिसमे लोगोको 

गो-वर्धेकी बात सूझती है। मन्त्र यह है-- 

कह स्विंत्‌ सा त इन्द्र चेत्यासंदधर्य यदभिनदो रक्ष एपत्‌। 


मित्रक्ुवो यच्छसने न गाव पृथिव्या आपृगमुया शयन्ते॥ 
(ऋ० १०। ८९। १४) 
अर्थात्‌-'हे इन्र/ जिस अस्त्र-वजत्ञ या बाणका 
'फककर तुमने पापी राक्षसको मारा था वह कहाँ फकने 
योग्य है? निश्चय ही जैसे गशुकों मारनेवाला पशुको 
पीडित करके हनन करता है, वैसे ही तुम्हारे इस अस्त्रसे 
मित्रद्रोही दुष्ट शत्रुआको भी युद्धम॑ पीडित करके सदाके 
लिये सुला द। क्योकि युद्धम विपक्षी शत्नुओको अस्त्रासे 
पीडित करके ही मारा जाता है।' 
यहाँ विचारणीय यह है कि मन्त्रम “न' शब्द आया 
है, 'न'कार शब्द उपमा वाचक्र है, उपमासे विधि नहीं 
बनायी जाती है। अत उक्त मन्त्रम गा-वधका अर्थ 
निकालना सरासर भ्रम है, अवैदिकता मात्र है। यदि वैसा 
हो अर्थ होता तो उसी ऋग्वेदमे गामास-भक्षणका निषेध 
क्यो किया जाता? देखिये वेद-मन्त्र क्या कहता है-- 
य पौरुषेयेण क्रविषा समझते यो अश्व्येन पशुना यातुधान । 
यो अध्याया भर्ति क्षीरमग्ने तेपा शीर्षाणि हरसापि घृश्च॥ 
(ऋ० १०। ८७। १६) 
अर्थात्‌ 'जो सर्वभक्षी दानवीय वृत्तिवाला बनकर 
मनुष्यका, घोडेका और गायका मास भक्षण करता हो 
खाता हो तथा दूधकी चोरी करता हो, उसके सिरको कुचल 
देना चाहिये। ' इस प्रमाणसे जब बेदने ही गो, घोड़े तथा 
नर-मास-भक्षणका निषेध किया है तब वही वेद गो-मास- 
भक्षणका विधान कैसे कर सकता हे। अर्थात्‌ कदापि नहीं 
कर सकता यह निश्चित है। मनु महाराजने कहा है-- 
नाकृत्वा प्राणिना हिंसा मासमुत्पद्यते क्वचित्‌। 
नच प्राणिवध स्वर्ग्यस्तस्मान्मास विवर्जयेत्‌॥ 
(५। ४८) 
इस श्लोकम जीवहत्या तथा मास-भक्षण आदिका 
जहाँ निषेध किया गया है वहाँ मास-भक्षणके लिये गाय- 
बैलाको मारना मास-भक्षियोके ललकभरे निकृष्ट विचार 
नहीं तो और कया हो सकते हें? अत बेद तथा स्मृति आदि 
ग्रन्थामे कही भी गाय-बैलाके' मास-भक्षणका विधान नहीं 
है। इस विषयम हमारे वैदिक चिट्ठानोने सूब विचार-विमर्श 
किया है और यही निष्कर्ष निकाला है कि प्राचीन बेंदिक 
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*गावो विश्वस्थ मातर * 


[ गेसेवा- 
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कालमे आर्य लोग गो-वध नहीं करते थे और न व॑ उपका 
मास ही भक्षण करते थे। अत इस विषयमे प्रचलित ये 
बात अनगल ओर भ्रमात्मक मात्र है, यथा५ नहीं। इसलिय॑ 
देशभरमे गो-वध-निषेधका आन्दोलन भी चलाया गया था 
पर भारत सरकार इस ओर कतई ध्यान नहीं देती। इससे 








3० अ थी 





पता चलता है कि देश तो स्वतन्त्र हो गया पर गुलामी अभी 
नहीं गयी यह बडे आश्चर्यकी बात है। कृषि-प्रधान देशमे 
याय-बलांका उपयोग कितना महत्त्वपूण हे, इसका अनुभव 
सभी कर सकत॑ हैं। अत कहा जा सकता हे कि “मा हिंस्यात्‌ 
सर्वांभृतानि” यही हिन्दूधर्मका महान्‌ आदर्श है। 








इंश्वरका प्रत्यक्ष स्वरूप--गोमाता 


(डॉ० श्रीसत्यस्वरूपजी मिश्र ) 


गोसेवा ईश्वर-सेवा हे। गासेवासे ही ईश्वरसेवाका 
अभ्यास होता है एवं अनुभव हांता है। सनातन आर्य- 
परम्परामे गायको गोमाता कहा गया है। किसी अन्य 
ग्राणीके लिय्रे इस प्रकारका विशेषण नहीं है। इस तत्त्वका 
अनुभव करनेके लिये गोसेवा ही माध्यम है। पुराणोमे, 
शास्त्राम, गोसेवाकी भूयसी प्रशसा हे। इसका सम्यक्‌ बाध 
नहीं होनेसे यह बात अतिशयोक्ति-जेसी प्रतीत होती है, परतु 
ईश्वरकी कृपासे गामाताके स्वरूपका अनुभव हो जानेसे यह 
भ्रम चला जाता है। सनातन आर्यलोग यज्ञके सम्यक्‌ 
विधानक लिये गोमाताकी सेवा करते थे। यजुर्वेदका प्रथम 
मन्त्र--इपे त्वोर्जे त्वा ' इत्यादि गोसेवामे ही प्रयुक्त मन्त्र 
है। ऋग्वेदम गोमाताको अध्न्या (अवध्या) कहा गया है। 
प्राचीन समयमे जब आर्यलाग भारतसे बाहर ईरान 
तथा विभिन्न यूरोपीय देशोमे गय थे तो गोसेवा भी वैदिक 
धर्मके साथ वहाँ ले गये थे सस्कृतमे 'गो' शब्दका अर्थ 
“गाय! तथा “पृथ्वी! हे। फारसियाके प्राचीन धर्मग्रन्थ 
*अवेस्ता'भ भी गोका रूप 'गाउस' मिलता हे जिसका अर्थ 
“गाय' तथा “पृथ्वी' है। यूरोपकी कई भाषाओमे गायका 
प्रतिरूप मिलता है। जो कि तुलनात्मक भाषा-विज्ञानकी 
दृष्टिसे “मा' शब्दके साथ सम्पृक्त है। यथा-अग्रेजां काव 
(९०७) मध्य अग्रेजी कु (८४) तथा काउ (2०0) प्राचीन 
अग्रजी कू (29) प्राचीन आइसलैण्डिक कूइर (९५8 
डच कोए (.0०) स्वोडिश एवं डेनिश को (८०) जर्मन 
कू ((७॥) प्राचीन आइरिश वो (0०) चेल्श बुव (७०७०) 
लैटिन बोस (909) ग्रीक बाउस (900७७) तथा रसियन 
गांविआदा ((०५॥900) 


गोमाताके माहात्म्यके विषयमे अनेक पौराणिक कथाएँ 
सुप्रसिद्ध हैं, जैसे राजा दिलीपको सुरभिका शाप तथा महर्षि 
वमिष्ठके आश्रममे सुरभिकी पुत्री नन्दिनीकी सेवासे पुत्र- 
प्राप्ति तथा रघुबशके प्रतिष्ठाता रघुका जन्म इत्यादि कथाएँ 
गोमाहात्म्यसे परिपूर्ण हैं। जिसे पढकर-जानकर तथा सुनकर 
भी सबके मनपर इसका दृढ ग्रभाव नहीं होता। कुछ लोग 
इसका कहानी मानकर इसपर विश्वास नहीं करते हैं। कुछ 
लोगोके मनपर इसका क्षणिक प्रभाव पडता है। बहुत कम 
भाग्यवान्‌ पुरुष है जिनके मनपर इनका दृढ़ प्रभाव पडता 
है। मेरे भनपर भी इसका दृढ़ प्रभाव नहीं था। परतु 
ईश्वरकी कृपासे दो घटनाआका मुझपर विशेष प्रभाव 
पड़ा और गोमाताके स्वरूप तथा माहात्मयका किचित्‌ 
आभास भो मुझे हुआ। उन दोनो घटनाओका उल्लेख यहां 
कर रहा हूँ-- 

सन्‌ १९८८ के नवम्बर मासकी २१ तारीखकी घटना 
है। मेरी पत्ती उस समय वाराणसांके एक अस्पतालमे 
चिकित्सा करा रही थीं, परतु दैवयोगसे दो दिन बाद उन्होंने 
अपना पार्थिव शरीर छोड दिया। जब में उनको दूध 
पहुँचानके लिय अपने एक विद्यार्थके घर गया था तो उनके 
दरवाजके सामने जब पहुँचा तो दरवाजा बद था तथा उसके 
सामने एक गाय खड़ी सूर्य-किरणका सेवन कर रही थी। 
उसका हटना मेर लिये असम्भव था! मैं अपने दुपहिया 
चाहनसे गया था तथा उसके इतना निकट पहुँच गया था 
कि उसके हिलनंपर मेरे फ्लास्कके टूटने तथा दूधके 
गिरतका डर था। मैंने मत-ही-मन सोचा कि राय तो 
गामाता है। ईश्वर-स्वरूपिणी है तथा इसके शरीरमें विभिन 


अड्डू 


+ अपृतस्य नाभि * 
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देवताआका निवास है। अत ये मेरी प्रार्थना सुनेगी एवं मेरे 
लिये रास्ता छोड़ देगी। ऐसा सोचकर मैंने उसे मन-ही- 
मन प्रणाम किया और रास्ता छोडनेके लिये प्रार्थना की। 
कुछ ही क्षणोमे गाय वहाँसे हट गयी। इस घटनाका मेरे 
मनपर बहुत गम्भीर प्रभाव पडा तथा उसके प्रकृत 
स्वरूपका मुझे किचित्‌ बोध भी हुआ। 
इसके लगभग दा महीने बाद एक दूसरी घटना घटी। 
वाराणसीमे गद्भातटपर अस्सीघाटपर सममेश्वरजीका प्रसिद्ध 
मन्दिर है। मैं गड़ास्तान करके नित्य उनका दर्शन करता हूँ। 
कभी-कभी गाये मन्दिरके भीतर प्रवेश कर जाती हैं तथा 
शिवजीके ऊपर चढाये गये फूल, बेलपत्ती आदि खा जाती 
हैं। एक दिन एक गाय मन्दिरमे प्रवश कर फूल-पत्तियाँ 
आदि खा रही थी। उसका एक पेर शिवलिगके ऊपर था। 
मुझे अच्छा नहीं लगा। मेरे मुँहले निकल गया--अरे 
गोमाता! 'शिवलिड्ड 'से तो पैर हटा लो।' गायने तत्क्षण ही 


शिवलिड्डसे अपना पैर हटा लिया। इस घटनासे गोमाताके 
माहात्म्यमे मेस विश्वास अधिक दृढ़ हो गया। 

गोमाता ईश्वरका प्रत्यक्ष स्वरूप है। इसका प्रमाण 
है गोमाताका स्वाभाविक निष्काम भाव, उसके भाजनकी 
सात्तिकता तथा सभीके प्रति समदृष्टि। मनुष्य सर्वदा 
उसके बछडेको दूध पीनेसे रोककर भी उसका दूध दुह 
लेता है, कितु गोमाता अपने वत्सकी भी परवा न कर हमे 
सहज ही दूध उपलब्ध करा देती है। उसका मनुष्य तथा 
अपने बच्चेके प्रति समभाव ही नहीं अपितु वह इतनी 
'कल्याणकारिणी और परोपकारी है क्रि अपने वत्सकी भी 
उपेक्षा कर देती है। पशुरूपमे शरीर धारण करक भी 
इसका सहज स्वभाव एक ब्रह्मज्ञानीके तुल्य है। उसके 
मल-मूत्रको शास्त्रमे पचित्र माना गया है। गोबर तथा गोमूत्र 
भी मनुप्यके लिय विशेष कल्याणकारी है। इससे स्पष्ट है 
कि देवमयी गोमाता ईश्वरका ही प्रत्यक्ष स्वख्प है। 
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भारतीय सस्कृति मानवेतर प्राणियोमे गायको सर्वाधिक 
महत्त्व देती है। गाय उसी प्रकार रक्षणीया है, जिस प्रकार 
हम भूमि और राष्ट्रकी रक्षा करते हैं। भूमि, राष्ट्र तथा 
गौकी रक्षा आर्यत्वकी रक्षा है, हिन्दुत्वकी रक्षा है और 
रक्षा है मनुष्येक अदरके शुचित्वकी उसके भीतरके 
'मानुष-भावको। 

गाय, गद्जा गीता और गायत्री--ये चारो हिन्दू-धर्म- 
भवनके चार सुदृढ स्तम्भ हैं। इनसे निर्मित हिन्दू-धर्म- 
भवनके मध्य गोविन्द भगवान्‌ विराजमान हैं। हर आस्तिक 
हिन्दूकी अन्तिम लालसा होती है कि उसके मरते समय 
गोदान किया जाय, अन्तिम साँसके निकलनेके पूर्व मुँहम 
गन्नाका ज़ल डाला जाय भीताका पाठ हो और गायत्रीका 
जाप हो। 

ग़ो-दुग्ध अमृत है, गद्भा-जल पवित्र एवं तारक है, 
गौता 'निष्कामकर्मद्वारा ब्रह्म स्थितितक पहुँचा देती है।और 


गायत्री-मन्त्र हमारी बुद्धिको पवित्र एवं परिष्कृत करता है, 
विवेकको पुष्ट करता है तथा परमात्माके पावन प्रकाशमय 
प्रेमका द्वार खोलता है। अत गाय, गड्जा, गीता और 
गायत्री--ये चारा शब्द हिन्दू-सस्कृतिके आधार-स्तम्भ हैं। 
इनको सबलरूपमे पाकर ही हमारी यह उदार एवं उदात्त 
आर्य-सस्कृति विश्वम अपना विशिष्ट एव श्रेष्ठ स्थान बनाये 
हुए है। पर विडम्बना यह है कि आज हमारी हो 
गलतियोके कारण, अपनी ही भूलांक कारण इन चारोकी 
बडी दयनीय स्थिति हो गयी है। गड्जा प्रदूषित हो रही है, 
गीताका अध्ययन-अध्यापन समाप्तप्राय हो गया है आजके 
चकाचौंधके वातावरणने गायत्रीके जपको भी भुला दिया है 
और निरीह एवं निर्दोष गाय हमारी असीम अर्थलिप्साका 
शिकार बनकर कत्लगाहा एवं कसाई-घराकी शाभा बढ़ा 
रही है। आर्यत्वका हिन्दुत्वका ऐसा अध पतन तो उस 
समय भी न हुआ था जब हम (सदियातक गुलाम थे। 
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*गावो विश्वस्य मातर * 


[ गेसेवा- 
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स्वतन्त्रता-प्राप्तिके पश्चात्‌ हमारी उदात्त सस्कृतिकी यात्राम 
जो गिरावट आयी ह, जो पतन हुआ है, उसे देखकर शर्मसे 
हमारा माथा झुक जाता है। क्‍या हो गया है इस राष्ट्रको, 
कया हो गया है हमारे सोच और चिन्तनकों! गायांका वध 
जिस रूपमे आज भारतमे हो रहा है, उससे गोवशके 
सर्वनाशकी तथा राष्ट्रके पतनकी भयकर समस्या उपस्थित 
हो गयी है। गाय हमारी कृषि-सस्कृतिकी आधारशिला रही 
है। प्राचीन कालसे ही ऋषि-सस्कृति और कृषि-सस्कृति 
दोनोकी आधारशिला गाय ही रही है। ऋषियोके आश्रम 
गायोसे सुशोभित रहते थे। गोसेवा कर गोदुग्धसे अपनी 
मेधाको पवित्र कर आश्रमो एवं गुरुकुलाके छात्र गार्हस्थ्य- 
जीवनम प्रवेश करते थे और अपने चरित्रकी धवलतासे 
मानवताके पथका विस्तार करते थे तथा वे “सर्वे भवन्तु 
सुखिन ' की भावनाको एवं 'सर्वभूतहिते रता ' के भावको 
विकसित करते थे। गोसेवा हमारे पूर्वज ऋषियोकी सबसे 
बडी देन है। गोवशके सवर्धन एवं सरक्षणके लिये ही हमारे 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण गोकुलम आते हैं और गोसेवा करके 
अपना “गोपाल' नाम सार्थक करते हें। गोवर्धन पर्वतद्वारा 
ब्रजकी रक्षा करके गोसवर्धनका मूलमन्त्र प्रदान करते हैं। 
प्राचीन भारत गोसस्कृतिपर आधारित था। ब्राह्ममुहूर्तमें 
ही नर-नारी जागकर गोवशकी सेवा शुरू करते सानी- 
'पानी देते नारियाँ गोरसमन्थन करतीं, दूध-दहीका वितरण 
'होता। सारा वातावरण गोरसमय हो उठता। जन-समूह 
गोरसम पवित्र एव पुष्ठ होता, प्राण और प्रकाशका नवागमन 
होता ओर कृषि-सस्कृतिके लिये सामग्री तैयार होती। 
गायका बछडा बैल बनकर खेत जोतता गायका गोबर 
उत्कृष्ट खाद बनकर कृषिको समृद्ध करता गोमूत्र कीटनाशक 
बनता अनेक बीमारियांसे आण दिलाता। गायका दूध 
गायका दही, गायका मक्खन लगी आयुके लिये, स्वस्थ 
'जीवनके लिये अमृत है। सभी प्रकारके विटामिन” सम्मिलित 
रूपम भी गो-दुग्धकी बराबरी नहीं कर सकते। गाय 
दरवाजेकी शोभा ही नहीं, वह' श्रोसम्पदा है, लक्ष्मो है, 
धरतीकी भाँति पूज्या है। जिस वात्सल्य-ससकी इतनी 
महिमा और चर्चा है 'वह गायका अपने बछडेके भ्रति 
अहैतुक स्नहको देखकर ही है। सचमुच गाय हमारी माँ है। 


वह माँ और मातृभूमिको भाँति पूज्या और रक्षणीया है। 
आदरणीया और सम्माननीया है। 

ऋण्वेदमे एक मन्त्र मिलता है, जिसमे गायको 
अमृतकी नाभि और अमरत्वका केन्द्र माना गया है। पूरा 
मन्त्र इस प्रकार है-- 
माता रुद्गराणा दुहिता वसूना स्वसादित्यानाममृतस्य नाभि । 
प्र नु वोच चिकितुपे जनाय मा गामनागामदिति वधिष्टा 

(ऋग्वेद ८। १० १५) 

इसका तात्पर्य है--प्रत्येक चेतनावाले विचारशील 
मनुष्यको मैंने यही समझाकर कहा है कि निरपराध 
अहन्तव्या गौको कभी मत मार, क्योकि वह रुद्र देवोकी 
माता है, वसुदेवोकी कन्या है और आदित्यदेबोकी बहन 
तथा घृतरूप अमरत्वका केन्द्र है। 

इसीसे मिलता-जुलता एक मन्त्र अथर्ववेदमे भी 
मिलता है- 
मातादित्याना दुहिता वसूना प्राण प्रजानाममृतस्य नाभि । 
हिरण्यवर्णा मधुकशा घृताची महान्‌ भर्गश्चरति मत्येंषु॥ 

(अथर्ववेद ९। १। ४) 

'गौ आदित्योकी माता बसुओकी बेटी, प्रजाओका 
प्राण, अमृतकी नाभि, हिरण्यवर्ण घृताक्त मधुकशा है। 
इसीको पाकर महान्‌ तेज मत्योमि, प्राणियोमे विचरण 
करता है।' 

इन दोनो मन्त्रोम गौकी महिमाका उद्घाटन है और 
बतलाया गया है कि यह अष्या है, अहिसमीया है, 
मधुकशा है, स्वर्णवर्णवाली एव स्लैहमयी है। प्राणियोमे 
महान्‌ तेज इसीके दूधके माध्यमसे आता है। गौका अर्थ 
चाणी और भूमि भी होता है। वाणी और भूमि (राष्ट्रदेवी) 
की ही भाँति गौ पालनीया एवं रक्षणीया है। गायके अंदर 
अग्रि एव वायुके अश हैं। इसलिये गोदुग्ध नियमित रूपसे 
पीनेवालेम आम्र॑यता एव प्राणवत्ता मिलती है। गायका दूध 
पीनेवाले स्फूर्तिसम्पन्न एवं तेजस्वी होते हैं। ऐसी स्कृति 
भैंस या अन्य पशुओक दूधमें नहीं होती। इसीलिये प्राचीन 
कालमे ऋषियाके आश्रमोमे गाय होती थीं, उनकी सेवा ' 
होती थी। उनक दूधसे ऋषि और ब्रह्मचारी शिर्ष्य सिप्रतिम 
'मेधारकिसे युक्त हाते थे। वे विप्र बनते थे, प्रकृं प्रशाके 
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धनी होते थे। 

गायको मारनेका अर्थ है अमृतत्वकी समाप्ति, स्फूर्ति, 
तेज एव प्राणवत्ताकी समाप्ति। यही कारण है कि हमारे 
पूर्वज ऋषियोने यह नियम बना दिया कि प्रत्येक 
सदगृहस्थके घर एक गाय हो और भोजन बननेके पश्चात्‌ 
गोग्रास निकालकर ही परिवारके सदस्य भोजन कर। 
गायकी पूजा, गायकी आरती, गोप्रदक्षिणा, गोग्रास देना, 
गोदान करना तथा गायकों धूप-दोप दिखाना इत्यादि 
हिन्दू-धर्मका अड्भ बन गया। गायमे तैंतीस करोड देवता 
निवास करते हैं। गायकी एक परिक्रमा कर देनेसे एक 
साथ तैंतीस करोड देवताओकी परिक्रमा हो जाती है। 
ऐसी महिमा है गायकी! ब्राह्मण, गौ और बाणी-इन 
तीनोमे तेज और ओजकी प्रधानता है। आर्य-सस्कृतिम 
गायकी जो इतनी महिमा है, वह इसके इन्ही तेजस्वी 
गुणोके कारण है। इसीलिये प्राचीन भारतमे घर-घर 
गायकी पूजा होती थी और आज भी कुछ स्थानामे गायकी 
घर-घरमे थूजा होती है। हमारे पूर्वज ऋषियोने इसीलिये 
घोषणा की कि गाय अध्नया है, इसे नहीं मारना चाहिये। 
यह धर्म, सस्कृति एवं प्राणकी भाँति तथा मातृभूमिकी भाँति 
रक्षणीया है, वन्दनीया है, सेवनीया है। 

'कितु आज भारतमे गोवशकी हत्या जिस रूपमे होती 
है, उससे लगता है कि हमारे अदर राक्षसत्व प्रविष्ट हो गया 
है। प्रतिदिन हजारा गाये मारी जा रही है, काटी जा रही 





हैं और विदेशी मुद्राके लोभमे विदेशोमे गोमास भेजा जा 
रहा है। यह कृतपघ्नरता और क्रूरताकी पराकाष्ठा है। क्या 
अपनी वृद्धा माता या वृद्ध पिताको हम धनके लालचमे बेच 
सकते हैं, उन्हे कत्लगाहमे कसाईके हाथो वध किये 
जानेके लिये भेज सकते हैं? गायकी हिसासे गोवशके 
नाशकी भयकर समस्या उपस्थित हो गयी है। गोबरकी 
खाद सर्वोत्तम खाद है, बैल और हलसे जोते गये खेतकी 
उर्वराशक्ति नष्ट नहों होती। आज डी० ए० पी०, यूरिया 
आदि रासायनिक खादोने तथा ट्रैक्टरकी गहरी जोताईने 
हमारे खेतोको उर्वराशक्ति मिटा दी है। यदि हम चाहते हैं 
कि हमारी भारत-भू अन्नपूर्णा बनी रहे, यदि हम चाहते हैं 
कि हमारे बच्चे तेजस्वी, ओजस्वी, वर्चस्वी और प्राणवान्‌ 
बने रहे तो हमे गायोको अच्छी तरहसे पालना होगा उनकी 
रक्षा करनी होगी, उनकी सेवा करनी होगी और उनकी 
हत्याको सर्वाशमे रोकना होगा। हम अहिसक तरीकेसे 
सरकारपर और अपने नेताओपर दबाव डाले कि 
गोहत्यापर प्रतिबन्ध लगे। यदि आवश्यकता हो तो 
सविधानमे भी सशोधन लाकर हम इस अनुचित, 
पापमय, गोवश-विनाशी गोहत्याके कुकर्मको रोके। 
ध्यान रहे, अमृतके केन्द्र और मधु प्रदान करनेवाली 
गायकी हत्या अपनी सस्कृति और अपने धर्मकी हत्या 
है, अपने आर्यत्व एवं अस्तित्वकी हत्या है। जय 
गोमाता। जय भारत!! 





स््च्ल्ड्तन॑ ने व्सअपनाऋ 
स्वप्रमे मोदर्शनका फल 


स्वप्नमे गौ अथवा साँड़के दर्शनसे कल्याण-लाभ एव व्याधि-नाश होता है। इसी प्रकार स्वप्रम॑ गौके थनको चूसना 
भी श्रेष्ठ माना गया है। स्वप्रमे गौका घरमे ब्याना, बैल अथवा साँड़की सवारी करना, तालाबके बीचमे चृत-मिश्रित 
खीरका भोजन भी उत्तम माना गया है। इनमेसे घीसहित खीरका भोजन तो राज्य-प्राप्तिका सूचक माना गया है। इसी 
ग्रकार स्वप्नम ताजे दुह्े हुए फेनसहित दुग्धका पान करनेबालेको अनेक भोगोकी तथा दहीके देखनेस प्रसन्नताकी प्राप्त 
होतो है। जो बैल अथवा साँड़से युक्त रथपर स्वप्रमे अकेला सवार होता है और उसी अवस्था जाग जाता है, उसे शीघ्र 
धन मिलता है। स्वप्रमे दही मिलनेसे धनकी, घी मिलनेसे यशकी और दही खानेसे यशकी प्राप्ति निश्चित है। इसी प्रकार 
यात्रा आरम्भ करते समय दही और दूधका दीखना शुभ शकुन माना गग्या है। स्वप्रम दही-भातका भोजन करनेसे,कार्य- 





सिद्धिःहोती है तथा बैलपर चढनेसे द्रव्य-लाभ होता 


तए है; एव व्याधिसे छुटकारा मिलता है। इसी प्रकार स्वप्रमे साँड़ अथवा 


भौका दर्शन करनेस कुद्प्बको वृद्धि होती है॥,स्वृम्रम ससप्ी काली चुस्तुओका दुर्शत निन्‍ध माना गया है, केवल कृष्णा 
० हर हे गा 
गौका दर्शन शुभ होता है। (प० श्रोराजेश्वरजी शास्त्री सिडधन्ती) 0225, 2) न ओ 
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ससारकी श्रेष्ठतम पवित्र वस्तु गौ 


( श्रीश्यामनारायणजी शास्त्री रामायणी ) 


भगवान्‌के अवतारका मूल प्रयोजन गौकी रक्षा हे। 
लोक-परलोकका सुधार एवं स्वार्थ और परमार्थ--इन 
दोनोकी सिद्धि गौके द्वारा होती है। भगवान्‌की स्तुति करते 
हुए देवताओन प्रथम स्थान गोका ही माना है-- 
गो द्विज हितकारी जय असुरारी सिधुसुता प्रिय कता॥ 
(रा० च० मा० १। १८६ छ०) 
पृथ्वी, सत, देव, विप्र-ये सभी इसी गौके पृरक 
तत्त्व हें। इनमे मुख्य तत्त्व तो गौ ही है, क्योंकि पृथ्वी गांका 
पोषण करती है एवं उसे धारण करती है और पृथ्बीको 
धर्म-कर्मद्वारा सत पोषण दते है। धर्म-कर्मके समस्त मन्त्र 
ब्राह्मणाद्वारा प्रयुक्त किये जाते ह और समस्त प्रयोज्य 
मन्त्रोके लक्ष्य देवगण हैं, जिनसे विश्वके समस्त प्राणियाका 
पोषण होता है, वे देवगण मन्त्रोक अधीन हैं, मन्त्र 
ब्राह्मणके अधीन है आर ब्राह्मणोको भी हव्य-कव्य 
'पश्चगव्यादि समस्त वस्तुएँ गोके द्वारा ही प्राप्त होती हैं। 
सक्षेपप्रे समस्त विश्व देवाधीन समस्त देव मन्त्राधीन, 
समस्त मन्त्र ब्राह्मगाधीन आर समस्त ब्राह्मण-कर्म गोक 
अधीन हें इसी कारण ब्राह्मणासे भी बढकर गाकी महिमा 
निगमागम तथा पुराणादिकोम गायी गयी है। इसीलिये 
*गावस्त्रैलोक्यमातर ' कहा गया ह। इतना ही नहीं महाभारतके 
अनुशासनपर्वम तो यहाँतक मिलता है-- 
धारयन्ति प्रजाश्चैव पयसा हविषा तथा। 
एतासा तनयाश्चापि कृषियोगमुपासतद॥। 
जनयन्ति च धान्यानि बीजानि विविधानि च। 
ततो यथज्ञा प्रवर्तन्ते हव्य कव्य च सर्वश ॥ 
अमृत्तायतन चैता सर्वलोकनमस्कृता ॥ 
(८३। १८-१९ ५११ ३०) 
ये अपन दृध-घीस प्रजाका भी पालन-पापण करती 
हैं। इनक पुत्र (वैल) खतांक काम आत हैं तथा नाता 
प्रजारक धान्य एवं बाज उत्पन करत हैं। उन्हींस यज्ञ 
सम्पन्र होत हैं और हच्य-कव्यका भी सर्वथा निवाह हाता 
#५ैं। य अमृतयी आधारभूत हैं। सात ससार इनक सामन 
नतमस्तक हांता है। 


भारत तो कृषि-प्रधान देश है, इसलिये इसके कृषि- 
कर्मम गो एवं गोवत्सका परमोपयोग सहज ही सिद्ध है। 
आज धर्म-प्रधान भारतवर्षमे जितनी उपेक्षा एव 
दुर्दशा गोकी हो रही है, उतनी विश्वभरम और कहीं नहीं 
है। जतकि लौकिक एवं पारलौकिक प्रत्येक दृष्टिकोणसे 
मानवके जीवनम गोको परमोपयोगिता है। आज भारतम॑ 
जितनी गोहत्या हो रही है उतनी अन्यत्र कहीं नहीं। इसी 
कारण सुमम्पत्र हाते हुए भी देशवासियाको नाना प्रकारके 
कष्ट उठाने पड रहे हैं। इसका मूल कारण गोहत्याका पाप 
ही है। इसकी सर्वोपयागिता राष्ट्रभरक॑ हितमे कितनी है 
इसपर कुछ विचार प्रस्तुत किये जा रह हैं-- 
आयुर्वेदिक दृष्टिकोणसे 
गोमे प्राप्त होनेवाले पञ्चगव्य (दुग्ध दि, घृत, गोमूत्र 
आर गोबर) की अनन्त महिमा गायी गयी है-- 
गव्य पवित्र च रसायन च 
पथ्य च हद्य बलबुद्धिद स्यात्‌। 
आयु प्रद रक्तविकारहारि 
त्रिदोषहृद्रोगचिषापह. स्थातू॥ 
अर्थात्‌ पश्मगव्य परम पवित रसायन है, पथ्य है, 
हृदयका आनन्द दनेवाला है और बल वथा बुद्धि प्रदान 
'करनेवाला है। यह आयु प्रदान करनवाला रक्तके समस्त 
'विकासको दूर करनेवाला कफ, वात तथा पित्तजन्य तीनो 
दापा हृदयक रोगा और ताक्ष्ण विषके प्रभावका भी दूर 
'करनेवाला ह। 
पश्चगव्य-पानके बिना यजमात्कों यज्ञ करनेका 
अधिकार या यज्ञ-मण्डपम प्रवेश करनका भी अधिकार 
नहीं प्राप्त हाता। इसस कायिक वाचिक मानसिक पाप 
ताप-सताप दूर हा जात॑ हैं। विशप बाव वा यह हैँ कि 
इसके प्राशन-मात्रस हा शरीरक चर्म एवं अम्थिगंत सारे 
पाप नष्ट हा जाते हैं-- 
यच््वगस्थिगत पाप देह तिप्॒॒ति मामक। 
प्राशनात्‌ प्मगव्यस्थ दहत्वग्रिरिवन्धनम्‌॥ 
गाक पश्चामृत-पानस समस्त चैदिक कर्म सम्पन होते 


+ससारकी श्रेष्ठतम पवित्र वस्तु गौ* 


१५३ 
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हैं। पञ्चगव्य एवं पश्मामृत-सेवनसे शरीरगत समस्त रोग नष्ट 
हो जाते हैं। इससे अधिक और क्या कहा जाय? 
जोमूत्र--किसी भी औषधका अमृतीकरण गोमूत्रसे 
किया जाता है। परम विलक्षणता यह है कि कैसा भी विष 
क्या न हो भोमूत्रमे मात्र व्रीन दिनतक पडे रहनेपर शुद्ध हो 
जाता है। आयुर्वेदमे स्पष्ट वर्णन किया गया है कि-- 

'जोमूत्रे प्रिदिन स्थाप्य विष त्ेन विशुद्धयति।' 

(क) गोमूत्रको कानमे डालनेसे समस्त कर्ण-रोग दूर 
होते हैं। 

(खत) प्रात बासी मुख एक तोला गोमूत्र-सेवनसे 
कैंसरतकका नाश होता है। 

(ग) प्रथम ब्यायी गौके प्रथम बार दूध (खोल) 
निकालकर बिना रोक-टोकके पी लेनेपर जीवनभरके लिये 
दमाका रोग नष्ट हो जाता है। 

(घ) मगोमूत्रमे छोटी हरे २४ घटे भिगोकर छायामे 
सुखाकर गोघृतमे भूनकर चूर्ण बनाकर दोपहर और सायकाल 
भोजनके पश्चात्‌ एक-एक तोला लेनेपर समस्त उदर-रोग 
नष्ट हो जाते हैं। 

(ड) उदरके समस्त विकृत कौटाणुओको नष्ट करनेके 
लिये सर्वोत्तम औषध गोमूत्र है। 

सक्षेपम गोमूत्र कीटाणुनाशक, अग्निदीपक पित्तहारक, 
बुद्धिवर्धक तथा पाचक है। यह तीक्ष्ण, उष्ण, क्षार, कट 
और लघु स्वभाववाला है। 

इसकी परम पविम्नता तो इतनेसे ही समझी जा 
सकती है कि गड्भाजी जहाँ जग-पावनी कही जाती हैं, 
वही वे गौ माताके मूत्रमे निवास करती हैं, चे ही क्या 
*मूत्रे गड़ादयो नध्व ' समस्त नदियाँ निवास करती है 

और तो और फिर भगवानूपर भी सकट आनेपर 
गोमूत्रसे ही उनकी रक्षा को जाती है। पूतनाद्वारा 
विपलिप्तस्तन-पान करानेपर कहा गया है-- 

भोमूत्रेण स्तापयित्वा पुनर्गोरजसार्भकम्‌। 

रक्षा चक्तुश्च शकृता द्वादशाड्रेषु नामपि ॥ 

(श्रीमदृभा० १०। ६। २०) 
गोमय ( गोबर )-गोमाताका गोबर कौटाणु-नाशक, 


पोषक, कान्तिप्रद दुर्गन्धिनाशक, शोषक, वीर्यवर्धक रसयुक्त 
तथा परम पवित्र है। 
गोसेवा-अड्डू ६-- 


(क) गौके कडे (मोबर)कों सुखा-जलाकर मजन 
'करनेसे समस्त दन्तरोग नष्ट होते है। 

(ख) आज यूरोपीय विज्ञानवेत्ता भी मानते है कि 
गोबरम प्लेग, हैजेके कीटाणुओको नष्ट करनेकी अद्भुत 
शक्ति है। 

(ग) भूमिको उर्वराशक्तिकों बढानेके लिये गोबर 
परम उपयोगी तत्त्व है। इससे बढकर ससारमे दूसरी कोई 
खाद नहीं है। 

वैज्ञानिक दृष्टिकोणसे गौका महत्त्व 

विज्ञानकी दृष्टिसे मास मानवके लिये अप्राकृतिक 
भोजन है। साथ-ही-साथ अनेको रोगोका उत्पादक है। 
इसका परम प्रमाण है मासाहारी देशोके मानवोमे नाना 
प्रकारके रोगोकी वृद्धि। मासाहारसे जब शरीर ही रोगी 
हो जायगा तो उसका सूक्ष्मातिसूक्ष अश मन कैसे 
स्वस्थ रह सकेगा? गोदुग्ध जन्मसे लेकर मृत्युपर्यन्त 
स्वस्थ एवं अस्वस्थ सभीके लिये परम पौष्टिक आहार 
तथा औषध है। अमेरिकामे अनुसधानद्वारा पता लगाया 
गया है कि विटामिन 'बी' तो गौके पेटमे सर्वदा ही 
रहता है। इस कारण उसका दूध ही क्या गोमूत्र तक 
भी पूर्ण पोषक है। 

आधिदेविक दृष्टिकोणसे 

एकमात्र गोसेवा करनेसे समस्त देबी-देवता सतुष्ट हो 
जाते हैं, क्योकि गौके शरीरम सभी देवताओका निवास है। 
कहा भी गया है-- 
हरिहर, विधि शशि, सूर्य इद्ध बसु, साध्य प्रजापति थेद महाम। 
गिरा गिरिसुता गगा लक्ष्मो ण्येष्ठा कार्तिकेय भगवानू॥ 
ऋषि, मुनि ग्रह नक्षत्र तीर्थ यम विश्वेदेव पितर, गन्धर्व। 
थभो माताके अग अग म॑, रहे विराज देवता सर्व 

विचार कीजिय कि जब एकमात्र गौकी सेवासे हो 
समस्त देवोकी सेवा एव प्रसन्नता हो जाती है तो फिर 
प्राणीका लोक-परलांक क्‍या नहीं मिल सकता? कितना 
सुलभ साधन है। 

पृथ्वीधारक शक्तियाम॑ गौका ही प्रथम स्थान है। वे 
शक्तियाँ सात हैं-- 

गोभिविंप्रैश्च वेदेश्य सतीभि सत्यवादिधि । 

अलुब्धेदानशीलैश्च सप्तभिर्धार्यते मही॥ 


श्ष्ड 


*गावो विश्वस्य मातर * 


( गेसेवा- 
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आर्थिक दृष्टिकोणसे 
गाय अपने दूध, दही, घी, मक्खन आदिसे बननेवाले 
उत्तम एव श्रेष्ठ भोज्य पदार्थोंक रूपमे पूरे राष्ट्रका शक्ति, 
ऊर्जा तथा जीवनीशक्ति प्रदान करती है। अपनी जननी तो 
माँके रूपम केवल बाल्यकालमे ही पोषण करती है, कितु 
गौ माँ तो जन्मसे मृत्युपर्यन्‍्त हमे दूध पिलाती है, हमारा 
पोषण करती है। अपने शरीरको निचोडकर अपने जउछडे 
आदिकी भी उपेक्षा कर हमे पौष्टिकता प्रदान करती हे। इस 
प्रकार यह जननीसे बढकर त््याण करती है, यह सर्वथा 
'परोपकारकी मूर्ति है) 
आज रासायनिक खादोके द्वारा यद्यपि अधिक 
अन्न उपजाओकी योजनामे हमारे राष्ट्रको कुछ बाह्य एव 
स्थूल सफलता दीख रही है, कितु विचार-दृष्टिसे देखा 
जाय तो रासायनिक खादोसे खेतोकी पूरी उर्वराशक्ति 
खींचकर कुछ लाभ अन्नका मिल जाता है, परतु उर्वराशक्तिके 
शिथिल होते ही खेतीकी सहज उत्पादन-शक्ति 
कालान्तरमे समाप्त हो जाती है। इसके विपरीत गौकी 
खादसे वह शक्ति सदा सुरक्षित रहती है, साथ ही 
रासायनिक खादोकी अपेक्षा व्यय भी कम होता है। 
और राष्ट्रमे गोसेवाका पुण्य होनेसे धन, जन सुख, 
समृद्धि सभी एक साथ बढ़ते हैं। महाभारत (अनु० 
५१। २६) में गोके तुल्य कोई धन ही नहीं माना 
गया-- 
गोभिस्तुल्य न पश्यामि धन किचिदिहाच्युत। 
समस्त शास्त्र, पुराण, वेदोपनिषदादि जिसकी अनन्त 
'महिमाका गुणगान करते हैं जो गौ माता धन-सम्पत्तिकी 
मूल एबं परम निष्पाप, हव्य-गव्यकी दाता है, लोक- 
परलोककी समस्त समस्याओका एक साथ ही समाधान 
करती हैं, उनके प्रति हमार कर्तव्य क्या होना चाहिये? 
इसपर हमे गम्भीरतासे विचार करना चाहिये। आज 
विश्वमे अमेरिका एवं यूरोप समृद्ध माने जाते हैं, ये दोनो 
राष्ट्र गौकी सेवा पूर्णरूपम करते हुए गौके ऋणी एवं 
कृतज्न हैं। कितु इस दिशाम गौ और गाविन्दके प्रेमी हमारे 
भारतकी स्थिति गोसंवासे विरत हो जानेसे परम दयनीय 
हो गयो है। 





वर्तमान समयमे गोकी करुणा पुकार 
कोन खुनेगा ] 

गो माताके साथ-गोधनके साथ आज भासीय 
शासनका क्‍या व्यवहार हो रहा है? क्या यह किसीसे छिपा 
है? स्वतन्त्रता-प्राप्तिक पूर्वसे ही गोवध बराबर होता चला 
आ रहा है। लाखो सतो, आचार्यों, महापुरुषो विद्वानो, 
गोभक्ता एवं समाज-सेवकोन गोबध-आन्दोलनमें बलिदान 
किया, जेलोम गये, अनेको यातनाएँ सहीं, किंतु गोहत्याका 
काला कलक इस देशसे अबतक हीं मिठाया जा सका। 
प्रतिदिन कई हजार गोवध सूर्योदयके पूर्व नित्ण « दोते जा 
रहे हैं। क्या गो माताके साथ राष्ट्रका यही कर्तव्य ह? 

मौ सारी जवानी हमारे घरका थोडा-सा बेकार घास- 
भूसा खाकर हमें अमृत प्रदान करती अपने बछडोके द्वारा 
खेती कराती, बैलगाडी-सवारी आदि ढोनेमे रात-दिन 
अथक परिश्रम करती-कराती है, पर वाह रे गोभक्तो। जब 
चह बेचारी बूढी हो जाती है और तुम उसके ही दूध-दहीसे 
हष्ट-पुष्ट हो जाते हो, जवान हाते हो तब तुम्हारा क्या यही 
कर्तव्य होता है कि तुम अपनी उस गौ माताकों कसाईके 
हाथम बेच दो? यह कैसी गोभक्ति है? कसाई जब ड्से 
बूचडखानेकी ओर घसीटता है और वह तुम्हारी ओर कांतर 
करुणाद्-दृष्टिसे देखती है तथा हुम उसकी सहायता 
करनेके लिये आगे नहों बढते, क्या तुम्हारी आत्मा उस 
समय काँपती नहीं? क्या तुम उस मूक माँकी भाषाको नहीं 
समझ पाते? वास्तवमे वह 'पचिल्ला-चिल्लाकर यही कह 
रही है कि हमने तुम्ह तो अपने जीवनका सर्वस्व अपने 
बछडेसे भी छीनकर खिलाया पिलाया, जिलाया, पुष्ट किया 
ओर उस त्याग-तपस्याका बदला बुम हमें यही दे रहे हो? 
क्या तुम्हा अपनी गौ माताके साथ यही कर्तव्य है? 

आज पर्यावरण-प्रदूषणकी बात बडे जोर-शोरसे चल 
रही है पर इन महानुभावाने इसपर कभी विचार ही नहीं 
किया कि बिशुद्ध पर्यावरणके मूलम गौका ही अस्तित्व 
है। गौ घर-घर रहेगी तो उसके गोमूत्र-गोबर माजसे ही 
समस्त राष्ट्रका प्रदूषण दूर किया जा सकता है। इससे 
उत्तम साधन समस्त राष्ट्रके प्रदूषणको दूर करनेका और 
क्या हो सकता है? 
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मत्स्य-पालन मुर्गी-पालन, सूअर-पालन राष्ट्रमे किया 
जा रहा है फिर सर्वोपयोगी गौ-पालन क्यो नहीं हो 
सकता? गोवध क्यो? इसने किसका क्‍या बिगाडा है? फिर 
इसपर ऐसा अत्याचार क्या? क्या यह इस राष्ट्रकी समस्या 
नहीं है? अगर है तो हमारी आस्थाके साथ इतना अन्याय 
क्यो? गोरक्षामे समस्त ही राष्ट्रका हित निहित है। 

ध्रुव सत्य 

जबतक समस्त भारत देशमे जन-जनके मानसमे 
गोपालन, गोभक्ति पूर्ण रूपसे नहीं जाग्रत्‌ू होगी, तबतक 
इस राष्ट्रका कल्याण सर्वतोभावेन नहीं हो सकता। इसे 
चाहे अभी समझे या राष्ट्रकी पूरी दुर्दशा हो जानेके बाद 
ही समझे। आज कितनी दयनीय स्थिति इस देशकी हा 
रही है? क्या यह किसीसे छिपा है? इतना गिएा हुआ 


मानवताका आदर्श इस राष्ट्रका कभी नहीं था, जो आज 
सामने दिखायी दे रहा है। इसका मूल कारण गोमाताकी 
उपेक्षा ही है। जबतक गोवध बद न होगा देश कभी 
सुसमृद्ध नही हो सकता चाह लाखा याजनाएँ बनती 
रह | भगवासूसे प्रार्थना यही है कि वे हमे सदबुद्धि प्रदान 
करे, जिससे क्षुद्र स्वार्थका परित्याग कर गोमाताकी 
उपयोगिताको समझकर हम सभी राष्ट्रके कल्याणकी 
ओर अग्रसर हो सके। अन्तमे यही राष्ट्रके लिये मड्भल- 
कामना हैं-- 
स्वस्ति प्रजाभ्य परिपालयन्ता 
न्यास्येन भार्गेण मही महीशा। 
गोब्राह्मणेभ्यो शुभमस्तु नित्य 
लोका समस्ता सुखिनो भवन्तु 0 


स््स््ल्न्नती स्स्स्स्सस 


गौ माता 
( श्रीमती चन्रकला गौर ) 


गायों ममाग्रतो नित्य गाव पृष्ठ एवं च। 
गाबो में सर्वतश्चैव गवा मध्ये वसाम्यहम्‌॥ 
(महा० अनु० ८०। ३) 
“गाये सद पेरे आगे रहे, गाये सदा मेरे पीछे रहे, 
गाये मेरे चार ओर रह और मैं गायाके बीचमे ही निवास 
करूँ।! 
पदार्थोमे माँ वसुन्धवाका भानवतामे जननीका, 
सरिताओम भागीरथीका देवोमे गवान्‌ पद्मनाभ विष्णुका, 
नक्षत्र-मण्डलमे भगवान्‌ बृहस्पतिका, ऋषियामे अगस्त्यका, 
देवियोम भगवती दुर्गाका तथा वृक्षांमे सहकार (आम) का 
जो स्थान है, वही स्थान पशु-परम्परामे गौ माताका है। 
भारतीय सस्कृतिमे इस प्राणीको मातृत्वका गौरव प्रदान 
करके इसका जो माहात्म्य दर्शाया गया है वह उसके सहज 
औदार्यका अशमात्र है। व्यवहास्मे वह मानवकी अर्थसिद्धिका 
दवए है। वह सणरके गर्भसे उद्धत चतुर्दश रततकी शुखलाकी 
एक विलक्षण कडी है। उसके भौतिक शरीरसे निकलती 
हुई स्वेदकी एक-एक बूँद तथा मालिन्यका एक-एक कण 


भी पवित्रताका एक उत्कृष्ट निरदर्शन है और आरेग्यताका 
अप्रतिम मूल मन्त्र है। 

वैदिक परम्परासे अद्यावधि-पर्यन्‍्त हम और हमारे 
पूर्वज प्रत्येक मड्डलकारी अजनुष्ठानमे उपादानके रूपणे 
गाधनका आश्रय लते चले आ रहे हैं। इसकी महिमाको 
सिर झुकाकर राधावललभ भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र गोपाल 
कहलाय। महाराज दिलीपने नन्दिनीकी कृपाका प्रसाद 
पाकर रघुकुलके विस्तारका आगे बढाया। यदि नन्दिनीने 
महाराज दिलीपपर अनुग्रह न किया होता तो सम्भवत 
आदित्यवशकी कुल-परम्परा दिलीपतक पहुँचकर विशुखलित 
हो चुकी होती और भगवान्‌ रामका मर्यादापुरुपोच्रम-रूप 
सूर्यवशका शुगार न बन पाता। रघुवशका इतिहास ही बदल 
गया होता ओर फिर महाकवि कालिदासकी लेखनीकों 
इस सूर्यप्रभववशमे महाकाव्यकी सामग्रीका आकर्षण न 
दिखायी पडता। 

हमारे शास्त्रा एव मनीपियोने जिन वस्तुआं पदार्थों 
'एव प्राणियांकों गरिमामण्डित आस्पद प्रदान किया है, उन 
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सबकी पृष्ठ-भूमिमे विश्व-मड्रलकी पावन भावना अवश्य 
निहित रही है। पशुत्वकी जडतासे मातृत्वकी चोटीतक 
गायको पहुँचानेका श्रेय समाज अथवा शास्त्रोको नहीं 
अपितु इस भोली-भाली मूर्तिमे पायी जानेवाली अद्भुत 
गुणसम्पदाको है। साहित्य एवं व्यवहास्म भनुष्यकी 
सज्जनताकी उपमा गायकी नैसर्मिक सरलतासे दिया जाना 
शक सामान्य बात है। यह पशु नहीं यरोपकारका प्रतिमान 
है, मानदण्ड है-- 
“परोपकाराय दुहन्ति गाव ॥' 
वह करुणाकी प्रतिमूर्ति एवं त्यागकी पराकाष्ठा है) 
वाणीसे विहीन हाकर भी अपनी जिस प्राकृतिक वत्सलतासे 
वह बछडेके लिये अपने हृदयका रक्त उडेलनेको तत्पर 
रहती है वह वात्सल्य वाग्विलसित, कितु स्वार्थ-लोलुप 
मानव-समाजमे अलभ्य नहीं तो दुर्लभ अवश्य है। 
तृर्णाक आहारपर जीवन धारण कर मानवमात्रके लिये 
अलौकिंक सुधारसका सम्प्रदान करना गौ माताके ही उपयुक्त 
है। जब हम पशु-समुदायको आहार, निद्रा, भय एवं मैथुनका 
विशेष्य मात्र स्वीकार करते हैं तो हमारे अन्तश्चक्षु 
सम्भवत इस तथ्यस अनभिज्ञ रह जाते हैं कि जो त्याग एव 
नि स्वार्थ-सेबनकी भावना मनुष्यमें वर्षोकी तपस्याके पश्चात्‌ 
भी बडी कठिनतासे प्रवेश कर पाती है, वही एक माँके 
रूपमे गाधनमे सहज विद्यमान रहती है। आध्यात्मिक रूपसे 
एतावता वह हम लुब्ध मानवासे कहीं उच्चतर है। 


ज्ञाककी सार्थकतरा आचरणकी पवित्रतामे है--यदि 
ज्ञानके पश्चात्‌ भी हमारे आचरणम॑ माधुर्य नहीं तो वह ज्ञान 
दो कौडीका और यदि ज्ञानके अभावमे भी एक पशुमे 
त्यागकी विलक्षण महिमा विद्यमान है तो उप्तके लिये 
अक्षर-ज्ञाककी आवश्यकता ही क्या? 

गो माताकी महिमाका एक वैज्ञानिक आधार भी है। 
विज्ञानके प्रयोगोने यह सिद्ध कर दिया है कि गोदुग्धके 
समस्त तत्त्व मानव माँके दुग्धके तत्त्वोके ठीक समान होते 
हैं और माँके दुग्धके अभावमें अमृतरूप गो-दुग्घका 
सेवन मनुष्य सद्योजात अवस्थासे लेकर वार्धक्य अथवा 
मृत्युके पूर्व क्षणोतक्त कर सकता है। इस निरीह गौ 
माताका दूध शिशु-पालन-हैतु दुहते समय हम यह भूल 
जाते हैं कि इस माँकी अपनी सतति भी परिष्रालनकी 
अपेक्षा करती होगी, कितु करुणामयी, परोपकारकी 
साक्षात्‌ मूर्ति वह गौ माता अपने वत्सकी उपेक्षा करते हुए 
भी बिना किसी ननु-नचके अमृतमयी दुग्ध-धारासे हमे 
पूर्ण आप्लाबित कर देती है। दूधसे हमारा पात्र भर देती 
है। कितना महान्‌ त्याग है। कितना सहज स्वाभाविक 
परापकारका भाव है। पर गायके प्रत्ति हम कैसा व्यवहार 
करते हैं? क्या इसपर कभी सोचा है हमने? यदि नहीं तो 
फिर आज ही सकल्प ले कि “विश्वजननी गौके पालन- 
पोषण तथा रक्षणमे चाहे प्राणोकी भी बलि देनी पडे, हम 


पीछे नहीं हटगे।' 
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वंशीधरसे 
( श्रीनारायणदासजी चतुर्वेदी ) 

चशीधर' वशीवट बीच निज वशी.. आप दा 
कहिये बजाने फिर कब जुट जायेंगे? 

सार्थक 'गोपाल' नाम कब कीजियेगा नाथ? शक 
गो-विधातकोके.. दल कब लुटद जायेंगे? 

होगी. धर्म-स्थापना. नरायण' बताओ क्रब? हि 
ह दीन जन कब दीनतासे छुट 2 
आँखे खोल निद्रा छोड़ साहसके साथ जरा, कं 
सोते हुए भारतीय कब उठ > 














जद फट कीट 
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सर्वहितकारी धन--गाय 
(स्वामी भ्रीअच्युवानन्दजी महाग़ज़ ) 


विश्वके प्रादीनतम ग्रन्थ ऋग्वेदमे एक मन्त्र 
आया है-- 
हिड्कुण्बती बसुपत्नी बसूना वत्समिच्छन्ती मनसाभ्यागात्‌।॥ 
दुह्ममश्विभ्या पयो अप्ययेय रा वर्धता महते सौभगाया॥ 
(ऋ० १। १६४। २७ अधर्व० ९। १०। ५) 
पृज्यपाद ब्रह्मलीन महर्षि मेँहीं परमहसजी महाराज 
अपने सत्सममे इस वेद-मन्त्रका पाठ करके लाखो 
धर्मप्रेमियोको सम्बोधित करते थे और कहा करते थे कि 
“गाय अपनी मातासे भी श्रेष्ठ है, माताका दूध बच्चे थोडे 
दिनतक पीते हैं, परतु गौ माताका दूध जीवनभर पीते हैं। 
गायके बछडेसे खेतीका काम करते हैं--हलमे जोतते हैं, 
गाडी चलाते हैं। गायके गोबरसे घरद्वारकी लिपाई करते हैं। 
खेतमें खादका काम उसके गोबरद्वारा होता है। गोबरके 
खादसे खेतमें उर्वशा-शक्ति बढती है। परतु आधुनिक 
कृत्रिम खादसे जमीनकी जीवनी-शक्ति घटती है। इसलिये 
सबको चाहिये कि भायका पालन अवश्य करे। बूढी गाय 
और बैलको नहीं बेचना चाहिये। जिस तरह बूढे माता- 
पिताका पालन करते हैं, उसी प्रकार बूढी गाय और बूढ़े 
बैलका भी पालन करना चाहिये।' 
गोवश-हाससे देशको आर्थिक समृद्धिमे व्यवधान 
उत्पन्न होगा। यह ध्रुव निश्चित है कि गरीब-से-गरीब लोग 
जितनी आसानीसे बैलट्वार खेती कर सकते हैं, उतनी 
आसानीसे किसी यत्त्रसे नहीं कर सकते। गोपालनसे यह 
लाभ है कि खेती करनेके लिये उसके बछडेसे हल चला 
सकते हैं, उसके दूधसे जीवन-निर्वाह कर सकते हैं। विचार 
कीजिये कि गाय खाती है घास और देती है अमृततुल्य 
दूध। इसीलिये गायका पालन सर्वहितकारी जानकर सबोको 
करना चाहिये। 
आजकल हट ्रैक्टदद्धार भी खेतीका काम हो रहा है। 
पखतु वह सर्वसाधारणको सुलभ नहीं है। ट्रैक्टरका दाम 
बहुत अधिक है। जिसका उपयोग कोई गरीब किसान नहीं 
कर सकता। परतु यह हम प्रत्यक्ष देखते हैं कि मजदूर भी 


गायका पालन घास-भूसा खिलाकर आसानीसे कर लेते हैं 
और उसके बछडेसे अपनी जमीन नहीं रहनेपर भी बटाई 
जमीनको जोतकर अन्न उपजाते हैं। 

आयुर्वेदमे अनुपानके रूपमे गायके दूध, मक्खन, 
मूत्र, गोबर, घी, छाछ आदिके प्रयोग निर्दिष्ट हैं। गोमूत्रसे 
'कठिन-से-कठिन उदर-रोगोकी चिकित्सा की जाती है। 
चर्मरोगामे गोमूत्रका उपयोग किया जाता है। इसलिये 
स्वास्थ्यकी दृष्टिसे भी गोपालन अति आवश्यक है। भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण गायके महान्‌ रक्षक थे। वे गाय चराते थे। थे 
गोपालन करके ससारके समक्ष एक उदाहरण प्रस्तुत कर 
गये हैं। वृन्दावन, गोकुल, ब्रज आदि ऐतिहासिक स्थान भी 
हमलोगोको गोपालनकी स्मृतिका बोध करते हैं। भगवाम्‌ 
श्रीयमके गुरु महाज्ञानी मुनि वसिष्ठजीकी कामधेनु भन्दिनीकी 
कथासे हम उपदेश पाते हैं कि प्राचीन कालके ऋषि-मुनि 
भी गोरक्षक और गोपालक थे। सारे विश्वमे गायके समान 
उपयोगी जानवर कहीं भी उपलब्ध नहीं है। गोरक्षा-हेतु 
भारत सरकारको भी चाहिये कि देशके हर क्षेत्रमे भोचरभूमि 
और गोशालाका प्रबन्ध करे, वाकि साधारण समाजको विशेष 
लाभ प्राप्त हो। पौगणिक इतिहास बतलाता है कि राजा नृग 
नित्यप्रति करोडों गाय दान करते थे। उस समय गायका 
'पालन विशेष रूपसे किया जाता था। जो कोई गायका पालन 
करे हैं वे लक्ष्मेका आदर करते हैं। क्याकि गायके गोबरमे 
लक्ष्मीका निवास है। गोमूत्रमे गड्भाका निवास है। 

हमारे गुरुदेव मेँहीं परमहसजी महाराज जीवनभर 
गायके दूधका ही उपयोग करते रहे। वे गायके पालनपर 
विशेष ख्याल रखते थे। गायके खानेका प्रबन्ध घास-भूसा- 
'पुआल आदिको व्यवस्था भरपूर करवाते थे। गल्ला-तटपर 
स्थित महर्षि मेंही-आम्रममे अभी भी अच्छी नसलकी गाये 
पाली जाती हैं। आश्रममे एक गोशाला भी है। विचार 
'करनेपर यह निश्चित होता है कि आध्यात्मिक आर्थिक 
और शारीरिक, उन्नति एवं लाभके लिये गोपालन सभी 
वर्गोके लोगोको अवश्य करना चाहिये। 


स्च्स्च््ल्ड्ताजन ध्सनमनननन 
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गो-महिसा 


(डॉ० श्रीरघुवीरजी आर्य ) 


अखिल विश्वमे गौके सदृश उपकारी अन्य कोई भी 
प्राणी नहीं है। यह वह अनुपम विभूति है, जिसकी हमारे 
बेदोने भूरि-भूरिं प्रशला की है। आर्य हिन्दू-जातिने 
अनादिकालसे निरन्तर गोभक्ति, मोपालन, गोसेवा, गोपूजा 
एवं गो-सत्कारको अपने जीवनका सर्वोत्कृष्ट कर्तव्य समझा 
है। इस जातिके वेद, शास्त्र, स्मृतियाँ, पुराण और इतिहास 
गौके प्रति उत्कृष्ट भावनाआंसे ओत-प्रोत है। आयोके 
पवित्र हृदयामे पापनाशिनी घेनु-पाताका माहात्म्य दृढतापूर्चक 
अद्वित है, हजारो-लाखाने गोरक्षार्थ अपना सर्वस्व न्योछावर 
किया है। अपने प्राणोतककी बलि चढायी है, ससारके सब 
प्रकारके कष्ट-क्लेश, आपदू-विपद्‌ झेलकर भी गोरक्षा की 
है। राजाआने राज्य त्यामे हैं, योगियाने योगाननद छोडा है, 
युग-पुरुषोने नगे पाँव चन-वन घूम-फिरकर गौओकों 
चराया है, गौका अनुसरण करते हुए वे गौके बैठनेपर बैठे 
हैं, चलनेपर चले हैं, चारा चरनेपर भोजन किया है, पानी 
पपीनेपर पानी पिया है, सोनेपर सोय हैं और जागनेपर जागते 
रहे हैं। ऐसे महामानबोकी गोभक्ति प्रशसनीय श्लाधनीय 
एवं अनुकरणीय है। 
यदहापि विधर्मियोने आर्य-हिन्दुओकी इन उदात्त 
भावनाओका कदाचित्‌ दुरुपयोग ही किया है, अनुचित 
लाभ ही उठाया है, परतु आरयोने अपने सर्वस्व, राज्य- 
लक्ष्मी, धन-ऐश्वर्य तथा मान-प्रतिष्ठा आदि सबकी प्रत्यक्ष 
हानिका समक्ष देखते हुए भी गोमातापर आँच नहीं आने 
दी। एक समय था जब कि समस्त भू-मण्डलपर आर्योका 
अखण्ड चक्रवर्ती राज्य था। तब वेदानुकूल निर्मित उनके 
विधि-विधानके अनुसार सर्वत्र गौ-पूजा प्रचलित थी। यदि 
कोई यातुधान प्रमादवश मर्यादाका उल्लघन करके कहीं 
गो-घात-जैसा अक्षम्य अपराध कर बैठता तो प्राणदण्ड 
पाता था। 
'परतु वर्तमान समयका यह एक भारी अभिशाप है कि 
पाश्चात््य-पद्धतिसे जो भी व्यक्ति अग्रेजोके चार अक्षर पढ़ 
जाता है बह सर्वप्रथम वेदपर ही बार करनेका दुष्प्रयास 


करना आरम्भ कर देता है। यह भी भाग्यकी विडम्बना ही 
है कि पाश्चात््य-पद्धतिका अनुसरण करनवाले हमारे 
तथाकथित भारतीय दिद्वान्‌ प्राय अपनी सम्पूर्ण शक्ति, 
समग्र तत्त्व-ज्ञान, समूची विद्या तथा समस्त युक्ति-भण्डार, 
इस प्रयासपर व्यय कर देना ही अपने लिये, अपनी जातिके 
लिये, अपने धर्मक लिये तथा अपनी सभ्यता-सस्कृति- 
साहित्य एब परम्पराआके लिये श्रेयस्कर समझने लग जाते 
हैं कि येनकेनप्रकारेण बेदको हेय, चैदिक ज्ञानको अपपिपूर्ण, 
वैदिक सभ्यताको अपरिपक्र, वैदिक सस्कृतिको सकुचित, 
बैदिक साहित्यकों अकिचन तथा बैदिक परम्पराओको 
त्याज्य सिद्ध करना है। 

बंद जो (क) अगणित स्थानापर गौकों अच्न्या 
(न मारने योग्य) और अदिति (न काटने योग्य) के 
नामोसे पुकारता है, 

लेद जो (ख) गोघातकोको प्राणदण्ड देनेकी आज्ञा 
देता है, 
बेद जो (ग) राजाको आदेश देता है कि गोघातकोका 
अन्न-जल, ओषधि-उपचार बद करके सर्वस्व छीनकर 
उन्हें दश-निष्कासनका दण्ड दे, 

बेद जो (घ) गोघातको मानब-हत्याके समान दण्डनीय 
अपराध घोषित करता है, 

चेद जो (ड) गौके दूधकों अमृतके समान और दुर्बल 
शरीरवाले व्यक्तियांको हृए-पुष्ट बना देनेवाला स्वोकार 


'करता है 
चेद जो (च) गौकी महिमाको बडी-बडी सभाओमे 


गाये जामेका वर्णन करता है, 
चेट जो (छ) यातुधाना (गोघातको) के लिये 
सौसेकी गोलीसे बींध डालनेकी मर्यादा स्थिर करता है, 
चेद जो (ज) गौकी कोई उपमा नहीं मानता, 'ओस्तु 
मात्रा न विद्यते (यजु०२३।४८) उसका कोई मूल्य कोई 
मात्रा और कोई परिमाण नहीं मानता अर्थात्‌ गौके समान 
कोई भी नहीं है ऐसा बताता है 


अह्डू ] 
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वेद जो (झ) गौको रुद्रोकी माता, वसुओकी पुत्री, 
आदित्योको बहिन तथा घी-दूधरूप अमृत॒का केन्द्र मानता 
है और उसका वध न करनेकी आज्ञा देता है, 

--उसी बेदमे गोवध तथा गोमास-भक्षणकी कल्पना 
करना कितनी मूर्खता है, कितनी घृणित कल्पना है। वेदके 
ज्ञानके अभावमे मन्त्रोका मनमाना अर्थ लगानेसे ही गो- 
हत्याको बल मिला है और सरकारके लिये मार्ग प्रशस्त हो 
गया है। सरकार कतलखानोमे गाय कटवाकर गोमास और 
चमडेका विदेशोमे व्यापार कर रही है यह कितनी 
लज्जाकी बात है। 


गोहत्याक इस सुनियोजित पड्यन्त्रको बद करनेके 
लिये गोभक्ताह्मार समय-समयपर कितने आन्दोलन हुए, 
कितने बलिदान हुए, कितने सत-महात्माओका रक्त भूमिपर 
गिरा यह एक लबा इतिहास है, यह तथ्य किसीसे कैसे 
छिपा रह सकेगा। कुछ सफलता तो मिली, पर वह नगण्य- 
सी है, तथापि प्रयत्न तो आज भी दृढ रहना ही चाहिये। 
यह सत्यका मार्ग है, न्यायका मार्ग है। एक-न-एक दिन 
धूर्ण सफलता मिलेगी ही। इस कार्यम॑ गो-गोविन्दकी कृपा 
अवश्य ही प्राप्त होगी। अत पूर्ण श्रद्धा-भक्तिपूर्वक गोसेवाके 
कार्यम जुट जाना चाहिये। 








बल्च्च्य्य्न पापी स्व्स्च्च्न्स 


विश्वकी सर्वाधिक कल्याणमयी एवं पवितन्रतम वस्तु--गौ 


( स्वामी श्रीदत्तात्रेयानन्दजी (योगनाथ स्वामी )) 


बैदिक धर्म एवं सस्कृतिम॑ गौ (गाय) का अत्यधिक 
महत्त्व है। ऋवेद (८। १०१। १५) मे गौकी इस प्रकार 
प्रशसा की गयी है-गौ अमृतकी नाभि है। देवयजनमे 
गोदुग्ध, गोदधि और गोघृत अतीव आवश्यक है। गौ 
रुद्रोकी माता, वसुओकी पुत्री तथा आदित्याकी बहिन है।' 
*बेदमे गौका वैशिष्टद्य-वर्णन करते हुए कहा गया हैं कि 
*गावो विश्वस्य मातर '--गाय विश्वकी माता है। ऐसा भी 
'कहा गया है कि “गायकी पीठमे ब्रह्मा, गलेमे विष्णु, दोना 
पार्श्वभागम समस्त देवगण, मुखमे रुद्र, नेत्रामे सूर्य-चन्द्र 
'रोमकूपोमे ऋषि-मुनिगण और गोमूतमे गड्ढा आदि नदियाँ 
स्थित हैं।' 
श्रुति कहती है कि 'आयुर्व घृतम्‌।' गायका घी 
आयुकी वृद्धि करनवाला है, चुद्धिवर्धक है। आगे कहा है 
कि “गायका दही स्वादिष्ट एवं रुचिवधक होता है, गोमूत्र 
और गोमय अनेक रोमाके जन्तुआंकी शक्तिका समूल 
नाशक है। जहाँ गोशाला होती है, वहाँको हवा कौयाणुरहित 
शुद्ध होती है। वह स्थान देवमन्दिर-जैसा है। वैदिक यज्ञ- 
यागमे, देवपूजनमे, पश्चामृत एवं पञ्चगव्यका उपयोग अवश्य 
किया जाता है। ते 
गौको त्यागमूर्ति कहा गया है, क्योंकि उसके सभी 
अड्ज-प्रत्यज्ञ दूसरेके उपयोगमे आते हैं। इस महागुणसे गौ 


"सर्वोत्तम माता' कही गयी है। “देवीभागवत' (९॥ ४९। 
२४) में कहा गया है-- 

भमो देव्ये महादेव्ये सुरभ्ये च नमो सम । 

गवा बीजस्वरूपाये नमस्ते जगदम्बिके॥ 

गौ वस्तुत जगन्माता है। महाभारतके अनुशासनपर्वमे 
भीष्मपितामह महाराज युधिष्ठिरको 'गौका माहात्म्य' सुनाते 
हुए कहते हैं-'मातर सर्वभूताना गाव सर्वसुखप्रदा ।' 
--अर्थात्‌ गौ सभी सुखाको देनेवाली है और वह सभी 
प्राणियाकी माता है। 

महाभारत (अनु० ७४। ३-४)मे आया है कि “जो 
उच्छूल्लुलतावश मास बेचनेके लिये गायकी हिसा करते या 
गोमास खाते हैं तथा जो स्वार्थशश कसाईको मायकी कत्ल 
'करनकी सलाह देते हैं वे सभी महान्‌ पापके भागी होते 
हैं। गोंकी हत्या करनेवाला गोमास खानेवाला, गोहत्याका 
अनुमोदन करनेवाला गौके देहमे जितने रोएँ होते हैं, उतने 
वर्षोतक घोर नरकमे पडा रहता है।' 

धर्मग्रन्थामे स्पष्ट निर्देश है कि--गौको दु ख मत दो। 
गौका भूखी-प्यासी मत रखा। गौको लकडीसे, पत्थरसे, 
लातसे--क्रिसी भी प्रकारसे ताडित मत करो। उसे प्रसन्न 
रखनेपर लक्ष्मीदेवी सरस्वतोदेवी, महाकालीदेवी एवं सभी 
देव-देवियोको प्रसज्ता प्राप्त होती है। 


१६० # गायो विश्वस्य मातर * [ गेसेवा- 
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गोमहिमाको बताते हुए अग्निपुराणमे कहा गया है-- और गायका घी रसायन है।' 
'गाव पवित्रा भाड़ल्या गोषु लोका प्रतिष्ठिता । पेगम्बर मुहम्मद साहब “नाशियातहादी' ग्रन्थमे कहते 
गौएँ पवित्र ओर मड्भलदायिनी हैँ और समस्त लोक हैं कि 'गायका दूध और घो तुम्हारी तदुरुस्तीके लिये बहुत 
गौओम ही प्रतिष्ठित हें। जरूरी है, कितु गायका मोश्त (मास) नुकसान करनेवाला 
'पारसियाके महान्‌ धर्मगुरु “जरथुस्त्र' यश्न (४५। २) है।' ईसाई “पीटर डी लावेल' सूरत (गुजरात) से अपने 
मे कहते हैं कि “ईश्वर मनुष्य-जातिके लिये अभ्युदय पत्रमे लिखता है कि 'खबातके नवाबका आदेश है कि यदि 
तथा गौओका हित करनेके लिये आवश्यक बुद्धि, सदाचार कोई मुसलमान भी गोहत्या करता है, गोमास खाता है तो 
तथा दृढ़ता प्रदान करे।' “बदीदाद! ग्रन्थम॑ गोमहिमा उसे फाँसीपर चढा दिया जाय।' मुगल शहशाहोके गोहत्या 
वर्णित है। न करनेके सख्त फरमान जाहिर थे। 
इस्लामधर्मके 'हदीस'में कहा गया है कि 'गायके *स्वामी रामतीर्थ” कहते थे कि “गोमासाहारी व्यक्ति 
गोश्त (मास) से बीमारियाँ होती हैं तथा गायका दूध दवाई साक्षात्‌ राक्षस है, मासाहारी व्यक्ति जगम कब्रिस्तान है।' 


स्तन स्वधनट 


गौ दैवी सम्पदा है 


( श्रीबन्दीकृष्णजी त्रिपाठी साहित्यशास्त्री शास्त्ररत्त विधि-वाचस्पति, एडवोकेट ) 





गौ देवी सम्पदाकी प्रथम निधि है। यह व्यक्तिको 
स्वावलम्बन प्रदान करती है। व्यक्तिके पास प्रकृति-प्रदत्त 
शरीर तो है ही और भूमिपर वह जन्म लेता है, अत व्यक्ति 
अपने शरीर तथा थोडी-सी भूमिके साथ बस देवविग्रह- 
स्वरूप एक गौ रख ले त्ञो फिर उसे अपने जीवनयापन-- 
सार्थक जीवनयापन-हेतु किसी अन्य सहारकी आवश्यकता 
नहीं है। वह अपना सम्पूर्ण जीवन आरामसे परमधर्म 
“परोपकार' करते हुए भवबन्धनसे मुक्त रहकर मुक्तिभाक्‌ 
हो जाता है अर्थात्‌ पूर्णत्व प्राप्त कर लेता है। 
गौका गोरस--दूध, दही, मद्ठा, घी, मलाई आदि 
अनेक पदार्थोंके रूपमे तथा विविध रसोसे व्यक्तिकी श्षुधा 
शान्त कर सकता है। गोमूत्र उसे आधि-व्याधिसे दूर रख 
सकता है। गोबर उसे शुचिताके साथ-साथ अग्नि तथा 
भोज्य पदार्थक पाचनका साधन उसको भूमिको उर्वराशक्ति 
प्रदान कर सकता है और उसकी सततियाँ उसके लिये 
तमाम आवश्यक वस्तुएँ सुलभ करानेमे निरन्तरता प्रदान 
करनेके साथ-साथ उसके लिये आवश्यक होनेपर वाहनको 
व्यवस्था भी प्रदान कर सकती हैं। इस प्रकार गौ 
सर्वार्थसिद्धिका एक सम्पूर्ण साधन तथा भारतीय सस्कृतिका 


मूलाधार है, भारतीय दर्शनका आध्यात्मिक मूल है। 

गोधनसे धनी व्यक्तिके लिये 'परोपकार” कोई अतिरिक्त 
साधना नहीं रह जाती है क्याकि एक गाय जितनी सामग्री 
अदान करती है वह व्यक्ति अकेले अपने निजके प्रयोगमे 
खर्च नहीं कर सकता। वह यदि किसी समष्टिके साथ है 
तो उसे वह दूसरोको देगा ही--देना ही पडेगा। यही तो 
परोपकार है। गाय रखने तथा उसको सेवामात्रसे ही 
चरोपकारकी साधना स्वयमेव सिद्ध हो जाती है। गोमाता 
व्यक्तिको अपरिग्रही और परोपकारी बना देती है। 

जीवके इतने महान्‌ पुरुषार्थकी साधिका होनेके बाद 
भी गौका स्वरूप स्वयमे कितना शान्त कितना निश्चिन्त, 
कितना सौम्य तथा कितना प्रसन्न होता है कि उसे देखकर 
हो व्यक्तिका चित्त शान्‍्त और प्रफुल्लित हो उठता है। 
गौओकी स्वाभाविक चालमे एक अजीब-सा मोहक गाम्भीर्य 
होता है जो कि हमे बिना आतुर हुए अपने कार्योको पूर्ण 
करनेकी प्रेरणा प्रदान करता है। 

गौ और पृथ्वी एक-दूसरेके पूरक हैं। पृथ्वी जीवोका 
आधार है और गौ जीवाका जीवनाधार है। इस प्रकार गौ 
और पृथ्वीका तादात्म्य है। गौके गोबर तथा मूत्र पृथ्वीकी 


अड्ड ] «गो-गरिमा * १६१ 
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उर्वराशक्तिकी अभिवृद्धि करते हैं और यह अभिवृद्धि भी 
स्वाभाविक होती है। इसमे स्थायित्व एबं निरन्तरता होती 
है। अत यह पृथ्वीको अत्यन्त प्रिय होता है। पुराणो तथा 
शास्त्रोमे गोको पृथ्वीका जीवन्त रूप माना गया है। 

गौकी प्रकृति, उसके द्वाण्म प्राप्त नैसर्गिक एव स्वाभाविक 
स्वावलम्बन, उसका पृथ्वीके साथ तादात्म्य तथा उसके 
सौम्यादि गुणाके खान होनेके कारण ही भारतीय मनीषा, 
समाज एवं सस्कृतिमे गौका इतना महत्त्व है और इसे सभी 
दृष्टिसे सरक्षणीय तथा अध्न्य माना गया है। गौकी प्रकृति 
एवं स्वरूपका तात्तिक विवेचन तथा उसका अनुशीलन 
हमारे अध्यात्मके रहस्यका भेदन करनेमे सार्थक माध्यम 
बनता है और हम सृष्टिकी प्रक्रियाका उसकी पूर्णतामे 
समझ सकनेम॑ सक्षम होते हैं। 


अध्यात्मको यदि थोडी देरके लिये छोड भी दे तो 
भी आर्थिक एवं सामाजिक दृष्टिसे गौका हमारे जीवनमे 
बहुत महत्त्व है। विज्ञानकी चरमोत्कर्षकी अवस्थामे भी 
व्यक्ति निजम अत्यन्त अपूर्ण होता है, कितु गौका सानिध्य 
हमे बरबस पूर्णता प्रदान करता है जो कि सामाजिक 
दर्शनकी मूलभूत अवधारणा है। व्यष्टिसे समष्टि बनती है, 
अत ॒व्यष्टिकी आवश्यकतासे समष्टिकी आबश्यकताएँ 
भिन्न नहीं होतीं। मात्र गौकी सस्याकी वृद्धि समष्टिकी 
आवश्यकताएँ पूरी करेगी, यह तो सामान्य अड्डृशास्त्रकी 
बात है। 

अत हमे सर्वात्मना सर्वभावेन निरन्तर गौका सानिध्य 
एवं गोसेवाको अपनी दिनचर्याका अड्भ बनाना चाहिये क्याकि 
अन्य आसुरी सम्पदाएँ तो हमे अशान्त ही कर सकती हैं। 





अल -।---ने सना 


गो-गरिमा 
( भ्रीमहावीरप्रसादजी 'मधुप ) 


गो सब जगकी माता है यह निएचय है। 

गो सर्व-विभव-दात्री है, परम सदय है॥ 

गो-भक्ति पतितको भी पावन कर देती। 

गो-सेवा करती पाप-त्ताप सब क्षय है॥१॥ 

शो-पावन-तनमे देव सभी रहते है। 

ऐसा सब चेद-पुराण ग्रन्थ कहते है 
समान करते न समादर गोका। 

मूढ दुखोकी ज्वालामे दहते हैं॥ २॥ 

घास-फूस तृण-पात स्वयं चरती है। 

पर दुग्ध अमृत-सा वह प्रदान करती है॥ 

गो प्राणिमात्रका करती पघालन-पोषण। 

गो निबलोको कर सबल रोग हरती है॥ ३॥ 

४ गो है जिस घरमे, है आराम वहाँपर। 

गो है जिस घरम, है सुरधाम वहाँपर॥ 

गो है जिस घरमे, श्री-सुख-शान्ति यहाँ है। 
गोकी 


>, 


रस हि 


ही हे हे है ब्रज 


है जिस घरमे, है बस राम वहाँपर॥ ४॥ 
की सेवासे सुप्त भाग्य जग जाते। 
गो-सेवासे सब दैन्य-दुख भग जाते॥ 
गोकी सेवासे दनुज देव ग्रन जाता। 
गो-सेवासे धन-धान्य ढेर लग जाते॥ पता 


गे 








'डीटसीट जेट! 


था समय, मान पाती थी गो भारतमे। 
घर-घर पूजी जाती थी गो भारतमे ७ 
गो-सेवक थे सब भारतके नर-नारी। 
सुख-बादल बन बरसी थी गो भारतमे॥ ६ ॥ 
गो-चध-कारण गिर रहा, देश दिन-दिन है। 
गो-वध-कारण बढ़ रहा क्लेश दिन-दिन है ॥ 

हम दीन-हीन, बल-क्षीण हुए जाते है। 
गो-बध-कारण घट रहा शेष दिन-दिन है॥ ७ ॥ 
गो-वधिक नहीं कुछ भी विचार करते है। 

भारी पातकसे तनिक नहीं डरते है॥ 
कितना जघन्य अपराध कि जिससे पलते। 
उसके गलपर हो हाय छूरी धरते है॥ ८ ॥ 
गो-सेवाका फिर भाव जगे जन-प्रनमे। 
गो-प्रेम प्रकट हो फिर मानव-जीवनमें॥ 
गो-रक्षा-हित तन मन धन भेद चढा कर। - 
सब जुट जाय दृढतासे गो-पालनम॥ ९ ॥ 
फिर तनिक कष्टका नाम न रहने पाये। 

फिर नहीं किसीको भी दुख-दैन्य सताये॥ 

सच कहता हूँ, उपहास न इसे समझना। 

यह पिछड़ा भारत फिर ऊँचा उठ जाये॥१०७ 
















क्यों शोभ्ए 
भयो शोध्य 
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जाए गोष्च 


जे गीभ्य जणो गोध्य जमो शोध्द 


जयो गौभ्य 
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गोसेवाकी नीति 


भारतीय सस्कृतिमे गायका एक विशिष्ट स्थान रहा है। 
सस्कृतिके मड्गभल-प्रभातसे ही गाय राष्ट्रके जीवनमे महत्त्वपूर्ण 
हिस्सा लेती रही है। सास्कृतिक और धार्मिक दोना दृष्टियोसे 
भारतीय समाजम गाय परिवारके एक विशिष्ट सदस्यके रूपमे 
प्रतिष्ठित रही है। आज देशकी गिरी और बिगडी हुई हालतमे 
भी गाय अपना वहीं योगदान दे रही हैं। गायको हम कैसे 
सँभालते हैं तथा कैसे उसका सरक्षण और सवर्धन करते हैं, 
इसपर ही भारतके भावों आर्थिक जीवनका विकास अवलम्बित 
रहेगा। भारतके आर्थिक ढाँचेम॑ कृषिका जो स्थान है कृषिके 
विकासमें गायका वही स्थान है। 
गाँधीजी आजीवन गायके बारेमे चिन्तित रहे) 
विनांबाजीकी प्रेरणा मार्गदर्शन एवं प्रयाससे 'अखिल भारत 
कृषि-गोसेवा-सघ' आज इस ओर प्रयत्नशील है कि गायके 
शास्त्रीय विकास और बुनियादी महत्त्वको लोग ममझे। 
१-गोसेवाकी दृष्टि--विताबाजीने कहा कि “गोसेवा- 
संघ'की नीति “सेवा' शब्दम निहित है। गाय एक उदार प्राणी 
है वह हमारी सेवा और प्रेमको पहचानती है तथा हमे 
अधिक-से-अधिक लाभ देनेके लिये तैयार रहती है इसलिये 
हमे उसकी सेवा करनी है। सेवासे दो बात गृहीत हैं--एक 
तो हम बिना उपयोगके किसीकी सेवा नहीं कर सकते और 
दूसरे सेवा किये बिना हेम उपयोग लगे तो बह गुनाह होगा 
और हमे वह गुनाह हरगिज नहों करना है। 
गायकी बछडीका पुरा उपयोग करना है गायकी दूध 
देनेकी शक्ति बढानी है। मजबूत बछड देनेकी शक्ति बढानी 
है। उससे जुताईमे भी जितनी मदद मिल सके लैनी है। 
गोबर और गोमृजका खादके रूपने अच्छे-से-अच्छा उपयोग 
करना है। इसके लिये अधिक-से-अधिक शास्त्रीय ज्ञान प्राप्त 
करना है तथा प्राप्त ज्ञाकका उपयोग करना है। गायका समयपर 
ऊचित मात्रामे चारा-दाना देना उसके रहनेको अच्छो 
व्यवस्था करना काम लनेम॑ उसपर ज्यादती न करना साफ- 


सफाई रखना, बीमारीका इलाज करना, उसके सुख-दु खका 
पूरा ख्याल रखना और बूढ़ी हीनेपर ठोकसे उसका भरण- 
पोषण करना--इतनी बाते सेवामे आती हैं। 

ऊपरकी भीतिके अनुसार यह बात स्पष्ट है कि हम 
गीवशका शास्त्रीय सवर्धन करना चाहते हैं और उसकी हत्या 
कतई बद करना चाहते हैं। हम यह मानते हैं कि गाव 
धर्मशास्त्रके साथ-साथ अर्थशाम्त्रम भी टिकनी चाहिये और 
जब अर्थशास्त्रमे भी टिकेगी, तभी उसका पूरा पालन हो 
सकेगा। इस दृष्टिसे जीवनभर गायको स्वावलम्बी बनानेका 
हमाश प्रयास रहेगा। शास्त्रीय गोसवर्धन और सम्पूर्ण गोवश- 
हत्या-बदी ही हमारी नीति रहनी 'वाहिये। गायसे हमार 
मतलब गाय, बैल, बछडे अर्थात्‌ पूरे ग्रोवशसे है। 

३-राष्ट्रिय सयोजनमे गायका सर्वोपरि महत्त्व है-- 
भारतक आर्थिक सयोजनमे पिछले अतनुभवोक॑ आधारपर अब 
कृषिको ही सर्वप्रथम स्थान दिया जा रहा है। साथ ही स्थायी 
कृषि-विकासकी योजनाओम॑ गोपालनको प्रथम स्थान देना 
जरूरी हो गया है। गायसे ही हमे खेताक लिये अच्छे बैल 
आ्राह्ष होते हैं। समाजके स्वास्थ्यकों बलवान्‌ बनानेके लिये 
गोमाता हम शुद्ध और स्वास्थ्यप्रद दूध प्रदाव करती है। 
गोबरकी खाद खताको अधिक उपजाऊ बनाती है। अब तो 
गोबर-गैससे बिजली भी पैदा की जा रही है, जो कई तरहकी 
मशीनोकों सचालित कर सकती है। गोमूत्र अद्वितीय खादके 
रूपमे सिद्ध हुआ है गोमूत्र अमाघ औषध है एव आणविक 
शक्तिके निर्माणम सहायक हो ऐसा शोध चल रहा है। मृत्युके 
बाद भी गायकी हड्डी और चमडा स्थानिक ग्रामोद्योगाके लिये 
इस्तेमाल किया जा सकता है। इस प्रकार हमोरे राष्ट्रिय 
सयोजन विश्वेषकर ग्रामीण क्षेत्रोमे गायका स्वोर्पारि महत्त्व 
स्पष्ट है। 

३-सम्पूर्ण गोवशकी हत्या अद हो--भारतीय 
अर्थशास्त्र गाय बैल सभी समान-रूपसे उपयोगी हैं एव 


* गोसेवाकी नीति* 


श्द३ 
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भारतीय सस्कृतिमे सबका समान आदर है। अत बैल और 
सॉडसहित पूंरे गोवशको हत्या बद होनी चाहिये। इसके लिये 
आवश्यक है कि भारतीय सविधानमे सशोधन किया जाया 
आजके कानूममे सुप्रीम कोर्टके निर्णयके अनुसार बूढे बैल या 
साँडका सरक्षण उपयोगी होनेतक है। बूढे अनुपयोगी बैलके 
कतलकी इजाजत है। डॉक्टरके झूठे सर्टिफिकेटसे जवान 
बछडेतक कटते हैं। बैलके नामपर गाये भी कटती हैं। इस 
छूटके कारण सरक्षणके पूंरे कानून बेकार हो रहे हैं। गोवश- 
हत्या बदीका केद्रीय तथा स्टेट कानून बने ऐसी भारत 
सरकार एव प्रदेश-सरकारोसे हमारी माँग रहो है। 
कुछ लोगोका ख्याल है कि “सेक्युलर स्टेट! मे 
गोवश-हत्या-बदीका कानूम नहीं बन सकता, क्योकि ऐसा 
कानून बननेपर गाय और चैलकी हत्या करनेवाले मुसलमान 
भारतमे कैसे रह सकेगे? ऐसा कहनेवाले, ऐसा समझनेवाले 
'इस्लामका अपमान करते हैं। कुरानमे गोकुशी--गोहत्या 
'करना आवश्यक विधि नहीं है। इतिहास साक्षी है कि अकबर 
एव अनेक मुगल बादशाहोके राज्योमे गोवशकी हत्या पूर्णत 
बद थी। बहादुर शाह जफरके राज्यमे तो ईदपर पहरा रहता 
था ताकि कोई गायका क्रतल न कर दे। कश्मीर-जैसे 
मुस्लिम प्रधान प्रदेशमे भी गोवशकी हत्या पूर्णरूपसे बद है। 
बगाल-केरल छोडकर प्राय सारे भारतमे कहीं भी ईदपर 
गोहत्या नहीं होती। 
भारतका भी अपना समाजवाद है। भारतके समाजवादमे 
यह भाना गया है कि मानव-वशके अदर गोवशका समावेश 
कर और जिस गायके दूधपर हमारे बच्चे पलते हैं उसे 
कृतज्ञताके त्तौरपर रक्षा दे एव उसका क़तल न करे। 
मोरक्षाके सप्बन्धपे गाँधीज़ोने कहा है कि “गोरक्षा' 
भारतकी विश्वको देन है। बापूजीके कहनेका गहराईसे 
चिन्तन किया जायगा तो ध्यानमे आयेगा कि कितनी बडी 
नैतिक एवं आध्यात्मिक बात बापूजीने कही है। गोरक्षाको 
भावनाके पीछे “कृतज्ञता'-भावनाकी रक्षा है। जीवनभए 
जिसने सेवा को उसके प्रति अन्तिम दिनॉमें कृतज्ञता रखना 
ही मानवकी श्रेष्ठ भावना है। जिस समाजम कृतज्ञताकी जगह 
*कृतप्नता' को भावना बढती है, वह समाज कभी शान्तिसे 
नहीं रह सकता। “गोरक्षा' मानवताके रक्षणकी बुनियाद है। 
+गोवध चालू रहना या गोवध बद होना' इसपर सारे 


देशकी गोसवर्धन-नीतिअवलम्बित है। यदि पश्चिमको भाँति 
गोवध एवं गो-भक्षण चालू रहता है तो सवर्धनमे एकाड्री 
पशुओका विकास अधिक किया जायगा ताकि एक पशु 
कतलक लिये मिलता रहे। जैसे दुध-प्रधान नसले बढायेगे तो 
नर पशु कतलके लिये मिलते रहेंगे। परतु सम्पूर्ण गोवश- 
हत्या-बदी हो जाय तो गोसवर्धनकी नीति आमूल बदलनी 
होगी। गोवध-बदीके बाद सर्वाड्भी नसलका ही सवर्धन करना 
होगा, जिसमे नर और मादा दोनो उपयोगी हो। बछडी अच्छी 
दुधार हो और बछडा खेतीके जोत-लायक उत्तम बैल बने, 
ऐसी नसल तैयार करनी होगी। इसे ही सर्वाड्री नसल कहते 
हैं, इसमें नर और मादा दोनोका सरक्षण होता है। 

४-खेती और गोपालन अभिन्न है--सही बात तो यह 
है कि खेती और गाय दानोकी जोडी है। दोनो एक-दूसरेसे 
अभिन्न है। दोनो एक सिक्‍केके दो पहलू हैं। दोनो एक- 
दूसरेके पूरक हैं। खेतीको बैलोकी जोड़ मिल जानेसे खेतीकी 
जुताई अच्छी होती है। गोबर और भोमूत्रमे कचरा मिलाकर 
बडी तादादमे कम्पोस्ट खाद बनायी जा सकती है जिससे 
खेतीकी उपज बढती है और भूमिकी उपजाऊ-शक्ति कायम 
रहती है। खेती गायको चारा-दाना देती है। गाय अखाद्य 
घास-चारा खाकर उत्तम-से-उत्तम दूध देती है। उसमे ऐसा 
दिव्य गुण है कि वह अखाद्यको खाद्य बना देती है। 
'किसानका ग्रामीण जीवन गाय-बैलोके सहारे ही चलता है। 
उसे सालभर आमदनीके साधन मिल जाते हैं। उत्तर प्रदेशमे 
सन्‌ १९४१ से १९४६ तक ६ जिलोमे “केवल खेती” और 
“गोपालनके साथ खेती '--दोनो प्रकारके प्रयोग किये गये थे। 
उस बारेमे उत्तर प्रदेशकी सरकारने गोपालन और खतीके 
नामसे एक पर्चा (१० १९९) निकाला था। उसमे बताया गया 
है कि इस प्रयोगसे ५ वर्ष बाद यह सिद्ध हुआ कि गोपालनके 
साथ खेती करनेवालोकी आय प्रति एकड रु० ११० ४४ हुई, 
जबकि बिना गोपालनके केवल खेती करनेवालाकी औसत 
आय प्रति एकड रु० ५१ ५६ आयी। 

कई जगह यह सवाल उठाया जाता है कि हम 
मनुष्योको खिलाय या गायका खिलाय॑ । ऊपरके प्रयोगासे स्पष्ट 
होता है कि यह सवाल ही गलत है। हम गायको जा कुछ 
भी खिलाते हैं वह अपने लिये हो खिलाते हैं, गायपर 
मेहरबानी नहीं करते। जितना उसे खिलाते हैं उसके मुकाबले 


श्ध्ड 


* गावो विश्वस्य मातर + 


[गोसेवा- 
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कई गुना अधिक लाभ गायसे मानवको मिलता है। जैसे 
खेतमे बीज बोनेको धूल-मिट्टीमे अनाज फेकना नहीं कहा 
जायगा, वैसे ही गायकों खिलाना भी बीज बोनेके समान तथा 
उससे कहीं अधिक लाभदायी है। जैसे गायसे खेतीको लाभ 
है, बैसे ही गायको भी खेतीसे लाभ है। गाय सुखमय जीवन 
खेतपर ही बिता सकती है। जहाँ खेती नहीं है, वहाँ चारा- 
दाना महंँगा होगा। वहाँ अच्छी-से-अच्छी गायका भी आजके 
अर्थशास्त्रमे पालन करना कठिन होता है। वर्धोकि आस-पास 
दो-चार जगहोमे जहाँ खेतीके लिये काफी जमीन थी, परतु 
जमीने उपजाऊ नहीं थीं वहाँ गोशालाएँ खडी की गयीं। 
उसका नतीजा यह हुआ कि बहाँकी जमीने उपजाऊ बन 
गयीं। सघकी निश्चित राय है कि खेती और गोपालन 
'एक-दूसरेके पूरक हैं। वे साथ-साथ चलने चाहिये, यानी 
हर किसानके पास गाये होनी चाहिये और हर ग्वालेके 
पास खेतीकी जमीम। इसी अनुभवसे सघने गोपालनके 
साथ-साथ कृषिका काम भी हाथमे लिया है। और 'गोसेवा- 
सघका नाम भी 'कृषि-गोसेवा-सघ' कर दिया है। भगवान्‌ 
श्रीकृष्णे भी गीतामे कृषिकि साथ गोसेवाको जोडा है 
“कृषिगौरक्ष्यवाणिज्यम्‌'। श्रीकृष्ण गोपालक थे तो भैया 
बलराम--हलधर किसान। 
७५-गोसवर्धन-नीति--गोसवर्धनकी आज जो नीति चल 
रही है, वह केवल दूध बढानेके लक्ष्यों लेकर है। इस 
कारण बैल-शक्तिकी ओर कोई ध्यान नहीं दिया जाता। 
वास्तवमे होना यह चाहिये कि करोडो किसान रख सके, 
ऐसी सर्वाड्री गाये पैदा की जानी चाहिये, जो १००० से 
२,००० लीटरतक एक बतमे दूध दे और उत्तम बैल दे। 
सवर्धन-नीतिमे इस बातका भी ध्यान रखना आवश्यक है कि 
जो सर्वोड्डी नसले हैं यानी अधिक दूध और उत्तम बैल दे 
सकती हैं-जैसे हरियाणा थारपारकर गौर काकरेज 
काग्रायम देवनी आदि। इन नसलोको सिलेक्टिव ब्रीडिगसे 
शुद्ध रूपमें सवर्धन करना चाहिये एबं जो कम दूधवाली 
बिना नसलकी गाय हैं उनको क्रास करके सर्वाड्री गाय 
बनाना चाहिये। 
(अ) गोसवर्धनका लक्ष्य सर्वाड्री हो--प्रथम यह तय 
'करना आवश्यक है कि भारतमे गोविकासका लक्ष्य क्या हो? 
विदेशमें दूध और मासका लक्ष्य रखकर गोसवर्धन किया 


जाता है। भारतको दूध और खेती-जोतकी आवश्यकता है। 
आज भी हमारी ७५ प्रतिशत खेती बैलोपर निर्भर है। निकट 
भविष्यमे भी बैलोकी आवश्यकता है। इसलिये हमारे 
गोसवर्धनका लक्ष्य सर्वाद्बी नसल तैयार करना होना चाहिये, 
यानी बछडी अधिक दुधार हो और बछडा खेती-जोतके 
लायक उत्तम बैल बने! 

जो देश गायको कतल करते हैं और उसे खाना जायज 
मानते हैं, उन देशोमे एकाड़ी पशु चल सकते हैं। लेकिन 
भारत-जैसा देश जो गोरक्षाको धर्म मानता है, गायके 
उपकारोको स्मरण रखते हुए कृतज्ञतापूर्वक गोहत्या-निरोध 
कानून बनाना चाहता है, उस देशमे नर-मादा दोनो उपयोगी 
होगे, तभी मगोरक्षा हो सकेगी। 

(आ) विदेशी रक्त बैल-शक्तिके लिये क्रम 
उपयोगी--आज क्रासब्रीडिगके जो प्रयोग चल्ल रहे हैं उनमे 
ऐसा अनुभव आ रहा है कि बछडियोमे दूध बढ जाता है, 
पर बछडोमे जोत (ड्राफ्ट) की शक्ति घट जाती है। भारतको 
दूध भी चाहिये और जोत-शक्ति भी। इसलिये आवश्यक है 
कि विदेशी रक्तकी अपेक्षा भारतीय रक्त हो दिया जाय 
जिससे बछडोकी जोत-शक्ति कायम रह सके! किसी भी 
हालतमे बैल-शक्तिका घटना भारतके लिये अनुकूल नहीं हो 
सकता है। समतल भूमि और शहरोकी सडकोपर सम्भव है 
क्रास बैल काम दे सके, पर देहातोमे खेतीमें मुश्किलसे काम 
देंगे ये कड़ी धूपको बर्दाश्त भी नहीं करते। 

(डर) अपग्रेडिग ( भारतीय नसलोसे क्ास करना )-- 
भारतकी आबहवाके अनुकूल नसल तैयार करनी हो तो 
सिलेक्टिव ब्रीडिग या अपग्रेडियका सहारा लेना चाहिये। 
आज भी सर्वान्री नसलोके उत्तम साँड मिल सकते हैं। उनको 
नजरअदाज नहीं करना चाहिये। उनका सीमेन भी सप्रह 
करके नसल बढानी चाहिये। 

विदेशी नस्लोसे ग्रीडिंगकों क्रास-ब्रीडिग कहते हैं और 
भारतीय नस्‍्लोके क्रासको अपग्रेडिय कहते हैं। महाराष्ट्रक 
सतारा जिलेमे धोकमोड क्षेत्रमे पिछले अनेक वर्षोसे 
अपग्रेडिगका कार्य होता आया है। इसके बहुत ही अच्छे 
परिणाम आये हैं। 'खिलार” को “थारपारकर' से अपग्रेड 
किया गया। इस अपग्रेड नसलका नाम खिलारधारी रखा। 
खिलारका दूध ४-५ लीटर था तो खिलारधारीका अधिकतम 


अछ्डू ] 


+गोसेवाकी नीति * 
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१४-१५ लीटर तक बढा है। घृताशका प्रतिशत भी अधिक 
है, बैल खेठीके श्िये उत्तम होते हैं। अत जहाँतक 
अपग्रेडिगसे काम चलता हो, बहाँ अपग्रेडिग ही किया जाय, 
क्रास-ब्रीडिंग न किया जाय। 

(३ ) मान्य नसलोपर क्ास-क्रीडिगको पूर्णतया रोका 
जाय--भारतमे कुछ नसले प्राचीन समयसे चलती आ रही 
हैं। हजारे वर्षोके प्रयत्त एव जलवायुके कारण कुछ नसले 
स्थिर हुई हैं। इनमे कुछ स्थायी गुण देखे गये हैं। इन नसलामे 
गीर, थारपारकर, हरियाणा, काकरेज, आगोल, कागायम, 
देवनी आदि प्रमुख हैं। इनमे अधिकाश नसले सर्वाद्भी हैं। इन 
मान्य नसलोका विकास भारतोय नसलासे सिलेक्टिव ब्रीडिग 
था अपग्रेडिगकके जरिये किया जाय। इससे उनके स्थायी 
शुणोको आँच आये बिना दूध और बैलशक्ति दोनोकी वृद्धि 
हो सकेगी। 

आज हमोरे पास हरियाणा, थारपारकर, काकरेज, 

ओगोल आदिकी २,००० से २,५०० लीटरतक प्रति ब्याँत 
दूध देनेवाली और उत्तम बैल देनेवाली गायें मौजूद हैं। 
जिससे यह स्पष्ट होता है कि दो ढाई हजार लीटरतक दूध 
और उत्तम बैल पैदा करना सम्भव है। विशेषज्ञाकों अपनी 
शक्ति इसमे लगानी चाहिये। मान्य नसलोपर क्रास-ब्रीडिंग 
करके उनके स्थायी गुणोको नष्ट करना गोवश तथा देश 
दोनोके लिये हानिप्रद है। 

६- गाय बनाम भेैंस--आज भारतमे गाय और 
भैंसके सम्बन्धमे दुविधा चल रही है कि किसको तरक्की दी 
'जाय। हम कुछ ऐसे पशोपेशमे पडे हैं कि इधर गायको भी 
बढावा देते हैं, उधर भैंसको भी बढावा देते हैं। मतीजा यह 
होता है कि न पूरी तरहसे गाय बढ पाती है न भैंस। एक 
बात समझ लेनी चाहिये कि भारतमे हमोरे पास इतनी जमीन 
नहीं है कि हम गाय और भैंस दोनाको साथ-साथ पाल सके। 

पशुओसे राष्ट्रको दो अपेक्षाएँ हैं। पहली--अन्न-उत्पादन 
अर्थात्‌ खेती-जोतकी और दूसरी दूधकी | दूधकी आवश्यकता 
भैंस पूरी कर सकती है, ऐसा थोडी देरके लिये यदि मान लें 
तो भी सारे देशकी खेती-जोतको तथा परिवहनकी आवश्यकता 
भेंससे पूरी नहों हो सकती यह तथ्य है। हम सोचते हैं कि 
ट्रैक्टसे पूरी खेती कर लो जाय तो भी आनेवाली कई 
पीढियोतक खेतीके लिये बैलाकी आवश्यकता रहेगी ही। 


अगर तेलके स्रोत कम होते हैं तो बैल ही एकमात्र 
आधार रहेगा। 

बहुत विचार करने तथा अनुभवसे यह सिद्ध हो जाता 
है कि गोवशसे ये दोनो काम पूरे हो सकते हैं। जहाँतक 
खेती-जोतका प्रश्न है, बैलसे आज यह आवश्यकता पूरी 
हो ही रही है। शास्त्रीय सवर्धनसे बैल-शक्ति बढानेकी 
ओर ध्यान देगे तो जोत-शक्तिमे जो कमी पडती है वह भी 
पघूरी हो सकती है। जहाँतक दूधका सवाल है, यह निर्विवाद 
सिद्ध हो चुका है कि भैंसके मुकाबले गायमे दूध देनेकी 
शक्ति बहुत अधिक है। आजकी गाये दूध कम देती हैं यह 
सही है। परतु अच्छे सवर्धनके बाद गायोका दूध काफी 
बढ़ सकता है। आज प्रत्यक्ष अनुभव भी यही है। गायोमे 
जो कमी है, वह एक ही बातकी है कि गोदुग्धमे घीका 
प्रतिशत कम है। भैंसके दूधमे सबसे बडा आकर्षण 
चृताशका अधिक होना है। जब हम यह मान लेते हैं कि 
गायमे दूध भैंसके मुकाबले डेढ या दुगुना हो सकता है तो 
यह भी मान लेना चाहिये कि गायके दूधमे घृताशका 
प्रतिशत कम होनेपर भी टोटल घी भैंसके मुकाबले कम 
नहीं रहेगा। सब दृष्टिसे राष्ट्रकी शक्ति गोपालन-गोसवर्धनमे 
लगेगी तभी देश आगे बढ सकेगा। आज तो गाय-भैंस दोनो 
ही बेतहाशा कट रहे हैं। बैलोकी सख्या इतनी कम हो गयी 
है कि दोनोकी आवश्यकता है। 'गोसेवा-सघ' ने गोवशके 
कतल-बदीकी मोौगके साथ ही भैंस-भैंसेके कतल-बदीकी 
भी माँग की है। 

७-अन्त्योदय ( किसानकी गायको बढावा देना )-- 
भारतमे दूधकी उपलब्धिका प्रश्न शहरोकी कुछ गायोको 
तीन-चार हजार लीटरवाली करनेसे हल नहीं होगा। आवश्यकता 
है करोडो गाये जो प्रति ब्याँत ५०० लीटरसे भी कम दूध 
देनेवाली हैं उनका सवर्धन करके उनमे प्रति ब्याँत १,००० 
से २००० लौटर तक दूध बढाया जाय। गोसवर्धनके क्षेत्रमें 
अन्त्योदयका सिद्धान्त लगाना होगा अर्थात्‌ जो गाये सबसे 
कम दूध देनेवाली हैं, उनका सवर्धन प्रथम किया जाय। 
उनका दूध चार गुना बढाना कठिन नहीं है। भारत-जैसे 
विशाल और देहातोमे बसनेवाले देशके लिये अन्तिम गायको 
उठाना प्रथम कर्तव्य होना चाहिये। 

आज तो सभी क्षेत्रोमे केवल धनी और मध्यम चर्गकी 


श्द्् 


+ गावो विश्वस्य मातर * 
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सेवा चली है। शहरोको दूध-सप्लाई करनेके अलावा 
गोसवर्धनका कोई लक्ष्य नहीं माना जाता। पशुपालनमे 
होनवाला अधिकाश खर्च केवल शहरोकी सेवाके निमित्त हो 
रहा है। देहातके किसानकी, उसकी खेतीकी उसमे भी 
अन्तिम किसानकी कहीं कोई पूछ नहीं है। क्या हम आशा 
करे कि हमारे विशेषज्ञ और राजनेता सही दिशामे सोचना 
आरम्भ करेगे एव गिरी हुई करोडो गायोको उठायेगे? 
<-शहरोसे दुधार पशुओको हटाना--गोव्शके पतनके 
कारणोकी जाँच करनेसे पता चलता है कि उत्तम दुधार 
नमसलोका विनाश बडे-बडे शहरोमे हो रहा है। बडे-बडे 
शहरोम॑ दूधके लिये लोग अच्छी-से-अच्छी गाये ले जाते हैं 
और दूध कम होते ही वे गाये कसाईके हाथ बेच दी जाती 
हैं। इस त्तरहसे भारतका उत्तम-से-उत्तम गोधन इन शहरोको 
बलिवेदीपर नष्ट हो रहा है। 'गोसेवा-सघ' ने राष्ट्रपति बाबू 
राजेन्द्रप्रसादजीको अध्यक्षतामे सन्‌ १९४९ मे इस विषयकी 
जाँचके लिये एक समिति नियुक्त की थी। उस समितिने 
'कलकत्ता और बबई दो जगहकी जाँच को। जाँचमे यह पाया 
गया कि बड़े शहरामे गायोकी हालत बहुत बुरी रहती है। न 
उनके निवासके लिये पूरा स्थान होता है, न दिनमे घूमनेका 
स्थान होता है। बछडे-बछडियोको मार दिया जाता है 
क्योकि उन्हे खिला-पिलाकर बड़े करनेमे जितना खर्च होता 
है, उतनी उनकी कीमत नहीं आती। कृत्रिम उपायोसे गायोका 
इतना दूध निकाला जाता है कि गाय जल्दी गरमाती ही नहीं। 
अक्सर दूध बद होनेके बाद गाय कसाईके हाथ बेच दी जाती 
है। सूखी गायको ब्यानेतक पाँच-छ महीने रखने-खिलानेमे 
जितना खर्च होता है, उससे कम कीमतम नयी गाय खरीद लेते 
हैं और पुरानी कसाईका बेच देते हैं। इस तरह देशकी उत्तम- 
से-उत्तम दुधार गाये और उनकी सत्तान नष्ट कर दी जाती है। 
इस विनाशकों रोकनेक लिये सघको स्पष्ट राय है कि 
बडे शहरोम दुधार पशुओका रखना कतई बद कर देना 
चाहिये। जिन लोगाके पास बहुत कुछ खुली जमीन हो और 
जो लोग दूध सूखनेपर भी गायका पालन करनेम समर्थ हो 
ऐसे कुछ लोगोंको अपवादके तौरपर गाये रखनेकी इजाजत 
दी जा सकती है। शटरवालोको चाहिय कि शहरोमे पशु 
रखनेके बदले देहातोसे दूध शटराम॑ लानेका इतजाम कर ले। 
जैसा आज 'गोसवर्धन-गोरस-भण्डारो 'म होता है। मोटर 


आदिसे सौ-डेढ-सौ किलो मीटर दूरसे दूध लाया जा सकता 
है। गाय-भैंस तो वहीं रहने चाहिये, जहाँपर खेतीकी जमीन 
हो और गोबर-गोमूत्रके खादका उपयोग हो सकता हो। जहाँ 
चारा-पानी सस्ता हो और जहाँ सूखे जानवरको पालनेमें 
आसानी हो ऐसे स्थानोपर गाय रखनेसे गाय बचेगी, खुली 
हवामें फिरनेवाली गायका दूध भी स्वास्थ्यकर मिलेगा, 
खेतीको अच्छी खाद मिलेगी, खेतीकी उन्नति होगी और 
अनाजकी उपज बढ़ेगी। खेतोमें घूमनेवाली गायोका स्वास्थ्यप्रद 
दूध भी मिल सकेगा। यही ऐसा तरीका है, जिसमे गाय और 
शहरवाले, दोनोका लाभ है, दोनो बच सकते हैं। यही 
*गोसवर्धन-गोरस-भण्डार-योजना' है। 

९-बूढे तथा अनुत्पादक पशु--बूढे पशुओके लिये दूर 
'जगलामे जहाँ पर्याप्त चारा-पानी हो वहाँ गोसदन कायम किये 
जायेँ। वहाँ साँड न रखा जाय। इससे बेकार पशुओकी उत्पत्ति 
रुक जायगी। गोसदनोपर जो खर्च होगा वह कहाँसे आये यह 
सवाल रहता है। आज बडे-बडे शहरोमे व्यापारियोंने स्वयं 
प्रेरणासे व्यापारपर धर्मादाके नामसे गोरक्षणके खर्चके लिये 
'लाग-बाग लगा रखी है, उन लाग-बागोको कानूनी बना दिया 
जाय। जिन शहरोमे ये लागे न हो वहाँ भी लगायी जा सकती 
हैं। जहाँ स्थानीय 'गोरक्षण-सस्था' चलती हो, वहाँ आधी 
आमदनी उसे दी जाय तथा आधी गोसदनोके लिये रहे। जहाँ 
“गोरक्षण-सस्थान' चलता हो वहाँकी पूरी आमदनी गोसदमोके 
लिये रहे। इस तरीकेसे काफी हृदतक स्थायी व्यवस्था हो 
सकती है। इस व्यवस्थाके बाद भी सरकारी सहायताकी 
जरूरत रहेगी तो उतनी सहायता सरकारको देनी होगी। आज 
कम्पोस्ट जैविक खादोका महत्त्व बढ रहा है। गोबर-गोमूत्रके 
खादको पूरी कौमत मिली वो गोसदन स्वावलम्बी हो 


सकत॑ हैं। हु 
१०-गाँव-गाँव गोसदन--हर प्रकारसे गाँव स्वावलम्बी 


बने ग्रामसभा सक्षम बने। ग्रामसभा तभी अच्छी बन सकती 
है जब गाँवका जा उत्तम गोधन है और जिनसे आर्थिक लाभ 
होता हो ऐसे पशु क्सान-गोपालकोके पास रहे और जो गायें 
बूढी हैं या जवान होनेपर आर्थिक दृष्टिसे कमजोर हो गयी 
हैं उनकी सँभालका कार्य गाँवके गोसदन करें। गोसदनमें 
गोबर-गोमूत्रके कम्पोस्ट खादकी उत्तम व्यवस्था हो। इस 
खादसे खर्चकी कमी पूरी हो सकती है। पूरी कोशिश की 
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*गोसेवाक्की नीति* 
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जाय हो गोसदम स्वावलम्बी भी हो सकते हैं। यह सत 
विनोबाजीका नया सुझाव था। इस योजनाके अनुसार ग्रामसभा 
भाँवके बेकार पशुओको संभाल सकेगी। इससे “गोहत्या- 
बदी' सफल होगी और 'गोसवर्धन' बढेगा। 
११-पशु-खाद्यका निर्यात बद हो--विदेशी मुद्रा 
आयोजित करनेके लोभमे भारतसे बडी मात्रामे पशु-खाद्योका 
खासकर खलीका विदेशोमे निर्यात होता है। देशमे जितने पशु 
हैं, उनके लिये भी पशु-खाद्यकी कमी है, यह निर्विवाद बात 
है। परतु मनुष्यका स्वार्थ उसे कहाँ-से-कहाँ ले जाता है, 
इसकी कोई सीमा नहीं । कृषि-मन्त्रालयके एक सचिव कहते 
हैं कि पशु-खाद्योको बहुत कमी है, इसलिये निर्यात बद होना 
चाहिये। उधर प्रोडक्शन सचिव कहते हैं कि खलीका निर्यात 
जरूरी है, नहीं तो खलोके भाव गिर जायँंगे। उसका असर 
उत्पादकोपर पडेगा और परिणाम-स्वरूप मूँगफली एव 
'तिलहनोका उत्पादन कम हो जायगा। तथाकथित बुद्धिमान्‌ 
लोग अनुकूल-प्रतिकूल मनमानी दलीले देते रहते हैं। 
निर्यातसे केवल शहरी व्यापार और कारखानेवालाका स्वार्थ 
सधता है, ग्रामवासी मरते हैं। 
वास्तविक स्थिति यह है कि पशु-खाद्योकी देशमे कमी 
है, निर्यात बद हुआ तो भारतके पशुओको वह खाद्य मिलेगा। 
देशकी गायोको खली मिलेगी तो दूध बढेगा, खाद उत्तम 
मिलेगी, गोबर-गैस बढेगी। कुल मिलाकर निर्यातके मुकाबले 
अधिक हो लाभ होगा। 
११-चारे-दानेकी प्लानिंग हो--गोसवर्धनके लिये उत्तम 
सॉडके उत्तम बीजकी आवश्यकता है ऐसा सभीका मानना 
है, परतु उससे भी अधिक आवश्यकता पशुके खाद्याके 
बढानेकी है। यदि खाना पूरा न मिलेगा तो नसल-सुधारका 
साण कार्यक्रम व्यर्थ जायगा। बिना खुराकक शरौरम दूध भां 
नहीं बनता है। आज जो भी गाये जैसी भी हैं उनका नसल- 
सुधार किये बिना पर्याप्त खाना देगे तो दूध बढ जाथगा और 
बैल-शक्ति भी बढ जायगी। हमारा अनेक चर्षोंका अनुभव है 
कि खुराक अच्छी मिलनेपर यहाँ “गोपुरी ' मे तीन गुनातक दूध 
बढा है। चारे-दानेके बढाये बिना गोसवर्धन असम्भव है। 
सारे देशमें “मनुष्य-खाद्यो' के लिये प्लानिंग किया 
जाता है ताकि इसी जमीनमेसे आवश्यक खाद्य-पदार्थ मिल 
जायें। उसी प्रकार 'पशु-खाद्यो” यानी चारे-दानेका भी 


घ्लानिग अनाजके प्लानिंगकके साथ-साथ होना चाहिये। 
खेतीमे ऐसे ही बीज बोये जायें जिनसे पशुओके लिये अधिक 
चारा मिल सके। 

१३-गोदुग्थकी खरीद उचित भावमे हो---आज भारतमे 
खासकर सरकारी-गैरसरकारी एवं सहकारी डेयरियोसे घृताशके 
आधारपर दूध खरीदनेके भाव निश्चित किये जाते हैं, जिसका 
परिणाम यह होता है कि गोदुग्धको बहुत ही कम भाव 
मिलता है और भैंसके दूधको गोदुग्धसे ड्योढा भाव मिलता 
है। परिणाम यह होता है कि गोपालककों गाय छोडकर भैंस 
पालनी पडती है। आज हम देख रहे हैं कि चबई दिल्ली 
गुजरात उत्तरप्रदेश आदि जहाँ-जहाँ भी घृताशके आधारपर 
दूध खरीदनेके भाव रखे गये हैं, वहाँ-वहाँ डेयरियोके आस- 
पास गाये समाप्त हुई हैं और भैंसे बढी हैं। 

घृताशके आधारपर भाव रखनेमे सबसे बडी भूल यह 
है कि दूधमे घृताशको ही हम सबसे कीमती बस्तु मानते हैं 
और बाकी तत्त्वो (पाउडर) को गौण। यह शोषणका व्यापारी 
तरीका है। वास्तविक पोषणकी दृष्टिसे देखा जाय तो 
घृताशकी कौमत एक तिहाई और बाकीके दूध पाउडर 
(एस०एन०एफ०) की कीमत दो-तिहाई मानी जायगी। 
राष्ट्रय योजनामे राष्ट्रको देशका पोषण देखना चाहिये। 
इसलिये यह तय करना आवश्यक है कि गोदुग्धको किसी 
प्रकार भी भैंसके दूधसे कम भाव न मिले। खुशीकी बात है 
कि इस दृष्टिकोणको महारा६ सरकारने समझा था। ' भारतीय 
कृषि उद्योग-सस्थान उरलीकाचन'के सतत प्रयत्ञोसे यह 
काम हुआ। महाराष्ट्र सरकारकी ओरसे साढ़े चार प्रतिशत 
घृताश और साढ़े आठ प्रतिशत एस०एन०एफ० टोटल 
सॉलीडस १३ प्रतिशतके गोदुग्धको और ७ प्रतिशत घृताश 
तथा ९ प्रतिशत एस०एन०एफ० कुल सॉलीडस १६% भैंसके 
दूध दोनोका खरीद-भाव समान देती रही । कई सालोतक यह 
योजना चली। उसका परिणाम यह हुआ है कि महाराष्ट्रमे 
काफी मात्रामे मोपालन बढा है। ठरलीकाचन-सस्थाके महामन्त्री 
स्व० मणिभाईका दावा था कि दूध-खरीदीकी यही नीति 
चलती रही तो दस सालमे सारे महाराष्ट्रमे गोदुग्ध-ही-गोदुग्ध 
हां जायगा। सर्वत्र गाये फलगी-फूलेगी। श्रीमणिभाईका यह 
दावा सफल हुआ है। आज वरली डेरीमे ८०% गोदुग्ध आ 
रहा है। 


१६८ 


+ गायो विश्वस्य मातर * 


[गोेसेवा- 
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उचित यही है कि गोदुग्ध और भैंसके दूधके भाव 
समान हो। उत्पादन-खर्चकी दृष्टिसे यह माना जा सकता है 
कि गोदुग्धके उत्पादनका खर्च कुछ कम आता है। इसलिये 
गोदुग्धके भाव भैंसके दूधके मुकाबले दस प्रतिशत तक कम 
रखे जा सकते हैं। परतु पिछले ४० वर्षोंमे गायके साथ भारी 
अन्याय हुआ है। गोदुग्धको अधिक भाव देने चाहिये यह बात 
विशेषज्ञ भी कहने लगे हैं। वे समझ गये हैं कि गोदुग्धको 
अधिक भाव नहीं मिलेगे तो उनके मारे कार्यक्रम असफल 
हो जायँगे। 
खुशीकी बात है कि भैंसके हिमायती, राष्ट्रिय डेरी 
विकास बोर्डके अध्यक्षने भी इस तथ्यको माना है कि आज 
दूध-खरीदीकी जो नीति है उसमे गायक प्रति भारी अन्याय 
हो रहा है। इसलिये उन्होने प्रथम कदमके तौरपर यह 
स्वीकार किया है कि गोदुग्ध और भैंसके दूधके खरीद- 
भावमें १०-१५ प्रतिशतसे अधिक अन्तर न हो। 
१४-गोदुग्ध-प्रसार--दुनियाका यह नियम है कि जिस 
वस्तुकी माँग बढती है वह दुनियाम अधिक पैदा होने लगती 
है और जिसकी माँग घटती है उस वस्तुका धीरे-धीरे लोप 
होता जाता है। यदि हम चाहते हैं कि गायका हमारे परिवारम 
स्थान हो तो उसे अपने नित्यके जीवनमे स्थान देना चाहिये, 
यानी अपने घरमे गाय रखकर गोपालन करना चाहिये। ऐसा 
सम्भव न हा सके तो कम-सं-कम इतना आग्रह तो रख ही 
सकते है कि अपने घरम केवल गोदुग्धका ही इस्तेमाल करे। 
बडे शहरोमे गोदुग्ध उपलब्ध होनेमे कठिनाई है फिर भी माँग 
बढनेपर गोदुग्ध मिलने लगेगा। गोरस-भण्डारामे यह अनुभव 
आ रहा है कि गोदुग्धकी कमी नहीं है। गोदुग्धके ग्राहक कम 
होनेसे गोदुग्धका उत्पादन नहीं बढा सकते हैं। 'वाराणसी- 
मधुरा-गोरस-भण्डारो ' का यही अनुभव है। 
गायका दूध स्वास्थ्यके लिये सर्वोत्तम है यह निर्विवाद 
सत्य है। डॉक्टर-चैद्य बीमारोके लिये गोदग्धका सेवन ही 
'हितकर बताते हैं। बच्चों स्त्रियों और बूढोके लिये तो गोदुग्ध 
अमृत है। 'अन्तागष्टिय स्वास्थ्य-सस्था'ने भी एक रायसे 
निर्णय दिया है कि भानव-स्वास्थ्यके लिये गोदुग्ध सर्वोत्तम 
है। उसमे साढे तीन-चार प्रतिशत घृताशकी मात्रा है और यह 
मात्रा मानवके लिये पर्याप्त है। उससे अधिक घृताश मानचक 
लिये हिंतकारी नहों है। आज सारी दुनियाकी आर नजर 
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दौडायेगे तो देखेंगे कि अमेरिका इग्लैंड, यूगेप एशिया आदि 
बडे-से-बडे विकसित देशोम॑ केवल गाये ही रखी जाती हैं 
एवं गोदुग्ध-गोघृतका ही इस्तेमाल होता है। विदेशवाले 
भारतसे गाये और साँड ले गये हैं। वे चाहते तो भैंस भी ले 
जा सकते थे। परतु उन्होंने मानवके लिये गोदुग्धको ही 
हितकारी माना। हमलोग दूधके गुणोको न देखकर भैंसके 
दूधके घृत्ाशपर मोहित हैं। जय-जयकार गोमाताका करते 
हैं और बढावा भैंसको देते हैं। इस प्रकारकों हमारी 
छुलमुल निष्ठा ही गोहत्याको बढा रही है। गोरक्षा चाहनेवाले 
हर भाई-बहनको इसपर गहराईसे विचार करना चाहिये! 
१९२४ मे राष्ट्रपिता गाँधीजीने गोरक्षाका काम सँभाला। उसी 
दिन गोरक्षाकी पहली शर्त रखी थी कि अपने घरमे घी- 
दूध गायका ही इस्तेमाल करे । आज भी इस शर्तका अमल 
हो तो देखते-देखते घर-घरमे गाये पलने लगेगी एवं 
मानवका शरीर-स्वास्थ्य सुधरेगा आपसी सद्भाव बढेगा। 
गोहत्या बद होगी। 

शोग्रास--भाएतीय सस्कृत्तिने गायको कामधेनु माना है। 
मानवके जीवनमे गायसे अधिक सहयोग देनेवाला अन्य कोई 
ज्राणी नहीं है। खेती जोतकर अनाज देती है, उत्तम खाद देती 
है, गोबर-गैस-प्लान्ट्से भोजन पकानेका गैस देती है, 
गोमूत्रके रूपम॑ उत्तम औषध देती है। माता सालभर दूध 
पिलाती है पर गोमाता बच्चेको और माँको भी जीवनभर दूध 
पिलाती है। सनातन भारतने इस माताके उपकारोकों स्मरण 
करके इसे परिवारमे स्थान दिया अवध्य मानता और अपने 
भोजनसे पहले गोमाताके लिये गोग्रास निकालनेका धर्म 
प्रचारित किया। 

आजकी परिस्थितिमे भोग्रास देनेके लिये हर घरमे 
गाये मिलना सम्भव नहीं। गोग्रासके लिये यदि गाय न मिले 
तो गोग्रासके रूपमे हर परिवारको रौजाना कम-से-कम १० 
नये पैसे निकालना चाहिये और साल भरके बाद जिम्त 
गोरक्षण-सस्थामे, आपको गायकी सेवा होती दीखे ठसे 
समर्पित कर देना चाहिये। इसे धर्मका ही रूप गोप्रेवाका 
हो रूप और गोरक्षाका ही एक रूप समझना चाहिये। इससे 
आप गांसवर्धन-जैसे पुण्य-कार्यम भागी बन सकेगे। 

मन्त्रो 
--अ०भा० कृषि-गौसेबा-सघ 
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गो-सेवा-विमर्श 


( श्रीशिवनाथजी दुबे, एम्‌ू०कॉम्‌०, एम्‌०ए०, साहित्यरत्र, धर्मरत्न ) 


प्रजापति ब्रह्माकी सृष्टिमे 'गौ' एक आदर्श प्राणी है। 
शास्त्रों एवं पुराणोके अनुसार धर्म, अर्थ, काम तथा 
मोक्ष-इन चारो पदार्थोको प्रदान करनेवाली एकमात्र गाय 
ही है। विश्वमे कलियुगके प्रभावसे प्राय सभी वस्तुओका 
प्रभाव लुप्त-सा होता जा रहा है, परतु गौ माता एवं गो- 
सेवाका प्रभाव वर्तमान समयमे भी लुप्त नहीं हो सका है। 
यदि भक्तिपूर्वक गो-सेवा की जाय तो बह अपने भक्तकी 
सभी इच्छाएँ पूर्ण करनेमे सक्षम है। वेदोमे मानवके लिये 
यज्ञानुष्टान बताया गया है। देववृन्दको आहुतियाँ प्राप्त होती 
हैं अग्निरूपी मुखसे-'अग्निमुखा हि देवा भवन्ति' एव 
देवगणको अर्पित करने योग्य हवि प्राप्त होता है गायसे। 
इसीलिये गायको हविको देनेवाली 'हविर्दुघा' कहा गया है। 
यज्ञ-वेदीको पवित्र तथा स्वच्छ करनेके लिये गोबरकी 
आवश्यकता होती है पवित्र यज्ञाग्रिको प्रज्जलित करने-हेतु 
गीबरके उपले (कड़े) अपेक्षित होते हैं। यज्ञमे जौ, चावल, 
तिल इत्यादि जिस हविष्यान्नकी आवश्यकत्ता होती है उसे 
उत्पन्न करनेके लिये बैल (गौकी सतान) की जरूरत पड़ती 
है। यज्ञमे पञश्चणव्यका महत्त्व सर्वविदित ही है। 
आध्यात्मिक दृष्टिसे गायका महत्त्व चर्णनातीत है। 
प्रजापति ब्रह्मा, जगतू-पालक विष्णु एव देवाधिदेव महादेवद्वारा 
भी गायकी स्तुति की गयी है-- हे पापरहिते! तुम सभी 
देवदाओंकी जननी हो। तुम यज्ञकी कारणरूपा हो, तुम समस्त 
तीर्थोकी भहातीर्थ हो, चुमको सदैव नमस्कार है, यथा-- 
त्व माता सर्वदेवाना त्व च यज्ञस्प कारणम्‌। 
त्व तीर्थ सर्वतीर्धाना नमस्तेउस्तु सदानघे॥ 
(स्कन्द० ब्रह्म धमरिण्य० १०१८) 
बेदने तो गायके रूपको अखिल ब्रह्माण्डका रूप 
बतलाया है, 'एतद्‌ वै विश्वरूप सर्वरूप गोरूपम्‌।' गायके 
विश्वरूपका उल्लेख ब्रह्माण्डपुराण, महाभारत, पद्मपुराण, 
अंधर्ववेद, भविष्यपुराण तथा स्कन्दपुराण आदिम मिलता 
है! अथरव॑वेदके अनुसार गायके रोम-रोमम देवताओका 
निवास है। 


श्रीमद्भगवद्गीतामे आनन्द-कन्द भगवान्‌ ब्रीकृष्णने 


अपने दिव्य-स्वरूपोका वर्णन करते हुए “धेनूनामस्मि 
'कामधुक्‌' कहा है। महाभारतके अनुसार यज्ञके फलाका 
कारण गाय ही है तथा गायमे ही यज्ञकी प्रतिष्ठा है। यथा-- 
गावो यज्ञस्य हि फल गोपु यज्ञा प्रतिष्ठिता । 
गो-सेवासे श्रेष्ठटम महान्‌ पुत्रकी प्राप्ति होती है। 
कुल-गुरु-वसिष्ठद्वा० महाराज दिलीपको सुरभिनन्दिनीकी 
भक्तियुक्त सेवाका आदेश हुआ। गो-सेवाके परिणामस्वरूप 
ही राजा दिलीपके पुत्र रघु हुए। महाराज ऋतम्भरने मुनि 
जाबालिके आदेशानुसार भक्ति-भावनासे गो-सेवा की, 
परिणास्वरूप सत्यवान्‌ नामक पुत्रकी प्राप्ति हुई। 
गोबर-गोमूत्रकी खाद (उर्वरक) से प्रचुर मानामे 
अन्नरूपी लक्ष्मीकी प्राप्ति होती है। गो-सेवासे लक्ष्मीकी 
प्राप्ति होती है-- 
गवा सेवा तु कर्तव्या गृहस्थै पुण्यलिप्सुभि । 
शवा सेवापरों यस्तु तस्य श्रीर्वर्धतेशचिणत्‌॥ 
स्वप्न-विज्ञानके अनुसार यदि गायका स्थप्रमे दर्शन हो 
तो वह महान्‌ कल्याणकारी तथा व्याधिनाशक होता है। 
ज्योतिष विज्ञानके अनुसार यदि यात्राके प्रारम्भव गाय सामने 
पड जाय अथवा अपने बच्चेको दूध पिलाती हुई गाय सामने 
आ जाय या दिखायी पड जाय तो यात्रा सफल हांती है। 
गो-सेवासे व्यायाम भी होता है, जा स्वास्थ्यक लिये 
लाभदायक है। गृहविज्ञाकक अनुसार गांबर स्वच्छता एव 
पवित्रता प्रदान करनेवाला है। ग्रामवासी वर्तमान समयम भी 
अपने आवासको गोबरसे लीपकर पवित्र करते हैं। 
ऋषिकुला एव गुरुकुलोम॑ प्रह्मचारियाका गुरु-सेवाके 
साथ गो-सेवा भी अनिवार्य होती थी। प्रत्येक कुल 
(आश्रम) की अपनी गाय हुआ करती थीं उनकी सेवा 
विद्यार्थियोको अनिवार्य-रूपसे करनी होती थी। परिणामस्वरूप 
वे आभीरकर्म (डेयरी फार्मिंग) मे प्रवोण हो जाते थे) 
गो-संवक एवं गाभक्त जन आज भी परलोक- 
साधनके लिय प्रतिदिन नियमित रूपसे दानो समय (सुबह 
एवं शाम) गांग्रास देनेके उपरान्त ही भाजन प्रहण करते हैं। 
गोग्रासका फल यह होता है कि मरणोपरान्त जीवको दूसर ला 
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+ गावो विश्वस्यथ मातर * 


( गेस्तेदा- 
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लोकमे जाते समय मार्गम यमदूतोद्वारा होनेवाले आक्रमणसे 
गाये जोवोकी रक्षा करती हैं, इसलिये गायाको गोग्रास देना 
चाहिये। प्रात काल उठकर गौ मावाकों प्रणाम करना 
चाहिये। इससे अन्नपूर्णा भगवती प्रसन्न होती हैं तथा धन- 
धान्य-सप्यदा प्राप्त होतो है। गोप्रास दे।से गृहस्थाश्रमी जन 
आन्तरिक सुखका अनुभव करते हैं। पचित्रतासे बनाया हुआ 
भोजन गोग्रासके लिये उत्तम होता है। गोग्रासका मन्त्र निम्न 
प्रकार है-- 
सौरभेय्य सर्वहिता पवित्रा पुण्यराशय । 
प्रतिगृहन्तु मे ग्रास गावस्त्रैलोक्यमातर ॥ 
आधुनिक कृषि-यस्त्रोकी अपेक्षा गौको सतान अर्थात्‌ 
बैल कृषि-कार्यके लिये अत्यधिक लाभदायक है। कृषि- 
कार्यकी दृष्टिसे खेत जोतना एवं खाद देना-ये दोनो ही 
महत्त्व रखते हैं। थन्त्रसे खाद नहीं प्राप्त की जा सकती, खेत 
जोते जा सकते हैं। आधुनिक कृषि-विज्ञानद्वाण प्रस्तुत 
रासायनिक 5र्वरक (खाद) की अपेक्षा गाय एवं बैलके 
गोबरकी खाद उत्कृष्ट है। रासायनिक उर्वरकोकी तुलनामे 
गाय तथा बैलकी खादसे जो अन्नोत्पादन होता है, वह 
अधिक सुस्वादु एवं पौष्टिक होता है। कृषि-अर्थशास्त्रके 
अनुसार कृषि-कार्यमे कोई भी कृषि-यन्त्र बैलका स्थान 
नहीं ग्रहण कर सकता है। भारतकी सभी कृषि-योग्य भूमि 
ट्रैक्टरोसे जोतने योग्य नहीं है। 
आधुनिक कृषि-यन्त्रोसे सर्वाधिक क्षति यह होगी कि 
कृषि-कार्यमें मशीनयुगके दोषोका प्रवेश हो जायगा और 
भारतीय कृषक भी उन दापासे प्रभावित हो जायगा। बहुतसे 
मजदूरां एवं कृपकोकों बेकारीकी समस्याका सामना 
करना पडेगा। 
गायके दूधमे जो पोषक तत्त्व पाये जाते हैं, वे किसी 
अन्य (भैंस या बकरी) के दूधमे सुलभ नहीं होत। माँके 
दूधके पश्चात्‌ मो-दुग्धका ही स्थान है। आयुर्वेद गो- 
दुग्ध, गो-दधि एवं गो-नवनीतको बालक, युवा, वृद्ध तथा 
रोगी-सभीके लिये कल्याणकारी और अमृतके सदृश 
उपयोगी कहा गया है-- 
जरासमस्तरोगाणा शान्तिकृत्‌ू सेविना सदा 
तद्धित बालके वृद्धे विशेषादमृत शिशो ॥ 





गायको “माता का स्थान प्रदान किया गया है। गायक 
अतिरिक्त किसो भी पालतू जानवरको “भाता' नहीं कहा 
जाता। गायको माता इसलिये कहा जाता है कि यह जीवित 
रहनेपर तो सभी प्रकारसे उपकारिणी है ही, मरणोपरान्त भी 
गायकी हड्डी, चमडा, खुर सींग इत्यादि उपयोगी होते हैं। 
गौ माता अपनी सभी सतानोका समान-रूपसे हित करती है। 
हिंदू, मुस्लिम, सिख, ईसाई--किसी भी जाति या सम्प्रदायका 
व्यक्ति क्यों न हो, गोदुग्ध एवं अन्य वस्तुएँ समान-रूपसे तथा 
बिना किसी भेद-भावके उन्हे सुलभ होती हैं। अस्तु, गाय हमारे 
देशको एक अमूल्य सम्पत्ति है। 

हमारे प्राचीन ग्रन्थ गोमहिमासे भरे हुए हैं। अग्नि, 
भविष्य, मत्स्य पद्म इत्यादि पुराणोमे गायोकी चिकित्सा, 
गोदग्धादिकी विशेषताएँ, पञ्चगव्यसे लाभादि स्थान-स्थानपर 
चर्णित हैं। ' धन च गोधन धान्य स्वर्णादयो वृधैव हि' हमारे 
अर्थशास्त्रका यही मूलाधार रहा है। अमेरिकाके “होर्डूस 
डेयरीमैन' नामक पत्रके सम्पादककी निम्नाद्धित पक्तियोंसे 
गायकी चिरन्तन ज्योतिकी महिमा परिलक्षित होती है-- 

'गाय हमारे दुग्ध-जगतकी देवी है। चह भूखोको 
खिलाती है, नग्नीकों पहनाती है एवं मरीजोकों उत्तम 
स्वास्थ्य प्रदान करती है। उसकी ज्योति चिसतन है।' 

परतु यह एक महान्‌ दुर्भाग्यकी बात है कि आय्यविर्तकी 
इस पावन धरतीपर पूर्णरूपेण गोवध-निषेध नहीं हो सका। 
हमारे सनातन धर्म दर्शन, सम्प्रदाय आदि सभीने उच्च- 
स्वरसे गो-वधका विरोध किया। हिंदू, मुस्लिम, सिख, 
ईसाई, जैन, बौद्ध आदि किसीने भी गो-वंधका समर्थन 
नहीं किया। प्रत्येक दृष्टिसे गो-वधपर शत-प्रतिशत नियन्त्रण 
अनिवार्य है। गो-बध भारतके लिये महान्‌ अपराध, महान्‌ 
चाप एवं महाकलक है। गो-वधसे भारतीय सभ्यता एव 
सस्कृतिकी छवि धूमिल होती है। 

भगवान्‌ श्रीकृष्णका नाम “गोपाल' है। गायोकी सेवा 
करना एवं वबन-वन भ्रमण कर गायोको चंगना उनकी 
दिनचर्याका मुख्य कार्य रहा है। 

अस्तु, भारतवर्षके उज्वल भविष्यका पुनर्निर्माण गौ- 
सेवा गावशकी रक्षा एवं गोमाताके आशीर्वादपर ही 


आधारित है। 








अड्ड] 
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भारतीय संस्कृति एव विचारधारामे गोसेवा 


( श्रीसुरेशकुमारजी चौरसिया) 


भारतीय सस्कृतिका मूलाधार वास्तवमे गौ माता ही 
है। गौको सर्वदेवमयी बतलाया गया है। अथर्ववेदम उसे 
रुद्रोकी माता, वसुओकी दुहिता, आदित्यांकी स्वसा और 
अमृतकी नाभि-सज्ञासे विभूषित किया गया है-- 
माता रुद्राणा दुहिता बसूना 
स्वसा55दित्यानाममृतस्थ नाभि । 
गोसेवासे धर्म, अर्थ, काम ओर मोक्ष--इन चारो 
तत्त्वोकी प्राप्ति सम्भव है। आज भी गौ माताका दिव्य प्रभाव 
'कहीं-न-कहीं देखने-सुनने-पढनेको अवश्य ही मिल 
जाता है। 
भारतीय शास्त्रोके अनुसार गौमे तैतीस कोटि 
देवताओका वास है। उसकी पीठमे ब्रह्मा गलेमे विष्णु और 
मुखमें रुद्र आदि देवाका निवास है। यथा-- 
पृष्ठे ब्रह्मा गले विष्णुर्मुख्े रुद्र प्रतिष्ठित । 
यही कारण है कि सम्पूर्ण देवी-देववताओकी आदशाधना 
केवल गौ माताकी सेवासे ही हो जाती है। 
गोसेवा भगवत्प्राप्तेकि अन्यतम साधनोमेसे एक है। 
इससे भगवान्‌ शीघ्र प्रसन्न हो जाते है। यह बडी ही विचित्र 
बात है कि भगवान्‌ जहाँ भनुष्योके इष्टदेव हैं, वहीं गौ 
उनकी भी इष्टदेवी है। अतएवं गोसेवासे लौकिक लाभ तो 
मिलते ही हैं, पारलौकिक लाभकी प्राप्ति भी हो जाती है। 
प्राचीन कालसे ही भारतीय जन-मानस गोमहिमासे 
प्रभावित रहा है। पद्मपुराणके सृष्टिपण्ड (४५) १३०) में 
उल्लेख है कि ब्रह्माने प्राचीन कालमें बिना किसी भेदभावके 
सबके पोषणके लिये ही गौको उत्पन किया था-- 
अस्य कायो मया सृष्ट पुरैव पोषण प्रति। 
भारतीयोके सम्पूर्ण सस्कार ही गोमय-गामृत्र-गोघृत 
तथा गोक्षीरद्वाय सम्पन्न किये जाते हैं। मोघृत बिना यज्ञ 
सम्पन्न हो नहीं सकता। पुराणादि शास्त्रोम गांधनकी 
महिमापर विशेष बल दिया गया है। गायक गावरम 
अष्ट ऐश्वर्ययुक्त लक्ष्मी सदा ही निवास करती हैं-- 
अष्टैशवर्यमयी लक्ष्मीगामये बसते सदा।-- 


गाये यवित्र, मड्रलकारक होती हैं। इनमे समस्त 
लोक प्रतिष्ठित हैं। गाये यज्ञका विस्तार करती हैं। वे समस्त 
पापोका विनाश करती हैं-- 

गाव पवित्र भाड़ुल्य गोषु लोका प्रतिष्ठिता । 

गावो वितन्वते यज्ञ गाव सर्वाघसूदना ॥ 

गायोको नियमित ग्रास देनेमात्रसे ही स्वर्गलोककी 
प्राप्ति हो जाती है। यथा-- 

गवा ग्रासप्रदानेन स्वर्गलोके भहीयते॥ 

अत गो-पालन-रक्षण करना अति आवश्यक है। 
कहा गया है कि जिस घरमे गाय नहीं है, जहाँ वेद-ध्वनि 
नहीं होती और जा बालकोसे भरा-पूरा न हो, वह घर घर 
नहीं हे, अपितु श्मशान है-- 

यन्न वेदध्वनिध्वान्त न चघ गोभिरलकृतम्‌। 

यन्न बाल परिवृत श्मशानमिव तद्‌ गृहम्‌॥ 

(अतिसहिता ३१०) 

प्रात काल और यात्रा-समय गोदर्शनसे पुण्य और 
सफलता मिलती है। गौ मनुष्योको सौभाग्य प्रदान करती 
है। ऋग्वेदमे गौको अधघ्न्या कहा गया है, क्योकि यह 
प्रजाओको भाग्यवान्‌ और धनवान्‌ बनाती है। महाभारतमे 
भी कहा गया है कि गौओके दूधसे बढ़कर कोई पदार्थ 
नहीं, अत गायका दान सबसे बडा दान है। 

शास्त्राम॑ उल्लेख है कि गोसेवासे धन, सतान और 
दीर्घायुष्य प्राप्त होते हैं। गाय जब तुष्ट होती है तो वह 
समस्त पाप-तापोका दूर कर देती हैं। दानम दिये जानेपर 
वह अक्षय स्वर्गलोकका प्राप्त कराती है तथा ठीक प्रकारसे 
'पालन-पोषण किये जानेपर अपार धन-सम्पत्ति प्रदान करती 
है, अत गायांसे बढ़कर और कोई दूसरा धन नहीं है। 
गोधन ही वास्तवमे सच्चा धन है-- 

तुष्टास्तु गाव शमयन्ति पाप 

दत्तास्तु गाव त्रिदिव नयन्ति! 
सरक्षिताश्चोपनयन्ति दित्त 
-- गोभिर्न तुल्य धनमस्ति किचितू॥ 


श्छ२ 


* गांवों विश्वस्य मातर * 


[ गोसेवा- 
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गाये जहाँ जलपान करती हैं अथवा जिस जलमे 
सतरण करती हैं, वहाँ सरस्वती निवास करती है-- 

यत्र तीर्थे सदा गाव पिबन्ति तृषिता जलमू। 

उत्तरन्त्यथवा येन स्थिता तत्र सरस्वती॥ 

जो भी व्यक्ति गायकी सेवा-शुश्रूषा करता है, वह 
सभी पापोसे छुटकारा या जाता है। 

यदि हम आचीन भारतीय इविहासके दर्पणमे झाँककर 
देखे तो पता चलता हे कि गोसेवासे ही भगवान्‌ 
श्रीकृष्णणो भगवत्ता, महर्षि गौतम, कपिल, च्यवन, 
सौभरि तथा आपस्तम्ब आदिको परम सिद्धिकी एवं 
महाराज दिलीपको रघु-जैसे चक्रवर्ती पुत्रकी प्राप्ति हुई 
थी। महर्षि च्यवन और आपस्तम्बने अपना मूल्य गायसे 
लगाया था। 

गोसवासे ही अहिंसा-धर्मको सिद्ध कर भगवान्‌ 
महावीर एवं गौतम बुद्धभे अपन महान्‌ धर्मोकों सम्पूर्ण 
विश्वमे फैलाया था। 

बेदोसे लेकर सभी पुराणों तथा अन्यान्य धर्मशास्त्रोमे 
धर्मका वृषका ही रूप माना गया है। शास्त्राका यह उद्घोष 
है कि गाय विशुद्ध एवं अक्षय लक्ष्मीको देनेवाली है। गौएँ 
वेद एवं शुद्ध ज्ञान-विज्ञानकी जननी हैं और पव्ित्रताओकी 
मूल स्त्रोत तथा सीमा हैं। 

महाभारतकारने कहा है--“गोधन राष्ट्रवर्धनम्‌॥' प्राचीन 
'कालम॑ जिसके पास जितनी अधिक गौएँ होती थीं वह 
उतना ही अधिक धनी माना जाता था। गोपालचपम्पूमे 
उल्लेख है कि नन्दबाबाके पास नौ लाख गौएँ थीं। 
महाभारतम भी मत्स्यराज विराटके पास साठ हजार गौएँ 
होनेका ग्रमाण मिलता है। इससे स्पष्ट हो जाता है कि 
भ्राचीन समयमें गोधनका कितना महत्त्व था। 

कालिदासने अपने प्रसिद्ध ग्रन्थ रघुवशमे महाराज 


दिलीप एवं सिहके वृत्तान्तमे घडेके समान स्तनवाली 
'करोडो गायोके देनेका उल्लेख किया है-- 

“गा कोटिश स्पर्शयता घटोध्नी ।' (३॥ ४९) 

राजा नृगके सम्बन्धभ भी आया है कि उन्होंने 
असख्य गायांका दान दिया था। भगवान्‌ श्रीरामने भी दस 
सहस्र करोड गायोका दान दिया था। इसी तरह महान्‌ 
योगीश्वर श्रीकृष्णने भी तेरट हजार चौरासी गौएँ प्रतिदिन 
दान करनेका नियम बना लिया था। 

बस्तुत हमारे शाष्ट्रका वैभव-वर्धन तो गोधनके 
विकास, उसकी रक्षा तथा चृद्धिसे ही जुड़ा हुआ है। 

नि संदेह गोसेवामे सबका हित और कल्याण निहित 
है। किंतु आज दुर्भाग्य है कि गोवशकी रक्षापर समुचित 
ध्यान नहीं दिया जा रहा है। राष्ट्रकविने सखेद एक स्थानपर 
लिखा है-- 
है भूमि वच्य्या हो रही यृष-जाति दिन दिन घट रही 

घी दूध दुर्लभ हो रहा, बल वीर्य की जड़ कट रही। 
गोवश के उपकार की सब ओर आज पुकार है, 
तो भी यहाँ उसका निरतर हो रहा सहार हैआ 

हमारी इस पवित्र भूमिपर प्रत्तिवर्ष लाखा-करोडोकी 
सख्याम गाय और बैल काटे जाते हैं और हम सभी 
मूकदर्शक बनकर चूँ तक भी आवाज भहीं उठाते। गौके 
प्रति हमारी आदर-बुद्धि केवल कहने भरके लिय ही मात्र 
रह गयी है। गो-धन ही हमारा प्रधान बल है। गो-धनको 
उपेक्षा करके बस्तुत हम जीवित नहीं रह सकते। 

विष्णुधर्मोत्तरपुरणका तो यहाँतक कहना है कि 
अपनी आत्मासे भी अधिक गायकी रक्षाका ध्यान रखता 
चाहिये। गायकी श्वास्र-वायुसे घर पवित्र होता है, गायके 
स्पर्शसे पाप दूर होते हैं। अत गोसेवामे सबका हित और 
कल्याण निहित है। 





गोसेवाका स्वरूप 
( ओीज्ञानसिहजी चौथरी राग्य-मन्त्री-कृषि एवं सिद्चित क्षेत्रीय विकास ) 
भारतीय सस्कृठिका मूलाधार गौ माता ही है और गोसेवासे धर्म, अर्थ, काम तथा मोक्षरूप चतुर्विध पुरुषार्थ सिद्ध 
होते है। भगवत्याप्तिके अन्यवम साथनोमेसे गोमाताकी सेवा भी एक साथन है। इस कठिनतम युगमें मानवका गो माताके 
प्रति सेवा-भाव अत्यन्त ही पुनीत कार्य होग्य। मै इस विशेषाड्ुके लिये अपनी हार्दिक शुभ कामनाएँ दे रहा हूँ। 
््स््न्व्टफ्िशवत न 


अड्डू] » भक्ति, मुक्ति और शक्तिका स्रोत गोसेवा * १७३ 
हशहशतशह अप त कह क्जशकज हक ह्ऋ हक ऋ्ह्जक्हहअ हक हजज 2 जह इज ऋह्जश्ह्ऋत्रशअहक३लह छह आज ड अजजजहजजजहह तह इक .॥ ॥ 8.3 8.8 | 4 | 0. | | | 4 | 8 8 8 3 8 94923 204 ल 8. ॥ ॥. | | । ॥ 8 8 8 8 88 8 4 2 0 353 मम 





भक्ति, मुक्ति और शक्तिका स्त्रोत गोसेवा 


( स्वामी भ्रीवजरंगदली श्हायारी ) 


बेदोका उद्घोष, पुराणाकी पुकार और स्मृतियोको 
'ललकारका समवेत स्वर अनादिकालसे गोसेवाका आदेश, 
उपदेश और सदेश सुनाता चला आ रहा है। 
बेद प्रभुसम्मित भाषामे स्मृतियाँ सुदृद-सम्मित शैलीमे 
तथा पुराण और काव्यप्रन्थ कान्तासम्मित सरस सुझावके 
रूपमें गोसेवाकी उपयोगिता तथा आवश्यकताका अनुमोदन 
करते हैं। 
भारतीय जीवनम गोमहिमा इतने भीतरतक समा 
गयी है कि वेदोके सारभाग उपनिषदाकों हम गौकी 
सज्ञा देते हैं, स्मृतियोको हम गौका दूध मानते है और 
पुराणों तथा काव्यग्रन्योको हम गोघृत-जैसा तुष्टि, पुष्टि 
और सर्वतोमुखी इष्ट-अभीष्टकी सिद्धिका हेतु मानते 
हैं। तभी तो 'शब्दा धेनव ' की सूक्ति-सर्दुक्ति सर्वत्र 
प्रचलित है। के 
आत्मदर्शन (मुक्ति) की प्रेरणा देते हुए बृहदारण्यक- 
'उपनिषद्म याज्ञवल्क्‍यने मैत्रेयीसे कहा है-- 
“आत्मा या अरे द्रव्य श्रोतव्यो मन्तव्यो निदिध्यासितव्य ।॥ 
यद्यपि आत्मसाक्षात्कार जो मानव-जीवनका चरम 
लक्ष्य है--मुण्डकोपनिषदने बलहीनके लिये उसे दुर्लभ 
बताया है। यथा-- 
"नायमात्मा बलहीनेन लभ्य ” (मुण्डक० ३॥२।४) 
'परतु गोसेवासे अर्जित ऊर्जा (शक्ति) इस बलहीनताकी 
न्यूनताकानिवारणसद्य कर देती है, तभी तो छान्‍्दोग्योपनिषद्‌- 
के कथनानुसार सत्यकामको केवल गोसेवाके कारण ही 
विशुद्ध ब्रुद्धिकी प्राप्ति और देव-दुर्लभ आत्मसाक्षात्कारकी 
उपलब्धि सहज सुलभ हो जाती है। 
भोसेवाके प्रभावसे “सत्यकाम' आपकाम पूर्णकाम 
होकर ओजस्वी-तेजस्वी-स्थिति प्राप्त कर लेता है। केवल 
गोचारणकै द्वारा ही उसे ब्रह्मशान-आत्मज्ञानकी अनुभूति 
हो जाती है। जिस समय गौओको लकर चह गुरुजीके पास 


आया, उस समय उसके तेजको देखकर गुरुजीको भी 
कहना पडा-- ६ 


*झद्यविदिव वे सोम्य भासि को नु त्वानुशशास' 
(छान्दोग्य० ४। ९॥ २) 
हे सोम्य! तू ब्रह्मवेत्ता-सा जान पडता है, तुझे किसने 
उपदेश दिया हैं? 
भक्तिके क्षेत्रमे भगवानूकों गो, गोप और गोपियाँ 
सर्वाधिक प्रिय हैं। तभी तो नारदभक्तिसूत (२१) में 'यथा 
खजगोपिकानाम' का उदाहरण देकर पारस्परिक प्रेमकी 
सराहना की गयी है। 
गोचारणमे सदा सग रहनेके कारण, गोप उनसे 
अभिन्न-जैसे हो गये थे। एक दिन जब 'तिक्कीधोड़ा-खेल' 
मे श्रीदामा नामक गोपसे खेलम हारे हुए कृष्ण दाँव देनेमे 
आनाकानी करते हैं, तब गोसेवक श्रोदामाकी भावभरी 
धमकीसे भगवान्‌ कृष्ण भी घबरा जाते हैं और उन्‍्ह अपने 
'ऊपर बिठा लेते हैं। यथा-- 
दूरि करौ गदया श्रीदामा लल॒कारि कहयो 
हारि गये दाँव तथी कौं लरइया है। 
नाहिन अधीन हम तुम्हे नंद घाबाके 
जाति-पाँति एक बस्त ज्यादा दो गइया हैं॥ 
खुद्दु खेल तुमसे सुनिके घबराय गये, 
दाँव देन सखरे केशन कन्हइयां है। 
जगत के स्वामी आज़ स्वय तिक्कीपोड्टा बने 
तिक्‌ तिक्‌ घढ़े हॉकि रहे श्रीदामा भषया हैं॥ 
यह है भगवान्‌का गौ और गो-भक्तोसे प्रेमका अद्भुत 
उदाहरण। जिन भगवान्‌का सस्पर्श बडे-बडे योगियोको 
दुर्लभ है, गोचारणमे सहयोग करनेवाले गोसंवक श्रीदामाको 
भगवान्‌ तिवकीघोड़ा बनकर अपनी पीठके ऊपर जिंठाते हैं, 
अपने सिरके ऊपर बिठाकर गोसेवकको सर्वोपरि बताते हैं। 
कृषि-प्रधान देश भारतमे “शक्ति' का केन्द्र गायको 
ही माना जाता है। मालवीयजीसे किसी गोसेवकने पूछा कि 
दूध सबसे अच्छा किसका होता है? मालवीयजीने कहा कि 
दूध तो सबसे अच्छा भैंसका होता है। लोगोकी आश्चर्य 
हुआ कि गोभक्त मालवीयजी भैंसक दूधकी प्रशसा करते 


श्छड 


+ गावो विश्वस्थ मातर * 


[ गेसेवा- 
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हैं। जब लोगाने गायके दूधके विषयमे पूछा तब उन्होने 

गायके दूधको दूध न मानकर उसे साक्षात्‌ अमृत बताया। 
धर्म, अर्थ, काम ओर मोक्ष-इन चासे पुरषार्थोंकी 

सिद्धि भी गोसेवासे होती है। 'गो” धर्मका साक्षात्‌ स्वरूप 

तो है ही, गोसेवासे अर्थलाभकी भी अनेका सूक्तियाँ ग्रामीण 

अज्चलोमे आज भी प्रचलित हैं। यथा-- 

“जो जानौ पिय सपत्ति थोरी राखौं गाय बैल की जोरी 








रे ही हट 


'कामकी पूर्तिम भी गोसेवाका महत्त्व सराहनीय है। 
गोसेवासे ही महाराज दिलीपको पुत्रप्राप्ति और वसिष्ठजीको 
अष्टसिद्धियाकी उपलब्धि सुलभ हुई। गोसेवासे ही सत्यकाम 
जाबालको मोक्षधर्मकी प्राप्ति हुई। 

किबहुना 'हिंदू' कहलानेका अधिकारी भी वही है, 
जिसकी श्रद्धा, निष्ठा, भक्ति-अनुरक्ति गोवशके सरक्षण, 
सवर्धन और गोसेवामे है। 








गो-सेवासे ऐहिक तथा आमुष्पिक कल्याण 
(डॉ० स्वामी श्रीमहाचैतन्यजी नैप्ठिक एम्‌०ए० पी-एच०्डी०, ज्योतिषाचार्य, श्रीगीता-रामायण-विशारद ) 


आ ब्रह्मन्‌ ब्राह्मणों ब्रह्मवर्चससी जायतामा राष्ट्र 
राजन्य शूर इषव्योउतिव्याधी महारथो जायता दोग्धी 
धेनुर्वोढानदबानाशु सप्ति पुरन्धियोषा जिष्णू रथेष्ठा सभेयो 
युवास्य यजमानस्य वीरो जायता निकामे-निकामे न॒पर्जन्यो 
वर्षतु फलवत्यो न ओषधय पच्यन्ता योगक्षेमो न कल्पताम्‌॥ 

(शुक्ल यजु० २२। २२) 

"हे परमात्मदेव! हमलोगोंके राष्ट्रमे यज्ञ-देवोपासनादि- 
समन्वित उत्तम कर्मशास्त्र, ब्रह्मवर्चस्वी-तेजस्वी ब्राह्मण तथा 
लक्ष्यवेधक, महारथी और अस्त्र-शस्त्रमे निपुण क्षत्रिय एब 
राष्ट्रमे प्रभूत दूध दनेवाली गाये, सुपुष्ट कन्धोवाले भार- 
बहनमे सक्षम बलशाली बैल और वेगवान्‌ अश्व उत्पन्न हो। 
स्त्रियाँ सुन्दरी, दक्ष, सस्कार-सदाचारसम्पन्न, बुद्धिमती हो 
तथा इस राष्ट्रमे युबक वीर, जयी, रथी तथा सभाके लिये 
उपयुक्त सभासद्‌ सिद्ध हा। पर्जन्य (मेघ) यथासमय प्रचुर 
चृष्टि करें और ओषधियाँ एव फसलें फलवत्ती होकर पके-- 
अन और फल पर्याप्त सुलभ हो। हमारे योग-क्षेम चलते 
रहें--अप्रातकी उपलब्धि और उपलब्धकी रक्षा होती रह।' 

भारतवर्ष एक धर्मपरायण आध्यात्मिक देश है, जहाँ 
मानवके जन्मसे लेकर मृत्युपर्यन्त समस्त क्रिया-कलापाके 
मूलमे ऐहिक तथा आमुष्मिक कल्याण-प्राप्तिकी अभिलापा 
मिहित रहती है साथ ही यहाँके जनमानसका विश्वास है 
कि प्रत्येक वर्ण और समुदायके नर-नारियाको धर्म अर्थ, 
काम तथा मोक्ष-रूप पुरुषार्थवतुष्टयकों सहज ही प्राप्त कय 


ड 


दनेवाली होनेसे गोसेवाका माहात्म्य सर्वश्रेष्ठ और सर्वोपरि 
है। भारतीय धर्मशास्त्रोके पन्नेगपते और पक्ति-पक्तिपर 
भगवत्सेवा, पूजा-उपासना, ब्रत-उपबास, त्याग-तपस्या, 
दान-दया सत्य-अहिसा, सेवा-सयम, तीर्थ-दर्श और 
गड्जा-सान आदिके करने-करानेका माहात्म्य उल्लिखित है 
और यह भी वर्णित है कि उक्त समस्त कल्याणमूलक 
क्रिया-कलापोके अनुष्ठानसे जो-जो पुण्य प्राप्त होता है, वह 
सब पुण्य केवल गोसेवा करनेसे सहज ही उपलब्ध हो 
जाता है। यथा- 
तीर्थस्नानेषु यत्पुण्य यत्पुण्य विप्रभोजने। 
यत्युण्य च॑ महादाने यत्पुण्य हरिसेवने ॥ 
भूमिपर्यटने यत्तु सत्यवाक्येपु यद्‌ भवेत्‌। 
तत्पुण्य प्राप्यते सद्य केवल धेनुसेवया॥ 
वर्तमान बदलती हुई परिस्यितियोमे भारतवर्षसे भिन 
भौतिक दृष्टिप्रधान पाश्चात्त्य प्रत्यक्षवादी जो किंसी वस्तु, 
व्यक्ति और जीवका मूल्याड्डन उसकी उपादेयताके अनुपातसे 
करते हैं, उन्होने भी व्यापक अध्ययन और पिश्लेषणके 
अनन्तर जो निष्कर्ष दिया है वह धर्मप्राण गोभक्त भारतवर्षके 
लिय अतिशय गौरवका विषय है। उनका मन्तथ्य है कि 
मानवके स्वच्छन्द भोगवाद, विस्फोटक अस्त्र-शस्त्रोकी होड 
एवं प्राकृतक असतुलनके रहते मानव-जातिपर चारो 
आरसे प्रलयकारी घनघार घन घिरते-गहराते जा रहे हैं, 
एसी घोर सक्रमणकालोत सकटकी घडीमें गोपालन और 
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गोसरक्षण ही जीवित रहनेका प्रमुख आधार सिद्ध होगा। शेहिक कल्याणकी दृष्टिसे गौसेवा केरतम्त लक्ष्मीकी? हि 


ही 





शायको समूची विश्व-मानव-जातिका सर्वाधिक उपयोगी 
तथा उपकारी पशु घोषित करते हुए अमेरिका-स्थित 
“मिसूरी स्टेट डेयरी' के कमिश्नर ई० जी० बेनेट कहते है 
कि भले ही तूफान, ओला, अनावृष्टि या फिर बाढका 
प्रकोप कहर ढाये और हमारी फसलोको नष्ट करके हमारी 
जीवित रहनेकी आशाओपर पानी फेर दे, फिर भी इसके 
बावजूद जो भी शेष बच रहेगा, उसीसे गाय हमारे लिये 
'जीवनदायिनी पौष्टिक आहार तैयार कर देगी। उन हजारो- 
हजार बच्चोके लिये तो गाय साक्षात्‌ जीवन ही है, जी 
दूधरहित वर्तमान नारीत्वकी रेतपर पड हुए हैं। मिस्टर बेनेट 
आगे कहते हैं कि हमारे ऊपर दुर्भाग्यका हाथ तो होना ही 
चाहिये, कारण कि हमलोग वर्षोसे अपने धर्म और कर्मसे 
गिर गये हैं। हम जानते हैं कि गाय हमारे लिये एक मित्रक॑ 
रूपमे है जिससे कभी कोई अपराध नहीं हुआ है आर 
उसकी कृतज्ञतामे कभी कोई कमी नहीं आयी है। वह 
हमारी पाई-पाई चुका देती है और हमारी रक्षा करतो हे। 
भारतीय धर्मशास्त्रोके प्रणेता तप पूत दिव्य-द्रष्टा 
ऋषियो-महर्षियोने तो सृष्टिके उपाकालमे ही “सर्वेषामेव 
भूतानां गाव शरणमुत्तमम्‌', “गाव प्रतिष्ठा भूतानाम' कहकर 
गौसेवा और गोपालनका महत्त्व प्रकट कर दिया था। 'मातर 
सर्वभूताना गाव सर्वसुखप्रदा ' कहकर गायको सम्पूर्ण 
प्राणियाकी माता तथा 'धन च गोधन धान्य स्वर्णादयो वृधैव 
हि' बताकर गोवशको अर्थशास्त्रका मूलाधार निश्चित किया 
था। महाभारतके अनुशासनपर्वके अन्तर्गत एक कथा आती 
है जिसमे महर्षि च्यवन राजा नहुषको उपदेश करते हुए 
'कहते हैं कि--/गोभिस्तुल्य न पश्यामि धन किचिदिह्ाच्युत' 
अर्थात्‌ मैं इस ससारम गायके समान कोई दूसरा धन नहीं 
समझता। इस प्रकार महर्षि च्यवनने राजा नहुषसे अपना मूल्य 
गायके बराबर स्वीकार करके गायके महत्त्वको राज्य तथा 
ससारके सभी पदार्थोंसे अधिक निरूषित किया था। बस्तुत 
गाय मानवकों सभी प्रकारक मनो$भिलपित भोग और 
ऐश्वर्य प्रदान करनेवाली है। गोसेवासे लक्ष्मीकौ तो सहज 
ही प्राप्ति हो जाती है। यथा-- 
गया सेवा तु कर्त॑व्या गृहस्थै पुण्यलिप्सुभि । 
शवा सेवापरो यस्तु तस्य श्रीर्वर्धतीईचिरात्‌ ॥ 


ही प्राप्ति नहीं होती, अपितु आयाग्य ओर सतानेकी सहज 
ही प्राप्ति हो जाती है। अनेकानक वैज्ञानिक परीक्षणोस अब 
यह सिद्ध हो गया है कि वाइरसजन्य अनक सक्रामक रोग 
गायद्वारा स्पर्श की हुई बायुके लमनेस अनायास ही नष्ट हा 
जाते हैं। आयुर्वेदम॑ बतलाया गया है कि गोमूत्रका सेवन 
करनेसे समस्त प्रकारके रक्तदोष, उदर-रोग नेत्रराग और 
कर्णरोग नष्ट हो जाते हैं। गोमय सारी अपावनता, दुर्गन्‍्ध एव 
विषाक्त कीटाणुआका नष्ट कर देता है। गोदुग्ध एव 
गाघृतका सेवन शरीरको न केवल रसायनवत्‌ बलकारक 
एव पुष्टि-प्रदायक है, बल्कि मानवको विशुद्ध बुद्धि एव 
मेधासे सयुक्तकर प्रज्ञावान्‌ बना देता है। उसम॑ शुद्ध सत्त्तका 
प्रादुर्भाव हो जाता है। धर्मशास्त्राम उल्लेख मिलता है कि 
पश्चगव्यका सेवन करनेसे मानवकी समस्त पापराशिका क्षय 
उसी प्रकार हो जाता ह, जैसे प्रज्वलित अग्रिसे ईंधन भस्म 
हां जाता है। यथा- 

चत्‌ त्वगस्थिगत पाप देहे तिष्ठति मामके। 

प्राशनात््‌ पञ्मगव्यस्थ दहत्वग्रिरिवन्धनम्‌॥ 

महाभारतके अनुशासनपर्वमे उल्लेख मिलता है कि 
जो एक बर्षतक प्रतिदिग भोजन करनेसे पूर्व दूसरेकी 
गायका एक मुट्ठी घास खिलाता हैँ उसके इस गासेबाके 
पुण्य-प्रतापसे उसके समस्त पाप और सताप नष्ट हो जाते 
हैं, पुत्र, यश, धन, सम्पत्ति यहाँतक कि उसका समस्त मन - 
कामनाएँ पूर्ण हो जाती हैं। कविकुल-गुरु कालिदासके 
रघुवश महाकाव्यके अध्ययनसे यह तथ्य ओर भी निश्चित 
हो जाता है कि पुत्राभिलाषासे गोसेवा करनेपर अवश्य ही 
पुत्रकी प्राप्ति हो जाती है। महर्षि वसिष्ठद्वार नि सतान 
महाराज दिल्लीपको गोसेवा करनेका परामर्श प्राप्त हुआ था। 
परिणाम-स्वरूप महाराज दिलीपके यहाँ रघु-जैसे महान्‌ 
पराक्रमी चक्रवर्ती सप्राट्‌ उत्पन हुए। श्रीमद्भागवतमहापुगणमे 
उल्लेख मिलता है कि “गोसेवा-प्रधान पयोद्रत करनेसे 
देवमाता अदितिके उदरसे वामन भगवान्‌ प्रकट हुए थे।' 
यह ब्रत प्रतिवर्ष फाल्गुन मासके शुक्ल पक्षकी प्रतिपदास 
लेकर द्वादशीपर्यन्त बारह दिनामे पूर्ण होता है। 

आमुष्पिक कल्याणकी दृष्टिसे धर्मग्रन्थामे बताया गया 
है कि गोसेवा मानवको भयकर बैतरणी नदी और घोर 
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* गावो विश्वस्थ मातर * 


[ गोसेवा- 
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असिपत्रादि नरकोसे सहज ही पार करा देती है। मार्गशीर्ष 
मासके शुक्ल पक्षकी एकादशीको मोक्षदा एकादशी तथा 
वैतरणी-एकादशी कहा जाता है। इस ब्रतके दिन गोसेवा 
और गोपूजनके समय प्रार्थना की जाती है कि “हे गोमाता। 
तुम्हारी कृपासे मै असिपत्रवन आदि घोर नरकांकों तथा 
वैतरणी नदीको पार कर जाऊँगा, में तुम्ह बारबार नमन- 
चन्दन करता हूँ।' यथा-- 
असिपत्रादिक घोर नर्दी बैतरणोीं त्तथा। 
प्रसादातू ते तरिष्यामि गोमातस्ते नमो नम ॥ 
गोसेवा वैतरणी नदी और घोर नरकोसे तो रक्षा करती 
ही है बह साक्षात्‌ परब्रह्म परमात्माकी भी सहज ही प्राप्त 
'करा देती है। प्रत्येक प्राणीके परम प्राप्तव्य, परमाराध्य और 
परम इष्टदेव तो एकमात्र अनन्त कोटि ब्रह्माण्ड-नायक 
परब्रह्म परमेश्वर ही हैं, परतु यह कितने रहस्यकी बात है 
कि उन्हीं आनन्दकन्द सच्चिदानन्द परमात्माकी आशाध्या, 
सेव्या और पूजनीया गोमाता है। गोसेवाके लिये लालायित 
परमात्माने सगुण-साकार-रूपम “गोविन्द” और “गोपाल 
नाम धारण करते हुए गोसेवा तथा गोपूजा की है। उन्हाने 








(डी कीट हे 


अपने आचरण और उपदेश दोनोके ही द्वाग गोप्तेवा 
करनेंका अनुकरणीय आदर्श उपस्थित किया है। पद्मपुणणके 
अनुसार गोलोकविहारी भगवान्‌ श्रीकृष्ण गायाके प्रति 
अपनी भक्ति-भावना व्यक्त करते हुए कहते हैं-- 

गावो ममाग्रतो नित्य गाव यृष्ठत एबं चा। 

यावश्च सर्वगात्रेषु गवा मध्ये वसाम्यहम्‌॥ 

अस्तु, उपर्युक्त विवेचनसे यह बात निष्पन्न हो जाती 
है कि 'भोगएव मोक्षश्च करस्थ एव' की भव्य भावनाके 
अनुरूप गोसवासे ऐहिक और आमुष्मिक कल्याणकी सहज 
ही उपलब्धि हो जाती है। गोसेवासे जहाँ सर्वदेवभयी गौ 
माता प्रसन्न होती हैं, वहीं धर्मशास्त्र और भगवदाज्ञाका 
पालन भी होता है और भगवान्‌के प्रसन्न होनेपर भला 
लोक-पग्लोकका ऐसा कौन-सा सुख है जो गोसेवकको 
सुलभ न हो सके। ' भुक्ति-मुक्ति' गोसेवक पुरुषके चरणोकी 
दास़ी बन जाती है। इस प्रकार गोसेवा पुरुषार्थचतुष्टयकी 
भ्राप्ति करानेमे जितना उपकारक साधन है उतना दूसरा कोई 
नहीं है। अत हम-आप--सबको तन मन, धनसे गोसेवा 
और गोरक्षणम सतत सनद्ध रहना चाहिये 








गोसेवाकी महिमा 


( भ्रीदेवेन्द्रकुपारणी पाठक 'अचल , रामाथणी साहित्येद्रशेखर, साहित्यप्रभाकर आयुर्वेद विशारद ) 


नमो दब्ये महादेव्ये सुरभ्ये च नमो नम | 

गया बीजस्वरूपाये नमस्ते जगदम्बिके॥ 

नमो राधाप्रियाये च पद्माशाये नमो नम । 

नम्त कृष्णप्रियायै च गवा मात्रे नमो नम ॥ 
(देवीभा>० ९। ड९। २४-२५) 
परम दयामयोी वात्सल्यमयी सुर-नर-मुनि-सेवित 
गोमातास कोई भी उऋण नहीं है। गोमाता करुणावरुणालय 
है, निर्विकार है, निमद एवं निरहकार है। अपने परम प्रिय 
सेवकको जितना मधुर दूध प्रदान करती है उतना हो मधुर 
दूध गोभक्षकका भी देती है। जिस गामाठामे प्रतिशोधाडुर 
लेशमात्र भी अड्भुरित नहीं होता उस माँके समान प्रात - 
स्मरणीय और कौन हो सकता है? जननो जन्म देनेके 
अनन्तर कुछ कालतक ही दुग्धपान कराती है कितु 


आदरणीय गोमाता जीवनक अन्तकालतक अमृतमय दुग्ध- 
पान कराती है। अत ऐसी महिमामयी एवं परोपकारिणी 
गोमाताकी अवश्य सेवा करनी चाहिये। उनकी परिक्रमा 
करनी चाहिये। वे सदा सबके लिये वन्दनीय हैं। गौ 
मड्लका स्थान हैं दिव्य हैं। स्वय ब्रह्माजीने इन्ह दिव्य 
गुणोसे विभूषित किया है। जिसके गोबरसे घर और 
देवताओके मन्दिर भी शुद्ध होते हैं, उन गौओसे बढकर 
अन्य किसे समझा जाय। गौओके मूत-गोबर, दूध, थी, 
दही-ये पाँचो वस्तुएँ परम पवित्र हैं। गौएँ सम्पूर्ण जगवकों 
चवित्र करती हैं । गोमाताका सेवक कभी दु खी एव दरिद्री नहीं 
होता। भगवती विष्णुप्रिया लक्ष्मोजो उस स्थानपर स्वाभाविक 
रूपसे उपस्थित रहती हैं, जहाँपर गोवशकों सदा सम्मात 
मिलता है। धन-सम्पत्ति सतति-सुख स्वास्थ्य एवं सदगुप 


अड्ड 


+सच्ची सुख-शान्तिका मूल उपाय--गोसेवा * 
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बिना प्रयासके गोभक्तके साथ रहते हैं। 
गोसेवासे गोसेवक निष्पाप हो जाता है। गोखुरसे 
उडती हुई धूलिसे आच्छादित आकाश पृथ्वीको ऊसर 
होनेसे बचाता है। गोपालनव्रत स्वार्थ नहों वरन्‌ परमार्थ है। 
भगवती सुरभीके अशसे उत्पन गायको पशु कहनेवाला- 
'को पाप घरता है। इनमे देवत्व और मातृत्वका दर्शन करते 
हुए श्रद्धा समर्पित करनी चाहिये। गौकी सेवासे भगवान्‌ 
वासुदेव 'गोपाल' कहलाये। आशुतोष शकरने भी सेवा करके 
गोमाता सुरभीकी अनुकूलता प्राप्तकर वरदान प्राप्त किया। 
गोमाता मन-वचन एवं कर्मसे सम्माननीय, पूजनीय 
एवं आदरणीय है। इन्हे अपमानित करनेका अर्थ होता है 
देवताओका कोपभाजन बनना। इनके प्रति अपशब्द कहना 
और सुनना भी नहीं चाहिये। गोमाताका छोटा-सा अपराध 
भी वश-विनाशकी शक्ति रखता है। गौओको हाँकते- 
जोतते पीडित नहीं करना चाहिये। यदि वे भूखी-प्यासी 
होकर देखती हैं तो उत्पीडकके सम्पूर्ण वशको नष्ट कर 

दती है-- 
प्रचारे वा निवाते या बुधो नोद्वेजयेत गा । 
तृषिता हाभिवीक्षन्यो नर हन्यु सबान्धवम्‌॥ 

(महा० अनु० ६९। १०) 








टी शी कर । 


गौके सेवक भी जिस भूमिपर निवास करते हैं, वह 
भूमि भी समस्त तीर्थोद्ठास अभिनन्दित होती है। गोमाताकी 
सेवासे, पश्चगव्य-प्राशनसे तथा 'चरणोदकमार्जनसे तीर्थ- 
ज्ानका फल प्राप्त होता है। माय जहाँपर पानी पीती है 
अथवा जिस जलसे पार होती है वहाँ सरस्वतीजी विद्यमान 
होती हैं-- 

यत्र तीर्थे सदा गाव पिबन्ति तृपिता जलम्‌॥ 

उत्तरन्त्यथवा येन स्थिता त्तत्र सरस्वती॥ 

गोसेवा बडी-से-बडी दुस्तर विपत्तियोसे रक्षा करती 
है। ज्योतिषशास्त्रमे ग्रहोकी विपरीत अवस्थामे गोसेवा 
ही प्रमुख उपाय बताया गया है। आजका मानव गो 
माताकी जय बोलता हुआ भी कसाइयाके हाथ गौ 
बेचनेम॑ लज्जित नहीं होता। लोभ और क्षुद्र लालचमे 
ग्रस्त होकर वे गोहत्याके हेतु बन जाते हैं। सेवाब्नती 
स्वप्रमे भी गो-अपराधसे भयभीत रहता है। जो गोमाता 
पञ्मगव्यसे पाप-ताप हरती, यागादिकॉम दानके द्वारा 
दानीके यज्ञ-दोष हरती एवं अन्तिम अवस्थामे बैतरणीसे 
उद्धार करती है, ऐसी माताकी तथा उसके सेवाकी 
यशोगाथाका कौन गान कर सकता है अर्थात्‌ कोई 
नहीं। 








सच्ची सुख-शान्तिका मूल उपाय--गोसेवा 


( भ्रीयलगामजी सैनी, एम्‌०कॉम० ) 


प्राचीन भारतीय इतिहास इस बातका साक्षी है कि 
अल्पकालिक गोसेवासे ही भगवान्‌ श्रीकृष्णकों भगवत्ता, 
महर्पि गौतम, कपिल, च्यवन, सौभरि तथा महर्षि आपत्तम्ब 
आदिको परम सिद्धिकी प्राप्ति एवं महाराज दिलीपको 
रघु-जैसे चक्रवर्ती पुत्रको प्राप्ति हुई थी। इसीके आधारपर 
सम्पूर्ण विश्वम॑ गोत्रोका चलन भी हुआ। महर्पि च्यवन 
एवं आपस्तम्बने अपना मूल्य लगानेके समय स्वयको 
सम्पूर्ण पृथ्वी तथा स्वर्मलोकके सम्पूर्ण साम्राज्यसे भी अधिक 
मूल्यवान्‌ माना कितु जब तत्कालीन नरेशोद्दाय उनके मूल्यके 
रूपमे एक गायको उपस्थित किया गया तो वे तत्काल 
प्रसन्न हो गये। अत गोसेवाका महत्त्व अत्यधिक है। 

भगवान्‌ महावीर एवं गौतम बुद्धने भी गोसेवासे हो 


अहिसा-धर्मको सिद्धकर अपने भहान्‌ धर्मोको सम्पूर्ण 
विश्वमे फैलाया था। अहिसाका सीधा सम्बन्ध गोसेवासे ही 
है। गोस्वामी श्रीतुलसीदासजीने भी जीवनके अमूल्य लक्ष्योकी 
प्राप्ति-हेतु गायको सर्वोत्तम साधन बताया है-- 
सात््विक श्रद्धा थेनु सुहाईं। जौं हरि कृपाँ हृदय बस आईं॥ 
जप तप शत जम नियम अपारा। जे श्रुति कह सुभ धर्म अचारा॥ 
त्ेइ्ठ तृन हरित चौ जब गाई। भाव बच्छ पिसु पाई पेन्हाई॥ 
इसीका घृत स्वर्ग-प्राप्तिका आधार बनता है। समस्त 
देवताओको तृप्त करनेवाला मन्त्रपूत हविष्य गोदुग्धसे ही 
तैयार होता है। वस्तुत गाय तीनो लोकाका पवित्र करती 
है। उसके शरीरमे तीना लोको, दवताआ और ऋषि- 
मुनियासहित सम्पूर्ण तीर्थोकी स्थिति है। अत उसकी 
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| गेसेवा- 
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सेवास भला ऐसी कौन-सी सिद्धि है, जिसकी प्राप्ति न हो? 
बडे खेदकी बात है कि समस्त धर्मो-पुण्यो, सुख- 
सम्पत्तिके भण्डार एवं समस्त फलदायिनी गौ माताका 
वर्तमानम॑ घोर तिरस्कार हो रहा है। इसके परिणाम-स्वरूप 
दशम ही नहीं, अपितु सम्पूर्ण विश्वमे रक्तपात, हिसा और 
उपद्रव आदिकी भयावह स्थिति उत्पन्न हो गयी है। 
वेदासे लेकर सभी पुराणों तथा अन्यान्य धर्मशास्त्रामे 
धर्मको वृष (साँड) का ही रूप माना गया है। परतु इसका 
वर्तमान राजनीतिमे कोई स्थान नहीं हे। जबकि प्राचीन 
परम्परामे धर्मके बिना राजनीति विधवा मानी गयी है। आज 
विश्वके समस्त साजनीतिज्ञ धर्मके वास्तविक स्वरूपको न 
समझकर दिशाविहीन, किकर्तव्यविमूढ, हतप्रभ एवं ज्ञान- 
बुद्धिसे शून्य होकर देश-प्रदेशकी जनभावनाओके साथ 
जनताका और अपना भी अहित ही कर रहे हैं। नि सदेह 
इसमे विश्वरूप-धर्म और विश्वधारिणी मौ माताकी उपेक्षाके 
साथ-साथ अनीश्वरबादिता एव देवता आदिके प्रति अश्रद्धाका 








(ही फीट सटे 


भाव ही प्रधान कारण है। 

समस्त शुभ कर्मोका फल पड्वर्ग-सयम मन, बुद्धि 
एवं आत्माकी परिशुद्धि तथा नित्य पराशान्तिकी प्राप्ति ही 
कही गयी है और चह गोसेवासे शीघ्र एवं अनायासत ही प्रापठ 
हो जाती है। शास्त्राका यह उद्घोष है कि गाय विशुद्ध एव 
अक्षय लक्ष्मीको देनेवाली है। उससे विश्व कल्याण-मड्गलांसे 
सुरक्षित होता है। गौएँ वेद एवं शुद्ध ज्ञान-विज्ञानकी जननी 
हैं और यवित्रताओकी मूल स्रांत तथा सीमा हैं। 

भारतके ऋषि-मुनि सदासे सभी शास्त्रोमे गोसेवा 
तथा बृषभस्वरूप भगवान्‌ धर्मका सरक्षण ही सार्चभौम 
सुख-शान्तिका सर्वाधिक सुगम एवं कल्याणकारी उपाय 
बतलाते रहे हैं। पाठकोसे प्रार्थना है कि वे इस बातको 
जीवनमे उतारकर गोमती-विद्या, गो-साविद्नी-स्तोत्र तथा 
मानसके ज्ञानदीपक आदि प्रसड्भोका ध्यानसे पठन-मनन 
कर स्वल्प गोसेवाद्वारा भी सर्वोत्तम पुरुषार्थ एवं मोक्ष- 
प्राप्ति-हेतु अग्रसर हा। 








गौके प्रति हमारा कर्तव्य 


( श्रीरामनिवासजी लखोटिया ) 


यह निर्विवाद है कि गौकी महिमाका वर्णन प्राचीनतम 
कालसे भारतमे रहा है और विभिन्न धार्मिक ग्रन्थो, 
मनीषियो सतो और चिन्तकाकी वाणी एवं साहित्यमे 
गोरक्षाके लिये बहुत कुछ कहा गया है और लिखा गया 
है। सविधानम भी गो-हत्यापर प्रतिबन्ध लगानेकी भावना 
व्यक्त की भयी है। भारतवर्षके अधिकाश व्यक्ति गोमाताकी 
महिमाके बारेमे सुनते आ रहे है या जानते हैं या विश्वास 
रखते है। फिर भी यह एक बडा आश्चर्य हे कि 
अधिकाश गोमाताके प्रेमी हिन्दू, जैन सिख आदि गौकी 
रक्षाके प्रति अपना कर्तव्य निभानमे उदासीन हैं। यही 
कारण है कि महात्मा गाँधी, विनोबा भाव और देशके 
अन्य महान्‌ नेताओके सत्प्रयतोके बावजूद अभीतक 
पूर्णरूपसे भारतवर्षमे गोहत्या बद नहीं हो सकी है। 
प्रस्तुत लेखमे गौक प्रति हमारे विभिन कर्तव्य क्या हैं 
और क्‍या हाने चाहिये इसपर सक्षिप्त विवेचन किया है। 
यदि हम अपन कर्तव्याका पूर्ण निष्ठाक साथ पालन करे 


तो हम गो-रक्षा करमेमे और उसकी हत्याको रोकनेमे 
सक्षम हो सकेगे और भारत देशके बारेम यह कहा जा 
सकेगा कि यहाँ पुन दूधकी नदियाँ बह रही हैं। आज 
आवश्यकता है हमे जागरूक होनेकी। आजके वर्तमान 
आर्थिक सकटके समयम गौके प्रति हमारे कर्तव्योका 
पुन मूल्याड्रून करना आवश्यक है। 
गौकी धार्मिक महिमा 
हमार यह कर्तव्य है कि हम स्वय गौके महत्त्वको 
समझे और उसे अपने परिवार, स्वजनों एवं मित्रोको भी 
समझाये। ऋग्वेद (८) १० १५) मे गौके लिये कहा गया 
--' गाय रुद्रोकी माता बसुओकी पुत्री और आदित्योको 
भगिनी है। गाय अमृततुल्य दूध और घीका एक मात्र सोत 
है।' गो-पालनके कारण हो भगवान्‌ श्रोकृष्णको “गोपाल” 
कहते हैं। विद्वादोका यह कहना है कि गोवध नहीं किया 
जाना चाहिये क्योकि वह मानवकी सेवा करती है। वेदोने 
*गावो विश्वस्य मातर ' कहा है अर्थात्‌ गौ सारे विश्वकी माता 


अड्ड 


*गौके प्रति हमारा कर्तव्य * 
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है, क्याकि बिना किसी भेदभावके चह सबका भरण-पोषण 
करतो है। गोमाता हिन्दू, मुसलमान, ईसाई और अन्य 
धर्मके माननेवालोका-सबका समान-रूपसे कल्याण 
करती है। 
'पशुधनकी उपयोगिता 
गौकी सही उपयोगिता हम पूरे गोवशकी उपयोगितासे 
हो आँक सकते हैं। यह निर्विवाद है कि गायका दूध माँके 
दूधके जैसा होता है। हजरत मोहम्मद पैगम्बरने भी 
गायके बारेमे अपने निम्न विचार रखे है--'तुम गायका 
दूध पीनेके पाबद हो जाओ। गायके दूधमे सभी तरहके 
पौधोका सत्व है। गायका दूध हमेशा पीये, यह दवा है। 
उसका घी बीमारी दूर करता है। उसके गोश्तसे बचो, 
चूँकि उसका गोश्त बीमारी है।' दूध ही नहीं गायका घी 
भी स्वास्थ्यवर्धक है। इसमे 'कैरोटीन” चहुत अधिक 
मात्रामे होता है तथा इसमे अनेक औषधीय तत्त्व हैं। 
गायका गोबर और दूध भी बहुत गुणकारी है। गायका 
गोबर शुद्ध, रोगाणुनाशक, ओपषधिगुणसम्पत है। खाद 
तथा जैविक गैस और दूषित परमाणुआंके प्रभावको 
रोकनेके लिये इसका प्रयाग किया जा सकता है। इसी 
प्रकार गायका भूत्र धार्मिक अनुष्ठानामे तो काम आता ही 
है, उसका ओपधिकी दृष्टिसे महत्त्व भी बहुत है। चह 
रोगाणुनाशक एवं कीटनियन्त्रक है। गायके दूध, दही, 
घी, मूत्र और गोबरके रसके मिश्रणको आजकी भाषामे 
स्वास्थ्यप्रद टॉनिक कहते है। धार्मिक कार्योंमे यही 
*पश्चगव्य' की सज्ञास़रे अभिहित होता है। 
इन्हीं गुणोके कारण महात्मा गाँधीने गायके सम्बन्धमे 
कहा था--मैं गायको सम्पन्नता और सौभाग्यकी जननी 
मानता हूँ।' गायसे प्राप्त होनेवाले विभिन्न पदार्थोका उपयोग 
हम समझना चाहिये और अन्य व्यक्तियोको भी समय- 
समयपर समझाना हमाश कर्तव्य है। गोधन हमारी राष्ट्रिय 
सम्पत्ति है और इसकी सुरक्षा एवं सवर्धन हमारा राष्ट्रिय 
कर्तव्य है। वास्तविक अर्थोमे गोवश आज भी हमारी 
अर्धव्यवस्थाका मूल आधार है। गोवशसे जहाँ दूध घी, 
अनाज अन्य खाद्य-सामग्री, खाद ईंधन, सिचाई और 
यातायातके साधन प्राप्त होते हैं, वहीं पर्यावरणकी भी सुरक्षा 
होती है। महर्षि दयानन्दके कथनानुसार तो 'गायकी हत्या 
करके एक समयमे केवल २० व्यक्तियाका हो भोजन दिया 


जा सकता है, जबकि वही गाय अपने पूरे जीवनकालपे 
कम-से-कम २०,००० लोगांको अपने दूध अमृततुल्य 
तृप्ति प्रदान कर सकती है।' 
गोवशकी उपलब्धता 

यह एक चिन्ताका विषय है कि आजादीके बाद एक 
हजार जनसख्याके पीछे गाय और बैलकी सख्या दिन- 
प्रतिदिन घट रही है। १९५१ में १,००० की जनसख्याके 
पीछे ४३० गाय और बैल हुआ करते थे। १९६१ में यह 
सख्या घटकर ४०० रह गयी और १९८२ तक यह केवल 
२७१ हो गयी थी। इसके विपरीत दुनियाके अन्य राष्ट्रोमे 
जो धार्मिक दृष्टिसे गौको माँ नहीं कहते, वहाँ गायोकी सख्या 
बहुत है। जैसे अर्जेनटाइनामे १,००० के पीछे २,०८९ गाय 
और बैल होते हैं, आस्ट्रेलियामे यह सख्या ३६५, कोलम्बियामे 
९१९ और ब्राजीलमे ७२८ है। यदि हमने अपने कर्तव्योंका 
पालन नहीं किया और सरकारको गोवश-रक्षाके बारेमे सचेत 
नहीं किया तो हमारे देशमें गाय और बैलोकी सख्या दिन- 
प्रतिदिन और भी कम होती जायगी। 

सर्वधानिक जानकारी 

हमारा यह भी कर्तव्य है कि हम भारतीय सविधानमे 
वर्णित दिशा-निर्देशेके महत्त्को समझे। सविधानकी 
निर्देशात्मक धारा ४८ मे यह स्पष्ट वर्णन है कि सरकारका 
यह कर्तव्य होगा कि वह देशमे उपयोगी, सक्षम, दुधारू 
एवं भारवाले गोचश-प्राणियोका सरक्षण और सवर्धन करे। 
कोई भी लोकतान्त्रिक सरकार इसके विरुद्ध आचरण नहीं 
करेगी। परतु यह दुर्भाग्यका विषय है कि सन्‌ १९५८ मे 
सर्वोच्च न्‍्यायालयने “बिहार सरकार बनाम हनीफ- 
कुरेशी' मुकदमेम अपना निर्णय देते समय सविधानकी 
धारा ४८ की जा व्याख्या की है, उसमे उन्होंने कहा है 
कि किसी भी आयुकी गायकी तो हत्या रोकनेका निर्देश 
है, कितु बयूढे बैलो और साँडोको उसम सरक्षण नहीं 
दिया गया है। अत सर्वोच्च न्यायालयने कहा है कि जो 
कानून उनकी हत्यापर कानूनी प्रतिबन्ध लगानेवाले हैं चे 
भी वैध हैं। आज इस व्याख्याके पुनर्विचारका समय आ 
गया है। इसलिये हमाग कर्तव्य है कि हम किसी-न- 
किसी प्रकार सर्वोच्च न्यायालयमें इस मामलेको पुनर्विचारके 
लिये रखवाय। वस्तुत जिन आधारॉपर वह निर्णय दिया 
गया था, उसमें गुणात्मक परिवर्तन हो गया है। इसलिये 


श्८० 


* गावो विश्वस्य सातर * 


[गेसेवा- 
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सर्वोच्च न्यायालयमे पुनर्विचार-हेतु मामलेको लानेके लिये 
विशेष प्रयज्ञ करनेकी आवश्यकता है और इसमे जो व्यक्ति 
सक्षम हें, उनका यह कर्तव्य हो जाता है कि वे अपनी 
तरफसे इस बारेमे पूर्ण चेष्टा करे। 
गोरक्षा-हेतु जागरूकता 
भारतमे अनुमानत २,५०० गोशालाएँ हैं। इनकी 
स्थापना त्तो अहिसा, करुणा, जोवदया और सेवाकी 
भावनासे ही हुईं है। इसलिये हमारा कर्तव्य है कि उनका 
संचालन भी नैतिक भावनासे हो। हम यह देखें कि गोशालाएँ 
और गोसदन निष्काम सेवा, अध्ययन और प्रशिक्षणके केन्द्र 
भी बने। कई बार यह देखनेमे आता है कि कुछ 
गोशालाओकी भूमि बेचकर वहाँ कालोनी बनाने ओर 
दुकान आदि बनानेकी प्रवृत्ति उनके प्रबन्धक कर रहे है। 
ऐसी प्रवृत्तिको रोकना हमारा कर्तव्य है। गोशालाको जमीन 
बेचकर धनके ब्याजसे मोशालाएँ चलाना बिलकुल उचित 
नहीं है। बल्कि गोशालाओकी जमीनपर फल-फूलके बाग 
बगीचे, प्रशिक्षण-केनद्र, सशोधन-केन्द्र, गोदुग्ध-विक्रीकेन्द्र 
ओर अन्य सहायक रचनात्मक प्रवृत्तियाँ चलानी चाहिये। 
गौ-सदनोके सचालनके लिये स्वैच्छिक भगोसेवकाका 
विशेष महत्त्व है। इसलिये हम सरकारपसे विशेष विवेदन 
करना चाहिये कि वह स्वैच्छिक गोसेवकोकी 'सलाहकार- 
समिति! स्थानीय शासनके अन्तर्गत स्थान-स्थानपर 
कायम करे। 
प्रत्येक समृद्ध उच्चस्तरीय मध्यम बर्मक परिवारके 

गोप्रेमी व्यक्तिको कम-से-कम एक भायका पालन अवश्य 
करना चाहिये या जो गाय गोसदन या गोशालामे रहती 
है उसके भरण-पोषणका बेडा उठाना चाहिये। भारतवर्षम 
जितने व्यक्ति इस कार्यको करनेके लिये सक्षम हैं, यदि 
वे अपना कर्तव्य निभा ल तो कोई भी गाय कभी भी 
'कसाईक हाथ नहीं बिक सकती। स्वत ही फिर हम गोवधको 

रोकनेसे सक्षम हो सकेगे। बडे नगरोसे व्यक्तिगत गाय 

पालना सम्भव नहीं हैं । इसलिये गोशालाओं एव पिजयपोलाके 

माध्यमसे व्यक्तिगत गाये भी पाली जा सकती हैं। 

हम॑ भारत सरकारके केद्धीय मन्त्रिमण्डलके सदस्यों 
सासदो और सम्बन्धित प्रशासनिक अधिकारियासे सतत 
सम्पर्क करके जितनी गोसेवी सस्थाएँ हैं, उनकी एक 








। 


स्थायी समिति कायम करानी चाहिये। इसके कार्योकी 
जानकारी सभी जागरूक स्वयसेवी गोसेवकाको दी जाती 
चाहिये) केद्धीय सरकारसे हम यह निवेदन करना चाहिये 
कि एक ' अखिल भारत-गोसवर्धन आयोग स्थापित करे और 
उसके अन्तर्गत गोपालनके लिये सहायता और मार्गदर्शन 
प्रदान हो, अनुसंधान और प्रशिक्षणकी प्रवृत्तिका सचालन 
हो तथा गोशालाओको नस्ल-सुधार आदिके लिये सहायता 
प्रदान की जाय। यही नहीं, आयोग पशु-ऊर्जाके उपयोगके 
लिये समुचित तकनीक आदि विकसित करनेमे शोध- 
सस्थाओका सहयोग करे। 
गोपालन एवं आयकर कानून 

गोशालाओ और गोसेवाभावी व्यक्तियोंको चाहिये 
कि निरन्तर पत्र लिखकर सरकारको “गांपालन-उद्योग! 
अर्थात्‌ 'डेयरी फार्मिग/ के लिये आयकरमे छूटका 
प्रावधान करनेके लिये कहे । हमे यह जानना चाहिये कि 
इस प्रकारकी छूट आयकर अधिनियम १९६९६ की धारा 
८० जेजेके अन्तर्गत ३१-३-८६ तक मिलती रही थी। 
फिर वित्त-अधिनियम १९८५ के द्वाए १०४-८६ से यह 
छूट मिलनी बद हो गयी। लेकिन 'मुर्गी-पालन-व्यवसाय'को 
श्ोत्साहन-हेतु कुल आयपे ३ भाग करमुक्त छूट १-४-९० 
से पुन धाण ८० जेजेके अन्तर्गत मिलती है। इससे ' मुर्गी 
पालन-व्यवसाय को तो प्रोत्साहन मिल रहा है, परतु 
वही छूट जो 'दुग्ध-उद्योग' के लिये भी बशबर मिलती 
थी बह अब नहीं मिल रही है। इसलिये मुर्गी-पालनको 
मिलनेवाली छूटके बराबर तो धारा ८० जेजेके अन्तर्गत 
*गोदुग्ध-उत्पादन-उद्योग! के लिये भी मिलनी चाहिये। 

उपसहार 

गायक धार्मिक महिमा जो वेदो और प्राचीन ग्रन्थोमे 
है कवल उसीका गुणगान करनेसे हम अपने कर्तव्यका 
मिर्वाह नहीं कर सकेंगे, बल्कि बराबर घटती हुईं गोवशकी 
सख्या और गोहत्याकों रोकनैके लिये तथा जीवित गायोके 
सबर्धन और सरक्षण आदिके लिये यह नितान्व आवश्यक 
है कि हम स्वय गोके प्रति अपने कर्तव्योके लिये जागरूक 
बने औरगोरक्षा गो-सरक्षण आदिके लिये हम अपने कर्तव्यका 
निर्वाह करे, तभी सब्बे अर्थोमे हम गोभक्त कहलानेके 
हकदार हो सकेगे। 


'जीटडी डी डक लिल्टकलटड 





अड्डढ 


#जो गोसेवा नहीं करता वह श्रीविहीन हो जाता है* 
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जो गोसेवा नहीं करता वह श्रीविहीन हो जाता है 


( श्रीमहन्त नारायण गिरिजी ) 


'जगावो विश्वस्थ मातर ' कहकर वेद विश्व (सब) 
की माताके रूपमे गौ माताकी वन्दना करता है। 
ऋणग्वेदके एक मन्त्रमे रुद्राको माता एवं बसुओकी 
दुहिता, आदित्योकी स्वसा तथा अमृतकी नाभि कहकर गौ 
माताका स्तवन किया गया है। गौ अमृतकी अग्रजा 
है। सागर-मन्थनसे सर्वप्रथम पाँच गौएँ प्रादुर्भूत हुईं। 
क्षीरसागरसे प्राप्त नन्‍्दा, सुभद्रा, सुरभि, सुशीला तथा बहुला 
नामक इन गौओको लोकमाता कहकर देवताओद्वारा पाँच 
'महर्षियो--जमदगिन, भरद्वाज, वसिष्ठ असित तथा गौतमको 
इसीलिये प्रदान कर दिया गया कि ब्राह्मण और गौ एक 
ही कुलके दो भाग हैं। अत गौएँ महाभाग महर्भियोको 
दी गयीं। 
देव-तृत्ति तथा लोक-पालनके लिये आविर्भूत गौ 
माताके सींगोके अग्रभागमे समस्त तीर्थों, मध्यमे सभी 
'कारणोके कारण-स्वरूप देवाधिदेव भगवान्‌ सदाशिव तथा 
सींगाकी जड़मे ब्रह्मा-विष्णुका निवास है। गोमाताके नेत्रोमे 
प्रकाशस्वरूप भगवान्‌ सूर्य, ज्योत्स्नाके अधिष्ठाता देव 
'चन्द्रमाका निवास है और चारो चरणोमे सत्य-अहिसा-दया 
तथा शान्तिरूप चतुष्पाद धर्मदेवताका अधिष्ठान है। वृषभ ही 
साक्षात्‌ गोरूपधारी धर्म है। 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण राजा थरुधिष्टिससे कहते हैं--हे 
युधिष्ठिर! गोवत्सद्वादशी-ब्रतसे कुल तथा गोत्र एवं १८ 
अक्षौहिणी सेनाके विनाशका महापातक नष्ट हो जायमा और 
गौ माताकी कृपासे हृदयकों शान्ति भी मिल जायगी। 
गौके इस स्वरूपका ज्ञान होनेसे ही सर्वज्ञ ब्रह्म 
गोविन्द, गोपाल तथा गोरक्षक बने। भगवान्‌ सदाशिवको 
प्रसन करनेवाला बिल्वपत्र भी गौकी देन है। गोमयसे ही 
श्रीवृक्ष या विल्ववृक्षकौ उत्पत्ति हुईं॥ उस विल्ववृक्षमे 
पद्महस्ता भगवती श्रीकी नित्यस्थिति है। 
यज्ञको हवि और मन्त्र-झचाएँ (बंद) दोना ही गौके 
अद्जोमे अवस्थित हैं। यज्ञकी प्रवृत्ति गौसे ही सरक्षित है, 
क्योंकि यज्ञमें प्रतिष्ठित ब्रह्म स्वय ही मौमे निवास करते हैं, 


इसीलिये ऋग्वेदने गौको 'अध्न्या' कहा है। 

गौ सभी देवाकी माता है। यह विश्वधात्री है। हमे 
गोरस ही नहीं अन्न भी गौसे ही प्राप्त हुआ। पहले खेती 
गोपुत्रोके सहारे हुई, गोमयसे भूमि उर्वरा बनी। रत्नगर्भा 
वसुन्धराकी देन अन्न पहले गोग्रास-रूपम गायको अर्पित 
'करनेका यही रहस्य है-- 

त्वदीय वस्तु गोविन्द तुभ्यमेव समर्पये। 

गोसेवा करके ही गौतम न्यायशास्त्रके प्रवर्तक बने, 
गोसेवा करके महर्षि जमदग्रिको परशुगम-जैसे तंजस्वी 
पुत्रकी प्राप्ति हुई। गोसेवक गुरुवर वसिष्ठने पुत्रहन महाराज 
दिलीपको गोसेवासे ही पुत्रवान्‌ बनाया। करोडो गौएँ 
महाराज दिलीपद्वारा सेवित हुईं। गोसेवक रघुके नामसे 
रघुवश चला और उनके ही कुलमे भगवान्‌ श्रीराम 
अवतरित हुए। नन्द बाबाको भोसेवासे ही भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
उनके पुत्र बने। 

गोसेवासे मनुष्यमे प्रजा-पालनके समस्त गुण निवास 
करते हैं। आचार्य व्याडिके अनुसार सद्धर्म, सदबुद्धि, 
सरस्वती, मड्रल, सौहार्द, सौजन्य, कीर्ति, लज्जा तथा 
शान्ति श्रीके लक्षण है और गौ श्रीमती है। जो गायकी 
सेवा नहीं करता वह श्रीविहीन हो जाता है। गौकी 
उपेक्षास ऐश्वर्यहीनता आती है तो अध्न्या गौका वध 
करनेसे विनाश ही सम्भव है। 

भारत आज भिखारी बन गया है मात्र इसीलिये कि 
यहाँ गोवध होने लगा। गौ हिन्दुओमे पूजित है, यही 
जानकर गौओको सेनाके आगे कर सप्राद्‌ पृथ्वीराज 
चौहानको पराजित करके भी गोरी उनकी अमरता नहीं 
छीन सका। आज भी वे अमर हैं। यह भारतका ही कलक 
है कि परमपूज्या गौआका वध हो रहा है। कि 

जहाँ स्वप्रमे भी गोदर्शनसे वास्तविक जीवनके कष्ट 
नष्ट हो जाते हैं, वहाँ गोवशकी हत्या राजनीतिका अभिशाप 
है। बाहरसे आये यवन यहाँ गोभक्षक इसलिये बन गये 
ताकि हिन्दू निस्तर अपनकों अपमानित अनुभव करें। और 


१८२ 


+ गावो विश्वस्य मातर * 


28.34 84.2 43. 8.0 4.0 29.8 20/44/4488 /08 /4./0// /0///848[/[[[8[///[/// // [/ 








मुगलकालमे अग्रेज आये ता दोनाका अपमानित करनके 
लिये गाय और सूअर दोनाका ही भक्षण करने लगे। गायकी 
चर्बीयुक्त कारतूस पाकर भारतीय भडक उठे। गाय ही 
हमारी स्वतस्त्रताकों जननी है। वही स्वावलम्बी भारतकों 
भी जननी बन सकती है। उसी गायकी रक्षाके लिये गुरु 
गोविन्दसिहने कहा कि-- 


यही दह आज्ञा त्तुर्क को खपाऊँ 








डी की जे 


( गेसेवा- 
गौ यबातका दुख जगतसे हटाऊँ। 
आप. पूर्ण कय्ये तुम हमारी 


मिटे कष्ट मौअव छूटे खेद भारीश 
आज स्वतन्त्र कहलाकर भी भारत तुष्टीकरणमे गौ 
माताकी रक्षासे विरत है, यह महान्‌ विडम्बना है। महान्‌ 
लजाका विषय है। 
[०--श्रीशिवकुमारजी गोयल] 








शोग्राससे सर्वार्थसिद्धि 


(बैच श्रीधनाथीशजी गोस्वामी आयुर्वेदाचार्य ) 


यृथ्वीके सतत आधारभूत स्तम्भोमे गौ प्रमुख स्तम्भ है। 
गोसेवा ओर गोवशकी उन्नति भारतीय सस्कृतिके अभिन्न 
अड्ज हैं। गोसेवाकी नाना विधाओमे गोग्रासका मुख्य स्थान 
है। गायके निमित्त श्रद्धा-भक्तिपूर्वक दिया गया खाद्यपदार्थ 
गोग्रास कहलाता है। गोग्रास ग्रहण करनेके लिये गौ मातासे 
इस प्रकार प्रार्थना की जाती है-- 
सौरभेय्य सर्वहिता पवित्रा पुण्यराशय | 
प्रतिगृहन्तु मे ग्रास गावस्त्रैलोक्यमातर ॥ 
सुरभी वैष्णवी माता नित्य विष्णुपदे स्थिता। 
प्रतिगृह्तातु मे ग्रास सुरभी मे प्रसीदतु॥ 
गोमात्रकी अधिष्ठातृदेवता कामधेनु-स्वरूपा सुरभी 
गोवशकी जननी मानी गयी है। रूढार्थक कामधेनुका 
निवास गोलोकमे और यौगिक अर्थपरक कामंधेनु शब्द 
गोमात्नका बोधक है। गोसेवासे श्रेय तथा प्रेय-ये दोनो 
सिद्ध होकर लोक-परलोक सुधग्ते हैं। गोरससे राजा, रक 
स्त्री, पुरुष स्वस्थ, रुणण तथा आबाल-वृद्ध सभीका पोषण 
होता है। गौमाता अपने गोबर और गोमूत़से अपवित्रको भी 
पवित्र करके पर्यावरणको भी शुद्ध बनाती है। पञ्चगव्यका 
सेवन करनेसे त्वचासे अस्थिपर्यन्त शारीरिक धातुओके रोग 
तथा विषाणुओका विनाश होकर नवीन जीवनी-शक्ति त्राप्त 


होती है। 
ः रसायन तथा व्याधिनिवारणार्थ उपयोगमे आनेवाले 


दोषाविष्ट खर्निज धातुओ शूगिक विप धवूरा कुचिला, 


सखिया भिलाबा आदि विपषैले पदार्थोका शोधन गोबर तथा : हुए भी मरते हैं, अत शास्त्रामें इन्हें 


गोमूत्रसे होकर वे अमृततुल्य बनते हैं और कष्टसाध्य 
रोगोका उपशमन करनेमे सक्षम हो जाते हैं। तीर्थल्लान, दान, 
वेदाध्ययन, ब्रतोपवास, सेवा आदिसे जो-जो पुण्य प्राप्त होते 
हैं, वे सब मोग्रासरूप सेवासे प्राप्त हो जाते हैं। गायके 
घृतादिसे सम्पन्न किये गये यज्ञ-यागादिकोसे ऊर्ध्वलोकस्थ 
देवादिकोकी तृप्ति हांती है। दूध, दही, घो आदि गारसासे 
भूमण्डलके प्राणियोका भरण-पोषण होता है। गोरसो तथा 
कृषिकर्मके द्वा अधीलाकके वैभवादिक बढानसे गाय 

तीना लोकोकी माता मानी गयी है, इसीलिये “गायों 

विश्वस्य मातर ' कहा गया है। पञ्ममाताआम गौको प्रधान 
'माता स्वीकार किया गया है। गोग्रासको यरिसीमामे गोसेवाके 
उन सभी रूपोको समाहित किया जा सकता है, जिनसे 
गामाता सतुष्ट हा। यथा--हरा-सूखा चाण-दाना खिलाना, 

जल पिलाना शरीरकां खुजलाना, मक्खी-मच्छर आदिसे 
रक्षा करना, रुग्णावस्थाम औषधोपचारसे गौको सेवा करना 

इत्यादि। गोचारण गोरक्षण, गोचरभूमिकी व्यवस्था करा 
आदि-ये सभी गोसेवाके ही रूप हैं। इस ग्रकारकी 

गोसेवासे समस्त मनोरथोकी पूर्ति हांती है। प्रतिदिन गोग्रास 

देनेवालेके आँगनमे अट्टसिद्धियाँ तथा नव निधियाँ लोटवी 
रहती हैं। 

/ . गृहस्थके घरमे पाँच स्थान हिसाके भाने गये हैं-- 

चूल्हा जलाने चक्की पीसने झाड़ू देने धान कूटमे तथा 


जलके स्थानमे प्रतिदिन अनेकश जीव यरृहस्थके न चाहते 
*अश्चसूना' कहा गया 


अड्डू 


*गोग्राससे सर्वार्थसिद्धि * 
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है। हमारे दूरदर्शो कृपालु ऋषियोने इन पापोके निवारणार्थ 
पद्ममहायज्ञेका विधान किया है--ब्रह्मयज्ञ, देवयज्ञ, पितृयज्ञ, 
भूतयज्ञ और भनुष्ययज्ञ (अतिथि-सत्कार)। इन महायज्ञाके 
नित्यप्रति करनेसे उपर्युक्त पद्चसूनाजनित पापोका परिहार हो 
जाता है। इन पशञ्चमहायज्ञोके सम्पादनमे गौकी प्रमुख 
भूमिका रहती है। गोरसके बिना एक भी यज्ञ सम्पन्न नहीं 
हो सकता तथा मानवको सुसस्कृत बनानेवाले षोडश 
सस्कार पश्चगव्य, पश्चामृत तथा गोदानके बिना पूर्ण नहीं 
होते, अत गोपालन तथा गोसेवा मानवमात्रके लिये नितान्त 
आवश्यक है। रामराज्यमे सेवासे प्रसन्न हुई गौएँ अपने 
सेवकाको आवश्यकतानुसार दूध दिया करती थीं-- 
मनभावतो धेनु पय स्त्रवहीं ॥ 
(मानस ७॥२३। ५) 
श्रीद्वारकाधीशजीकी राजधानी टद्वारकामे घर-घर 
गोसेवाको लोग तन-मन-धनसे किया करते थे। भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण स्वय गौओकी सेवा किया करते थे। और हृष्ट- 
पुष्ट ब्यायी हुई गायोको सजा-सजाकर प्रतिदिन तेरह हजार 
चौरासी गाये दानमे दिया करते थे। (श्रीमद्धा० १०। ७०। 
८-९) 
भगवान्‌ श्यामसुन्दर वनमे गोचारण करते समय 
हरी-हरी सुकोमल घासके कवल उन्हे दिया करते थे। 
गाये भी उनके हाथका ग्रास लेनेका लालायित रहती थीं। 
गाये बहुत समझदार होती हैं, वे सेवकका हाथ पहचानती 
हैं। सेवककी गध, स्पर्श तथा बोलीसे चित्रलिखित-सी 
हो जाती है तथा उसके हाथका परोसा चारा बडे 
चावसे खाती हुई बडे आनन्दका अनुभव करती है। 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण गोसेवासे जितने शीघ्र प्रसम होते हैं, 
उतने अन्य किसी सेवासे नहीं। यहाँतक कि अपनी सेवासे 
भी नहीं। 
गौओके शरीरमे खाज आनेपर जबतक थे शान्तिका 
अनुभव न करे तबतक खुजलाना चाहिये। 
हरी-हरी सुकोमल घासके ग्रास तृप्तिपर्यन्त देनेसे 
सेवकको समस्त सिद्धियाँ स्वत प्राप्त हो जाती हैं। गाकी 


पदक्षिणा करनेसे सभी पापाका बिनाश हो जाता है तथा 
7 








(की ही फीर ! 





देवगण मनोवाज्छित सिद्धि प्रदान करते हैं। गोमाताके प्रसन्न 
होनेपर हृदय पवित्र तथा निर्मल हो जाता है और उसमे 
भगवान्‌ विराजमान हो जाते हैं। 

गोग्रासकी महिमा अतुलनीय है। गोसेवा न करने तथा 
गोग्रासका पुण्य न लेनेसे अध पतन तथा नरककी प्राप्ति 
होती है। एक बार स्वर्गमे जाते हुए महाराज मिथिलेशके 
विमानको नरकके आगेसे ले जाया गया तो कृपालु नरेशने 
नारकीय पापी जनोका आर्तनाद सुन द्रवित हो अपना 
समस्त पुण्य उन्हे अर्पण कर दिया और उनको मुक्ति प्रदान 
'करवायी। राजाने धर्मराजसे अपने नरकद्वार-दर्शनका हेतु 
'पूछा--धर्मरजने शकाका समाधान करते हुए बताया--' आपने 
एक बार एक चरती हुई गायका निवारणकर उसे चरनेसे 
ब्ित कर दिया था, अत यहाँ आना पडा। बैसे भगवान्‌का 
प्रत्येक विधान मड्रलमय होता है। यदि आप यहाँ नहीं आते 
तो कोटि-कोटि नास्कीय जीवोका उद्धार कैसे होता?" 

इक्ष्वाकुवशके चक्रवर्ती सम्राट महाराज दिलीपने 
नन्दिनी गौको इकक्‍्कीस दिनतक छायाकी तरह बनमे 
गोचारणके द्वारा सेवा करके पुत्र-प्राप्तिका वरदान प्राप्त 
किया-- 

आस्वादवद्धि 'कवलैस्वृणाना 

कण्डूयनैर्दशनिवारणैश्च | 
अव्याहतै स्वैरगतै स॒ तस्या 
संप्रादू समाराधनतत्परो $भूत्‌ ॥ 
(रघुवश २१ ५) 

भाव यह है कि एकच्छत्र महाराज दिलीप नन्दिनीको 
मीठी-मीठा कोमल घासके ग्रास देकर, उसके शरीरसे 
मच्छरो तथा डाँसोका निवारण करके शरीरको खुजलाकर 
प्यास लगनेपर मधुर शीतल जल पिलाकर, उसकी इच्छाके 
अनुकूल अनुगमन करते हुए तन-मनसे सेवा करते थे। 

अत परम श्रद्धा तथा पूर्ण भक्तिभावसे गोग्रास, 
गोसेवा तथा गादान देनसे चैतरणी, असिपत्रादि भीषण 
यातनागार--नरकोसे मुक्ति तथा समस्त सिद्धियाकी सहज 
प्राप्ति होती हे। ऐसी सर्वमड्रला करुणामयी गोमाताको 
शतश वन्दन। 





+ 
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गोधनका अर्थशास्त्र 


( श्राचोधमलजी गोयनका ) 


किसी भी प्रकारका गोवश--बूढा, अपग॑ अनुत्यादक, 
लूला, लैंगडा और अधा देश ओर पालकपर भार-स्वरूप 
नहीं है। उसे अनुष्योगी कहना ठीक नहीं है। भारतोंय 
पुशाणोमे स्थान-स्थानपर दर्शाया गया है-- लक्ष्मीश्च गोमय॑ 
नित्य पवित्रा सर्वपड्रला।' (स्कन्दग, अव०, रेवा० ८३। १०८) 
अथांतू गांबरम॑ परम पवित्र सर्वमद्नलमयी श्रीलक्ष्मीजीका 
नित्य निवास है, जिसका अर्थ यही हं कि गोबरमे सासे 
धन-सम्पदा समायी हुई है। इसी विशेषवाक कारण गायकों 
कामधेनुकी सज्ञा दी गयी है। भाखमे गोवश और पशुओकी 
निर्मम हत्याएँ प्रतिसू्योदियके साथ बढती ही जा रही हैं) 
सरकारद्वारा निर्धारित गयैबीकी रेखास नीच लोगोकी सख्या 
भी बढती ही जा रही है इससे स्पष्ट है कि यान्त्रिक खेतो, 
रासायनिक खाद और कीटनाशक जहरीली औषधियाके 
प्रयोगसे स्वास्थ्य और आर्थिक स्थितिमे कोई सुधार नहों 
हो पाया बल्कि हानि ही हुईं है और होती हो जा रही है। 
जिससे यह स्पष्ट प्रमाणित हो जाता है कि गोवशकी 
अवहेलना करक॑, आधुनिक तकनोकसे कोई काभ कोई 
विकास नहीं हो पाया हानि ही हुई है। धरतीक लिये 
रासायनिक खाद उसका प्राकृतिक आहार नहीं है। इससे 
शुरूमे तो उत्पादन बढता है, कितु बादमे चाहे कितनी ही 
माजामे रासायनिक खाद डाले उत्पादन घटता ही जाता है 
धरतीकों उर्वर-शक्ति कमजोर होती जाती है। कुछ समय 
यरशचातू्‌ धरती पूर्ण, बजर हो जाती है। इसक अलावा 
सभी खाद्य-यदार्थोमे जहरका समावेश, खेतीकी लागतम 
वृद्धि स्वास्थ्यकी हानि, महँगाई-कराम वृद्धि और अन्तत 
गरीबी-पे हैं राप्तायनिक खाद और जहरीली कीटनाशक 
औषधियों दुष्परिणाम। यसायनिक और जहरीली कीटनाशक 
औषधियाके कारखानाकी स्थापनामे अरबा रुपयाकी लागत 
आती है, जिसका आधिक भार भी देशकी जनतापर हो 
पडता है; 
अदि गोवशकी अवहलगा न हाती उनकी निमम 
एत्याए ने की जातों, उनके मोजर-गोमूत्रका समुचित 


उपयोग सही और आधुनिक ढगसे किया जाता, उसके 
गुणोके विषयमे शोध की जाती उनके उपयोगके लिये नयी 
तकनीक विकसित की जाती, तो आज कृषि-उत्पादनकी 
स्थिति ही बहुत भित्र होती देशमे महँगाई नहीं बढती, 
क्योकि किसान जो साथ-साथ गोपालक भी हैं, उन्हं खेती 
करनेमे कोई लायव ही नहीं लगानी पड़ती <सक्का उत्पादन 
अपने परिश्रम और प्राकृतिक सूत्रोष्ते स्वत ही होता। 
खंतीम लागत न आनंके कारण अवाज ओर अन्य उत्पादन 
महँगे नहीं होते। सरकारको किसी प्रकारकी काई आर्थिक 
सहायता, खादपर अथवा अनाजपर नहीं देनी यडठी, 
जनवापर करोका बोझ नहीं पडता जिसके परिणामस्वरूप 
गरीबी ओर महँगाई दोना हो नियन्रणमे रहते और 
विकासके साथ-साथ देशमे समृद्धि भी बढ़ती। 

भोबरकी खाद धरतोका प्राकृतिक आहार है, इससे 
धरतोकी उर्वराशक्ति बनी रहती है, यदि गोवरकी कम्पोस्ट 
खाद तैयार करके उपयोगम लाया जाय तो उर्वराशक्ति 
धीरे-धारे बढती ही रहता है, घटती नहीं, यही कारणें है 
सके लाखा वर्षोंसे भारतकी धरतीकी उर्वराशक्ति अभी भी 
बनी हुई है जब कि विकसित देशाम सिर्फ पिछले 
६०-७० वर्षोंसे रासायनिक खादके उपयोगसे लाखा हैक्टेयर 
भूमि बजर और अतुत्यादक हो गयी है। चहाँकी सरकाए, 
चहाँके लोग रासायनिक खाद और जहरीली कीटनाशक 
औषधियांक प्रयागके घातक परिणामासे अच्छी रपट 
परिचित हो गये हैं। वे रासायनिक खादका त्याग करके 
गोबरकी खाद तथा अन्य आर्गेनिंक खादका उपयोग कर 
रहे हैं। हमे देशम अभी भी हम रासायनिक खादके 
प्रभावसे भ्रमित हा रह हैं। 

सगाबरकी कम्पोस्ट खादके विषयम पिछले १००१२ 
वर्षोसे इसक उपयोगक द्वार बहुत अच्छी तरह प्रमाणित 
हो चुका है कि यह खाद किसी भी प्रकारसे राखायत्रिक 
खादसे क्रम प्रभावशाली नहीं है। इस खादसमें रा्मयनिक 
खादका तुलवाम नाईट्राजन फास्फारस और घार्टशियमफी 


अड्डू ] 
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भा कम नहीं है। नाईट्रोजन ० ५-१ ५ प्रतिशत, फास्फोरस 
० ५-० ९ प्रतिशत और पोटेशियम १ २-१ ४ प्रतिशत रहता 
है। यह अनुपात गाबरकी कम्पोस्ट खादकों कई बार प्रसिद्ध 
शोध-शालाओम शोध कराकर जाँच लिया गया है। इस 
कम्पोस्ट खादके बनानेकी विधिको नेंडेप घादके नामसे जाना 
जाता है। इस खादको बनानेकी विधि भी है, जो बहुत ही 
सरल है। प्रत्येक किसान और गोपालक अपने ही घरपर 
अथवा खेतमे, इसे बना सकता है, सिवाय परिश्रमके इसम॑ 
कोई लागत नहीं आती है। इस खादको बनानेके लिये १० 
'फुट लबा, ६ फुट चौडा और ३ फुट ऊँचा एक टकी 
अथवा हौद बनाना होता है, जिसमे १८० घनफुट मोबरकी 
कम्पोस्ट खाद तैयार होती है। एक टकी भरनेके लिये सिर्फ 
१०० किलोग्राम मोबर, लगभग १५०० किलोग्राम खेतके 
तथा अन्य चानस्पतिक व्यर्थ पदार्थ जैसे सूखे पत्ते, डठल 
टहनियों जड आदि एवं खेतके हरे झाड-झखार, खेतीकी 
या नाले आदिकी सूखी, छनी हुई मिट्टी १७५० किलोग्राम 
तथा पानी लगभग १५००-२००० लीटर मौसमके अनुसार 
आवश्यकता होती है। इन पदार्थोकी कोई भी लागत नहीं 
आती, यह सब किसानको खेतीमे ही और पशुआसे 
उपलब्ध हो जाता है। इस मिश्रणको गोबर मिट्टीसे लेप 
कर टकौको ब॒द कर दिया जाता है। ९०-१२० दिनतक 
सामग्री उसी टक्कीम पडी रहत्ती है और कम्पोस्ट खाद तैयार 
हो जाती है। खादसे तैयार होनेपर उसे उपयुक्त छलनीसे 
छाना जाता है, उसका वजन लगभग तीन टन होता है। 
१०० किलोग्राम गोबरसे तीन टन गोबरकी कम्पोस्ट खाद 
तैयार होती है। आजके वर्तमान भावोके अनुसार एक बारी 
यूरिया-खाद ५० किलोकी कीमत लगभग ढाई सौ रुपयेसे 
भी अधिक है। एक गायके वार्षिक गोबरसे लगभग ८० टन 
खाद एक वर्षम तैयार हो सकती है, जिसकी कौमत 
आजके रासायनिक खादके भावोके अनुसार लगभग ४०,००० 
रुपयेकी होती है। एक गायसे मासिक आय लगभग ३३०० 
रुपयेकी हो सकती है, सिर्फ उसके गोबरसे। 
ऊपरके विवरणसे बहुत स्पष्ट है कि किसी भी 
ग्रकारका निकम्मा कहा जानेवाला गोवश सिर्फ अपने 
गोबरसे अपने पालककों जो कुछ वह खाता है, उससे 


अधिक आय दे देता है, यदि उसके गोबरका गोमूत्रका 
समुचित उपयोग किया जाय। किसी भी मोवशको निकम्मा, 
अनुपयोगी मानकर उसको मारना अथवा मारनेकी अनुमति 
दना, देशकां आर्थिक व्यवस्थाक लिय॑ कितना हानिकारक 
है, यह प्रमाणित हो जाता है। 

गायके गोबरमे कितनी विलक्षण शक्ति है, इसका 
अनुसधान रसियामे करके अनुभव किया गया है। गायके 
गोबरका लेप मकानाके बाहर दीवाला और छतापर कर 
देनेसे बाहरसे रेडियेशनकी किरणे मकानमे प्रवेश नहीं कर 
सकतीं। यह अनुसधान किया जा चुका है ओर इसका 
प्रमाणित वर्णन विश्वकी विख्यात पत्निका 'रीडर डाइजेस्ट' मं 
बहुत वर्षों पहले एक लेखमे आया था। रसियामे ही गायके 
घीसे हवन करके उसके बारेमे अनुसधान किया गया था। 
जहलाँ-जहाँ जितनी दूरीमे उस हवनके धुएँका प्रभाव फैला, 
उतने दायरेम किसी भी प्रकारके कीटाणु अथवा बैब्टीरिया 
नहीं रहे। वे क्षेत्र कीराणुओ और वैक्टीरियाके प्रभावसे 
मुक्त हो गये। 

गोमूत्र खेतीके लिये बहुत उपयोगी होता है, उसमे 
धरतीको बिना किसी प्रकारकी हानि पहुँचाये बहुत अच्छी 
'कीटाणुनाशक शक्ति होती है। गामूत्रका उपयोग मानवकी 
कई बीमारियोमे औषधके रूपमे और पेटम कृमि-नाशके 
लिये किया जाता है। गोमूत्रकी उपयोगिता, यह अनुसधानका 
एक अच्छा विषय हे! 

गोबरसे गैस मुफ्तमे प्राप्त होती है, इसकी जानकारी 
जन-साधारणको हो चुकी है। गैसका उपयोग ईंधन और 
रोशनीके लिये किया जाता है। दुर्भाग्यकी बात है कि 
गोबर-गैसके सयन्त्र गाँव-गाँवमे लग जाने चाहिये थे, 
अबतक नहीं लग पाये, यदि ऐसा हुआ होता तो गाँवोमे 
ईंधन ओर रोशनी लोगोंको मुफ्त प्राप्त हुई होती। वनोपर 
इंधनके लिये जो इतना भार पड़ा है वह समाप्त हो गया 
होता 'और वन अबतक वापस हरे-भरे हा गये होते। 
बिद्युत्‌-प्रणालीपर जो इतना दबाव पड रहा है, चह कम 
होकर उतनी ही विद्युत, किसी भी औद्योगिक विकासके 
काममे लायी गयी होती तो देशकी कितनी बडी आर्थिक 
समृद्धि होती। गाँवके लोगोको बिना धुएँका स्वच्छ ईंधन 
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मिलता, जिसके कारण उनकी आँखोमें बीमारियाँ उत्पन्न 
होती हैं आँख कमजोर हो जाती है, उससे छुटकारा 
प्रिलत्ता। गोबरकी काई लागत नहीं आती, गैससे निकला 
हुआ गोबर खंतोके लिये ज्यादा प्रभावशाली होता है, 
क्याकि उसमेसे गैस निकल जानेस धरतीकी उर्वराशक्ति 
बढानेम वह ज्यादा समर्थ हो जाता है। 
गोबरका समुचित उपयोग करनेसे जो आय हाती है, 
उससे गाय-बैलके भरण-पोपणका खर्च निकालनेक पश्चात्‌ 
भी बचत ही रहेगी, ऐसी स्थितिमे गायका दूध और बैलका 
यरिश्रम उसके पालकोको मुफ्तमे प्रक्ष होगा, जिससे उनके 
परिकारोमे समृद्धि आयेगी, उनके रहन-सहनका स्वर ऊँचा 
होगा उनके बालकोको पीनेके लिये दूध मिलेगा। क्योंकि 
जब दूधकी लागत नहीं आयेगी तभी भारतके गरीब परिवार 
दूधका उपयोग कर पायगे। उपयुक्त विवरणसे बहुत स्पष्ट 
है कि गोवश किमी भी स्थितिम अनुपयागी है ही नहीं, 
मरनेके पश्चात्‌ भी अरन शलककां बानसके रूपम चमडा, 
हड्डी तथा अन्य जन-ठपयोगी वस्तु अपने शर्ीर्के द्वार 
छोड जाता है, ऐसे पशुकी हत्या अज्ञानता है) 
देशके उच्च और उच्चतम न्यायालयाक न्यायाधीशाने 
गावशकी हत्या निषेध करमेक विषयम जा निर्णय दिये हैं 
उनका प्रमुख आधार यही है कि अभुत्पादक, अनुपयोगी 
गावश पालक और देशपर आर्थिक रूपमे भार हैं। इसलिये 
ऐसी स्थितिम उनकी हत्या करके उतको उपयोगमे लाना 
आर्थिक दृष्टिकोणसे उचित है स्यायिक रूपसे मान्य है। 
ऐसे गलत निर्णय इसलिये हुए हैं कि आजतक गोवशके 
गोबरकी अर्थवीतिक बारम व्यापक और प्रमाणित रूपमे 
कोई विस्तृत जानकारीकी दलील नहीं दी गयी। 
भारत सरकारकी हिंसक नीतिक द्वाग समृद्धि प्रात 
करना विदेशी मुद्रा कमानेकी बडी-बडी योजनाएँ बनाना 
शेखचिल्लीके कल्पनाओके समान ही है। एसी हिसात्मक 
ऑऔजनाएँ अभीतक सभी पूरी तरह असफल ही नहीं हुई हैं 
बल्कि उतके भातक भरिणास हुए हैं और हो रहे हैं। 
भोले-भाले मेढकोको मार कर उनकी टॉगाको 
विदंशी सुद्रा प्राप्त करेके लिये निर्यात करनेका कार्यक्रम 
बनाया गया था जिसके घातक परिणाम सबके सामने हैं। 


जहाँ खेतीमे मेढक रहते थे वहाँका सारा पर्यावरण मेढकके 
न रहनेसे अपहुलिद हो गया। खतीके लिये जो धातक 
'कीठणु थे वे मेढकोके आहार थे। मेढकोके न रहनेसे 
खेतीमे बीज डालनेपर उन कीटाणुआने अकुर ही खा लिये, 
सारी खंती चौपट हो गयो और मजबूर होकर मेढकोकों 
वहाँपर सरक्षण देकर उनका युन उत्पादन करनेकी व्यवस्था 
करनी पडी, कई वर्षोत्रक उस क्षेत्रमे सामान्य खेती नहीं हो 
पायी। पर्यावरणकां स्वच्छ और संतुलित रखनेके लिये 
प्रकृतिका अपना नियम होता है, उसमे छेड-छाड करेसे 
उसके दुष्परिणाम होते ही हैं, इसी प्रकार कई प्रकारके 
सरकरके हिसात्मक परीक्षण विदेशी मुद्रा कमानेके लोभ॑में 
चुरी तरह असफल हुए हैं, देशकों और जनताकों बहुत 
बडी आर्थिक हानि उठानी पडी है। 

आचीन भारत, मगोवशके कारण कितना समृद्ध था, 
इसका एक उदाहरण गौतम चुद्धके कालका दिया जा रहा 
है। उस समय जिसके पास अधिक-से-अधिक सख्यामे 
गोबश होता था, उसीको नगर-श्रेन्‍्ठी (नगर-सेठ) की 
उपाधि दी जाती थी। ऐसे ही एक नगर-सेठने पाटलिपुत्र 
(पटना) में मगध देशके राजा बिबिसारको अपने घरमें 
आजनके लिये आमन्त्रित किया। जितने बडे और प्रतिष्ठित 
व्यक्तिको घरम भोजन आदिके लिये आमन्त्रित किया जाता 
है, उसकी प्रतियाके अनुकूल व्यवस्था भी को जाती है, यह 
चरम्पण सदासे रहो है, आज भी है। इसी परम्यसक 
अनुकूल उम्र नगए-सेठने अपने घरमे, रात्रिका अधकार दूर 
ऋरेके लिये, स्थान-स्थानपर ऐसे रत्न लगा दिये जो कि 
अँपेरम प्रकाशित होते हैं और सप्राद्‌ बिबिसतरकों सत्रौकी 
रोशनीमे भोजन कराया। इससे यह सिद्ध होता है कि ठप 
समयका भारत कितना समृद्ध था। एक-एक प्रेष्टीकी 
गौशालामे एक लाखस भी अधिक गोवश रहता था, यह 
भी कल्पवाकी बात नहीं है, इतिहासद्वारा प्रमाणित है। 

यूरेपके बाजारामे भोबरके आर्गेतिक खादसे उपजाये 
गये साग फल, अनाज शसायनिक खादसे ठपजाये गये 
साग फलो और अनाजोसे दुगुनीस तिगुनी कौमतपर बिके 
रहे हैं, फिर भी इनकी माँग चढती ही जी रही है। 
वहाँके किसान तथा अन्य उत्पादक आर्मेनिक खादका 


अड्ढ ] 


#गौसे अनन्त लाभ* 
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प्रयोग ही बढाते जा रहे है। भारतकी ही एक चाय- 
उत्पादक कपनीको गोबरकी खादसे चाय-उत्पादन 
करके देनेके लिये सामान्य कीमतसे ढाई गुनी कौमतपर 
आर्डर मिला है। अन्य खरीददार बहुत बडे आर्डर 
देनेको तैयार हैं, परतु गोबरके खादकी उपलब्धि 
आवश्यक मात्रामे न होनेके कारण यहाँके चाय- 
उत्पादक गोबरकी खादसे उपजायी गयी चाय अधिक 





मात्रामे उन्हे बेचनेमे असमर्थ हे | गोबर-खादका महत्त्व, 
उसकी आवश्यकताका प्रत्यक्ष प्रमाण सामने है। इन सब 
बातोको देखते हुए, समझते हुए हम सभीको विशेषकर 
किसानाको अपनी मनोवृत्ति एवं दृष्टिकोणकों बदलना 
होगा तभी हम गोवशका पूरा लाभ उठा सकेगे और 
इसी लाभकी पृष्ठभूमिमे अनायास गोसेवाका महत्तम 
कार्य भी सम्पन्न हो जायगा। 


गौसे अनन्त लाभ 
(स्थामी श्रीदयानन्दजी सरस्वती ) 


इन्द्रो विश्वस्थ राजति। श नो अस्तु द्विपदे श चतुष्पदे॥ 
(यजु० ३६। ८) 
सर्वशक्तिमान्‌ जगदीश्वरने इस सृष्टिमे जो पदार्थ 
बनाये हैं, वे निष्प्रयोजन नहीं, कितु एक-एक वस्तु अनेक- 
अनेक प्रयोजनोके लिये रची है। इसलिये उनसे वे ही 
प्रयोजन लेना न्याय है अन्यथा अन्याय। पक्षपात छोडकर 
देखिये, गाय आदि पशु ओर कृषि आदि कर्मोसे सब 
ससारकों असख्य सुख होते हैं या नहीं? 
जो एक गाय न्यून-से-न्यून दो सेर दूध देती हो और 
दूसरी बीस सेर, तो प्रत्येक गायक ग्यारह सेर दूध होनेमे 
कुछ भी शका नहों। इस हिसाबसे एक मासमे सवा आठ 
'मन दूध होता है। एक गाय कम-से-कम छ महीने और 
दूसरी अधिक-से-अधिक अठारह महीनेतक दूध देती है, 
तो दोनोका मध्यभाग प्रत्येक गायका दूध देनेमे बारह महीने 
होते हैं। इस हिसाबसे बारह महीनोका दूध ९९ मन होता 
है। इतने दूधको औदराकर प्रतिसेरमे एक छटाँक चावल 
और डेढ छटाँक चीनो डालकर खीर बनाकर खाये, तो 
प्रत्येक पुरुषके लिये दो सेर दूधकी खीर पुष्कल होती है। 
क्याकि यह भी एक मध्य भागकी गिनती होती है। अर्थात्‌ 
कोई भी दो सेर दूधकी खीरसे अधिक खाये और कोई 
न्यून, इस हिसाबसे एक प्रसूता गायके दूधसे एक हजार नौ 
सौ अस्सी मनुष्य एक बार तृप्त होते हैं। गाय न्यून-से-न्यून 


व ब््चसय अ-मपपट 


बच 


८ और अधिक-से-अधिक १८ बार ब्याती है। इसका 
मध्यभाग १३ बार आया तो पचीस हजार सात सौ चालीस 
मनुष्य एक गायके जन्मभरके दूधमात्रसे एक बार तृप्त हो 
सकते हैं। इस गायकी एक पीढीमे छ बछिया और सात 
बछडे हुए, इनमेसे एककी मृत्यु रोगादिसे होना सम्भव है। 
तो भी बारह रहे। उन छ बछियोके दूधमात्रसे उक्त प्रकार 
एक लाख चौवन हजार चार सौ चालीस मनुष्यांका पालन 
हो सकता है। अब रहे छ बैल, उनमे एक जोडी दोनो 
साखमे २०० मन अन्न उत्पन्न कर सकती है इस प्रकार तीन 
जोडी ६०० मन अन्न उत्पन कर सकती है और उनके 
कार्यका मध्य भाग आठ वर्ष है। इस हिसाबसे ४,८०० मन 
अन्न उत्पन्न करनेकी शक्ति एक जन्ममे तीनो जोडीकी है। 
इतने (४,८०० मन) अससे प्रत्येक मनुष्यको तीन पाव अन्न 
भोजनमे मिले तो २,५६,००० मनुष्योका एक बारका भोजन 
होता है। दूध और अनको मिलाकर देखनेसे निश्चय है कि 
४,१०,४४० मनुष्योका पालन एक बारके भोजनसे होता है। 

अब छ गायकी पीढी-पर-पीढियोका हिसाब लगाकर 

देखा जाय, तो असख्य मनुष्योका पालन हो सकता है। और 

इसके माससे अनुमान है कि केवल अस्सी मासाहारी मनुष्य 

एक बार तृप्त हो सकते हैं। देखो, तुच्छ लाभके लिये लाखो 

प्राणियाको मारकर असख्य मनुष्योकी हानि करना महापाप 

क्यो नहीं? (मो-करुणानिधि) 


है 





के ५ 
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+ गायो विश्वस्थ मातर * 


[ गेसेवा- 
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गोसंवर्धन एवं समृद्धि 


( श्रीहरिशकरजी भाभड़ा अध्यक्ष राजस्थान विधान सभा ) 


भारतम गायकी महत्ताका वर्णन वैदिक कालस 
चला आ रहा है। गाय भारतीय जीवनका अभिन्न अड्भू है। 
इसलिये शास्त्राम गायकी मुक्तकण्ठसे महिमा गायी 
गयी है-- 

“मात्र सर्वभूताना गाव सर्वसुखप्रदा । 

*गायो यज्ञस्य हि फल गोषु यज्ञा प्रतिष्ठिता ।' 

“यदगृहे दु खिता गाव स॒ याति नरक नर ।' 

*एतद्‌ वै विश्वरूप सर्वरूप गोरूपम्‌॥' 

*गावो विश्वस्थ मातर ।' 

--आदि वचनासे गायकों जन्मभूमि और जननीके 
समान स्थान दिया गया है। पृथ्वीको भी गायके रूपम॑ माना 
गया है। वेदोमे गायके प्रकरणपर विभिन प्रसगाम विभिन्न 
कथाएँ कही गयी हैं। ऋग्वेदमे पणियाद्वार गायोकी चोरी 
'करनेकी बात आयी है और उनको मुक्त करनेवालेकी स्तुति 
तथा इन्द्रके द्वारा गायाको राक्षसासे मुक्त करानेकी बार-बार 
प्रशसा की गयी है। इन वर्णनास यह प्रतिपादित होता है 
'कि गाय हमारे जीवनका आधार है। हर पवित्र कार्य तथा 
सस्कारके पहले पञ्ञगव्य जिसमे गोमूठ, गोबर गायका 
दूध घी, दही शामिल होता है, लेना अनिवार्य होता है। 

प्राचीन कालमे गाय ही सम्पत्तिका आधार थी। 
गायको ज्राह्मणके समकक्ष पूजनीय माना गया है। गरुडपुराणम 
मृत्युके बाद वेतरणी पार करनेका माध्यम गायको ही माना 
गया है। गायके शरीरमे सैंतीस कोटि दवताओका निवास है, 

अत वह पूजनीय है। जन्म देनेवाली स्नेह वात्सल्य एव 
ममतामयी माँ तो कुछ वर्षोतक ही अपनी सतानको 
दग्धपान कराती है, परतु प्रकृतिकी साक्षात्‌ सजीव-रूपधारिणी 
गो माता जीवनभर अपने दुग्धसे हमारे स्वास्थ्यकी रक्षा 
करतो है। 

बैद उपनिषद्‌, पुराण तथा सारे स्मृति-शास्त्रामे गो- 
रक्षा गो-सेवा एवं गोदानको बार-बार निर्देशित किया गया 
है। आज भी वर्तमानमें अनक समस्याआ--जैसे कृषि उद्योग 
ऊर्जा पर्यावरण तथा स्वदेशी आदिकी दृष्टिसे भी गायकी 


'उपयागिता सिद्ध ही है। सदासे ही गायकी उपयोगिता बना 
हुई है और सर्वदा उसकी प्रासग्रिकता भी स्वत सिंद्ध है। 

भारत एक कृषि-प्रधान दश है, इसलिये भी गायका 
हमारे देशकी आर्थिक स्थितिको सुदृढ़ करमम सदैव 
महत्त्वपूर्ण योगदान रहा है। विदेशी शासनके दौरान भी 
मोवशके सहारे ही इस देशका गरीब कृपक जीवित रहा है। 
ऐसी स्थितिम भारत-जैसे कृषि-प्रधान देशमे गोमूत्र तथा 
गोबरकी खाद जहाँ खेतोको उपजाऊ करनेमे एवं खाद्यान्नका 
उत्पादन बढान॑ तथा जमीनकी उर्वराशक्तिको बरकरार 
रखनेम अत्यन्त उपयोगी है, वहीं दूसरी आर आज जिस 
विदेशी रासायनिक खाद एवं कीटनाशकोका प्रचुर मात्रामें 
उपयोग किया जा रहा है, इनके उपयोगके परिणामस्वरूप 
एक कालावधितक तो उत्पादन बढता है, परतु धीरे-धीरे 
भूमिकी नैसर्गिक उर्वरा-शक्ति नष्ट ही नहीं होती, बल्कि 
रासायनिक खादसे उत्पादित खाद्यात्रो, फलो और सब्मियोमे 
कई ग्रकारके विपकी मात्रा भी बढती जा रही है, जिससे 
उनके स्वाद, उपयोग एवं सरक्षणमे गिरावटको आम्र आदमी 
अनुभव करने लगा है। इस प्रकारके उत्पादोका उपयोग 
करनेवालाके स्वास्थ्यम गिरावट आ रही है तथा तरह- 
तरहके रोग पैदा हो रहे हैं। वैज्ञानिक इस सम्बन्धमे बार- 
बार चेतावनियाँ दे रहे हैं कि रासायनिक खादांका उपयोग 
सीमित किया जाय। वे गायके गोबर तथा मूत्रकी खादकी 
उपयोगिताको अधिकृत रूपसे उजागर कर रहे हैं। अत 
हमे अपनी विदेशी मानसिकताको शीघ्र ही बदलना होगा। 

गायके गोबरसे घरोको लीपने-पोतनेसे रोगाणु नष्ट 
होते है तथा वातावरण स्वच्छ एवं स्वास्थ्यप्रद रहता है, 
आजके विज्ञानने इस तथ्यको स्वीकार कर लिया है। 
आयुर्वेद-चिकित्सा-शास्त्रमे गोमूत्रको रोगनाशक माना गया 
है तथा गोमूत्रका उपयोग अनेक आयुर्वेदिक औषधियो- 
जैसे सजीवनी-वटी आदिमें किया जाता है। 

शाकाहारकी उपयोगिताको अब पश्चिमके लोग भी 
समझ गये हैं। आयुर्वेद-चिकित्सा-पद्धतिमे तो यह सिद्धान्त 


अड्डू ] 


*गोसवर्धन एवं समृर्द्धि * 
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'पहलेसे ही प्रतिपादित है। ऐलोपैथिक चिकित्सा-विज्ञानने 
भी अब इसे स्वीकार कर लिया है कि मनुष्य शाकाहार 
तथा गायका दुग्ध सेवन करके अधिक दिनोतक सुखी एव 
स्वस्थ-जीवन बिता सकता है। इसलिये पाश्चात्त्य देशोके 
लोग मासाहारके बजाय शाकाहार अपनानेके लिये स्वत ही 
आगे आ रहे हैं, इससे गायके दूधकी महत्ता स्वत ही 
प्रतिपादित होती है। 
आजके युगमे आम आदमी मानसिक रूपसे तनावग्रस्त 
है, लोग मानसिक श्रमंकी तुलनामे शारीरिक श्रमसे बचनेकी 
कोशिश करते हैं, इसोका परिणाम है कि हृदयरोग भीषण 
रूपसे घर-घरमे फैला हुआ है, लेकिन ऐसे लोगोके लिये 
गायका दूध तथा घी बहुत उपयोगी है, क्योकि गायके दूधमे 
विटामिन 'ए' प्रचुर भात्रामे होता है। इसमे चर्बीकी मात्रा 
कम होती है। गायका दूध माताके दूधके बाद पूर्णतया 
सुपाच्य और परिपूर्ण भोजन है। गायके दूधमे अन्य खनिज, 
विटामिन आदि भी प्रचुर मात्रामे होते हैं, जो भोजनके लिये 
जरूरी माने जाते हैं। कोई मनुष्य चाहे तो जीवनभर गायके 
दूधपर निर्भर रहकर अपने-आपको स्वस्थ रख सकता है। 
इसी प्रकार गायका दूध-दही आदि तथा उससे बने पदार्थ 
अन्य पशुआके दूध आदिकी तुलनामे अधिक स्वादिष्ट एव 
स्वास्थ्यवर्धक होते हैं। 
आज बढती हुई 'जनसख्या एव आधद्योगीकरणके 
प्रसारके परिणाम-स्वरूप दिन-प्रति-दिन ऊर्जाका सकट 
गहराता जा रहा है। लेकिन गायके गोबरसे खाद ही नहीं 
गैस-प्लाटमे ऊर्जाका उत्पादन भी सस्ता सुलभ तथा दैनिक 
जीवनके लिये उपयोगी है, गैस-प्लाटमे उपयोग किये गये 
गोबरकी उर्वगर-शक्ति बढ जाती है। लेकिन यह गोवशकी 
वृद्धिसे ही सम्भव है। गोबर-गैस-प्लाटका प्रसार होनेसे ही 
ईंधनके लिये घनोकी कटाईपर नियन्त्रण होने तथा पर्यावरण- 
सरक्षणकी सम्भावनाएँ हैं। देशमे बिजलीकी कमी है और 
बडे-बडे विद्युत्‌ू-उत्पादन-केन्द्रोकी स्थापनाके पश्चात्‌ भी 
यह कपी प्रतिवर्ष बनी रहती है। अधिकाधिक गोबर-गैस- 
प्लाटकी स्थापनासे विद्युत्की कमीकी पूर्ति आसानी तथा 
सस्तेमे की जा सकती है। 
क्या हम यह मान ले कि वेद-शास्त्राने बिना किसी 


कारणके, केवल भावनावश ही गायका 'गुणगान किया है 
अथवा हमारे जीवनमे उसकी किसी सीमातक उपयोगिता 
भी है? भारतीय सस्कृतिकी यह विशेषता रही है कि 
अ्रकृतिके उन सभी तत्त्वोको देवत्व प्रदान किया गया है, 
डनकी पूजाका प्रावधान रखा गया है, जिनके आधारपर 
मनुष्य न केवल अपना शरीर धारण करता है अपितु उनके 
सहयोगसे जीवनकी रक्षा की जाती है। ये तत्त्व हैं--प्ृथ्वी, 
आकाश, अग्रि, जल, वायु और इससे उत्पन्न जीव-जगतू, 
वनस्पति वृक्ष, नदी, पहाड आदि-आदि, जिनके बिना 
हमारा जीवन ही सम्भव नहीं है। यह पूजनीय भाव ही 
प्राकृतक एवं पारिस्थितिक सतुलन रखनेका एक प्रमुख 
माध्यम है, जिससे सृष्टिके कार्य सुचारु रूपसे चलते रहे 
और प्राणिजगत्‌को प्रकृतिके कोपका भाजन नहीं होना पडे। 
लेकिन आज इस पूजनीय भावके अभाव एवं भौतिकताके 
'ऊहापोहमे असतुलित ततरीके-से प्रकृतिका स्वार्थथशश अति 
दोहन करनेका ही परिणाम है कि हमारे सामने पर्यावरणम 
गिरावटकी भीषण समस्या मुँह बाये खडी है। यदि मनुष्य 
भारतीय सस्कृतिकी मान्यताओके अनुसार सतुलित जीवन 
जीनेका अभ्यस्त हो जाय एव प्रकृतिसे अनावश्यक छेड- 
छाड नहीं करे ता उसके जीवनके अस्तित्वको कोई खतरा 
उत्पन्न नहीं हो सकता। प्राकृतिक सतुलन और पर्यावरणीय 
सरक्षणकी दृष्टिसे हमारे अस्तित्वको बनाये रखनेके लिये 
भी जीवनमे गायका अत्यन्त महत्त्वपूर्ण स्थान है। 
गोवशका आर्थिक दृष्टिसे मूल्याड्डून करे तो निष्कर्ष 
निकलता है कि जम्मसे मृत्युपर्यन्त, गोबशका कोई भी अड्ग 
अथवा कृत्य ऐसा नहीं है जो अनुपयोगी अथवा प्रकृतिके 
प्रतिकूल हो। इस प्रकार गोवशके शरीरका प्रत्येक अड्ड 
आज भी हमारे जीवनके लिये अत्यन्त उपयोगी है। भूत 
गायके चर्म, सांग तथा खुराका भी उपयोग मानव- 
'उपयागकी अनेक वस्तुआके लिये किया जाता है। चर्मसे 
निर्मित जूते एवं पर्स आदिपर चर्म-उद्योग चलता है। 
गायको हड्डियासे भी खाद बनती है जो रासायनिक खादसे 
अधिक स्थायी उर्वशशरक्ति देती है तथा हृड्डियाके चूरेका 
उपयोग अन्य उद्योगाम भी होता है। भारत अपनी आर्थिक 
स्थिति गोवशकी रक्षासे अधिक सुदृढ़ कर सकता है, इसमे 
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कोई सदेहकी गुजाइश नहीं है। खेतीके लिये भी ट्रैक्टरोके 
अधिक उपयोगसे जो सम्भावित हानियाँ हो रही हैं, उसपर 
गम्भीर चिन्तनकी आवश्यकता है। 
यदि थोडी देरके लिये आध्यात्मिक एवं धार्मिक 
पक्षको छोड भी दे और हम वेज्ञानिक तथा आर्थिक 
आधाराकी तुलनामे भी तोले तो गोवशका वध तर्कसम्मत 
तथा चैज्ञानिक नहीं है। यह भी तर्क दिया जाता है कि 
अनुपयोगी गोवशकी रक्षा करना आर्थिक दृष्टिसे उचित और 
लाभप्रद नहीं है। लेकिन ये सभी तर्क तथ्योके विपरीत हैं। 
बेदा, पुराणा, शास्त्रों एव सस्कृतिमे जब गायको माँका 
स्थान दिया गया है तो उसकी अनुपयोगिताका प्रश्न कोन- 
सी नैतिकता एव न्याय है। क्‍या वृद्ध माता-पिताको भी इसी 
दृष्टिसे देखा जायगा? गाडा, चित्रकूट तथा बनारसकी 
गोशालाओमे प्रत्यक्ष रूपसे परीक्षण करनेपर यह तथ्य पूरी 
तौरसे प्रमाणित हुआ है कि गोवश किसी भी दशामे 
अनुपयोगी नहीं होता। केवल दुधार गाय ही उपयोगी हैं, 
यह कथन भी सर्वथा सत्य नहीं है। गावशके केवल गोबर 
'एव मूत्र तथा उनके खुरासे रौंदी हुई मिट्टीसे इतनी खाद 
'पेदा को जा सकती है कि उसको व्यापारिक दृष्टिसे बेचकर 
जो लाभ कमाया जा सकता है उससे गोसरक्षण तथा अपना 
भरण-पोषण भलीभाँति किया जा सकता है। इस प्रकार यह 
तथाकथित अनुपयोगी गोवश भी जीवित रहकर आर्थिक 
लाभमे योगदान कर सकता ह, क्याकि अनुपयागां गोवश 
प्रत्यक्ष ही नहीं अप्रत्यक्ष-रूपमे लाभ भी पहुँचाता है। 


ह्स्स्स्स्न्न्न - 


गो-गौरव 

(कविसप्राद्‌ प० श्रीअयोष्यासिहजी उपाध्याय हरिऔथ 3) 
भारत-अवनी अन्न बहुत-सा है उपजाती। 
इसीलिये है कनक-प्रसविनी मानी जाती। 
इसी अन्नसे तीस कोटि मानव पलते हैं। 
द्वीन त्म-भर सदन मध्य दीपक यलते हैं। 
गोसुत-गात-विभूतिस अनराशि उद्धृत है। 
भारतीय गौरत सकल गो-गौरव-सभूत है॥ 

जी री ही 








गोचरभूमिपर चरनेसे उस भूमिकी उत्पादन-क्षमता बढती 
है। प्रकृतिम कई प्रकारके ऐसे बीज होते हैं, जिन्ह उगनके 
पूर्व उपचारित करनेकी आवश्यकता पडती है, इस प्रकारके 
बीज फल अथवा फलीके साथ गायके पेटमे जाकर स्वत 
ही उपचारित होकर गोबरके साथ उसी गोचर-भूमिपर पुत्र 
वितरित हो जाते हैं। यह बात वास्तविक परीक्षणोसे सिद्ध 
की जा चुकी है। ऐसी स्थितिम॑ गोवशकी रक्षा करना न 
केबल धार्मिक दृष्टिसे अपितु आर्थिक दृष्टिसे भी सर्वथा 
उचित है। भगवान्‌ कृष्णने भी अपने जीवनम इस बातकों 
सिद्ध कर बताया कि भारतके लोगोका जीवन गोवशसे 
जुडा हुआ हैं। गोवश केवल हिन्दुओका ही नहीं अपितु 
सम्पूर्ण मानव-समाजका पोषक है। 

आज गायके महत्त्वो समझकर ही हम उसकी 
प्रतिष्ठाको पुन स्थापित कर यह समयकी माँग है। इसलिये 
सम्पूर्ण भारतमे गोबध-निषेध लागू कर उसका न केवल 
सरक्षण और सवर्धन करे, अपितु उससे होनेवाले आर्थिक 
लाभोसे देशके विकास तथा जन-जनके स्वास्थ्यका भी 
सरक्षण करे। अन्तमे ऐसी महिमामयी एवं सर्वदा सर्वथा 
उपयोगी गौमाताको प्रणाम कर विराम लिया जाता है 

ज्व माता सर्वदेवाना त्व च यज्ञस्थ कारणम्‌। 

त्व तीर्थ सर्वतीर्थाना नमसस्‍्तेःस्तु सदानधे॥ 

रहे विष्यापे गौ! दुम सभी देवताओकी माता हो, 
यज्ञकी आधारभूता हो और तुम्हों सभी दीर्धोंकी तीर्थरूपा 


-बार नमस्कार है।' 
ही अं, दुआ (प्र०-श्रीजगदीश प्रसादजी शर्मा) 


कं कस्‍लस 


294<2%4:3<:54:234:04:2342542542 








अड्ड 


*गोमाताके अनन्त दिव्य गुण* 


१९३ 


अऋभ् क्र ऋ कह अक ऊ ऋफ ऋफ हक कक शऋ ऋ फ़जाअ कक ऊ कफ फ़ऋ कक कफ कऋथ् +ऊ ऋऊऋऊ  ऋ् के कफ कक कक कअअभ कक हक कक कक हक हक कड़क .! 8.8 | 





गोमाताके अनन्त दिव्य गुण 
( क्रीपरमानन्दजी मित्तल, राष्ट्रिय महामनत्री भारतीय गोबश-रक्षण-सवर्धन-परिषद्‌ ) 


बाल्यकालम मैंने महर्षि च्यवन और महाराज नहुषकौ 
कथा तथा उनके बीच हुआ सवाद पढा था, जो इस 
प्रकार है-- 
महर्षि च्यवन अभिमान, क्रोध, हर्ष और शोकका 
त्याग करके महान्‌ ब्रतका दृढतापूर्वक पालन करते हुए एक 
बार बारह वर्षतक जलके अदर रहे। जल-जन्तुओसे 
उनका बडा प्रेम हो गया था और वे उनके आस-पास बड़े 
सुखसे रहते थे। एक बार कुछ मल्लाहाने गज्जाजी और 
यमुनाजीके जलमें जाल बिछाया। जब जाल खींचा गया, 
तब उसमेसे जल-जन्तुओसे घिरे हुए महर्षि च्यवन भी 
खिच आये। जालम महर्षिको देखकर मल्लाह डर गये और 
उनके चरणोमे सिर रखकर प्रणाम करने लगे। जालके 
बाहर खींचनेसे तथा स्थलका स्पर्श होने और न्रास 
पहुँचनेसे बहुतसे मत्स्य कलपने और मरने लगे। इस प्रकार 
मत्स्योका चुरा हाल देखकर महर्षिको बडी दया आयी और 
वे बारबार लबी साँस लेने लगे। मल्लाहोके पूछनेपर 
भहर्षिने कहा-'देखो ये मत्स्य जीवित रहगे तो मैं भी 
जीवित रहूँगा। अन्यथा इनके साथ ही मर जाऊँगा मैं इन्हे 
त्याग नहीं सकता।' मुनिकी बात सुनकर मल्लाह डर गये 
और उन्होने कॉपते हुए जाकर सारा समाचार महाराज 
भहुषको सुनाया। 
मुनिकी सकटमय स्थिति जानकर राजा नहुप अपने 
'मन्त्री और पुरोहितको साथ लेकर तुरत वहाँ गये। पवित्र 
भावसे हाथ जोडकर उन्होने मुनिको अपना परिचय दिया 
और उनकी विधिवत्‌ पूजा करके कहा--'द्विजोत्तम। आज्ञा 
कीजिये, मैं आपका कौन-सा प्रिय कार्य करूँ?! महर्षि 
च्यबनने कहा--'राजन्‌! इन भल्लाहोने आज बडा भारी 
परिश्रम किया है। अत आप इनको मेरा और मछलियोका 
मूल्य चुका दीजिये।' राजा नहुपने तुरत हो मल्‍्लाहोको एक 
हजार स्वर्णमुद्रा देनेके लिये पुरोहितजीसे कहा! इसपर 
महर्पि च्यवन बोले कि 'एक हजार स्वर्णमुद्रा उचित मूल्य 
नहीं है। आप सोचकर इन्हे उचित मूल्य दें।! 


इसपर राजाने एक हजार स्वर्णमुद्रासे बढ़ाकर एक 
लाख तथा एक लाखसे बढाकर एक करोड स्वर्णमुद्राएँ, 
अपना आधा राज्य और अन्तमे समूचा राज्य देनेकी बात 
कह दी, परतु च्यवन ऋषि राजी नहीं हुए। उन्होने कहा 
“आपका आधा या समूचा राज्य मेरा उचित मूल्य है' ऐसा 
मैं नहीं समझता। आप ऋषियोके साथ विचार कीजिये और 
फिर जो मेरे योग्य हो, वही मृल्य दीजिये।!' 

महर्षिका चचन सुनकर राजा नहुषको बडा खेद 
हुआ। वे अपने पुरोहित और मन्त्रीसे सलाह करने लगे। 
इतनेहीमे गायके पेटसे जन्मे हुए एक फलाहारी वनवासी 
मुनिने राजाके समीप आकर उनसे कहा कि “महाराज! ये 
ऋषि जिस उपायसे सतुष्ट होगे वह मुझे मालूम है।' 

राजा नहुपने कहा--'ऋषिवर! आप महर्षि च्यवनका 
उचित मूल्य बताकर मेरे राज्य और कुलकी रक्षा कौजिये। 
मैं अगाध समुद्रम डूबा जा रहा हूँ। आप नौका बनकर 
मुझे बचाये।' 

'नहुषकी बात सुनकर मुनिने उन लोगाको प्रसन्न करते 
हुए कहा--'महाराज | ब्राह्मण सब वर्णोमे उत्तम हैं। अत 
इनका कोई मूल्य नहीं आँका जा सकता। ठीक इसी प्रकार 
गौओका भी कोई मूल्य नहीं लगाया जा सकता। अत 
इनकी कीमतम॑ आप एक गौ दे दोजिये।' 

मुनिकी बात सुनकर राजाको बडी प्रसन्नता हुई और 
उन्हाने उत्तम ब्रतका पालन करनंवाले महर्षि च्यवनके पास 
जाकर कहा--'महरपें। मैंन एक गौ देकर आपको खरीद 
लिया है। अब आप उठनेकी कृपा कीजिये। मैंने आपका 
यही उचित मूल्य समझा है।' 

च्यवन ऋषिने कहा--'राजेद्र! अब मैं उठता हूँ। 
आपने मुझे उचित मूल्य देकर खरीद लिया है। मैं इस 
ससारम गायोके समान दूसरा काई धन नहीं समझता।' 

वीरवर। गायोके नाम और गुणोंका कोर्तन करना 
सुनना गायाका दान देना और उनका दर्शन करना बहुत 
प्रशसनीय समझा जाता है। ऐसा करनेसे पापाका नाश और 
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चरम कल्याणकी श्राप्ति होती है। गाय लक्ष्मीकी जड हैं, 
उनमे पापका लेशमान भी नहीं है। के मनुष्यकों अब और 
देववाआको उत्तम हविष्य देती हैं। स्वाहा और वयट्कार 
नित्य गाण्यम ही प्रतिष्ठित हैं। गाये ही यज्ञका सचालन 
करनेवाली ओर उसकी मुखरूपा हैं। गाय विकाररहित 
दिव्य अपृत धारण करती हैं और दुहनेपर अमृत ही प्रदान 
करती हैं। बे अपृतकी आधार हैं। समस्त लोक उनको 
भम्स्का करा है। इस पएथ्वीपर गायें अपने तेज और 
शरीरम अग्निक समान हैं। वे महान्‌ तेजोमयी और समस्त 
प्राणियांकों सुख देनेवाली हैं। गौओका समुदाय जहाँ 
बैठकर विर्भगतासे साँस लेता है बह स्थान चमक उठता है 
और वहाँका साय पाप नष्ट हो जाता है। गाय स्वर्यकी सीढी 
हैं और स्वर्गमे भी उनका पूजन होता है। व समस्त 
'कामनाओको पूर्ण करनेवाली दवियाँ हैं, उनसे बढ़कर और 
कोई भी नहीं है। राजनू! यह जा गायाका माहात्म्य कहा 
है यह तो केवल उनके गुणाक अशका दिग्दर्शनमात्र है। 
गौओके सम्पूर्ण गुणाका वर्णन तो कोई कर ही नहीं 
सकता।! 
इस प्रकार एक गायका मूल्य एक कराड़ स्वर्णमुद्रा 
तथा समूचे राज्यसे भी अधिक है यह जावकर मुझे तब 
बहुत आश्चर्य हुआ था। गायके सम्बन्धमे मेरी जिज्ञासा 
उत्तरोत्तर बढती गयी और ण्यो-ज्यों मैंने गायको निकटसे 
देखना आरम्भ किया, मेंत॑ गायमें अनेक दिव्य गुणोके दर्शन 
किये, जिनसे मेशा समाधान हो गया कि गाय वस्तुत 
अमूल्य है। उसकी तुलना किसीसे नहीं की जा सकती। 
गौ जीवनके चरम लक्ष्यकी प्राप्ति कग्ममवाली है-- 
हजारों वर्ष साधना एवं गवेषणा करके हमारे आर्ष 
'मनीषियांने यह अनुभव किया कि सभी प्राणियोके जीवनका 
चरम लक्ष्य परम पिता परमात्माकों पाना है। प्राणी जबसे 
परम पितासे अलग हुआ है आर उनको भूला हुआ है 
तभीसे दु खी है। परम पिताको प्राप्त करानेमे गुरु गाय, 
जड्ढा गीता एवं गायत्री--ये पाँच परम सहायक हैं। प्राचीन 
'कालम॑ ब्रह्मचारी जब गुरुकुलमे प्रवेश पाने आता था तो 
प्रवेशसे पहले गुरु उसको कुछ माह गांचारण करनेकी 
आज्ञा देते थे। गायोके सानिध्यमे रहकर ब्रह्मचारीकी 


चित्वृत्ति शान्त हो जावी थी और उसे ब्रह्मविद्या ग्रहण 
करनेकी पात्र ग्रात्त हो जाती थी। जिनके अल करण 
किसी सतकां कृपासे निर्मल हुए हैं, वे जब सेवाभावसे 
गायक सम्पर्कमें आते हैं ती उनके अन्त करणमे परमात्माक 
स्मरणका स्कुरण स्वत होने लगता है। यह सम्पूर्ण सृष्टि 
परमात्माकी रचना है। जिसने परमात्माकों पा लिया उसने 
सब कुछ या लिया। 

गौके राम-रोमसत सात्तिक विकिरण--गाय स्वष्राव्े 
सात्विक, सौंम्य एवं सतांप करनेवाली होती है। वह 
सात्विक बल, आज एव स्फूर्तिसे परिपूर्ण होती है। गाय 
स्वभावसे धार एवं गम्भीर है। उसका गुण तथा स्वभाव 
सात्विक है। उसके राम-रोमसे सात्ततिक विकिरण होता 
है। उसके प्रभाव-क्षेत्रम आनेसे मनुष्यको चित्तवृत्ति शान्त 
होती है। सात्विक मन और बुद्धिसे ही परमात्माकी प्राि 
की जा सकती है। 

गौ यज्ञीय दैदी-सस्कृतिका मूर्तरूप है--लौक- 
कल्याणके लिये किया गया प्रत्येक कार्य यज्ञरूप ही है। 
यज्ञाग्रि अर्पित सामग्रीकी सुगधकों सैकडी गुना बढाकर 
सारे वाताबरणमे फैला देती है, जिससे पर्यावरण अदूषण- 
मुक्त होता है तथा वर्षा पुष्टिकारक हाथी है। इस चसि 
सिघित खाद्यात एवं वनस्पति भी पौष्टिक एवं आरोग्यकारक 
होती है। कम ग्रहण करता वथा सम्राजकों अधिक देवा इस 
आचरणको सिखानेवाला हमारा भारतीय सनातन सस्कृतिको 
दैवी सत्कृति कहा गया है। गाय घास, भूसा, छिलका, 
चूनी, चोकर तथा खली आदि ऐसी सामान्य बस्तुएँ ग्रहण 
करती है जो मनुष्यके ग्रहण करनेके योग्य नहीं है और कम 
युल्यवान्‌ होता है, किंतु बदलेमे अमृत-जैसा दूध संहादार- 
जैसे बैल, अत्यन्त उपयोगी ओर ओपधिरूप ग्रोमय 
तथा गोमूत्र देती है। 

गायका दूध सात्विक एवं आशेग्यकारी है--गायके 
गुण और स्वभावक अनुरूप उसका दूध भी शरीरको 
स्फूर्ति तेज एवं सात्विक बलसे परिपूर्ण करनेवाला, 
बुद्धिको कुशाग्र एव सात्विक बनानेवाला तथा हमारे जन- 
जीवनके आरोग्यका आधार है! परमात्मतत्त्वको प्रात करनेकी 
साधना सात्विक मत-बुद्धिसे ही हो सकती है। गायका 


अड्डू ] 


*गोमाताके अनन्त दिव्य गुण* 
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दूध, दही, मक्खन, घी तथा छाछ-ये सभी मन और 
चुद्धिको सात्त्तिक बनानेवाले हैं। गायके दूधका कोई 
विकल्प नहीं है। यह एक दिव्य पदार्थ है। 
गौ मन कामनाओको पूर्ण करनेवाली है--भगवानने 
गायकों लोक-कल्याणके लिये ही बनाया है। वह सभीका 
हित चाहती है। भगवान्‌ ऐसे प्राणीको परोपकारके लिये 
आशीष देनेका सामर्थ्य प्रदान करता है। गायमे भी वह 
सामर्थ्य है। कुछ चर्ष-पूर्व एक दिन एक सज्जन जो 
वेशभूषासे मुसलमान दीख रहे थे, “श्रीगणपति-गगा- 
गोशाला, बृजघाट'में एक ट्रक भूसा लेकर आये। उन्होने 
अपनेको एक नवाब खानदानका मुसलमान बताया। उनसे 
पूछा गया कि “वे भूसा किस उद्देश्से और किसकी 
प्रेरणासे गोशालामे लाये।' उनके कथनानुसार "उनकी 
खानदानी जायदादका एक मुकदमा लबे अरसेसे चल रहा 
था। जायदादके सम्बन्धमे मुस्लिम कानून बहुत पेचीदा है 
और उस भुकदमेका उनको अपनी जिदगीमे फैसला 
होनेकी कोई उम्मीद नहीं थी। बहुत ही परेशान थे। उन्हाने 
अपने एक हिन्दू मित्रसे अपनी इस परेशानीके हल होनेका 
उपाय पूछा।'उनके मित्रने उन्हे सलाह दी कि 'वे गोसेवा 
करे, उसका आशीष ले तो उनका काम बन सकता है।' 
उन्होंने पूछा कि 'सेवा किस तरह करे' तो उनके मित्रने 
बताथ। कि “गायेके लिये भूसा या हरा चारा दे।' उन्होने 
'कहा कि “यदि उनका मुकदमा उनके हकमे हो जाय तो 
थे गोशाला जाकर गायोको एक ट्रक भूसा दगे। उनका 
कहना था कि जिस दिनसे उन्हाने यह इरादा किया, 
मुकदमा उनके हकमे जाने लगा और उनके हकमे फैसला 
हो गया। इसलिय अपना इरादा पूरा करनेके वास्ते वे यह 
भूसा लेकर आये हैं।' 
इस प्रकारकी अन्य भी अनेक घटनाएँ घटी हैं। इस 
भघटनासे केवल यह ही यता नहीं चलता कि गोसेवाका 
इरादा कसेमात्रस मनुष्यकी मन कामना पूर्ण होती है, 
बल्कि यह भी पता चलता है कि गाय आशोष देनेमे अथवा 
मन कामना पूर्ण करेमे हिन्दू, मुस्लिम अथवा ईसाईम 
कोई भेद नहीं करती। लौकिक कामनाओकी चूर्ति तो 
साधारण बात है। सच्ची गोसेवासे तो ब्रह्मज्ञान तथा 


भगवत्पाप्ति भी सहज हो जाती है। 

शौ प्रेम और त्यागकी मूर्ति--गाय जिस परिवारमे 
रहती है, उस परिवारसे अत्यन्त प्रेम करती है। परिवारके 
प्रत्येक सुख-दु खका अनुभव करती है। मेरे एक पडोसी 
रेलवेमे एक बडे पदपर कार्यरत थे। काफी बडा आवास 
मिला हुआ था। गाय रखे हुए थे। बडे प्रेम और श्रद्धाभावसे 
उसकी सेवा करते थे। उनका युवा पुत्र बीमार पड गया। 
उसके स्वास्थ्यमे कोई सुधार नहीं हो रहा था, अत उसे 
अस्पतालमे भर्ती कराना पडा। जबसे वह लडका बीमार 
'पडा था, गाय सुस्त रहती थी। जिस दिन उसे अस्पत्ताल 
ले जाया गया गायने ठीकसे चारा खाना छोड दिया। कई 
दिन बाद जब वह अस्पतालसे स्वस्थ होकर वापस घर 
आया तो गायने उसक कधेपर अपना मुँह रखकर उसे प्यार 
किया और उसके पश्चात्‌ ही फिर ठीकसे चारा खाना 
आरम्भ किया। 

मनकी बात या तो भगवान्‌ जानते है या गाय जानती 
है--एक सतेने अपने प्रवचनमे शास्त्रासे उद्धरण देकर 
बताया कि मनकी बात दो ही जानते हैं, भगवान्‌ और गाय। 
मुझे मेरे एक परिचित महानुभावकी एक आपबीती घटनाकी 
याद आ रही है। वे अपने माता-पिताके साथ एक गाँवमे 
रहते थे। वे तथा उनके भाई नौकरीके लिये बाहर चले गये। 
माता-पिता वृद्ध हो गये थे। गायका पालन उनके लिये 
कठिन हो गया था। एक दिन उन्होंने अपनी गायकों 
नित्यकी भाँति चारा खिलाकर और पानी पिलाकर हाथ 
जोडकर मन-ही-मन कहा--'अब हम वृद्ध हो गये हैं, 
तुम्हारे सेवा करने योग्य नहीं रहे, अत अब तुम कहीं 
चली जाओ।' और गायको खोल दिया। गाय सायकालतक 
घूमघाम कर घर तो आ गयी, कितु बडे सकोचके साथ। 
अगले दिन वृद्ध दम्पतिने पुन चही किया। अबकी बार 
गाय घर वापस नहीं आयी। 

गौको सकट अथवा अनिष्टका पूर्वाभास रहता 
है--सन्‌ १९६६ की घटना है, उन दिना हमारे घरम॑ दो 
गाय रहती थीं। अगस्त १९६६ ई० के आरम्भसे ही दोगाकी 
आँखासे अश्रुधारा बहती थी। वे चारा बहुत ही कम ग्रहण 
करने लगी थीं। पानी भी कम ही पीतो थीं। मुझे लगा 
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शायद थे बीमार हैं। पशु-चिकित्सकको दिखाया। देखकर 
वे बोले कि कोई बीमारी नहीं है। हमलोगोको समझम ही 
नहीं आ रहा था कि क्या बात है, कितु गौ माता तो 
आगन्तुक घदनाकी विभीषिकासे शोकग्रस्त थी। मेरा भाई 
देश-सेवाके कार्यमे दुर्घटनाग्रस्त हो गया, जिसमे उसका 
देहावसान हो गया। गौ माताको इस घटनाका पहले हो 
आभास हो गया था, इसीलिये वे दु खी रहती थीं और 
उनकी आँखासे आँसू झरते रहते थे। हम सभी इस घटनाके 
सम्बन्धमे पहले कुछ भी नहीं जान सके, कितु गौ माताको 
भूत-भविष्यकी सभी बाताकी जानकारी रहती है। 
गाय रक्षा करनेवालेकी रक्षा करती है--प्रेम, दया, 
करुणा सहनशीलता-जैसे दिव्य गुणोकी अधिष्ठान्नी गौ 
माता ठीक माँकी तरह है। वह स्वभावसे अति कोमल है। 
उसकी रक्षा करनेका दायित्व शासन एवं समाजका है। जो 
व्यक्ति उसकी रक्षा करता है, उसके उपकारफो वह कभी 
भूलती नहीं। जब कभी रक्षा करनेवालेके प्राण सकटमे होते 
हैं, वह अपने सूक्ष्म और दिव्य शरीरसे उसके पास 
उपस्थित होकर उसकी रक्षा करती है। राजस्थानमे एक 
व्यक्ति कुआँ खोदनेका कार्य करता था। कुओँ खोदकर 
जलके स्रोत्से जल निकालकर देनेका काम वह ठेकेपर 
करता था। एक बार उसे कुआँ खोदनेका एक ठेका मिला। 
'खुदाईका सामान लेकर वह कुआँ खांदने जा रहा था। 
मार्ममे उसने देखा कि एक गाय भूखी, प्यासी और बेहाल 
पड़ी हुई है। उसको दया आयी, वह वहाँ रुक गया और 
'खुदाईका सामान गायके पास रखकर उसने पासके कुएँसे 
पानी लाकर उस गायको पिलाया। उसके बाद कुछ दूर 
जाकर वह गायके लिये चारा लाया और उसको खिलाया। 
गायकी दशामे सुधार हुआ और वह खडी हो गयी तथा 
बहाँसे चली गयी। 
कुआँ खोदनेवाला नियत स्थानपर पहुँचकर कुआँ 
खोदने लगा। २ दिनके बाद जब वह कुआँ खोद रहा था 
और कुएँके लगभग मंध्यमे उतरा हुआ था कि बहुत 
जोरका अधड आया और कुएँके आस-पास रखी सारी 
मिट्टी कुएँमे गिर गयी। कुआँ ऊपरसे पट गया किंतु 
उसके द्वारा की गयी गोमाताकी सेवाका ऐसा चमत्कार हुआ 


कि कुआँ मिट्टीसे पट जानेपर भी वह व्यक्ति जीवित बचा 
रहा। बादम लोगाद्वाय उसे निकाल लिया गया। 

इसी प्रकारकी अन्य अनेक सत्य घटनाएँ सुनने और 
पढनेमे आती हैं, जिनसे गायके दिव्य गुणोका पता चलता 
है। आधुनिक विज्ञानके लिये गायकी इस दिव्य शक्ति एव 
गुणका रहस्य बना हुआ है। 

गाय वैतरणी पार करानेवाली है--मेरी माताजी गत 
वर्ष बहुत बीमार हुईं। वे अत्यन्त कष्टम थीं। रात्रिमे वे कह 
रही थीं, अब मेरे जामेका समय आ गया है। मेरे मुँहमे 
गड्भाजल डाल दो, उस समय मुझे ध्यान आया कि उनसे 
गोदानका सकलल्‍्प करा लिया जाय, क्योकि उनकी इच्छा थी 
कि वे भोदान करे। मैंने उनसे गोदानका संकल्प कराया 
और उनके हाथोसे गौका दान करवाया। मैंने देखा उसके 
पश्चात्‌ धीरे-धीरे उनका स्वास्थ्य सुधरने लगा और वे 
स्वस्थ हो गर्यी। मृत्युके अनन्तर गोदानके प्रतिफलमे गाय 
किस प्रकार उस व्यक्तिको वैतरणी पार करा देती है यह 
लोकम॑ बिश्रुत ही है। शास्त्रोमे इसका विशेष माहात्म्य 
निरूपित है। 

गायका गोबर मल नहीं मलशोधक है--जगत॒के 
ब्राणियामे गाय ही एक ऐसा प्राणी है, जिसका उच्छिष्ट मल 
नहीं, अपितु मलशोधक है। जिन खेतोमे गायके गोबरकी 
खादका प्रयोग होता है, उनमे उगी फसलोपर विनाशकारी 
कौटोका आक्रमण नहीं होता। अत वहाँ कीटनाशकोके 
छिडकावकी आवश्यकता नहीं। यज्ञकी वेदीकों प्रवित्र 
करनेके लिये तथा आवास-गृहोको सभी प्रकारके प्रदूषणोसे 
मुक्त करनेके लिये हजारो वर्षोसे हमारे देशमे गायके 
गोबरसे उन्हे लीपा जाता हैं। गायके गोबरका लेप केवल 
बदूषणसे ही नहीं अपितु आणविक विकिरणस भी रक्षा 
करता है। इसकी खाद श्रेष्ठमम उर्वरक है। प्रदूषणरहित 
ईंधनके रूपमे भी इसका प्रयोग किया जाता है। गोबर-गैस 
सयन्त्रके माध्यमसे प्रदूषणरहित खाना पकानेकी गैस प्राप्त 
होती है तथा उस गैससे जेनेरेटर सैट चलाकर विद्युत्‌ भी 
उत्पन होती है। ईंधनके रूपमे जलनेके पश्चात्‌ जो राख 
बचती हैं वह भी एक श्रेष्ठ मलशोधक है। मलकी दुर्गन्‍्ध 
दूर करनेके लिये शौचालयों तथा कूडेके ढेरोपर उसका 


अद्डू ] 


* आर्थिक समृद्धिका प्राण गोधन* 
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छिडकाव किया जाता है। बर्तनोकी सफाईके लिये वह 
अ्रदूषणएहित क्‍्लीनिण पाउडर है। किसान भाई राखका 
प्रयोग खेतोमे खाद और कीटनाशकके रूपमें करते हैं। 
गोमूत्र एक अद्भुत औषध है--आयुर्वेद अनेक रोगोमे 
गोमूत्रको औषधके रूपमे प्रयोग करनेका विधान करता है। 
जिगर, पीलिया, रक्तचाप, मधुमेहमे यह विशेष उपयोगी है। 
कुछ लोग गोमूत्र-मिश्रित गोलियाँ बनाकर अनेक रोगामे 


उसका सेवन करते हैं। 

गौ माताके अनन्त दिव्य गुणोमेसे कुछ गुणोकी चर्चा 
ऊपर की गयी है। मैं यहाँ यह बताना उपयुक्त समझता 
हूँ कि उपर्युक्त भुणाका दर्शन मैंने शुद्ध भारतीय प्रजातिकी 
गायोमे किया है। विदेशी प्रजाति--जैसे आस्ट्रियन, जर्सी, 
फ्रिजियन अथवा इन नस्‍्लाके साथ वर्णसकर हुई भारतीय 
प्रजातिकी गायाम॑ ये गुण उस मात्रामे नहीं पाये जाते। 


ध्च्च्च्च््ननीपी स्स्च्च्च्ड 


आर्थिक समृद्द्विका प्राण गोधन 


(गोलोकवासी भीविश्वम्भरप्रसादजी शर्मा ) 


'गाबो विश्वस्य मातर '--गायको विश्वकी माता 
कहकर सम्मानित किया गया है। गोवश न केवल धार्मिक 
दृष्टिसे भारतमे पूजनीय है, अपितु आर्थिक दृष्टिसे भी वह 
हमारी आर्थिक समृद्धिका मुख्य स्रोत है। दशकी लगभग 
८० प्रतिशत जनता कृषिजीवी है और कृषि पूर्णतया गोवशपर 
अवलम्बित है। पाश्चात्त्य विचारधाराके कारण भ्रमित लोग 
यह समझते हैं कि भारतमे जो करीब १९ करोड गोवश 
है बह निकम्मा और देशके ऊपर भाररूप है। इस तथ्यसे 
इनकार नहीं किया जा सकता कि इन पशुओकी दूध देनेको 

और भार ढोनेकी क्षमता विश्वमे सबसे कम है। शताब्दियोके 
उपेक्षापूर्ण व्यवहारके कारण भारतीय गोवश इस स्थितिको 
पहुँचा है। लेकिन वैज्ञानिक अनुसधानोंसे पता चलता है कि 
भारतीय गोवशमे उत्पादनकी क्षमता है और समुचित सेवा- 
शुश्रूपासे इसे बढाया जा सकता है। वर्तमान होन अवस्थामें 
भी गोवशका हमारी आर्थिक समृद्धिमे उल्लेखनीय योगदान 
है। भारत सरकारने कुछ वर्षों-पूर्व अधिक क्षमताशील 
गोवशके पशुओकी रक्षाके लिय जो विशेष समिति गठित 
कौ थी, उसकी रिपोर्टमे इस प्रकारका उल्लेख है-- 
“प्राचीन कालसे गोवश हमारे देशकी अर्थव्यवस्थाम 
विशेष योगदान देता आ रहा है। उनसे जमीन जोत कर 
तैयार करनेमे, कुओसे पानी खींचनेमे, ग्रामीण क्षेत्नको 
परिवहन-सम्बन्धी आवश्यकताओकी पूर्ति करनेमे और 


अन्य प्रयोजनाके लिये चालन-शक्ति (मोटिव पावर) 
मिलती रही है, उन्हाने मनुष्योको पापण--आहारके लिये 
दूध एवं दूधसे तैयार अन्य सामग्री तथा जमीनोके लिये 
खाद प्रदान की है। अत हमारे देशकी अर्थव्यवस्थामे 
मोवशका सबसे अधिक महत्त्व रहा हे! 

भारतके सुप्रसिद्ध अर्थशास्त्री और महात्मा गाधीजी- 
के अनन्य भक्त श्रीसतीशचन्द्रदास गुप्तने अपनी प्रसिद्ध 
पुस्तक 'भारतम॑ गाय” मे अपने पुष्ट तकोद्वार बडे-बडे 
विद्वानोके इस मतको निर्मूल कर दिया कि ' भारतका गोवश 
पृथ्वीपर एक बोझ है तथा भूमि-उपजमे मनुष्योके भोजनमे 
हिस्सा बँटाता है जो मनुष्योके लिये हानिकारक है।' 

उक्त पुस्तकमें पूर्व जर्मनीम बाल्टिक समुद्रके निकट 
एक रेतीली बजरभूमिको अनुपयोगी गोवशके सहयोगसे 
ऐसा चमत्कार करके दिखाया गया कि वह भूमि भी पूर्ण 
उपजाऊ बन गयी तथा उसपर रहनेवाले बीमार अपग पशु 
भी स्वस्थ और उत्पादक बन गये। उस जमीनमे पहले हरा 
चारा पैदा किया गया, जिसे खाकर पशु स्वस्थ हुए और 
कृषिका उत्पादन बढा तथा पशुओकी नसलका भी सुधार 
हुआ। 

स्पष्ट है कि गोवशको रक्षा करमे और उनकी हत्यापर 
प्रतिबन्ध लगानेका प्रश्न धार्मिक और सास्कृतिक होनेकी 
अपेक्षा आर्थिक महत्त्व अधिक रखता है। 
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+ गायों विश्वस्य मातर + 


[गेसेक 
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गौहत्या-बदीके लिये जब कभी माँग की जाती है 
तब यह कहा जाता है कि देशमे अनुपयागी गायोकी बहुत 
बडी सख्या हे ओर देश उनका भार उठानेमे असमर्थ है। 
गाँधीजीके सामने भी यह प्रश्न था। परतु उन्होने स्पष्ट-स्पमे 
इन पशुआकी रक्षाका दायित्व सशकारका माना। जो गाय- 
बैल जीवनभर हमारी सेवा करते हैं और देशको अपने श्रम 
तथा तपश्चर्यासे समृद्ध बनाते हैं, उन्हे अनुपयोगी हो 
जानेपर कसाइयोके हाथ बेच देना कितना बडा अन्याय है। 
शोमूत्र और गोबरके वैज्ञानिक गुण भी उल्लेखनीय 
हैं। इनसे अनेक रोगोका शमन होता है। 96850 श॥6 
गाक्षा 77 गाता नामक पुस्तकम लिखा है--बहुत-से 
देशोके देहाती औषधालय गोबरका पुलटिसके रूपमे महत्त्व 
जानते हैं, कितु भारतमे गौकी पवित्रताके कारण गोवरका 
प्रयोग शुद्धिके लिये भी बताया जाता है। इसक प्रयोगमें 
प्रतिह्ठा भी है एवं इसम फोडे आदिके ऊपर बाधनके 
पुलटिसके रूपम आकर्षण है। 
गौसे चिकित्सा 
आर्य-चिकित्सा-विभागमे गोवरका महत्त्वपूर्ण याग 
है। गायका गोबर चर्मके ऐस हिस्सेपर, जिसमे सूजन आ 
गयी हा या चदरग हां गया हा लगाया जाता है। यह 
खिलाया भी जाता है। गोमूत्रके ग्रयोगके लाभपर देश और 
विदेशम काफी शोध हुआ है। मानवके अनेक रोगाका 
गोमूत्रह्ठारा शमन होता है। गोमूजम जीवाणुआका नाश 
करनेकी अद्भुत शक्ति है। अमेरिकाके डॉक्टराकी वैज्ञानिक 
शोधके अनुसार हृदयकी गति बद होनेवाले रोगांमे गामूत्रका 
प्रयोग अत्यन्त लाभकारी है। लेकिन हमारे ऋषि-मुनि तो 
सब प्रकारके रोगाका शमन करमेक लिय पश्चग॒व्य (जिसमे 
दूध, दही, गामूज, गोबर और घृत हांता है) का उपयाग 
चताते हैं। 
हमारे देशकी गरीबोका दूर करन और लाखा 
बेरोजपासको काम दिलानेकी दृष्टिसे भी गोपालनका भारी 
महत्व है। देशमें यदि गोवशकी हत्या पूर्णतया बद हा जाय 
हथा गासवर्धनका कार्यक्रम विधियत्‌ चलाया जाय ता 
नि सदेह लाया लोगाको काम पिल सकेगा और गोपालनकी 
रुचि यढ़ेगी। दुग्ध-व्यवसायक्ी यह विशेषता है कि इससे 


छाटे किसानाको जल्दी आम होने लगती है। गायका दूं 
हाथा-हाथ बिक जाता है। गोदुग्ध सर्वश्रेष्ठ पोष्टिक आहार 
है। गोदुग्धभे सबसे अधिक विद्मिन होते हैं। गोदुग्धके 
उपयोगसे मनुष्यका शरोर और मस्तिष्क दोनां बलवान्‌ 
बनते हैं। ससारके प्राय सभी वैज्ञानिकोने गोदुग्धको 
शुणकारी माना है और उसके डपयोगपर बल दिया है। 

महर्षि स्वामी दयानन्दजीने गोवशके आर्थिक महत्त्वको 
अपनी 'गोकरुणा-निधि” पुस्तकमे प्रदर्शित करते हुए 
लिखा है कि 'एक गोवशके दुग्ध तथा अन्नस असख्य 
मनुष्याका पालन हो सकता है ओर इसके माससे अनुमान 
है कि केवल ८० मासाहारी मनुष्य एक बारमे तृप्त हो सकते 
है? उन्हाने दु खके साथ लिखा--'देखो, तुच्छ लाभके 
लिये लाखा प्राणियोको मार असख्य मनुष्याकी हानि करनों 
महापाप क्यो नहीं?" गोहत्याको राष्ट्रिय अभिशाप मानते 
हुए उन्हाने लिखा कि 'गौ आदि पशुआंके नाशसे राजा और 
अजा दोनोका विनाश हो जाता है।' 

स्वतन्र भारतमे गोहत्या क्यो? 

गोवशके राष्ट्रिय और आर्थिक महत््वको देखने हुए 
मुसलमान वादशाहाने अपने शासनकालमे सैकडों वर्षतक 
कामूनस गोहत्या बद रखी। खेद है कि स्वतनत्र भाखमें 
अभीतक गोहत्या जारी है। यद्यपि सविधानमे गोहत्यापर 
प्रतिबन्ध लगाना राज्यका कर्तव्य निर्देशित किया गया है, 
यरतु इस निर्देशका देशमे सर्वर पालन नहीं हुआ। 

कामूसद्वाय गोहत्या बद हो जानेसे भी गोरक्षाका 
उद्देश्य पूर्ण नहीं होगा। जो गाय और बैल बूढ़े तथा 
अनुपयोगी हैं, उनके भरण-पोषणका उत्तरदायित्व जनताको 
भी उठाना होगा। उनके लिये जगह-जगह गोसदन स्थायित 
करने होंगे! गोशलाआको इस दिशामे विशप रूपसे सर्क्रिय 
बनाना होगा। गोरक्षणके साथ गासवर्धनपर भी योजनावदध 
रूपसे अमल करना होगा ताकि देशमे दुग्धका उत्पादन 
बढ़े और खेत्ेक लिये उत्तम बैल तथा दुधार गौएँ उपलब्ध 
हा सक। जनता और सरकार दोनाके सयुक्त प्रयाप्तके 
बिता शाप्ट्रकी इस महान्‌ समस्याका नहीं सुलझाया जा 


सकता है। 
शक बड़े दुर्भाग्यकी यात यह है कि अनेक याम्पोंमें 


अह्डू ] 


# शोग्रास-दानका अनन्त फल* 
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गोहत्या-बदी कानून होनेपर भी उनका पालन नहीं हो रहा 
है। जिन राज्यामे गोवध-बदो कानून है, वहाँके पशु दूसरे 
राज्योम॑ ले जाये जाकर कत्ल कर दिये जाते हैं। अनुमान 
है कि देशमे प्रतिदिन ४० हजार गोवश कट जाता है। 

केरल और बगाल सरकारोकी ज़िद 

भारतके प्राय सभी प्रमुख राज्यामे गोहत्या-बदी 
कानून हैं। केरल और प० बगाल अपनी जिदपर अडे हैं। 
उन्होने न तो भारत सरकारका आग्रह माना न विनोबाजीके 
आमरण अनशनकी परवाह की। प० बगाल तो गाहत्याका 
सबसे बडा केन्द्र है। हरियानाकी दुधार गौएँ, बछडे 
और बछडियाँ लाखोकी सख्याम टेगरा कसाईखानेमे 
'कटते रहे हैं। 

गोहत्या-बदीके प्रश्नको शासक-दलने राजनीतिका 
रग दे दिया है। अपने श्रुद्र राजनीतिक स्वार्थक लिये 
शासनारूढ दल भारतके व्यापक हितकी अवहेलना कर रहा 
है। देशके मतदाता भोले हैं, राजनीतिज्ञाके कुचक्रम फँस 
जाते हैं। जबतक जनता गोहत्याके समर्थकाको मत देना बद 
नहीं करेगी, तबतक गोहत्या बद न होगी। अत चुनावके 
समय गोभक्त जनताको संगठित होकर गोहत्याके समर्थकोके 
खिलाफ मतदान करना चाहिये। 

'सरकारकी दुर्नीतिके कारण आज गायका हमारे 
जीवनमे कोई लगाव नहीं रह गया है। सरकारने गोचर- 





भूमियाँ तुडवा दीं, पशु-खाद्यका निर्यात जारी कर दिया है, 
गोशालाओके ऊपर तरह-तरहके टैक्स लगा दिये हैं। 
सरकारी डेयरियोमे गायका दूध नहीं लिया जाता, भैसका 
लिया जाता है। इस कारण देशमे गोपालन अनार्थिक बनता 
जा रहा है। सरकारने अब विदेशी साँडोसे देशी गायोका 
प्रजनन कराना शुरू कर दिया है। पहले ग्रामामे बलि्ठ साँड 
(बिजार) रहते थे। उनसे गाये फलती थीं। आज गायोको 
कृत्रिम रेतन-केद्धामे ले जाना पडता है। जहाँ प्राय जर्सी 
आदि विदेशी साँडोके वीर्यकी पिचकारी देकर गायोको 
गाभिन किया जाता है। विदेशी नस्‍्लकी गाये भले ही 
थोडा दूध अधिक दं, परतु न तो वह दूध भारतकी 
गायाके दूधके समान उपयोगी एवं पौष्टिक होता हे और 
न उसके बछडे खेतीके काम आते हैं। लेकिन सरकार 
देशम दूधका उत्पादन बढानेके लिये क्रास ब्रीडिंग 
(सकर प्रजनन) पर सारी शक्ति लगा रही है। इस कारण 
देशमे खेतीके लिये बैलकी कमी होती जा रही है। उनकी 
कीमत बढ गयी है और इन गायोका सारा दूध शहरोम 
सरकारी डेयरियोद्वार ले जाया जाता है। अत क्रास 
ब्रीडिग हानिकारक है और इसके विरुद्ध जनमत जाग्रत्‌ 
होना चाहिये। हमे अपनी देशी गायोकी ही नस्‍्लको 
सुधारना चाहिये। उनसे हमे उत्तम दूध भी मिलता है और 
उनके बछडे भी बढिया बैल होते हैं। 





च्च्च्च्य्ड्नंन कध्च्स््स्न्ल 


गोग्रास-दानका अनन्त फल 


योञ्य् भक्त किचिदप्राश्य दछ्याद्‌ 
शान्तोःलुब्धो गोसहस्रस्थ 


पुण्य 


गोभ्यो नित्य गोब्ती सत्यवादी। 
सवत्सरेणाप्नुयात्‌ सत्यशील ॥ 


यदेकभक्तमश्नीयाद्‌ दह्यादेक गवा च यत्‌ । दशवर्षाण्यनन्तानि गोब्नती 'गोडनुकम्पक ॥ 


(महाभा० अनुशा० ७३॥ ३०-३१) 


जो भोसेवाका ब्रत लेकर प्रतिदिन भोजनसे पहले मौओको गोग्रास अर्पण कर्ता है तथा शान्त एव निर्लोभ होकर 


सदा सत्यका पालन करता रहता है, वह सत्यशील 
जो गोसेवाका व्रत लेनेवाला पुरुष गौओपर दया करता 
गौओको दे देता है इस प्रकार दस वर्षोतक गोसेवाम 





(डी डीए जे! 


पुरुष भ्रत्िवर्ष एक सहख्र गोदान करनेके पुण्यका भागी होता है। 
॥ और प्रतिदिन एक समय भाजन करके एक समयका अपना भोजन 
वाम तत्पर रहनेवाल पुरुषको अनन्त सुख प्राप्त होते हैं) 


3 
प 
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+ गावो विश्वस्य मातर * 


 गोसेवा- 


अफिअऊअअऊऊऊऊकऊऋऊऊऊअअभक्ऊऊअऋऊ अं अऊऋऊऊऊऋऊऊ कफ ऊ कफ ऊऊऊफऊ अकऊफकश ज आफ ऋऊ अअ आज अऋऋकश शक फ कक ऋ ऋक फऋक्ऋ्क इक 





गोबर एक जीवनोपयोगी वस्तु 


( श्रीपुरुपोत्तमदासजी झुनझुनवाला अध्यक्ष--भारताय योवश-रक्षण-सवर्धन परिषद्‌) 


यरमात्माने अपने ही अश हम जीवधारियोके लिये 
कई अमूल्य एवं जीवनोपयोगी वस्तुएँ दी है, जैसे--जल, 
वायु, मिट्टी, अग्नि तथा प्रकाश आदि। गायके माध्यमसे प्राप्त 
भांबर भी उन अमूल्य बस्तुओमेसे एक है। 
गांबर मल नहीं है, मलशाधक है--सभी प्राणधारियोके 
उच्छिष्टोमेसे गोबर ही एक ऐसा विशिष्ट पदार्थ है जो मल 
नहीं है, अपितु मलशोधक ह। ऐश्वर्यकी देवों लक्ष्मीको 
पवित्रता पसद है ओर गोबर शुचिताकारक है। गोबरक 
बिना भूमि पवित्र नहीं होती। भूमिको गोबरक लेपसे यवित्र 
करके ही दवी लक्ष्मीका आहान किया जाता है। गोबरसे 
पवित्र की गयी भूमिपर देवी लक्ष्मीका प्राकट्य होता है। 
गोबर पदम्चगव्यका अश है--शरीर, मन, बुद्धि और 
अन्त करणकी शुद्धिक लिये आयुर्वेदमे पञ्चणव्यका बडा 
महत्त्व बतलाया गया है। पदञ्मगव्य गायके दूध, दही, घृत, 
मोमूत्र तथा गाबरस तेयार किया जाता है। शास्तरोक्त विधिसे 
बनाये गय पश्चमव्यके सेवन करनेस शरीर, मन, बुद्धि और 
अन्त करणके विकार समाप्त हो जात॑ हैं। 
कूड़े-कचरेको शोधकर खाद बनानेकी गोबरम 
क्षमता-- गाबरम ऐसी क्षमता है कि यदि कूडे-कचरक 
ढेरपर गोजरका घाल बनाकर डाला जाय तो वह कूडा- 
कचरा तीन-चार माहमें उपयागी खाद बन जाता है। 
गावर्धन केन्द्र पुसद (यवतमाल) म॑ इसका सफल प्रयोग 
करनेस ज्ञात हुआ कि एक किलोग्राम गोबरसे तीस 
किलोग्राम उपयोगी खाद तैयार हुई। इसका सफल प्रयाव 
अन्य स्थानापर भी किया गया है। 
प्रदूषण एव आणदिक विकिरणस बचावके लिये 
मौयर पक्चा-कवध है--हमार दशम हजार्स वर्षोरे यनकी 
चदी तथा आयास-गृहका गोबर एवं पीली मिट्टीस लोपवका 
चरम्पण रही है। गावरके लीपनेस सभी हानिकारक कीटाणु- 
विषाणु नष्ट हा जात हैं। वायु-प्रदूषण एव आप्विक 
विफिरण्स रता शाता है। जापानर्म नागासाफी तथा हिराशिमाम 


अणुबमके विस्फोटके बाद जो आणविक विकिरण हुआ 
उसके कारण हजारो लोग अपग हो गये तथा उनकी सतति 
भी अपय होने लगी। आणविक विकिरणसे बचनेके लिये 
जापानमे गोबरके महत्वको समझा गया। यहाँतक कि 
चहाँपर अनेक लोग अपने ओढनेकी चादरकों गोबरके 
घोलको छानकर उसके पानीमे भिगोनेके पश्चात्‌ सुखाकर 
ओढते ह। 

सूखे तेलके कुओमें पुन तेल लाने व्रथा समुद्रम 
जहाजसे रिसे तेलाको जम्ब करनेकी क्षमता गोबरमें 
है--अमेरिकाके वैज्ञानिकोने दुधार गायके गोबर, खमीर 
और ममुद्रके पानोको मिलाकर एक ऐसा उत्प्रेरक पदार्थ 
बनाया है जो केवल बजरभूमिकों ही हरा-भग नहीं कर 
देता, बल्कि सूखे तेलके कुओमे उसे डालनेसे पुन तेल 
आना आरम्भ हो जाता है। समुद्रमे जहाजासे रिसे वेलको 
वह अपनेमे जज्च कर लेता है, जिससे समुद्रका जल 
प्रदूषणरहित हो जाता है। 

गोवरकी राखसे मलकी दुर्गन्‍ध सम्राप_्त--गोवरकी 
राखका काई विकल्प नहीं--यौजरके कडो (उपली) को 
ईंधनके रूपमे जलामेके पश्चात्‌ जो राख शेष रह जाती है 
बह भी अपनम एक उत्कृष्ट मलशोधक है। गाँवाम जहाँ 
फलशक शौचालय नहों हैं, कतवरेडा लोग अपने परम्परागत 
शौचालयाम॑ मलकी दुर्गन्‍ध समाप्त करनेक लिये मतपर इस 
राखका छिडकाव करते हैं। छिड़काव होत ही मलकी 
दुगन्‍्ध समाप्त हो जाती है और कालान्तरमे यह मल भी 
खादक रूपम परिवर्तित हो जाता है। 

शावरकी राखस यर्तनोकी सफाई--करोड़ों रुपयेकी 
चचत--भारतके गाँवा, कस्बा तथा शहराम रहनेवाले 
करोड़ा लाग भी अपने बतनाकी सफाई गोयरकी राखसे 
करते हैं। यदि यह सफाई किसी क्लोनिंग-पाउडरसे की 
जाय ता साया टन पाउटर तगगा जिसका मूल्य करोडा 
रुपये हागा। कक्‍्लीनिग-पाठडरस की गयी सफाईम सफाई 


*गोबर एक जीवनोपयोगी चस्तु* 
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'करनेवालेक हाथोम चर्मरोग होनेका अदेशा रहता है। इसके 
अलावा थोडी भात्रामे जो पाउडर बर्तनोम लगा रह जाता 
है, वह मनुष्यके शरीरम जाकर नुकसान पहुँचाता है, साथ 
हो इससे पवित्रता नहीं आती। गोबरकी राख बिना मूल्यक 
लोगाको मिल जाती है और किसी प्रकारसे हानिकारक भी 
नहीं है। यह अत्यन्त पवित्र मानी जाती है॥ 
गोबरकी राख खाद तथा कीटनाशकके रूपम-- 
गोबरकी राखका उपयोग हमारे किसान भाई अपने खेताम 
खाद और कौटनाशकके रूपम॑ भी अनेक वर्षोसे करत आय 
हैं। खेतमे राख पडनेसे दोमक आदि कोडे नहीं पनपते तथा 
'फसल अच्छी होती है। 
गोबर एक सस्ता एव श्रेष्ठ उवश्क--सन्‌ १९०४ मे 
भारतकी उन्नत कृपि-पद्धतिका अध्ययन करने प्रिटेनस 
भारत आये कृषि-वैज्ञानिक सर एलवर्ट होवर्डने अपने 
शोध-ग्रन्थ “एन एग्रीकल्चरल टेस्टामन्ट' मे लिखा है कि 
'पूसा (बिहार) के आस-पासके गाँवाम उपजनेवाली फसल 
सभी प्रकारक कीटोसे गजबकी मुक्त थीं। किसानाकी 
अपनी परम्परागत कृषि-पद्धतिमे कौटनाशक-जैसी चीजोके 
लिये कोई स्थान था ही नहीं। भारतीय कृषि-पद्धतिका ज्ञान 
और उसमे मेरी दक्षता ज्यो-ज्या बढती गयी, मेरी फसलोम॑ 
भी त्यो-त्यो रोग कम होते चले गय। मुझ दा प्रोफेसर मिले 
थे। एक थे वे अनपढ किसान और दूसर थे स्वय पोधाके 
महामारी रोण॥ इन नये प्रोफेसरासे पाँच सालतक ट्यूशन 
'पढनेके बाद मैंने जान लिया कि उन सभी पौधोपर जिनकी 
जडाके लिये वहाँकी मिट्टी अनुकूल है, कीडे आदिका 
आक्रमण नगण्य होता है। नुकसान पहुँचानेवाले कौट 
बैक्टीरिया तथा महामारी रोग उन्हों पौधापर जाकर लगते 
हैं जिनकी मिट्टी रूप्ण है। स्वस्थ भूमिमे उगनेवाले पोधापर 
ये फटकते भी नहीं। जाहिर है कि पौधाको रुग्णता 
भूमिकी रुग्णताका ही परिणाम है। भूमिकी रुग्णता क्या 
चीज है? यह उसकी उर्वराशक्तिका हाम्त है जो उसे 
उसके वाजिब हिस्ससे वच्चित रखनेके कारण हुआ है। 
भूमिका वह वाजिय हिस्सा क्‍या है? गोबर, वनम्पति तथा 
प्राणियोके अवशेष जा गोबरकी खादम हांते है, वही 
उसका वाजिब हिस्सा है। यह उसे मिलना चाहिये, तभी 


भूमि स्वस्थ रह सकती है। जिससे पौधे स्वस्थ हागे तथा 
प्राणी भी स्वस्थ रहेगे। 

अगस्त-सितम्बर सन्‌ १९९३ म भारत सरकारकी 
ओरसे देशम जेविक खादसे यतीका जायजा लेनके लिये 
६ व्यक्तियोकी एक समित्िका गठन किया गया। समितिके 
लोग कानपुर, नागपुर, वर्धा भोपाल, इन्दौर, बबई पॉँडिचेरी, 
मद्रास आदि स्थानाम गये और उन्होंने जाँच करनेक बाद 
पाया कि इन सभी स्थानोपर जो किसान रासायनिक 
उर्वरकोके बजाय जैविक खादका प्रयाग कर रहे हैं, 
खेतीम उनकी लागत कम, फसल नीरोग और अच्छी है। 
कीडाका प्रकाप नहींके बगबर है। कहीं इधर-उधरसे 
थोडे-बहुत कीडे आ भी गये तो नीम या गोमूत्रका घोल 
बनाकर फसलोपर छिडकाव करके उससे छुटकारा पा 
लिया गया। 

गोयरकी खादका प्रयोग कीजिये--अन्न, जल तथा 
वायुको विषैला होनेसे बचाइये--गोबर तथा भोमूत्रसे 
भूमिकी उर्वरा-शक्ति बढती है। फसल सशक्त होती है, उसे 
'कौरनाशकाफ़ी आवश्यकता नहीं पडती। विदेशाके प्रभाव, 
निहित स्वार्थोके दबाव तथा गोबर और गोमृत्रके अभावके 
कारण हमारे देशमे कृषिम॑ रासायनिक खाद तथा 
'कौरनाशकाका प्रयोग किया जा रहा है, जिसके परिणामस्वरूप 
खाद्यान्न फल और सब्जियाकी पौष्टिकतामे कमी आयी है 
तथा वह विपैली हो गयी है। उनकी उत्पादन-लागतमे भी 
अप्रत्याशित वृद्धि हुई है। विश्व-स्वास्थ्य-सगठनको रिपोर्टके 
अनुसार भारतीय माताआके स्तनाके दूधमे अन्ताराष्ट्रिय 
मानकसे २९ गुना विप पाया गया है। कीटनाशकोका विष 
भूमिम व्याप्त होकर अपना प्रभाव आनेवाले कई वर्षोतक 
रखता है। यह विष पानीके साथ मिलकर प्रृथ्वीके तलके 
नीच जलक खोतातक पहुँच जाता है। फलस्वरूप हमको 
पेयजल भी जहरीला मिल रहा है । जल-ससाधन-भन्त्रालयने 
१९८६ ई० के अपने परीक्षणमे बताया कि लगभग सभी 
प्रान्तोम पानीमे नाइटेट नाइट्राइटकी मात्रा इतनी बढ़ गयी 
है कि पानी पशुओक पीन यांग्य भी नहीं रहा है। 
जलप्रदूषणकी यह चेतावनी इनसाटक्लांपीडिया ब्रिटेनियाने 
भी दी है। रासायनिक खाद तथा कीटनाशकोक पग्रयोगसे 
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भूमिकी उर्वराशक्तिका लगातार हास हो रहा है। परिणाममे 
प्रतिवर्ष इन दोनो वस्तुओकी प्रति एकड मात्रा बढानी 
पड़ती है, जबकि उत्पादन उस अनुपातमे नहीं बढ़ता है। 
तुलनात्मक ऑकडे इस प्रकार हँ-- 


खादकी प्रयोग-मात्रा 


१९ किलोग्राम 
५१ २० किलोग्राम 








भारतीय कृषि-अनुसधान-परिषद्द्वार किये गये 
परीक्षणोसे ज्ञात हुआ है कि रासायनिक झादके प्रयोग 
'करनेसे भूमिकी उर्वराशक्ति २०-२५ वर्षोमिं समाप्तप्राय हो 
जाती है। रासायनिक खाद तथा कीटनाशकोके प्रयोगस 
मिट्टीके सूक्ष्म जीवाणु दिनोदिन कम होते जाते हैं। 
मिट्टीकी नमी-आर्दरता-क्षमता घटती जाती हे। मिट्टीका 
स्वभाव बदल जाता है। एक मद्यसवोकी भाँति उसे 
दिनादिन अधिक पानी ओर अधिक खुराक चाहिये। पजाय 
कृषि-विश्वविद्यालयके एक अध्ययन-दलन पाया है कि 
रासायनिक खादके इस्तेमालके परिणामस्वरूप पजाबम 
पानीका अकाल पडनेकी सम्भावना गहरी होती जा रहीं है। 
भारत-सरकारके कृषि-अनुसंधान-परिषद्के सेवा-निवृत्त 
महानिदेशकने चेतावनी दी है कि यदि रासायनिक खांदपर 
आधारित कृपि-पद्धति ही चलती रही तो कुछ वर्षोमि हो 
पजाबका क्षेत्र मरुस्थल हो जायगा। 
वर्ष १९५१-५२ से १९९१-९२ तक हमारा दश 
विदेशासे १८१०९ कराड रुपयेकी रासायनिक खादका 
आयात कर चुका है। चर्ष १९९४-९५ म यह आयात लगभग 
३४०० करोड रुपयका होगा। १९९२-९३ म ससायनिक 
खादपर ६ ५७७ करोड रुपयंकी सब्सीडो दी गयी थी। 
राम्ययनिक खाद वथा कौटनाशकाक उत्पादन एव 
प्रयोग-प्रक्रिया--इन दोनाम वायु एवं जलका भारी प्रदूषण 
होता है। यदि हम अन जल एव वायुक प्रदूषणस बचना 
है ता राप्ययनिक खाद एवं कीटनाशकांका प्रथाग धारे-धीरे 


कम करके गोबरकी जैविक खादका प्रयोग बढाना होगा! 

पैतीस ग्राम गोबरसे एक एकड़ भूमि उपजाऊ 
बनी--कुछ समय यूर्व न्यूजीलैंडके कृषि तथा पशु- 
वैज्ञानिक पीटर प्रोक्टर भारत आये और उन्होंने एक 
आश्चर्यजनक प्रयोग किया। उन्हान दुधार गायके गोबरकों 
मृत गायके सींगम भरकर सर्दीसे पूर्व जमीनमे गाड़ दिया। 
पाँच-छ माह बाद निकालकर उसे हवा-बद डिब्बेमे रख 
दिया। उसमेसे ३५ ग्राम गोबरको निकालकर १० लीट' 
पानीमे मथनीसे खूब मिलाया और उसका छिडकाव एक 
एकड भूमिपर कराया, जिससे वह भूमि उपजाऊ और 
हरी-भरी हो गयी। आप भी यह प्रयोग करके देखिये। 

गोबग्से बिजली, ईंधन त्रथा प्रकाश 

गोबर-गैस सयन्त्रसे चायो-गैस, बिजली और 
खाद--अरदो रुपयेका उत्पादन--जहाँपर गोबरकी जिप 
माजाम उपलब्धवा हो, उसीके अनुमार छोटे अथवा बड़ 
'गौबर-गैस सयन्त्र” लगाय जा सकत हेँ। गोबर-गैस 
सबन््रसे ईंधनके रूपमे प्रयोग करन योग्य गोबर-गैस प्राप्त 
होती है। विशेष रूपसे गोबर-गैसके प्रयोगके लिये बनाये 
गये चूल्हके माध्यमसे ईंधनके रूपमे गोबर-गैसका प्रयोग 
होता है। प्रकाशक लिंये गोबर-गैंसके हडें पेट्रालियम 
शैसके हडाकी तरह बिजलोके बल्ब-णैसा ही प्रकाश देते 
हैं। बड मोबर-गैस-सयन्त्रक साथ विशेष रूपसे भौबर- 
जैसको प्रयोगम लानेवाल बिजली जनरटर सेट भी लगाये 
जा सकते हैं जो गाबर-गमस ही चलते हैं। उसमे मात्र 
२०% डोजलका उपयाग हाता है। यह साधारण जनोठा 
सट जिसम कवल डीजलका ही प्रयाग हाता है बहुत ही 
कम ग्रदूषणकारी है। जबकि गोबरसे चलनेवाले जग्रटर 
संटम प्रदूषण नहींके बतवर है। जनरेटर सेटसे उत्पन हुई 
वबिजलीस बिजलीद्वार चलाय जानेवाल माटर तथा पे 
आदि चलाये जा सकते हैं। गोबर-गैस-सयन्त्रस बनी खाद 
गुणवत्ताकी दृष्टिस भी श्रेष्ठतर होती है। 

गोवश्क कडे-ईंधनके रूपम अरबां रुपयेका यचत/, 
प्रदूषणणस मुक्ति--आभो और छाटे कस्थाम निवास कलनपाले 
भाई और बहन दूध उबालने तथा खाना बनानेक लिये आज॑ 
भी कडांका उपयाग करत हैं। जा गाबर सूख जाता हैं वह 
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*गोबर एक जीवनोपयोगी वस्तु * 
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जलानेके काम आता है। कडाकी आम मदी एव प्रदूषणरहित 
होती है। उससे निकलनेवाला धुआँ हानिकारक नहीं होता, 
जब कि कोयलेका धुओँ प्रदूषणकारी होता है। जर्मनीके 
कृषि-पशु-वैज्ञानिक भारतम आये और तीन माहतक 
गाँवोमे रहे। इसके पश्चात्‌ उन्होंने एक पुस्तक 
लिखी--' भारतमे गाय क्यो पूजनीय है?” इस पुस्तकम 
शायके महत्त्वको बताते हुए उन्हाने गोबरके महत्त्वका भी 
एक पक्ष उजागर किया है। उन्होने लिखा ह कि 'गोबरके 
बदले कोयला अथवा लकडी जलाना पडे तो हमे क्रमश 
साढे तीन करोड टन कोयला अथवा छ करोड अस्सी 
लाख टन लकडीकी आवश्यकता होगी, जो कई अरब 
रुपये मूल्यका होगा। पर्यावरणकी चिन्ता करनेवाले लोगोका 
यह भी विचार करना चाहिय कि साढ़े तीन करोड टन 
कोयला फूँकनेसे पर्यावरणपर उसका कैसा प्रभाव पडेगा 
और ६ करोड ८० लाख टन लकडीके लिये पेडोको काटे 
जानेसे हमारे पर्यावरणकी रक्षा किस प्रकार हो सकती है? 
गोबरसे त्वचा-रक्षक साबुन, शुद्ध धूपबत्ती तथा 
शीत-ताप-अबरोधक प्लास्टरका उत्पादन--श्रीनागययणराव 
देवराव पढरी पाण्ड उपनाम नेंडेप काकाने गोबरसे न केवल 
कम्पोस्ट खाद बनानेकी नवान पद्धतिका आविष्कार किया 
है. बल्कि गाबरसे एक ऐसा अगराग भी तैयार किया जो 
सादुनकी टिकियाक॑ रूपमें है ओर त्वचाके रोगाम॑ ओषधिका 
काम करता है। उन्होने गाबरसे धूपबत्ती तैयार की है। इसे 
जलानेसे वातावरण शुद्ध हा जाता है। गोबरसे ही एक 
प्लास्टर भी तैयार किया है, जिसे छत तथा दीवारापर 
लगानेसे शीत और तापका प्रभाव कम हो जाता है। 











श्रीवेणीशकर एन० वसुने अपनी पुस्तक 'डग इज 
गोल्ड माईन' मे लिखा है कि गोबरसे हमे सस्ता और श्रेष्ठ 
जैविक खाद तथा जेविक खादसे पौष्टिक एवं स्वादिष्ट 
खाद्यान, सब्जियाँ और फल कम लागतपर मिलते है। 
हमारी भूमिकी उर्वराशक्ति बराबर बनी रहती है। सस्ता 
ईंधन मिलता है। मुफ्तमे उपयोगी राख मिलती है। यदि हम 
मोबरकी उपयोगिताकी समझ ले तो हमारे देशसे बीमारी, 
गरीबी तथा बेरोजगारी स्वय समाप्त हो जायगी। आयुर्वेदमे 
ता अनेक मूल्यवान्‌ भस्मा तथा औषधाका निर्माण केवल 
गोबरके कडाकी मदी एवं प्रदूषण-रहित आगसे ही किया 
जाता है। प्रसूतिका स्त्रियोके शरीरकी सेकाई भी मद-मद 
प्रदूषण-रहित गोबरके कडोकी आगसे ही की जाती है। 
कितु दुर्भाग्य है कि आज गायके दूध तथा घीकी तरह गायका 
गोबर भी दुर्लभ होता जा रहा है। हमारा देश रासायनिक 
खाद और कीटनाशकाके फेरमे जबसे पडा हे, गरीब 
और कर्जदार होता जा रहा है। भाग्यकी कैसी विडम्बना 
है और बुद्धिका कैसा दिवालियापन है कि मास-निर्यातके 
लिये दूध, ऊर्जा तथा गोबरके स्रोत गोवशकी हत्या 
करवायी जा रही है ओर निर्यातसे अर्जित विदेशी मुद्रासे 
रासायनिक खाद एवं कौटनाशकोका आयात किया जा 
रहा है। हम गोबरमे वास करनेवाली लक्ष्मीका पहचाने 
और प्रकट कर | इससे सभी कामनाओको पूर्ण करनेबाली 
भामाताकी प्रतिष्ठा फिरसे स्थापित होगी तथा भोवशकी 
रक्षा हा सकेगी। उसकी दुआओसे तथा मोबश-आधारित 
कृषि-पद्धतिसे हम और हमारा देश फिरसे समृद्ध बनेगा। 
हम आरोग्यवान्‌ हांगे और बलवान्‌ हांगे। 


न 


गावो मे मातर सर्वा पितरश्चैव गोवृषा । ग्रासमुष्टि मया दत्त प्रतिगृह्ेत मातर ७ 

इत्युक्त्वानेन मन्त्रेण गायत्रया वा समाहित । अभिमन््य ग्रासमुष्टि तस्य पुण्यफल शृणु॥ 

यत्‌ कृत दुष्कृत तेन ज्ञानतोञज्ञानतोडपि वा। त्तस्य नश्यति तत्‌ सर्व दु स्वप्न च विनए्यति॥ 
(गोमाताके सामने घास रखकर इस प्रकार कहना चाहिये--] “ससारकी समस्त गौएँ मेरी माताएँ और सम्पूर्ण वृषभ 
भरे पिता हैं। गोमाताओ। मैंने तुम्हारी सेवामे यह घासकी मुट्ठी अर्पण की है इसे स्वीकार करो।' यह मन्त्र पढकर 
अथवा गायत्रीका उच्चारण करके एकाग्रचित्तसे घासको अभिमन्त्रित करक॑ गौकों खिला दे। ऐसा करनेसे जिस पुण्यफलकी 


प्राप्ति होती है, उसे सुनो! उस 


उस्घन जान-बूझकर या अनजानमे जो-जो पाप किये हांते हें, वह समर नष्ट हो जाते 


हैं तथा उसको कभी बुरे स्वप्न नहों दिखायी देते (महाभा० आश्वमेधिकपर्व॑ बैष्णवर्धर्म०) 
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राष्ट्र-विकासमें गोवंशका महत्त्वपूर्ण योगदान 


( श्रीशरदकुमारज्षी साधक ) 


भारतकी गाय केवल दुधार पशु नहीं है अपितु यह 
लौकिक एवं पारलौकिक सारी कामनाएँ पूरी करनेवाली 
कामधेनु ह। इससे लाखा परिवाराका पालन-पोषण होता 
है। 'डेयरी इडिया १९८७' की रिपोर्टके अनुसार देशके ४९ 
हजार ' ग्रामीण दुग्ध-उत्पादन-सहकारी-सगठनो 'के लगभग 
पचास लाखसे ज्यादा ग्वाला-परिवार प्रतिदिन ८० लाख टन 
दूध बेचकर अपनी आजीविका चलाते हैं। सन्‌ १९८७ मे 
दुग्ध-उत्पादन चार करोड टनके आस पास रहा,जो बढकर 
लगभग पाँच करोड ४९ लाख टन हो गया है। दुग्ध- 
उत्पादनमे ग्वाला-परिवारके अलावा सरकारी और निजी 
डेयरियाँ तथा गोभक्ताकी बडी जमात सक्रिय है। भारतीय 
अर्थव्यवस्थाम पशुधनका १५ हजार करोड रुपयका योगदान 
माना जाता ह। उसम ७० प्रतिशत दूध तथा उसके 
उत्पादोका हिस्सा है। पशुधनकी अपेक्षित साज-सँभाल हो 
तो गोरस-उत्पादाम भारी बृद्धिकी सम्भावना है। समुचित 
साज-सँभाल तथा सतुलित दाना-पानी देनेकी व्यवस्था कर 
वाणणसी-स्थित 'रामेश्वर गोशाला' तथा इस प्रकारक अन्य 
सस्थानाने सिद्ध कर दिखाया है कि १ लीटर ८०० ग्राम दूध 
देनेवाली गाये ४ लीटरतक दूध दने लगीं। उनकी बछिया 
७ लीटर तथा उसकी भी बछिया ११ लीटर दूध देनवाली 
हुई। जहाँ ओसत भारतीयके लिये १०० ग्राम दूध दुर्लभ है, 
वहाँ ५०० ग्राम तक दूध सहज सुलभ हो सकता है तथा 
दुग्ध-उत्पादाम लगकर लाखा परिवार अपनी रोजी-रोटा 
चला सकते हं। 
माना जाता है कि देशमे ४ करोड ६ लाख ७० हजार 
हल तथा १ कराड ३० लाख बैलगाडियाँ हैं और उनसे 
जुडे तीन करोड लोगोका जीवनयापन होता है। यदि 
हलाकी जगह ट्रैक्टर ले ल ता उसके लिये २ लाख ८ 
हजार कराड रुपयाकी पूँजी अपेक्षित होगी जो कर्जमे 
आकण्ठ डूब हमार देशके लिये जुटा पाना मुश्किल है। इस 
समय ट्रैक्टरास जितनी जुताई होती है उतनी ता भैंसे कर 
लेते हैं। बेल उनसे ८ गुना अधिक जुताई कर रहे हैं। 


खेतीम लगभग ५ करोड रुपयेकी पशु-शक्ति लगती है। 
इसी तरह ट्रक और मालगाडियाँ जितना माल ढोती हैं, 
उससे अधिक ही बैलगाडियोसे दुलाई होती है। वे ऊबड- 
खाबड रास्तापर जाती हैं और घरके दरवाजेतक माल 
पहुँचाती हैं। ढुलाईम पशु-शक्तिका उपयोग होनेसे २५ 
अरब रुपयंकी डीजलकी बचत होती है। 

दुनियाकी २५ प्रतिशत जमीन भारतके पास है, कितु 
पशु १६ प्रतिशत हैं। उनकी शक्तिका पूरा-पूरा उपयोग हां 
तो बेरोजगारी दूर करनेम॑ भारी मदद मिल सकती है। 
दुनियाकी १२ प्रतिशत कृषिभूमि भारतम॑ है और उसमे भी 
३८ प्रतिशत भूमि कृषि-योग्य है। जो किसान केवल 
खेतिहर हैं और उर्वरकोका इस्तेमाल कर मालामाल होनेकी 
'कोशिशम हैं, उनपर “चार दिनोकी चांदनी फिर घही अँधेरी 
शत की कहावत चरितार्थ होती है। जिन किसानांके पास 
गावश है और उनके गोबर-गामूत्रका उपयोग खादमे हो 
रहा है, उनकी आमदनी तथाकथित उन्नत कृषि करनेवाले 
किसानोसे डेढ गुनी होती है। प्रसिद्ध भू-रसायन-विशेषज्ञ 
डॉ० एच०एच० काडने कहा भी है कि आधुनिक कृषिसे 
रोग तथा कीटाणु बढते हैं, क्योकि उर्वरकाका इस्तेमाल 
बढ़ा है, वहाँ परम्परागत कृपिसे जमीनकी उर्वग्शक्ति 
कायम रहती है। उपज स्वादिष्ट होती है और पशु तथा 
मानबकी क्षमताका पूग उपयाग होता है। किंतु आज वंसा 
नहीं होनेके कारण भारतकी करोडो-कराडकी आबादीमे 
अधिकाश लोग गरीब हैं और उनम॑ भी आधे लोग दखि- 
रेखासे नीचे हैं। बडे उद्योगोके भरोसे गरीब परिवारोका 
जीवन-स्तर ऊँचा उठेगा यह कहना कठिन ही नहीं 
असम्भव-सा ही लगता है। कितु गोपालनकी मिक्स फार्मिंगसे 
तत्काल उन्ह लाभ पहुँचानेकी गारटी दी जा सकती है। 
योजना-आयोगको इस बारेमे गम्भीरतासे सोचना चाहिये। 

“क्षेन्द्रीय यान्त्रकी अनुसंधान भोपाल'ने बैलोकी 
उत्पादकता बढाने तथा किसानांका श्रम कम करने-हेतु एक 
पशु-चालित ट्रैक्टर बनाया है। वह हलके मुकाबले इनडें 


अड्ड ] 
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शुना अधिक कार्य करता है। इसी तरह पक्चररहित 
चैलगाडियाँ निर्मित हुई हैं, जिससे बैलोपर भार कम 
पडता है और परिवहनकी क्षमता बढी है। 'नेशनल 
इस्टीट्यूट फार ट्रेनिंग इन इडस्ट्रीयल इजीनियरिंग (नाईटी) 
बबई'ने ऐसा उपकरण बनाया है, जिससे रहँटके साथ 
बैलके घूमनेपर विद्युतू-धारा उत्पादित होती है। उस 
उपकरणके सहारे दो बैल एक हार्सपावर अर्थात्‌ ७८६ 
वाट बिजली पैदा कर सकते हैं। भारतके नेताओने स्वय 
भैरोबीके ऊर्जा-सम्मेलनमे स्वीकार किया था कि ' भारतमे 
हमारे सभी बिजलीघरो, जिनकी अधिष्ठापित क्षमता २२ 
हजार मेगावॉट है, से अधिक शक्ति पशु प्रदान करते हैं। 
यदि उनको हटा दिया जाय तो बिजली-उत्पादनपर और 
२,५४० अरब डालरकौ पूँजी-निवेश करनेके अतिरिक्त 
कृषि-अर्थ-व्यवस्थाको खाद और सस्ते ईंधनकी हानि 
होगी।' गोबर-गैस, नेंडेप खाद, चारा काटनेकी बैल- 
चालित मशीनसे मिलनेवाले लाभाको कौन नही जानता? 
विभिन्न रूपोमे पशुओसे ४० हजार मेगावॉटके बराबर 
निष्पन्न ऊर्जासे देशको २७ हजार करोड रुपयेका लाभ 
है। आधे टन वजनकी गाय दिन-रातमे १२०० वॉट गर्मी 
देती है। जर्मनीके विद्युतू-अभियन्ता-संघने २० गायोसे 
एक बडा मकान गर्म रखनेका प्रयोग किया और उससे 
वर्षमे ३ हजार लीटरसे अधिक तेलकी बचत की। 
विदेशोमे जहाँ इस तरह ऊर्जा-सत्रोतके रूपमे गायाको 
बढावा मिल रहा है, वहाँ गोभक्त कहलानेवाले भारतदेशमें 
गोहत्या बढ रही है, यह कितने दु खकी बात है। ' भारतीय 
चमडा-अनुसधान-सस्थान' के अनुसार एक करोड आठ 








लाख गोवशका वध १९८७मे हुआ। १९९३ तक उसमे और 
वृद्धि ही हुई होगी, क्योकि ८वीं पञ्चवर्षीय योजनाकी 
पुस्तकके अनुसार देशमे ३,६०० कतलखाने हैं। नये 
आधुनिकतम कतलखानोको भी लाइसंस दिये जा रहे हैं। 
सरकार इस योजनावधिमे ५०० करोड रुपयेका मांस निर्यात 
करना चाहती है, यह कितनी बडी त्रासदी है। इसे देखकर 
रघुवशकी वह उक्ति याद आती है, जिसमे गायकी रक्षाके 
लिये अपने-आपको समर्पित करनेवाले राजा दिलीपसे 
सिहने कहा-- 

'अल्पस्थ हेतोबहु हातुमिच्छन्‌ 

विचारमूढ प्रतिभासि मे त्वमू॥' 

अर्थात्‌ 'हे राजन। तुम मुझे बडे ही मूर्ख मालूम पडते 
हो, क्योकि बहुत थोडी-सी नगण्य चीजके लिये तुम बहुत 
बडी चीजको छोड दे रहे हो। छोटी-सी चीजके लिये 
बहुत लुटा देनेवाले तुम विचारमूढ नहीं तो और क्या 
हो ! बास्‍्तवमे यह विचारमूढता ही है, जो बृहद्‌ बबई 
नगरपालिकाद्वास सचालित देवनार-कतलखानेमे प्रतिवर्ष 
१८० करोड रुपये मूल्यका पशुधन काटा जा रहा है। यदि 
वह कटना बद हो जाय तो ३ लाख ७० हजार टन 
अनाज, १० लाख टन चारा, ३० लाख टन खाद, २० 
करोड ५८ लाख ५७ हजार टन दूध और ९ लाख ८० 
हजार लोगोको रोजगार मिल सकता है। अत ग्राम एवं 
राष्ट्रविकासके लिये अधिष्ठान-रूप गोवशका सार्थक उपयोग 
करे, ताकि कुपोषण रुके, पौष्टिक अनाज प्राप्त हो सक, 
स्वस्थ पर्यावरण उपलब्ध हो सके, स्थानीय उद्योग बढे 
और चत्तुर्विध पुरुषार्थ-रूप सम्पत्ति प्राप्त हो सके। 


अचल 3 2-न ससक्‍नन 


रात हो या दिन, अच्छा समय हो या बुरा, कितना ही बडा भय क्यो न उपस्थित हुआ यदि निम्नाड्डित 
श्लोकोका कीर्तन करता है तो वह सब प्रकारके भयसे मुक्त हो जाता है-- ७७७७४७४ ७७४ 


गावो मामुपतिप्ठन्तु हेमशड्भब 


पयोमुच ।सुरभ्य सौरभेय्यश्च सरित सागर यथा॥ 


गा ले पश्याम्यह नित्य गाव पश्यन्तु मा सदा।गावोउस्माक वय तासा यतो गावस्ततो बयम्‌॥ 


“जैसे नदियाँ समुद्रके पास जाती हैं, उसी तरह सोनेसे मढे भर गौएँ 
५ हुए सींगोवाली दुग्धवती, सुरभि और सौरभेयी गौएँ 
मेरे मिकट आबे। मैं सदा गौओका दर्शन करूँ और गौएँ मुझपर कृषादृष्टि करे। गौएँ मेरी हैं और में गौओका हूँ, जहाँ 


गौएँ रहे,| वहाँ मैं भी रहूँ।' (महा» अनु० ७८ २३-२४) 








'डीकी फ। 








२०६ 


* गायो विश्वस्थ भात्तर » 


[ गासेवा- 


कहअ आफ कफ फफऋअ्ऋजफझकऋह अत उ फ्फ्फफहअऋअऋऋहक्कऋकअफ़फऋफहफ हफऋक्कत््क्फज्अ्ऋह्ऋ्ऋकअह्क्फ्फ्अ तक कक ज फजअ हक जज शक कक डक अऊऋ ऋ फ़ऋ ऋफ कफ कफ ऋ हक फऋफऋ कफ ऋ ऋ आकफफऋ ऋऋऋऋआ कक कक ऋफऋफऋफ़फफऋ ऋ़ऋक़त्रऋफ कफ ऋक ऋ कक ऋफऋऋ 9 कक ऊ फजअफ़ऋरू कम कक कक कह कई 





गोवंशकी उपेक्षा क्यो? 


( श्रीलक्ष्मीनारायणजी मोदी, प्रवन्धन्यास्ती भारतीय गोवश-सर्थन प्रतिष्ठान ) 


गोवश-सवर्धन क्‍या साम्प्रदायिक है? 
जब कोई गोवशकी बात करता है तो भारत सरकारको 
एक ही मन स्थिति बनती है कि “यह तो साम्प्रदायिक प्रश्न 
है।' आइये, विचार करे कि 'यह विज्ञानका विषय है या 
आर्थिक एवं सामाजिक उन्नतिका केन्द्र-बिन्दु है या सकोर्ण 
साम्प्रदायिकताका 2! 
इस सदर्भमे श्रीअब्दुल गफ्फारकी कविताके कुछ अश 
उद्धृत किये जा रहे हैं-- 
गायने मानव-जीवनकों भव-रूप प्रदान किया है 
इसीलिये ऋषियोने इसको “माँ! का नाम दिया है॥ 
आर्य सस्‍्कृतिका गौरव हम नहीं सिमटने दंगे 
शीश भले क्वट जाये लेकिन गाय नहीं कटने दगे॥ 
मेहनत-क्कश किसानके मनमे खुशियों यह भर देती, 
अमके साथी बैलोकों भी यही जम्म है देती॥ 
किसी जातिका नहीं धर्मका नहीं यह हर घरका है, 
गौ-हत्याका प्रश्न समूची मानवता भरका है॥ 
गौ-हत्या करनेबाला सभ्यता उचाट रहा है 
भाय काटनेवाला अपनी माँको काट रहा है॥ 
माँके हत्यारोको खुलकर दड दिलाना होगा 
इसकी रक्षाका घर-घरमे अलख जगाना होगा॥ 
वसुधाके बैभवका दर्शन नहीं चटकने दगे 
शीश भले कट जाये लेकिन गाय नहीं कटने देगे॥ 
जिस आँगनमे गाय नहों अपशकुन माना जाता 
गोदान तो भारत-भूमिपर मभहादान क्हलाता॥ 
हिन्दू मुस्लिम सिच्ख सभी अब आगे बढकर आओ 
भाल भारतीसे कलकका ये टीका हटवाओ॥ 
गाँवमे जो खेती करते हैं या गाडी चलाते हैं वे सभी 
धर्मोके व्यक्ति हैं और वे अपने पशुधनको अच्छी तरहसे 
पालते हैं। मुझे एक बार भोपालके पास गाँवामे जानेका 
अवसर मिला और वहाँ कई मुसलमान किसानासे मुलाकात 
हुई उनके विचार गोसवर्धनसे जुडे थे और एक भी 
व्यक्ति नहीं चाहता था कि उनका पशुधन बूचडखानोमे 
पहुँचे। 


गोवशका योगदान 

गावशका योगदान मुख्यत चार प्रकारका है-(१) 
पशुशक्ति, (२) गोमूज-गांवर, (३) दूध और (४) मरणोपरानत 
चमडा तथा अन्य अवयवांका उपयाग। 

भारत-जैसे कृषि-प्रधान देशके लिये गोवश आधिक 
'एवं सामाजिक व्यवस्थाका कन्र-बिन्दु रहा है और इसीलिये 
भारतको “सानंकी चिडिया” की सज्ञा दी गयी थी। जबसे 
गोवशका हास प्रारम्भ हुआ तबसे आर्थिक दशा बिगडने लगी 
और भारत विदेशी तथा अपने घरेलू ऋण-चक्रमे फैंस गया 
है। अब भी हमारी बहुत-सी समस्याआका समाधान गोवशके 
उचित उपयोगसे सम्भव है। 

पशु-शक्ति या यान्त्रकी उपकरण 

खतौके कार्य-जुताई, निराई बुवाई, कराई, पानी 
खींचनेके लिये, वाहन एव ग्रामोद्योगके लिय॑ बैल न केवल 
व्यावहारिक है बल्कि सामयिक भी है और रहेगा भी। प्रश्त 
यह उठता है कि किसे प्रकार किसानाका जिन्हं कड़ी मेहनत 
करनी पडती है उससे बचाया जा सके और बैलोका उपयोग 
भां बढ़े? 
जब किसानोका अपने खेत जिसकी लबाई-चौडाई 
१०० मीटर हो तो उसे नगे पाँव कडी धुपम करीब ६५ कि० 
मी० एक जुताईके लिये चलना पडता है और जब वह 
तीन-चार बार जुताई कर लेता है तब कहीं खैत बोनेके 
लिये तैयार होता है। इस मेहनतसे बचनेके लिये 'केद्रीय 
कृषि-यान्त्रिकी अनुसधान-सस्थान भोपाल 'ने एक फिपहिया 
सयम्त्र बनाया हे जिसकी उपयोगिता यह है कि किसान 
ट्रैक्टरकी भाँति उसपर जैठकर अपने बैलांद्वारा खेतीके सभी 
कार्य एवं खेतकी जुताई निराई और बुबाईतकके कार्य कर 
सकेगा। इस सयस्त्रको मैने स्वय भोपाल जाकर देखा है 
और जब इस सयन्त्रका खेतमे व्यवहारके लिये बैलोकी 
जोडी लगायी गया तभी हरियाणाके दो किसान वहाँ 
सोभाग्यवश आ गये। दोनोने बारी-बारीसे मेर सामने ही 
खेतकी जुताई कर बड़े स्पष्ट रूपस कहा कि यह सयन्त्र बहुत 
उपयोगी है। हे । 


अड्ड ] 


*+गोवशकी उपेक्षा क्यो? * 
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बड़े दुखकी बात है कि एक ओर भारत सरकार 
ट्रैक्टराके प्रचारके लिये हजारो रुपयेका अनुदान देती है, पर 
इस पशुचालित सयम्त्रके प्रचार-प्रसारके लिये उसने कोई 
योजना नहीं बनायी है। 

*इस्टीट्यूट ऑफ इक्लोमिक ग्रोध दिल्ली'ने एक 
विशेष अध्ययनसे पाया है कि दशम करीब ८ करोड बैल 
खेतीके कार्योम लगे हैं उनके बदले हम २ करोडसे अधिक 
ट्रैक्रोकी आवश्यकता होगी। २ करोड ट्रैक्टरोकी लागतका 
अनुमान ४० खरब रुपये है। ८ वीं पश्चवर्पीय योजना कुल 
८० खरब रुपयाकी है फिर इतनी बडी धनराशि कहाँसे 
उपलब्ध होगी? 

२ करोड ट्रैक्टरोके लिये पेट्रोलियम पदार्थ आयात भी 
करना होगा उसका मूल्य २० अरब अमेरिकन डालसके 
लगभग होगा जबकि आज भारत केवल छ अस्ब डालरका 
पेट्रोलियम पदार्थ आयात करता है। बिदेशी ऋण भी करीब 
९१ अरब डालरका पहले ही चढा हुआ है। फिर यदि हम 
चाहे तब भी देशके पास इतनी विदेशी मुद्रा नहीं होगी और 
न ही प्रत्येक वर्ष पेट्रोलियम पदार्थ आयात करनेके लिये ऋण 
मिल सकेगा। 

भारतमे पेट्रोलियम पदार्थका भूमिगत एवं सागरके 
नीचेका भण्डार केवल २५-२६ वर्षेकि लिये पर्याप्त है। जैसा 
कि आजकी खपतके हिसाबसे बताया जाता है। अत 
आनेवाले युगमे भी पशु-शक्तिका व्यवहार हितकर रहेगा। 

जहाँतक बैलगाडियोका प्रश्न है कुछ वर्षोतक सरकारी 
आऑकडेसे जानकारी मिलती थी कि देशम डेढ करोड 
बैलगाडियाँ हैं, लेकिन ५ मार्च, १९९४ को हुए एक 
सम्मेलनम भारत सरकारके एक उच्च अधिकारीने जानकारी 
दी कि बैलगाडियोकी सख्या बढकर ढाई करोड हो गयी है। 

इससे यह सिद्ध होता है कि वर्तमान यन्त्रीकरणके युगम भी 
बैलगाडियोकी उपयोगिता तेजीसे बढ रही है। 

सरकारी ऑकडोके अनुसार बैलाका उपयोग वर्षम॑ ५० 
से १०० दिनका ही हो पाता है। इस उपयोगको बढानेके लिये 
भोपाल-स्थित अनुसधानशालाने एक ऐसा उपकरण बनाया 
है जिसके द्वारा बैलोको एक ही स्थानपर घुमाकर ८०० से 
१००० चक्‍करकी गति मिल जाती है। इस गति और शक्तिके 
माध्यमसे नाना प्रकासके ग्रामीण उच्चोग बिना बिजली, बिना 
डीजल खर्च किये सम्भव कर दिखाया है। मुख्यत कार्य--चारा 


'काटना, अन निकालना, आटा-चक्की, दाल-चक्की, खराद, 
चारेके गट्टर बाँधना आदि है। 

बैलचालित तेलघानीका प्रचार तो बहुत पहलेसे ही था 
और इसका सबसे बडा लाभ होता था गाँवमे ही तेल 
निकलना। खलीका व्यवहार पशुआके आहारकी पौष्टिकता 
बढानेमे सहायक भी होता था। 

गोबर एव गोमूत्रके उपयोग अभीतक खाद या उपले 
बनाकर जलाने और कभी-कभी गीबरका लेप करनेतक ही 
सीमित रहा। यद्यपि ऋषियोने बहुत स्पष्ट रूपसे सकेत दिया 
था कि 'ऐश्वर्यकी देवी भहालक्ष्मीजीका बास गोबरमे हैं, 
लेकिन दुर्भाग्यवश हमारे वैज्ञानिकोने इसे ढकोसला ही 
समझा। 

अमेरिकाके जेम्स मार्टिनने दुधार गायका गोबर, खमीर 
और समुद्रके पानीको मिलाकर एक ऐसा उत्प्रेरक बनाया है, 
जिसके व्यवहारसे बजरभूमि हरी-भरी, सूखे तेलके कुओमे 
दुबारा तेल तथा समुद्रको सतहपर बिखरे ततेलको सोखा जा 
सकेगा। 

यह निश्चित बात है कि यदि भारतमे भी गोबरके 
'उपयोगके लिये अनुसंधान होगा तो बहुत-सी आश्चर्यजनक 
जानकारियाँ प्राप्त हागी। 

केनियासे एक पुस्तिका आयी है, जिससे जानकारी 
मिलतो है कि 'गोबरसे तरल खाद बनाकर उसका व्यवहार 
'करनेसे पौधोको बहुत लाभ मिलता है। इस विधिमे गोबरको 
किसी मोटे कपडेमे बाँधकर पानीके ड्रममे लटका देते हैं। 
१५-२० दिनोंमें मोबरके तत्त्व पानीमे आ जाते हैं और इस 
पानीका व्यवहार कई गुना अधिक लाभदायक पाया गया है। 
इसी प्रकार हरी पत्तियोको भी पानीमे डुबोकर २०-२५ दिन 
रखनेपर एक काला-सा द्रव तैयार होता है जिसका व्यवहार 
भी अत्यन्त लाभदायक है।' 

सेन्धिय खाद अथवा रासायनिक उर्वरक 

एवं कीटनाशक 

जहाँतक सेन्द्रिय खाद बनानेका विषय है इस कार्यमे 
श्रीनारायण देवराव पाढ़री पाडेका २५ वर्षका श्रम बहुत 
महत्त्वपूर्ण है। उन्हांने नेंडेप-विधिकी खोजकर वैज्ञानिको एव 
किसानोको चकित कर दिया है कि किस प्रकार केवल एक 
किलो गोबरसे ३० किलो अच्छा किस्मकी खाद बनती है। 
यदि इस विधिका पूरे देशमे प्रयोग किया जाय तो हमे 
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रासायनिक उर्वरकाकी आद्वश्यकता ही नहीं रहेगी। 
रासायनिक उर्वरकोके व्यवहारसे किसानोकी भूमि एक 
शराबीकी त्तरह हो जाती है। उसे हर वर्ष अधिक मात्रामें 
उर्वरक चाहिये और उर्वरकके व्यवहार्से फसलमे कीट भी 
अधिक लगते हैं। इन कौटोको नष्ट करनेके लिये कीटनाशक 
दबाओका व्यवहार भी बढता जा रहा है। उर्वरकका कुछ 
हिस्सा पानीमें मिलकर भूमिगत जलको प्रदूषित करता है और 
कुछ हिस्सा हथामे उडकर ओजोनकी परतको खराब करता 
है। भारत सरकारके डॉ० बी०के० हाडाने परीक्षण कर पाया 
है कि देशमे करीब-करीब सभी प्रान्तोमे भूमिगत जल 
इतना प्रदूषित हो गया है कि मनुष्यों एव पशुओके लिये 
भी उपयुक्त नहीं रहा। कौटनाशकोका दुष्प्रभाव यह भी हो 
रहा है कि साढे तीन सौसे अधिक कीट ऐसे उत्पन्न हो गये 
हैं जिनपर इन दवाओका कोई असर नहीं होता। कौटनाशक 
मानवां एवं पशुओके शरीरमे जमते जाते हैं और वे मल- 
मूत्रके द्वारा बहुत कम मात्रामे बाहर निकलते हैं। इसका 
परिणाम यह हुआ कि भनुष्योमे नपुसकता बढ़ रही हे और 
भावी सतानके लिये बडी सख्यामे विकलाडू होनेका खतरा 

भी मैंडराने लगा है। 
दीपावलीके बाद करीब-करीब सभी घरोमे गोबरधनकी 
पूजा की जाती है। दीपावलीका पर्व महालक्ष्मीजोकी आशधनाके 
लिये पूरे देशमे बडी धूमधामके साथ मनाया जाता है और 
तुरत बाद गाबरधनकी पूजा की जाती है। जरा-सा पदच्छेद 
'कर देखे तो यह “गोबर” एवं 'धन' दो शब्दोका एकीकरण है। 
इस पूजाके द्वारा भी प्रतिवर्ष एक सकेत दिया जाता है 
कि गोबरमे धन है ऐश्वर्यकी देवी महालक्ष्मीजीका वास है 
गाबरम, इसे दूँढो और समृद्धि पाओ लेकिन अधिकतर लोग 
पूजा तो कर लेते हैं परतु कभी यह नहीं सोचते कि इस 
'पूजाका असली सकेत क्या है और इसके लिये कुछ करना 
है। इसी प्रकार दशहरेके अवसरपर भी गांबरका एक आकार 
बनाकर पूजा की जाती है। एक तरफ रुपया और दूसरी तरफ 
चावल आदि रखे जाते हैं। बच्चासे कहा जाता है कि रुपया 
डूँढो। जिस बच्चेका रुपया मिलता है वह बडा प्रसत होता 
है। यह पूजा इस बातकी प्रतीक है कि गोबरमे अपरम्पार धन 
है इसे ढूँढो इसका उचित व्यवहार करो) 

अफ्रीकाम॑ गोबरका प्रयाग मरुस्थलके रोकमेमे भी 
किया गया है। थाडी-थाडी दूरपर छोटे-छोटे गड्ढे खोदकर 


उनमे गोबर भर देते हैं ताकि वहाँ सूक्ष्म कौयणु पनप सके 
और भूमिकी उर्वर-शक्ति अच्छी हो तथा मरुस्थलका बढ़ना 
रुक सके। 

कलकत्तेके एक सजनने गोमूत्रको कडाहीमे उबालकर 
जो बचा द्रव्य है उसकी गोली बनायी है और उन्हे इसका 
लाभ मधुमेहसे पीडित व्यक्तियोको मिला है। 

रासायनिक उर्वरक 

रासायनिक उर्वरक एवं कीटनाशक दवाओका अत्यन्त 
घनिष्ठ सम्बन्ध है। ज्या-ज्यां उर्वरककी मात्रा बढाते हैं, त्यो- 
त्यो फसलो एवं फलोम॑ कौडे अधिक लगते हैं और इस 
प्रकार इन जहरीली दवाओका अश हमारे शरीरमें जमता 
रहता है। 

उर्वरकाकी खपत १९८०-८१ मे केवल ५५ लाख टन 
थी जो १९९१-९२ मे बढकर लगभग १ करोड २५ लाख 
टन हुईं। इसी दौरान गेहूँका उत्पादन ५ करोड ३० लाख 
टनसे बढ़कर ७ करोड ४० लाख उन हुआ। अर्थात्‌ 
उर्वरकाकी खपत बढी ढाई गुना पर गेहूँका उत्पादन केवल 
५० प्रतिशत ही बढा। इसी प्रकार कीटनाशकोके व्यवहारमे 
भी भारी वृद्धि हुई है। कितु कीटनाशकोकी खपत बढ़ानपर 
भी खाद्यान्नको कीटोह्ार जो नुकसान होता था उसमे कमी 
नहीं हुई। 

उर्वरक एवं कीटनाशक कारखानोसे भीषण प्रदूषण 
होता है। इस सदर्भमे पर्यावरण-मन्त्नालयकी नीतिका पैरा ८ ३ 
काफी महत्त्वपूर्ण है, जिसे उद्धृत किया जा रहा है-- 

जबकि कस्बो और उद्योगोसहित विशिष्ट ख्रोतोसे 
होनेवाले प्रदूषणकी ओर ध्यान दिया गया है, लेकिन 
कीटनाशको नाशीकीटो उर्वरक आदि-जैसे कृषि-निवेशोसे 
होनेवाले गेर स्थानाय प्रदूषणकी ओर ध्यान नहीं दिया गया। 
यह स्थिति दिनों-दिन बिगडती जा रही है और इससे न 
केवल हमारे जल-निकाय प्रदूषित हो रहे हैं, बल्कि उपमृदा 
जल-सस्थान भी प्रदूषित हो रहे हैं और इससे मानव- 
जातिका स्वास्थ्य भी प्रभावित होगा। कीटनाशकोके प्रयोगसे 
सम्बन्धित एक दार्घावधि-नीति सम्बन्धित मन्त्रालयके सहयोगसे 
तैयार की जायगी जिसमे पर्यावरण-रूपसे स्वीकार्य कीटनाशकों 
विशेषकर जैव कीटनाशका और गैर स्थायी जैव अवक्रमणीय 
'कौटनाशकोंके प्रयोगसे तथा हानिकारक विषाक्त और स्थायी 
कौटनाशकोको धीरे-धीरे समाप्त करना शामिल है और इस 
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नौतिके प्रभाव कार्यान्वयनके लिये सम्बन्धित मन्नरालयके 
सहयागसे आधारभूत समझकर उपलब्ध कराया जायगा। 
उर्वरकाके प्रयोगके बारेम भी इस त्तरहकी नीति बनाये जानेकी 
आवश्यकता है। 

उर्वरकाके व्यवशरसे खेताकी उत्पादकता २० चर्षोम 
नगण्य हो जाती है, इसका प्रमाण भी भारतीय कृपि- 
अनुसधान परिषदको अपने परीक्षणसे मिला है, जिसको 
तालिका निम है-- 


मक्काका प्रति उत्पादन कुतलम॑ 
(लाल एबं माथुर--१९८८) 


३१७ डर ३ <र२ श्र 
२२७ २५९ २७५ २५९ 


उर्वरको एवं कौटनाशकोके व्यवहारसे मिट्टीके सूक्ष्म 
जीवाणु भी दिनादिन कम होते हैं। इन जीवाणुआके बिना 
क्सो प्रकारकी उपज कर पाना असम्भव है। उर्वरकोके 
व्यवहारसे भूमिकी आर्द्रता कम होती जाती है जिस प्रकार 
शराबाकां थाडे-थोड़े दिनामे मदिरशाकी मात्रा बढानी पडती है 
उसा प्रकार मिट्टीका स्वभाव भी शराबीके जैसा हो जाता है। 
उर्वरकाकी मात्रा बढानेपर भी उत्पादकताम सुधार नहीं होता। 
जबकि सेन्द्रिय खादके द्वारा उत्पादकता बढती जाती है या 
उच्च स्तरपर स्थिर रहती है। प्रारम्भमभ जब उर्वरकोका 
व्यवहार किया गया था तो एक किला उर्वरक डालनेपर १५ 
किला अन्न मिलता था पर अब यह घटकर केवल ६ किलो 
रह गया है और यह अनुपात तेजीसे घट रहा है। 
'खर-पतवार-नाशक दवाके व्यवहारके कारण एक ऐसा 
पौधा पनप रहा है जो देखनेम गेहूँ-जैसा लगता है पर उसम 
'कोई दाना नहीं पडता। यह पौधा आस्ट्रेलिया मैक्सिको तथा 
अन्य देशाम भी उत्पन्र हो गया है, जिसके कारण वहाँ बडी 
चिन्ता है। उर्वरकांके व्यवह्ारसे खाद्यान्रम प्रोटोनकी मात्रा 
कम हो जाती है स्वाद बिगड जाता है तथा मानव एब 
'पशुओ-सभीको पौष्टिक तत्त्व कम मिलते हैं। उर्वर्कोक 
कारण खेताम॑ पानीोफ़ो खपत कई गुना अधिक बढानी पड़ी 
जिसके कारण नयी-नयी समस्याएँ उत्पन्न हो रही हे। 
विशेषकर भूमिगत जलका स्तर दिनादिन कम हो रहा है। 
उर्वरक कौटनाशक एवं खर-पतवार-नाशक दवाआके 












बदले जब सेद्धिय खादके आधारपर खेती करते हैं तो निम्न 
लाभ मिलते हैं-- 
(१) भूमिका प्राकृतिक रूप बना रहता है। 
(२) भूमिके सूक्ष्म जीवाणु बढते हैं। 
(३) सिचाईके लिये पानी बहुत कम लगाना पडता है। 
(४) खेत एवं गाँवके कूडे-कचरेका भी उपयोग 
हाता है। 
(५) किसानों और बैलाको अधिक काम मिलता है। 
(६) पर्यावरणम सुधार होता है, खाद्यान्न पौष्टिक एव 
सुस्वादु होता है। 
(७) कीरनाशकाके जहरका अश हमारे शरीरम नहीं 
जमता। 
(८) गाँवका धन एवं ससाधन गाँवम रहता है। 
(९) ग्रापीणोको रोजगार मिलता है। 
(१०) विदेशी मुद्राकौ थचत हांती है। 
(११) देश सम्पन्नताकी ओर बढ़ता ह। 
दूध-शाकाहार एवं मासाहार 
गायके दूधकी तुलना माँके दृधक समान आजके 
वैज्ञानिक भी मानते हैं। 
वर्तमानम॑ मासका निर्यात करीब साढे तोन अरब रुपयोका 
हो रहा है, जिसे बढाकर १० अरब करनकी याजना चल रही 
है। आर्थिक दृष्टिसे भी यदि जाँचे तो यह अनुमान किया गया 
हैं कि जब १ करोडकी विदंशी मुद्रा मिलता है ता देशको 
१५ करोडका नुकसान उठाना पडता ह। पर न ता सरकार इस 
प्रकारके हानवाले घाटेकी जाँच करवातो है और न ही ध्यान 
देती है। 
डॉक्टर एवं आहार-विशषज्ञ दुनियामे पुकार-पुकार 
कर कह रहे ह कि भाजनम रेशाको बढाओ जां कि 
शाकाहारके द्वारा ही सम्भव हे । चूँक़ि मास आर अडामे तो 
रेशा होता ही नही। अमेरिकाम॑ जॉन रोबिन्सने एक पुस्तिका 
“डायट फॉर ए न्यू अमेरिका' लिखी हं। इस पुस्तिकाकी 
न जाने कितनी लाख प्रतियाँ बिक चुकी है और कम-से- 
कम १० लाखसे अधिक व्यक्ति इस पुस्तिकाको पढ़कर 
शाकाहारी हो गये है। 
मासाहारके विषयमे जॉन रोबिन्सने बडे महत्त्वपूर्ण तथ्य 
उजागर किये हें, जिनमेसे कुछ निम्न हे-- 
(१) विश्वम॑ यदि सभी मासाहारी हा जाये ता 
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विश्वका पेट्रोलियम पदार्थका भडार कंबल १३ वर्षोक लिये 
पयाप्त हागा और यदि सभी शाकाहारी हा जायें तो यह 
भण्डार २६० चर्षोके लिये उपलब्ध रहेगा। 

(२) एक किला गेहँके उत्पादनम करीब २४० लीटर 
पानी लगता है जबकि एक किया मासक उत्पादनम २४ ००० 
लीटर पानी लगता है। 

(३) गेहूँमे एक किलो प्रोटोनके लिये करीब साढ़े तोन 
डॉलर (११५ रुपये) खर्च हाते हैं और इतना ही प्राटीन 
माससे प्राप्त करनेके लिय तोौस डॉलर अथात्‌ १० गुणा अधिक 
खर्च हांता हे। 

(४) मास-आधारित आहारम कीटनाशक दवाआके 
अश ५५% पाये गये हैं जबकि सब्जियाम केवल ६% 
रहते है। 

विश्व-स्वाम्थ्य-सगठनने जा जानकारी दी है उनक 
आधारपर मासके खानेसे कैंसर, हृदय-रोग गठिया आदि राग 
होते है। 

आरा 

भारत सरकारकी अनक समितियान यह जानकारी दी 
है कि देशम पशुधनकी सख्या अधिक होनेक कारण जो 
चारा उपलब्ध है बह आवश्यकताके अनुपातम चहुत कम 

है। पर दुर्भाग्य है कि जा चारेके साधन दशम उपलब्ध 
ह॑ उनका प्रप्नन्धन भी नहीं किया जाता। जिसका ब्योरा 
निम्न हैं-- 
चीनी मिलोम॑ जितना गना-पिराई हाता है उसका एक 
तिहाई भाग 'खोईके रूपम निकलता है। इस खोईको भाषके 
द्वाए हन्का बनाकर पशुओके लिय चाश बना दिया जाता है। 
इस विधिका बडे पैमानेपर मैक्सिको एवं क्यूबामे भी व्यवहार 
होता है लेकिन उदटी दिशाम॑ काम करनेकी प्रक्रियाके 
अनुसार भारत सरकार इस खाईको जलाकर बिजली पैदा 
करनेक लिये अनेकी सुविधाएँ द रही है, पर चारा बनानेके 
लिये काई बात भी नहां करता। 

पहले गाँवमे तलकी घानी हुआ करती थां,जा खली 
बचती था उस पशुआका खिलाते थे। अब तेलकी घानियाँ 
प्राय समाप्त हो गयां ह और तेल निकालनेके लिये बडे-बडे 
कारखाने लग गय है। इन कारखानोम जो खली तिकलती है 
उसका निर्यात कर दिया जाता हे जिसको मात्रा २५ लाख 


टनतक पहुँच गयी है। घलीके नियतिस दशको करीब ६१० 
करोड रुपयेकी विदशो मुद्रा मिलतो है पर यदि यही खली 
हमारी गायाको शिलायी गयी हाती तो अतिरिक्त दूध हमें 
प्राप्त होता उसका मूत्य ५ रपये प्रति लीटरके हिसाबसे 
करीय ५५ अरय मिलता और यदि इस दूधके पदार्थ बनाकर 
निर्यात किय॑ जात॑ ता हम डढ़ सरब रुपयंक बराबर विदेशी 
मुद्रा मिलतो। 

खाद्यातकी कठाईके लिये एंसे याम्त्रकी उपकरण 
विदेशास मँगाये गये, जिनके द्वारा ऊपरकी बालियाँ तो काट 
ली जाती हैं, पर भूसा खतम छोड देते हैं। यह भूसा 
पशुआक लिये अति आवश्यक आहार है पर करोड़ो टन 
या तो जला दत है या फिर खंताम ही सडनेके लिये छोड 
देत हैं। 

सामाजिक बनाकरणक कायक्रमम भी ऐसे वृक्षोको 
सम्मिलित नहीं किया गया जिनसे हरा चारा भी मिल सके। 

कैसी विडम्बना है कि इग्लैंडमे गायाकी हड्डीका चूरा 
तथा मासक कुछ पदार्थ दूध बढाने एव शरीरका मांठा करनेके 
लिये खिलाय गये जिसके कारण बहुत-सी गायाम॑ 'पागलपन 
का राग हा गया। 

हैदराबादमे इस प्रकारके मिश्रण बनानेकी एक योजना 
चल रही है जिसका ग्रतिकार न्यायमूर्ति गश्रीलोढाजीने मुख्य 
मन्त्रोको पत्र लिखकर किया है। 

गोशालाओका दायित्व 

अभीतक गोशालाओके कार्यक्रममे यही रहा है कि वे 
दूध देती तथा बूढी गायाका अपने यहाँ पाल सके लेकिन 
उन्होंने शायद ही एसा कोई कार्य किया हा जिसके द्वार 
चऔैलाकी उपयोगिता बढ सके। अत किसी भी गोशालाको 
डैक्टरका व्यवहार नहीं करमा चाहिये बल्कि उसकी जगह 
चैलोको शक्तिका ही व्यवहार कर किसानाका भी प्रेरणा देनी 
होगी कि वे भी बैलाका अधिकाधिक उपयोग करे। आज 
सबसे बड़ी विडम्बना यह है कि भेंसका दूध महँगा बिकता 
है और गाबका दूध सस्ता। जबकि होना यह चाहिये था कि 
गायका दूध महँगा होता और भैंसका दूध सस्ता। 

गोशालाआम गाबर और गोमूत्र निकलता है, उसका 
व्यवहार नेंडेप-पद्धतेके आधारपर सेन्द्रिय खाद बनाकर 
'किसानाम॑ जागरूकता पैदा करे। 


अड्ड] 


+गोवशकी उपेक्षा क्या ?२* 
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गोबरकी तरल खादका परीक्षण एवं व्यवहार खासकर 
चारे तथा पेडोके लिये दिखाय। पद्चगव्य बनाकर अपने 
कर्मचारियों एबं अतिथियांको द ताकि सभी नीरोग रहे। 
मोमूत्रका व्यवहार कीट-नियन्त्रणक लिय किसानांको दिखाये। 
दूधसे बने उत्तम व्यज्जन, दहीसे मक्खन एवं घौकी जानकारी 
दे। जो मक्खन दहीके बिलोनेसे निकलता है उसमे कुछ 
ऐसे सूक्ष्म जीवाणु होते हैं जो न केवल पाचनशक्तिको 
बढ़ाते है. बल्कि उनका व्यवहार कैसर-जैसे रोगोस भी 
बचा सकता है। इसी प्रकार तक्र (मट्ठा) के गुणांका भी 
प्रचार कर और हो सके तो बिक्रीकी भी व्यवस्था की जाय। 
अपनी आवश्यकताओके लिये भारवाहनका कार्य 
बलगाडियाके प्रयोगस करे एवं खेती तथा चारेके उत्पादनके 
लिये बैलचालित सुधरे उपकरणोका व्यवहार कर। साथ-साथ 
जल-सिचाईके लिये भी बैलचालित रहँट या अन्य उपकरणोंका 
व्यवहार दिखायं। बैलाकी शक्तिका व्यवहार चारा कारने 
आटा-चक्की तथा अन्य ग्रामीण उद्योगाके लिय॑ प्रदर्शन कराय॑ 
ओर जहाँ आवश्यकता हो वहाँ इन उपकरणोकी उपलब्धि 
करायी जाय। 
गोशालाआमे तलघानी लगाकर शुद्ध तेल ग्राहकाको दे 
'एवं खलीका व्यवहार पशुओके लिये करे। ताकि उनकी भी 
पौष्टिक तत्त्वोकी आवश्यकता पूर्ण हो सके। 
गोशालाओमे भारतीय प्रजातियांके गाय, बैल साँड 
रखे जाये, सकर कदापि नहीं। क्यांकि सकर गायोके 
बछडे न तो खेतीके लिये औरन ही भार-वहनक लिये उपयुक्त 
होते है। 
खेतीमे रासायनिक उर्वरक और फ्रीटनाशकाके बदले 
सेन्द्रिय खाद नीम एवं गोमूत्रका व्यवहार करे। 
जब फसलकी कटायी होती है उस समय चारा सस्ता 
मिलता है परतु चारेको रखन॑म भण्डारणकी कमीके कारण 
रख नहीं पाते। गद्दर बाँधनेकी मशीन चन गयी है, जिसके 
व्यवहारसे भडारम स्थानकी आवश्यकता एक तिहाईसे भी 
कम हो जाती है और इस प्रकार अधिकाधिक चारा रखा जा 
सकता है। 


घासके बीज बहुत हलक होते हे और उन्हे बोनेमे 








मी 
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काफी कठिनाई होती है। बहुत बडा भाग हवामे उडकर 
बेकार हा जाता है। मिट्टी ओर गोबरके साथ मिलाकर 
गोलियाँ बनानेका एक बहुत सहज उपाय ' भारतीय चरागाह- 
अनुसधान-सस्थान, झाँसी ' ने बताया है उसका प्रयोग करे 
ओर साथ-साथ किसानोका भी ये गोलियाँ उपलब्ध कराय 
ताकि परती भूमिका भी व्यवहार किया जा सके। 

भू-जलका स्तर दिनादिन कम होता जा रहा है, जिसके 
कारण गहरे नलकूप लगानेकी योजनाएँ बन रही हैं। 'कृषि- 
विश्वविद्यालय इदौर'ने एक बडी सरल विधि बनायी है, 
जिसके उपयोगसे हर खेतको मिट्टी और वपकि जलका 
सरक्षण सम्भव है ओर इसका सबसे बडा लाभ हैं कि कुओ 
ओर नलकूपोका जल-स्तर बना रहता है। इस विधिको 
अपनाकर किसानोको भी दिखाय। 

गाय-बैलाको जब कोई बीमारी होती है तो उन्हे 
पाश्चात्य दवाएँ अधिक दी जाने लगी हैं कितु मनुष्य ओर 
मुर्गियामे तो इन दवाआंका इतना कुप्रभाव हो गया है कि 
उनका कोई असर नहीं होता ओर छोटी-सी बीमारी भी 
घातक सिद्ध होने लगी है। बह दिन दूर नहीं जब पशुआमे 
भी इन दवाआका असर नमण्य हो जाय। अत यह आवश्यक 
है कि आयुर्वेदिक एवं दशी औषधियाका व्यवहार अधिकाधिक 
किया जाय। 

गोशालाआको पर्याप्त रूपसे मासाहार तथा अडाके 
दुष्परिणामका साहित्य रखकर बॉटना चाहिये और साथम दूध 
और दूधके पदार्थोके लाभाका विवरण भी रखना चाहिये 
ताकि लोग मासाहार और अडाका व्यवहार न कर और दूध 
एवं दूधक पदार्थोका व्यवहार बढाये। 

यदि गोशालाआमे भी भारतीय नस्लांकी गाय नहीं रखी 
गयी विदेशी सॉडोके द्वारा प्रजनन कराया गया तो भारतीय 
नस्ल समाप्त हां जायँगी और फिर पाश्चात्य पद्धतिका 
अपनाना पडेगा जिसके अन्तर्गत गोमासका उत्पादन बढ़ेगा 
और जो गाय थाडा भी कम दूध देगी व भा बूचडखाने जायँगी 
जहाँतक बछडाका प्रश्न है वे तो कुछ ही सप्नाहम बूचडखानोम॑ 
अपना जीवन समाप्त करंग ताकि लोगोको मुलायम मास जिसे 
*ब्हील” (५९४) कहते हैं बडी माजामे उपलब्ध हो। 


च स्सन्स 
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गोधन (बैल ) बनाम ट्रैक्टर 
[एक अपरीकीका दृष्टिकोण ] 
( श्रीवलभद्रदासत और छायादवा दासा ) 

(पिखुत लेख अमेरिकासे, 796 काशा्राशात्र 3०टर0 #ग7 (00% #77/0८४०४ के प्रबन्ध-विदेशकद्वार आप 
हुआ है. जिसम कृपि-क्षेत्रमे ट्रैक्टर ओर बैलांकी बुलनात्पक उपयागिद्का विवरण प्रस्तुत किया गया है तथा प्रयोगों 
एवं अनुभवद्वारा यह सिद्ध किया गया हैँ कि विदेशांमे भी ट्क्टरकी अपक्षा बेलोद्वाय की गयी खेती ही कृषिभूमिके 
लिये सर्वोत्तम है, अत इस लेखमें कृषिभूमिकी उर्वरता बनाय रखनेके लिये बैलोद्ाए खेती करनेपर जांर दिया गया 





है ।-सम्पादक)) 
क्या आपने कभी इसपर विचार किया हे कि एक 
छाट-स ट्रैक्टरके निर्माणम॑ आपको कितनी खनन-प्रक्रियाएँ 
करानी पड़ती हे? और लोहा कायला चूना-पत्थर, 
मैगनीज निकल, ताँबा बाकस्ताइड, टीन तथा जस्ते-जैसी 
कितनी ही बहुमूल्य धातुआका ट्रैक्टरके बनानेमे उपयोग 
करना पडता है? ये धातुएँ धरतीसे प्राप्त हांती हैं। इन्ह 
प्राप्त करनेके लिय॑ धरता माताका खादना पड़ता है। इस 
खनन-प्रक्रियाम॑ धरती माताको आपद्वार किये-कराये गये 
कितने अत्याचार सहन करने पड़ते हैं, क्या इसपर कभी 
आपका ध्यान गया? इन खानामे काम करनेवाले हजार 
मजदूरों कामयारा तथा कारीयराके लिये स्वयमेव नारकोय 
भरिस्थितिका निर्माण हा जाता हे ओर इसके जिम्मेदार भी 
आप ही है। यह तो हुआ ट्रेक्टर-निर्माणका पहला कदम। 
इसके पश्चात्‌ क्रम आता है इन धातुआका गलानेवाले 
सयन्राका जहाँ इन कच्ची धातुआकों तोडा पीसा और 
खौलाया जाता है। इन विशालकाय कारखाना और फक्टरियोमे 
महान्‌ भारकीय दृश्य तथा बडे पैमानेपर गदगी-ही-गदगी 
दृष्टिगोचर हांती ह। इसस चडी मात्राम प्रदूषण फैलता है। 
गलानेवाल सयम्त्राक पश्चात्‌ हम उन फक्‍्टरियाको दखते 
हैं जहाँ ट्रेक्ट्सक एक-एक पुर्जेका जोड़कर ट्रैक्टर बनाय 
जात है। यहाँकी कार्य-एणाली तो आर भी अधिक गदगी 
'फैलानेचाली होती हैं। 
जब ट्रेक्टर जुट-जुटाफर तैयार कर लिया गया तथा 
पाकिंग-स्थलपर वर्गर ठायराक तैयार पडा हो गया तो अब 
प्रश्व उठता है कि इन टायराकों बनानचाला पदार्थ आया 
कहाँस? पता चला कि लाग उष्ण कटिवन्धीय दशाम पहुँच 
और उन्हाने कामग्राराका कुछ थाउस पैस दकर रबरक 


सुन्दर वृक्षापर कुल्हाडियाँ चलवा दीं, परिणामस्वरूप लेटेक्सके 
रूपम॑ उन सुन्दर वृक्षोका वनस्पति-क्षीर उनके रक्तके समा 
बह निकला ओर फिर उसीसे टायर बनाया गया। 

अब हमार ट्रैक्टर पार्किग-स्थलपर अपने टायरोंपर 
खड़ा है। अब हम सोचे कि यह चलेगा किससे? इसे 
चलानके लिये तो आपको पंट्राल अथवा डोजल ही लेगा 
पडेगा और वह वस्तु इतनी कठिन होती जा रही है कि 
शायद इसकी प्राप्तिके लिये तो युद्धाक करना पड़ जाया 
जहाज आपका पेट्रोल समुद्र घर करके लावेगा तो वह 
आधा पेट्रोल समुद्रम छलका भी सकता है। 

आज अमेरिकामे अन्य उद्योगोकी अपला कृपि- 
उद्योगये ही अधिक पट्टोल काममे लिया जाता है, बह भी 
उसका फार्म मशीनरीपर जो कि सम्पूर्ण ऊजा-उपयोगका 
लगभग <& हिस्सा है। 

जा तेल बचता है वह रिफाइनरी अथांतू परिष्करण- 
शालाका भज दिया जाता है। यदि आपने कभी किसी ऐसे 
नगरक मध्यसे यात्रा की है जिसमे रिफाइनरी है तो आप 
वहाँकी वदबूभती हवासे भी परिचित हाग, वहाँका तो पानी 
भी इतना अधिक गदा हो जाता है कि आप उसे कभी भी 
पाना पसद पहीं करग। 

अब हमार कृषकके यास उसका ट्रैक्टर स्टील बेल्टेड 
रेडियल टायर्स तथा पट्टोलके साथ तैयार है। बह अपनों 
इजन चालू करता है और सोचता है कि इस ट्रैक्टरसे मैं 
५० चैलाक वशायर काम कर लूँगा तब बह अपने चैलाकी 
तरफ दखता है और कहता है कि “अब मुझे उुम्हारी 
जरूरत नहीं है मरे पास मरा ट्रैक्टर है. मय पेट्रोल है, अब 
तुम्हाय स्थाव क्साइयाता है।! इस प्रकार जेब आप 
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ड्रैक्टरको जन्म देते हैं तो उसका सोधा मतलब हुआ गाय- 
बैलोको कसाईखाने भेजना और तब आप अपनेको गाय- 
बैलोकी हत्याके पापका भागी बनाते हैं। 
जो लोग कसाईखानेमे काम करते हैं, उनकी हालत 
बहुत खराब होती है। अमेरिकी सरकार भी स्वीकार करती 
है कि कसाईखानोका काम कारखाना या खदानाके कामसे 
भी अधिक भयकर और नैतिक पतन करनेवाला है। 
'कितु अमेरिकाका किसान यह सब कहाँ सोचता है, 
वह तो सोचता है कि अब मुझे उन बैलोको कुछ भी 
खिलाना नहीं पडेगा, अब उनकी खुराकका हिस्सा मेरी 
बचत होगी। और यह सोचकर वह अपने बैल कसाईखानेको 
चेच देता है। 
तब वह अपने हरवाहाकी ओर देखता है, जो पहले 
उसके बैल हाँकते थे तथा फल-सब्जियाँ और अन उगाते 
थे, अब वह उनसे कहता है--' भाई! अब तो मैं अपने बैल 
बेच चुका हूँ, उन्हे मरवा चुका हूँ। अब मेंरे पास मंरा 
ड्रैक्टर है, इसलिये मेरे पास तुम्हारे लिये कोई काम ही नहीं 
है अब तुम जाओ, फेंक्टरियोमे अपने लिये काम ढूँढो, 
मशीने बनाओ।' 
अब कृषक अपने ट्रैक्टरको खेत जोतनेके लिये 
निकालता है और उसका पेट्रोलभक्षक एजिन चालू होकर 
वायुमण्डलको प्रदूषित करमे लगता है। उसके भारीभरकम 
स्टीलबेल्टेड टायर धरतीको दबाने लगते है, जिससे 
पौधोकी जडोको बढने-फैलनेम कठिनाई होती है। अब 
उसके पास इस वसुधय-धरतीको उर्वर बनानेवाली गोवरकी 
खाद भी नहीं है, इसलिये मजबूरीमे वह महंगे रासायनिक 
उर्वरकोका उपयोग करता है जो प्राकृतिक गैसकी बडी 
लागतसे बनाये जाते हैं। ऐसो फसलोके उगाये जानसे 
धरतीका जैविक पदार्थ अपने-आप कम हो जाता है जो 
नमीका भण्डार होता है। ऊपर-ऊपरकी मिट्टी पानोंके 
'बहावके द्वारा नदियाम॑ बह जाती है और जो कमजोर मिट्टी 
रह जाती है, वह कमजोर पौधे हो उगाती है, इसलिय इनमे 
खर-पतवार उग आते हैं, साथ ही कौडे तथा बीमारियाँ भी 
लग जाती हैं। इसलिये किसानका कीटनाशकाका उपयोग 
करना यड़ता है जो धरतीसे नोचे उतरकर पानोकी 
अन्तर्धाग्ेओको प्रदूषित कर देते हैं। हु 





सारे ससारमे उर्वरक खादोकां उपयोग जो १९५० म॑ 
केवल १४ मिलियन टन था वह १९८९ म॑ १४३ मिलियन 
टन तक पहुँच चुका है अर्थात्‌ सीधा दस गुनेसे भी अधिक। 
सम्पूर्ण भूमण्डलपर नाइट्रस आव्माइडको मात्रा बढ जान॑से 
६ प्रतिशत ऊष्मा बढ चुकी है। तो फिर इसका विकल्प 
क्‍या है? गाय अपने सम्पूर्ण प्रजजननकालम ५० प्रतिशत 
अर्थात्‌ आधे तो नर-बछडाको ही जन्म देती है। गौ- 
सरक्षणके लिये, जबतक हम बैलोको काम नहीं दगे कि 
हम उनसे कौन-सा ओर कैसा काम ले, हम उन्हे कतलसे 
नहीं बचा पायेंगे। पशुआंके प्रति केवल दया-भाव बतलानेसे 
काम नहीं चलेगा। 

गौ माताके उदरकी फैक्ट्रीसे उत्पन्न होनेवाले हमारे 
बैल भगवान्‌ कृष्णद्वारा बतलाये और दिये गये हमारे ट्रैक्टर्स 
हैं। इस फैक्ट्री अर्थात्‌ गायद्वारा न तो किसी प्रकारका 
प्रदूषण होता है और न ही काम करनेकी नारकीय स्थितियाँ 
बनती हैं इनका साश कार्यकलाप प्रकृतिके नियमोके 
अनुसार चलता है, जिसकी व्यवस्था स्वय भगवान्‌ कृष्णने 
की है। 

बेल तो सदाचारके सिद्धान्तोका प्रतीक है तथा गाय 
माँ वसुधरा-धरतीकी प्रतिनिधि है। जब भी गाय और बैल 
प्रसन्नता तथा प्रफुल्लताकी मुद्राम दिखायी द तो समझ लो 
कि सम्पूर्ण विश्वके मानवमात्र भी उसी परिपूर्ण प्रसन- 
मुद्रामे हैं। इसका एकमात्र कारण यह है कि कृषि-द्षेत्रमे 
बैल ही अन्नोत्पादनम सहायता करता है और गाय अमृतके 
समान दूध देती है जो कि ससारकी समस्त भाज्य-सामग्रीमे 
एक करामाती चमत्कार है। मानवसमाज भी इन दो प्रमुख 
पशुआका लालन-पालन पूरी सावधानीके साथ करता है, 
जिससे कि वे सर्वत्र प्रसततापूर्वक विचरण कर सके। 

इस बैलरूपी ट्रैक्टरसे कहीं भी रचमात्र प्रदूषणका 
भय नहीं है क्याकि ये स्वयं अपनी भाजनरूपी ऊर्जाका 
भण्डार यानी जौ जई और घास खुद पैदा कर सकते हैं 
तथा इनक लिये हमार द्वारा दिया गया दाना भूसा छिलका 
खली भी उपयोगी है क्याकि यही सब 'गोबर-गामूयक 
रूपमे प्राप्त होता है। गोबर-गोमूत हमारे लिये कितने 
उपयोगी हैं यह बात छिपां नहीं है। गोबरसे ता चाया/गैस 
भी निकाली जा सकती है, जो एक स्वच्छ एव साफ इंधन 


श्श्ड 


* गावो विश्वस्य मातर * 
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है। वायोगैस निकल जानेक बादका अवशेष पदार्थ तो 
सर्वश्रेष्ठ उर्वरक तथा घरतीकों सँवारनेवाली वस्तु है। 
वधगृहोसे निकलनवाल उपोत्पादनोकां जैविक पदार्थोके 
बनान-हतु उपयागम लेनेकां कोई जरूरत नहीं है। 
हर एकको किसी दूसरेपर निर्भर होना पडता है। 
कितु हम किसपर निर्भर रहते हैं, इसीपर हमारे जीवनकी 
गुणवत्ता निर्भर करतो है। श्रीमद्धगवद्गीतामे भगवान्‌ कृष्णने 
कहा है--/ अपने हर क्रियाकलापमें कंवल मुझपर ही निर्भर 
रहो आर हमशा भर सरक्षणम अपना हर काय॑ करा। इस 
प्रकारकी भ्क्तिमय सवाप् मेरे प्रति अपनी कर्तव्यनिष्ठ चतना 
सदा बनाये रखो।! 
चूँकि हम सब अपन गोसरक्षण अन्तारशष्ट्रिय संघके 
अन्तर्गत किसान हैं, हम अपने आपसे हो पूछते हैं कि हम 
अपनी सम्पूर्ण निर्भरता कृष्णपर केस रख सकत हैं? यदि 
हम ट्रक्टरपर निर्भर हांते हैं ता इसका अर्थ होगा कि हम 
मानव-निर्मित व्यवस्थापर निर्भर होत॑ हैं। ट्रैक्टरको बनान॑के 
लिये ही ता खदाना, गलानवाल सयन्त्रा, फैक्टरियो, 
रिफाइनरीज तेल-कूपो आदिका सहारा लिया जाता है जो 
कि अनर्थकारी तथा अनुचित लाभ उठानेवाले घोरतम 
शोषणकारी उद्योग है। 
ऊर्जाके हमारे दोनो प्रमुख सतत प्राकृतिक गैस और 
तेल हैं एवं हम अपनी वकनीकी-प्रगतिक लिय भी इन 
दीनोपर ही पूरी तरह निर्भर हैं। न्यू हैम्पशायर चिश्वविद्यालयक 
काम्पलंक्स सिस्टम्सके अनुसधान-केन्द्रपर किये गय॑ बैनानिक 
अध्ययनस यही निष्कर्ष निकला है कि सन्‌ २०२० तक 
तेल और प्राकृतिक गैसके भण्डार जो हमारी घरेलू 
आवश्यकताओको पूर्ति करते है लगभग समाप्त हो जायेंगे। 
यदि कृषि-तकनौकीके आधार बदले नहीं गये तो तल- 
भण्डारका १० प्रतिशत और प्राकृतिक मैसका ६० प्रतिशत 
जो सयुक्तराज्य अमरिकाम खर्च किया जाता है, उसे खाद्य- 
उत्पादनके काममे लेना पडेगा। समस्याकी जटिलता इसीलिये 
बढ गयी है क्योकि कृषि-तकनीकीका आधार ही प्राकृतिक 
गैस तथा तेल है और इनका स्थान कायला ले नहीं सकता 
है और इंधन तथा ऊर्जाका विकल्प तल और गैसके 
स्थानपर कोयलेको ही माना जाता है। 
शुक गेसी कृषि-पद्धति जां भूमिगत ईंधनपर इस 


प्रकारसे निर्भर है, वह हमेशाक लिये क्या कुछ ले 
समयव्कके लिये भी चल नहीं पायेगी। 

हर समाजम॑ जीवन-यायनकी समस्याएँ ग्राय एक 
समान ही हैं--भोजन कहाँस मिल? रहनक लिय घर कैसे 
मिले? मैं अपना विर्वाह किस प्रकारसे करूँ? इन 
आवश्यकताओकी पूर्ति किस ग्रकारसे की जाती है, बंत् 
यही सब निर्धारित करता है किसी भी समाजकी जीवन- 
शैलीका। 

अत यदि हम अपने जीवनकी आवश्यकताआकी 
पूर्ति बैलाकी शक्तिका उपयोग करते हुए धरतांस सहयोग 
बनाये रखकर करते हैं तथा ट्रैक्टरद्वारा धऑ्तीका शोषण नहीं 
करत॑ हैं तो तभी हम सदृभावनापूर्वक शान्तिमय जीवन जी 
सकत हैं। परिणामस्वरूप तभी यह धरती बिपुल उत्पादन 
भी दगी ओर यदि हम धरतीके स्रोतोपर वर्तमान-जैसा 
बलात्कार तथा लूट-खसोट करते रहे और अपनो 
जरूरी तथा गैरजरूरी आवश्यकताओका दोहन करते 
रह--अविवेकपूर्ण दोहन करते रहे वो हमे हर प्रकारके 
दुख झेलने पडेगे चाहे वह हवाका प्रदूषण हो अथवा 
सीनेके पानीका या भूक्षण अथवा रेगिस्वानीकरणका हो 
अथवा अनेको जीव-जन्दुओं तथा पशु-पक्षियाक विलापी- 
करणका ही क्यों न हो। 

कितु यदि हमन बैलापर निर्भर रहते हुए उन्हे कामम 
लेना जारी रखा ता इसका अर्थ होगा कि हम धरतोके साथ 
सहयाग कर रहे है और परिणामस्वरूप हम भगवान्‌ 
कृष्णद्वाय दी गयी व्यवस्थापर चल रह हैं। हम यह 
सोचकर सतुष्ट भी हो सकते हैं कि क्रृष्ण हमारा ध्यान रखते 
हुए हमारी रक्षा भी कर रह हे। इसके अलावा हमारी 
आध्यात्मिक ग्रगतिक लिये भी हमारे इस अकारके अच्छे 
सम्बन्ध निहायत जरूरी हैं। किसी ट्रैक्टरके साथ तो किसी 
भी ग्रकारके जीवन्त-सम्बन्धका विकसित करता कठिन ही 
नहीं असम्भव भी है। 

गोसरक्षण-हेतु बनाये गये “अन्तार्टिय गारक्षण: 
सथ ' के प्रवन्‍्ध-निदेशकका तो यहाँतक कहना है कि 'मैंत 
स्वय ट्रैक्टराद्वारा खेतां की है, इसके एजिनसे उठनेचाली 
हृदयविदारक गर्जना ता मेरे कान ही फोड/ दंगा थी, 
डीजलसे छोडी गयी बदबू भी दम घोटती थी। वास्तविकर्ता 


अड्डु ] 


+गोधन (बैल ) बनाम ट्रैक्टर* 
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तो अब यह है कि ट्रैक्टरका विचार आते ही मेरा सिर दर्दसे 
फटने लगता है। इन सब विकारोके अलावा ट्रैक्टरमे जो 
सबसे बुरी बात है, वह है उसपर घटो बैठे रहकर अपनी 
हड्डी-हड्डीको चकनाचूर कर लेना, मेरे लिये यह सब मन, 
मस्तिष्क, आत्मा तथा शरीरको भारी कष्ट देनेवाला अनुभव 
है। मेरा तो यह साफ-साफ कहना है कि ट्रैक्टरका उपयोग 
करना यानी सारे शरीर और मन तथा आत्माको ही 
चकनाचूर कर लेना है। दिनभर कार्य करनेके बाद जब मैं 
ट्रैक्टटकी सीटपरसे उतरता था तो मुझे लगता था कि जैसे 
मैं किसी लोहेके जानवरके ऊपर बैठकर अब नीचे उतर 
रहा हूँ।' 

“ट्रैक्टरकी निर्भरता कोई ऐसी निर्भरता नहीं है 
जिससे किसी प्रकारका आध्यात्मिक लाभ मिले। इसलिये 
अब तो में केवल गीता और ब्रज नामवाले दो बैलोपर 
निर्भर हूँ। ये दो सशक्त तथा चुस्त-दुरुस्त भूरे रगके स्विस 
बैल हो मेरे सहारे है और ये दो जीवित हस्तियाँ कृष्णके 
ही अन्ज-प्रत्यज्ञ रूप हैं। स्वामी महाराज श्रीभक्तिवेदान्त, 
जो हमारे आध्यात्मिक गुरु तथा इस्कान (अम्ताराष्ट्रिय 
कृष्ण-चेतना) नामक अन्ताशष्ट्रिय सगठनके सस्थापक हैं, 
उन्होने तो हमे यहाँतक कहा है कि बैल तो मानवमात्रका 
पिता है, क्योकि वह मानवमात्र तथा अपने साथी 
पशुआके लिये भी खेतोसे अन्नोत्पादन करता है--उसका 
अपना वही तरीका है जैसा कि एक पिताका अपने 
बच्चोके प्रति है।' 

यहाँ यह प्रश्न हो सकता है कि कया आजकल 
ट्रैक्टरोकी अपेक्षा बैलोसे खेती करना अकुशलताका प्रमाण 
नहीं है? तो उत्तरमे कहना है कि नहीं भाई--बिलकुल 
नहीं। सत्य तो यह है कि ट्रैक्टर बनाम बैलांद्वारा खेतो किये 
जानेपर जितने भी अध्ययन आजतक किये गये हैं, उन्हाने 
यही सिद्ध किया है कि फसलोकी हर इकाईपर आनेवाली 

'कौमतोके आधारपर तो पशुओद्वारा खेती करना ही 
'फायदेमद घडता है विशेष कर भारतमे। 

यह ठीक है कि एक ३५ हार्सपावरका ड्रैक्टर एक 
बैलकी जोडीकी अपेक्षा दस गुनी जुताई कर सकता है, 
कितु ट्रैक्‍्टरके खरीदनेमे बैलाको अपेक्षा बोस गुना धन 


अधिक लगाना पडेगा। यदि ट्रैक्टरको एक वर्षमे ९०० 
चघटोसे अधिक नहीं चलाया गया तो ड्रैक्टरपर प्रतिधटेका 
खर्च बैलोकी अपेक्षा काफी अधिक आयेगा। इसका अर्थ 
यही हुआ कि ट्रैक्टर केवल बहुत बडे-बडे खेतोपर ही 
बैलोकी अपेक्षा बेहतर कार्य कर सकता है। 

आजकोी ट्रैक्टर-तकनीकीक द्वारा काम तेजीसे तो 
किया जा सकता है, परतु कृषि-भूमिके लिये इसके परिणाम 
सुखद नहीं हैं। बैल जो धरतीके साथ साम्जस्यपूर्वक 
कार्य करता है, वह धीरे-धीरे कार्य करता है, कितु उसके 
परिणाम आगे चलकर बेहतर सिद्ध होते हैं। बैलकी गति 
धीमी होनेसे धरतीकी जोती हुई जमीन तथा उसके अन्य 
प्रतिभाशाली गुण, जो सबके लिये मुफ्तमे प्राप्त होनेवाले 
वरदान हैं, सभीको मुफ्तमे मिलते रहते हैं। इससे जीवनमे 
सादगी आती है, मनको शान्ति मिलती है, अत मनुष्य 
आध्यात्मिक चिन्तनकों ओर अपना मन अवस्थित कर 
सकता है। 

हर समाजको इस प्रकारकी स्वतन्त्रता है कि वह 
अपने जीवनकी आवश्यकताओको पूर्ति किस प्रकारसे करे। 
ट्रैक्रका उपयोग करनेसे तत्कालका समाधान तो मिल 
सकता है, जिसे प्रेयस्‌ कहते हैं, कितु इसके लबे समयके 
परिणामों यानी श्रेयस्‌के बारेमे गम्भीरतासे विचार किया 
जाना चाहिये। कया हम यह पसद करेगे कि भावी 
पीढियाके लिये हम सारे पर्यावरणको ही प्रदूषित करके रख 
दे? क्‍या हम धरतीके सतुलनको ही नष्ट करना चाहते हैं? 
क्या हम यही चाहते हैं कि गायाके सुन्दर-सुन्दर बछडे- 
बछडियाँ कतलघरोमे कतल-हेतु भेजे जाते रह, क्योंकि 
उनके लिये हमारे पास कोई काम ही नहीं है? क्या हम 
यह पसद करेगे कि जा लोग अच्छे सात्तिक माध्यमोसे 
अपनी रोजी-रोटी कमा लेते थे अब वे नारकीय 
परिस्थितियाकी अनर्थकारी फैक्टरियामे भेज दिये जायेँ। 
और बह भी केवल इसीलिये कि अब बैलाकी जगह 
ट्रैक्र्स आ गये हैं। जगा इस परिस्थितिपर गहनतासे 
सोचिये और विचार कीजिये कि हम क्‍या चाहते हैं-- बैल 
था ट्रैक्टर। 

(अनु०, वी० आर० ठाकुर,एडवोकेट] 


॥॒ ई >>  य 
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हमारा गोधन 
( श्रीपरिपूर्णानन्दजी वर्मा ) 


जिसमे लेशमात्र भी हिंदुत्व हे वह अपने देश ही 
नहीं, ससार भरकी गोमाता तथा गोवशको पूजनीय, 
उपासनीय तथा रक्षणीय मानेगा, पर आजकलके थुगमे जब 
धर्म भी आर्थिक तराजूपर तौला जा रहा है, गोभक्त भारतके 
नये विचारवाले इसका आर्थिक पहलू भी जानना चाहेगे। 
हम हिन्दुओमे कितना पतन होता जा रहा है इसको प्रत्यक्ष 
मिसाल तो हिन्दू-मन्दिराम॑ पूजित मूर्तियोका हिन्दूद्वारा ही 
चारी आर चुपचाप, चोरीसे विदेशी बाजारम गैर हिन्दुआके 
हाथ बेच देना भी है। हमने स्वय अपनी विदेश-यात्राआमे 
हिन्दू युवकोको विदेशोम॑ गो-मास खाते देखा है और जब 
मंने ऐसोस पूछा कि 'इतना अनुचित कार्य क्यो करते हो? 
तो उत्तर मिला कि 'देशी गाय मना हे, विदेशी नहीं।' मैं 
सर 'पटककर भी उन्हें समझा न सका। वैसे ही जैसे 
'लन्दनमें एक मुस्लिम भाजनालयमे हमने शुक्रवारके दिन 
'सूअरका भास बिकते देखकर पूछा कि “अपने धर्मके विरुद्ध 
यह निकृष्ट काम क्यो कर रहे हो' ता उत्तर मिला--“यह 
तो व्यापार है। हम खाते नहों, खिलाते हैं।' जब मनोवृत्ति 
इतनी गिर जाय तो आस्था और विश्वास कहाँतक टिक 
सकेगे। 
भारतमे सभी प्रदशोमें गोबधपर प्रतिबन्ध नहीं है। 
उत्तरप्रदशम १९५५ से ही इसकी कानूनन सख्त ममाही है, 
'पर पडोसी पश्चिम बगाल हा या सुदूर केरल, वहाँ यह 
जघन्य प्रथा अभी भी चालू है। उत्तरप्रदेशके बिहारसे सटे 
नोबतपुर आदि सरहदापर नित्य हजारोकी सख्याम गाय- 
बछडे बैल छिपकर पश्चिमी बगाल और फिर उधरसे 
बागलादेश तथा पाकिस्तान भेजे जाते ह। इन सरहदोपर ऐसे 
केन्द्र बन गये है जहाँ चुपचाप गोहत्या कर मासके पैकेट 
भी बाहर जाने लगे हैं । बिहार तथा उत्तरप्रदेशके कई पशु- 
मेले ऐसे व्यापारके केन्द्र बन रहे हैं। इन मेलाम देशी गाय 
८००-१००० रुपयेम॑ बिकती हें तथा विदेशी बाजारमे 
३० ००० से ३५ ००० रुपयेतक एकका दाम लगता है। 
शासमको सख्तीके बावजूद यह व्यापार चल रहा है। हमार 
मोधनका कितना हास हो रहा है इसका हम अभी अनुमान 


भी नहीं है। 

केन्रीय तथा कम-से-कम ६ प्रादेशिक सरकारें 
गोवशकी चृद्धि तथा उनकी नस्लमे सुधारके लिये प्रयतशील 
हैं। १९९०-९१ म देशमे ऐसे १७८ केन्द्र थे, और भी बढ 
रहे हैं, जिनमे गोवशका कटना मना होनेपर भी चोरी-छिपे 
गोवध हानेकी भी शिकायत है। पशुधनकी रक्षाके लिये 
भारतमे १९८४-८५ में १४,९०० पशु-चिकित्सालय थे, 
१९९१-९२ में इनकी सख्या २०,३१० हो गयी थी। पशु- 
रक्षणके लिये चल-चिकित्सालयोकी सख्या भी इसी अवधियें 
१८,४०० से बढकर १९,३२० हो गयी थी। यद्यपि यह 
आवश्यकतासे कम सख्या है तथा अनेक प्रदेश पशु- 
सरक्षणमे जितनी रुचि लेनी चाहिये नहीं ले रहे हैं। फिर 
भी इस प्रकारके प्रबन्धसे किसानाको काफी लाभ पहुँच 
रहा है। 

दुग्ध-उत्पादनमे वृद्धिके लिये १९९४ के वर्षमे ही 
२०० से अधिक दुग्ध-विकास डेयरी सहकारी सस्थाएँ हैं, 
जो वैज्ञानिक--आधुनिक ढगसे काम कर रही हैं वथा 
इनका मिलाकर ३१ दिसम्बर, १९९१ को देशमे दुग्ध- 
उत्पादन (गोधन) के लिये ६४२०० सहकारी दुग्ध- 
विकास केन्द्र थे, जिनके द्वारा देशके ७९ लाख फार्मके 
'किसान-परिवार लाभ उठा रहे थे--जबतक इनकी सख्या 
< गुनी अधिक न हो जायगी, समूचे कृषक-वर्गकों लाभ 
नहीं होगा। 

गोधन 

१५९८७ तकके आँकडे जो १९९३ मे मईके महीनेमे 
प्रकाशित हुए थे, उसके अनुसार देशम १९ करोड ९४ 
लाख गाय-बैलकी सख्या थी, भैंसे ७ करोड ७० लाख 
थों। इस सख्यासे एक बात प्रकट है--१९५१-१९६४ के 
बीचम दूध देनेवाली भैंसाकी सख्या गौसे अधिक हो सही 
थी जिसमे अब रुकावट आयी है तथा गांवश बढ रहा है। 
उदाहरणके लिये उत्तरप्रदेशके तीन जिलोकी मिसाल 
है--सरकारी आँकडेके अनुसार श्९६१ में 
२,७ड एथड गायें तथा ९ १०,२६८ भैंस थीं, उसी वर्ष 
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मेरठमे ५,५५,६३७ गौएँ तथा ८,४४,८१० भैसे तथा 
लखनऊमे ६,३०,३२८ गौएँ तथा ६,५६,०६७ भैस थीं। 
धीरे-धीरे गोवशकी वृद्धि होती मयी है। १९८७ मे देशमे 
४ करोड ५७ लाख भेड़ें तथा ११५ करोड २ लाख बकरियाँ 
थी। इस सख्यासे प्रकट है कि देशके स्वास्थ्यकी 
रक्षाके लिये तथा पोषणके लिये असली आधार गौ ही है। 
भारतमे सबसे अधिक गौ तथा गोवश उत्तरप्रदेशमे है। 
१९७८ मे कुल पशु-धन ५,२३,४५ ००० था तथा 
१९८८ में ६,००,७५,००० था, जिसमे गोवशको स्थिति इस 


प्रकार थी-- 
न 
२,६३, २३,००० 


२,७५७ ५३,००० 

६५,७ ६८,३०,००० 
२९,८२,००० २५ ८४,००० 
-इसी अवधिमे दूध देनेवाली भेसाकों सख्या 
७२,१७,००० से बढकर ८९,५७,००० हो गयी थी। इस 
सख्यासे प्रकट है कि हमारे प्रदेशमे, जैसा अन्य प्रदेशामें 
है, गोवश महिष-कुलसे कहीं कम है। १९८८ मे महिष- 
कुलकी सख्या १,८२,३९,००० थी। इस अवधिके बादके 
सरकारी आँकडे अभी प्राप्त नहीं हैं। पर हमे चिन्ता होनी 
चाहिये कि हमारा गोवश अभी भी महिष-बशसे कम क्या 
है? दूध देनेवाली भैंसोकी सख्या १९७८ म॑ ३९,६७,००० 
तथा १९८८ में ५४ २६,००० थी। गौके दूधसे बढकर 
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पोषक तथा पवित्र और कोई दूध नहीं है, यह तो विज्ञानसे 
सिद्ध है। अत गोवशकी बिना आशातीत वृद्धि किये न तो 
प्रदेशका स्वास्थ्य सुधरेगा, न मस्तिष्कको बह रस मिलेगा 
जिससे उसकी असली पुष्टि होती है। 
गो-रक्षक 

गो-रक्षा तथा सेवा आध्यात्मिक विषयसे उठकर 
शासकीय विषय कौटिल्यके अर्थशास्त्रम॑ मिलता है, जिसमे 
*गो-घातक” को दण्डनीय कहा गया है। सम्राट्‌ अशोकने 
पशु-हत्याके साथ ही गो-हत्याकी सख्त मनाही की थी। 
गोवशको प्रतिष्ठा तो भारतमे यूनात्ती नरेश सेल्यूकसने 
(ईसवी-पूर्व ३००-२८१) भी की थी। उसने अपने 
सिक्‍्कोपर सींगवाला बैल बनवा रखा था। गी-रक्षाको 
देशव्यापी अभियान बनानेका कार्य त्तो मौर्य साम्राज्यके 
पतनके बाद शुग ब्राह्मण शासकोने अपने ३५ वर्षके 
शासनमें किया था। पर, नीतिशास्त्रमे भी इसे सम्मिलित 
करनेका कार्य सातवीं सदीमे शुक्रने शुक्रनीतिमे किया 
था। भारतम एकमात्र अकबर महान्‌ ऐसा नरश था 
(सन्‌ १५४२-१६०५) जिसने गो-हत्या करनेवालोको 
प्राणदण्डकी सजा घोषित कर दी थी और कई लोग 
इस अपराधमे मारे गये थे। अकवरके हिन्दू ग़जपूत- 
पत्नी जोधाबाईक पुत्र तथा दो हिन्दू-क्षत्रियाणियाके पति 
जहाँगीरन इस आदेशको रद्द किया था। वह कट्टर हिन्दू- 
विरोधी था। 





स्सननआ 2..!...! मूमममनना 


राजस्थानके मरुप्रदेशकी अर्थव्यवस्थाका मूलाधार--गाय 
( श्रीभंवरलालजी कोठारी ) 





अनेक विविधताआको अपनेमे समेटे हुए मरुप्रदेश 
राजस्थानका अपना एक विशिष्ट स्थान है। यहाँ एक आर 
अगवलीकी पहाडियाँ हैं, चम्बलकों घाटियाँ हैं, वन 
हैं और बीहड हैं तो दूसरी ओर थार मरुस्थलका चीरान 
क्षेत्र है, रेतीले धोरोकी धरती है, लूणी-जैसी सूखी भदियाँ 
हैं, पानीको तरसते पेड-पौधे है। पर 'इस बाह्य विषमतामे 


भी यहाँ एक आन्तरिक समता व्याप्त है। मरु-श्षेत्रमे पानीका 
गोसेवा-अट्डटू ८-- 


अभाव है, पर यहाँकी दूध-घीकी मन्दाकिनीका अजस्र 
प्रवाह अनेक कस्बा नगरो और महानगराको भी आप्लावित 
करता है। अक्सर बरसात नहीं हांती पर मामूली बूँदा- 
बाँदीसे ही शुष्क रेतीली धरतीम “मतीरे '-जैसा मिसरी-घुला 
हुआ पोष्टिक पानीदार फल उपजता है| 'सेवण” 'धामण'-- 
जैसा पौष्टिक चारा “सेजडी' “बोरटी'-जैसे सर्वोपयोगी 
'कल्पतरु-संदृश चाया-वृक्ष और 'राठी' ' थारपास्कर' नागौरी- 
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* गायो विश्वस्य मातर * 


[ गेसेवा- 
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जैसी दुधार कामधेनुके समान उत्कृष्ट गौकी मसले इस 
प्रदेशको प्रकृतिकी अनूठी देन हैं। 

+गांधन' आज भी हमारे गाँव और गरीबका जीवनाधार 
है। यह ऊर्जा, रासायनिक उर्वरक, जहरीले कीटनाशक तथा 
पर्यावरण-प्रदूषणके विश्वव्यापी सकटसे मुक्ति दिलानेवाला 
अमोघ उपाय है और स्वावलम्बन, स्वदेशी और विकेन्द्रित 
अर्थव्यवस्थाकी कुजी है। ग्रामोदय तथा सर्वोदियकी लक्ष्य 
प्राप्ति एवं ग्राम-रज एवं राम-राजकी स्थापनाके स्वप्रको 
साकार करनेवाली सजीवनी-शक्ति 'गोधन” ही है। 

इस यथार्थकों व्यवहारण बदलनेके लिये 'गो-ग्राम- 

विकास-योजना' के कुछ बिन्दु कार्य-योजनाके रूपमे यहाँ 
प्रस्तुत किये जा रहे हैं-- 

१-गोहत्या-बदी प्रभावी कानूनके साथ-साथ गोपालन 

एव गोसवर्धन-हेतु प्रत्येक ग्राम-पचायत, तहसील, जिला 
और प्रान्त-स्तरपर चार-पाँच सौ एकडसे लेकर चार-पाँच 
हजार हैक्टेयरतकके ग्रोसदन जलख्रोतोके निकट सक्रिय 
गोशालाओ एवं 'गो-ग्राम-विकास-परिपदो ' की देख-रेखमे 
सस्थापित तथा सचारित किये जायेँ जिनम-- 

(१) पचायत, तहसील जिला, प्रान्त अथवा क्षेत्रके 
बूढे, बीमार गोबशके सरक्षण एवं प्रजनन- 
योग्य गोवशके सवर्धनके अलग-अलग नस्लोके 
अनुसार विभाग हो। 

(२) चरागाहोका विकास चाय-वृक्षारोपण एवं हरे 
चारेका उत्पादन, भण्डारण तथा मुलभ मूल्योपर 
गोपालकोका वितरणकी समुचित व्यवस्था हो । 

(३) आम-पासके कस्बा नंगरोम गोरस-भडारोक 
मार्फत दूध-चितरणकी और घी भवखन पनीर 
आदि गोरस-निर्मित पदार्थोके विक्रन्द्रित स्तरपर 
उत्पादन-वित्रणका अजुकूल सुविधाएँ हो) 

(४) गोबर-गोमूत्रस वायोगेस ऊर्जा जैविक उर्वरक 
रासायनिक विषाक्ततासे मुक्त कीटनाशक तथा 
शुद्ध आयुर्वेदिक ओषधियाँ बीजांको उपचारित 

और सस्कारित करमेकी विधियां आदिपर 
चैज्ञानिक एद्धहिसे कार्य शोध अनुसधान- 
अयोग परीक्षण आदि कृपि-विश्वविद्यालया 











न फ 


तथा पशुपालन महाविद्यालयोको साथ जोडकर 
प्रोत्साहित करनेका विभिन्न स्तरापर उपक्रम हो। 

२-राज्य-स्तरपर भारतीय देशी अच्छी नस्लके बछडे, 
बछडियाँ, सांड, गाये, बैल आदिकी उपलब्धि सुलभ कराने 
तथा नस्ल बिगाडनेवाले नकारा, वृद्ध बीमार सांडोको 
प्रजनन-कार्यसे हटानेकी व्यवस्था की जाय। 

३-गायके अर्थशास्त्र और समाजशास्त्र एवं ग्राम- 
आधारित विकंच्द्रित स्वरोजगार-मूलक स्वावलम्बी व्यवस्थापर 
महाविद्यालयों और विश्वविद्यालयोमें अध्ययन अध्यापन 
तथा शोध-अनुसधानका समुचित प्रबन्ध कराया जाय। 

४-साथ ही पश्चिमी राजस्थानके थार मरुस्थलीय 
जैसलमेर जिलेके सीमाञ्चल-द्षेत्रम सेवण-जैसी पौष्टिक 
चासके हजारा किलोमीटरम फैले प्रकृति-प्रदद चगाहमे 
४-५ हजार हैक्टेयर भूमि राज्य-सरकारसे प्राप्त कर वहाँ 
उपलब्ध राजस्थान नहरके जलसे छिडकाव-पद्धतिहारा 
सेवण-चरागाहका विकास किया जाय! चाश-वृक्षोका 
व्यापक वृक्षारोपण चारा-भण्डारण सुलभ मूल्योमे चारा- 
उपलब्धि एवं गायपालन गो-सवर्धनकी आधुनिकतम 
सुविधाओसे युक्त गो-बस्तियाँ पसायी जायेँ। 

इस हेतु प्रान्तीय स्तरपर 'गौ-रक्षण-सवर्धन-बोर्ड 
अथवा “गो-ग्राम-बिकास-परिषद्‌! या निगरमका गठन 
अत्यावश्यक है! जिसम सरकारी अधिकारियाके साथ 
शोसेवा, विकास शोध, अनुसंधान आदि कार्योंमे सलग्र 
स्वयसंवी सम्थाआके प्रतिनिधिया अथवा विशेषज्ञोको 
प्रमुखतासे स्थान दिया जाय। 

यह एक व्यापक प्रयोगात्मक कार्य होगा। इससे हजारो 
गायोके लिये गोसदनाकी एवं मसल सुधालेकी समुचित 
व्यवस्था हो सकेगी। गोरस-गोमयके अधिकतम उपयोगसे 
गोधनपर आधारित प्रदूषण-मुक्त, स्वावलम्बी स्वदेशी 
अर्थव्ययम्थाकी मूर्तरूप देने और गोपालको 'लाभकारी 
उद्योग बनाकर, बिना अधिक लागतके लाखो लोगोको 
गांबर-गांमूनके आधारपर स्वरोजगार रासायनिक विपाक्ततासे 
युक्त प्रदूषणसे मुक्ति मिलेगी और गौपर आधारित सात्विक 
समस्कृतिकी पुन स्थापना की जा सकेगी। साथ ही थार मरु- 
क्षेत्रका सुपान्तर कर सीमाशलको सुरक्षा भी की जा सकेगी। 











*गाय एवं गोचश* 
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गाय एवं गोवंश 
( श्रीदीनानाधजी झुनझुनवाला ) 


यह हार्दिक प्रसन्नताकी बात है कि गीताप्रेसद्वारा वर्ष 
१९९५ई० मे “गोसेवा-अड्डू ”का प्रकाशन किया जा रहा है। 
प्रसन्नता इसलिये है कि आज हमारे देशम गोसेवा, गोपूजा, 
गारक्षा आदिपर पुनर्विचार करनमेकी आवश्यकता है। आज 
गाय, भोवश एवं गोदुग्ध-उत्पादन-लाभ आदिपर भारतमे 
ही नहीं अपितु विश्वमे इतने शोध-कार्य हो रहे हैं कि 
इसके महत्त्वका प्रकाशन आवश्यक हो गया है। 
गाय, गड़डा, गीता एवं गायत्री हमारे देशमे प्राचीन 
'कालसे ही सभ्यता एवं सस्कृतिके प्रतीक रहे है। ये चारो 
चीजे हमारे तन-मनमे बसी हैं। गायका दूध हमारे तन- 
मनको पुष्ट करता है, गड्जा हमारे तन-मनको निर्मल करती 
है, गीता हमे सोद्देश्य एवं सार्थक जीवन जीनेकी कला 
बताती है, गायत्री-मन्त्र सूर्यकी उपासनाका मन्त्र है और 
भगवान्‌ भास्कर ही जीवमात्रके जीवनके ज्ोत हैं। 
हमारे देशकी सभ्यता एवं सस्कृतिसे गाय क्या जुडी 
है इसपर विचार करनेकी आवश्यकता है। आजके शिक्षित 
वर्गको केवल श्रद्धा-विश्वासकी बात समझम॑ नही आती। 
उसे तार्किक ढगसे गायकी उपयागिता बतानेसे समझमे 
आयेगी। हमारे शास्त्रकारोने हर उपयोगी चीजको धार्मिक 
कहा है। तार्किक दृष्टिसे गायके महत्त्वको समझनेके लिये 
हमे देखना है कि समाजमे गायका योगदान क्‍या है? गाय 
क्या खाकर हमे क्‍या देती है। 
दुनियामे गाय ही एक ऐसा प्राणी है जिसकी सभी 
चीज उपयोगी हैं। गायका दूध गोबर मूत्र सभी लाभकारी 
हैं। ये उपयोगी चीजे हमे तब सुलभ होती हैं जब गाय उन 
चीजोको खाती है जिनका उपयाग मनुष्य नहों करता। जैसे 
चावल गेहूँ इसान खाता है, परतु गाय उसका भूसा खाती 
है। इसाव तेलका सेवन करता है, जबकि गाय खली खाती 
है। भनुष्य्‌ दाल खाता है, परतु दालका छिलका एव चूनी 
गाय खाती है। इस प्रकार तार्किक दृष्टिसे देखे तो समाजमे 
वही आदमी महान्‌ होता है जा समाजसे लेता कम तथा 
देता ज्यादा है। ठीक इसी प्रकारसे गाय उन चोजाको ग्रहण 


करती है जो मनुष्यके लिये सेवन योग्य नहीं है और 
बदलेम अमृत-तुल्य दूध देती हे। गायको माताकी श्रेणीमे 
इसलिये भी रखा गया कि माँका दूध तो मनुष्य एक-दो 
वर्ष ही पी सकता है, जबकि गायके दूधका सेवन 
जीवनपर्यन्त करता है। 

आज विज्ञानकी उपलब्धि आश्चर्यजनक है। नित्य 
नये आविष्कार हो रहे हैं। विज्ञानने हमे बहुतसे भौतिक 
साधन सुलभ कराये हैं। यदि विज्ञान ऐसा यन्त्र बना देता 
जिसमे एक ओरसे भूसा-खली डाली जाती और दूसरी 
ओरसे दूध निकलता तो गायका महत्त्व कम हो जाता। क्‍या 
विज्ञान ऐसा कर सकता है? ईश्वरने कैसी आश्चर्यजनक 
अनुकम्पा मनुष्य-मात्रपर कर रखी है कि लोक-कल्याणके 
लिये ऐसा जीव हमे दिया जो बेकार एवं अनुपयोगी 
पदार्थका सेवन कर सबसे उत्तम अमृत-तुल्य पदार्थ-दूध 
हमे सुलभ कराता है। 

विज्ञानने हमे रासायनिक खाद दी। इस रासायनिक 
'खादके कारण जमीनकी उर्वरा-शक्ति कमजोर होने लगी 
एवं ऊसर होनेके स्पष्ट प्रमाण मिलने लगे। अब बैज्ञानिकोको 
गोबरकी खादकी याद आयी। आज विज्ञान भी इस बातको 
स्वीकार करता है कि गोबरकी खादका प्रयोग जमीनकी 
उर्वराशक्तिको बनाये रखता है तथा जिस जमीनमे ऊसर 
होनेके सकेत दीख रहे हो उन्हे भी उर्वर बनाये रखनेके 
लिये गोबरकी खाद ही सर्वोत्तम है। 

गायका गोबर हमे पविन्नता प्रदान करता है। आयुर्वेदमें 
'पजञ्चगव्यका माहात्म्य दिया गया है। हर प्रकारके प्रायश्चितमें 
पञ्मगव्यक सैवनका विधान है तथा धार्मिक कृत्यमे पद्चामृतका 
प्रयोग होता है। आयुर्वेदके अनुसार पद्चगव्यके नियमित 
सेवनस शरीरमे व्याप्त मन्द विपका प्रभाव, विषैली 
आपधियांके प्रयोगके कारण गिरता हुआ स्वास्थ्य निश्चित 
रूपसे, ठीक हो जाता है। आयुर्वेदके अनुसार पश्मामृतके 
नियमित और नियमपूर्वक सेवनसे कम या अधिक रक्तचापकी 
चीमायी नहीं होती। हृदय ठीक गतिसे कार्य करता है एव 
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* गावो विश्वस्य मातर * 


[ गोसेवा- 
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पाचन-शक्ति ठीक रहती है। ख्रायु-दौर्बल्य तथा ख्ायु- 
सम्बन्धी रोग नहीं होते। सक्रामक रोगोसे भी रक्षा करनेकी 
इसमे असाधारण क्षमता है। शरीरकी रोग-प्रतिरोधक शक्तिका 
बढाकर यह मनुष्यकों स्वस्थ रखनेम॑ पूर्ण सक्षम है। 

यूजा-स्थलको गोबरसे लीपनेका विधान है। विज्ञानने 
यह प्रमाणित किया है कि गोबर-लेपनके उपरान्त वह 
स्थल पवित्र हो गया और भूमिके विकार नष्ट हो गये। ऐसे 
भी प्रमाण मिले हैं कि भोमूत्रके प्रयोगसे शाक-सब्जीमे 
कौडे-मकोडे नहीं लगते ओर गोमूत्रके प्रयोगसे उत्पादित 
शाक-सब्जी किसी भी प्रकारसे हानिकारक नहीं हाती। 
कारण, रासायनिक दवाओके प्रयोगसे शाक-सब्जीके 
स्वास्थ्यपर हानिकारक असर होनेके स्पष्ट प्रमाण मिले हैं। 
यही कारण है कि विदेशोमे शाक-सब्जीका विक्रय जहाँ 
भी होता है, वहाँ स्पष्ट अक्षरोमे लिखा हांता है कि इसमे 
रासायनिक दवाओका प्रयोग किया गया है। बिना रासायनिक 
दवाओके प्रयोगवाली सब्जी कम-से-कम डेढे दाममे ऊँचे 
भावसे बिकती है। 

आजका शिक्षित समाज भले ही धार्मिक मान्यताओको 
'पूरी तरह स्वीकार न करे परतु उसके व्यावहारिक पक्षको 


वो उसे स्वीकार करना ही होगा। गाय न केवल जीवित 
अवस्थामे ही वरन्‌ मरनके बाद भी उसके हर अड्भढ 
उपयोगी हैं। चमडेसे जूते, सींगसे कई प्रकारके खिलौने, 
हड्ढीसे खाद आदि कई उपयागी चीज बनती हैं। 

गायका बछड़ा हमारी कृषिका प्रमुख अड्भ है। आज 
भी हल-बैलसे खेती होती है। स्रेतकी जुताईसे लेकर 
बैलका गोबर एवं मूनतक खेतीक काम आता है। इस 
प्रकार गायकी महान्‌ उपयोगिताके कारण ही वह हमारे 
देशमें हमारी सभ्यता एवं सस्कृतिकी प्रतीक हो गयी। 
आज आवश्यकता है गोशालाआके सुचारु रूपसे 
सचालन॑की, गोरक्षा करमेकी और गोहत्या बद करनेकी। 
इस पुनीत कार्यके लिये समाजके स्वयसेवी आगे आये 
और सभ्यता एवं सस्कृतिके प्रतीक गाय एवं गोवशकी 
रक्षा करे 

गोशालाएँ जितनी ही समृद्ध हांगी मनुष्य भी उतना 
ही पुष्ट होगा) गाय एवं गोशालासे मनुष्यकी पुष्टता जुडी है। 
बच्चोको कुपोषणसे बचानेके लिये एवं नौरोग तथा बलिए्ठ 
मनुष्य तैयार करनेके लिये गोसेवाकी सबसे अधिक 
आवश्यकता है। 


च्स्च्स््ड्तन॑ म॑ स्स्स्चस्ड 


गोमय पदार्थोका आधुनिक उपयोग और उसकी सुरक्षा 


(डॉ० श्रीराज गोस्थामी डी०लिद० ) 


भारतमे ८९% गाय एवं ६९% भैंसका उपयोग दूधके 
लिये होता है। पर पर्याप सरक्षणके अभावमे ५८% गाय ही 
दूध देती हैं। देखा गया है कि गायके दूध एवं घीम 
जीवनके सभी आवश्यक खाद्य तत्त्व पाये जाते हैं। रूसके 
विश्वविख्यात शिरोविचके शोधासे यह निष्कर्ष मिकला है 
कि गायके दूधमे रेडियो-विकिरणसे सुरक्षाकी सर्वाधिक 
क्षमता है। जिन घराम॑ गायके गोबरसे लीपा जाता है उनपर 
रेडियो-विकिरणका प्रभाव नही होता। यदि घरकी छतपर 
गायका गोबर लीप दिया जाय ता घरके अदर रेडिएशन 
(विकिरण) का घुसना कठिन हो जाता है। यदि बिजली 
चमक कर गोबरमे गिर जाय तो उसका दूपित प्रभाव 


चहींपर समाप्त हो जाता है। यही नहीं यदि गोघृत आगमे 
डालकर धुआँ किया जाय तो वायुमण्डलमे रेडिएशनका प्रभाव 
बहुत कम हो जायगा। गोघृतका हवन किया जाव तो 
कार्बनडाईऑक्साइडके बढते खतरेसे बचा जा सकता है। 

कृषि भारतीय जीवनकी रीढ है और कृषिकी रीढे है 
वृषध। विडम्बना यह है कि यह रीढ आज बडी मात्रामे 
अपने मूलके स्राथ कट रही है। भूमाताके लिये यदि 
गोमाताकी रक्षा नहीं हुईं तो हमारी कृषि नष्ट हो जायगी, 
जिससे भारतवर्षको मूल व्यवस्था एव समाज-रचना बिखर 
जायगी। “वृक्ष लगाओ' आन्दोलनको आज प्रोत्साहन मिला 
है। भूमिके सरक्षणम॑ वृक्षोकी महत्ता तो आजके 'लोगोकी 


अड्डू ] 
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समझमे आ रही है, कितु गाय और उससे प्राप्त होनेवाले 
पदार्थोके अप्रतिम लाभकी ठीक जानकारी न होनेके कारण 
आज उसको सर्वथा उपेक्षा हो रही है। यदि केवल खादको 
ही लीजिये तो रासायनिक खादोसे किस प्रकार भूमिका 
उर्वराशक्ति समाप्त होती जा रही है, इसपर लोगोका ध्यान 
नहीं है। 
पौधोको एक यूनिट नाइट्रोजनके स्थानपर ५०% 
यूनिट कार्बनबकी आवश्यकता है। रासायनिक खादकी 
अपेक्षा सेन्द्रिय खादके उपयोगसे दो गुनासे भी अधिक 
कार्बन उपलब्ध होता है। यदि ठीक पद्धतिसे कम्पोस्ट खाद 
तैयार की जाय तो भारतके खाद्यकी समीक्षा हल हो 
सकती है। इस तरह खादके लिये जो पैसे विदेशाको 
भेजने पडते हैं, बह नहीं भेजने पडेगे। नेंडेप कम्पोस्ट- 
'पड्धतिसे विकसित सेन्द्रिय खाद चार गुना प्रभावशाली है। 
यह कृषि-भूमिको सभी पोषक तत्त्व देकर उर्वरता और 
उत्पादन बनाये रखती है। 
गोबर-गैस प्लाटकी योजना बडे रूपसे हाथमे ले तो 
इंधनके लिये जो पेट्रोलियम पदार्थ विदेशोसे आयात करने 
पडते हैं, वह नहीं करने होगे। इससे देशको करोडो 
रुपयेकी बचत होगी। गाँवामे रोजगार प्राप्त होगा, जिससे 
अभावग्रस्त लाखो भारतीयोको नवजीवन प्राप्त होगा। 
देशकी कुल ६०% करोड एकड कृषि-भूमिको 
प्रतिवर्ष २५० करोड उन सेन्द्रिय खादकी आवश्यकता है। 
देशमे प्रतिवर्ष ५० करोड टन गोबर निर्यात होता है, जिसमे 
४०% यानी १५ करोड टनसे जो खाद बनती है, उससे 
शहरी कम्पोस्टको छोडकर ८७ करोड टन खाद तैयार 
होती है। यह हमारी आवश्यकताकी केवल ३७% है। दूसरी 
ओर रासायनिक फर्टिलाइजरोपर आज अरबो रुपया व्यय 
हो रहा है, इसीके साथ भूमिकी उर्वरा-शक्ति नष्ट होनेका 
सकट भी बना हुआ है। 
' डॉ० अग्रवालका कहना है कि पीले रमका कैरोटीन 
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नामक द्रव्य केवल मायके घीमे है। कैरोटीन तत्त्वकी 
कमीसे ही मनुष्योको मुँह, फेफडो, मूत्राशयोकी झिल्लीमे 
और अन्य प्रकारके कैंसर हो जाते हैं। कैरोटीन तत्त्व 
शरीरमे पहुँचकर विटामिन 'ए' तैयार करता है। यह त्वचा 
और आँखोके लिये आवश्यक है। इससे रत्तौंधी रोग दूर 
होता है। यदि गायके चारेम अधिक हरा चारा दिया जाय 
तो बहुत अधिक मात्रामे विटामिन “ए' प्राप्त किया जा 
सकता है। 

गायका गोबर एव भोमूत्र, खुजली एवं दाद आदि 
त्वचा-रोगोसे बचाता है। गोबरसे लीपे स्थानपर मवखी नहीं 
आती। गांमूत्र औषध है। जिगर तथा तिल्‍ली आदि रोगोके 
निदानमे भी साधक है। गोमूत्र कीटनाशक होनेके कारण 
'फसलपर लगे कौटांको भी छिडकाव करनेपर नष्ट कर देता 
है। वस्तुत गो अमृतकुण्ड है। पञ्चगव्य-सेवनसे मनुष्य 
सदैव निरोगी जीवन व्यतीत कर सकता है। रक्तके 
विधाणुओपर पद्चगव्यके प्रयोगसे विजय प्राप्त की जा 
सकती है। सारश यह है कि गौ, गड़ा, गायत्री एव 
गोपालके चार 'ग' कारसे युक्त सिद्ध मन्त्र सब मनोरथोको 
सिद्ध करनेवाला है। 

रासायनिक खाद एवं कीटनाशक पैस्टीसाइडकोी बुराइयाँ 
सामने आयी हैं, जमीने खराब होने लगी हैं, खाद्यान्न 
विषाक्त होने लगे हैं प्रदूषण बढ रहा हे, मानव-जीवन 
खतरेमे आ गया है। किसान एवं देशके हितचिन्तक चिन्तित 
हैं। ऐसे समयमे तारणहार केवल सेन्द्रिय खाद ही है। गैस 
प्लाटके शोधके कारण गोबरसे खाद भी मिल जाता है 
और खाना भी पक जाता है। कुल मिलाकर गोबरकी 
उपयोगिता और उसका मूल्य इतना बढ गया है कि बूढा 
पशु भी भार-रूप नहीं रहा। जितना चारा खाता है, उससे 
अधिक मूल्यका खाद दे देता है। आर्थिक-सामाजिक एव 
सास्कृतिक सभी दृष्टियोसे गाय, बैल उपयोगी ही नहीं 
अनिवार्य हो गये हैं। * 








जाहाणको गौ चुरानेवाले, बाँझ गायको हलमे जोतनके लिये नाथनेवाले और पशुआका हरण करनेवालेके लिये -* 
राजाको चाहिये कि उसका आधा पैर कटवा दे। (मनु० ८। ३२५) 
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* गांवों विश्वस्थ मातर * 


| गोसेवा- 
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गोबरमें लक्ष्मीजीका निवास 





एक बार मनोहर रूपधारिणी लक्ष्मीजीने गौओके 
समूहमे प्रवेश किया। उनके सोन्दर्यको देखकर गौओंको 
बडा आश्चर्य हुआ और उन्होने उनका परिचय पूछा। 

लक्ष्मीजीने कहा--' गौओ। तुम्हारा कल्याण हो। इस 
जगतूमे सब लोग मुझ लक्ष्मी कहते हं। सारा जगत्‌ मुझे 
चाहता है। मैंने दैत्याको छोड दिया, इससे वे नष्ट हो गये। 
इन्द्र आदि देवताआका आश्रय दिया, तो वे सुख भोग रहे 
हैं। देवताओं और ऋषियोको मेरी ही शरणमे आनेसे 
सिद्धि मिलती है। जिसके शरीरमे मैं प्रवेश नहीं करती, 
उसका नाश हो जाता है। धर्म, अर्थ ओर काम--ये मेरे 
ही सहयोगसे सुख देनेवाले हां सकते हैं। मेरा एसा प्रभाव 
है। अब मैं तुम्हारे शरीरमे सदा निवास करना चाहती हूँ। 
इसके लिये स्वय तुम्हारे पास आकर प्रार्थना करती 
हूँ। तुमलोग मेरा आश्रय ग्रहण करो और श्रीसम्पन 
हो जाओ।! 

गौआने कहा--' देवि। बात तो ठीक है, पर तुम बडी 
चझ्जला हो। कहीं भी जमकर रहती नहीं। फिर तुम्हारा 
सम्बन्ध भी बहुतोके साथ हे। इसलिये हमको तुम्हारी इच्छा 
नहीं है। तुम्हारा कल्याण हो। हमारा शरीर तो स्वभावसे ही 
हष्ट-पुष्ट ओर सुन्दर है। हम तुमसे कोई काम नहीं है। तुम 
जहाँ इच्छा हो जा सकती हो। तुमने हमसे बातचीत की, 
इसीसे हम अपनेको कृतार्थ मानती है।! 

'लक्ष्मीजीने कहा--'गौआ! तुम यह कह क्‍या रही 
हो? में बडी दुर्लभ हूँ और परम सती हूँ, पर तुम मुझे 
स्वीकार नहीं करतीं। आज मुझ यह पता लगा कि “बिना 
चुलाये किसीके पास जानेसे अनादर होता है'--यह कहावत 








सत्य है। उत्तम व्रतचारिणी धेनुओ। देवता, दानव, गन्धर्व, 
पिशाच, नाग, मनुष्य और राक्षस बडी उग्र तपस्या करमेपर 
कहीं मेरी सेवाका सौभाग्य प्राप्त करते हेँ। तुम मेरे इस 
प्रभावपर ध्यान दो और मुझे स्वीकार करो। देखो, इस 
चराचर जगत्‌मे मेरा अपमान कोई भो नहीं करता।' 

भगौओने कहा--'देवि। हम तुम्हाण अपमान नहीं 
'करतीं। हम तो केवल त्याग कर रही हैं, सो भी इसलिये 
कि तुम्हारा चित्त चञ्चल है। तुम कहाँ स्थिर होकर रहती 
नहीं। फिर हमलोगोका शरीर तो स्वभावसे सुन्दर है। 
अतएव तुम जहाँ जाना चाहो, चली जाओ।! 

लक्ष्मीजीने कहा--'गौओ! तुम दूसराको आदर 
देनेवाली हो। मुझको यो त्याग दोगी, तो फिर ससारमे 
सर्वत्र मेश अनादर होने लगेगा। मै तुम्हारी शरणमे आयी 
हूँ, निर्दोष हूँ और तुम्हारी सेविका हूँ। यह जानकर मेरी 
रक्षा करो। मुझे अपनाओ। तुम महान्‌ सौभाग्यशालिनी, सदा 
सबका कल्याण करनेवाली, सबको शरण देनेवाली, पुण्यमयी, 
पवित्र और सौभाग्यवती हो। मुझे बतलाओ मैं तुम्हार 
शरीरके किस भागम रहूँ?' 

गौओने कहा--यशस्विनी! हम॑ प्ुम्हारा सम्मान 
अवश्य करना चाहिये। अच्छा तुम हमारे गोबर और मूत्रमे 
निवास करो। हमारी ये दोनो चीजे बडी पवित्र हैं।' 

'लक्ष्मीजीने कहां--सुखंदायिनी गौओ।! तुमलोगोने 
मुझपर बडा अनुग्रह किया। मेरा मान रख लिया। तुम्हारा 
कल्याण हो। मैं ऐसा ही करूँगी।' गौओंके साथ इस प्रकार 
अतिज्ञ करक देखते-ही-देखत लक्ष्मीजी वहाँसे अन्तर्धान 
हो गयीं (महा० अनु०, अध्याय ८२)। 





/ मी 





मांस-भक्षणके दोष 
(१) मासभक्षण भगवसत्माप्तिमे बाधक है, (२) मासभक्षणसे ईश्वरकी अप्रसतता होती है, (३) मासभक्षण 
महापाप है, (४) मासभक्षणसे परलोकमे दु ख प्राप्त होता है, (५) म्सभक्षण मनुष्यके लिये प्रकृतिविरुद्ध है, 
(६) मासभक्षणसे मनुष्य पशुत्वको प्राप्त हाता है, (७) मासभक्षण मनुष्यकी अनधिकार चेष्टा है, (८) मासभक्षण 
घोर निर्दयता है, (९) मासभक्षणसे स्वास्थ्यका नाश होता है और (१०) मासभक्षण शास्त्र-निन्दित है। 








(डी शीट शीट: 
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स्वस्थ जग गोभ्य नमो गोष्य नपो शोभ्य 
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नपो गोभ्य । 





आयुर्वेदशास्त्रमें गौद्वारा चिकित्साकी महत्त्वपूर्ण बाते 


(डॉ० श्रीअखिलानन्दजी पाण्डेय आयुर्वेदाघार्य ) 


आयुर्वेद अत्यन्त प्राचीन शास्त्र है। विशेषकर 'यह 
अधर्ववेदमे विस्तारसे वर्णित है। आयुर्वेद शाश्वत एवं 
अनादि है। 
आयुर्वेदकी दृष्टिसे गौ हमारी माता है। भारतीय 
सस्कृतिकी रीढ़ है। इसका स्थान सर्वोपरि है। सृष्टिकालसे 
ही गोमहिमा सुविख्यात है। 
अधर्वदेदमे गौमे देवताओका निवास माना गया है। 
वेदने गायके रूपको सम्पूर्ण विश्व-ब्रह्माण्डका रूप 
माना है-- 
एतद्‌ से विश्वरूप सर्वरूप गोरूपम्‌। 
'पुराकालमे ऋषिकुल और गुरुकुलके आश्रममे गाये 
होती थीं। ब्रह्मचारियोको गोमाताकी सेवामे कठोर परिश्रम 
करना पड़ता था। गौ माताकी सेवामे उन्हे व्यायामसे 
अधिक परिश्रम पडता था। जिससे स्वास्थ्य बहुत ही उत्तम 
होता था। किसी प्रकारकी व्याधि नहीं होने पाती थी। शरीर 
पूर्णरूपसे नीरोग रहता था। 
गोदुग्ध--विश्वमे गोदुग्धके सदृश पौष्टिक आहार 
अन्य कोई है ही महीं, इसे अमृत कहा गया है। 
बाल्यावस्थामे दुग्ध तीन सालतक बाल्यजीवनका मुख्य 
आधार है। मातृविहीन बालक दुग्धपानसे जीवित रहता है। 
जन्मसे मृत्युपर्यनन किसी भी अवस्थामे दुग्ध निषिद्ध नहीं 
है। स्वास्थ्यकी दृष्टिसे दुग्धकों पूर्णाहार माना गया है। 
शरीर-सवर्धन-हेतु इसमे प्रत्येक तत्त्व विद्यमान हैं। मानवकी 
शारीरिक, मानसिक, आध्यात्मिक शक्ति बढानेवाला गोदुग्ध 
ही है। प्राचीन कालमे ऋषि-सुनि गोदुग्ध पीकर तृप्त होते, 
तपस्या करते तथा गोसेवामे रत रहते थे। सुश्रुतसहितामे 
दुग्धको सभी प्राणियाका आहार बताया गया है। चरक- 
सहितामे गोदुग्धका जीवनी-शक्तियोम॑ सर्वश्रेष्ठ रसायन 
कहा गया है-- 


प्रवर॒ जीवनीयाना क्षीरमुक्त रसायनपू॥ 

सुश्रुतने भी गोदुग्धको जीवनीय कहा है। (सुश्रुत०, 
अ० ४५) 

गोदुग्ध जीवनके लिये उपयोगी, जराव्याधिनाशक 
रसायन, रोग और वृद्धावस्थाकों नष्ट करनेवाला, क्षतक्षीण- 
रोगियोके लिये लाभकर, बुद्धिवर्धक, बलवर्धक, दुग्धवर्धक 
तथा किचित्‌ दस्तावर है और कलम (थकावट), चक्कर 
आना, मद, अलक्ष्मी, श्वास, कास (खाँसी), अधिक प्यास 
लगना, भूख, पुराना ज्वर, मूत्रकृच्छू, रक्तपित्त--इन रोगोको 
नष्ट करता है। दुग्ध आयु स्थिर रखता है, आयुको बढाता है। 

गोदधि--यह उत्तम, बलकारक, पाकमे स्वादिष्ट, 
रुचिकारक, पवित्र, दीपन, स्रिग्ध, पौष्टिक और वातनाशक 
है। सब प्रकारके दहियोमे गोदधि अधिक गुणदायक है-- 

उक्त दक्षामशेयाणा मध्ये गव्य गुणाधिकम्‌॥ 

(भावप्र०, पूर्व० १५। १०) 

गोतक्र--गायका मद्ठा--यह त्रिदोषनाशक, पशथ्योमे 
उत्तम, दीपन, रुचिकारक, बुद्धिननक, बवासीर और उदर- 
'विकारनाशक है। 

गायका मक्खन--यह हितकारी, वृष्य वर्णकारक, 
'बलकारक, अग्निदीपक, ग्राही, वात-पित्त-रक्तविकार, क्षय, 
बवासीर, अर्दित और कासको नष्ट करता है। बालकोके 
लिये अमृततुल्य लाभकारी है। 

गोघृत--यह कान्ति और स्मृतिदायक, बलकारक, 
मेध्य, पुष्टिकारक, वात-कफ-नाशक, श्रमनिवारक, पित्तनाशक, 
हद्य, अग्निदीपक, पाकमे मधुर, वृष्य, शरीरको स्थिर 
रखनेवाला, हव्यतम, बहुत गुणोवाला है और भाग्यसे ही 
इसकी प्राप्ति होती है। 

गोमूत्र एव गोमय--यह कु तीक्ष्ण और उष्ण होता 
है तथा क्षारयुक्त होनेसे वातवर्धक नहीं होता। यह लघु, 


श्श्द 


+ गावो विश्वस्थ मातर * 


[ गेसेवा- 
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अग्निदीपक, मेध्य, पित्तजनक तथा कफ-वात-नाशक 
होता है। शूल, गुल्म, उदररोग, आनाह, विरेचन-कर्म, 
आस्थापन, वस्ति आदि व्याधियामे गोमूत्रका प्रयोग करना 
चाहिये। 

आयुर्वेदशास्त्रानसार सम्यकु-रूपसे गोमूत्र-सेवनसे 
कुष्ठादि अन्य चर्मरोग नष्ट हो जाते हैं। गोमयको स्वच्छता 
प्रदान करनेवाला पवित्र माना गया है। अधिकाश भारतीय 
जन अपने घरोको गोबरसे लीपकर शुद्ध करते हैं। गोबर 








'कौटाणुनाशक होता है। शरीर-शुद्धिकरण-हेतु पञ्चगव्यका 
प्रयोग होता है। 

आयुर्वेदकी दृष्टिसे गौ तथा गव्य पदार्थोकी अद्वितीय 
महिमा है। गोसेवासे सभी सिद्धियाँ प्राप्त होती हैं। गोसेवासे 
समस्त पुण्य अविलम्ब प्राप्त होते हैं। आयुर्वेदके उत्थानके 
लिये गोरक्षण अति आवश्यक है। इससे पीडित रोगियोके 
रोगका निवारण होगा, भारतीय सस्कृतिका पुनरुत्थान होगा 
और जनता स्वास्थ्य-लाभ कर सकेगी। 





स््च्च््ल्त्ानीती स्वस्स्ननन 


गोषडड़का चिकित्सामे उपयोग 


(डॉ० श्रीसीतारामजी जायसवाल आयुर्वेद-शास्त्री ) 


गायके दूध, दही, घी, गोबर और गोमूत्रका एक 
निश्चित अनुपातमे मिश्रण पशञ्चणव्य कहलाता है। ये पाँचों 
तथा गायसे प्राप्त होनेवाली गोरोचना--ये छ पदार्थ गोषडड्र 
कहलाते हैं। आयुर्वेदिक ग्रन्थोमे इनके कोटिश उपयोग 
निर्दिष्ट हैं। यहाँ सक्षेपमे कुछका निर्देश किया जाता हे-- 
(१) गो-दधिका उपयोग 
दधि (दही) उष्ण, अग्निको प्रदी्त करेवाला, ल्िग्ध, 
कुछ कषाय, गुरु तथा विपाकमे अम्ल होता है। मूत्रकृच्छू, 
प्रतिश्याय, विषमज्वर, अतिसार अरुचि तथा कृशतामे 
इसका उपयोग प्रशस्त है। यह बल एव शुक्रको बढाता है 
(भावप्रकाश पूर्ब० १५॥ १-२)। 
१-लघु गड्डाधर चूर्ण--नागरमोथा इन्द्रजी, बेलकी 
मज्जा (गृदी), लोध्र मोचरस एवं धायका फूल-इन छ 
द्र॒व्योका चूर्ण बनाकर दधिके साथ गुड मिलाकर पीनेसे यह 
सभी प्रकारके अतिसार एव प्रवाहिकाको रोकनेमे सर्वोत्तम 
है। (आरोग्य-प्रकाश) 
२-अजमोदादिचूर्ण--अजमोदा मोचरस शुण्ठी, धायका 
पुष्प--इन चार द्रव्योको पीसकर चूर्ण बनाकर गौके दहामे 
चूर्णको अच्छी तरह फटकर सेवन करनसे वह गड्जाकी 
धाणके समान प्रवाहित अतिसारकों भी रोकनेमे समर्थ है। 
(शाड़ं धरसहिता) 
इ-तक्रारिप्ट--अजवाइन आमला काली मिर्च-- 


प्रत्येक १२-१२ तोला, पाँचो नमक- प्रत्येक ४ तोला इनका 
चूर्ण बनाकर मिट्टीके एक प्यालेमे डालकर उसम॑ तक्र ६ 
सेर ६ छटाँक २ तोला डाल दे और पात्रका मुख बद कर 
सधानके निमित्त एक माहके लिये रख दे। बादमे छानकर 
सेबन करे। 

मात्रा और अनुपात--डेढ तोलासे ढाई तीला प्रात - 
साय जल मिलाकर ला 

गुण और उपयोग--यह उत्तम दीपन तथा पाचन 
'करनेवाला है तथा शोथ गुल्म अर्श, कृमि, प्रमेह, अतिसार 
और उदर-रोगको नष्ट करता है। (भावप्रकाश) 

(२) गो-दुग्धकी विशेषताएँ 

अन्य दुग्धोकी अपेक्षा गौका दूध विशेष रूपसे रस 
एवं विपाकम मधुर शीतल, दुग्धको बढानेवाला, लिग्य 
वात-पित्तनाशक तथा रक्तविकारनाशक, गुरु और बुढापेके 
समस्त रोगोका शामक है, यह सर्वदा सेवम-योग्य है। 
काली गौका दुग्ध वाव-नाशक तथा अधिक गुणवान्‌ होता 
है। पीली (लाल) गौका दुग्ध वात तथा पित्त-शामक होता 
है। श्वेत मौका दूध कफकारक तथा गुरु होता है और लाल 
एंव चितकबरी गौका दूध वातनाशक होता है। 

गौका धारोष्ण दुग्ध बलकारक, लघु, शीत अंमृतके 
समान, अग्रिदीपक त्िदोषशामक होता है। प्रात काल पिया 
हुआ दूध वृष्य बृहण तथा अग्रिदीपक होता है, दोपहरमे 


अड्डू ] 


*गोयडड्भका चिकित्सामे उपयोग* 


रर५ 
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पिया हुआ दूध बलवर्धक, कफनाशक, पित्तनाशक होता है 
और रात्रिमे पिया हुआ दूध बालकके शरीरको बढाता है, 
क्षयका नाश करता है, बूढोके शरीरमे तेज उत्पन्न करता है। 
पथ्य है, अनेक विकाग्रेको शान्त करता है। इसलिये दूध 
प्रतिदिन पीना चाहिये। (भावप्रकाश, पूर्वखण्ड १४) 
पञ्ञमूली पय--छोटी कटेरी, बडी कटेरी, शालपर्णी, 
पृश्निपर्णी, गोखरू--इन श्षुद्रपक्षमूलसे यथाविधि साधित 
दूधको पीनेसे ज्वरका रोगी, कास, श्वास, शिर शूल, 
पार््वशूल, प्रतिश्याय (जुकाम)--इनसे छूट जाता है। 
क्षीरपाकका विधान यह ह-- 
यदि प्रमाणका निर्देशन न हो तो सामान्यतः औपधसे 
आठ गुना दूध और दृधसे चार गुना जल डालकर पकाना 
चाहिये। जब जल उड जाय और दूध रह जाय तो उतार 
ले और छान ले। यह दूधको सिद्ध करनेकी विधि है। इस 
परिभाषाके अनुसार क्षुद्रपक्यमूल २ तोला, दूध १६ तोला, 
जल ६४ तोला लेकर पकावे। सस्कृत होनेपर छान ले। 
बात-पित्तका नाशक होनेसे यहाँ स्वल्प पदञ्ममूल लिया है। 
(चरकसहिता) 
प्रिकण्टकादिपय--गोखरू, बलामूल, छोटी कटेरी, 
गुड, सोठ--इनसे साधित गौका दूध मलबन्ध और मूत्रबन्धको 
नष्ट करता है। शोध और ज्वस्को हरता है। इसमे गुडको 
छोडकर शेष द्रव्योके कल्कसे यथाविधि दूधको सिद्ध 
करना चाहिये, पश्चात्‌ वस्त्रसे छानकर गुड डालकर रोगी 
पीवे। (चरकसहिता) 
(३ ) गौका घृत 
गौका घृत विशेष रूपसे नेन्नके लिये उपयोगी है। यह 
वृष्य अग्रिदीपक, रस एवं विपाकमे मधुर, शीत तथा तीनो 
दोषोका शापक है और पेधा, लावण्य, कान्ति, ओज त्तथा 
तेजकी वृद्धि करमेवाला, अलक्ष्मी, पाप तथा भूतबाधा- 
नाशक है। गुरु, बलवर्धक, पवित्र, आयु बढानेवाला, 
'कल्याणकारक, रसायन, उत्तम गधवाला, देखनेमे मनोहर 
तेथा सब घृतोमे अधिक बलवान्‌ है। (भावप्रकाश, पूर्व० 
१८। ४-६) 
हिंग्वादि घृत--हींग, सरसो, बालवच, सांठ, मरीच 
एव पीपल २-२ कर्ष गोधृत १ प्रस्थ तथा गोमूत्र ४ प्रस्थ 
मिलाकर घृत सिद्ध करे। इसका पान, नस्‍्य एव अभ्यड्ग 


करनेसे देवग्रहसे मुक्ति प्रात होती है। (अष्टाड्र- 
हृदय आ० ५) 

यश्ञगव्य घृत--गोबरका स्वरस, गोदुग्ध, गौका दही, 
गोमूत्र त्था गोघृतको मिलाकर सिद्ध करे। यह घृत 
अपस्मार, ज्वर, उन्‍्माद तथा कामलाको शान्त करता है। 

पञ्चकोलादि घृत--पीपल, पिपलामूल, चव्य, चित्ता 
(चित्रकमूल) तथा सोठ ओर जौखार १-१ पल गोघृत 
१ प्रस्थ (सेर) तथा गोदुग्ध एक सेर मन्द अग्निपर पका ले 
और फिर छान ले। यह घृत रसवाही स्नोतोको शुद्ध करता 
है और गुल्म-ज्वर, उदर-रोग, ग्रहणी-रोग, पीनस, श्वास- 
'कास, मन्दाग्रि, शोध तथा उदगारको नष्ट करता हे। इस 
घृतका नाम “पट्पल घृत' भी है। (अष्टाड्र-हृदय राजयक्ष्मादि 
चिकित्सा) 

(४) गोमय (पुरीष ) 

सामान्यतया गोमय कटु उष्ण, वीर्यवर्धक, त्रिदोष- 
शामक तथा कुष्चन्न, छर्दिनिग्रहण, रक्तशोधक श्वासप्र और 
विपप्न है। 

उपयोगिता--विधोमे गोमय-स्वरसका लेप एबं अजन 
किया जाता है। गायका गोबर तिमिर-रोगमे नस्य-रूपमे 
प्रयुक्त होता है। बिजौरा नीबूकी जड, घी और मन शिलाको 
गौके गोबरके रसमे पीसकर लेप करनेसे मुखकी कान्ति 
बढती है त्था पिटिका (बालतोड) और च्यड्रकी बढती 
'कालिमापर इसका लेप करनेसे लाभ होता है। 

(५) गोमूत्र 

गौका मूत्र कटु तीक्ष्ण, उष्ण, खार, तिक्त, कपाय, 
लघु, अग्निदीपक बुद्धिवर्धक, पित्तकारक तथा बात-कफ- 
नाशक है और शूल गुल्म, उदररोग, आनाह, कण्डु नेत्र- 
रोग, मुख-रोग, किलास, वातरोग, चस्तिरोग कुष्ठट, कास 
श्वास, शोध कामला तथा पाण्डुरोगको नष्ट करता है। 
कवल गोमूत्र पीनेसे कण्डु किलासरोग (शिवत्र), शूल, 
मुखरोग, नेत्ररोग, गुल्म, अतिसार वातव्याधि मूत्राघात, 
कास, कुष्ठ, उदररोग, कृमिरोग तथा पाण्डुरोगका नाश हो 
जाता है। यह विशेष रूपसे प्लीहोदर श्वास, कास, शोथ, 
मलरोध, शूल, गुल्म आनाह, कामला तथा पाण्डुरोगको 
नष्ट करता है। यह कपाय तथा तीक्ष्ण है, कानमे डालनेसे 
कर्ण-शूलको नष्ट करता है। (भावप्रकाश, पूर्व० १९१ १-६) 


न 


२२६ 


* गायो विश्वस्य मातर « 
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गोमृत्रासव--गौका मूत्र १६ सेर, चित्तामूल, सोठ, 
मरिच, पीपलका चूर्ण, मूत्रका दशमाश तथा मधु १ तोला 
मिलाकर घृतस्तरिग्ध भाण्डमे धर दे, १५ दिन पश्चात्‌ सघान 
हो जानेपर श्वित्ररोगी पीये और सब आहार-विहार आदि 
कुछ रोगीके समान करे। 

हरताल १ शाण (२४ रत्ती), बाकुचीके बीज ४ शाण 
(१२ माशा) को मोमूत्रम॑ पीसकर लेप करनेसे श्वेत कुष्ठ 
नष्ट होता है। (बृहन्रिघण्टुरत्ाकर) 

प्रयोधाक्षन--शिरीपके बीज, पिप्पली, कृष्णमरिच, 
सधा नमक, लहसुन, मन शिला और वच--इन द्वव्याक्रो 
समान मात्राम॑ लेकर गोमूत्रमे पीस ले और बतिका बना ले। 
इस वर्तिकाकों पानीमे घिसकर नंत्राम अज्ञन करनेसे 
बेहोशीका रोग नष्ट होता है। खदिरकी छाल नीम और 
जामुनकी छाल अथवा कुरैयाकी छाल तथा सैन्धवका 
गोमूज्रमे पौसकर लेप करनेसे अरुपिका (सिर्का छाजन) 
रोग नष्ट होता है। (शा््रंधरसहिता) 

(६) गोरोचना 

गोगेचना रसमे तिक्त बीर्यप शीत, मड्गभलकारी, 
कान्तिकाझक् और विप, निर्धनता (दारिद्रब), ग्रहदोष 
उन्माद गर्भल्लाव-दोष तथा रक्त-रोग इत्यादिका नाशक है। 








गोरोचना गौ तथा चैलके पित्ताशयके पित्त नामक 
द्रव्य पदार्थका सुखाया हुआ द्रव्य है। यह बालकामे 
श्वास या हब्बा-डब्बा या पसली चलना नामक रोगकी 
परमौषध है। मात्रा आधामे एक रत्ती दूध आदिम घालकर 
पिलाया जाता है। 

स्वर्णक्षोय (सत्यानासी--भडभाँड) की जड, कासीस 
चायविडड्र, मैनसिल, गोरेचनगा और सैन्धव-इन छ 
द्रव्याको समान मात्राम लंकर जलमे पीसकर लेप करनेसे 
शिवत्र (श्वेतकुप्ट-फुलय्रहरी) (ए्वाए6 4097059 
].०0९००८४॥०) रोग नष्ट होता है। (बृन्दमाधव एवं 
चक्रदत्त) 

मैनसिल, भुना तूतिया, कस्तूरी, जटामासी श्वेत 
चन्दन तथा गोरोचना १-१ तोला और सबसे दशमाश कर्पूर 
मिलाकर पीसा गया अज्ञन 'अशीति गुण” कहलाता है 
अर्थात्‌ इस अज्ञनम ८० गुण हैं। (अष्टाज्ू-हदय भेत्र-रोग) 

इस प्रकार गोदुग्ध तथा गोमय आदि पदार्थोंके बहुतसे 
उपयोग हैं। किन्हों योग्य वैद्य आदिके उचित परामर्शपूर्वक 
इनका यथोचित सवन तथा पथ्य-सेवनसे अवश्य ही 
विलक्षण लाभ होता है। न केवल काय-चिकित्सा अपितु 
अनेकों मन-बुद्धि-सम्बन्धी रोगोके भी ये परमौषध हैं। 





भंत्र्न स्स्च्च्च् 





छुई-मुई काया--दूधकी माया 
( श्रीमती सुनीता मुखर्जी ) 


भारतवासियाको इस बातका सबक सीखना चाहिये 
कि विदेशोमे सभी जगह गोदुग्धकी डयरीका विकास हुआ 
है परतु हमारे यहाँ गाय बेचकर भैंस खरीदी जा रही है 
जिसके असरसे नयी पीढ़ी आलसी और मद-बुद्धि होती जा 
रही है। गायका ता मूत्र भी अमृत-समान है। शरीर सुडौल 
सुन्दर और चुस्त बनाना हो तो गायका दूध ही पीये। यहाँ 
सक्षेपम दुग्ध-चिकित्साके कुछ प्रयोग दिये जा रहे हैं। 
जिगरमें विकार--पाचन-सस्थानके सभी दोष गादुग्धसे 
दूर किये जा सकते है। भारतकी देखा-देखी रूसने दूध- 
चिकित्सा करके सारे यूरोपमे इसका प्रचार किया है। 
"कुछ मत खाइये और कवल दूध पीते रहिय। शहदका जी 


भरके प्रयोग कर। जिगर तिल्‍्ली, गुर्दे आदि सही काम 
'करने लगेगे।! 

जुकाम--कुछ डॉक्टर जुकाम-नजलामे दूधकी मनाही 
कर देते हैं, जबकि जुकामम पेटकी स्वच्छ रखनेका काम 
दूध आसानीसे कर देता है। जुकामम दूषित पानी नाकसे 
बहने द और दूधमे शहद घोलकर पीते रहे। भोजन सादा 
करे आँतो ओर नस-नाडियांकी पूरी सफाई कर डाले। 
तीसरे दिनसे सब विकार अपने-आप दूर होने लगेगे। 
गोलियाँ खाकर जुकाम हर्गिज न रोके नहीं तो दूषित पानी 
नाकसे बहनेकी बजाय खूनमे जहरकी तरह घुल जायगा। 
बुखार अलग तडपायेगा। 
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डिप्थोीरिया--आम बोलोमें इसे पसली चलना या 
हवब्बा-डब्या भी कहा जाता है। वच्चाका यह रोग जानलेवा 
भी होता है। इससे बच्चेका दम घुटता रहता है और आँखें 
बाहर निकल आती हैं। चुयार जोराका रहता है। २ चम्मच 
गुनगुने दूधम ३ चम्मच घी और एक चम्मच शहद मिलाकर 
बच्चेको चटाना शुरू कर दे। गले और सीनेकी सफाई होते 
हो बच्चा सुखकी साँस लेने लगेगा। घीसे दुगुनी मागम 
शहद डालें। गायका गुनगुना घी बच्चेके सीने और गलेपर 
भी मल। इससे कफ पिघलकर हट जायगी और श्वास- 
नली सहज हो जायगी। 
तपेदिक--जो लोग तपेदिकके रोगीको दूध पीनेसे 
रोकते हैं वास्तवमे वे दूधकी शक्तिको नहीं पहचानते। 
यूनान, रूस, फ्रास, अमेरिका, ब्विटेन अरब और 
स्विटजरलैंडके विस्मात डॉक्टराने प्रयोगोके बाद साबित 
कर दिया है कि दूधसे तपेदिकका भी सही इलाज किया 
जा सकता है। ५० ग्राम मिश्री और १० ग्राम पिपली पीस- 
छानकर २५० ग्राम दुधम उतना ही पानी मिलाकर काढा 
तैयार कर ले। दूध बच जानेपर इसे उतार ले और १०- 
१५ ग्राम गोघृतम २०-२५ ग्राम शहद घोल ले। इसे इतना 
'फेटे कि दूधपर झाग पैदा हो जाय। इसको चूसते रह और 
मनम विश्वास पैदा कर कि आप अब स्वस्थ होनेकी 
राहपर चल पडे हैं। फेफडोमे छेद भी हागे तो धीरे-धीरे 
भरने लगेगे। 
थकाबट--चाहे कोई ५० कोस पैदल चलकर आया 
हो और उसका रोम-रोम दुख रहा हो तो उसके गाढे 
दूधमे ढेर सारी मलाई डालकर पीनेको दे। इसके साथ ही 
परातमें गुनगुना पानी डालकर २ चम्मच नमक डाल। इस 
पानीम॑ घुटनोतक पाँव और टाँगें मल-मलकर धोये। सारी 
थकान निकल जायगी। 
ध्ूरेका विष--गायके दूधम गायका ही घी मिलाकर 
पिलाते रहे। गोघृत-जैसा विषमाशक अमृत शायद ही कोई 
दूसरा हो। 


च्च्च्च््य्यन 


नकसीर--एक कप उबले दूधम पुराने-से-पुराना घी 
डाले और कुछ पल नसवारकी तरह सूँघ। जब दूध गुनगुना 
रह जाय तो मिश्री घोलकर पिये। इससे रक्तका उबाल शान्त 
रहगा और नकसोर भी नहीं फूटेगी। यदि एक मूली 
निराहार पेट याते रह और दूधमे गाजरका रस पीते रह तो 
नकसीर फूटनेकी नौबत नहीं आयेगी। 

नाभि फूलना-बच्चेकी भाभि फूलने लगे तो हर 
कोई गाघृत ही चुपडा करता है। आप गर्म घीमे हल्दीकी 
चुटकी भुरककर रूईका फाहा तह कर ल और सुहाता गर्म 
रह जानेपर नाभिपर रखकर ऊपरसे पट्टी लपेट दे। नाभि 
सिकुडकर सहज-रूपम आ जायगी। 

नासूर--यह हड्ढीतक पहुँच जानेवाला फोडा है। 
जिसके मवादकी बदबूसे डॉक्टर और सगे-सम्बन्धी भी 
रोगीसे दूर रहना चाहते हैं। पुराने गायके घीद्धारा नामूर 
जल्द सूसेगा। पहले नोम-पत्तोंक काढेसे फोडा साफ 
कर। उसके बाद कपडेकी बत्ती बनाकर गोघृतमे तर 
करके नासूरमे डाल द। दिनमे ३ बार नहीं तो २ बार 
चत्ती बदल दे। डेढ-दो महीनोमे फोडेकी जडे सूख 
जायेगी और घाव भरने लगेगा। दूधमे घी डालकर 
पिलाते भी रहे, ताकि शरीर निर्विष रहे। 

पेटम कीड़े--कडवी कसैली दवाएँ खानेक बजाय 
दूधमे शहद मिलाकर पीना शुरू कर द। इससे धीरे-धीरे 
पुरान कीडे मर जायेंगे नये पैदा महीं होगे। 

छाले फूलना--छाले चाहे गर्मोके उबालसे पडे हो 
या आगसे जलनेपर-दोनो स्थितिमे गो-दुग्धकी मलाई या 
घी लेप दीजिये, जलन भी शान्त होगी, छाले बैठनेपर घाव 
भी भर जायेँगे। 

एक कप पानीमे २ चम्मच दूध डालकर रोज चेहरेपर 
'मल लिया करे, मुखडेपरसे छावेँ हट जायगी और चेहरा 
भी दमकने लगेगा। दूधकी मलाई लगानेसे ओठ या गाल 
'फटनेकी नौबत ही नहों आयेगी। तेज बुखारमें पुराने घीकी 
मालिश करनेसे भी शरीर स्वस्थ रहता है। ' 





दि 





आज भारतका मुख्य प्रश्न है पर्याप्त परिमाणमे दूधका मिलना और गो. 'वशको सुधारना। --कर्मल मैक-कैरिसन 
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गोमूत्र तथा गोबरसे रोग-निवारण 


(वैद्य श्रीवालकृष्णजी गोस्वामी आयुर्वेदाचार्य ) 


सनातन धर्ममे गायकों माताके समान सम्मानजनक 
स्थान प्राप्त हे। गाय सदैव कल्याणकारिणी तथा पुरुषार्थ- 
चतुष्टयकी सिद्धि प्रदान करनेवाली है। मानवजातिकी 
समृद्धि गायकी समृद्धिके साथ जुडी हुई है। गोमाताका 
हमारे उत्तम स्वास्थ्यसे गहरा सम्बन्ध है। गाय आधिदेविक, 
आधिदेहिक एवं आधिभौतिक तीनो तापोका नाश करनेमे 
सक्षम है। इसी कारण अमृततुल्य दूध, दही, घी, गोमूत्र, 
गोमय तथा गोरोचना--जैसी अमूल्य बस्तुएँ प्रदान कलेवाली 
गायको शास्त्रोमे सर्वसुखप्रदा कहा गया है। 
गोमूत्र 
गोमूत्र मनुष्यजाति तथा वनस्पति-जगतको प्राप्त 
होनेवाला दुर्लभ वरदान है। यह धर्मानुमोदित, प्राकृतिक, 
सहज प्राप्य, हानिरहित, कल्याणकारी एवं आरोग्यरक्षक 
रसायन है। स्वस्थ व्यक्तिके स्वास्थ्यरक्षण तथा आतुरके 
विंकार-प्रशमन-हंतु आयुर्वेदमे गोमूत्रको दिव्यौषधि माना 
गया है। आयुर्वेदाचार्योके मतसे गोमूत्र कट्ठु-तिक्त तथा 
'कपाय-रसयुक्त, तीक्ष्ण, उष्ण क्षार, लघु, अग्रिदीपक, 
मेधाके लिये हितकर, पित्तकारक तथा कफ और वात- 
नाशक है। यह शूल, गुल्म, उदररोग, अफरा खुजली 
नेत्ररोग, मुखरोग, कुष्ठ, वात, आम मूत्राशयके रोग, खाँसी 
श्वास शोथ कामला तथा पाण्डुरोगको नष्ट करनेवाला 
होता है। सभी मूत्रोंमे गोमूत्र श्रेष्ठ है। आयुर्वेदमे जहाँ “मूत्र” 
शब्दका उल्लेख है वहाँ गोमूत्र ही ग्राह्म है। 
स्वर्ण लौह आदि धातुओ तथा वत्सनाभ, धत्तूर तथा 
कुचला-जैसे विषद्रव्योको गोमूत्रसे शुद्ध करनेका विधान 
है। गोमूत्रद्वार शुद्धीकरण होनेपर द्रव्य दोषरहित होकर 
अधिक गुणशाली तथा शरीरके अनुकूल हो जाता है। 
आधुनिक दृष्टिसे गोमूत्रमें पोटेशियम कैल्शियम, 
मैग्नेशियम बलोराइड यूरिया, फास्फेट, अमोनिया, क्रिएटिनिन 
आदि विभिन्न पोषक क्षार विद्यमान रहते हैं। 
रीग-निवारण-हेतु विभिन्न विधियाद्वारा गोमूत्रका सेवन 
किया जाता है जिनम पान करना मालिश पट्टी रखना 


नस्य, एनिमा और गर्म सेक करना प्रमुख है। पीने-हेतु 
ताजा तथा मालिश-हेतु २ से ७ दिन पुराना मोमूत्र उत्तम 
रहता है। बच्चोको ५-५ ग्राम तथा बडांकों रोगानुसार १० 
से ३० ग्रामतककी मात्रामे दिनमे दो बार गोमूत्रकां पान, 
करना चाहिये। इसके सेवनकालमे मिर्च-मसाले, गरिष्ठ 
भोजन, तबाकू तथा मादक पदार्थोका त्याग करना आवश्यक 
है। व्याधिविनाशार्थ गोमृत्रका प्रयोग निम्न रोगोमे विशेष 
उल्लेखनीय है-- 

(१ ) यकृतके रोग--जिगरका बढना, यकृतूकी सूजन 
तथा तिल्लीके रोगोमे गोमूत्रका सेवन अमोघ ओषधि है। 
पुनर्नवाके क्वाथमे समान भाग गोमूत्र मिलाकर पीनेसे 
यकृतकी शोथ तथा विकृतिका शमन होता है। इस 
अवस्थामे गोमूत्रका सेक भी लाभप्रद है। गर्म गोमूत्रमे 
कपडा भिगोकर प्रभावित स्थानपर सेक करना चाहिये। 

(२) विबध--जीर्ण विबध या कब्ज होनेपर गोमूत्रका 
पान करना चाहिये। प्रात -साय ३-३ ग्राम हरडके चूर्णके 
साथ इसका सेवन करनेसे पुराना कब्ज नष्ट हो जाता है। 

(३) बचासीर--अर्श अत्यन्त कष्टदायक कथा 
कृच्छूसाध्य रोग है। गोमूत्रमे कलमीशोरश २-२ आम 
मिलाकर पीनेसे बवासीरम॑ बहुत लाभ होता है। गर्म 
गोमूत्रका स्थानीय सेक भी फायदा पहुँचाता है। 

(४) जलोदर-पेटमे पानी भर जानेपर गोमूत्रका 
सेवन हितकारी है। ५०-५० ग्राम गोमूत्रमे दो-दो ग्राम 
यवक्षार मिलाकर पीते रहनेसे कुछ सप्ताहोये येटका पानी 
कम हो जाता है। जलोदरके रोगीको गोदुग्धका ही पान 
करवाना चाहिये। 

(५) उदावर्त--उदरमे वायु अधिक बननेसे यह 
विकार उत्पन्न होता है। प्रातकाल आधा कप गोमूत्रमे 
काला नमक तथा नीबूका रस मिलाकर पीनेसे गैसरोगसे 
कुछ दिनोमे ही छुटकाय मिल जाता है। इस 'व्याधिमें 
ममृत्रको पकाकर प्राप्त किया गया क्षार भी गुणकारी है। 
भोजनके प्रथम ग्रासम आधा चम्मच गोमूत्र-क्षार तथा एक 
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चम्मच गोघृतकों मिलाकर भक्षण करनेसे वायु नहीं बनती। 

(६) भोटापा--यह शरीरके लिये अति कष्टटायक 
तथा बहुतसे रोगोको आमन्त्रित करनेवाला विकार है। 
स्थूलतांसे मुक्ति पाने-हेतु आधा गिलास ताजा पानीमे 
चार चम्मच गोमूल, दो चम्मच शहद तथा एक चम्मच 
नोबूका) रस मिलाकर नित्य पीना चाहिये। इससे 
शरीरकी अतिरिक्त चर्बी समाप्त होकर देह-सौन्दर्य बना 
रहता है। 

(७) चर्मरोग--खाज, खुजली, कुष्ठ आंदि विभिन 
चर्मगोेगोके निवारणहेतु गोमूज़ रामबाण ओपधि है। नीम- 
'गिलोयके क्वाथके साथ दोनो समय गोमूत्नका सेवन करनेसे 
रक्तदोष-जन्य चर्मरोग नष्ट होते हैं। जोरेको महीन पीसकर 
गोमूत्रसे सयुक्त कर लेप करने या गोमूऩकी मालिश करनेसे 
चमडी सुवर्ण तथा रोगरहित हो जाती हे। 

(८) पुराना जुकाम-विजातीय तत्त्वोके प्रति 
असहिष्णुतासे बार-बार जुकाम होता रहता है। नासास्न्भ्रामे 
सूजन स्थायी हो जानेसे पीनस बन जाता है। इस 
अवस्थामे गोमूत्रका मुखद्वारा सेवन तथा नस्य लेनेसे 
रोगमुक्ति हो जाती है। फूली हुई फ़िटकरीका चौथाई 
चम्मच चूर्ण आधा कप गोमूज़म मिलाकर पीनेसे जुकाम 
ठीक हो जाता है। यह प्रयोग श्वास रोगको भी नष्ट 
करनेमे समर्थ है। 

(९) शोध--शरीरकी धातुपात-क्रियामे विषमता होनेसे 
शोथ उत्पन्न होता है। पुनर्नवाष्टक क्वाथके साथ गोमूत्रका 
सेवन शोथको दूर करता है। इस रागमे घी तथा नमकका 
प्रयोग नहीं करना चाहिये। शोथपर गोमूत्रका मर्दन भी 
लाभकारी सिद्ध हुआ है। 

(१०) उदरम कृमि--इस रोगके होनेपर आधा 
चम्मच अजवायनके चूर्णके साथ चार चम्मच गोमूत्रका एक 
सप्ताहतक सेवन करना चाहिये। बच्चाकों इसकी आधी 
मात्रा पर्याप्त है। 

(११) सधिवात--जोडोका नया तथा पुराना दर्द 
बहुत कष्टकारक होता है। महारास्तादि क्वाथके साथ गोमूत्र 
मिलाकर पौनेसे यह रोग नष्ट हो जाता है। सर्दियोमे सोठके 
१-१ ग्राम चूर्णसे भी इसका सेवन किया जा सकता है। 


दर्दके स्थानपर गर्म गोमूनका सेक भी करना चाहिये। 

(१२) हृदयरोग--गोमूजमे स्थित विभिन्न खनिज 
पदार्थ हृदयहेतु रसायनका कार्य करते है । इसके सेवनसे 
रक्तका प्रवाह नियमित तथा पर्याप्त मात्रामे होता रहता 
है। गोमूत्रका नित्य सेवन दृदयाघातसे शरीरकी रक्षा 
करता है। 

(१३ ) कफ-वृद्धि--सीमासे अधिक बढे हुए कफका 
नाश करने-हतु गोमूत्र प्रभावशाली ओषधि है। इसका सेवन 
'करनेसे विभिन कफज-विकार यथा--तन्द्रा, आलस्य, शरीर- 
गौरव, मुखका मीठा प्रतीत होना, मुखल्लाव, अजीर्ण तथा 
गलेमे कफका लेप रहना आदि नष्ट होते हैं। 

(१४) नासूर--इसे नाडीब्रण भी कहते हैं। इस 
रांगकी जड गहरी होती है तथा शल्यक्रिया करनी पडती 
है। गोमूत्रका सेवन इस व्याधिको समूल नष्ट करनेकी 
क्षमता रखता है। प्रात -साय ४-४ चम्मच गोमूत्रके पीने 
तथा प्रभावित स्थलपर गोमूत्रको पट्टी रखनेसे एक-दो 
माहम रोग-मुक्ति हो जाती है। 

(१५) कोलस्टेरोलका बढना-कोलस्टेरोल एक 
बसामय द्रव्य है, जिसको रक्तम सामान्यसे अधिक मात्रा 
होनेपर विभिन विकाशकी उत्पत्ति होती है। गोमूत्रका 
२-२ चम्मचकी मात्रामे सुबह-शाम सेवन करनेसे बढा 
हुआ कोलस्टेरोल कम हो जाता है। 

इस प्रकार गोमूत्रका सेवन बहुत-सी व्याधियोका 
प्रशमन करता है। स्वस्थ व्यक्तिका स्वास्थ्य-रक्षण करने 
तथा उसे रोगोसे बचाने-हेतु भी इसका सेवन किया जाता 
है। राम-वनवासके समय भरत १४ वर्षतक इसी कारण 
स्वस्थ रहकर आध्यात्मिक उन्नति करते रहे, क्योकि वे 
अन्नके साथ गोमूत्रका सेवन करते थे-- 

गोमूत्रयावक श्रुत्वा भ्रातर वल्कलाम्बरम्‌॥ 

(श्रीमद्धा० ९॥ १०। ३४) 
गोबर 

भारतीय सस्कृतिमे पवित्रीकरण-हेतु विभिन्न अवसरोपर 
गोबरकी उपयोगिता प्रतिपादित की गयी है। सिरसे पाँवतक 
गोबर लगाकर स्नान करते समय इस मन्त्रके बोलनेका 
विधान है-- ः 


| ू 
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* गायो विश्वस्य मात्र * 
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अग्रमग्र  चरन्तीनामोषधीना बने बने। 

तासामृपभपत्नीना पवित्र कायशोधनम्‌॥ 

तन्मे रोगाशएच शोकाश्च नुद गोमय सर्वदा। 

गोबर पोषक, शोधक, दुर्गन्धनाशक, सारक, शोषक, 
'बलवर्धक तथा कान्तिदायक है। अमरीकी डॉ० मैकफर्सनके 
अनुसार गोबरके समान सुलभ कीटाणुनाशक द्रव्य दूसरा 
नहीं है। रूसी वैज्ञानिकोके अनुसार आणबिक विकिरणका 
प्रतिकार करनेम॑ गोबरसे पुती दीवारे पूर्ण सक्षम हैं। 
भोजनका आवश्यक तत्त्व विटामिन घी-१२ शाकाहारी 
भोजनमे भहीके बराबर होता है। गायकी बडी आँत्तमे 
इसकी उत्पत्ति प्रचुर मात्रामे होती है पर वहाँ इसका 
आचूपण नहीं हो पाता, अत यह विटामिन गोबरके साथ 
बाहर निकल जाता है। प्राचीन ऋषि-मुनि गोबरके 
सेवनसे पर्याप्त विटामिन बी-१२ प्राप्तकर स्वास्थ्य तथा 
दीर्घायु प्राप्त करते थे। 

गोबरके मुखद्वार सेवन तथा लेपनसे निम्न व्याधियाँ 
नष्ट होती हैं-- 

(१) हैजा--कीटाणु-विशेषके द्वारा यह रोग 
जनपदोद्ध्वसके रूपमे फैलता है। शुद्ध पानीमे गोबर 
'घोलकर पीन॑से इस रोगसे बचाव होता हे। मद्रासके डॉ० 
किगने गोबरकी, हैजेके कीटाणुआंको मारनेकी शक्ति 
देखकर दूषित जलको गोबर मिलाकर शुद्ध करनकी सलाह 
दी है। 

(२) मलेरिया--गोबरका सेवन करनेसे शरीरमे 
प्रविष्ट हुए मलेरियाके कीटाणुआका नाश हो जाता है। 
इटलीके वैज्ञानिक जी० ई० बिर्गेड़ने सिद्ध किया है कि 
गोबरसे मलेरियाके कौटाणु मरते हैं। 


(३) खुजली--खाज, खुजली तथा दादका निवारण 
'करने-हेतु गोबरका प्रयोग भारतम आदिकालसे किया जा 
रहा है। जलम॑ घोलकर गोबर पीने तथा गोबरको प्रभावित 
भागपर मर्दन कर गर्म पानीसे स्नान करनेसे बहुतसे चर्मरोग 
नष्ट हो जाते हैं। 

(४) अग्निद्ध--आगसे जल जानेपर॑ गोबरका 
लपन रामबाण औषध है। ताजा गोबरका बार-बार लेप 
करते हुए उसे ठडे पानीसे धोते रहना चाहिये। यह 
ब्रणरोपण तथा कीटाणुनाशक है। 

(५) सर्पदश--विंपधर साँप, बिच्छू या अन्य 
जीवक काटनेपर रोगीको गोबर पिलाने तथा शरीरपर 
गोबरका लेप करनेसे विष नष्ट हो जाता है। अति 
विषाक्तताकी अवस्थामे गोबरका संवन मस्तिष्क तथा 
हृदयको सुरक्षित रखता है। 

(६) दन्तरोग--गोबरके उपलेको जलाकर पानी 
डालकर ठडा कर। तदनन्तर उसे सुखाकर बारीक पीसकर 
शीशीम रखे। इस गोबरकी राखका मजन करनेपर पायरिया, 
मसूडोसे खून गिरना, दन्तकृमि तथा दाँतोके अन्य रोगोका 
भी क्षय होता है। 

आयुर्वेदीय ग्रन्थोंमें वर्णित पश्चगव्य-घृतका चिकित्साकी 
दृष्टिसे बहुत महत्त्व है। इसके निर्माणमे ताजा गाबरका रस 
तथा गायका ही मूत, दूध, दही और थी प्रयुक्त होता है। 
पश्गव्य-घृतके सेवनसे उन्माद, अपस्मार शोथ, उदररोग, 
बवासौर भगदर कामला विषमज्वर तथा गुल्मका निवारण 
होता है। सर्पदशके विषको नष्ट करने-हेतु यह उत्तम औषध 
है। चिन्ता विषाद आदि मनोविकारोकों दूर कर पञ्माव्य- 
चृत ख़रायुतन्त्रको परिपुष्ट बनाता है। 





«>> 5 कट 4 2 >> 


मांसका त्याग श्रेयस्कर है 
*हमें उन वस्तुआका अनुसरण करना चाहिये, जिनसे हमे शान्ति मिल सकती हो और जिनसे हम दूसरोकी उद्नतिं 


'कर सकते हा।' 





मासके लिये इंश्वरकी बनायी हुई सृष्टिका सहार नहीं करना चाहिये। 
मास खाना, मदिरा घीना या अन्य मानवठाकी अवनति, अपमान और निर्बलतामें सहायक होनेवाली चीजोको सर्वधा 


तक्यागना ही श्रेयस्कर है। (रोसान्स १६॥ १९-२१) 








'डीडी डी 
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*गो-मूत्रकी तुलनामे कोई महौषधि नहीं * 
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्‌ गशो-मूत्रकी तुलनामे कोई महौषधि नहीं 


है| 


वर्तमान समयम करोडा रुपये दवाओ, डॉक्टरा और 
अस्पतालोमे खर्च हो रहे हैं, फिर भी रोग और रोमियोकी 
सख्या बाबर बढ रही है। मानव-समाज शारीरिक व्याधियोसे 
ऊब गया है। बहुतसे गरीब परिवार दवा और डॉक्टरोके 
पीछे अपना धन भी खो चुके हैं, परतु शरीरसे नीरोग नहां 
हुए। गाँवोंकी गरीब जनता धनहीनताक कारण चिकित्सा 
'करानेमे असमर्थ है। 
हमारा प्राचीन साहित्य गो-महिमासे भरा हुआ है। 
विज्ञान भोमूत्र और गोबरके मुणोको अब समझने लगा है। 
जबकि हमारे देशवासी इनका प्रयोग हजारा वर्षसे करते आ 
रहे हैं। 
आयुर्वेद्में अनेक रोमापर गामूत्र और गोबरके प्रयोगका 
उल्लेख है। धर्मप्रन्‍्थोमे गायको कामधेनु कहा गया है तथा 
उसकी पाँचों चौज-दूध, दही, घृत, मूत्र और गोबरको 
बहुत पवित्र और गुणकारी बताया गया है। 
गोमूत्र सर्वरोग-नाशक होनेके कारण इसके सेवन- 
कालमे शरीरका राग ढोला होकर, आँता (मल-मार्गों)से 
निकलने लगता है। इसलिये आवश्यक परहेजके साथ 
चिकित्सा चलानेपर किसी एक रोगका नहीं, बल्कि सारे 
शरीरका इलाज हो जाता है। इसकी विधि अत्यन्त सरल 
एव शीघ्र लाभ पहुँचानेवाली है। 
आयुर्वेदके प्राचीन आचार्योने गोमूत्र और गोबरका 
उपयोग औषधिके रूपमे किया था और इसे बहुत 
लाभदायक पाया था। शरीरकी रक्षाके लिये आवश्यक 
क्षार-लवणादिकी कमीसे होनेवाले जितने भी रोग हैं 
गोमूत्रके सेवनसे दूर हो जाते हैं। 
सभी प्रकारके मूत्रामे गोमूत्र ही अधिक गुणयुक्त माना 
गया है। भोमूत्रके प्रयोमसे सूजन शीघ्र ही नष्ट होती है। 
कुष्ठ-निवारणके लिये गोमूत़ परम औषध है। गोमूत पीनेपर 
उदरके सभी रोग नष्ट होते हैं। यकृत्‌ और प्लीहाके बढनेपर 
गोमूत्र यौने और सेंकनेसे लाभ होता है। ओकोदशालिका 
(स्रान-गृह) मे चालनीके नीचे बालकको बैठाकर चालनीक 


हा ( श्रीग्रमेश्यरजी पोह्दर ) 


छिद्रासे गोमूत्र डालकर तथा मिट्टी और राखद्वारा रगडकर 
स्नान करामेसे बालकके चर्मरोग आदि नष्ट हो जाते हैं। 
गोमूत्रके साथ पुराना गुड और हल्दी-चूर्ण पीनेसे श्लीपद्‌ 
(हाथी-पाँव), दाद और कुष्ठ आदि नष्ट होते हैं। एक 
मासतक गोमूत्रके साथ एरड-तेल पीनेपर सन्धि-पीडा और 
चातब्याधि नष्ट होती है। 

गायके मूत्रमे कारबोलिक एसिड होनेसे उसको 
स्वच्छता और पवित्रता बढ जाती है। वैज्ञानिक रीतिसे 
गोमूत्रम फौसफेट, पोटाश, लवण, नाइट्रोजन, यूरिया, 
यूरिक-एसिड होते हैं, जिन महीनोमे गाय दूध देती है, 
उसके मूत्रमे लेक्टोज विद्यमान रहता है, जो दृदय और 
मस्तिप्कके रोगोमे बहुत लाभदायक होता है। आठ 
मासकी गर्भवती गायके मूत्रमे पाचक रस (हार्मोन्स) 
अधिक होते हैं। 

गायका दूध २ तोला, गायका मूत्र ५ तोला, गायका 
दही सवा तोला, गायका घी १० माशा, गायके गोबरका रस 
ढाई तोला और शहद ४ भाशा-इन सबको काँच या 
मिट्टोके बरतनमे डालकर एक-रस कर ले। स्नान करके 
सूर्योदयके समय सूर्यकी ओर मुँह करके इसे पीना चाहिये। 
दो-तीन महीनेतक यह क्रम चलाया जा सकता है। इससे 
अनेको रोग नष्ट होते हैं। 

अमेरिकाके डॉ० क्राफोड हेमिल्टन तथा मेकिन्तोशने 
बहुत्त पहिले ही यह सिद्ध कर दिया था कि भोमूत्रके 
प्रयोगसे हृदय-रोग दूर होता है और भूत्र खुलकर आता है। 

जरथुश्ती धर्मका एक अत्यन्त महान्‌ू और पवित्र 
उत्सव 'निरग दीन' है। उसमे बैलके मूत्रको इकट्ठा किया 
जाता है और अभिमन्त्रित करके सँभाल कर रख दिया जाता 
है। सारे शुद्धि-करणात्मक अवसरोपर इस मूत्रका उपयोग 
आवश्यक है। इसका पान किया जाता है तथा इसको शरीरपर 
भी मला जाता है। जैसे हिन्दूधर्ममे गायके प्रति श्रद्धा या 
मान्यता है चैसे ही पारसी धर्ममे बैल श्रद्धाका पात्र है। 

बेलफास्टके प्रो० सिमर्स तथा अल्प्टरके प्रो० कर्कने 


ा 


हि ३ 


श्३२ 


+ गायो विश्वस्थ मातर * 
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गोमूजके महत्त्वके बिषयम अनेको प्रयोग किये है और 
उनका कहना है कि भोमूत्र रक्तमे रहनेवाले दूषित 
'कीटाणुओका नाशक होता है। सजीव मास-पेशीके लिये 
यह हानि नहीं पहुँचाता, घावोकी विषाक्तताको दूर करता 
है और पुराने दोपसे रक्तद्वारा सक्रान्त घावम बढते हुए 
'पीबको रोकता है। मलहम-पट्टीकी प्रारम्भिक चिकित्सामे 
इसके प्रयोगसे बहुत ही आश्चर्यजनक परिणाम देखनेमे 
आते हैं। 
जिगर और प्लीहाके बढनेसे उदर-रोग हो गया हो 
तो पुनर्मवाके काढेमे आधा गोमूत्न मिलाकर पिलाया जाय। 
इसमे उदर-रेग अच्छा हो जायगा। इस सम्बन्ध अक्कलकोटके 
डॉ० चाटी अपना अनुभव इस प्रकार बतलाते हैं-- 
चालीस वर्षकी अपनी नौकरीमे मैंने कितने ही 
जलोदर-रोगियांका इलाज किया और पेट चीरकर २-३- 
४ बार भी पेटका पानी निकाल दिया, कितु उनमेसे 
अधिकाश रोगियाकौ मृत्यु हो गयी। मैंने सुना और 
आयुर्वेदिक ग्रन्थोमे पढ़ा भी था कि इस रोगपर गोमूत्रका 
उपयोग बहुत लाभकारी होता है, फिर भी मुझे विश्वास 
नहीं हांता था। एक बार एक साधु महात्माने गोमृत्रके 
गुणाका बहुत वर्णन कर कहा कि इसका जलोदरपर बहुत 
ही अच्छा उपयोग होता है। मैंने गोमूत्रका प्रयोग करके 
देखा ता विलक्षण लाभ हुआ। 

जलोदरम गुर्दे काम नहीं करते, अतएव मूत्र खुलकर 
नहीं होता। गोमूत्र पीनेसे गुर्देके विकारको निकलनेमे 
सहायता मिलती है। मूत्र खुलकर साफ होने लगता है, 
जिससे रोग दूर हो जाता है। इस विषयमे निम्नलिखित 
घटना बडी ही उद्दोधक है-- 

'बरेलीमे एक भिखारी भीख माँगकर निर्वाह किया 
करता था। एक बार उसे जलोदर रोग हो गया। पेट फूलकर 
घड़े-जैसा हो गया, भिखारी सूखकर अस्थि-चर्म मात्र रह 
गया। वह चहाँके सिविल अस्पतालमे पहुँचा। कम्पाउडर 
उसे सिविल सर्जनके पास ले गया। सिविल सर्जनने देखकर 
कहा--/इसकी चिकित्सा यहाँ नहीं हा सकती। यह तो 
ऑपरेशन करते-करते ही मर जायगा।' बेचा निराश 
होकर नगरके बाहर साधुआकी एक टोलीमे जा बैठा, एक 


साधुने उससे पूछा-/क्या? कैसे आया?” भिखारीने 
कहा--ऐसा कोई उपाय बताये, जिससे यह शेग दूर हो 
जाय!। साधुने कहा-'एक छठटाँक गोमूत्र प्रात और एक 
छटाँक सायकाल प्रतिदिन एक वर्षदक पीओ, खानेके लिये 
जो मिल जाय वही खाओ।' भिखारीने एक वर्षतक 
मोमूत्रका सेवन किया। एक वर्ष पश्चात्‌ फिर बह उसी 
अस्पतालम पहुँचा। कम्पाउडरने उसे पहचाना और बह उसे 
उसी सिविल सर्जनके पास ले गया। 

डॉक्टरकों बताया गया कि यह वही मनुष्य है जो 
पिछले वर्ष आया था। डॉक्टर देखकर आश्चर्यमे पड गया 
और उससे पूछने लगा--'बताओ, तुम कैसे अच्छे हुए?” 
भिखारीने उत्तर दिया--'गोमूत्रने मेरी जान बचा ली।' 

देहलीके किशनगज स्टेशनके गुड्स क्लर्कने अपनी 
बीती बाते सुनायीं। उनकी धर्मपत्नीकी ठग और पैरोमे 
एग्जिमा रोग भयकर रूपमे था। एलोपैथिक, आयुर्वेदिक 
आदि अनेक प्रकारकी चिकित्साएँ की गयीं। पर लाभ नहीं 
पहुँचा। अकस्मात्‌ एक महात्माका उनके पास आगमन 
हुआ। उन्होने बताया कि “गोमूत्रसे पैरोको प्रतिदिन भिगोते 
रहो, उससे यह रोग दूर हो जायगा।' उन्होने तीन मासतक 
चैसा ही किया और वह रोग दूर हो गया। उसके पश्चात्‌ 
वह फिर कभी नहीं हुआ। 

एक महात्माने ज्ञान-तन्तुओके रोगो--अपीलत्सी, 
मिर्गी, हिस्टीरिया तथा पागलपनमें गोमूज़को बहुत हो 
उपयागी माना है। 

गोमूतमे पुरुषो तथा गर्भवती स्त्रियोके गुप्त रोगोका 
निवारण करनेकी शक्ति विद्यमान है। खुजली, दाद, एग्जिमा 
तथा अन्य त्वचा-रोगोमे रागीको गोमूत्र पीनेसे एवं गोबर 
तथा गोमूत्रका लेप करनेसे शीघ्र लाभ होता है, शरीरकी 
गर्मी (ज्वर आदि) और भारीपनमे भोमूत्र लाभप्रद है। 

यदि किसी मनुष्यको क्षय हो तो उसे गौके उस बच्चेका 
मूत्र, जा केवल दूधपर ही रहता है देनेसे रोग दूर होता है। 

खूनी बवासीरमे गोमूत्रका एनिमा बहुत लाभप्रद है। 
कुछ समयतक प्रतिदिन यह एनिमा लेते रहनेसे मस्से 
सर्वथा सिकुड जाते हैं। 

गोमूत्र सौम्य और रेचक है। कब्ज हो, पेट फूल गया 
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हो, डकारे आती हो और जी मिचलता हो तो तीन तोला 
स्वच्छ और ताजा गोमूत्र छानकर आधा माशा सेधा नमक 
मिलाकर पी जाना चाहिये। थोडी ही देरमे स्ट्टो होकर पेट 
उतर जाता है और आराम मालूम होता है। 
छोटे बचोका पेट फूलनेपर उन्हे भोमूत्र पिलाया 
जाता है। उपके अनुसार साधारणतया एक वर्षके बच्चेको 
एक चम्मच गोमूत्र नमक मिलाकर पिला देना चाहिये, 
तुस्त पेट उतर जाता है। बालकके डब्बेका रोग, श्वास 
खाँसी तथा लीवर प्लीहादिके अनेको रोग गोमूत्रके सेवनसे 
जाते रहते हैं। (डब्बा ग्रेगम बच्चेका पेट फूल जाता है, 
नाभि ऊपर आ जाती है और श्वास तीव्र गतिसे चलने 
लगती है।) 
पेटके कृमियोका मिटानेके लिये तो गोमूनसे बढकर 
दूसरी औषधि है ही नहीं। चमुने (गुदाके कृमि)के 
निकलनेमे गोमूत्रम कुछ चिकनाई मिला दी जाती है। 
बचेको सूखा रोग हो जाय तो गोमूत्रम केसर 
मिलाकर कम-से-कम एक महीनेतक पिलाय, यह औषधि 
दिनमे दो बार दो जाय, आयुके अनुसार मात्रा एक ड्रामसे 
चार ड्रामतककी हो। 
पेटकी व्याधि विशेषत यकृतू और प्लीहा बढ रही 
हो तो पांच तोला गोमूत्रमे नमक मिलाकर प्रतिदिन पिलाया 
जाय, थोड़े ही दिनोम आराम हो जाता है। 
यकृत्‌ एब प्लीहा रोग होनेपर तथा पेट फूलनेपर 
दं्के स्थानपर गोमूत्रकी सेक भी की जाती है। एक अच्छी 
ईंटको गरम करके उसपर चिथडा लपेट कर गोमूत्र डालकर 
झेसका सेक तथा भाप दी जा सकती है। 
शरीरम खाज अधिक आती हो ता मोमूत्रमे नीमके 
पत्ते डालकर उसका लेप भी किया जा सकता है। 
जीर्ण-ज्वरक रोगीको दिनमे दा बार गोमूत्र पिलाते 
रनेसे सात-आठ दिनोमे बुखार जाता रहेगा। 
आँखोमे दाह, शरीरमे सुस्ती हो और अरुचि हो तो 
गोफृत्म गुड या शक्कर मिलाकर पीमा चाहिये। 
आध पाव गोमूत्र कपडेसे छानकर पिलानेसे दस्त हो 
जाता है। 





५ ह्स्स्स्स्न्म्न 


शक्ति और उम्रके, अनुसार मित्य सबेरे ताजा गगोमूत्र 
२१ या ४१ दिनोतक पिलानेसे कामला (पीलिया--जोन्डिस्‌) 
सोगमे निश्चय ही आराम हो जाता है। 

आँख और कानकी बीमारीमे गोमूज डाला जाता है 
तथा उसकी सेक और भाष भी दी जाती है। गोमूत्रमे 
रहनेवाला यूरिया कृमिनाशक कार्य करता है। 

गोमूत्र शरीर्के तन्तुओके लिये हानिकारक नहीं है। 
चघावोपर यह अविपाक्त पदार्थके रूपम॑ प्रयुक्त किया जाता 
है। इसके प्रयोगसे दूसरे प्रकारकी चिकित्सामे लगनेवाले 
परिश्रम, खर्च और समयकी बचत होती है। 

इससे बीमारीके ठीक होनेकी प्रक्रियामें तनिक भी 
बाधा नहीं पहुँचती है। तात्कालिक चिकित्साके रूपमे 
इसका प्रयोग बहुत ही अपूर्व सिद्ध होगा। यह घावमे पुराने 
रक्त-सक्रमणसे उत्पन होनेवाले पीबको रोकता है। 

गायके मूत्रकों गुन-गुना करके कानम डालनेसे कर्ण- 
शूल--कानका दर्द दूर होता है। 

कान पकनेपर गोमूनत्रको बोतलमे भर ले, निथर 
जानेपर छानकर शीशीमे अच्छा कार्क लगाकर रख दे, 
रोगीका कान साफ कर ३-४ बूँद कानमे टपका दे। बगला 
'कहावत है-- 

जे खाय गोरूरचोना तार देह होय सोगा। 

अर्थात्‌ जो गोमूत्र पीता है उसकी देह सोनेकी जैमी 
(नीसेग) हो जाती है। 

गोमूत्रका आन्तरिक प्रयांग आमाशय तथा यकृतूपर 
बडा लाभ करता है, उसकी मात्रा पाँच तोलातक है। गोमूत्र 
मृदु, रेचक तथा मूत्रल है। ज्वर आदिमे इसका प्रयोग घरेलू 
दवाकी तरह किया जाता है। कुछ दिनका रखा हुआ गोमूत्र 
धातुके बरतनाकों साफ करनेमे काम आता है। 

कुछ दिन गामूत्रके सेवनसे धमनियाँ प्रसारित होती 
है, जिससे रक्तका दबाव स्वाभाविक होन॑ लगता है। 
गोमूत्रसे भूख बढती है, शोथ आदि कम होती है। यह 
पुराने वृक्कशोथके लिये उत्तम ओषधि है। गोमूत्र-गोमयकी 
जितनी प्रश्सा की जाय उतनी थोडी है। 

[प्रेपक--श्रीशिवकुमारजी गायल] 
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जो शोध्य नो स्क्रेय म्प्रदायोंग जपो शौष्य. जयों गोष्य 
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शोभ्य नदी गोभ्द उप्तो मध्य 
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बेद-शास्त्रोमे गौ 


इस ससास्मे 'मौ' एक महनीय, अमूल्य और कल्याणप्रद 
पशु है। गौकी भमहिमाका उल्लेख वेदादि सभी शास्त्रोमे 
मिलता हैं। गौ भगवान्‌ सूर्यदेवकी एक प्रधान किरणकां नाम 
है। सूर्यभगवानके उदय हानेपर उनकी ज्योति आयु और 
भौ--ये तीनो किरणे स्थावर-जड़म समस्त प्राणियामे यथासघ्मव 
न्यूनाधिक्यरूपमे प्रविष्ट होती हैं, परतु इनमे सूर्यभगवानकी 
"गो! नामको किरण केवल गो-पशुमे ही अधिक माज़ामे 
समाविष्ट होती है। अतएवं आर्यजाति इस पशुको “गौ' नामसे 
'पुकारती है। 

"गो! नामक सूर्य-किरणकी पृथ्वी स्थावस्मूर्ति और गो- 
पशु जड़ममूर्ति है। शास्त्रामे दोनाको 'गा' शब्टसे व्यवहत किया 
गया है। ये दोनों हो अनन्तगुणसम्पन्न भगवान्‌ विराट्के स्वरूप 
हैं। शुक्ल यजुर्वेदमे गौ और पृथ्वी--इन दोनोके सम्बन्धमें 
प्रश्न किया गया है कि “कस्य मात्रा न विद्यते?” (किप्तका 
परिमाण (उपमा) नहीं है?) [शु० य० २३। ४७]। इसका उत्तर 
दिया गया है-'गोस्तु मात्रा न विद्यत' (मौका परिमाण 
(उपभा) नहीं है) (शु७ु १७ २३ ४८]॥ 

गौ' और पृथ्वी--ये दोनो गौके ही दो स्वरूप हें। इनमे 
कोई भेद नहीं है। गौ और पृथ्वो--इन दानामे अभिन्नता है। 
ये दानो ही परस्पर एक-दूसरीकी सह्ायिका और सहचरी हैं। 
भृत्युतोककी आधारशक्ति 'प्रृथ्वी/ है और देवलोकको 

आधारशक्ति 'गौ' है। प्रथ्वीको ' भूलोक' कहते हैं और गौको 
'गोलाक' कहते हैं। भूलोक अधोलोक (नीचे)-म है और 


गौलाक ऊर्ध्वलोक (ऊपर)-मे है। भूलोककी तरह गोलोकमे 
भी श्रष्ठ भूमि है। 

जिम प्रकार प्रथ्वीपर रहते हुए मतुष्योके मल-सूत्रादिके 
त्याग आदिके कुत्सित आचरणोको प्रथ्वीमाता सप्रेम सहन 
करती है उसी प्रकार गो-माता भी भजुष्योके जीवनका 
आधार होती हुई मनुष्यांके वाहन निरेध एवं ताडय आदि 
कुत्सित आचरणोको सहन करती है। इसीलिये बेदोंमे पृथ्वी 
और गौको “मही' शब्दसे व्यवद्ृत्त किया गया है। मनुष्योमें 
भी जो सहनशील अर्थात्‌ भर्ती होते हैं वे महान्‌ माने जाते 
हैं। मसारमें पृथ्वी और गौसे अधिक क्षमाबान्‌ और काई नहीं 
है। अत ये दोनों ही महान्‌ हैं। 

शास्प्राम गौ'को सर्वदेवमयी और सर्वतीर्थमयी' कहा 
गया है। अत गौके दर्शनसे समस्त देवताओके दर्शन और 
समस्त तीर्थोको यात्रा करनेका पुष्य प्राप्त हाता है। जहाँ गौका 
निवास होता है, वहाँ सर्वदा सुख-शान्तिका पूर्ण साम्राज्य 
उपस्थित रहता है। गो-दर्शन गोस्पर्श गोपूजन, गोस्मरण, 
गोगुणानुकीर्तन और गोदान करमेसे मनुष्य सर्वविध पापोस़े 
मुक्त होकर अक्षय स्वर्गका भोग प्राप्त करता है। गौओंकी 
यरिक्रमा करनेसे ही बृहस्पति सयके वन्दनीय माधव (विष्णु) 
सबके पूज्य और इन्ध ऐश्वर्यवान्‌ हो गये। 

गौके गोबर गोमूत्र गोदुग्घ, गोधृत और गोदधि आदि 
सभो पदार्थ पर्म पावन आएग्यप्रद तंज प्रद आयुवर्द्धक 
तथा बलवर्डधक माने जाते हैं । यही क्रारण है कि आर्यजातिके 


मिनी कलम क लक के कपल तक कर शेड लता ३०० आल सशक्त लकी आल कमी लक 
१-(क) गोशब्देनौदिता पृथ्वी सा हि माता शररारिणाम्‌। शैशवे जननी माता पश्चात्‌ पृथ्वी हि शस्यते॥ 
*गो शब्द पृथ्वीका द्योतक है! वह समस्त देहधारियोको माता है। बाल्यावस्थामे अपनी माता जन्म देने तथा दुग्ध पिलानेके काएग 
*मता' कही जप्तो है. परवाद पृथ्वी जीवनपर्यन्व अन्न आदि विविध पदार्थ देनेके कारण “पृष्वी माता! कही जाती है।। 
(ख) 'गोरिति पृथिव्या नापधेयध्‌?! (निरक्त २२१५१ १) गौ यह पृथ्वीका वावक है। 


२-(क) सर्वे देवा स्थिता देहे सर्वदेवमयों हि गौ 


(बृटत्याराशरस्मृति ३६ ३३) 


(ख) वैशबरटेवी थे गौ. “यद्‌ गा ददाति विश्वेषामेतद्‌ देवाना त्तेम प्रिय धाण उपैति। (गोपथक्राहण ३६३६ ६९) 


(ग) अधर्वचेद ९१३ ७॥ १--२६॥ 
३-स्कन्दपुयाण आवन्त्पत्नण्ड रेबाखण्ड ८३॥ १०४-६१२॥ 
४>पयपुराण सृष्टिखण्ड ४८। शड५-१३४४॥ 


अड्डू ] 


*वेद-शास्त्रोम गौ * 


र३५ 
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अत्येक श्रौत-स्मार्त शुभ-कर्मम पशञ्चगव्य और पश्चामृतका 
विधान अनादिकालसे प्रचलित और मान्य है। 
भौके जब बछडी-बछडे पैदा होते हैं, तब सर्वप्रथम वे 
केवल अपनी भाताके दुग्धका पान करके ही तत्क्षण वायुके 
बेगके सदृश दौडने लगते हैं। ससारमे गोवत्सके अत्तिरिक्त 
अन्य किसी भी मनुष्यसे लेकर कौट-पतज्नादितकके प्राणीके 
नवजात शिशुमे इस प्रकारकी विचित्र शक्ति और स्फूर्ति नहीं 
चायी जाती, जो कि 'गोवत्स'की तरह उत्पन होते ही 
इतस्तत दौडने लग जाय। इसीलिये मानवजातिम जब बालक 
पैदा होते हैं, त्ब उन्ह सर्वप्रथम मेधाजननके लिये “मधुघृते 
प्राशयति घृत वा! (पार० गृ०, सूत्र १॥ १६। ४) । इस 
सूत्रके अनुसार मधु और गोघृतमे सुवर्ण घिसकर अथवा 
केवल भोघृतमे सुवर्ण घिधकर वह पदार्थ बालकको चटाया 
जाता है। पश्चात्‌ उसे गौका दुग्ध पिलाया जाता है। अतएव 
गौको "माता' कहा जाता है। 
हमारी माताएँ हम बाल्यावस्थाम ही अधिक-से-अधिक 
दो-ढाई सालतक अपना दुग्ध पिलाकर हमार इहलोकमे हा 
कल्याण करती हैं, कितु गोमाता हम आजोबन अपना 
अमृतमय दुग्ध पिलाकर हमारा इहलांकमे पालन-पीषण 
करती है और हमारी मृत्युके बाद वह हमे स्वर्ग पहुँचाती है 
जैसा कि अधथर्ववेद (१८। ३। ४) में भी कहा है-- 
*अय॒ ते गोपतिस्त जुपस्व स्वर्ग लोकमधिरोहयैनम्‌।' 
“धन च गोधन प्राहु 'के अनुसार विद्वानोने “गौ' को हो 
असली धन कहा है। महाभारतमे लिखा है-- 
*शोभिस्तुल्य न पश्यामि धन किद्धिदिहाच्युत॥' 
(अनुशासनपर्व ५१ २६) 
“हे अच्युत! मैं इस ससारमे गो-धनके सदृश और काई 
धन नहीं देखता हूँ।' 
हिदीके एक पद्दद्टाए सासारिक समस्त वस्तुओकी 
अपेक्षा 'गोधन' को ही सर्वश्रेष्ठ धम बतलाया गया है-- 
सोना-चाँदी और रत्न-भणि, सब थन है केवल नामका। 
यदि है कोई धन ज़गतम, गो-थन है बस्त॒ कामका॥ 
गौ स्वर्ग और मोक्षकी सीढी है। यह परम पावन और 
सबको कामना पूर्ण करनेवाली मड्गलदायिनी देवी है। गोमाताको 
सेवासे पुरुषार्थ-चतुष्टयकी प्रात्ति और ऐहिक-आमुष्मिक 
कल्पाणकी प्राप्ति होती है। गोसेवासे मनुष्यके अगणित 
कुलोका उद्धार और उनको यम-यातनासे मुक्ति होती है। 
गोसेवासे पुत्रप्राप्ति लक्ष्मीप्राप्ति विद्याप्रासि यशप्राप्ति जानप्राप्त 


बलतप्राप्ति और दीर्घायुकी प्राप्ति होती है। गोमातामे अनन्तानन्त 
गुण विद्यमान हैं तभी तो शास्त्रकारोंने- 
गाव प्रतिष्ठा भूतानाम्‌। (अग्निपुणुण २९२। १५) 
गाव प्रतिष्ठा भूतानाम्‌। (महा०, अनु० ७८। ५) 
गाव शरण्या भूतानाम्‌॥। (महा० अनु० ६६। ५०) 
गावस्तेजो मह॒द्दिव्यमू। (महा० अनु० ८१॥ १७) 
गावो हि सुमहत्तेज । (महा० अनु० ५१॥ ३१) 
मातर सर्वभूतानाम्‌ू । (महा० अनु० ६९। ७) 
गावा अच्धुर्मनुष्याणाम्‌ । (पद्म०, सृष्टि० ५०। १५५) 
गाव प्रतिष्ठा सचराचरस्या। 
गावो विश्वस्थ जगत प्रतिष्ठा 
+-इत्यादि कहकर गौकी महत्ताको स्वीकार किया है 
और भी देखिये- 
गावो लक्ष्म्या सदा मूल गोपु पाप्मा न विद्यते। 
(महा० अनु० ५१। २८) 
'गौएँ सर्वदा लक्ष्मीकी मूल है। गौओमे पापकी स्थित्ति 
नहीं होती है।' 
गाव स्थर्गस्य सोपान गाब स्वर्गेंडपि पूजिता । 
गाव कामदुहो देव्यो नान्यत्किस्ित्पर स्मृतम्‌॥ 
(महा० अनु० ५१। ३३) 
*गौएँ स्वर्गकी सीढी हैं, गोओकी स्वर्गमे भी पूजा होती 
है। गौएँ समस्त अभिलपित वस्तुआको देनेवाली हैं अत 
गौआसे बढकर और कोई श्रेष्ठ वस्तु नही है।' 
मातर सर्वभूताना ग्राव सर्वसुखप्रदा । 
(महा० अनु० ६९। ७) 
*गौएँ समस्त प्राणियोको माताके सदृश सर्वविध सुखोको 
देनेवाली हैं।' 
“ईश्वर स भवा मध्ये।' (महा० अनु० ७७। २९) 
*गौआँके मध्यमे ईश्वरकी स्थिति होती है।' 
गाव प्रतिष्ठा भूताना गाव स्वस्त्थयन महत्‌॥ 
(महा० अनु० ७८। ५) 
'गौएँ मानवाके जांवनका प्रतिप्ठारूपी परम धन हैं और 
गोएँ कल्याणकी परम निधान है।' 
गावो महाथथां पुण्याश्च तारयन्ति च मानवान्‌। 
धारयन्ति प्रजाश्येमा हविषा पयसा तथा॥आ 
न हि पुण्यतम किल्षिद्‌ गोभ्या भरतसत्तम। 
छता पुण्या पविप्राश्च त्रिपु लोकेपु सत्तमा ॥ 
(महा० अनु० ८१॥ २-३) 


श्३६ 


+ गावो विश्वस्य मातर * 


( गोसेबा- 
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*गौएँ महान्‌ अर्थकों और पुण्यको देनेवाली हैं। भौएँ 
मनुष्योका उद्धार करती हैं। गौएँ घृत और दुग्धसे प्रजाका 
पालन-पोषण करती हैं। अत हे युधिप्ठि! गौओस बढ़कर 
और कोई पुण्यतम वस्तु नहीं है। गौएँ तीना लोकोंमे पुण्य 
और पवित्र कही गयी हैं।' 

गाव प्रतिष्ठा भूताना तथा गाव परायणम्‌। 

गाव पुण्या पवित्राश्य भोधन पावन तथाए 

(महा० अउु० ८१। १२) 

'गौएँ समस्त प्राणियाकी प्रतिष्ठा और सबको आम्रय 
(रक्षक) हैं। गौएँ पुण्यप्रद और पवित्र हैं। अत गोधनको 
चावन कहा गया है।' 

गाव श्रेष्ठा पविशश्च पावन होतदुत्तमप्‌॥ 

(महा० अनु० ८३॥ ३) 

'गौएँ सर्वश्रेष्ठ तथा पप्रित्र पूजन करने योग्य और 
ससारम सबसे उत्तम हैं।' 

गावस्तेज पर प्रोक्तमिहलोके परत्र च। 

न गोभ्य परम किस्षित्‌ पवित्र भरतर्षभ॥ 

(महा० अनु० ८३। ५) 
“इस लोक और परलोकमे गौएँ परम तेज स्वरूप है। 
है. भर्तरपभ। गोआसे बढ़कर और कोई वस्तु परम पतित्र 
नहीं है।' 
यज्ञाड़ कथिता गावो यज्ञ एबं च वासवा 
एताभिश्य विना यनो न॑ चर्तेत कथचन॥ 
(महा० अनु० ८३॥ १७) 
“गौआको यज्ञका अड्ड और साक्षात्‌ यज्ञरूप कहा गया 
है। गौआक बिना यन कथप्रषि नहीं हो सकता 
गायो यय्धुर्मनुष्याणा मनुप्या यान्थवा गवाम्‌। 
गौश्च सस्मिन्‌ गृहे नास्ति तद यन्धुरहित गृहम्‌॥ 
(पद्म० सृष्टि० ५० १५५-१५६) 
'भौएँ भनुष्पाको चन्धु हैं और मनुष्य गौआके बन्धु हैं। 
जिस घरम गौ नहीं है यट घर सन्धुशून्य है।' 
गा च स्पृशति या नित्य स्थता भवति नित्यश 
अतो मभर्त्य प्रपुट्रेस्तु सर्वपाप॑ प्रमुच्यते॥ा 
गयां रण झुरशेझ्ध्ते शिफ्सा यम्तु धारयत्‌॥ 
सच तोर्घनल स्गत सर्वपाप प्रमुच्यता 
(८८० मृष्टि० ५०॥ १६५-१६६) 
"रो मनुष्य प्रीति सौया स्पर्स करता है यह प्रतिदिन 


तोर्थजलम॑ स्नान करनका फल प्राप्त करता है। गौके द्वारा 
मनुष्य सर्वविध घोर पापासे मुक्त हो जाता है। जो मनुष्य गौके 
खुरसे उडी हुई धूलिको अपने मस्तकपर धारण करता है, वह 
समस्त तोर्थोके जलम॑ स्नान करनेका फल प्राप्त करता है और 
समस्त पापोसे छुटकारा पा जाता है।' 
गाव पवित्रा माडूल्या गोषु लोका प्रतिप्ठिता । 
(अग्निपुएण २९२६ १) 
“गोएँ पविन्न और मड्भरलदायिनी हैं। गौओमे समस्त 
लोक प्रतिष्ठित है।! 
गवा श्वासातू पवित्रा भू स्पर्शनात्‌ किल्बिपक्षय । 
'भौआके श्वास-प्रश्वाससे भूमि पवित्र होती है और 
गौआके स्पर्श करनेसे मनुष्यके पापोका नाश होता है।! 
गाव प्रतिष्ठा भूताना गाव स्वस्त्थयन परम्‌॥ 
अन्नमंतव॒ पर गावों देवाना हविरुत्तमम्‌॥ 
पावन सर्वभूताना क्षरन्ति च बहन्ति च। 
हृविषा मन्त्रपूतेन तर्पयन्त्यमरानू_दिवि॥ 
ऋषीणामग्निहोत्रेप्‌ गावो होमेषु योजिता । 
सर्वेधामेव भूताना गाव शरणमुत्तमम्‌॥। 
गाव पवित्र परम गाबों माडल्यमुत्तमम्‌॥ 
गाव स्थर्गस्य सोपान गावो धन्या सनातना ॥ 
(अग्निपुराण २९९। १५-१८) 
*मौएँ प्राणियकि जीवनकी प्रतिष्ठा हैं और गौएँ कल्याणका 
महान्‌ निधात हैं। गौएँ हो अनका परम साधन हैं, गौएँ ही 
देवताओका उत्तम घृत हैं। गौएँ समस्त प्राणियाकों पवित्र 
'करनेवाल दुग्धका देती हैं और गावत्स भार वहन करते हैं। 
मगाँएँ स्वृगंम ऋषियाके मन्त्रपूत घृतसे देवताओको तृम्त 
करतो हैं। अत गाँएँ हवनम प्रतिष्ठित हैं। मौएँ समस्त 
प्राणियाकी उत्तम शरण (आश्रय) हैं। गौएँ परम पवित्र और 
मद्गलदायिनी हैं। गौएँ स्वर्गफी सीढी हैं और गौएँ धन्य और 
खत्य-सनातन हैं! 
सर्वे देवा गवामड्ठे तीर्थानि तत्पदेषु घा 
लदगुद्मपु स्थय लक्ष्मीम्तिप्चत्येथ सदा पित ह 
गौष्पदाक्तमदा यो हि तिलक कुरुत नर | 
तोर्थघ्थता भवत्‌ सधो जयस्तस्य पदे पदेता 
गायस्तिप्ठन्ति यर्रव तत्तीर्थ परिकीर्तितम्‌। 
प्राणाप्त्थक्या नास्तत सद्यो मुत्तों भयेद्‌ धुवम्‌।ा 
(ग्रह्मैवर्त० श्राकृष्घम० २१। ९१-१३) 


अड्ड ] 


*बेद-शास्त्रोमे गौ * 
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“गौके शरीरमे समस्त देवगण निवास करते है और 
गौके पैरमे समस्त तोर्थ निवास करते हैं। गौके गुह्मभागमे 
लक्ष्मी सदा रहती है। गौके पैरोमे लगी हुई मिट्टीका तिलक 
जो मनुष्य अपने मस्तकमे लगाता है, वह तत्काल तीर्थजलमे 
ज्ञान करनेका पुण्य प्राप्त करता है और उसकी पद-पदपर 
विजय होती है। जहाँपर गौएँ रहती है उस स्थानको तीर्थभूमि 
कहा गया है। ऐसी भूमिमे जिस मनुष्यको मृत्यु होती है, चह 
तत्काल भुक्त हो जाता है, यह निश्चित है। 

वेदोमे भी गामहिमापरक अनेक मन्त्र उपलब्ध हैं, 
'जिनमेसे कुछ मन्त्र उद्धत किये जात हैं-- 

ता था वास्तृून्युश्मसि गमध्ये 
यत्र गावां भूरिशूड्रा अयास । 
अन्नाह॒तदुरुगायस्य चुृष्ण 
परम पदमव भाति भूरि॥ 
(ऋग्वेद १। १५४। ६) 

“गोभक्तगण अश्विनीकुमारसे प्रार्थना करते हैं कि--'हे 
अश्विनोकुमार! हम आपके उस गोलोकरूप निवामस्थानम 
जाना चाहते हैं, जहाँ बडी-बडो सीगवाली सर्वत्र जानेवाली 
गौएँ निवास करती हैं। वहींपर सर्वध्यापक विष्णु भगवान्‌का 
परम पद बैकुण्ठ प्रकाशित हो रहा है।! 

माता रूद्राणा दुहिता चसूमा 
स्वसादित्यानामम्ृतस्य नाभि । 
(ऋगचेद ८। १०१॥ १५) 
गो एकादश रुद्राकी माता अष्ट चसुओकी कन्या और 
द्वादश आदित्याकी बहन है, जो कि अमृतरूप दुग्धकों 
देनेवाली है। 

देवो व सविता प्रार्पयतु श्रेष्ठतमाय कर्मण आप्यायध्व 
मध्य्या इद्धाय भाग प्रजावतीरनमीतधा अयक्ष्मा मां व स्तेन 

ईशत माघश * सो ध्रुवा अस्मिन्‌ गोपती स्यात॥ 
(शुक्लयजुर्वेद १। १) 
“हे गौओ। प्राणियोको तत्तत्कार्योमे प्रविष्ट करानेवाले 
सवितादेव तुम्हे हरित-शस्य-परिपूर्ण विस्तृत क्षेत्र (गोचरभूमि) 
मे चरेके लिये ले जाये क्योकि तुम्हारे द्वारा श्रेष्ठ कर्मोंका 
अनुष्ठान होता है। हे औआं! तुम इब्धदेवके क्षीस्मूलक भागको 
बढाओ अर्थात्‌ तुम अधिक दुग्ध दनेवाली हा। तुम्हारी कोई 
चोसे न कर सके तुम्हे व्याप्रादि हिसक जीव-जन्तु न मार 
सके क्याकि तुम तमोगुणी दुष्टाद्वाग मारे जाने याग्य नहीं हा। 


तुम बहुत सतति उत्पन करनेवाली हां, तुम्हारी सततियामे 
ससारका बहुत बडा कल्याण होता है। तुम जहाँ रहती हो, 
वहाँपर किसी प्रकारकी आधि-व्याधि नहीं आने पातो। 
यहाँतक कि यक्ष्मा (तपैदिक) आदि राजरांग भी तुम्हारे 
पास नही आ सकते। अत तुम सर्वदा यजमानके घरमे 
सुखपूर्वक निबास करो ।! 
सा विश्वायु सा विश्वकर्मा सा विश्वधाया । 
(शुक्लयजुर्वेद १ ४) 
“वह मो यज्ञसम्बन्धी समस्त ऋत्विजोकी तथा यजमानकी 
आयुको बढानेवाली है। बह गौ यज्ञक समस्त कार्योका सम्पादन 
करनेवाली है। वह गो यज्ञके समस्त देवताओकी पोषण 
'करनवाली है अर्थात्‌ दुग्धादि हवि पदार्थ देनवाली है।' 
अन्ध स्थान्धो वो भक्षीय मह स्थ महो वो भक्षीयोर्ज 
स्थोर्ज वो भक्षीय रायस्पोष स्थ रायस्पोष वो भक्षीय॥ 
(शुक्नयजुर्वेद ३। २०) 
*हे गौओ। तुम अनरूप हो अर्थात्‌ तुम दुग्ध-घृतादिरूप 
अन्नको देनेवाली हो अत तुम्हारी कृपासे हमे भी दुग्ध- 
शृतादिरूप अन्न प्राप्त हो। तुम पूजनीय हो, अत तुम्हार सेवन 
(आश्रय) से हम श्रेष्ठता प्राप्त करे। तुम बलस्वरूप हो अत 
तुम्हारी कृपासे हम भा बल प्राप्त करे। तुम धनको बढानेवाली 
हो अत हम भी धनकी वृद्धि प्राप्त करे।' 
सहितासि विश्वरूप्यूर्जा माविश गौपत्येन। 
(शुब्लयजुर्वेद ३। २२) 
*ह गांओ। तुम विश्वरूपवाली दुग्ध-घृतरूप हवि प्रदान 
करनेके लिये यज्ञकर्मम सगतिवाली हो। तुम अपन॑ दुग्धादि 
रसोको प्रदान कर हमारा गास्वामित्व सर्वदा सुस्थिर रखो।! 
इड एह्रादित एहि काम्या एत। मयि व क्रामधरण भूयात्‌॥ 
(शुक्नयजुर्वेद ३। २७) 
“है पृथ्वारूप गा! तुम इस स्थानपर आओ। घृतद्वाए 
दवताओकों अदितिके सदृश पालन करनेवाली अदितिसूप गौ! 
तुम इस स्थानपर आआ। ₹ गौ। तुम समस्त साधनांका दन॑वाली 
होनेके कारण सभीकी आदरणीया हा। है गौ। तुम इस स्थानपर 
आओ। तुमने हम दनके त्तिये जा अपेक्षित फल धारण किया 
है वह तुम्हारा कृपास हम प्राप्त हो। तुम्हारा प्रसनतासे हम 
अभाष्ट फलाको धारण करनंवाल बनए 
वीर विदय तब देवि सन्दृशि। 
(शुब्लयजुर्वेद ड। २३) 
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+ गावो विश्वस्य मातर * 


( गोसेवा- 
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*हे मन्त्रपूत दिव्य गो। तुम्हारे सुन्दर दर्शनके महत््वसे 
मैं बलवान्‌ पुत्रको प्राप्त करूँ।' 
या ते धामान्युश्मसि गमध्ये 
चत्र गावो भूरिशुड्रा अयास । 
अग्राह तदुरुगायस्य विष्णो 
परम पंदमव भारि भूरि॥ 
(शुक्लयजुर्वेद ६। ३) 
“मैं तुम्हारे उन लोकोमे जाना चाहता हूँ, जहाँ प्रडी-बडी 
सींगबाली बहुत-सां गोएँ रहती है। जहाँपर गौएँ रहती हैं, वहाँ 
विष्णु भगवानका परम प्रकाश प्रकाशित रहता है।” 
राया बय “ससवा “सो मदेभ 
हत्येन देवा यवसेन गाव 
ता धेनु मित्रावरुणा युव नो 
चिश्वाहा धत्तमनपस्फुरन्तीम्‌॥ 
(शुक्लयजुर्वेद ७। १०) 
जिस प्रकार देवगण गौके हव्य-पदार्थकी प्राप्तिसि और 
गौ घास आदि खाद्य-पदार्थकी प्राप्तिसे प्रसत होती है, उसी 
प्रकार हम भी बहुत दुग्ध देनेवाली गोको प्राप्त कर प्रसन होते 
हैं। गौके घरम रहनसे हम धनादिसे परिपूर्ण होकर समम्त 
कार्योकों करनेम समर्थ हो सकते हैं। अत हे देवताओं तुम 
सर्वदा हमारी गौकी रक्षा करो जिससे हमारी गौ अन्यत्र न 
जाने पावे।! 
क्षुमन्त चार्जा सहरियिण भक्षु गोमन्तमीमहे। 
(सामवेद उत्तराचिंक १ ३) 
“हम पुत्र-पात्रादिसहित सैकडौ-हजाराकी सख्यावाले धनाकी 
और गौ आदिसे युक्त अतकी शीघ्र याचना करते हैं।' 
धुष्ट इन्द्र सुनृता यजमानाय सुन्वते। 
गामशव पिप्युषी दुहे। 
(सामवेद उत्तराचिंक २०। ७) 
'हे इन्द्र! तुम्हारी स्तुतिरूपा सत्य वाणी भौरूप होकर 
यजमानकी वृद्धिकी इच्छा करती हुई यजमानके लिये गौ 
घोडे आदि समस्त अभिलपित चस्तुआका दाहन करती 
(दुहती) है।' 
इम्ाा या गाव स जनास इन्द्र ॥॥ 
(अथर्ववद ड। २१। ५) 
"जिसके पास गौएँ रहती हैं वह तो एक प्रकारसे इन्द्र 
हो है।! 





यूय गावो मेदयथा कृश चिदश्रीर 
चित्कूुणुथा.. सुप्रतीकम्‌। 
भदह्टफ गृह कृंणुथ भद्दवाचो 
बृहद्वो वय उच्यते सभासु॥ 
(अधर्ववेद ४। २१। ६) 
“हे गौओ। तुम अपने दुग्ध-घृतादिद्वारा दुर्बल मनुष्योको 
हष्ट-पुष्ट करती हो और निस्तेजाको तेजस्वी बनाती हो। तुम 
अपने मड्डलमय शब्दोच्चारणसे हमारे घररोको मद्भलमय 
बनाती हां। इसलिये सभाआम॑ तुम्हारी कीर्तिका वर्णन होता 
रहता है।! 
बशा देवा उप जीवन्ति वशा मनुष्या उत्ता 
वशेद सर्वमभवेद्‌ यावतत्‌ सूर्यों विपश्यति॥ 
(अथर्ववेद १०। १०। ३४) 
“बशा (वशम॑ रहनेवाली) गौक द्वारा प्राप्त गो-दुग्धादि 
पदार्थाेसि दवगण और मनुष्यगण जीवन प्राप्त करते हैं। 
'जहाँतक सूर्यदेवका प्रकाश होता है वहाँतक गौ ही व्याप्त है 
अर्थात्‌ यह समस्त प्रह्माण्ड मौके आधारपर ही स्थित है।' 
धेनु सदन रयौणाम्‌। (अथर्ववेद ११। १॥ ३५) 
'गौ सम्पत्तिका धर है।' 
महाँस्त्वेब गोर्महिमा। 
(शतपथब्राह्मण ३। ३। ३। १) 
'गौकी महिमा महान्‌ है।' 
इस प्रकार वेदोसे लेकर समस्त धार्मिक ग्रन्थोमे और 
समस्त सम्प्रदायवादियोक धर्मग्रन्थोमे एवं प्राचीन-अर्वाचीन 
ऋषि-महर्षि आचार्य विद्वानोसे लेकर आधुनिक विद्वानातक 
सभीकी सर्म्मातम गामाताका स्थान सर्वश्रष्ठ और सर्वमान्य है। 
गौ एक अमूल्य स्वर्गीय ज्योति है, जिसका निर्माण 
भगवानूने मनुष्याक कल्याणार्थ आशीवदि-रूपम॑ पृथ्वीलोकम 
किया हैं। अत इस पृथ्वीम॑ गोमाता मनुष्योके लिये भगवानका 
प्रसाद है। भगवानके प्रसादस्वरूप अपृतरूषी गोदुग्धका पान 
कर मानवगण ही नही किंतु देवगण भी तृप्त और सतुष्ट होते 
है । इसीलिये गोदुग्धको ' अमृत” कहा जाता है। यह अमृतमय 
गांदुग्ध देवताआके लिये भोज्य-पदार्थ कहा गया है। अत 
समस्त देवगण गामाताके अमृतरूपी गोदुग्धके पान करनेके 
लिये गोमाताके शरीरम॑ सर्वदा निवास करते हैं। 
शतपथप्राह्मण (३।३।३१२) में लिखा है कि गोमाता 
मानबजातिका बहुत ही उपकार करती है-- 


अड्ड ] 
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*गौर्व प्रतिधुक्‌। ततस्यै शूत्त तस्यै शरस्तस्थै दधि तस्यै 
मस्तु तस्या$आतञ्ञन तस्यै नवनीत्त तस्यै घृत तस्याइआमिक्षा 
तस्ये वाजिनम्‌॥' 

गोमाता हमे प्रतिधुक्‌ (ताजा दुग्ध), शुत (गरम 
दुग्ध) शर (मक्खन निकाला हुआ दुग्ध), दही, मद्ठा, घृत, 
खीस वाजिन (खीसका पानी), नवनीत और मवखन--ये 
दस प्रकारके अमृतमय भोजनीय पदार्थ देती है जिनको खा- 
पीकर हम आरोग्यता बल बुद्धि एब ओज आदि शारीरिक 
बल प्राप्त करते हैं और गोंके दुग्धादि पदार्थेकि व्यापारद्वारा 
तथा भौके बछडा-बछडी एवं गाबरद्वारा हम प्रचुरमात्रामे 
विविध प्रकारके अन पैदाकर धनवान्‌ बन जाते हैं। अत 
गोमाता हमे बल अन्न और धन प्रदान कर हमारा अनन्त 
उपकार करती है। अत मानवजातिके लिये गौसे बढकर 
'उपकार करनेवाला और कोई शरीरधारी प्राणी नहीं है! 
'इसीलिये हिंदूजातिने गौको देवताके सदृश समझकर उसकी 
सेवा-शुश्रूषा करना अपना परम धर्म समझा है। 
प्राचीन इतिहासाके अवलोकनसे स्पष्ट बिदित होता है 
कि गोजातिके रक्षार्थ समय-समयपर बडे-बडे शक्तिशाली 
ऋषि-मुनियोने और राजा-महाराजाआने अपन प्राणोतककी 
भी परवा न कर गोजातिकी रक्षा की है। राजा दिलीप 
छत्रपति शिवाजी और महाराणा प्रताप आदिकी गोरशक्षार्थ 
आत्मसमर्पणकी पवित्र गाथाएँ विश्वविदित ही है। अत 
हमारा भी परम कर्तव्य है कि हम गोजातिकी सर्वात्मना रक्षा 
'करे। जो गौ हमारा सब प्रकारसे कल्याण कर जो गौ हमारा 
सर्वविध दुख दूर करे ओर जो गौ हमारी समस्त 
आवश्यकताओकी पूर्ति करे उस गोमाताकां हमारे समक्ष 
दुर्दशा हो और हमारी जानकारीमे निरफराध अगणित 
गौओका वध हो यह हम भारतवासी समस्त हिंदू-समाजक 
लिये बडी लज्जा और दु खकी बात है। जो मनुष्य आलस्य 
प्रमाद लोभ अथवा स्वार्थक वशीभूत होकर गौआक रक्षार्थ 
पयत् नह! करत उन्हें शास्त्रोमे आततायी महापापी ओर 
अहिदू कहा गया है। अत ममस्त हिंदुआको अपने 
हिदुत्वकी रक्षाके लिये सर्वात्मना गोरक्षार्थ पूर्ण प्रयत्न करना 
चाहिये। 
आज हमारा देश स्वतन्त्र हा चुका है और हम भी 
स्वतन्त्र कहलाते हैं. फिर भी हमार पवित्र भारतम॑ गोवशकी 


रक्षा न होकर उसका उत्तरोत्तर हास होता जा रहा है। हजारो- 
लाखोको सख्यामे निरफ्राध गोएँ प्रतिदिन इसी स्वतन्त्र 
भारतमे मारी जाती हैं। जबसे भारतभूमिमे गोसहार होने लगा 
है, तभीसे हम भारतीय नाना प्रकारके रोग-शोकादि विविध 
कष्टासे पीडित हो रहे हैं। हमे ठोक समयपर वर्षाद्वात न जल 
प्राप्त हाता है और न पृथ्वीमाताद्वारा उचितरूपमे अन्न ही प्राप्त 
होता है। गोधन भारतीय सस्कृति और सभ्यताका अन्यतम 
रक्षक है। अत गोजातिका हास हिंदूजाति और हिंदूधर्मका 
हास है। इसलिये सभी दृष्टिसे गावशकी रक्षा परमावश्यक है। 
हमे चाहिये हम सगठितरूपसे समस्त भारतवर्पमे गोरक्षार्थ 
रचनात्मक दृढ आन्दालन उपस्थित करे और प्रान्तीय तथा 
केन्द्रीय सरकारसे भी गोरक्षार्थ प्रार्थना करे। 
शास्त्रोमे गारक्षार्थ 'गा-यज्ञ' भी एक मुख्य साधन कहा 
गया हे। वदिककालम बडे-बडे 'गां-यज्ञ” और “गो- 
महोत्सव” हुआ करत थे। भगवान्‌ श्रीकृष्णने भी गोवर्द्धन- 
'पूजनके अवसरपर “गा-यज्ञ” कराया था। गो-यहमे वेदोक्त 
गांसूक्तासे गापुष्यर्थ ओर गारक्षार्थ हवन, गोपूजन, वृषभ- 
पूजन आदि कार्य किय जाते हैं, जिनसे गोसरक्षण गोसवर्द्धन 
गोवशरक्षण, गोवशवर्द्ध गोमहत्त्व-प्रद्यापप और गो- 
सड्भतिकरण आदिम विशेष लाभ हाता है। आज वर्तमान 
समयकी विकट परिस्थिति देखत हुए गो-प्रधान भारतभूमिमे 
सर्वत्र गो-यज्ञकी अथवा गोरक्षा-महायज्ञकी विशेष आवश्यकता 
है। अत गोवर्द्धनधारी भगवान्‌ श्रीकृष्णचद्धसे प्रार्थना है कि 
वे भारतवासी धर्मप्रेमी हिंदुआके हृदयाम गोरक्षार्थ 'गो-यज्ञ' 
करनेकी प्रेरणा कर जिससे भारतवपक काने-कोनेम उत्साहके 
साथ अगणित 'गो-यज्ञ' हा ओर उन गौ-यज्ञाके फलस्वरूप 
प्रत्येक हिदूभाईकी जिह्ामे- 
' गा बै पश्याम्यह नित्य गाव पश्यन्तु मा सदा। 
गावाउस्माक बय तासा यतो गावस्ततो बयमू॥ 
(महा० अनु० ७८। २४) 
गावा ममाग्रतो नित्य गाव पृष्ठठ एवं चा। 
यावा मे सर्वतश्चैव गबा मध्ये बसाम्यहम्‌॥ 
(महा० अनु० ८०॥ ३) 
“इन महाभारताक्त पुण्यमय श्लोकट्दयकी मधुर 
ध्वनि सर्वदा नि सृत हाती रह जिसस देश और समाजका 
कल्याण हा। 


ल्च्स्ट +ञ + ध्ध्ासनक 
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* गावो विश्वस्थ मातर *« 


( गोसेवा- 
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वललभ-सम्प्रदायमे गोसेवाका स्वरूप 
( श्रीप्रभुदासजी वैरागी एमू० ए०, यी० एड्ू० साहित्यालकार ) 


श्रीकृष्णभक्तिक विभिम सम्प्रदायोगम वलल्‍लभ- 
सम्प्रदायका भी विशेष महत्त्व हे। इसम॑ श्रीकृष्णचनद्धक 
स्वरूप प्रभु श्रीनाथजीकी जिस प्रकार सेवा-आराधना की 
जाती है ऐसी कदाचित्‌ ही कहीं को जाती हांगी। प्रात - 
कालसे लेकर रात्रिपर्यन्त प्रभुकी सेवाआम अनेक विविधता 
और श्रेष्ठ सेवा-भावनाएँ विद्यमान है। जिस प्रकार एक 
माता अपने बालकको प्रात काल जगनेसे लेकर रात्रि- 
शयनपर्यन्त उसके दैनन्दिन-क्रमके प्रति सजग रहकर उसे 
जो अपना स्नेह और सेवाएँ देती है, उसी प्रकारकी सेवाएँ 
यशोदोत्सगमलालित बालभावसे सेवा स्वीकार करनेवाले 
बल्लभाधीश प्रभु श्रीनाथजीमे ज्या-की-त्या की जाती है। 
ब्रजमण्डलम गिरि-गावर्धनपर प्यार श्रीकृष्णचन्द्रके श्रीविग्रहके 
रूपम आपका प्राकटय है अत गो और गापालका बिरला 
ही समन्वय इस सम्प्रदायम॑ दृष्टिगोचर होता है। 
सम्प्रदायके ग्रन्थाका अवलोकन करनेसे ज्ञात होता है 
कि प्रभु श्रीनाथजीका प्राकट्य ही गौ माठाक कारण है। 
एक गो माता नित्य गिरि-गोवर्धनके ऊपर बने एक टीलेपर 
जाकर अपने दूधका स्राव करती ओर वह दूध टीलेके 
विवरम प्रविष्ट होकर प्रभुके श्रीविग्रहके ऊपर सीधा ही 
अभिषक करता। घर पहुँचनेपर उस गौ माताके स्तनमे दूध 
नहीं मिलनेपर ग्वालेद्वारा उसके दृधकी वास्तविकताका पता 
करते समय उसे श्यामसुन्दर प्रभु श्रीनाथजीके इस दिव्य 
श्रीविग्रहके शुभ दर्शन हुए। ऐसी गोके द्वारा इस भारत- 
भूतलपर अवतीर्ण हुए वेष्णवांक परमाराध्य प्रभु श्रीनाथजीकी 
सेवामे आज भी गासेवाकी प्रधानता है। यहाँकी गोसेवा 
देखकर अच्छे-अच्छ गांभक्त आश्चर्यचकित हा जाते हैं 
ओर नाथद्वारा आनपर प्रभु श्रीनाथजीके दशनोक साथ-साथ 
यहाँकी भारतविश्रुत गाशालाम गो माताआके दर्शन अवश्य 
करत ह। 
वि०्स० १५३५ वेशाख मासके कृष्णपक्षकी 
एकादशीका मध्यप्रदेशक अन्तर्गत चम्पारणम सम्प्रदायाचार्य 
महाप्रभु श्रीमद्वल्लभजीका प्रादुर्भाव हुआ उसी समय 
उत्तरप्रदेशक मथुरा जिलान्तर्गत मिरि-गोवर्धनपर प्रभु 


श्रीनाथजीका मुखारविन्द गिरिगुहासे बाहर आया। प्रारम्भ 
ब्रजक नर-नारी इन्ह कोई देवता मानकर इनकी आराधना 
करते और गाय आदिंके गुम हो जानेपर इनसे प्रार्थना करते 
तथा अनुनय-विनय करनेपर ब्रजवासियाकी मन कामनाएँ 
पूर्ण हो जातीं और उनकी गुम हुई गाय मिल जाती। इस 
कारण ब्रजके लोग इन्ह॑ प्रेमसे 'गापालजी' ऐसा कहकर 
सम्बोधित करने लगे। शने -शने समग्र श्रजमण्डलमे इन 
भगवान्‌के चमत्कारांकी धूम मच गयी और लोग इनके 
दर्शनार्थ दौड-दौडकर गिरि-गोवर्धन आने लगे। इसी समय 
नगे नामकी एक ब्रजभक्तास्े इन भगवानूने दूध माँगकर नित्य 
आरागना आरम्भ कर दिया। कुछ ही समयमे इन गोपाल 
भगवान्‌के आस-पास एक गाँव बस गया ओर गोपालजीके 
नामपर ही उस गाँवका माम गोपालपुर पड़ गया। 
आचार्यचरण श्रीमद्वल्लभाचार्यजी भारत-परिक्रमा करते 
समय चम्पारण पधारे। उस समय उस पुण्यभूमिपर इन्हीं 
गोपाल-स्वरूप प्रभु श्रीनाथजीने आज्ञा देकर श्रीमहाप्रभुजीको 
गिरिगोवर्धन बुलवाया। भगवदाज्ञा शिराधार्य कर श्रीमद्‌वल्लभ 
मथुरा आये ओर वहाँसे गिरिगोवर्धन जाकर व्रजभक्त सहू 
पाडेक घर रुके। रात्रि भर दोनामे प्रभुके अद्भुत प्राकटय 
ओर उनके अलौकिक चमत्कारोकी चर्चाएँ चलती रहीं। 
भारमे श्रीमहाप्रभुजीके गिरि-गोवर्धन पहुँचनेपर कन्दरासे 
स्वय बाहर आकर साक्षात्‌ प्रभु श्रीनाथजीने महाप्रभु 
श्रीमद्वल्लभाचार्यजीको अपने गले लगाया तथा अपनी 
सेवा-व्यवस्थाएँ सँभालनेकी आज्ञा दी। इसी समय आचार्यचरण 
महाप्रभु श्रीमद्वल्लभाचार्यजीको 'गर्गसहिता' मे उल्लिखित 
महर्पि श्रीगर्माचार्यजीकी भविष्यवाणी याद आयी-- 
भोवर्धनगियँ राजन्‌ सदा लीला करोति य | 
श्रीनाथ देवदमन त वदिष्यन्ति सज्जना ॥ 
८ (७। ३०। ३१) 
तदनुसार श्रीमद्वल्लभाचार्यजीने वहाँ समस्त 
ब्रजवासियाको इन गोपालजाका वास्तविक नाम ' श्रीनाथजी ' 
बतलाया। अब ता प्रभु-आज्ञानुसार आचार्यचरण श्रीमहाप्रभुजी 
वहीं रह गये और नन्दनन्दन प्रभु श्रीनाथजीको शुद्ध स्रानादि 


*वल्लभ-सम्प्रदायमे गोसेवाका स्वरूप+* 


श्४डर 
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कराकर वस्त्र अड्रीकार कराये तथा प्रथम बार अन्नका 
नैवेद्य अगोगाया। प्रभु श्रीनाथजीको गौ माता बहुत प्यारी 
लगती है, अत आपने सहू पाडेको अपनी सोनेकी अँगूठी 
देकर उसकी गौ माताओमेसे द्वापरयुगसे श्रीनन्दरायजीके 
समयसे चले आ रहे गोचशकी एक 'घूमर' नामवाली गौ 
माता खरीदी और उसे प्रभु श्रीनाथजीकी सेवामे रखा। 
इसी सेवाक्रममे श्रीमहाप्रभुजीने पूरणमल खत्रीकी 
आज्ञा देकर गिरि गोवर्धनपर मन्दिर बनवाया तथा प्रभु 
श्रीनाथजीके श्रीविग्रहको उसमे पधराया। सेवा-व्यवस्था 
आगे बढी। सूरदास प्रभूति चार गायक भक्त कवियोको 
सेवाम नियुक्त किया गया तथा प्रभुकी सेवाके लिये 
आनेबाली गौ माताओके लिये गोशाला निश्चित की गयी। 
आगे चलकर श्रीमहाप्रभुजीके यशस्वी सुपुत्र गुँसाईजी 
श्रीविद्लनाथजीने अपनी ओरस चार गायक भक्त कवियोको 
और एकत्रित कर अष्टछापकी स्थापना की। आज अष्टछापके 
अन्तर्गत प्रभु-लीलाके कई प्रसगोमे गोरस-लीला-माध्यमसे 
अमेको स्थलोपर गो-प्रियताका प्रशस्ति-गान किया गया है। 
कुछ पदोकी एक-आध पक्तियाँ इस प्रकार हें-- 
'घेनु_ दुहत देखत हरि. ग्वाला 
दे मैया री दोहनी दुहि लाऊँ गैया, 
थेनु दुहत अत्ति ही रति बाढ़ी 
“मैया! मैं नहीं माखन . खायो 
(सूरदास) 
*व्याई गाय बछरुआ घाटत, हाँ पीखत हो प्रतिखन चैया। 
याही देखी धोरी विज्ञकानी, मारत को दौरि भोहि गैया। 
(परमानन्ददास) 
अरी हम दान लैहे रस गोरस को, यही हमारो काज , 
*मथनियाँ आन उतार थरी 
(कुम्भनदास) 
*सात दिवस सुरपति पचि हागयो गोसुत सींग न भीनो 
(कृष्णदास) 
भाजन फोरि धोरि सब गोरस लै भाखन दि खात 
(चतुर्भुजदास) 
'कोऊ द्मो 'कोऊ मश्णो कोऊ माखन, जोरि जोरि आछौ अछूतो हो लाई। 
(नददास्त) 


परमानन्ददास और छीतस्वामीने तो विलक्षण उद्गार 
प्रकट किय हैं-- 
गोधन पूजे मोधन गादे। 
गोथन के सेवक सतत हम गोधन ही को माथो नावें॥ 
गोधन मात-पिता गुरु गोधन देव जानि मित ध्यावे। 
गोधन कामथेनु कल्पतरू गोथन पै माँगे सोई पावे॥ 
गोधन खिरक खांरि गिरि गहबर रखवागे घर बन जहँ छावे। 
परमानन्द भावतो गोधन गोधन को हमहूँ पुनि भावे॥ 
आगें गाड़ पाछे गाड़, इत गाई, उत गाइ 
गोबिंद को गाइनि मे बसिवोई भावे। 
गाइनि के सग धाये गाड़नि में सचु पाते 
गसाइनि की खुर-रज अंग  लपटाब ॥ 
गाइनि सो द्वज छायो चैकुठ विसराया, 
याइनि के हित गिरि कर लै उठावै। 
छोत-स्वामी” गिरिधारी विद्वलेस बपु-धारो 
ग्वारिया कौ भेषु धर गाइनि मे आवै॥ 
अष्ट सखाआम श्रीकुभनदासके लडके कृष्णदासने तो 
प्रभु श्रीनाथनीकी गायाकी रक्षाके लिये स्वय सिहसे 
लडकर अपने प्राणतक न्योाछावर कर दिये। 
ब्रजमण्डलमे जैसे-जैसे प्रभु श्रीनाथजीके चमत्कार 
बढे और श्रीगुँसाईजीका प्रभाव बढा, चैसे-वेसे प्रभु 
श्रीनाथजीको सेवामे वृद्धि हुईं। प्रभुकी गोशालामे गौ 
माताओकी सख्या बढन लगी। श्रीगुसाईजीने श्रजमण्डलमे 
यत्र-तत्र प्रभु श्रीनीाथजीकी गोशालाआकी स्थापनाएँ कीं 
तथा तत्कालान मुगल सप्राट्‌ अकबर जहाँगीर और 
शाहजहाँसे प्रभु श्रीनाथनीकी गो माताओके चरने-हेतु 
असख्य एकड गोचर-भूमियाँ भटम॑ लीं। आज भी उन 
भूमियोपर दिये गये पट्टे स्थानोय प्रभु-मन्दिरक श्रीकृष्ण- 
भण्डारम॑ अवलोकनीय हैं। 
मुगल समप्राद्‌ ओरगजबके समय वि० स० १७२८ में 
प्रभु श्रीनाथजी गिरिगोवर्धन छोडकर मवाड पधारे और इस 
वीहडमे अपना बास-स्थान बनाया। जा आज श्रीमाथजीके 
नामपर ही “नाथद्वारा' नगरके नामसे प्रसिद्ध है। प्रभु 
श्रीमाथजा ब्रजसे चले ता श्रीमहाप्रभुजीके वशज तिलकायित 
श्रीदाऊजी महाराजके साथ सेवावाले व्रजवासी और 


श्र 


+ गावो विश्वस्य मात्तर * 


[ गोसेवा- 
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नदरायजीक॑ घर गांवशकी घूमर गायके वशकी कतिपय गौ 
माताएँ भी व्रजमण्डलसे साथ आर्यो। पराक्रमी मेबवाड- 
महाराणा राजसिहकी भक्तिसे तिलकायित गश्रीदाऊजी 
महाराजकी भावनाके अनुसार शीहरिराय महाप्रभुकी देख- 
रेखमे मन्दिर सिद्ध हुआ तो साथ-हो-साथ गोशाला भी 
नियुक्त हुई। मंवाडम विराजमान होनेसे समग्र भारतके 
वल्लभ-सम्मदायी वैष्णव नाथद्वारा आने लगे। प्रभु-सेवामे 
प्रभुता बढन लगी। असख्य गो भाताएँ भटम आने लगीं, 
अत नगरसे तीन किलोमीटर दूर माथूवास नामक स्थलपर 
एक विदा गोशालाका निर्माण किया गया। प्रभु श्रांनाथजीकी 
अनगिनत गौ माताएँ अब यहाँ रहने लगी। यहाँपर भी गौ 
माताआक चासस्थानकी सकुचितताकां देखकर तिलकायित 
श्रीमानाने भाथद्वाएक आस-पास बारह गांशालाएँ और 
बनवा दीं। समयकरी अनुकूलता और गांचारणकी सुविधास 
सभी गोशालाआमे गौ माताएँ वास करने लगीं। परतु मुख्य 
गोशाला नाथूबासकी ही निश्चित रही। 
बीचम ऐतिहासिक क्लेश आ जानेपर प्रभु श्रीगाथजीको 
उदयपुर और फिर घस्थार जाना पड़ा तो प्रभुक साथ गो 
माताएँ भी वहाँ गया! आज भी चहाँ गोशाला बनी हुई है 
और मौ माताएँ निवास करती हैं। 
घस्थारस पुन प्रभुक नाथद्वारा पधारनमंपर मेदपाटेश्वर 
महाराणाओने श्रीनाथजीकी गौ माताआके चरने-हेतु कई 
एकड गोचर- भूमि भेट की वे आज भी बडा बीडा और 
छोटा बीडाके नामसे प्रसिद्ध है। जिसमे पुष्कल घास उत्पन 
होती है और वर्षभर उसी घासकों खाकर भौ माताएँ पवित्र 
दूध दृह्ममर आनन्दकन्द प्रभु श्रोमाथजीमे अपनी सेवाएँ 
पहुँचाती हैं। प्रभु श्रीनाथजीकी अष्टयाम-सेवाम दूधकी 
प्रचुरता तो है ही लेकिन सभी भोगांमे गोरसकी ग्रधावता 
रहती है। प्रभुके आरोगनेके सभी कच्चं तथा पकक पक्तान्र 
ता शुद्ध गायक घीसे ही निमित हाते है। आज भी प्रभुकी 
नित्यकी सेवा, मगोरध, अनकूट और छष्पन भोगम॑ हजारा 
मन शुद्ध घां अरायाया जाता है। 
आजके युगमे द्वापककी छटाको देखना हा तो इस 
गोशालामे हमे देखनेको मिलेगी। विविध-रगा, जाति- 
जातिकी भिन्न-भित्र प्रकारके स्वभाववाली मूपुर-घुघरुआ 
तथा गलेमे बँधी घटियासें सुसज्जित असख्य पयस्विनी गौ 


माताएँ यहाँ बिराजनी हैं। गौआको यहाँ बाँधा नहीं जाता 
है। वे अपने-अपने अहातेमे स्वतन्त्र रूस विचरण करती 
हैं। प्रत्येक अहातेमे पर्याप्त घास तथा बाहर निर्मल जलकां 
कुँडियाँ भरी रहती हैं। गौ माताएँ जितना चाह उतना घास 
खाये और जितना जल पीना चाहे उत्तना पीय--उन्ह पूरी 
छूट है। दुह्यगेके समय ग्वाला बछ्डोके निवास-स्थानसे 
बछडा लाकर उसकी माताका नाम लेकर पुकारता है जैसे 
घूमर, महावत जमना काजल, कस्तूरी और नखगली 
आदि-आदि, तो नाम सुनकर समूहमेसे वही गाय ग्वालेके 
पास आती है ओर अपने वत्सको दूध पिलाकर दुहारी करा 
करके घुन अपने समूहमे चली जाती है। इस प्रकार इस 
गांशालाम चार बार गां-दाहन होता है एवं समस्त दूध 
सेवकांद्वारा घडाम॑ भरकर प्रभु श्रीनाथजीके मन्दिरम॑ पहुँचा 
दिया जाता है। कातिक मासकी गांपाष्टमीपर इस गोशालामे 
गो-दर्शन मेला लगता है। भारतमे शायद ही कहीं गौ 
माताओके नामपर ऐसा मेला लगता हो। सारे नगरके स्त्री- 
पुरुष सज-धजकर सध्या-समय इस गोशालामे जाते हैं 
और ऊैँची-ऊँची अट्टालिकाओ गवाक्षा, बरामदों तथा 
चबूतरोपर खडे हांकर ग्रोक्रीडाका आनन्द लंते हैं। इस 
समय यहाँ खलनवाली गौ माताआको ग्यालबाल चर्मकुप्पी 
बजा-बजाऊर खेलाते है और सबके बाद प्रभु श्रीगाधजीकी 
ओरसे समस्त गौ माताओको गुड तथा घीसे बनो धूली 
खिलायी जाती है। जिस समय गा माताएँ “चर! मे धूली 
खाती है, उस समय कई नर-नारी उन गौ माताओकी 
परिक्रमा कर अपने-आपको धन्य-धन्य मानते हैं। इस 
अजसरपर श्रानन्दरायजीके गोवशकी गौ माताके दर्शन भी 
अत्यन्त आह्ादकारी होते हैं। भावुक भक्त आज भा इस 
बशको गो माताके चरण-स्पर्शकर इसक॑ नाचेसे निकलकर 
एव इसकी पूँछका सिरपर फिराकर प्रमुदित होते रहते हैं। 
ऐसा भी सुमा जाता है कि कई अद्धावान्‌ गोपभक्तोको 
रात्रिके समयमे गोशालामे बछडोक साथ खेलते हुए प्रभु 
श्रीनाथजीके दर्शन हुए हैं! 

यहाँकी दीपावली और अचकूट विश्व-विख्यात्र है। 
तीन कितामीटर दूरस चलकर या माताएँ प्रभु सीशथजीम 
होनेवाली ग्रोवर्धन-पूजाके लिये नाथद्वारा आती हैं। रग- 
महावरसे सजी-धजी पीतल तथा चाँदीसे सुशोभिव-शूग, 


अड्डू ] 
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पाँवोमे पायजेब और घुँधरू, गलेमें घटिका, सिरपर मोरपखका 
किरीट पहिने ये गौ माताएँ नगरम आती हैं, उस समय नर- 
नारियोका झुड दर्शनके लिये मार्गोमे उमड़ पडता है। 
दीपावलीके दिन सध्या-समय कान्ह-जगाईके अवसरपर य 
गौ भाताएँ मन्दिस्मागकी अपनी क्रीडाओसे प्रतिध्वनित 
करती हुई प्रभु श्रीनाथजोके मन्दिरमे प्रवेश करती हैं। उस 
समयका भयनाभिराम दृश्य देखते ही बनता है। मन्दिर- 
प्रवेशके पश्चात्‌ वाद्य-यन्त्रोद्दारा गौ माताआका अभिनन्दन 
किया जाता है तथा प्रभु श्रीनवनीतप्रियजीके समक्ष तिलकायित 
श्रीमान्‌ श्रीनन्दरायके गोवशकौ गायको आगे बुलाते हैं और 
कान्ह-जगाई करते हैं। कान्ह-जगाईका अभिप्राय होता है 
गोवर्धन-पूजा-हेतु सपरिवार पधारनेके लिये गौ माताके 
कानम॑ दिया हुआ निमन्त्रण। दूसेर दिन दोपहरमे वे हो सब 
गौ माताएँ बाजारोमे खेलती हुई मुख्य मन्दिस्मे प्रवेश करती 
हैं। उस समय दर्शनार्थियोकी भीडसे बाजार खचाखच भर 
जाते हैं। मन्दिरके अदर प्रभुके समक्ष तिलकायित श्रीमान्‌ 
गोमयसे बने गोवर्धनकी पूजा करते हैं। तदनन्तर उस पवित्र 
'वशकी गौकी पूजा-तिलककर उसे गोवर्धनपर चढाया जाता 
है। इसीके साथ समूह-कै-समूह गौ माताएँ प्रभु श्रीनाधजीके 
मन्दिस्से निकलकर मुख्य बाजारसे सभीसे अभिवन्दित 
हांती हुई तीन किलोमीटर स्थित अपनी मुख्य गोशालामे 
पहुँच जाती हैं। इस प्रकार सुरभि और श्रीनाथका यह 
मिलन सर्वत्र सराहा जाता है। 
प्रभु श्रीनाथजीके सम्मुख किये जानेवाले दानोमे 
गोदानका सबसे बडा महत्त्व है। प्रत्येक सूर्यग्रहण और 
चन्द्रग्रहणपर ग्वाले लोग गौ माताको प्रभु श्रीनाथजीके 
सामने ऊपर मन्दिरकी डोल तिबारीमे लात हैं और वहाँ 
'मन्त्रोच्चाएणके साथ विधिपूर्वक वह गौ माता मन्दिर्के 
'कुलपुराहितको दान कर दी जातो है। ग्रहणम प्रभु 
श्रीनाथजीके राजभागका सकडी महाप्रसाद 'पूरा-का-पूर गो 
माताओको खिला दिया जाता है। 
मन्दाजकुमाए प्रभु श्रीनाथजीको वस्त्रालकरणसे शुगारित 
कर देनेके बाद उनक दोना ओर चित्रकारीकी पिछवाई 
लगायी जाती है। पिछवाइयांमे प्रभु श्रीमाथजीका गोप्रेम 


् 
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स्पष्ट झलकता प्रतीत होता है। उन पिछवाइयाम गोपूजन, 
गोधूलि-वेला, सध्या-आरती, चत्स-द्वादशीपर बछडा ले 
जाने, गो-चारण, गोवर्धनपर दुग्धस्नाव, गोवर्धन-धारण तथा 
गोशाला आदिकौ गो-प्रधान चित्रयुक्त अनेको पिछवाइयाँ 
हैं, उनमेसे छप्पन भोग तथा गोपाष्टमीपर आनेवाली तो 
पूरी-की-पूरी गौ माताओकी पिछवाइयाँ हैं। इन पिछवाइयोंके 
द्वारा गाय और गिरधरके अद्वितीय प्रेमका पता चलता है। 
वर्षम एक-दो बार प्रभु श्रीनाथजी अपने श्रीमस्तकपर 
गोकर्ण भी धारण करते हैं और गोपाष्टमीपर गो-सचालनके 
भावसे लकुट भी धराते हैं। चाँदीके बडे-बडे गोपुर और 
'कपाटयुक्त सगमरमरी फर्शवाले इस मन्दिरम॑ दीपावली- 
पर्वपर गौ माताआके पधारते समय उनके पापपद्मोमे कोई 
पीड़ा नहीं पहुँचे इसलिये मन्दिर्के गोवर्धन-पूजा-चौकके 
प्राह्मणको बिलकुल कच्चा रखा गया है। 

पशञ्मामृत और प्रसादमे गोरसकी प्रमुखता रखनेवाले 
प्रभु श्रीनाथजीके राजभोगके दर्शनाम॑ उनके सामने चाँदी 
और काष्ठकी परम सुसज्जित गौ माताआंको रखा जाता है। 
मड्जलभावन प्रभु श्रीनाथजी उनके सम्मुख रखी हुई गौ 
माताओंको निरखते-परखते ससारको अपने शुभ दर्शन देते 
रहते हैं। इस प्रकार वैष्णवाको गौ तथा गोचिन्दके एक साथ 
दर्शन करनेका अनायास लाभ मिलता रहता है। सम्प्रदायके 
परमाराध्य प्रभु श्रीनाथजीके समान ही पुष्टिमार्गके सात घरो 
तथा अन्य मन्दिरांमे विराजमान होनेवाले प्रभु-विग्रहोकी 
सेवाम भी गोसेवाका प्राधान्य बना हुआ है। 

यह वल्लभसम्प्रदाय गोपाल, गोस्वामी गौ ओर 
ग्वालबाल-प्रधान सम्प्रदाय हे। जो वैष्णव प्रभु श्रीनाथजीकी 
सेवाएँ करते हैं उन्‍्ह॑ं गौ माताओंकी सेवा करनेका स्वत 
हां सौभाग्य प्राप्त हो जाता हे। प्रभुचरण श्रीविद्ठलनाथजी 
अपनी गोप्रियताके कारण ही 'श्रीगु्साईजी' की पदवीसे 
विभूषित हुए थे और आगे चलकर इसी गोसंवाक कारण 
उनके चशज “गोस्वामी” नामसे पुकारे जाने लगे जिन्ह आज 
इस सम्प्रदायमे पूज्यपाद, धर्मगुरु, आचार्य माना जाता है। 
शताब्दियोसे गाविन्दके साथ गो माताकी सेवासे हो गोस्वामीवर्ग 
सर्वकालपूजनीय तथा अभिनन्दनीय बना हुआ हैं। 





्भनझझ- 
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*स्वामिनारायण '-सम्प्रदायमे गोसेवा और गोसम्बन्धी ब्रत 
( श्रीहरिजीवनजी शास्त्री ) 


आदिकालसे गौ गड्डा ओर गीता भारतीय सस्कृतिके 
तीन आधार-स्तम्भ रहे हैं। सारे विश्वम धार्मिक और 
सामाजिक क्षेत्रामे गांकी महिमा स्पष्ट है। आज सारी 
दुनियाका डयरी-उद्योग प्राय गायपर ही निर्भर है। गायका 
दूध, दही, घी आदिका उपयोग केवल भोजनके रूपमे हो 
नहीं, अपितु आयुर्वेदिक दवाइया एबं यज्ञ-याग, अभिषेक- 
जैसे शुभ कार्योमे भी किया जाता है। पश्चगव्य एव 
पश्चामृतकी महिमा सुविदित ही है। यात्रांके अवसरपर घरसे 
बाहर निकलते समय गोका दर्शन महान्‌ सगुन माना गया 
है। गोखुरसे उडी हुई पवित्र धूलिराशिके स्पर्शसे भूत- 
प्रेतादिजन्य बाधाओसे मुक्ति होती है। इस प्रकार गायका 
सामाजिक, धार्मिक, आर्थिक एवं आध्यात्मिक सभी क्षेत्रामे 
विशिष्ट यागदान है। बेदादि शास्त्रों तथा सभी धर्म- 
सम्प्रदायां आदिमे उसकी महिमा गायी गयी है ओर उसकी 
सेवा करनेका विशिष्ट निर्देश भी दिया गया है) 
स्वामिनारायण-सम्प्रदायम॑ भी गोसेवा, मोमहिमा, 
गोब्रत-विधान आदिका महत्त्वपूर्ण स्थान है। सम्प्रदायके 
धर्मप्रन्थ--' सत्सगी जीवन” के पश्चम प्रकरणमे भगवान्‌ 
स्वामिनासयणन स्वेय गायका बहुलक्षी महत्त्व समझाया है। 
जब यन्त्रयुगका आगमन हां नहीं हुआ था, तबसे लेकर 
आजतक गायसे पैदा किये गये बैलसे ही सारे विश्वमे 
खेत्वीका कर्म होता रहा है। खेतमे उपयोग किये जानेवाले 
बेलकी चाकरी या सँभाल किस तरह करनी चाहिये उसका 
निर्देश भी इसम अच्छी तरह किया गया हे। जैसे कि अपग, 
दुर्बल, थके हुए, रागी, भूखे ओर अधे बैलको कभी भी 
खेतमे नहीं जोतना चाहिये। जो हृष्ट-पुष्ट हो नीरोग हो 
बलवान्‌ और भूख-प्यास्ररहित हां उसीको खेतमे जोतना 
चाहिये। कभी भी निर्दय हाकर बेलको लकड़ी या 
चाबुकसे नहीं मारना चाहिये। 
चनम रूखा-सूखा घास खाकर गाय हम अमृत-जैसा 
दूध देती हैं! जिसके दूध और घीसे यज्ञम आहुतियाँ देनेसे 
देवगण प्रसन होत हैं। गायक सभा अज्ोम देवताका वास 
है इसलिये गायको पूजा करना चाहिये और अनिष्ट तत्त्वासे 


उसकी रक्षा भी करनी चाहिये। गाय और बैलको रक्षाहेतु 
स्वामिनारायण भगवानमे यहाँतवक बताया हे कि गाय और 
बैलके बाँधनेके स्थानपर हमेशा एक तेज हँसेया रखना 
चाहिये, क्योकि रस्सीसे बँधे हुए पशुओके सींग कभी- 
कभी एक-दूसरकी रासम॑ फँस जाते हैं, जिससे उन्हे बहुत 
ही पीडा होती है। यदि समयपर उन्ह छुडाया न जाय तो 
वे कभी मर भी जाते हैं। इसलिय उनकी रक्षा-हेतु 
गौशालामे एक हँसिया रखना चाहिये। 

लोकमे मृहस्थाश्रमियोका गृहस्थ आश्रम गाय और 
बैलोसे शोभा देता है, क्योकि उन्हींसे हव्य और गव्यकी 
निष्पत्ति होती है। इसलिये गृहस्थोको चाहिये कि वे गौओं 
और बैलोका प्रयतसे परिपालन करे। 

स्वामिनारायण भगवान्‌ कहते हैं कि 'जब बछडा 
हाजिर न हो या किसी कारणवश गायका गर्भस्नाव हो गया 
हो, वह रोगग्रस्त हो प्रसृता हो या दो बछडेवाली हो तब 
गायको दूहना नहीं चाहिये।' 

जो गृहस्थ बहुत ही भक्तिभावसे गौ माताकी पूजा- 
बन्दन और पोषण करता है, उसे अश्वमेधादि यज़्फलकी 
शीघ्र ही प्राप्ति होती है। इसके विरुद्ध जो पापी पुरुष गायकी 
दुहते समय डडो आदिसे मारता है या गालियाँ देता है वह 
पापी कोटि वर्षतक नरककी अग्रिमे जलता है। 

गोपालनमे जो पुण्य है उससे दस गुना पुण्य वृषभके 
पालन करनेमे है। वृषभाकी महिमा गाते हुए स्वामिनारयण 
भगवान्‌ कहते हैं कि 'धान, गेहूँ इत्यादि नाना प्रकारके 
अन्नाका उत्पादन बैल करता है और अनको अपनी खुरसे 
रोदता हे तथा अनसे भरी हुई बेलगाडी खींचकर घरपर या 
बाजारमे ले जाता है। इस प्रकार किसानोको एवं सभी 
प्रजाआंको सुख प्रदान करनेसे बैल भी हमारे लिये पूज्य है। 

चृषभाके बारेम हमदर्दी प्रदर्शित करना हमारा परम 
कर्तव्य है। क्याकि वे सारा दिन कितना सामान ढोते हैं, 
थक जाते हैं, दु खी हो जाते हैं, फिर भी अपने।दु खको 
मजबूरीको अपमे स्वामीके पास नहीं बता सकते हैं। वे 
लाचार और येबस हैं। भगवानूने उन्ह बोलनेकी शक्ति नहीं 


अड्डु ] 


+'स्वामिनारायण '-सम्प्रदायमे गोसेवा और गोसम्बन्धी ब्नत* 


रड५ 
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दी है। फिर भी वे रुखा-सूखा घास खाकर प्रसन होकर 
मनुष्पोसे भी अच्छी तरह ईमानदारीसे अपना कर्तव्य 
समझकर सेवाभावसे अपने कार्यमे प्रेषमसे जुटे रहते हैं। 
इसीलिये हम भी चाहिये कि हम उन्हे पूरा आराम द, 
उनका अच्छो तरहसे पोषण कर, समय-समयपर उनकी 
चिकित्सा करवाय॑। जो गृहस्थ घरके आँगनमे बंधे हुए गाय 
और बैलका तृण और जलसे समय-समयपर पोषण नहीं 
करता, वह रौरव-नरकम जा गिरता है। 
यदि आपकी स्थिति अच्छी न हो तो पशु- 
पालनकी शक्तिके अभावम क्‍या करना चाहिये? इस 
सम्बन्धमे भ्रगवान्‌ स्वामिनारायणने शिक्षापत्रीम बताया 
है कि पशुपालनम अशक्त गृहस्थोका चाहिये कि वे 
अपने गाय आदि पशुओका जो पशु-पालनमे शक्तिमान्‌ 
हो, उसे सुपुर्द कर देना ही इष्ट है अथवा गृहस्थोका 
चाहिये कि वह गाय आदि पशुआका घास, पाती 
आदिसे अच्छी तरहसे पालन न कर सके तो उससे 
बहतर है कि पशुओको घरम रखना हो नही चाहिये। 
यहाँतक कहा गया है कि अपनी सतानसे भी अधिक 
गौको महत्त्व देते हुए तथा पुआादिकी अपेक्षा प्रथम गाय 
और बैलको चारा देना चाहिये। वही किसान सुखी 
होता है जो गौ आदि पशुओकी सम्भावना पुत्रकी तरह 
करता है। कितु जिसके घरके आँगनमे भूखे-प्यासे पशु 
बंधे रहते हा, उसे मच्छर काटते हो तो वह गृहस्थ 
पशुओकी हायसे दरिद्र बन जाता है और उसके किये 
पुण्योका भाश हो जाता है-- 
'तृषिता पशवो बद्धा कन्या चापि रजस्वला। 
देवताश्च सनिर्माल्या प्लन्ति पुण्य पुराकृतम्‌॥ 
वृषभोको खेतीके कर्ममे जोतनेसे पहले उसकी पूजा 
करनेकी 'सत्सगी जीवन' मे आज्ञा दी गयी है। वृषभोके 
सींगको सिदूर आदि रगसे रैंगकर तथा कुकुम और अक्षतसे 
उसकी पूजा करनेके बाद ही उसको खेतमे जोतना चाहिये। 
गय आदि पशुओके लिये अन्न-सग्रहपर भी जोर देते छुए 
शिक्षापत्री (१४१) में बताया है-- 
) 'यथाशक्ति यधाकाल सग्महोउन्नधनस्य चं। 
? यावद्‌ व्यय च कर्तव्य पशुमद्धिस्तृणस्थ च॥।। 
'ऊृहस्थको अपनी सामर्थ्यके अनुसार अन्न ओर धनका 


सग्रह अवश्य करना चाहिये। साथ-साथ गाय आदि पालतू 
पशुआंके लिये अपनी शक्तिके अनुसार घास-पातका भी 
सप्रह करना आवश्यक है। कम-से-कम दो सालतक 
जितने घास-पातका उपयोग किया जा सके, उतने घास- 
पातका सग्रह जरूरी है। क्योकि वर्षाऋतु, दुष्काल आदिके 
पहले घास-पातका सग्रह न करनेवालेकां दुख उठाना 
पडता है। 

हिन्दू सस्कृतिमे गोदानका महत्त्व भी कम नहीं है। 
प्राचीन कालसे हमारे यहाँ शुभ अवसरपर गोदान करनेकी 
रीति है। इसीका समर्थन करते हुए 'सत्सगी जीवन' में भी 
शुभ अवसरपर गादान करनेका उल्लेख मिलता है। स्वयं 
भगवान्‌ श्रीस्वामिनारायणने भी समझाया है कि विद्यार्थी एव 
कथाकाराके लिये, मेधाशक्ति और स्वास्थ्यके हेतु गायका 
दूध सर्वोत्तम है। 

अहिसा-प्रेमी भगवान्‌ स्वामिनागायण और उनके 
अनुयायियोने आजसे लगभग दो सौ साल पहले गुजरातमे 
प्रचण्ड अहिसक गोरक्षा-आन्दोलन भी छेडा था। अहिसाका 
झडा लेकर भगवान्‌ स्वामिनारायण और सताने सर्वत्र 
गोहत्या और हिसायुक्त यज्ञके विरुद्ध प्रचण्ड आवाज 
'उठायी। साथ-साथ राजकोटके अग्रेज गवर्नर सर मालकमको 
इस सम्बन्धम चेतावनी भी दी। तब अग्रेज अधिकारीने इस 
बातको स्वोकृत किया और गोहत्या बद करनेका वचन 
दिया। सम्प्रदायके धर्मशास्त्र 'सत्सगी जीवन” के पपञ्मम 
प्रकरणके पैंतालीसबे अध्यायमे गोवधका प्रायश्चित्त इस 
प्रकार बताया गया है- 

“जो मनुष्य अज्ञाससे लकडी या पत्थरसे दुर्बल 
गायको मारे और वह गाय मर जाय तो गोवध करनेवाला 
अनका आहार छोडकर एक मासतक गोसवाम लगा रहे, 
जब गाय वनमे घास चरने जाय तो बह भी उसके पीछे- 
पीछे जाय। गाय जहाँ कहीं भी जाय वह भी उस गौके 
पीछे-पीछे बिना जूता पहने फिरता रहे। गौ खडी रहे तो 
खडा रहे, गो चले त्तो चले बैठे तब बैठे धूप, ठड और 
वायुको भी सह इस प्रकार तपस्या करता रह ब्रह्मचर्यका 
पालन करे | गायके सो जानेपर उसीके सम्मुख बिना चादर 
बिछाये वह सांबे। चारोसे हिसक पशुओसे, रोगको पीडासे, 
गड्ढे आदिम गिर जानेसे गायकी रक्षा अपने प्राणकी बाजी 


श्डघ 


* गावो विश्वस्थ मातर * 


( गोसेवा- 
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लगाकर भी करता रहे। अपने या दूसरेके खेत या खलिहानमे 
चरती गायको देखकर भी खेतके मालिकको जानकारी न दे। 
गायके स्तनको पीते हुए बछडेको भी कुछ न कहे। 
इस प्रकार एक मासतक व्रत पूरा करनके बाद 
शास्त्रविधिके अनुस्रार सुपात्र ब्राह्मणको सुवर्ण-सींगवाली 
कास्यपात्र-निर्मित दोहनपान्रके साथ बछडेसहित सुन्दर 
स्वभाववाली बहुत दूध देनवाली गायकों वस्त्र और 
रत्रसहित दान दे। गोदानके पश्चात्‌ मुक्त-मनसे दक्षिणा 
देनेके बाद बधकर्ता गोबधके पापसे मुक्त होता है।! 
गोब्रत--सम्प्रदायके शास्त्रमे गो-प्रायश्चित्त-सम्बन्धी 
अनेक ब्रत बताये गये हैं--यथा-सोमायनत्रत, सातपनब्रत, 
महासातपनत्रत, यतिसातपनब्रत आदि। इसी प्रकार 
गायके गोबरके साथ निकले हुए जबसे एक मास जीवनयापन 








करे तो यह उत्तम याचकब्रत कहा गया है। गोमूत्रसे 
स््रान, गायके गोबरका भक्षण, गौके मध्यमे निवास, 
गायके गोबरमे शयन, गौके खाने-पीनेपर ही खाना- 
पीना, गौके बैठने और खडे रहनेपर बैठना या खड़े 
रहना-इस प्रकारका एक मासका व्रत “गोव्रत” कहा 
गया है। 

इन सभी गोसम्बन्धी ब्रताके करनेवालोको यमपुरीमे 
जाना नहीं पडता। लक्ष्मीकी कामनावाला, पुष्टिकी इच्छावाला 
और हरि-प्रसन्नताकी अभिलापावाला कोई भी भक्त 
अपनी भक्ति और शक्तिके अनुसार इनमंसे कोई भी व्रत 
करें तो उसकी मन -कामनाएँ गो माता अवश्य पूर्ण 
करती हैं। अत विश्वम गोहत्या बद करके ऐसी महिमामयी 
गौका पालन, गोसेवा और गोभक्तिको बढ़ाना चाहिये। 





च्च््च्य्य्व तन ध्स्नन्नज 


रामस्नेहि-संत-साहित्यमे गायकी महत्ता एवं बहुला गौका आख्यान 


(खेड़ापा पीठाधीश्वर श्री ९००८ श्रीपुरुषोत्तमदासजी महाराज रामसलेही ) 


वैसे तो रामख्रेही-पद्धतिम प्राणिमात्रकी भगवदभावस 
सेवा करनेकी प्ररणा दी जाती है, कितु मोक्षदायिनी गायके 
प्रति श्रद्धा विलक्षण ही प्रतीत होती है। इस विषयमे 
श्रीदयालुदासजी महाराजद्वारा अपनी वाणीम वर्णित गायकी 
ओरसे किये जानेवाले भगवन्निवेदनमे गायको मोशदायिनी 
मानते हुए प्रकट किये गय उद्भार कितने प्रेरणादायक हैं-- 

गौ पुकार इस करत जाय साहिब के आगे। 

पशू जूण हम पाय जीव किरतब फल लागे। 

हिन्दू. मूसलमान दुस्ध सबहों कू. देऊं। 

मेरा जाया बाय रेत निपजे अन सेऊँ। 

कूप पयाल रसाल जल रस सुख सब कू देत है। 

जनरामा मृतलोक मे घिरत सुथा मुख लेत हैश 

गौ भुत उत्तम लेत धवल चौके उतमाई। 

दोय राह भिन नाथ हये सब कू सुखदाई! 

पृथमी गरऊ सरूप थवल शिर थरा खुथारी। 

खानपान पहराने सरबे रचना सुखकारी | 

जीया जुगत मूवों मुगत पद उपान रिच्छया करा 


रामा हिन्दू पूज है मुसलपान दण्ड क्यू थर॥ 
(श्रोदयालु बाणी भाग ६) 
4 


इन्हीं श्रीदयालुदासजी महाराजने अपने ग्रन्थ 'ग्रन्थश्री 
गुरुप्रकरण' (दयालु बाणी भाग २) मे बहुला नामक गायके 
उपाख्यानके माध्यमसे गायकी सत्यनिष्ठाको बडे विलक्षण- 
रूपमे उजागर किया है। गुरुवाणीमें वर्णित यह बहुला गौका 
प्राचीन आख्यथान सारूपमे इस प्रकार है- 

पूर्वकालमे एक हरिभक्तके यहाँ एक सत्यवादिनी तथा 
गुरुभक्तिपरायणा बहुला नामक गाय थी। सामान्य गायोके 
समान वह भी गायोके समूहके साथ घास चरने बनमे 
जाया-आया करती थी। एक दिन बहुला गाय अन्य गायोसे 
बिछुडकर वनम बहुत आगे निकल गयी। वहाँ उसे एक 
सिंह मिल गया। सिहको देखकर ठिठककर बहुला जहाँ- 
'की-तहाँ खडा हो गयी। उसे अपने मरनेका तो कोई भय 
नहीं था कितु उसे अपने असहाय बन जानेवाले बछडेकी 
चिन्ता हा रही थी। इसके निवारणार्थ धैर्य रखते हुए बहुलां 
गायने सिहसे कहा-- 

“हे वनराज। मेरी एक प्रार्थना सुनिये। आप आज 
मुझ मत मारे। मैं सत्यतापूर्वक आपकी वचन दे रहाँ हूँ कि 
“अपने बछडेसे एक बार मिलकर तथा उसे दूसरोको सुपुर्द 
कर कल प्रात मैं यहांपर आपके पास लौट आऊँगी ॥ तब 


अड्डू ] 


*रामस्नेहि-सत-साहित्यम गायकी महत्ता एवं बहुला गौका आख्यान* 


र४७ 
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आप मुझे आरामसे खा जानां।' यह सुनकर वनराज 
बोला--'तुम तो मेरी शिकार हो। तुम्हारी बातका कैसे 
भरोसा किया जाय?” इसपर बहुलाने कहा-- 
दरशण भग साथ अपराधक। लेत दीक्षा कर मन असाधका 
सो पातक भुगतू थनराईं।जो पै थहुरि पास तुम नाउडई ह 
अर्थात्‌ 'है बनणज। यदि मैं दिये वचनानुसार आपके 
पास लौटकर न आऊे तो मुझे वह अपराध लगे जो कि 
सत और भगवानके दर्शनमे विक्षेप करनेवाले पुरुषको तथा 
गुरु-दीक्षा लेकर भगवान्‌के सम्मुख होनेवालेको मना 
'करनेवाले दुष्ट पुरुषको हुआ करता है।' 
सत्यताकी परीक्षाके लिये सिंहने इस बातको मान 
लिया और बहुलाको छोड़कर उसके पुन लौट आनेकी 
प्रतीक्षामे वह वहीं बैठ गया। कुछ रात होते-होते बहुला 
अपने घर पहुँची। उसने बछडेसे कहा--'बेटा। आज भरपेट 
आखिरी बार दूध पी ले।' घबडाया हुआ बछडा बोला--/माँ। 
नुम मुझे क्यो छोड देना चाहती हो 2' बहुलाने कहा--वनमे 
मुझे खानेको उद्यत सिंहका पुन खाद्य बनने-हेतु उसके 
पास लौट आनेका वचन देकर मैं केवल तुमसे मिलने आयी 
हूँ। अत आज तृप्त होकर दूध पी लो। अब तुमसे वियोग 
होना अवश्यम्भावी है।' 
बछंडा बोला-'हे माता। यहाँ तुम्होरे सिवाय मेरा 
'कौन आधार है?! बहुलाने कहा--'सब प्रतिपालक सपरथ 
नियरो “-बेटा! “सबके रक्षक परमात्मा सबके साथ रहा 
'करते हैं। उनके रहते हुए किसीकों किसी प्रकारकी चिन्ता 
नहीं करनी चाहिये। इसपर भी यदि सतोष न हो तो चल 
मेरी मॉके पास चल। मैं उन्हे तुम्हारी सार-सँभाल सम्हला 
'कर आरामसे वनमे चली जाऊँगी।' 
ऐसा 'कह अपने बछडेके साथ बहुला अपनी माँकि 
यास पहुँचकर बोली--'माँजी। अबसे इस बच्चेकी सार- 
संभाल आपके सुपुर्द है।' 'बहुलाकी माताने कहा-- क्या! 
तुम कहाँ जा रही हो 7! बहुलाने कहा--'वनम मुझे 
खानेको उद्यत सिंहके पास लौट आनेका वचन देकर 
अपने बच्चेसे मिलने आयो हूँ। अत मुझे जल्दी ही वहाँ 
जटिगो है! हु 
नहुलाकी माताने कहा--'तूने ऐसी क्या शपथ उठायी 
है 2 क्या बचन दिया है?' चहुला बोली ' पट 





जन अपराध पाप गत स्वालागा 
दीक्षा लेत मने कर कोई। 
फिर ना5इऊँ तो अकृत भोईवआ 
अर्थात्‌ “गुरु-दीक्षा लेकर भगवत्सम्मुख होनेमे तथा 
सत-दर्शनमे बाधा देनेमे जो अपराध बनता है--यदि 
लौटकर न आएऊँ तो मुझे वह दोष लगे' मैंने शपथपूर्वक 
वनराजको यह वचन दिया है। 
बहुलाकी माताने कहा--सुनो पुत्री।-- 
एूती ठौड़ कूड़ नहि दोषण।कहूँधियासत वचन जु मो सुन॥ 
सामप काप पितुपाता कारण । शुरुसेव परपीर निवारण॥। 
सज्नन हित कै प्राणहि जावत। पुनि शिशु हेत दोष नहि लावत॥। 
सप्ततातमे. कूड़ न पातक। भहत पुरुष वर्षो सुण जातका। 
माताके इस प्रकारके लुभावने तथा नीतियुक्त वचन 
सुनकर भी सत्य प्रतिज्ञावाली बहुला अपने निश्चयसे नहीं 
डिगी। वह बोली-- 
यहुला वचन मातु सुन लीजै। एह बन्धन जग फन्द पड़ीजै॥ 
झूठ पाप सम पापन माता। जनम जनम लग धभ न ताता।) 
दोनी शपथ इसी मैं केहर। चूका ठौड़ नरक नहीं हे हर॥ 
प्रिय एकोत्तर जन्तु हजारा। प्राणी भुगते जन अहकारा॥ 
सुगरा होथ नुगरता करही। पाप अघार कहो कद टरही॥ 
झूठ योलिये एकहि थानक । गुरुधुम हेत बचै पर प्राणक॥ 
यह सुनकर माता और बछडेने कहा-'यदि उस 
सिंहको खुराक ही देनी है तो (तुम-जैसी परम उपयोगी 
साध्वी गौको रक्षाके लिये (हम) (माता और बछडा) 
अपना देह उस सिंहको दे देते हैं।' यह सुनकर बहुला 
बोलोी--'जो वचन दे उसे ही अपना देह सौंपना चाहिये। 
ऐसा न होनेपर महान्‌ असत्यताका दोष लग जाता है।' ऐसा 
कहकर बहुला तत्काल वनकी ओर दौड चली। माता और 
बछडा विलाप करते पीछे रह गये। गायका स्वामी भी इससे 
बहुत उदास हो गया। 
बहुत शीघ्र बहुला उसकी प्रतीक्षामे बैठे सिंहके पास 
पहुँच गयी और बोली।--'हे बनराज। आप कितने भहान्‌ 
हैं? जिन्होने कि अपनी भक्ष्यभूता मेरा विश्वास कर लिया। 
आपने मेरे लिये प्रतीक्षा करके महान्‌ कष्ट उठाया। इसके 
लिय मैं आपसे क्षमा चाहती हूँ। अब आप यथेच्छ मेरा 
भक्षण कर ले! ऐसा कहते हुए बहुला वहाँ नतमस्तक 
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# गावो विश्वस्य मातर * 
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होकर बैठ गयी। यह सब असम्भव किंतु प्रत्यक्षमें 
सत्यरूपेण घटित देखकर सिंह बडे असमजसमे पड गया। 
यह सांचने लगा--पशु यह भी है और पशु मैं भी हूँ ? 
मेरा तो कितना दूषित बिचार है आर इस गायका विचार 
कितना महान्‌ है ? यदि ऐसी दिव्यात्मा गायका मारा या 
पीडित किया तो मेरी कहीं गति होनेवाली नहीं है।! 
फिर कुछ समयतक सोच-विचार करते हुए 
अन्तर्यामी परमात्माकी प्रेरणासे प्रेरित हो बह सिंह 
बोला--' हे बहुला।! तुम्र मेरी परम हितैपषिणी और 
आदरणीया माता तथा गुरु हो। अब मैं तुम्हे मार नहीं 
सकता। मैं अपने सदेह-निवारणार्थ तुमसे एक बात पूछना 
चाहता हूँ। मुझे यह बताकर मेरा समाधान करो कि-- 
“तुमने मेरे समक्ष जो शपथ ली और जिसके भयसे तुमने 
मरनेके लिये अपनी प्यारी देह भी मेरे सामन रख 
दी-उसके भग हो जानेमे क्या हानि होतो है 2” बहुला 
'बोली- 
शहुला कहत सुणो बनराई। कलप अनेक नरक दु खदाई॥ 
जामण भरण चौरासी जीया। भरमत नरदेह कदेक सॉँवा॥ 
भौसर पाय पिनरण अबतारा। गुरुगप शब्त मिलूँ करतारा॥ 
एड चूका कहूँ ठाहर नाँईं। हरि बेपुख रिपु ताथ सदाई॥ 
तिणचर जलचर अनचर पाहन ) पोषण भरण अदेवस्त कोहना 
सार सरभार करें सबकरी ! तास विसार कहा गत हैरी# 
अर्थात्‌ ऐसा हो जानेसे (चचन-भग करनेसे) प्राणी 
पहले ता अनेक कल्पोतक नरकमे दुख भोगता है। फिर 
जन्म-भरणके चक्‍्करमे पंडकर चौरासी लाख योनियोमे 
भटकता रहता है। भटकतै-भटकते उसे चौशसीके अन्तमे 
आत्पोद्धारका द्वारात्मक भानव-देह प्राप्त होता है। साक्षात्‌ 
भ्रगवदवदारभूत मावव-तब पाकर जो प्राणी गुरुकृपासे 
भगवान्‌के सम्मुख हो मोक्षपद पा लेता है, उसका जीवन 
सार्थक ही जाता है। जो कल्याणका ऐसा अबसर पाकर भी 
चूक जाता है अर्थात्‌ मानव-तन पाकर भी हरिसे विमुख 
चना रह जाता है वह सदेव जन्म-मरण और कालके 
चबकरमे पडा रहता है। प्राणी व्यर्थम ही अपने भरण- 
भांपणकी चिन्ता किया करता है। उसे सोचना चाहिये कि 
जो परमात्मा जलचर, अनचर तृणचर (पशु), पाहनचर 











आदि समस्त प्राणियाका प्रतिपाल करते रहते हैं, क्या वे 
मेस प्रतिपाल नहीं करेगे? जो ऐसे कृपालु परपात्माकों भुला 
देता है, उसकी आगे क्या दशा होगी ? 

मैंने सत्पुरुषोके सगसे यही शिक्षा पायी है कि 
ग्राणीकों कभी झूठ नहीं बालना चाहिये। सत्यानुशीलनसे 
पशु भी चौरासीके चकक्‍करसे निकलकर सीधा मानव-तन 
प्राप्त कर लेता है। मैं अपने सत्य बचनको पालना करते हुए 
मानव-तन पाकर आत्मोद्धार करना चाहती हूँ। इसलिये 
अपने वचनकी पालना करन-हेतु मैं आपके सम्मुख लौट 
आयी हूँ।' 

गायके मुखसे सत्यानुशीलनकी तथा मानव-तमकी 
महत्ता सुनकर उस सिंहके मनम विचार आया--'यदि 
भरमात्मा मुझे भी मनुष्य बना दे तो में भी इस गायके समान 
सदाचारी बनकर भगवद्धक्तिका परम आनन्द प्राप्त कर लूँ। 
गावरूपी सत्पुरुषके सगसे सिहके मनमे उत्पन हुए इन 
सद्दिवारको स्वीकार करते हुए करुणावरुणालय भगवानूने 
तत्काल ही उस सिहकी आयु पूर्ण कर दी। सिंह मृत्युको 
प्राप्त हो गया। बहुला लौटकर अपने घर आ गयी। 
अहुलाकी माँ, बछडे तथा उसके स्वामोके हृदयमे इससे 
अपार आनन्द छा गया। 

सत्सगके प्रभावसे वही सिंह अगले जन्ममे बहुलाके 
बशमें (गायके रूपमें) आ गया। अब वह भी पूर्णतया 
बहुलाके समान सदगुणी बन गया था। यहाँ दोनों बहुत 
समयतक साथ-साथ रहे। देहावसान होनेपर उस बहुला 
तथा गोभूत सिंह दोनाने अगले जन्ममें मनुष्य-तन प्राप्त कर 
लिया। यहाँ दोना गुरुमुखी तथा भगवान्‌के सम्मुख होकर 
रामभक्तिम लग गये। अन्तमे दोनो साथ-साथ भगवद्धामका 
प्राप्त हो गये। 

सतवाणीमे उपलब्ध यह बहुला गौका आख्यान 
केवल एक आसप्यानमात्र नहीं है, अपितु यह आख्यान गायकी 
सत्यनिष्ठा परोपकारिता, स्वकर्मपरायणता, परम उदारता, 
परमनिर्भीकता परणुणप्राहकता आदि अनेक मानवीय 
'सदगुणाको प्रकट करनेवाली खान (खदान) है। बतमान 
युगके दिग्प्रान्त लागाको इस आख्यानसे सन्मागलिक प्राप्त 
हो सकता है। 


औनै- स्स्स्स्चट 
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प्राणी, पशु और गाय--जैन-दृष्टि 


( अणुद्रत-अनुशास्ता राष्ट्रसत आचार्य श्रीतुलसीजी ) 


प्राणी दो प्रकारके होते हैं--सिद्ध और ससारी। सिद्ध 
वे होते हैं, जो जन्म-मरणकी परम्पराको तोडकर मुक्त हो 
जाते हैं। उनका इस ससारसे कोई सम्बन्ध नहीं रहता। दूसरे 
ससारमे रहनेवाले ससारी प्राणी अनेक प्रकारके होते हैं। 
शाश्वत धर्मका सदेश 
ससारमे जितने प्राणी हैं, सबका अपना-अपना महत्त्व 
है। प्रत्येक प्राणीको जीनेका अधिकार है। जैन-दर्शनकी 
दृष्टिसे ससारका कोई भी प्राणी वध्य नहीं है। सनातन 
धर्मकी परिभाषा करते हुए जैन तीर्थंकरोने कहा--सब्बे 
पाणा ण हतव्या--एस थम्मे धुबे णिह्रए सासए।' ध्रुव, नित्य 
और शाश्वत धर्म यही है कि ससारके किसी भी प्राणीका 
बध न किया जाय। इसी अवधारणाके आधारपर जैन मुनि 
प्राणिमात्रकी हिसासे विरत रहते हैं। जैन श्रावक गृहस्थ 
होते हैं। वे पारिवारिक, सामाजिक और राष्ट्रिय दायित्वोसे 
बँधे हुए रहते हैं। चाहते हुए भी वे हिसासे सर्वथा उपरत 
नहीं हो सकते। पृथ्वी, पानी आदि सूक्ष्म जीवोकी हिसासे 
बचना उनके लिये सम्भव नहीं है, फिर भी वे अनावश्यकसे 
बचनेके लिये जागरूक रहते हैं। चलने-फिस्नेवाले निरपणध 
जअसकाय-जीवोकी सकल्पपूर्वक हत्या उनके लिये सर्वथा 
वर्जित मानी गयी है। मासाहार उनके लिये पूर्णरूपसे त्याज्य 
है। मास तो क्‍या वे अडेके मिश्रणसे बने खाद्य यदार्थोको 
भी अभक्ष्य मानते हैं। इस दृष्टिसे कहा जा सकता है कि 
जैन श्रावक प्राणि-जगत्‌के प्रति बहुत ही करुणाशील और 
सर्वेदनशील रहते है। 
एक चर्चित और अर्चित पशु 
तिर्यच पश्चेन्द्रिय जीवोमे एक बहुत बडा जगत्‌ है 
पशुओका। पशु-जगत्‌मे गाय एक ऐसा प्राणी है जा 
बहुचर्चित भी है ओर बहु अर्चित भी। भारतमें गायका 
माताके रूपमे देखा जाता है। माँ जितनी पूजाई होती है, 
गायक भी उतना ही पूजा माना जाता है। पशुको पूज्य 
माननेके भाव केवल भारतमे हो है, ऐसी बात नहीं है। गाय 


और भैसके मिश्रण-जैमे रूपवाला एक पशु है 'याक!। 
सेसेवा-अड्ड ९-- 


तिब्बतमे याकको उतना ही पूज्य माना जाता है जितना 
भारतवर्षमे गायको | गायका पूज्य माननेके पीछे दो दृष्टिकोण 
हो सकते हैं--उसके प्रति माँ-जैसो भावना ओर उसकी 
उपयोगिता। गाय एक उपयोगी प्राणी है, इसम कोई सदेह 
नहीं है। मनुष्य हो या पशु, उपयोगिताके आधारपर उसके 
आकर्षणम वृद्धि सम्भव है। सासारिक सम्बन्धोमे माँका 
सम्बन्ध सर्वाधिक पवित्र और विशिष्ट है। जब गायमे माँकी 
बुद्धिका अध्यारोपण हो जाता हैं त्तो उसके प्रति सम्मान 
और सुरक्षाकी बात सहज प्राप्त है। 

प्रश्न एक हो है कि गायकों माता माननेकी बात 
शाश्वत सचाई है या भनुष्यकी स्वार्थी मनोवृत्ति? यदि यह 
शाश्वत सचाई होती तो गायोके प्रति भेदभावका व्यवहार 
नहीं होता। एक आदमी अपनी गायको चारा-पानी देता है, 
नहलाता है, सहलाता है, उसका सब प्रकारसे ध्यान रखता 
है, कितु कोई दूसरी गाय जाकर उसके घरका चारा चरने 
लगे तो लाठीसे निर्मम प्रहार करनेमे भी सकोच नहीं 
करता। क्‍या कोई व्यक्ति अपनी माँको इस प्रकार पीट 
सकता है? दूसरी गायकी तो बात हो छोड़े, अपनी गाय भी 
जब बूढी हो जाती है, दूध देनेमे अक्षम हो जाती है, तब 
उसकी सेवा कौन करता है? गो-सेवाके नामपर आन्दोलन 
चलाना और नि स्वार्थ भावस गौकी सेवा करना--ये दो 
अलग-अलग बाते हैं। इनके अन्तरको समझनेके लिये 
निष्पक्ष दृष्टिकोणकी अपेक्षा है। 

जैन-श्रावक और गोकुल 

वर्तमान व्यवस्थामे गायोकी सेवा और सुरक्षाके लिये 
गोशालाएँ बनायी जाती हें। ये व्यक्तिगत और सार्वजनिक 
दोना प्रकारकी होती हैं। प्राचीन कालमे जैन-श्रावक बहुत 
बडे गोकुल रखते थे। भगवान्‌ महावीरके प्रमुख श्रावकोमे 
आनन्द कामदेव, चूलनीपिता, चूल्लशतक कुडकौलिक, 
सुरादेव, महाशतक आदिके नाम प्रसिद्ध हैं।'जैन आगम- 
उपासक-दशा'मे इनके बारेम विस्तृत चर्णन मिलता है। 
इनकी समृद्धिकी आँकडोमे प्रस्तुति दी गयी है। वहाँ यह 
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+ गावो विश्वस्यथ मातर * 


( गोसेवा- 





बताया गया है कि इनके गोकुलामे हजारा-हजारो गाये थीं। 
जैन श्रावक सामान्यत खेती करते थे। खेतीकी दृष्टिसे बैल 
उनके लिये बहुत उपयोगी थे। पशुपालन उनकी जीवनशैलीका 
अभिन्न अड्ग था। पशुओको पीटना, उनपर अतिभार लादना, 
उनके खान-पानमे कमी करना उनको क्रूरतासे बाँधना, 
उनका अग-भग करना आदि कार्य उनके लिये धार्मिक 
दृष्टिसे निषिद्ध माने गये हैं। इस कारण वे अपने आश्रित 
पशुओके प्रति पूरे जागरूक रहते थे। धार्मिक, सामाजिक 
और व्यावहारिक सभी दृष्टियोसे श्रावकांके गोकुलोमे 
गायोंकी पूरी देखभाल होती थी। 
साहित्यमे कामधेनु 
जैन आगमोमे कामधेनुका भी उल्लेख मिलता है। 
प्रसिद्धि है कि कामधेनु व्यक्तिकी हर इच्छा पूरी कर देती 
है। सम्भवत इसी कारण इसकी पूजा करनेकी परम्परा रही 
है। यह भी माना जाता हे कि कामधेनु स्वर्गकी गाय है। 
रघुबशका राजा दिलीप एक बार कामधेनुके निकटसे 
निकला। शीघ्रताके कारण वह उसके विनयोपचारमे स्खलित 
हो गया। फलत उसे कामधेनुकी नाराजगी झेलनी पडी। 
कालान्तरमे उसे अपने प्रमादका बोध हुआ। कामधेनुका 
प्रसन्न करनेके लिये राजाने उसकी पुत्री नन्दिनीकी अभूतपूर्व 
सेवा की। महाकवि कालिदासने उस सेवाका वर्णन करते 
हुए लिखा हे-- 
स्थित स्थितामुच्यलित प्रयाता 
निषेदुषीमासनबन्धधीर । 
जलाभिलाषी 'जलमाददाना 
छायेव ता भूपतिरन्वगच्छत्‌॥ 
राजा दिलीप नन्दिनी गायकी सेवा कर रहे थे। वह 
खडी रहती तो राजा खडा हो जाता। वह ममन करती तो 
राजा चलता। वह बैठती तो राजा बैठता और वह पानी 
पीती तभी वह पानी पीनेकी इच्छा करता। जिस प्रकार 
छाया व्यक्तिकां अनुगमन करती है उसी प्रकार राजा 
दिलीपने भन्दिनी गायका अनुगमन किया। 
गायके प्रति राजाकी भक्ति औपचारिक है या 
चास्‍्तविक? यह जाननेके लिये कामधेनुने राजाकी परीक्षा 
लो। जयलमसे भ्रमण कर रही मन्दिवीपर अचानक सिहका 


आक्रमण होता है। राजा अपने आ्राणोकी बाजी लगाकर 
नन्दिनीको बचानेका प्रयास करता है। सिंह राजासे 
कहता है-- 

एकातपत्र जगत प्रभुत्व 
नव वय कान्तमिद वपुश्च! 

अल्पस्य॒हेतोरबहु हातुमिच्छन्‌ 

विचारमूढ प्रतिभासि में त्वम्‌॥ 

*राजन्‌। जगत्‌का एकच्छत्र साम्राज्य यह युवावस्था 
और यह सुन्दर शरीर। तू एक गायक लिये इतना सब 
कुछ खोन जा रहा है। लगता है तू दिड्मूढ हो गया है।' 

सिहद्वारा ऐसा कहनेपर भी राजा नन्दिनीको बचानेके 
लिये डा रहा। उसकी दृढ़ता और सेवासे कामधेनु प्रसन्न 
भी हो गयी। यह एक पौराणिक घटना है। इसके आधारपर 
गौ-जातिके प्रति मनुष्यके दृष्टिकोणका बोध किया जा 
सकता है। 

जैनदृष्टिकोण 

जैन धर्मका जहाँतक प्रश्न है यह छाटे-बड़े सभी 
'पशुओको अवध्य मानता है। जैन-आगमोमे लिखा है-- 

जे केड खुड़गा पाणा अदुवा सति महल्लगा। 

सरिस तेहि बेर ति असरिस ति य णो बए॥ 

जो कोई छोटे प्राणी हैं अथवा बडे प्राणी हैं उनको 
मारनैसे कर्मका बन्ध संदृश होता है या असदृश होता है 
ऐसा नहीं कहना चाहिये। क्योकि जीवत्वकी दृष्टिसे सब 
जीव समान है। कर्मबन्धनका अन्तर आसक्तिके आधारपर 
होता है। आसक्ति जितनी सघन होगी कर्मका बन्धन 
उतना ही प्रगाढ होगा। निष्कर्षकी भाषामे यह माना जा 
सकता है कि धार्मिक दृष्टिसे प्राणिमात्र अवध्य है। 
सामाजिक दृष्टिसे उपयोगी पशुओके सरक्षणमे जैनधर्मकी 
असहमति नहीं है। मनुष्यका दायित्व है कि वह धार्मिक, 
सामाजिक और पर्थावरणकी दृष्टिसे अपनी जीवनशैलीमें 
अहिसाको स्थान दे और गोहत्या-जैसे प्राणिवधके 
पापस बचे। 

जैनधर्म और गोरक्षा.+ 

जैनधर्ममे जैन साधुओके पद्म महाव्रतोमे अहिसाब्रत 

आद्य मात्रा गया है और उसका पूर्णरूपसे आचरण करानेके 


अड्ड] 


*प्राणी, पशु और गाय--जैन-दृष्टि * 
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लिये अनेक व्रत और नियम बताये गये हैं। जैन तीर्थड्डर, 
सूरी, जैन-मतावलम्बी धनिक और अधिकारी लोग अहिसा- 
धर्मके पालनमे बहुत ही आगे बढे हुए हैं। इनके प्रयत्नोसे 
मुसलमान बादशाहाने इनके तीर्थस्थानोम प्राणि-हत्या न 
होने देनेके आदेश जारी किये। इन प्रयत्न करनेवालोमे 
अकबरकालीन हीरविजय सूरिका नाम बहुत ही विख्यात 
है। बादशाह अकबर॒पर इनका बडा प्रभाव था। शत्रुझ्ञय 
'पर्वतपर आदिनाथके मन्दिर्के द्वारपर सन्‌ १५९३ में जो 
ससस्‍्कृत शिलालेख बैठाया गया है, वह इस विषयका साक्षी 
है। विजयसेनने भी गौ, बैल और भैंसकी हत्याके विरुद्ध 
अकबरसे आदेश जारी कराये हैं। इन लोगोने इस सम्बन्धम 
मुगल बादशाहासे जो फरमान प्राप्त किये, उनका विवरण 
आगे दिया जाता है-- 

(१) ता० १५ जून १५८४ को हीरविजयजीको दिये 
हुए अकबरके फरमानमे यह लिखा है कि गुजरातमे 
रहनेवाले हीरविजयजी और उनके शिष्योकी अलौकिक 
पवित्रता और उग्र तपकी ख्याति सुनकर बादशाहने उन्हे 
दरबारमे बुलाया था। विदा होते समय उन्हाने बादशाहसे 
जो विनती की थी, उसके अनुसार यह ताकीद की जाती 
है कि पर्यूषण-ठत्सव (भाद्रपद मासमे होनेवाले) के १२ 
दिनोमें जैन आबादीक किसी शहरमे किसी भी पशुकी 
हत्या न की जाय। 

(२) सन्‌ १५९२ मे हीरविजयजीको दिये गये दूसरे 
'फरमानमे यह लिखा है कि आचार्यजीने यह विनती की है 
कि मुगल सात्राज्यमें श्वेताम्बर-पन्थियोके जो तीर्थस्थान हैं 
वे सब जैनोके सुपुर्द किय जायें ताकि वहाँ किसी प्राणीकी 
हत्या न हो। आचार्यजीकी यह विनती न्याय्य, उचित और 
'इसलामके अविरुद्ध होनेसे ये सब स्थान हीरविजयजीको 
दिये जाते हैं। 

(३) खास-खास दिनोमे प्राणिहत्या न होने देनेके 
लिये एक फरमान सन्‌ १६०८ मे बादशाह जहाँगीरसे 
'पण्डित विवेकहर्षने प्राप्त किया। # 

कम सन्‌ १६१० मे पण्डित विवेकहर्षने बादशाह 


६१६ 


हित 


जहाँगीरसे पर्यूपण-उत्सवके दिनोमे प्राणिहत्याकी मनाईका 
फरमान प्राप्त किया। 

शान्तिदासने अहमदाबादमे चिन्तामणि पार्श्वनाथका 
एक बहुत बडा मन्दिर बनवाया था। सन्‌ १६४५ मे 
औरगजेबने उसे तोड-फोडकर मसजिद बना लिया। उस 
समय वहाँ एक गौ मारी गयी, इसलिये कि कोई हिंदू यहाँ 
पूजा करने न आवे। सन्‌ १६४८ मे शान्तिदासने शाहजहाँसे 
प्रार्थना कर वह मन्दिर लौटा लिया। पर भ्रष्ट होनेके कारण 
वह मन्दिर न रहा। 

आये दिन काठियावाड और गुजरातके बहुत बडे 
हिस्सेमे प्राणिहत्या जो नहीं होती और लोग प्राय मासाहार 
नहीं करते, इसका बहुत कुछ यश जैनोकी शिक्षाकों है। 
'अहिंसा परमो धर्म ' का व्रत लोग बडी निष्ठासे पालन 
करने लगे। सच्ची गां-पूजा गुजरातमे ही दीख पडती है। 

जैन-गोधन 

पहले जैनलोग अपनी सम्पत्तिकी गणना गौओकी 
सख्यासे करते थे। “व्रज” और 'गोकुल” उसके माप थे। 
एक ब्रज या गोकुल १० हजार गौओका होता था। बिपुल 
गोधनके धनी दस बडे व्यापारियोंमे राजगृहीके महाशतक 
और काशीके चूलनिपिता गिने जाते थे। इनमेसे हर एकके 
पास आठ-आठ गोकुल अर्थात्‌ अस्सी-अस्सी हजार गौएँ 
थीं। चम्पाके कामदेव वाराणसीके सूरदेव, काम्पिल्यके 
कुण्डकोलिक और आलम्भीयके चूलशतकके पास छ -छ 
गोकुल अर्थात्‌ साउ-साठ हजार गौएँ थीं। वाजिया ग्रामके 
आनन्द, श्रावस्तीके नन्दिनीपिता और शालिनीपिताके पास 
चार-चार गोकुल (चालीस-चालीस हजार गौएँ) थे। इनमे 
सबसे गरीब पोलासपुरके शकडालपुत्र थे, जिनके पास एक 
ही गोकुल यानी दस हजार गौएँ थीं। 

महाशतककी पत्नी रेबतीके लिये उसके पतिको ८ 
गोकुल (८० हजार गौएँ) दहेजमे मिला था। आनन्दने 
महावीर स्वामीसे जब श्रावक ब्रत लिया तब ८ गोकुल 
पालनेकी शपथ की थी। 
[प्रस्तुति--श्रीकमलेशजी चतुर्वेदी ]। 





र५र 


* गावो विश्वस्य मातर * 


( ग्ोसेवा- 
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सिक्ख-पंथ और गोभक्ति 


( श्रीदशमेशसिहजी ) 


एक बार जब दशमेश गुरु गोविन्दसिहजी पुष्कर- 
तीर्थकी यात्रापर गये थे तो वहाँ पण्डित पृथ्वीराजने उनसे 
पूछा था कि उनके जीवनका ध्येय क्या है ओर वह खालसा 
पथ क्यो चला रहे हैं? 
इसपर गुरु महाराजन उत्तर दिया था--'पण्डितजी! 
यह खालसा पथ आर्यधर्म, गौ-ब्राह्मण, साधु-गरीब तथा 
दीन-दुखियोकी रक्षाके लिये है। यही सेवा मैं कर रहा हूँ 
और मेरा खालसा सदा करता रहेगा। (जन्मसाखी) 
दशमेशजीके हृदयमे गो-रक्षाके लिये कैसे भाव थे 
यह उपर्युक्त वार्तासे स्पष्ट है। इसके अलावा नीचे लिखी 
पक्तियाँ भी इस विपयमे द्रष्टव्य हैं। 
भार्कण्डेयपुराणके देवीमाहात्म्य दुर्गासप्शतीके आधारपर 
गुरुजीने “चण्डी दी वार” की रचना की है। वीररससे भरपूर 
इस रचनामे अनेकों जगह आपने माता दुर्गा भवानीसे 
गोरक्षाकी माँग की हे-- 
यही देहु आज्ञा तुर्क गाहै खपाऊ। 
गऊ घातका दोष जग सिठ पमिटठाऊ॥ 
सकल हिन्द स्लिउ तुर्क दुष्टा बिदाजु। 
धरम क्री ध्वजां कउ जगत्‌ में झुला रहु॥ 
सकल जगत महि खालसा पथ गाणै। 
जगै धर्म हिन्दुन सकल थुथ  भाजै॥ 
दशमेशने देश, धर्म और जातिकी रक्षाके लिये 
'कोटनयना देवीके पर्ववपर सवत्‌ १७५६ वि० मे काशीके 
पण्डित केशवदत्त नामक पुरोहितकी देख-रेखमे महाचण्डी- 
यज्ञ किया था। यह यज्ञ एक वर्षतक चला। महान्‌ सिक्ख 
इतिहासकार महाकवि भाई सतोखसिह चूडामणिते अपनी 
बृहत्काय कृति 'सूरजप्रकाश” के पृष्ठ ४९६० पर लिखा है 
कि श्रीर्मनवर्मीके दिन रविवारको जबकि डेढ पहर दिन 
चाकी था आठ भुजाआवाली माँ दुर्गा भवादीने प्रकट 
होकर गुरुजीसे कहा--पुत्र। मैं तुम्हारी श्रद्धा-भक्तिसे 
प्रसन्न हूँ। तुम अपना मनचाहा वर माँगो।' 
तब गुरुजी हाथ जोडकर खडे हो गये और बोल-- 


देओ वर माता पथ उपावहु। 
तु्क-राजको.. तेज खपावहुआ 
दिन्दूधर्म नित हो रहा विनाशा। 
जेह बचाए युव करू प्रकाशा॥ 
साराश कि गुरुजीन मुसलमानास हिन्दू-धमंको बचानेके 
लिये खालसा पथको आशीर्वाद देनेकी प्रार्थना की। माता 
दुर्गाजीने अपने हाथसे गुरुजीको एक तलवार भेट की। 
तत्पश्चात्‌ लकुडिये (हनुमानूजी) मे दशमेशजीको 
कच्छा भेट किया तथा कहा कि इसे वह अपने सिहोको 
दे देवे जिसे वे युद्धेक समय धारण करे। वह (हनुमानूजी) 
प्रथके बलमे वृद्धि करते रहेगे तथा युद्ध-क्षेत्रमे उसकी 
सहायताके लिये सदा उपस्थित रहेगे। (सूरजप्रकाश- 
१९६५ का सस्करण)। 
महावण्डी-यज्ञके बाद इसी वर्ष वैशाखोके दिन गुरु 
गाविन्दसिहजीने खालसा पथका सृजन किया था। इन्हीं 
केशधारी वीरोने बादमे गो-रक्षाके लिये अनगिनत बलिदान 
दिये। इसी शुखलामे सन्‌ १८७१ ई० के नामधारी वीराका 
गौरक्षार्थ बलिदान क्या कभी भुलाया जा सकता है? इन 
कूका वीरो (नामधारियोका ही एक अन्य नाम) ने पजाबमे 
अनेको जगह अग्रेजोंके सहपर स्थापित बूचडखानोकों 
'तोडकर गोहत्याराको मार डाला था। इस मामलैमे अग्रेजोने 
६५ नामधारी वीरोको तोपोसे उडवा दिया था। अनेकोकों 
काले पानीकी सजा दी तथा नामधारां पथक गुरु सतगुरु 
रामसिहजीको रगून निर्वासित कर दिया, जहाँ बादम उनका 
निधन हुआ। जब आर्यसमाजने गोरक्षाका आन्दोलन छेडा 
ता सिक्‍्खाने बहुत अधिक उत्साह दिखाया था। सरदार 
इद्रसिह अमृतसरवालेने घोषणा की थी कि गो-रक्षा- 
आन्दोलनम हिन्दुओकों जरा भी खतरा महसूस हुआ तो 
दस लाख सिक्ख अपनी कुर्बानी देनेको तैयार खडे हैं। 
(बाबा बन्दाबहादुरजीका जीवन-चरित्र पृ० १९) 
गुरु गोविन्द्सिहजीके पूर्वके गुरुगण न केवल गौ 
अपितु सभी जावाकी हत्याके खिलाफ थे-- 


*बौद्ध-साहित्यमे गौका स्थान * 
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मास मास सब एक हैं, मुर्गी हिरणी, गाय। 

आँखि देखी नर खात हैं. ते मर नरक हीं जाय॥ 
क्‍या थकरी क्‍या गाय है कया अपनो जाया। 
सबको लहू एक है, यह साहब फरमाया॥ 





पीर-पैगम्बर औलिया सब मरने आया। 
नाहक जीव न मारिये, पोषण को काया॥ 
जो रत लागे कापड़े, जामा होए पलीत। 
जे रत पीबे मानुखा, तिन क्यो निर्मल चित॥ 


च््च्च्च्ड्दापि पा स्वचचचनल 


बौद्ध-साहित्यमे गौका स्थान 


( श्रीजयमगलरायजी सन्यासी ) 





भगवान्‌ बुद्ध करुणाके अवतार थे। उनके मनमें 
ससारके ममस्त प्राणियाके लिये सपान दया थी। वे किसी 
भी प्राणीके कष्टको देखकर चुप नहीं बैठ सकते थे। 
उनका ख्लेह सीमाबद्ध नहीं था, फिर माय-जैसे उपयोगी 
और मानवमात्रको बिना किसी भेद-भावके एक-समान 
सुख देनेवाले प्राणीकी वे कैसे उपेक्षा कर सकते थे? 
'उनकी बहुत्त-सी बातोमेसे मुख्य बात थी भोमास-भक्षण 
न करनेकी। बुद्धन जनताको मोकी और गोवशकी 
उपयोगिता बतलाकर गोवध न करनेकी शिक्षा दी। भगवान्‌ 
बुद्ध गायकी उपयोगिताको सर्वोपरि स्थान देते थे। 
इसलिये माता-पिताके समान उन्होने पूज्य मानकर 
शौका सत्कार किया। उन्होंने गायकों माता-पिताके 
समान उपकारी बतलाया। वे गायको सुखका मूल स्रोत 
समझते थे- 
यथा माता पिता भाता, अण्से वापि च जातका। 
गायों नो परमा मित्ता, यासु जायन्ति ओसधा॥ 
अन्नदा बलदा चेता, वबण्णदः सुखदा तथा। 
एतमत्थवस जत्वा नास्सु गावो हनि सु ते॥ 
जैसे माता-पिता, भाई कुठुम्ब-परिवारके लोग हें 
वैसे ही गाये भी हमारी परम मित्र परम हितकारिणी हैं। 
जिनके दूधसे दवा बनती है। गाय अन्न, बल, रूप-सौन्‍न्दर्य 
तथा सुखको देनेवाली है। इन बाताको जानकर ही पहलेके 
लोग गौकी रक्षा करते थे। गायके प्रति भगवान्‌ बुद्धकी ऐसी 
उदात्त एवं पवित्र भावना देखकर उनके अनुयायियामे भी 
गायकी बड़ी कदर रही। इसी प्रकार बैल भी सब गृहस्थाके 
लिये पोषणदायक है। इसलिये गाय-बैलका अपने माता- 
पिताकी।त्तरर आदर करना चाहिये। 


| 


विदेशाम आज जो सर्व-भक्षक बौद्धधर्मावलम्बी 
लोग दीख पड़ते हैं, उन्ह देखकर हमलोग यह समझ लेते 
हैं कि बौद्धधर्मावलम्बी लोग पहलेसे हो गो-मास-भक्षक 
रहे हागे। परतु यह कल्पना सही नहीं है। इतिहासप्रसिद्ध 
बौद्धसप्राट्‌ अशोकके शिलालेखोमें गाय-बैल आदि प्राणियोकी 
हत्या न होने देनेकी आज्ञाएँ मिलती हैं। उत्तर ब्रह्मदेश 
(बर्मा) के अन्तर्गत विजयपुरमें सन्‌ १३५० के लगभग 
सीहसूर नामक राजा राज्य करते थे। उनके प्रधान मन्त्री 
महाचतुरगबलका बनाया हुआ 'लोकनीति' नाभक ग्रन्थ है, 
इसमे कहा है-- 
गोणाहि सब्ब गिहीन, पोसका भोगदायका। 
हस्मा हि माता पितू व, मानये सक्करेय्य च॥१४॥ 
ये च खादन्ति गोमस, मातुमस व खादये॥१५॥ 
(लोकनीति ७) 
सब गृहस्थाको भोग (योग्य पदार्थ) देनेवाले और 
पोसनेवाले गौ-बैल ही हैं। इसलिये माता-पिताके समान 
उन्हे पूज्य माने और उनका सत्कार करे। जो गोमास खाते 
हैं वे अपनी माताका मास खाते हैं। 
भगवान्‌ बुद्धेके एक शिष्य थे धनजय सेठ। उन्होने 
अपनी कन्याके विवाहोपलक्ष्यम इतनी गौएँ दहेजमे दीं कि 
उन गौआंके खडे हानेके लिय लगभग डेढ सौ हाथ चौडे 
और तीन कास लबे मेदानकी आवश्यकता हुई। 
प्रख्यात चीनी यात्री हुएनसागने ईसाकी ८ वीं 
शरताब्दीमे होनेवाल सप्राट्‌ हर्षवर्धनके सम्बन्धम लिखा है-- 
“उनके राज्यम प्राणिहिसा करनवालेक लिये कठोर 
दण्ड था। उन्हाने अपने राज्यमे मास-भक्षण ही बद कर दिया 
था।' गो-हत्या और गा-मास-भक्षणकी तो बात ही क्या। 


करी 


हु 








'गोबंशके गोध्यक् लपो गोध्य ७ तेपो भोभ्य 
भरा 

गोबंश 
जो गाध्य. तपा गोध्य तयाष्टेध्य 


है पोभ्य. उयों बिबिधः पी गोष्य कम शोध्य तषों शौध्य जझ्शे शोध्य गयो शेष्य 
कण क्रेप्य जमो शोष्य 
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भारतीय गायोकी विभिन्न नस्‍्ले* 


भारत देशकी भारतीय गाय यहाँके निवासियाकी 
नित्य और चिर-सहचर हैं। जिस समयतकका भारतवासियाका 
इतिहास पाया जाता है, उसी समयतक भारतीय गोगणका भी 
इतिहास पाया जाता है। आरम्भसे ही ये गाये मनुष्याद्वारा 
पालित हैं। अन्य देशाकी गायोकी भाँति बहुत समयतक 
जगलामे हिसक पशुके रूपम घूमत रहनके बाद य मनुष्योके 
घरमे आकर नहीं पलीं। भारतीय गायाका विशिष्ट लक्षण है 
उनका गलकम्बल आर पीठका ककुदू। प्राणितत््वविदाके 
मतसे ककुद्युक्त गाय जेबू (2८80) श्रणीक अन्तर्गत है। 

आकृति-प्रकृति, गुण दोष एवं रूप-रगका ध्यानम 
रखते हुए विभिन्न गोजातियाका वर्गीकरण विद्वानाने किया 
है। मायके समान ही बल भी तरह-तरहकी जातिके होते हैं 
'किसीमे कोई गुण विशेष होते ह ता किसीम अन्य कोई 
विशेषता होती है। भिन्न-भित्र जलवायु आर लालन-पालनका 
गो और उसकी सतान दोनापर ही प्रभाव पडता है। एक ही 
जातिमे अच्छे ओर बुरे दाना तरहक पंशुआका हाना सम्भव 
है कितु आमतौरपर जा विशपताएँ उनम॑ मुख्य रूपस देखी 
जाती है उन्हासे जाति-भेदकी पहचान होती है। 

यद्यपि एक ही जातिकी कई गायाकी शक्ति अलग- 
अलग किस्मकी होती है तथापिं उनके दूध देनेकी शक्ति 
आर उनके बछडे-बछियाक गुणांपर जातीय प्रभाव याया 
जाता है-- 

१-जा गाये दूध खूब ज्यादा दती है, कितु जिनके 
बछडे खेती तथा गाडाके काममें विशेष उपयोगी नही हाते 
उन्हे 'दुग्ध-प्रधान एकाड्री-नस्ल' कहत हैं। 

२-जा गाय॑ दूध कम देती हैं कितु जिनके बछडे 
खेती था गाडी आदिके लिये विशप उपयोगी हाते हैं वे 





*वत्स-प्रधान एकाब्री-नस्ल' कही जाती हैं। 

३-जिन गायाका दूध भी अधिक और बछडे भी 
बलवानू तथा उपयोगी होते हैं, वे 'सर्वाड्री नस्ल” 
कहलाती हैं। 

विभिन्र विद्वानोका वर्गीकरणमे कुछ मतभेद हो सकता 
है तथापि स्थूल दृष्टिसे यहाँ विभाजन किया जा रहा है-- 


मालवी नीमारी 
दजल भगनाडी 
धनी मेवाती डाँगी 
खिल्लारी बछौर 
आलमबादी बारगुर 
हल्लीकर। 
सर आर्थर आलवरने भारतकी गोजातिको कई 
वर्गों या भागामे बाद है। यह विभाजन नस्‍्लोके जन्म- 
स्थानके आधारपर किया गया है। मुख्य गो-नस्‍ल इस 
प्रकार है-- 
१-मैसूरकी लबे सागोवाली गौ। 
२-काठियावाडकी गीर जातिकी गौ। 
३-उत्तरकी सफंद रगकी बडी रासकी गौ। 
४-पजाबकी मिल हुए सफेद और लाल रगकी 
मटगुमरी या साहीवाल जातिकी गौ। 
५-धन्नी जातिकी गौ! 
६-छाटी रासकी ओर छाटे सिरवाली पहाडी गौ। 
आजकल भारतमे गौआको जितनी नस्‍्ले पायी जाती 








* इस विषयपर एक लख हम॑ राष्टिय डेयरी अनुसधान करनालसे श्री आर० पी० सिहजीद्वारा भी प्राप्त हुआ है। जिसके कुछ अश 


इस लखम॑ समाहित कर लिये गय हैं। 
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गीर गाय 


दवनी गाय 
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+ गावो विश्वस्य मातर 


[ गोसेवा- 


आफ अअअक्रक्रऊअऊऊऋ आफ ऊशअअअअ अभ अर कल अअअऊ अ्अ+ अ जज भभ्रअ अअअअ भ्भअ क्र आफ भश्भ्ऋऋ क् हक भर ७ कक ्क अं भ्फ् अप फ्भ भ्रम कक का अअअभअऊक कर अअकक्रशअकअऊअअअअश आआभभअअकक्क अ अकअअऊभ्जऊ आज अअ पक अ अऋ्ऋ आशा अ ऊक्ऊफ अ भा भऋभ भ भा हम ऋ्ऋ भ्क् कफ अर #ऋ आकर फ ऋ# भक्कके 





हैं, प्राय वे सब इन्हीं वर्गेके अदर आ जाती हैं। यहाँ 
सक्षेपमें इनका वर्णन किया जा रहा है-- 
(१) लबे सीगोकी मैसूरी गो 
मेसूरी गोएँ अपनी तेजी और श्रम-सहिष्णुताके लिये 
विशेष प्रसिद्ध ह। इस जातिकी गायामे प्राय दूध कम हांता 
है। इनका सिर काफी लबा मुँह और नथुने कम चौडे और 
ललाट काफी उभरा हुआ होता है। इस जातिके पशु प्राय 
छोटी रासके होते हें। कुछ मुख्य नस्ल इस प्रकार है-- 
१-अमृतमहाल नस्‍ल--थह नस्ल मैसूर राज्यमे पायी 
जाती है। इस जातिके पशुआंका रग खाकी तथा मस्तक, 
गला आर थूहा काले रगके होत हैं। इस नस्‍लक बैल 
मध्यम कदके और फुर्तीले होते है। 
२-हल्‍लीकर नसल--इस नस्लके पशु मैसूर राज्यभरमे 
पाये जाते हैं। यह एक स्वतन्त्र नस्ल है। इनका ललाट 
उभरा हुआ और बीचमे चिय हुआ-सा होता है। इस 
नस्लको गौएँ अमृतमहाल जातिको गौओकी अपेक्षा अधिक 
दुधार होती हैं। इनक सींग लबे और नुकीले तथा कान 
छोटे होते है। 
३-कगायम नस्‍ल--इस नसलके पशु कोयम्बदूरके 
दक्षिणी एवं दक्षिण-पूर्वक तालुकामे पाये जाते हैं। इनमे 
बहुधा दूध कम होता है। कहते हैं, इस जातिकी गोएँ १० 
से ११ सालतक दूध देती रहती हैं। इनके कान छोटे, 
मस्तक मध्यम परिमाणका गर्दन ओछी तथा पूँछ काफी 
लबी होती है। यह नस्ल सर्वाज्जी मानी गयी है। 
४-खिल्लारी नस्‍्ल--इस नस्‍्लके पशुओका रग खाकी 
सिर बडा सींग लबे ओर पूँछ छाटी होता है। इनका 
गलकबल काफी बडा होता है। 
५-कृष्णातठकी कृष्णावैली गौएँ--इस जातिके पशु 
बबई प्रान्तक दक्षिणी भाग एवं हैदराबाद राज्यम कृष्णा 
नदीके तटपर पाये जाते हैं। इस नसलकी गौएँ काफी दूध 
देती हैं। यह नस्ल कई जातियोके मिश्रणसे बनी है। इनका 
थूहा काफी बडा सींग और पूँछ छोट तथा गलकबल 
काफी बडा होता है। 
६-बरपगूर नसस्‍ल--इस नस्लकी गौएँ मद्रासके कोयम्बटृरम 
बरगूर मामक पहाडपर बहुतायतसे मिलती हैं। इस नस्लक 


पशु बडे दुर्दमनीय होते हैं। सहनशक्ति एवं तेज चालम 
कहते हे ये अद्वितीय हांत है। इन गौओमे दूध बहुत कम 
हांता है। इनका सिर लबा, ललाट कुछ उभय्य हुआ और 
पूँछ छोटी होती है। 

७-आलमबादी नसल--इस नस्लका मेसूरकी हल्लीकर 
नसस्‍लकी शाखा मानना चाहिये। इस नस्‍्लके बैल बडे 
परिश्रमी और तेज होते हैं तथा थोडी खुराकपर ही निर्वाह 
कर सकते है। गौओके दूध कम होता है। इनका ललाट 
'उभरा हुआ और मुँह लबा तथा सँकरा हाता है एवं सींग 
लबे होते हैं। 

(२) काठियावाडके जगलोकी लबे 

कानोवाली गीर नस्ल 

यह नस्ल काठियावाडके दक्षिणम गीर मामक जगलमे 
पायी जाती है। इनका ललाट विशेष उभरा हुआ आर चौडा 
होता है, कान लबे और लटके हुए होते हैं तथा सींग छोटे 
होते है! गीर नसस्‍लकी गौआका रग विशेष प्रकारका होता 
है। इनका मूल रग सफेद हांता है और उसपर विविध 
रगोके धब्बे होते हैं जो सारे शरीरपर फैले रहते हैं। ये 
धब्बे कई गौआमे बडे-बडे ओर कई गौओम अत्यन्त छोटे 
होते हैं। इस जातिके पशु मैसूरके पशुओकी अपेक्षा आकारमे 
बडे हांते हैं। कुछ नस्लाका विवरण इस प्रकार है-- 

१-गीर नस्‍ल--इस नसस्‍लके पशुआकी पीठ मजबूत, 
सीधी ओर समचौरस होती है। कूल्हेकी हड्डियाँ प्राय 
अधिक उभरी हुई होती हैं। पूँछ लबी हांती है। शुद्ध गीर 
नस्लकी गाय प्राय एक रगकी नहीं होतीं। वे काफी दूध 
दती हैं। इस जातिक॑ बैल मजबूत हाते हैं यद्यपि ये मैसूरके 
बैलाकी अपेक्षा कुछ सुस्त और धीमे हांते है। उनसे बहुधा 
गाडी खींचनेका काम लिया जाता है। गीर नस्‍्लकी गाय॑ 
बच्चे नियत समयपर दती हैं। 

२-देवनी नस्‍ल--यह नस्ल बबई प्रान्तकी डाँगी 
मस्‍्लसे मिलता-जुलती है। इसम भीर नस्लसे भी काफी 
समानता है। इस नस्‍्लके पशुआके सिर और सींग गीर 
नस्लक-से हो होते हैं । ये अनेक रगक होते हैं, पर मुस्यत 
सफद और काले तथा सफद और लाल रगके अधिक हांते 
हैं। इस नस्ल बैल खतीम अच्छा काम देत हैं तथा गौएँ 


अड्डू ] 
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निजाम राज्यकी अन्य नस्‍्लोकी तुलनाम काफी दूध देती हैं। 
३-डॉगी नसस्‍ल--इस नस्लके पशु मूलंत बबई 
प्रान्तके अहमदनगर और नासिक जिलो तथा बासदा, 
धर्मपुर, जौहर तथा डाग्स क्षेत्रोमे पाये जाते है। वे बडे 
भरिश्रमी होते हैं) ओर धानके खेतोमे लगातार काम करनेसे 
इनके स्वास्थ्यपर कोई अवाञ्छनीय प्रभाव नहीं पडता। इस 
नस्लकी गौएँ दूध कम देती है। इन गौआंका रग लाल ओर 
सफेद अथवा काला और सफेद होता है। इनकी चमडीम 
तेलकी बहुत अधिक मात्रा रहती है, जो इनकी वर्षासे रक्षा 
करती है। इनके खुर विशेषरूपसे कडे, काले रगके और 
चकमक पत्थरकी आकृतिके होते हैं। 
४-मेवाती मसस्‍्ल--इस नस्लके पशु बहुत सीधे होते 
हैं और भारी हला एवं छकडोम जोते जाते हैं। गौएँ काफी 
दुधार होती हैं। उनमे गीर जातिक॑ लक्षण पाये जाते है तथा 
कुछ बाताम ये हरियाना नस्लके पशुओसे भी मिलते है, 
जिससे यह पता चलता है कि यह एक मिश्रित जाति है। 
इनका रग सफेद और मस्तक काले रगका होता है तथा 
कुछ पशुआम गीर जातिका रग भी पाया जाता है। इनकी 
दाँगे कुछ ऊँची होती हैं। इनके कान, ललाट और सँकरा 
मुँह गीर जातिके द्योतक है। 
५-नीमाड़ी नस्‍ल--इस नस्लके जानवर बहुत फुर्तीले 
होते हैं। इनका रग तथा मुँहकी बनावट गीर जातिकी-सी 
होती है। इनके कान मध्यम परिमाणक होते हैं। सामान्य 
ततौरपर इनका रग लाल होता है, जिसपर जगह-जगह सफेद 
धब्बे भी होते है। इस जातिको गौएँ काफी दूध देती हैं। 
(३) क--उत्तरीय भारतकी चौडे मुँह तथा 
मुडे हुए सीगोवाली बडे रासकी गौ 
गुजरातकी काँकरेज नस्ल इस जातिकी प्रधान नस्ल 
है। इस नस्लके पशुआका मुँह छोटा कितु चौडा हाता हे। 
राजपूतानेकी मालवी नस्ल कॉकरेज नस्लसे बहुत मिलती- 
जुलती है। 
६-काँकरेज नसल--इस जातिके पशु भारतभरमे 
विशेष मूल्यवान्‌ समझे जाते है। राधनपुर राज्यमे इसका 
नाम बढियार नस्ल है। यह नस्ल काठियावाड बड़ौदा राज्य 


एवं सूरततक फैली हुई है। इस नस्लके पशु चलने ओर 
गाडी आदि खोँचनेम॑ बहुत तज होते हैं। 


'काँकरेज जातिकी गौआकी छाती चौडी, शरीर 
सबल, ललाट चौडा ओर सीग मुडे हुए होते हैं। इनके 
कान लबे और झुके हुए होते है। इनकी चमडी भारी और 
गलकबल साधारण परिमाणका होता हे। पूँछ अपेक्षाकृत 
छोटी होती है। 

२-मालवी नस्‍ल--इस जातिकी गौओको प्राकृतिक 
गोचरभूमियोम पाला जाता है ओर साथ-साथ उन्हे अनाजकी 
भूसी आदि भी दी जाती है। सडकापर हल्की गाडियोको 
खींचनेमे तथा खंतीम इनका विशेष उपयोग होता है। इनका 
रग खाकी ओर गर्दन काले रगकी होती है, परतु चुढापेमे 
इनका रग बिलकुल सफेद हो जाता है। 

मालवी नस्‍लके दो अवान्तर भेद होते है-- 
(अ) ग्वालियर राज्यके दक्षिण-पश्चिमी भागके बडी रासके 
पशु, (ब) इसी भागके दक्षिण-पश्चिममे पाये जानेवाले 
छोटी रासके पशु॥। इस नस्लकी गौएँ दूध कम देती ह। 

३-नागौरी नसल--इस नस्लके पशु जोधपुर (मारवाड) 
के उत्तर-पूर्वी भागम पाये जाते हैं। इस जातिके बैल 
आकारम॑ बडे होते हैं और तेज चालके लिये प्रसिद्ध हैं। 
इनका मुँह अपेक्षाकृत सैकरा एवं लबा होता है तथा ललाट 
चपटा। इनकी चमडी पतली, गलकबल छोटा और पूँछ भी 
छोटी हाती हे। इस नस्लकी गोएँ दूध कम देती हें। 

४-घारपरकर नसल--कच्छ, जोधपुर एवं जैसलमेर 
राज्योमे इस जातिके पशु बडी सख्यामे पाले जाते हैं। इस 
भू-भागम बालूके ऊँचे-ऊँचे टीले बहुत पाये जाते हैं ओर 
वर्षा कम होती है। ये वहाँके अपर्याप्त घास एवं झाडियोपर 
निर्वाह करते है और साथ-साथ इन्ह गवाँर तथा अन्नकी 
भूसी आदि भी दी जाती है। 

इस जातिक पशु बडे परिश्रमी और खाकी रगके होते 
ह। इस नस्लकी गौएँ भारतवर्षकी सर्वश्रेष्ठ दुधार गायोमे 
मिनी जाती ह। बैल मध्यम परिमाणके होते है, अतएव 
खेती एवं गाडियाम जुतनेके काम आते हैं। इनमे कई ऐसे 
गुण हैं, जिनके कारण इनकी बहुत कदर की जाती है। गाये 
दूध अधिक देती हैं, बैल परिश्रम अधिक कर सकते हैं 
आर थाडी खुराकपर निर्वाह कर सकते हैं। इनका मुँह 
काफो लबा ललाट कुछ उभरा हुआ ओर थूहा भध्यम 
परिमाणका होता है। 
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काँकरेज साँड़ 


हरियाना साँड हरियाना गाय॑ 
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५-बचौर नस्‍ल--इस नस्‍लके पशु बिहार प्रान्तके 
अन्तर्गत सीतामढी जिलेके बचौर एवं कोइलपुर परगनोम॑ 
चाये जाते हैं। इस जातिके बैल काम करनेमे अच्छे होते हैं। 
इनका रग खाकी, ललाट चौडा, आँखे बडी-बडी और 
कान लटकते हुए होते हैं। 
६-पैवार नस्‍ल--यह सपुक्तप्रान्तके पीलीभीत जिलेकी 
'पटनपुर तहसीलमे और खेरीके उत्तर-पश्चिमी भागमें पायी 
जाती है। शुद्ध पैंवार नसलके गाय-बैलोका मुँह सकरा तथा 
सींग लबे और सीधे होते हैं। इमके सींगोकी लबाई १२ 
से १८ इचतक होती है। इनका रग प्राय काला और सफेद 
होता है। इनकी पूँछ लबी होती है और ये बडे फुर्ताले तथा 
क्रोधी होते हैं। ये मैदानम स्वच्छन्दरूपसे चरना पसद करते 
हैं। गौएँ दूध कम देती हैं। 
(३) ख--उत्तर एवं मध्य भारतकी सँकरे 
मुँह एवं छोटे सींगवाली सफेद गौ 
इस जातिके अन्तर्गत मुख्य ६ नस्‍ले हैं-- 
१-भगनारी नस्‍ल--नारी नदीके तटवर्ती ' भाग' नामक 
इलाकेमे पाये जानेके कारण इस नस्लको 'भगनारी' कहते 
हैं। इस नस्‍्लके पशु अपना निर्वाह नदी-तटपर उगनेवाले 
चघास तथा अनाजकों भूसी आदिपर करते हैं। 
इस नसस्‍्लमे भी दो प्रकारके पशु होते हैं--(१) छोटी 
रासके तथा (२) बडी रासके। इन पशुओकी गठन अच्छी 
तथा कद लबा होता है। इस जातिकी गौएँ अधिक दूध 
देनेके कारण प्रसिद्ध हैं। 
दण्जल नस्‍ल--भगनारी नस्‍लका ही यह दूसरा नाम 
है, इस नस्लके पशु पजाबके “देरागाजीखाँ” जिलेमे बडी 
सख्यामे पाले जाते है। कहते है कि लगभग बहुत वर्षों पूर्व 
इस जिलेम कुछ भगनारी साँड खास तौरपर नस्लके लिये 
भेजे गये थे। यही कारण है कि “देरागाजीखाँ'मे इस 
नस्लके काफी पशु हैं, यहींसे वे पजाबके अन्य भागाम भेजे 
जाते हैं। 
२-गावलाव नसस्‍ल--यह नस्ल मध्यप्रान्तकी सर्वश्रेष्ठ 
नस्ल है। इस जातिके सर्वोत्तम पशु सतपुडाकी तराईके वर्धा 
जिलेमे, ससार त्ततसीलमे एवं कुरई परगनेमे, सिवनी 
तहसीलके दक्षिणी भागमे नागपुर जिलेके कुछ भागोमे 
और बइहर तहसीलम पाये जाते हैं। ये प्राय मध्यम कदके 


होते हैं। गौओंका रग प्राय निरा सफेद होता है और 
बैलोका सिर खाकी रगका होता है। इनका सिर काफी लबा 
और सँकरा, सींग छोटे और गलकबल बडा होता है। 
खिल्लारी जातिके बैलोकी भाँति ये भी समान चालसे लबी 
यात्रा कर सकते हैं। गावलाव जातिकी गौएँ दुधार मानी 
जाती हैं, परतु वर्धाके पास बहुत-से गाँव ऐसे हैं, जिनमे 
इस जातिकी गौएँ बहुत थोडा दूध देती हैं। खिलाने- 
पिलानेकी समुचित व्यवस्था एवं सँभालसे इनका दूध 
बढाया जा सकता है। 

३-हरियाना नस्‍ल--इस जातिकी गौएँ बडी सख्यामे 
दूध देनेके लिये प्रतिवर्ष कलकत्ते आदि बडे नगरोमे भेजी 
जाती हैं। इस नसलके पशु एक विशाल भू-भागमे पाये जाते 
हैं। जिसमे सयुक्तप्रान्त एवं राजपूतानेके भरतपुर और 
अलवर राज्य भी सम्मिलित हैं। हरियाना जातिके बैल 
सफेद अथवा खाकी रगके होते हैं। ये चलनेमे तेज और 
हल जोतनेम॑ अच्छे होते हैं। कलकत्तेमे बरसातके पूर्व 
इनका खाकी रम प्राय सफेद हो जाता है। बैलोकी गर्दन 
और थूहे काले होते हैं। गौओ और साँडोके सांग छोटे और 
मोटे होते हैं, परतु बैलोके सींग प्राय मुडे हुए होते हैं। 

४-हाँसी-हिसार नस्ल--पजाबके हिसार जिलेमें हाँसी 
नदीके आस-पास यह नस्ल पायी जाती है, इसीसे इसका 
नाम “हाँसी-हिसार' पड गया। इस नस्‍्लके पशु हरियाना 
नस्ल-जैसे ही होते हैं, परतु उनकी अपेक्षा अधिक मजबूत 
होते हें। इनका रग सफेद और खाकी होता है। इस जातिके 
बैल यद्यपि परिश्रमी होते हैं, पर गौएँ हरियाना नस्लकी 
खूबीको नहीं पा सकी हैं। 

५-अगाल नस्‍ल--भद्रास प्रान्तका अगोल नामका 
इलाका पशुआके लिये प्रसिद्ध है। गतूर जिलेके किसान 
लोग प्राय इन पशुओको पालते हैं। इस जातिके पशु प्राय 
सीधे और बैल बडे बलवान्‌ होते हैं, परतु अधिक भारी 
होनेके कारण वे तेज चलनेमे उपयोगी नहीं होते। इस 
जातिके पशु बहुत बडी सख्यामे अमेरिकन नस्लकों 
सुधारनेके लिये अमेरिका भेजे जाते थे। ये थोडा-सा सूखा 
चारा खाकर निर्वाह कर सकते हैं। इनके शरीर अपेक्षाकृत 
लबे और गर्दन छोटी हांती है। ये अपने डील-डौल तथा 
शरीरकी गठनके लिये प्रसिद्ध हैं। 
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अगोल गाय साहीवाल गाय 


थन्नी साँड़ 
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६-राठ नसल--ये मध्यम परिमाणके पशु होते हैं। ये 
बहुत फुर्तीले और मध्यम परिमाणके हल चलाने एव 
सडकपर चलनेमे उपयोगी होते हैं। इनकी गाये भी दुधार 
होती हैं। इन तीन गुणोके कारण ये निर्धन लोगोके पशु 
माने जाते हैं, जब कि नागौरी पशु धनवानोके पशु समझे 
जाते हैं। 

३ (क) ओर (ख) के मिश्रणसे 
उत्पन्न हुई जाति 

इस जातिके अन्तर्गत दो प्रसिद्ध नस्ल हैं-- 

१-केनवारिया नस्‍ल--यह बुदेलखडकी प्रसिद्ध नस्ल 
है और सयुक्तप्रान्तके बाँदा जिलेमे केन नदीके तटपर पायी 
जाती है। इस जातिकी गोएँ दूध कम देती है। इनका रग 
खाकी होता है। 

इनका मस्तक ओछा कितु चाडा और सीग मजबूत 
एवं तीखे होते हैं। इनके सींगा तथा शरीरकी बनावटसे ऐसा 
प्रतीत होता है कि यह जाति ३ (क) और (ख) जातियोके 
मिश्रणसे बनी है। इनके सीग काँकरेज जातिके 
पशुओके-से होते हैं और दूसर अज्ञ ३ (ख) चाली 
जातिके-से। 

)। २-खेरीगढ नस्‍ल--यह नस्ल सयुक्तप्रान्तके खेरीगढ 
क्षेत्रमे पायी जाती है। ये पशु प्राय सफेद रगके तथा छोटे, 
सँकरे मुँहके होते है। इनके सींग बडे और १२ से १८ 
इचतक लबे हांते है, वे केमवारिया भसलके सींगासे बहुत 
मिलते होते है। इनके सभी लक्षण प्राय केनवारिया नस्‍्लसे 
मिलते हैं। ये क्रोधी और फुर्तीले होते हैं तथा मैदानोमे 
स्वच्छन्दरूपसे चरनेसे स्वस्थ एवं प्रसन रहते हैं। इनकी 
गाये दूध कम देती हैं। ये तराई प्रदेशके उपयुक्त होते हें। 

(४) साहीवाल जाति (जो अफगान-जाति 
तथा उत्तर भारतकी गौओके 
मिश्रणसे बनी है ) 

इस जातिके पशु अफयानिस्तानके पशुआसे बहुत 
मिलते हैं। ये बादामी रगके अथवा चितकबरे होते हैं। और 
इनकी गणना भारतकी श्रेष्ठ गायोम है। यह प्रसिद्ध है कि 
किसी समय राजपूतानेसे बहुत-से लोग अपने पशुओको 
साथ लेकर मट्गुमरी आय थे आर ऐसा माना जाता है कि 
यह मसल गौर नस्‍्लके सम्मिश्रणसे बनी है। इनका रग 





अफगान-जातिकी गौओसे तथा गीर-जातिकी गौओसे भी 
मिलता है। 

लोगोका अनुमान है कि लाल रगकी सिधी गाय भी 
इन्हीं दो जातियोके मिश्रणसे बनी है। इस जातिमे 
बलूचिस्तानके लास बेला प्रान्तकी नस्लके सम्मिश्रणका भी 
अनुमान किया जाता है। 

३-साहीवाल नस्‍ल--ये मुख्यतया दूध देनेवाले पशु 
होते हैं, जो प्राचीन कालमे पजाबके मध्य एवं दक्षिणो 
भागामे बहुत बडो सख्याम पाले जाते थे। इस जातिके पशु 
भगनारी हरियाना, नागौरी एवं धनी आदि जातियोसे सर्वथा 
भिन्न होते हैं। दुधार होनेके कारण इस जातिकी गौएँ बडी 
सख्यामे शहरोमे ले जायी जाती हैं। उनके दुग्धोत्पादनके 
'परिमाणसे पता लगता है कि उचित सँभाल रखनेपर वे 
कहीं भी रह सकती है। 

२-लाल रगकी सिधी नस्‍ल-यह नस्ल मूलत 
'कराचीके आस-पास ओर उसके उत्तर-पूर्वके प्रान्तमे पायी 
जाती है। बलूचिस्तानके लास बेला इलाकेमे शुद्ध सिधी 
जातिके पशु पाले जाते हैं। इस जातिमे अफगान-मस्ल एब 
गीर-नस्लका सम्मिश्रण पाया जाता है। लाल सिधी 
गौओकी गणना भारतकी सबसे अधिक दूध देनेवाली 
गौओमे है। ये आकारमे छोटी होती हैं, कितु इनमे दूध 
दनेकी क्षमता अधिक होती है। ये चाहे जहाँ पल सकती 
हैं। ये लाल रगकी होती हैं और मुँहपर एवं गलकबलमे 
कुछ सफ़ेद धब्बे बहुधा रहते हैं। इनके कान मध्यम 
'परिमाणके होते हैं। 

इस नस्लके पालनेवाले इसकी भूरि-भूरि प्रशसा करते 
हैं। उनका कहना है--'छोटे दुग्ध-व्यवसायीके लिये सिधी 
गाय सर्वश्रेष्ठ गायामेसे है। इसका आकार बडा नहीं होता 
और यह अगोल, साहीवाल आदि बडे आकारकी गौओकी 
अपेक्षा कम खाती है, इसकी खुराकम खर्चा कम पडता है 
और थाडी खुराकमे भी यह अपना स्वास्थ्य अच्छा रख 
लेती है 

(५) धन्नी नस्ल 

सर आर्थर आलवरके मतानुसार पजाबकी धक्नी 
नस्लको स्वतन्त्र जाति मानना चाहिये। इस जातिके पशु 
मध्यम परिमाणके तथा बहुत फुर्ताले होते हैं। इनका रग 


श्दर 


* गावो विश्वस्य मातर * 


( गेसेवा- 
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एक विचित्र प्रकारका होता है और ये पजाबके अटक, 
रावलपिडी एव झेलम इलाकोमे तथा उत्तर-यश्चिमी सीमा- 
प्रान्तोमे प्रचुर सख्यामे पाले जाते हे। इस जातिकी गौएँ 
दुधार नहीं होतीं, इसका कारण कदाचित्‌ यह हो सकता है 
कि लोग इनकी अधिक सँभाल नहीं रखते। यही कारण है 
कि उनकी दुग्धोत्पादन-क्षेमताको विकासके लिये अवसर 
ही नहीं मिलता। 
(६) प्राचीन भारतकी पहाडी गौ 
समूचे भारतमे, विशेषकर हिमालय प्रदेश एवं 
बलूचिस्तानके पर्वतीय प्रदेशमे एक छोटे रासकी गो-जाति 
पायी जाती है, जिसका रग, बनावट ओर सामान्य लक्षणोको 
देखनेसे इस विपयमे सदेह नहीं रह जाता कि यह जाति 
प्रागू-ऐतिहासिक युगसे भारतवर्षम पायी जाती है। इस 
जातिक॑ पशुओके ललाट और गलकबलमे बहुधा सफेद 
धब्बा होता है और पूँठका सिय तथा अन्य अवयवोंके अन्तिम 
भाग भी सफेद होते हैं। ये छोटे जानवर ऐसे स्थानामे भी 
सुखी और स्वस्थ रहते हैं, जहाँ बडे और अधिक मूल्यवान्‌ 
पशु जीवित नहीं रह सकते और दूध देकर तथा पहाडोमे 
काम करके मनुष्यकी बहुत उपयोगी सेवा कर सकते हैं। 
इस जातिके पशु उत्तरम लुडीकोटल तथा दक्षिणमे 
कन्याकुमारीतक, पश्चिममें बलूचिस्तान और पूर्वम आसामतक 
तथा भारतके विभिन्न भागोमे स्थित जगली एवं पहाड़ी 
प्रदेशोमे भी पाये जाते है। पूर्व एव पश्चिमके समुद्रतट 
कुग प्रदेशमे, नीलगिरिके पर्वतोपर तथा राजपूताना एव 
भध्यभारतके जगलो एव पहाडी प्रदेशोमे भी इनके दर्शन 
होते हैं। यदि इन्हे अच्छी तरह खिलाया-पिलाया जाय तो 
ये पशु वास्तवमे मूल्यवान्‌ सिद्ध हांते हैं। ये बहुत परिथश्रिमी 
फुर्तीले एवं कामके होते हैं और अपने आकारके अनुसार 
दूध भी पर्याप्तमात्रामे देते हैं। इनके शरीरमे कोई ऐसी 
विशेषता नहीं होती, जिनके द्वारा इनकी जल्दी पहचान हो 
सके, एक बात अवश्य होती है कि इनका सिर शरीरके 
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जो गायको कीचडसे त्राह्मणीको दासत्वसे साधुको चोरसे और ब्राह्मणको वधसे छुडाते हैं, वे 


चआीजते। जज 3 -- जाते। 


अनुपातसे बहुत छोटा होता है। हिमालय पहाडकी बहुत 
ऊँचाईपर जो बहुत छोटी रासके पशु मिलते हैं, उनके सींग 
बहुधा बिलकुल छोटे होते हैं, परतु उनसे नीचेके भागोमें, 
जहाँ उन्हे अधिक पोषण मिल सकता है, वे काफी लबे होते 
है। जहाँ उन्हे काफी अच्छा पोषण मिल जाता है, वहाँ इस 
जातिकी गौएँ अपने आकारके अनुपातसे काफी दूध भी 
देती हैं। 

१-सीरी नस्‍ल--इस जातिके पशु दार्जिलिगके पर्वतीय 
प्रदेशमे तथा सिक्किम एवं भूटानमें पाये जाते हैं। इनका 
मूलस्थान भूटान हो माना जाता है और भूटानसे ही इस 
जातिके सर्वोत्तम पशु दार्जिलिग लाये जाते हैं। ये प्राय 
काले और सफेद अथवा लाल और सफंद रगके होते हैं। 
इनके शरीर बारहो महीने घने बालोसे ढके रहते हैं, जो इन 
पर्वतीय प्रदेशोमे उनकी कडाकेकी सर्दी एवं मूसलाधार 
वर्षासे रक्षा करते हैं। 

सीरी जातिका पशु देखनेमें भारी होता है। उसका 
मस्तक चौकोर और छोटा, कितु सुडौल होता है। ललाट 
चौडा और चपटा होता है। धूहा काफी आगे निकला हुआ 
और कान बहुधा छोटे होते हैं। इस जातिके बैलोकी बडी 
कदर होती है। 

३-लोहानी नस्‍ल--ईस नस्लका मूलम्थान बलूचिस्तानकी 
लोगलाई एजेसी है। जगली जातियोके इलाकोमे भी ये 
काफी फैली हुई है, वहाँ इन्हे 'अच्छाई' जातिके पु 
कहते हैं। 
लोहानी जातिके पशु आकारमें बहुत छोटे होते हैं, 
जवान पशु ४०से ४४ इचतक ऊँचे होते है। इनका रग लाल 
होता है, जिसपर सफेद धब्बे होते हैं, यद्यपि ऐसे पशु भी 
कम नहीं होत जिनका रग निया लाल होता है। इस जातिके 
बैल हल चलाने तथा बोझा ढोनेमे, विशेषकर पर्वतीय 
प्रदेशोमे बहुत उपयोगी होते हैं। वे कडी सर्दी और गर्मी 
सह सकते हैं।* 


कभी नरकतें 
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*गायोके कुछ चित्र चन्द्रावी राधास्मणद्वार लिखित सतुलित गोपालन पुस्तकसे साभार उद्धृत हैं। 
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५ समांसमीना गौः . 
(चक्रवर्ती डॉ० भ्रीरामाधीनजी चतुर्वेदी ) 


गायके विशेष नामोका इतिहास बहुत प्राचीन है। 
जिनका उल्लेख महर्षि पाणिनिके अष्टाध्यायी ग्रन्थमे हुआ 
है। उनका विवरण इस प्रकार है-- 
* जो गाय प्रतिवर्ष ब्याती है. उसे सस्कृत भाषामे 
'समासमीना' कहते हैं। जिसे लोकभाषामे 'थेनुपुरहो' गाय 
कहा जाता है। इसका तात्पर्य है कि जिस गायके थनमे 
दूसरा बच्चा पैदा करने-समयतक दूध रहता है, कभी 
सूखता नहीं, वही “पूर्णधेनु' (धेनुपुरही) है। पाणिनिने 
'समासमीना' पदका विवरण 'समासमा विजायते”१ सूत्रसे 
किया है। अर्थात्‌ “समाया समाया--वर्षे वर्ष विजायते 
प्रसूयते' इस निर्वचनसे यह पद निष्पन्र होता है। प्रतिवर्ष 
बच्चा पैदा करनेवाली गाये बहुत कम होती हैं। ये बहुत 
सीधी होती हैं, जब जो चाहे तब दूृह ले। इसीलिये इस 
'प्रकारकी गायको लोग 'कामधेनु' भी कहते हैं। 
«  महर्पि पतझलिने “समासमीना गौ ' मे भी विशेष 
गुणकी प्रशसा करते हुए कहा है--'गौरिय या समा समा 
विजायते गोतरेय या समा समा विजायते स्त्री वत्सा चर 
अर्थात्‌ प्रत्येक वर्ष ब्यानेवाली गाय यदि प्रत्येक बार 
बछिया पैदा करे तो उसे “समासमीना गोतरा' कहते हैं। 
यहाँ तरपू प्रत्यय उसके विशेष गुणका बोधक है। वस्तुत 
बछडेकी अपेक्षा बछिया पैदा करनेवाली गाय विशेष 
लक्षणवती होती है, क्योकि 'उससे गोधनकीौ वृद्धि होती 
रहती है। 

इसी प्रकार गायके लिये-गृष्टि, धेनु, चशा, वेहत्‌, 
वष्कयणो--इन पदोंका भी उल्लेख 'पोटायुवतिस्तोककतिपय- 
गृष्टिथेनुवशावेहद्वष्कयणीप्रवक्तृश्रोत्रियाध्यापकधूतैजाति रे 





इस सूत्रमे है। इनमे 'गृष्टि' वह गाय है जो पहले-पहल 
ब्यायी हो। जिसे “प्रष्टाही' भी कहते हैं। 'प्रष्ठौाह्दी! का ही 
विकसित रूप लोकभाषामे 'पहिलौंठी' है। एक-दो महीनेकी 
ब्यायी हुई गायकी सज्ञा 'धेनु” है। 'थेद' धातुसे 'धेनु” पद 
निष्पन्न होता है, जिसका अर्थ है पिलानेवाली। जिसका 
बच्चा जबतक दूधपर ही निर्भर रहता है, घास नहीं खाता, 
तबतक वह गाय धेनु कही जाती है। 'बशा' पद वन्ध्या 
गायका बोधक है, जो कभी ब्यायी नहीं वह बाँझ गाय ही 
“वशा' है तथा जिसके गर्भ कुछ दिनके बाद गिर जाते हैं, 
कभी पूरे समयतक ठहरते नहीं, वह “बेहत्‌' कहलाती है, 
जिसे गर्भधातिनी भी कहते हैं। 

*वष्कयणी' गाय वह है, जिसका बछडा बडा हो 
जाता है। सात-आठ महीनेतक जो गाय दूध देती रहती है, 
वही 'वष्कयणी' है। जिसे दूसरे शब्दोमे 'तरुण-बत्सा' गौ 
कहते हैं। लोकभाषामे 'बकेन” गायके नामसे प्रसिद्धि है। 
जो “'वष्कयणी' का परिवर्तित रूप है। बकेन गायका दूध 
गाढा होनेसे विशेष लाभप्रद होता है। 

गायोके लिये इन अवान्तर नामोसे ज्ञात होता है कि 
आजसे करीब तीन-चार हजार वर्ष-पूर्व समाजका गायोंके 
साथ कितना सम्बन्ध था जो कि उनकी प्रत्येक अवस्थाओके 
लिये अलग-अलग व्यवहार नियत थे। उस समय गोधन 
ही मुख्य था। मानव-जीवनका प्रधान साधन गाये थीं। गौके 
यालन-पोषणसे समाज सुखी था, वह स्वास्थ्य और 
शान्तिका अनुभव करता था। यदि आज भी गोमाताकी सेवा 
होने लगे तो भारत पुन शान्ति और समृद्धिका अनुभव 
करता हुआ बस्तुत भारत हो जाय। 


च््च्च्च्ज्नुन ! 





यथा गौश्च तथा विप्रो यथा विप्रस्तथा 
जैसे गाय है वैसे ही ब्राह्मण है, जैसे ब्राह्मण 
भी है। अतएव ये सब पापनाशक हैं। (पद्म०, 








हरि । हरिर्यथा तथा गड्ढा एते न हावृषा स्मृता ॥ 
ह्मण है वैसे ही भगवान्‌ श्रीहरि हैं और जैसे हरि हैं वैसे हो गज्जाजी 
सृष्टि० ४८॥ १५५) 


७न्‍न्‍टयत%९करनफरिन्म 


(१) अध्वध्यायी ५। २। १२ (२) महाभाष्य ५। ३। ५५ (३) अध्टध्यायी २। १। ६५।॥ 


श्च्ड 


# गांवों विश्वस्थ मातर * 


[ गोसेवा- 
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उत्तम गायके अवयवोकी व्याख्या 


गायकी पहचान उसके अवयबोको देखकर करनी 
चाहिये। 

(१) रग--सर्वाड्र-काली श्यामा एवं कपिला गाय 
सर्वोत्तम मानी जाती है। लाल, बादामी या चितकबरे 
रगवाली गाय भी श्रेष्ठ मानी गयी है। सफेद-मोतिया या भूरे 
आदि रगकी भी गाये अच्छी होती है। 

(२) चर्म--पतला, चिकना और रेशम-से नर्म 
बालोदार हो। 

(३) ऊँचाई--जातिके अनुसार काफी बडे कदकी 
हो। 

(४) लबाई--शरीर लबा ओर छाती चौडी होनी 
चाहिये। 

(५) सिर--छोटा, मस्तक चौडा और गर्दन लबी 
तथा पतली हो, कितु साहीवाल आदि जातियांके पशु भारी 
और छोटी गर्दनवाले होते है। 

(६) सास्ग--भारी तथा झालरदार और ठाटी खूब 
'बिकसित हो। 

(७) सींग--छोटे और चिकने तथा जातिके अनुसार 
आकारवाले हो। कपिला गायके सींग हिलते या नीचेकी 
ओर झुके हुए ओर चपटे होत॑ हैं। 

(८ ) कान--उभरे हुए और बडे हों उनके भीतरकी 
'चमडी मुलायम तथा पीले रगकी हो। 

(९) आँखें--साफ, बडी, ममतामयी एवं ल्िग्ध 
हो। 

(१९०) नाक--साफ हा और उससे पानी न बहता 

हो। 

(११) ओठ--कामल सटे हुए एवं ताँवेके-से 

'लाल रगके हो। 

(१२) दाँत--सफेद मजबूत एवं कीडे-रहित हो। 

(१३) जीभ--साधारण लबी कुछ लाल-सी 

मुलायम और कॉँटेरहित हो। 

( १४) गला--साफ सुरीला और ऊँच स्वरवाला 
हो। 


(१५ ) पूँछउ--पतली, काली चौंरीवाली और जातिके 
अनुसार लवी एवं जमीनको छूती हुईं हो। सफेद चौंरीवाला 
लक्षण किसी नसलमे ही अच्छा कितु अधिकतरम दोष माना 
जाता है। 

(१६) पुद्वें-चौडे खुले हुए, स्थुल और ऊँचे हा। 

(१७) धुन्नी--(पेटक नीचेकी चमडी) बडी, फैली 
हुई और मुलायम हो। 

(१८ ) जाँघे--चौडी और फासलेपर हो। 

(१९) पैर--सुडोल, मजबृत एवं लबे हा, कितु 
चलते समय आपसमे न लगते हो। 

(२०) खुर--संटे हुए, गाल एवं मजबूत हो और 
इनके भीतरकी चमडी पीली एवं मुलायम हो। 

(२१) ऐन--खुला, चौकोर, चौडा तथा बडा हो। 
अगले पैरोकी तरफसे उभरी हुई रस्सीके आकारकी 
दूधकी नसे ऐनकी तरफको आती दिखायी पड़ती हो। 

(२२) थन--लबे मुलायम और दूर-दूर हो। चारो 
स्तन एक-से और बडे हा। 

(२३ ) शरीर--नीरोग और भरा हुआ, कितु मोटा न 
हो। मोटी गायमे केवल मास ही ज्यादा बढ जाता है, 
जिससे उसकी दूध देनेकी शक्ति कम हो जाती है। 

(१४) पसमाव--(दूधका बहाव) एक-सा और 
मोटी धारका हो और बरतनसे टकराकर घर-घरकी-सी 
गम्भीर ध्वनि करनेवाला हो। 

(२५) दूध--पीली झलकवाला और गाढा हो। 

(२६ ) स्वभाव--गम्भीर, सीधा प्रेममय एवं उत्तेजना- 
रहित हो। वह ऐनके छूनेपर क्रोध न करनेवाली और सबसे 
सरलतापूर्वक दुहा लेनेवाली हो। 

(२७) चाल--मन्द ओर सीधी हो। 

(२८ ) ज्ञातवशज--दुधार गायो तथा बलि साँडोके 
कुलकी हा। 

(२९ ) गुण--जातीय नस्‍्लके सभी गुण शुद्ध एव पूरे 


हा। है 
(३०) रूचि--सभा किस्मके अच्छे चहे-दानेको 


अड्डू ] 


*दुधार गौकी परीक्षा * 


२६५ 
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रुचिपूर्वक खानेवाली हो। 
(३१) गर्भ--वह श्रेष्ठ साॉडसे गाभिन हुई हो। 
उदर, कुक्षि, कूहहे दोऊ, माथा, छाती, पीठ। 
ऊँचे उभो अप कै, यह शुभ लच्छन दीठा॥ 


युगल नेत्र अरु कर्ण हो, विस्तृत और समान। 
भस्तक ऊँचो लेखिये, सब विधि उत्तम जान॥ 
गल-कम्यल गर्दन तथा, पूँछ रू थन दोड राम 
लम्बे चौड़े अड्ड लखि, उत्तम कहत सुजाना॥ 


घ्च्च्ल््न केत अचच 


दुधार गौकी परीक्षा 


हमलोगोमेसे बहुतोको इसका अनुभव हुआ होगा कि 

गौ रखनेकी इच्छा होनेपर भी अच्छी गौ न मिलनेसे जैसी- 
तैसी गौ रखकर पीछे कष्ट हो होता है और यही कहना 
पडता है कि बाज आये इस झगडेसे। पर ऐसा इसीलिये 
होता है कि हम गौ खरीदते समय यह देख नहीं लेते कि 
भौ दुधार है या नहीं। इस विषयकी कोई जानकारी हो नही 
होती। ग्वाले जानते हैं, परखते हैं, पर खुलकर सब भेद 
नहीं बतलाते। इसलिये जरूरी है कि हमलोग इसकी 
आवश्यक जानकारी प्राप कर ले। जानकार लागोने दुधार 
गौकी पहचानोका स॒ग्रह किया है। विशेषज्ञोकों अवश्य 
इसमे कोई नया विशेष ज्ञान नहीं मिलेगा, पर सर्वसाधारणके 
लिये ये पहचाने उपयोगी होगी, इसलिये यहाँ दी जाती हैं। 

गौके बगलमे खडे होकर देखना 

गौके बगलम खडे होकर देखनेसे "पहले उसका 
आकार दीख पडेगा। कधोंसे लेकर पूँउतक उसको लबाई 
'काफी होनी चाहिये। पीठ लचकी हुई न हो, मेरुदण्ड ऊपर 
उठा हुआ हो और उसके मनके अलग-अलग दिखायी दे। 
पेटका घेरा जितना ही बडा हांगा, उतना ही वह अधिक 
खानेवाली होगी और उतना ही दूध भी अधिक देगी। यह 
ध्यानमे रहे कि कम खाकर अधिक दूध देनैवाली गौकी 
सृष्टि अभीतक नहीं हुई है। पेटकी पसलियाँ जब उठी हुई 
और फैली हुई होती हैं, तब पेटमे चाग-पानीके लिये 
अधिक अबकाश होता है। दूध देनेवाली गौके शरीरपर 
मास अधिक नहीं होता, क्योकि चह जो कुछ खातो है, 
उससे दूध ही अधिक निर्माण होता है। हाँ, गाभिन होनेपर 
पौष्टिक पदार्थ खानेको मिले तो वह अवश्य ही पुष्ट होती 
है। गौके बदनपर हाथ फेरकर देख लंना चाहिये। यदि 


खाल मुलायम और पतली हो तो यह अच्छा लक्षण है, यदि 
खाल मोटी हो तो यह समझना चाहिये कि रक्ताभिसरण 
ठीक नहीं हा रहा है। ओर रोएँ घने हा तो समझना चाहिये 
कि इसको परवरिश ठीक तरहसे नहीं हो रही है और 
इसका स्वास्थ्य अच्छा नहीं है। 
पीठके पीछे खडे होकर देखना 

पीठके पीछे खडे होकर गोकी ओर दखनेसे 'पेटका 
भराव दीख पडता है। पुट्टा और नितम्बाकी चौडाई सामने 
आ जाती है। पुट्दोका चौडा होना यह सूचित करता है कि 
गर्भाशयमे अर्भकका पोषण ठीक तरहसे हांता है। गोके 
थनका पिछला भाग और चूँचियाँ भी यहाँसे दीख पडते 
हैं। गौकी जाँघ भरी हुई और दोना जाँघोंके बीच काफी 
अन्तर होना चाहिये जिसम धनके समानेके लिये पूरा 
अवकाश हो। 

पेटके नीचेसे देखना 

मौके पेटपर “दूधवाली शिरा' होती है। वह थनकी 
ओर रक्त पहुँचानेवाली रक्तवाहिनी है। यह जितनी लबी 
और बडी होगी, थन उतना ही अधिक पौसा जायगा और 
उतना ही उसमें दूध उत्पन्र होगा। इसीलिये इस रक्तवाहिनीको 
*दूधवाली शिरा' कहते हैं। यह पेटके भीचे जितनी ही स्पष्ट 
दीख पडे ओर थनके ऊपरकी नस भी जितनी स्पष्ट लक्षित 
हा, उतना ही यह समझना चाहिये कि गौ दुधार है। थनका 
अगला भाग भी यहाँसे देख लेना चाहिये। थन बडा और 
पेटके बराबरम हो। लटक आया हुआ या मासल न हो और 
उसपरकी नसे साफ दीख पड़े। आगे ओर पीछे दोना ओर 
थन पेटसे सटा हुआ हो। चारो चूँचियाँ बरावर फासलेपर 
और एक-सी बढी और भरी हुई हो। चहुत पतली 


हा 


श्ध्ध् 


* गावो विश्वस्य मातर * 


 गोसेवा- 
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चूँचियोसे, जो अँगुलियोपें भी न आये, दुध भी कितना 
मिकलेगा। अन्य सब लक्षणाकी अपेक्षा धन और चूँचियांकी 
परखमे ही अधिक ध्यान देना चाहिये। 
गौके सामने खडे होकर देखना 
सामनेसे गौका मुँह दीख पडता है। उसका जबडा 
और नथुने चौडे हो, आँखे पानीदार हो, गौ सीधी है या 
नहीं, यह उसका मुँह देखनसे पता चलता है) दाँतासे 
उसकी उमप्रका अनुमान होता है। गायक नीचवाले जबडेम 
८ [दूधिया] दाँत होते हैं। दो वर्ष बाद बीचके दो 
[दूधिया] दाँत गिर जाते और उनके स्थानमें दो बडे 
[स्थायी] दाँत निकलते हैं। इस तरह हर साल दो-दो बडे 
दाँत निकलते और पाँच वर्षमे आठो बड़े (स्थायी] दाँत 
पूरे हो जाते है। पाँच-छ वर्षके बाद ज्यो-ज्यो गौ ढलने 
लगती है, त्यो-त्यो उसके दाँत भी घिसते जाते हैं और 
खूँदी-सरीखे होने लगते है। गायके ऊपरके जबडेम दाँत 
"नहीं होते। इन नीचेके दाँतासे घास-चारा काटकर वह पंटमे 
उतारती है और पीछे दोनो जबडोके किनोरेकी मजयूते 
'दाढोसे चबाकर (जुगाली करके) निगल जाती है। 
गौके कानोम यदि कुछ पीलो-सी चमक दिखायी दे 
तो समझना चाहिये कि गो दुधार है और उसके दूधमे 
मवदखनका अश अधिक है। गोरा गलऊबल पतला होना 
चाहिये, इससे यथेष्ट वायु अदर खींचनेमें उस्ते सुविधा होती 
है और बह नीगेग रहती है। पेटका घेरा भी सामनेसे दीख 
पडता है। पिछले पैरोकी तरह अगले पैर भी दुए-दूर हो। 
गीठपरसे देखना 
'पीठपरसे नीचे देखनेसे भी पेटका आकार और पुद्ठे 
दीप पढ़ते हैं। पुद्ढा एकदम उतारदार न हो। यदि दुहती 
गाय खरीदी जाय तो प्रिना अन्तर दिये त्तीन-चार बार स्वय 


दूध निकालकर देख लेना चाहिये। दूध निकालते समय 
पात्रम धार गिरनेका जो शब्द होता है, उसके द्वार भी गाय॑ 
दुधार है या नहों, इसकी परीक्षा होती है। थनम यदि दूध 
अधिक होगा तो पाज्मे धारक गिरते समय जोरसे शब्द 
होगा। यदि दूध अधिक न हुआ तो भार पतली होगी और 
शब्द भी धीमा ही होगा। पाश्चात्त्य पद्धतिसे गौकी परीक्षा 
'करनेकी एक और रीति है। जैसे-- 

३-पीठपरसे देखनेपर गायका शरीर गलेसे पीछेकी 
ओर दोनो नरफ चौडा होता चला गया हो तो यह लक्षण 
अच्छा है। ऐसी गायके उदर ठथा पाकाशयका पूर्ण विकास 
चुआ समझा जाता है। वह भरपूर खा सकती है और पचा 
भी सकती है। 

२-बगलसे देखनेपर गायके गलेसे पूँछतकका भाग 
चढता और गलकबलसे थनतकका भाग उततरता हुआ चला 
गया हो। ऐसी गायका थन बडा होता है और उसमे दूध 
भी भरपूर होता है। उसी प्रकार गर्भाशयमें गर्भके विकासके 
लिये पर्याप्त स्थान मिल जाता है और उससे बच्चा चलिए 
होता है। 

३-सामनेसे देखनेपर दोनों तरफ गौका शरीर उपरसे 
भीचेकी ओर चौडा होता हुआ दीखे पड़े। इससे गौका 
फुफ्फुस और हृदय पूर्ण विकसित वधा बलिए हुआ 


समझना चाहिये। 
सारश यह कि ऊपरसे, बगलसे अथवा सामनेसे 


किसी ओरसे भी देखनेपर गौका शरीर सब ओरसे तिहरे 
पचर (;एा० ए००/6) की तरह (एक ओरसे दूसरी ओर 
चारीक होता हुआ) दिखायी देना चाहिये। उसकी मह आकार 


जितना पूर्ण होगा, उतनी ही वह अधिक दुधार होगी। 
(गो-ज्ञान-कौश) 


४ ४५ स्स्‍सससनड 


गोबरसे प्रार्थना 


अप्रमछ चरन्ती नामोषधीना रस यने। तासामृषभपत्नीना पदिर्र कायशोधनम] 


अच्मे रोगाश्य शोकाश्च पाप में हर गोमय ता 
चनमें अनेको औषधियांके रसको चरनेवाली वृषभपत्नी (गाया )के पवित्र और कायाकी शुद्धि करेवाले 


तू मेरे गेश शोक और पापाका नाश करा 








दे गोयर! 





स्ह््स्स्प्स्स्ड्जी डी डी 





अड्डू ] 
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सॉड़ोके लक्षण और उनकी परिचर्या 


_  चुनाव--गोशालाके लिये श्रेष्ठ, मूल्यवान्‌ एवं सर्वगुण- 
सम्पन्न साँडके चुनावमे अत्यन्त सावधानी और सतर्कता 
रखनी चाहिये। साँड ही शालाका प्राण एवं भविष्य है। 
साँडपर ही गायोके दूध देनेकी शक्ति और आगे आनेवाली 
नस्ल निर्भर रहती है। एक ही साँड अनेक बछडे और 
बछियाका पिता बनता है और इस दृष्टिसे वही शालाका 
प्रधान पशु है। साधारण गायकी नस्ल भी बढिया साँडके 
सयोगसे सुधारी जा सकती है। 
शालामे एक उत्तम साँड अवश्य होना चाहिये। 
सांडके न होनेसे गायोका सोया माण जाता है। बार-बार 
गरम होनेपर भी गाय यदि बर्धायी न जाय, तो वह निर्बल 
या मासल हो जायगी और उसे फिरसे गरम होनेमे समय 
भी लगेगा। शालामे साँडके न होनेसे गाय और पालक 
दोनोकी हानि हागी। पालकके पास केचल एक-दो गाये 
हो, तो भी किसी अच्छी गोशालाके सुपालित साँडसे ही 
उनको हरी करना चाहिये। इधर-उधर घूमते हुए, अज्ञात 
जाति एवं कुलवाले, रोगी, बुड्डे और रक्षकरहित साँडसे 
अपनी गायको कदापि हरी न कराये। सॉडका लालन- 
पालन अन्य सब पशुओसे बढकर होना चाहिये। उत्तम 
सॉडसे गाभिन होनेपर गायमे दूध देनेकी शक्ति बढ जायगी। 
यदि साँड बढ़िया न हो तो बढ़िया नस्लकी दुधार 
गाय भो हर-व्यातमे क्रम दूध देने लगेगी और उसके 
बछडे-बछिया उससे निर्बल हागे। 
साधारणतया यदि काफी दूध चाहिये और साथ ही 
अच्छे बैल भी चाहिये तो सर्वाड्ली नस्‍्लोके साँड तथा 
स्थानीय नसलकी गाये सबसे ज्यादा उपयोगी होगी। 
अपनी आवश्यकता तथा प्रान्तकी जलवायु और 
नस्लका ख्याल करके उत्कृष्ट-जातीय गुणवाले देशी साँडको 
दूर-देशसे भी मगाकर नस्ल सुधारी जा सकती है। स्थानीय 
पशु बढिया हो तो उनमेसे ही श्रेष्ठ लक्षणोवाले, ज्ञात-वशज, 
और यदि सम्भव हा तो ज्ञात-शक्तिवाले साँडको छाँटकर 
उससे गो-वशको सुधारना चाहिये; हर हालतमे सौँडको 
गायसे बलवान, ऊँचे आकारका और भारी हांना चाहिये। 
आगेके लिये गो-जन्म-पत्र जरूर बना लेना चाहिये। 


श्रेष्ठ सांड़ंके लक्षण-- 

(१) ज्ञात-वशज--साँड दुधार गायो तथा उत्तम 
सौंडोंक कुलका हो। जिस साँडकी माता, दादी, नानी भी 
दुधार गाये रही हो और जिसके पिता, दादा एवं नाना 
सदगुणी साँड सिद्ध हो चुके हा, वही साँड सर्वश्रेष्ठ होता 
है। कम-से-कम साँडके माता-पिताको तो सदगुणी होना 
ही चाहिये। 

ऐसे बढिया साँडसे गाभिन हुई गाय अधिक दूध देगी 
और उसकी बछिया दुधार गाय एवं बछड़ा साँड बनेगा। 

जहाँतक सम्भव हो, साँडके माता-पिताके गुण, दोष, 
जाति और शक्तिका पता लगाकर शालाके जन्मपत्रमे उनके 
पूरे इतिहासको लिख ले। इससे आगामी नस्लको सुधारने 
तथा किसी विशेष शक्तिको बढानेमे सहायता मिलेगी। 

(२) शुद्ध भसस्‍्ल--साँड अपनी जातिके शुद्ध गुण 
एव कुलवाला होना चाहिये। विभिन्न जातिके मिलानसे पैदा 
'सकर नस्‍लवाले पशुके शरीरमे भाना प्रकारके गुणोवाले 
क्रोमोसोम्स (007070507०७) का समावेश हो जाता है। 
गर्भाधानके समय उसमें जो गुण प्रभावशाली होगे, वे ही 
उसकी सततिमें आ जायेंगे; कितु असली नस्लबाले साँडमें 
अधिकतर जाति-विशेषके ही गुण जाग्रत्‌ और प्रभावशाली 
रहेगे। अत अधिकाशमे वह उन्हीं गुणोका सचार अपनी 
सततिमे करेगा। इसलिये वह उत्तम और उपयोगी है। 

(३) आयु--साँडकी उप्र ३ वर्षसे कम और ९-१० 
वर्षसे ज्यादा नहीं होनी चाहिये। पूर्ण युवा सॉडके चार 
पक्के दाँत होते हैं। कच्ची उमरवाले साँडकी सावधानीसे 
पालना और गायके सम्पर्कसे बचाना चाहिये, अन्यथा 
बढिया होनेवाला साँड भी क्षण हो जायगा। 

(४) अवधि--४ वर्षसे अधिक समयतक एक 
साँडका उसी गोशालामे रहना अच्छा नहीं है। चार वर्षके 
भीतर इस साँडसे उत्पन्न बछिया तीन वर्षकी होकर गर्भ 
धारण करने योग्य हो जायगी। अत इसी साँडके सयोगसे 
उसे बचाना चाहिये। साधारण गो-पालकके लिये हर- 
पोढीमे नये खूनका सचार ही बाउ्छनीय रहेगा। ल्‍ 

(५) सयोग--एक साँडसे सप्ताहमे एक बार एक 
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गायसे अधिक गाये हरी नहीं करानी चाहिये, नहीं तो वह 
कमजोर हो जायगा। रोगी गायके सम्पर्कसे भी उसे बचाना 
चाहिये। शालाकी हर ४०-५० गायोके पीछे एक साँडका 
होना जरूरी है। 

(६ ) परिचर्या--गायसे सयोग करानेक बाद साँडको 
पौष्टिक चारा, दाना तथा गुड जरूर खिलाना 'चाहिये। ऋतुके 
अनुसार सांडको स्नान करना और उसपर ब्रुश फेरना चाहिये। 
गर्मीके मौसमम उसे रोज ही नदी, तालाब या शालाम 
नहलाना चाहिये। जाडोमे कभां-कभी धूपमे नहलाकर 
पोछ देना ठीक रहता है। उसका सारा शरीर खूब सुखा 
देना चाहिये। साँडको सर्वदा स्वच्छ एवं नीरोग रखना 
चाहिये, उसके शरीरपर किलनी, बग्घी आदि जन्तु कतई 
न रहने पाये। 

(७) व्यवहार--साँडको छेडना तथा चिढाना नहीं 
चाहिये, वह स्वतन्त्रजीवी है और स्वच्छन्दताको पसद 
करता है। अपनी गांशालासे बाहर जानेपर वह स्वत ही 
लौट आयेगा। 

(८) परिश्रम--साँडको हमेशा बद रखकर ज्यादा 
भारी, मोटा ओर आलसी नहों बनाना चाहिये। उसके लिये 
भी घूमना-फिरना और स्वतन्त्र होकर घास चरना बहुत 
जरूरी है। 

शरीरके अवयव 

रग--जातिके अनुसार काला, लाल चितकबरा या 
सफेद और सुन्दर हो। 

चर्म--पतला, चिकना और रेशम-से नरम बालो- 
चाला हो। 

कद--ऊँचा, लबा सुगठित और भारो हो। 

सिर--लबा माथा चौडा और गर्दन भारी हो। 

झूल--माटी एवं भारी झालरदार सींग छाट और 
गुद्दतत तथा कान बड़े हा। 

दृष्टि--तेज आँख लाल रगकी और दाँत तीखे तथा 
मजबूत हा। 

ठाटी--ऊँची भारी एवं चलते समय हिलनवालो 


ज़था सीना चौड़ा हो। 
कआंध्रे--ऊँचे पुद्धे चौड और पाठ राबी हा। 





पूँछ--सीधी, मोटी, घनी-चौंरीदार और जमीनको 
छूती हुई लबी हो। 

पैर--गठीले तथा मजबूत, नाभि लबी और मुतान 
लटकता हुआ कितु ढीला न हो। 

रंभाना--मेघके समान गम्भीर और स्वभाव शान्तर किंतु 
स्वतन्त्र हो। वह छोटे बछडे-बछियोसे चिढ़नेवाला न हो। 

शेष अवयव उत्तम गायके समान हो। 

सॉडोकी जाति-व्याख्या 

६-श्रेष्ट--वह है, जिसके सींगोके आगेका भाग और 
नेत्र तो लाल रगके हां, कितु शेष शरीर सफेद रगका, खुर 
चिकने तथा कोमल, मस्तक चौडा तथा गर्दन ऊँची हो। 
रोकनेपर वह दाहिनी ओर घूम जानेवाला हो! 

२-विचित्र-सिद्धिदायक--जो ध्वजा पताका एवं 
शक्तिके चिहोवाला हो। 

३-भाग्यवर्धक--जिसमे कमलकी आकृतिके चिह्न 
या धब्बे हो। 

४-नोल-वृषभ--जिसकी टाँगे, मुँह और पूँठ सफेद 
रगके, कितु शेष शरीर लाखके रगका हो और आगेका पड़ 
उभरा हुआ तथा पूँछ मोटी एव जमीनको छूती हुई हो। ऐसे 
लक्षणांवाल साँडको छोडनेसे पितरोको विशेष तू होती 
है, ऐसा माना जाता है। हे 

५-नन्दी-मुख--जिसका कानोतक मुह सफेद रगका 
हो और शेष शरीर लाल रगका हो। 

६-समुद्रक--जिसकी केवल चीठ या पेट ही सफेद 
रगका हो और शेष शरीर काले, पीले या लाल रमका हो। 

७-धन्य--जा चिंतकबरा हो। 

८-करट--जिसके दा या सभी पैर सफेद हा और 
शेष शरीर पीले रगका हो। हर 

९-निकृष्ट--वह है, जिसके तालु, ओठ शव मुंह 
काले रगके हो, सींग और खुर खुरदरे हो। कद नाटा और 
ठिगना हो रग गीधका-सा भूरा या कौएका-सा काला हो। 
आँख कानी भडी या चचल हो। जो रागी निर्वल या बूढ़ा 
हो जिसके पैर बग़बर न पडते हा, जा अज्ञात जाति और 
वशका हां तथा सरक्षक न हा एसे दापयुक्त सॉडका 
गाशालाके पास भी नहीं आन दना चाटहिय। 





हा न] 
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ससार भरके सभी देश-देशान्तसमे दूधके लिये ही गाय 
पाली जाती है, जबकि भारतमें गोसेवा दूधके साथ-साथ 
भावनात्मक भी है। भारतीय गाये मनुष्यकी नित्य सहच्री हैं। 
प्रारम्भसे ही इन गायोको मनुष्यका स्नेह एव प्रेम प्राप्त हुआ। 
जबकि अन्य देशोकी गायोका इतिहास यह है कि वे बहुत 
मसमयतक जगलोम हिसक पशुके रूपम॑ घूमते रहनेके 
बाद मनुष्योके घस्मे आकर पाली गयीं। भारतीय गायोका 
विशिष्ट लक्षण है उनका गलकबल और पीठपर ककुद्‌। 
प्राणितत्त्वविदोके मतसे ककुदयुक्त माय जेबू (2200) श्रेणीके 
अन्तर्गत है। भारतीय जेबू गाय. अफगानिस्तान, फारस तथा 
अफ्रीकाके किसी-किसी भागमे पायी जाती है। इसके 
अतिरिक्त और कहीं भी ये गायें नहीं हैं। 
यदि भारत तथा फारस अफगानिस्तान और अफ्रौकाके 
कुछ स्थानोको छोडकर और कहीं गाये नहीं पायी जातीं 
तो इग्लैंड, अमेरिका आदिकी २५-३० सेरतक दूध देनेवाली 
गाये क्‍या है? अवश्य ही वे असली गाये नहीं हैं, वर 
गायके समान दूध देनेवाले पशु-विशेष है। इसका प्रत्यक्ष 
प्रमाण है उनके गलकबलका न होना और ककुद्का भी 
महीके बराबर-सा ही होना। उनकी आकृति गायकी 
आकृतिसे मिलती है इसीमे वहाँकी काठ (0०छ)कों 
भ्रमसे भारतीय गायके तुल्य ही समझते है। आकृतिकी 
सादृश्यतासे जातिकी एकता सिद्ध नहीं होती। कुछ जातिके 
हिरमन भैस गाय और बैलामे इतनी सादृश्यता रहती है 
कि एक जातिको देखकर दूसरी जातिका भ्रम होता है। 
इलाड हिरन (8०११), नू (500) कुडू (&००७१०) गायके 
साथ एवं चिलिघम कैटिलू (0॥गा788भ॥ 0७७०) गायके 
साथ बहुत मिलते-जुलते है। स्काट्लैडके हाईलैंड कैटिल्‌ 
(प्ाष्टाआत 0४0०) और भैंसकी बाहरी आकृति प्राय एक 
समान है। एनो (8708) नामक हिरन (&॥(209०) और 
भेंसम चहुत थोडा अन्तर है। जावा, बालाहीप, मलक्का 
एवं ब्ोर्नियो टापू आदिम वेंटेग नामक एक पशु है जो 
गायसे विशेष मिलता है। यह वेंटेग वर्मामे भी है पर वहाँ 
इसे सिन (75४०) कहते हैं। अपने भारतकी मौल गायको हो 
देखिये वह गायसे कितनी मिलतो-जुलती है पर गाय नहीं 


है, एक प्रकारका हिरन है। अत यह स्पष्ट है कि अन्य 
देशोकी गाये असली गोजातिको नहीं हैं। 

पाश्चात्त्य देशोके दूध देनेवाले इन पशुओको गाय न 
कहकर 'गवय' कह सकते हें क्याकि इनको आकृति बहुत 
कुछ गायसे मिलती है, 'गोसदृश गवथ '। बहाँकी गायोका 
पूर्वज यूरास्‌ (जर्मनमे यूरचू) नामक जगली और हिसक पशु 
है। यह सिह, बाघ, गैडा और भालूकी भाँति जगलाम घूमता 
था। यह सात फुटसे अधिक ऊँचा होता था एवं इसके सींग 
तीन फुट लबे होते थे। जूलियस सीजरने इसका उल्लेख 
किया है और इसे हाथीसे कुछ छोटा बताया है। इसके 
शरीरके रोएँ काले अथवा भूरे थे। अब भी इग्लैंडके किसी- 
किसी रक्षित बागकी जगली गाये इसी आकृतिके काले बच्चे 
उत्पन करती हैं। इस यूरास्‌ पशुको लोग जगलोस लाकर 
पालने लगे और वहाँके विज्ञानविद्‌ एवं चिरअध्यवसाथी 
अधिवासियोके विशेष यत्र और चेष्टासे यह पशु ही धीरे-धीरे 
ऐसे दूध देनेवाले पशुके रूपम परिणत हो गया। इस 
सिद्धान्तकी कुछ पुष्टि इस बातसे भी होती है कि विलायती 
गाये भारतीय गायोकी तरह सीधी नहीं होतों। भूगर्भवननसे 
इस बातका प्रमाण मिलता है कि यूरास्‌ू-जातीय पशु ही 
योगेपका गृहपालित पशु हुआ। इग्लैंडके वार्रहिल, न्यूस्टेड 
आदि रोमन स्टेशनाम ऐसी गायोके ककाल दिखायी देते है। 
इन सब बातोसे पता चलता है कि घिलायती गाय जगली 
हित एवं मनुष्याके भीषण शत्रुरूप पशुसे उत्पन्न होकर 
केवल मनुष्याके यत्न और चेष्टासे वर्तमान पालतू और दूध 
दनेवाला पशु बन गया ह। इसके लिये पाश्चात्त्य मनुष्यका 
अध्यवसाय और यत्न अवश्य ही अभिनन्दनीय है। इसीका 
फल है कि ये गवय महिष वाइसन चमरी नीलगाय गौर 
वेंटेग इलाड नू, कुडू और यूरोपीय बोस्टोरस-जातीय 
पशु दूध दते तथा कृषिकार्यमे गाय-बैलको भाँति व्यवहत्त 
होते हैं। दर 

विदेशी गाय ओर भारतीय गायमे अन्तर 
विदेशी गोजाति और भारतोय गायको आकृति तथा 


स्वभावम भिन्नता होती है। सक्षेपमे कुछ अन्तर इस 
प्रकार हैं-- 
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अमैरिकावाले इन्हे होलस्टिन फ्रिजियन कहते हैं । फ्रिजियाका 
अधिकाश भाग नौचा होनेके कारण यहाँ घास खूब होती है। 
यहाँके गाय-बैल घास खाकर खूब लबे-चौडे तथा बलि्ठ हो 
जाते हैं। यहाँके गो-स्वामी गो-पालनके सिवा और कोई 
काम नहीं करते। इसीसे उनका पूरा ध्यान गायोपर रहता है। 
बहुतसे इन्ह इग्लैंडकी छोटे सींगवाली गायोका आदि बीज 
मनते हैं। ये दूध खूब देती हैं। 

(ख) लेकेन फील्ड या डचबेल्ट--इस जातिकी 
गायांका आदि निवासस्थान हालैंड देश है। ये इग्लैंडकी 
गैलवे गायकी भाँति होती हैं, पर इनके सींग भहों होते। 
यूग्रेपम इन्हे डचबेल्ट और हालैंडमे लेकेन फील्ड कहते हैं, 
जिसका अर्थ है वस्त्रावृर॥ इनका अगला-पिछला भाग घोर 
काला और बीचका खूब सफेद होता है जिससे ऐसा मालूम 
पडता है कि एक सफेद कबल बीचम लपेट दिया गया है 
इसीसे इसका नाम लेकेन फील्ड पडा। ये हालस्टिन गायोसे 
छोटी होती हैं। गाय केवल दूधके लिये पाली जाती हैं। 
इग्लैंड मेक्सिकों कनाडा तथा अमेरिकामे भी इस जातिकी 
गाय हैं, कितु इनको संस्था कम है। 

बेल्जियमकी गाये--इस देशकी गाये अनेक अशोमे 
हालैंडकी गायाकी भाँति होतो हैं। 

स्विटजरलैडकी गाये--स्विट्जरलैंडमे दूधका खूब 
विस्तृत व्यवसाय होता है। इस देशको पृथ्वीका “गो-गृह' 
'कहते है। यह राज्य ही एक गोचरभूमि है। सन्‌ १९०१ 
मे यहाँ केबल १३४० गाये थी कितु १९०६ मे 

१४९९ ८०४ गाये हो गयों। गर्मीके दिनोमे ये गाये 
पहाडीपर घास चरती हैं और जाडेमे घर रहती है। इनमे 
एक विशेष जातिकी गाये है जो अधिक दूध देती है । खूब 
भोटी होनेसे ये नाटी मालूम पडती है । इनका धन सुगठित 
होता है और दूधकी शिराएँ स्पष्ट दिखायी देती है। ये 
बडी आसानीसे पहाडपर चढ-उतर सकती हैं। देखभेमे भी 
थे गाये सुन्दर दीखती हैं। 

डेन्मार्ककी गाये--यहाँ आल्डेनवर्ग तथा रेड डेनिस 
नामक दो जातियोंका उत्कृष्ट गो-परिवार है। एक समय यह 
समस्व यूग्ेपका गोगृह था और यहाँसे खावा मक्खन पनीर 
और दूध यूगेपमे जाता था। आज भी यह देश दूध-मबखनके 


लिये प्रसिद्ध है। 

नावें और स्वीडनकी गाये--डेन्मार्ककी भाँति इन 
दोनो देशोम भी अधिक दूध देनेवाली गाये होती हैं । ये और 
डेन्मार्ककी गाये प्राय एक ही जातिकी हैं। इस देशका 
अधिक भूभाग शीतकालमे बर्फस ढका रहनेके कारण यहाँ 
घास कम होती है, कितु गो-पालकोके सुन्दर प्रबन्धके कारण 
घासका जरा भी अपव्यय नहीं होता, इसीसे विशेष कमी नहीं 
चड] पाती। यहाँवाले गायोकी सेवा खूब करते है। 
गोशालाआको खूब साफ-सुथरा रखते हैं और गायोको 
अलग-अलग बडे घरोमे रखते हैं। एक स्त्री बीस-पचीस 
गायांकी सेवा करती है। 

इटलीकी गाये--इस देशमे अच्छी गाये नहीं हैं और 
न गां-जातिकी उन्नतिके लिये कोई चेष्टा ही होती है। यहाँकी 
गायोंके सींग बडे होते हैं। ये दूध देनेवाली नहीं होतीं। कहीं- 
कहीं अच्छी गाये भी पायी जाती हैं। 

फ्रासकी गराये--फ्रासके उत्तर भागमे राइन नदीके 
'किनारेके सिवा सब जगह नार्मेन गो-जाति दिखायी पडती है। 
इनकी देहका रग लाल और जहाँ-तहाँ सफेद दाग होते हैं। 
इनके छोटे सींग सिर्से ऊपरकौ ओर उठकर झुक जाते हैं 
और उनका अगला भाग काला होता है। पैर पतले और सुन्दर 
होते हैं। नार्मेडीमे गोचर-भूमि अधिक है। वहाँकी गाये 
स्थूलकाय एवं अधिक दूध देनेवाली होती हैं। इग्लिश 
चैनलकी गाय उन्हींकी एक जातिमेस हैं। 

अमेरिकाकी गाये--अमेरिकाकी कोई अपनी भो- 
जाति नहीं है। उत्तर अमेरिकामे यूरगोपसे तथा दक्षिण 
अमेरिकाम भारतसे गाये आयी है। बर्तमान समयमे इंग्लैंड 
तथा यूरोपकी प्राय सभी जातियोकी गाये अमेरिकामे हैं। 
इस देशके धनी गोपालक प्रदर्शनीमे पुरस्कृत उत्तम गायो 
तथा साँडोको बहुत बडी रकम देकर खरीद लेते हैं और 
इस प्रकार अपने देशके गो-समुदाय तथा दुग्ध-व्यवसायकी 
उनत्ति करते है। यहाँ गोचारणके लिये बहुत बडे-बड़े 
मैदान हैं। यहाँकी गाये अल्पाहारी त्था अधिक दूध देनेवाली 
होती है। 

'कनाडाको गाये--यहाँ घास बहुत होती है, इसलिये 
गायोके पालनेमे सुविधा है। इस द्वीपमे बहुत-सी गाये हैं। 
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[ ग्रोसेवा- 
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प्रतिवर्ष यहाँसे स्थूलकाय बैल विभित देशोको जाते हैं। 
यहाँकी गाय इग्लैंडकी गो-जातिसे उत्पन्न हुईं है। जर्सीं- 
गर्नसी आदि गायोका यहाँ विशेष आदर है। 
एरीजोनाकी गाय--सयुक्तराज्य अमेरिकाके दक्षिण- 
पश्चिम भागम स्थित मेक्सिको और कैलीफारनिया एरीजोना 
नामक प्रदेशमे उत्तम गोखाद्य तथा गोचारणके लिय बडे-बडे 
अनेक मैदान हैं। 
अर्जैन्टाइनाकी गायें--यहाँ गायांके खाने लायक घास 
तथा गाचरभूमि बहुत अधिक है। थाडे ही दिनामे यहाँ गो- 
जातिकी अच्छी उन्नति हुई है। पहले यहाँ सपने देशकी बड़े 
सींगावाली मामूली गाय थीं कितु क्रमश डरहम छोटे 
सींगावाली और हेरीफोर्ड जातिकी गाय॑ आ गयी। अब तो 
होलस्टिन फ्रीजियन, जर्सी तथा अन्य जातिकी गाये लाकर 
इस देशम मक्खन ओर पनीरका बड़ा व्यवसाय चल रहा है। 
आस्ट्रेलियाकी गाय--गत शतताब्दीके आरम्भमे यहाँ 
एक भी गाय नहीं थी कितु सन्‌ १९०६ मे ८,१७,८०० गाये 
हो गयीं। भित-भिन जातिकी श्रेष्ठ गाये ऊँचे दामापर लाकर 
'इतनी उन्ति की गयी है। ड्चबल्ट गोजातिके साथ जर्सी ओर 
आयरशायर गोजातिके सम्मिश्रणसे अत्यन्त दुग्धवती सकर 
जातिको गाये यहाँ उत्पत की गयी है। यहाँ गोचर-भूमि यथेष् 
है। आजकल यहाँ जर्सो, आयरशायर, डिवनशायर ससेक्स, 
एवार्डिन एगास आदि गाये पायी जाती हैं। 
न्यूजीलैंडकी गाय--यहाँकी नदियो और झरनोमे सदा 
पानी भरा रहनेसे घास सदा प्रचुर मात्राम रहती है। यहाँ 
बहुत-सी स्थायी गोचर-भूमि है। यहाँ चारेका कभी अभाव 
नहीं होता। सन्‌ १९०६ में यहाँ १८ ५१ ७५३ गाय थीं जिनमे 
५ ९३,९२७ गाये दूध देनेवाली थीं। यहाँ दूध सूखा दूध तथा 
पनीरके व्यवप्तायफ्री बडी उञति हा रही है। 
अफ्रीकाकी गो-जाति 
(क ) मिस्रकी गाय-- भारतीय गायाकी भाँति यहाँकी 
गायाके ककुद तथा गलकबल होता है। वर्षाकालमें ये घास 
खाती हैं और जब अधिक वषास घासक स्थान जलम डूब 


जाते हैं तब सूखी घास खाकर जीती हैं। अमृतमहाल गायाक 
बिकनेके समय इजिप्टके खदीब और पाशा मद्राससे बहुत- 
सी गाये खरीदकर ले गये थे। इस देशमे गा-जातिकी उन्नतिके 
लिये कोई विशेष चेष्टा नहीं की जाती। 

(ख ) दक्षिण अफ्रीकाकी गाये--दक्षिण अफ्रीका या 
केप कालोनी प्रदेशमे हालैंडदशोय ओर हग्लिश चैनलकी 
जर्सी जातिकी दुधार गाय॑ हैं। ये गाय बोस्टोरस जातिकी हैं, 
कितु केप कालोनी तथा मेडागास्कर द्वीपोमे जेबू श्रेणीकी गायें 
होती हैं। कुछ लोगोक मतसे ये गाये अफ्रीका-प्रवासी 
भारतीयोद्वारा लायी गयी है। 

(ग) कविरिडोकी गाये--यह अफ्रीकाके पूर्व भागमे 
है। यहाँके लोग गोपालक हैं। यहाँ साँडोकी दौड होती है। 
जिसके पास दौडनेवाला साँड होता है, वह देशका प्रधान 
व्यक्ति समझा जाता है। एक दौडनेवाले साँडका मूल्य एक 
हजार गायांक मूल्यके बराबर होता है। 

(घ) आइलैड-गोजाति--अफ्रोकाके जगलोमे एक 
प्रकारकी जगली गाये या मृग होते हैं। इग्लेडमे इन्ह आइलैंड 
गाय या विदेशी गाय कहते हैँ। यद्यपि ये गाय कहलाती है, 
कितु वास्तवम गाय नहीं वर गो-सदृश मृग हैं। जहाँ गर्मी- 
सर्दी अधिक नहां पड़ती वहीं ये रहती हैं। ये कृष्णसार 
जातिकी हैं और उन्हींकी भाँति होती भी हैं। ये अधिक दूध 
नहीं देतीं। 

चामरी गो (५४०) 

हिमालय पर्वतके उत्ती भागाम चामरी जातिकौ गाये 
होती हैं। ये जगली और पालतू दोना हांता हैं। इनका शरीर 
घने और लबे रोआसे ढका रहता है। बर्फीले प्रदशम रहनेके 
कारण ही प्रकृतिने शायद इनके शरीरकों बालास ढक दिया 
है। इनकी गर्दन और पीठ बरावर मुँह नोच और पैर छांटि- 
छोटे होते है। सॉग पीठकी ओर झुके हुए होते हैं। 

जगली गायाका रग काला तथा पालतू गायाका काला 
एवं सफद मिला हुआ हाता है। सफेद रगकी चामरी गरायकी 
पूँछठका चमर बनता है। पालतू गायाके सींग नहीं हांते। 


श्राद्धका फल 
जिस व्यक्तिके पास श्राद्धके लिय कुछ भी न हा यह यदि पितराका ध्यान करक गामाताका श्रद्धापूर्वक घास खिला 
दू हो उसको श्राद्धका फल मिल जाता है-- तृणानि या गय दब्यात्‌।' (निर्ययर्सिधु) 
ब्कननीजम इज 


नो शोध्य नमो गोपालनः शौध्य नमो शोभ्य नमो शौभ्य नयो गोभ्य नो गोष्य कपो गोष्य संबर्धन कम ऐेध्य तमो कृत भयों गोभ्य ममो गोभ्य 
जो भोध्य पपो प्ब् शोध्य' भपो गोध्य. नपों गोभ्य 
जघो गोध्य जमो प्म्‌ (६ [ मे है | 'नपो गोभ्य ब्क्क शोष्य ५७७४६ शोध्य. नमो गोष्य 
जो भोध्य. तय गांध्य जो जपौ गोभ्य नमो गोभ्य नमो गोभ्य तशे गोध्य नयो गोभ्यँ नप्रों गोध्य नपो भाध्य गोभ्य. नप्रो गोभ्य 





| गोपालन ] 
चरती गायको रोकनेसे नरक-दर्शन 


प्राचीन कालकी बात है। राजा जनकने ज्यों हो 
थोगबलसे शरीरका त्याग किया त्यो ही एक सुन्दर सजा हुआ 
विमान आ गया और राजा दिव्य-देहधारी सेवकोके साथ 
उसपर चढकर चले। विमान यमराजकी सयमनीपुरीके निकटवर्ती 
मार्गसे जा रहा था। ज्यों ही विमान वहाँसे आगे बढने लगा 
त्यो ही बडे ऊँचे स्वर्से राजाको हजारो मुखोसे निकली हुई 
'करुण-ध्वनि सुनायी पडी--पुण्यात्मा राजन! आप यहाँसे 
जाइये नहीं, आपके शरीरको छूकर आनेवाली बायुका स्पर्श 
पाकर हम यातनाओसे पीडित नरकके प्राणियाको बडा ही 
सुख मिल रहा है।' धार्मिक और दयालु राजाने दुखी जोवाकी 
'करुण घुकार सुनकर दयारद्र होकर निश्चय किया कि 'जब मेरे 
यहाँ रहनेसे इन्हे सुप़ मिलता है तो बस मैं यहीं रहूँगा। मेरे 
लिये यही सुन्दर स्वर्ग है।' राजा वहीं ठहर गये। तब 
यमराजने उनसे कहा--'यह स्थान तो दुष्ट हत्यारे पापियांके 
लिये है। हिसक, दूसरोपर कलक लगानेवाले, लुटेरे 
'पतिपरायणा पत्नीका त्याग करनेवाले, मित्राको धोखा देनेवाले 
दम्भी, द्वेप और उपहास करके मन-वाणी-शरीरसे कभी 
भगवान्‌का स्मरण न करनेवाले जीव यहाँ आते हैं और उन्हे 
नरकोमे डालकर मैं भयकर यातना दिया करता हूँ । तुम तो 
पुण्यात्मा हा यहाँसे अपने प्राप्य दिव्यलोकमे जाओ।' 
जनकने कहा--' मेरे शरीरसे स्पर्श की हुई वायु इन्हे सुख 
पहुँचा रही है तब मैं कैसे जाऊँ? आप इन्ह इस दु खसे 
मुक्त कर दे तो मैं भी सुखपृर्वक स्वर्गमे चला जाऊँगा।' 
यमराजने [पापियोकी आर इशारा करके] कहा-ये 
कैसे मुक्त हा सकते है? इन्होने बड़े-बड़े पाप किये है। इस 
पापीने अपनेपर विश्वास करनेवाली मित्रपत्नीपर बलात्कार 
किया था इसलिये इसको मैंने लाहशबु नामक भरकम 
डालकर दस हजार वर्षोतक पकाया है। अब इसे पहले 
सूअरकी और फिर मनुष्यकी योनि प्राप्त होगी और वहाँ यह 
नपुसक होगा। यह दूसरा बलपूर्वक व्यभिचारमे प्रवृत्त था। सौ 





स्स्स्स्स्न न - 





वर्षोतक रौरवनरकम पीड़ा भोगेगा। इस तीसरेने पराया धन 
चुराकर भोगा था, इसलिये दोनो हाथ काटकर इसे पूय- 
शोणित मामक नरकमे डाला जायगा। इस प्रकार य॑ सभी पापी 
नरकके अधिकारी हैं। तुम यदि इन्हे छुडाना चाहते हो तो 
अपना पुण्य अर्पण करो। एक दिन प्रात काल शुद्ध मनसे 
तुमने मर्यादापुरुषोत्तम भगवान्‌ श्रीरघुनाथजीका ध्यान किया 
था और अकस्मात्‌ रामनामका उच्चारण किया था बस वही 
पुण्य इन्ह दे दो। उससे इनका उद्धार हो जायगा।! 

राजाने तुरत अपने जोवनभरका पुण्य दे दिया और 
इसके प्रभावसे नरकके सारे प्राणी नरक-यत्त्रणासे तत्काल 
छूट गये तथा दयाके समुद्र महाराज जनकका गुण गाते हुए. 
दिव्य लोककी चले गये। 

तब शजाने धर्मराजसे पूछा कि “जब धार्मिक पुरुषोका 
यहाँ आना ही नहीं होता तब फिर मुझे यहाँ क्यों लाया गया।' 
इसपर धर्मराजने कहा--राजन्‌। तुम्हारा जीवन ता पुण्यासे 
भरा है, पर एक दिन तुमने छोटा-सा पाप किया था-- 

'एकदा तु चरन्तीं गा वारयामास चै भवान्‌। 

त्तेन पापविषपाकेन निरयद्वारदर्शनम्‌॥ 

तुमने चरती हुई गायको रोक दिया था। उसी पापके 
कारण तुम्हे नरकका दरवाजा देखना पडा। अब तुम उस 
पापसे मुक्त हो गये और इस पुण्यदानसे तुम्हारा पुण्य और 
भी बढ गया। तुम यदि इस मार्गसे न आते तो इन बेचाराका 
यन्त्रणामय नरकसे कैसे उद्धार हाता? तुम-जैसे दूसराके 
दु खसे दुखी हानेवाले दया-धाम महात्मा दुखी प्राणियोका 
दुख हरनेमें ही लगे रहते है। भगवान्‌ कृपाश्नागर हैं। प्रापका 
'फल भुगतानैके चहाने इन दुखी जीवाका दु ख दूर करनेक 
लिये ही इस सयमनीके मार्गसे उन्हाने तुमका यहाँ भेज दिया 
है।! तदनन्तर राजा धर्मराजका प्रणाम करके परम धामकां 
चले गये। 

(पद्म०, पाताल० अध्याय १८-१९) 
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* गावो विश्वस्थ मातर * 


[ गोसेवा- 


अेअ अं भशभफश धकअकफ अं की अ आफ फशफशअऋशशफ शह्अअफअअजइ लजफ श्हफ्फ् जज ऊफजऋकककजआऋफ़अऋ ऋऋअआऊजअमकऊऋधजअऋककफज जजऋर िभअभक्रण ऋकऋ ऊफऋ अं कआ आफ फभभ भऋभफ्क शक हज अफऋ आऋअ ऋ छह ऊ कक हक कक ज कर के ऋ के का हर # ऋ क आ कक ॥ आह अत कक ज क ऋफ हज कर ऋ कक क जज हक. 





गो-संवर्धन एवं गोरक्षाके लिये क्या-क्या करना चाहिये? 


(१) गांवध भारतका कलड्ूड है, अतएव गौबध- 
बदीका कानून सब जगह थन जाय, इसके लिये सतत 
और सबल प्रयत्र करना चाहिये। जबतक सर्वेधा गोवध- 
चदीका कानून सब राज्योमे न बन जाय, तबतक 
शान्तिपूर्ण आन्दोलनको शिथिल न हांने दिया जाय। 

(२) बूढी, बेकाम गायाके लिये गोसदनोकी स्थापना 
करना-कराना, जिनमे गायके अपना मौत मरनेके समयतक 
उसके लिये आवश्यक चारे-पानी और चिकित्साकी 
सुव्यवस्था हो। नस्ल न बिगडे, इस दृष्टिसे वहाँ गायाको 
बरदाया न जाय। 

(३) गायकी नस्ल-सुधारका प्रयत्न करना, जिससे 
गाये प्रचुर दूध देभेवाली शा, बैल मजबूत हा और मरे हुए 
गाय-बैलोकी अपेक्षा जीवित गाय-बैलोका मूल्य बढ जाय। 
इस प्रकार गायको आर्थिक स्वावलम्बी बनाना। 

(४) केरल-कलकत्त आदि शहराम--जहाँ गायके 
रखनेके लिये पर्याप्त स्थान नहीं है जहाँ कृत्रिम और निर्दय 
उपायासे दूध निकाला जाता है, बछडे मरने दिये जाते हैं, 
दूध सूखते ही गाय कसाईके हाथ बेच दी जाती है कानूनी 
प्रतिबन्ध होनेपर म्युनिसिपलिटीकी सीमासे बाहर ले जाकर 
शाय मार दी जाती है वहाँ जबतक ये बाते दूर न हां, 
ततबतक गायोको बाहर कतई न जाने दिया जाय। स्थानकी 
सुविधा कराना तथा सरकारके द्वारा ऐसी व्यवस्था कराना, 
जिसमे गायाको दिये जानेवाले ये सब कष्ट दूर हां। 

(५) गायको भसपेट चारा-दाना मिले--इसके लिये 
व्यवस्था करना। गांचरभूमि छाडना एवं छुडवाना। नये-नये 
चारकी खेती करोना। 

(६) चर्तमान पिजरापाल गाशालाआंका सुधार करना। 
और जा पिजरापोल गाशाला दयाभावसे केवल बूढी 
अपग गायाके लिये खोले गये 6 उन्ह डरी फार्म न बनाकर 
उसी कामके लिये रहन॑ देना। 

(७) गायाका गर्भाधान विशष दूध देनवाली गौके 
पुत्र बलवान्‌ तथा श्रेष्ठ जातिक देशी सौडसे ही कराना। 
अच्छी नस्लके देशी साँडोका निर्माण तथा विस्तार करना 





बूढ़े सॉडोसे तथा जर्सी साँडोसे गर्भाधानका काम कतई 
न लिया जाना। 

(८) कसाईखानाम मारी हुई गायाके चमड़े इत्यादिसे 
बनी हुई वस्तुएँ--जुते, बदुए, कमरपट्टे, विस्तरबद, 
घडीके फीते, चश्मेके घर, पेटियाँ, हैंडबेग आदिका 
व्यवहार न करनेकी शपथ करना-कराना। 

(९) गोवंधमे सहायक चमडे, मास आदिका व्यापार, 
जिससे गोवध होता है--बिलकुल न करना। 

(१०) गोसदवोमे, पिजएपोलोमे और सर्वसाधारणके 
द्वारा भी मरे हुए पशुओके चमडे, हड्डी, सींग, केश आदिसे 
अर्थ उत्पन्न करना और उसे बूढी अपग गायोकी सेवामे 
'लगाना। 

(११) ट्रैक्टशाका व्यवहार न करक या कम-से-कम 
करके, हल जोतनेका काम केवल बैलोसे ही लेना तथा 
रासायनिक खादका उपयोग न करके गोबर गोमूत्रकी 
खादसे ही काम लेना और इनकी उपयोगिताका ग्रतिपादन 
करना। 

(१२) जमाये तेलके घोमे मिलावट न हो, इसके 
लिये उसे अवश्य रग॑ देनेकी व्यवस्था सश्कारसे कराना 
जिससे शुद्ध घीका महत्त्व अक्षुण्ण रह सके। 

(१३) चमडा चर्बी, रक्त, हड्डी आदि जिन-जिन 
वस्तुओके लिये गाय मारी जाती है तथा जिन कार्यों, 
कारखानो, मोटर-गाडी आदि वाहनोमे ये चीजे बरती जाती 
है, उनका पता लगाकर कारखानेवालोसे तथा उससे 
सम्बन्ध रखनवाले अन्य लोगोसे प्रार्थना करना कि वे इने 
चीजोको काममे न लाबे। 

(१४) यथासाध्य गायके ही दूध दही, धीका 
व्यवहार करना और कम-से-कम एक गांयका पालन 
करना। 

(१५) इन कार्योकी सम्पनताके लिये “गोरक्षिणी- 
समितियो' का सर्वत्र संगठन करना। 

(१६) गोरक्षाके लिये सभी लोग प्रतिदिन अपने- 
अपने इष्टदेव भगवानूसे आर्त प्रार्थना करे। 





स्थान भले स्न्‍भनमानन+ 
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देख-रेख--गोजातिमे भाँति-भाँतिकी नस्ल, शक्ति, 
लक्षण एवं गुण हांते हैं। इनका साधारण ज्ञान पालकको 
अवश्य होना चाहिये। गो-पालनमे स्वत के देख-रेखकी 
उतनी ही आवश्यकता हे, जितनी कि गृहस्थीके अन्य 
विशेष कार्योमे। यदि विश्वसनीय तथा चतुर ग्वाले मिल 
जाये तो भी सचालककी दिलचस्पी रहनी चाहिये क्योकि 
स्वत की देख-रेखपर गोशालाका भविष्य निर्भर रहता है। यदि 
भालक स्वत गांसेवा-प्रेमी होगा तो अन्य सेवक भी सेवा 
'करनेमे विशेष रुचि रखेगे। अत प्रत्येक पालकका कर्तव्य 
है कि वह अपनी गोशालाकी व्यवस्था एवं दिनचर्यासे 
भली-भाँति परिचित रहे और अपनी शालाके पशुओको 
'पहचाने। उनके चारे-दाने ओर पानीकी उचित व्यवस्था एव 
शालाकी स्वच्छतापर ध्यान देता रहे। इससे सेवकामे सदा 
तत्परता बनी रहेगी और काम सुचारु रूपसे चलेगा। 
सेवकोपर गोशालाका पूरा भार डालकर स्वय निश्चिन्त 
हो बैठ रहना ठीक नहीं है। ऐसा देखा गया है कि गोसेवासे 
उदासीन होनेसे गौकी नस्ल दिन-पर-दिन हीन हांती जाती 
है और शने -शने हर ब्याँतम दूध कम होता जाता है। 
सुव्यवस्थित गोशालामे चार वर्षके भीतर ही काफी 
उन्नति दिखायी देगी, क्योकि तबतक मायके बछडे-बछिया 
पूरे गाय तथा बैल हो जायेंग। साँडका चुनाव सतर्कतासे 
होना चाहिये जिससे शालाकी होनेवाली नस्ल सुधरती 
जाय। साँडका सुप्रबन्ध करनेपर गोवश अवश्य तरक्की 
करेगा। 
गृहिणी अपने बच्चा तथा परिवारकी जिस तत्परतासे 
सेवा करती है, उसे उसी तत्परतासे जावनके मूल पोषक 
तत्त्वाकां दनेवाली गौकी भी सेवा करनी चाहिये। चाहे 
जितना भी श्रीसम्पन घर क्या न हां दूध, दही, घी और 
मंद्ठेके बिना वह अपूर्ण-सा ही रहगा। 
सवा-पद्धति--गोशालाका प्रबन्ध भारतीय पद्धतिसे 
ही हाना चाहिय। दशी दवाएँ सस्ती, सुलभ और फायदेमन्द 
होती हैं। अग्रजी और रासायनिक दवाका प्रयाग करनेके 
पहले उसका भलोभाँति पूरा ज्ञान होना चाहिये, अन्यथा 





जरा-सी भी कमी-वेशीसे हानि होनेकी सम्भावना रहती है। 
बिना समझे विदेशी प्रणाली और साहित्यपर ही निर्भर 
रहकर गोशालाका प्रबन्ध नहीं करना चाहिये, तथापि 
आधुनिक विज्ञानसे उचित एवं आवश्यक लाभ भी उठाना 
चाहिये। 

*“यस्य देशस्थ यो जन्तुस्तज्ज तस्यौषध हितम्‌! 

(चरकसहिता) 

"जो जीव जिस देशमे पैदा होता है, उसी देशमे पैदा 
हुई ओषधि उसका हित करती है।' 

जलवायुकी विभिन्नताका प्रभाव गोपर पड़ता है, 
अतएव सुदूर ग्रान्तकी गायको मँगानेके पहले अपने देशकी 
जलवायु और उपजका ख्याल कर लेना चाहिये। नस्ल- 
सुधारनेके लिये यदि दूर-देशोकी गायोको रखनेका शौक 
हो, तो उनके लिये यथासम्भव वे ही चारे-दाने प्रस्तुत करने 
चाहिये, जिनपर वे वहाँ पाली गयी थीं। उनके बर्धानिके 
लिये उसी देशका उत्तम साँड भी होना चाहिये। 

स्थान--स्थान और शालाके बार-बार परिवर्तनसे 
कुछ दिनोके लिये गाय बिदक जाती है और दूध भी कुछ 
कम हो जाता है। भलीभाँति परिचित न होनेसे वह मौका 
पाकर अपनी पूर्व-परिचित शालाको भाग जाती है। अतएव 
जब नये स्थानपर गाय लायी जाय तो उसे कम-से-कम ५ 
या ७ दिनतक बाँधकर ही रखना चाहिये और भलीभाति 
खिला-पिलाकर प्रेमपूर्वक व्यवहार करना चाहिये, ताकि 
वह अपनी नयी शालासे भलीभाँति हिल-मिल जाय। 

सेवक-गौसेवाके लिये गो-प्रेमी मनुष्य रखता चाहिये। 
ग्वाला शान्त-स्वभाव, स्वच्छ आदतोका, ईमानदार, परिश्रमी 
और अनुभवी होना चाहिये। नित्य नये सेवकोसे गाय 
सुगमतापूर्वक दूध नहीं दुह्मती और न पूरा दूध ही देती है। 
इसलिये सेवकोको बार-बार नहीं बदलना चाहिये। गायासे 
दुर्व्यवहार करनेवाले सेवककों रखना ठीक नहीं है। 

प्रतिपालन-विधि--भारत-भूमि उर्वरा है। इस कारण 
यहाँ चार-दानेकी कमी नहों होनी चाहिये। खाद्य पदार्थो्मे 
दूध परमावश्यक है। खेतीमे बैल उपयोगी हैं। अतएवं यहाँ 


र्क्द 


+ गावो विश्वस्थ मातर * 
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गोपालनमे सफलता अवश्य होगी। गो-पालन-विधिकी 
सभो प्रधान बाताका साधारणतया वर्णन नीचे किया 
जाता है। 

(१) नये खूनका आयुप्राप्त साँड, जो ३ वर्षसे ८ 
वर्षतकका हो, शालामे अवश्य रखना चाहिये। गोशालाम 
सॉडक न होनेसे गायका सोया* मारा जाता है। अत इससे 
बडी हानि होती है। 

(२) बछिया अपने जनक (साँड) के रूप, गुण एव 
जातिके अनुरूप होती है। उपयुक्त साँडकी उपस्थितिसे 
शालाकी होनेवाली नस्ल तरक्की करती जायगी। 

(३) साँडको सानी (चारा-दाना) से पूर्ण सतुष्ट एव 
'नीरोग रखना चाहिये। 

(४) हीन, पगु, अनिश्चित जातिवाले और रक्षकरहित 
'साँडको गोशालाके आस-पास नहीं आमने देना चाहिये। ऐसे 
साँडका न होना ही अच्छा है। 

(५) गाय अपनी तथा साँडकी गुण-जाति एवं 
शक्तिके अनुसार बच्चा देती है। बच्चोपर गाय और साँड 
दोनोका ही असर पडता है। ज्ञावशक्ति साँड और दुधार 
भायको बछिया दुधार गाय बनेगी और उसका बछडा 
बलवान्‌ साँड बनेगा। 

(६) स्थानीय गायको सुधारनेके लिये गायकी जातिस 
उनत जाति और गुणावाला देशी साँड मँगाये और माभिन 
होनेपर गायको पुष्टिकारक सानी खिलाये इस भाँति उत्पन 

बछडे-बछिया अपनी माताकी जाव्रिसे अधिक उम्नत होगे। 

(७) कभी-कभी साधारण गायसे उत्तम बच्चा और 
उत्तम गायसे साधारण बच्चेका हाता भी सम्भव है। साँड 
और पोषणका सुप्रबन्ध या कुप्रबन्ध ओर वश-परम्परा 
उपर्युक्त अपवादके मुख्य कारण है। 

(८) दाने-चारको ऋतुपर खरीद करके सचित कर 
रखना चाहिये। हरे चारेके निरन्तर मिलते रहनेके लिये ३ 

मास पहलेसे ही उसका प्रबन्ध करवा रहे। गायके चारक 
लिय खेती करना फायदेमन्द हागा क्याकि-- 
[१] वर्षभर निरन्तर हरा चारा मिलता रहेगा। 


[२) खरीदे हुए चारंसे यह सस्ता पडेगा। 

[३] अपनी आवश्यकताके अनुसार गोपालक भाँवि- 
भाँतिके चारे उपजा सकेगा। 

[४] गायोके गोबरकी खादसे खेत अधिक उर्वर 
बनाया जा सकेगा ओर ज्यादा उपज हांनेके कारण फसल 
सस्ती पडेगी। 

(९) गायके लिये भिन-भिन ऋतुआके अनुकूल 
चारे-दानेका प्रबन्ध करना चाहिये। हमेशा एक-सा चार- 
दाना खानेसे वे ऊब जाती हैं। 

(१०) गायके स्वभाव, जाति तथा दूध देनेकी 
शक्तिके हिसाबसे उसके चारे-दानेकी मात्रा नियत करनी 
चाहिये। 

(११) गाय और ओसर-बछिया ठीक समयपर 
गाभिन हो, इसका ध्यान रखना चाहिये। दो या ढाई वर्षकी 
बछियाकों और ब्यानेके २ से ४ महीनेके बाद गायको 
गाभिन हो जाना चाहिये। ब्याँतका ठीक तौरसे नियन्त्रण 
होनेपर गाये निरन्तर दूध देती रहेगी। गोशालामे कभी बहुत 
अधिक और कभी बिलकुल कम दूध नहीं होना चाहिय। 

(१२) ब्यानेके समय गायका विशेष ध्यान रखना 
चाहिये। ब्यानेके १० दिन बादतक भी गायकों विशेष 
सेवाकी आवश्यकता होती है, या तो वह २१ दिनतक 
प्रसूता ही रहती हे। 

(१३) गायाको सदव्यवहारसे सदा प्रसन्न एवं सुष्ट 
रखना चाहिये। उन्हे किसी भाँतिसे चिढाना और क्रोध 
करनेका अवसर देना ठोक नहीं है। नग्न व्यवहारसे गाये 
ममतामयी स्नहमयी एब शान्त रहती हैं। ऐसी अवस्थामे 
वे सुगमतासे ओर पूर्ण रूपसे दूध दुह्मती हैं। 

(१४) कभी-कभी गाय पर्याप्त चारा-दानां खानेषर 
भी दूध नहीं देती इसके कारणको यत्नपूर्वक दूँढकर उसका 
विधिवत्‌ उपचार करना चाहिये। यदि कोई लाभ होनेकी 
सम्भावना न हो तो उसे शालासे अलग करके केवल 
चराईपर रहनेवाले पिजरापोलके पशुआके साथ छाड दें! 

(१५) रोगी पशुकों शालाके अन्य पशुआसे बचाकर 

नमन नमन नकल २ न न्न नल + नल नल त नितिन + मत नितन न निन मिनी 


१-गायके ऋतुम आनेको साया कहते हैं। ऐस समयम ही पशु गर्भाधानके याग्य होता है. अन्यथा चहीं। न्‍ 
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रखना चाहिये आर उसको चाया-दाना भी अलग ही 
खिलाना चाहिये। 

(१६) बूढी आर दूधसे सूखी हुई गायको निकटवर्ती 
गोचर-भूमिवाले स्थानोमे भेज देना चाहिय। ऐसे स्थानोपर 
गायोंके चरनेके लिये काफी अच्छो व्यवस्था रखनी चाहिये। 

भौका इतिहास--सुव्यवस्थित गोशालामे गाय और 
साँडका जन्मपत्र रखना जरूरी है। गायको नस्ल वैज्ञानिक 
रीतिसे सुधारने और नयी-नयी किस्मे चलानेके लिये 
गायका पूरा परिचय एंव बछडे-बछियोका पूरा ब्योरा एक 
पुस्तकम लिखा रहना चाहिये। यह पुस्तक “गो-जन्मपत्र! 
भी कही जा सकती है। इसमे गायकी जाति, मूल्य, 
खरीदकी तारीख, रूप-रग तथा आयु और नबर लिखा 
हाना चाहिये। इस परिचयके भीचे कोष्ठक बनाकर गौके 
ब्याँतकी सख्या गर्भाधान-तिथि साँड-परिचय, सतान- 
परिचय, जन्मतिथि, इस ब्याँतका जैमासिक एवं सम्पूर्ण दूध 
और रोग-व्याधि तथा उपचार आदिका विवरण क्रमश 

अद्वित होना चाहिये। 

जन्मपत्रसे पालकको बड़ी सहायता मिलती हे। हर 
बातको याददाश्तके ऊपर छोडना उचित नहीं है। प्रत्येक 

सौंडका पूर्ण परिचय ज्ञात होनेसे चुनावमे मुविधा रहेगी 
और कुछ वर्ष बाद यह लेखा मौका पूरा इतिहास बतानेमे 
सहायक रहेगा। 
निश्चित रूपसे यह ज्ञात हो सकेगा कि किस साडसे 
ब्यायी हुई गायको दूध देनेकी शक्ति कैसी रहो। गायको 
कब हरी होना चाहिये इसका नियन्त्रण सम्भव होगा तथा 
गायको समयपर हरी करानेका ध्यान रहेगा। गायकी 
गर्भाधान-तिथि ज्ञात होनेसे ब्यानेके समयके आस-पास 
उसकी भलीभाति परिचर्या हो सकेगी। बछडे-बछियाके 
माता-पिताकी जाति, शक्ति और उमरका परिचय होनेसे 
उनके लालन-पालनपर यथोचित ध्यान दिया जा सकेगा। 
और किस दवाने किस रोगपर कितना लाभ किया, यह 
भी निश्चित रूपसे विदित हो सकेगा। 
ह दूध दुहमा 
आमतौरसे गायोके थनोमे १२ घटोके बाद फिरसे दूध 
भर आता है। कोई-कोई अच्छी नस्लको गाये दिनमे ३ बार 


तक दुहो जाती हैं। विदेशोंमें गायोके दुहनेमे अवसर मशीनोका 
प्रयोग होता है। भारतम भी कुछ सम्पन्न गोशालावालोने इसे 
मैंगाया है, कितु जनसाधारण इसका व्यवहार नहीं कर 
सकते। ये मशीन काफी कौमती होती हैं और साधारण 
गायाको दुहनेके लिये इनको जरूरत भी नहीं पडती, 
क्योकि उनका दूध इतना अधिक नहीं होता कि एक 
आदमी उन्हे दुहते-दुहते थक जाय। जानकारी रखनेवालोको 
हो ऐसी मशीनोंका सचालन करना चाहिये, क्योंकि कम या 
ज्यादा दबाव पडनेपर इस मशीनसे दूध ठीक तौरसे नहीं 
दुहा जा सकता। इन मशीनोका उपयोग विशेष परिस्थितिमे 
हो किया जा सकता है। 

दूध दुहते समय निम्नलिखित बातापर ध्यान रखना 
चाहिये-- 

(१) गायसे सदैव प्रेमपूर्ण व्यवहार करना चाहिये। 
दुलारसे पाली गयी गाय शान्त प्रकृतिकी और क्रोध-रहित 
होगी। क्रोधमे रहनेसे उसका दूध कम हो जायगा। साथ ही 
दूधमे मक्खनकी मात्रा भी कम हो जायगी। गाय स्वभावसे 
ही वात्सल्यमयी है, अतएवं गायसे हर समय और खास 
तौरपर दुहते समय अच्छा व्यवहार करना चाहिये। 

(२) दूध दुहनेसे पहले हाथोको खूब साफ कर लेना 
चाहिये। यदि हाथोम किसी भी प्रकारकी गध लगी होगी 
तो दूधपर उसका असर जरूर पडेगा। नाखून जरूर साफ 
होने चाहिये। पोटेशियम-परमैगनेटको पानीमे घोलकर या 
नीमके पत्ते उबाले हुए पानीसे हाथ धो लेना चाहिये। दूध 
छाननेका कपडा साफ और धुला हुआ होना चाहिये। 

(३) आजकल दूध दुहनके लिये एक खास तरहकी 
बाल्टी बनायी जाती है। इस बाल्टीपर एक तरफसे खुला 
हुआ तिरछा ढक्कन लगा होता है, जिससे धूल और गदक्ा 
बचाव हो जाता है। खुले हुए भागसे दूध बाल्टीमें उप्टा 
रहता है। 

(४) गायके शरीर भरमे ऐन और थन स्वघ्यठर हो 
कोमल स्थान हैं। इसलिये इनपर चोट हों सदन 
चाहिये। वह दूध दुहाना पसद करती है व्रयोकि उसका 
भग् हुआ ऐन खाली हो जाता है और उस क्षाचम दिला 
है। शीघ्रतापूर्वक्क एक-सी गतिसे #- छूदा छाए 
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पहुँचाकर दूध दुहना चाहिये! दुह्ते समय थनोपर 
आवश्यकतासे अधिक दबाव नहीं डालना चाहिये। 

(५) गायके बछडे या बछियाको पहले दूध पीनेके 
लिय छोड दे। असलमे दूध तो बच्चेके पालनके लिये ही 
बनता है। बच्चेको देखकर ही गाय स्नेहवश दूध प्रवाहित 
करती है। ऐनमे दूधके भर आनेपर गाय प्राय गोबर या मूत्र 
करती है। कुछ देर दूध पी लेनेके बाद बच्चेको गायके पास 
ही बाँध देना चाहिये, ताकि वह उसे चाटती और चुलार 
करती रहे । बच्चेको उसके पाससे हटा देनेपर बह दुखी हो 
जाती है। दूध दुह लेनेपर बच्चेको फिर छोड दे, ताकि चह 
रहा-सहा दूध पी सके और कुछ देर अपनी माँके साथ 
रहकर उसे आनन्द दे सके। यदि बच्चेकी अधिक देरतक 
छोड दिया जायगा तो थनोके कटनेका अदेशा रहेगा। 

(६) गाय व्यवस्थाप्रिय जीव है। वह पहचानी हुई 
जगहपर एक ही व्यक्तिसे सुगमतापूर्वक दुही जानी चाहिये। 
नित्य नये ग्वालोके बदलनेसे गाय सकुचित हो जाती है 
और पूरा दूध नहीं देती। 

(७) प्रतिदिन एक नियमित समयपर, ठोक १२ 
घटेके बाद, गाय दुही जानी चाहिये। ज्यादातर लोग सूरज 
डगनेके पहले और दिन छिपनेके लगभग गायको दुहते हैं। 

अपनी जरूरत देखकर गाय दुहनेका समय बाँध लेना 
चाहिये। कभी जल्दी और कभी देरमे न दुहे। सभी गाये 
एक दिनमे दो बार, सुबह और शामको दुही जाती हैं। 
परतु कुछ गाये, जो बहुत अधिक दूध देती हैं, वे २४ घटेके 
अदर तीन बारतक दुही जाती हैं। 

गर्मियामे सूरज उगनेके समय गायकों दुहना चाहिये 
और शामके समय सूर्यास्तसे पहल ही दूध दुह ले। दुहनेके 
समयमे १३ घटोका फरक होना चाहिये। दूध बेचनेवाली 
गोशालाओम ३ बजे तड़के और ३ बजे शामको ही गायको 
दुह लेते हैं, क्योकि उन्हे ग्राहकोंके यहाँ दूध समयपर 
पहुँचाना हाता है। 

(८) दुहनेके पूर्व थनोको ऋतुके अनुकूल उड़े 
अथवा गरम पानीसे जरूर धो लेना चाहिये। दुहनके बाद 
जाडाम॑ कभी-कभी थनापर घी और नमक तथा गर्मियोमें 
मक्खन मल देना चाहिये। खासकर ओसर गायके थन बडे 


पी 


नाजुक होते हैं, इसलिये इस प्रकारकी गायके थनोम दाना 
समय मक्खन और नमक मिलाकर लगा दे। धनोम दूधका 
अश बाकी नहीं रहने देना चाहिये, क्योकि वहाँ एकत्रित 
होनपर बह जम जाता है और गेगको उत्पत्र करता है। 

(९) कम-से-कम एक मासतक बच्चेको भर पेट 
दूध अवश्य पिलाना चाहिये क्योकि इससे पहले बच्चा घास 
बगैरह नहीं खा सकहा। महीने भर बाद बच्चेके आगे हरी 
घास रखने लगे। इससे वह जल्दी घास खाना सीख जायगा। 

(१०) अच्छा दूध गाढ! होता हैं और दुहते समय 
उसकी धार सीधी, मोटी एवं बराबर बँधी रहती है। 
खुराकका असर दूधके गुणोपर पडता है। हल्के दूधमे 
भीली-सी झलक होती है। बढिया दूधमे पीली झलक 
होगी। दुहते समय दूधकी धार बर्तनसे टकरा कर एक 
विशेष प्रकारकी ध्वनि करती है। अच्छे दूधकी ध्वनि 
गम्भीर और सुरीली होती है, कितु हल्के दूधकी आवाज 
बहुत कम और धीमी होती है। यह फरक अनुभव करनेपर 
ही जाना जा सकता है। 

(११) दूध दुहनेके पहले गायकी सानी खिला देनी 
चाहिये और उसके लिये पानी पीनेकी भी सुविधा रखनी 
चाहिये। गाये काफी पानी पीती हैं, अत पानीका प्रबन्ध 
अच्छा होना जरूरी है। 

(१२) शान्त प्रकृतिकी उत्तम गायको पिछले दोनो 
पैरामे बन्धन लगाकर नहीं दुहना चाहिये। अच्छी जातिकी 
गाय दुहनेपर लात नहीं चलातीं, इसलिये बन्धनकों कुटव 
उन्हे न डाले, वरना वे लात चलाने लगेगी। लात मारनेवाली 
गायकों ही दौना लगाना चाहिये प्रेमपूर्वक पाली गयी सूधी 
गायके दौना बिना लगाये भी दुहा जा सकता है। 

(१३) दूधकों सीधे अँगूठेसे दुहना चाहिये, ताकि 
गायको कष्ट न हो। दूध दुहनेके दो तरीके हैं-- 

क--थनको मुट्ठीमे पकडकर और अँगूठेको 'ऊपरकी 
ओर रखकर एक समान दबाव और गतिसे जल्दी-जल्दी 
खोंचे और छोडे। कितु यदि ओसर गायके थन छोटे हो 
तो तर्जती ओर मध्यमा--इन दो अँगुलियो एवं अँगूठेकी 
चहली पोरसे उनको पकड़कर चूँचीकी पूरी लबाईतक 
खोंचे। दुहनेकी यही विधि अच्छी है। हे 


अड्डू ] 


*गो-प्रतिपालन-विधि * 
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ख--गायके थनको चार अँगुलियोसे पकडकर एवं 
अँगूठेको हथेलीके भीतर मोडकर थनकों खींचते हुए 
'दुहनेमे यदि जरा-सी भी असावधानी होगी तो थनपर दबाव 
नहीं पड़ेगा, बल्कि उसके ऊपरी हिस्सेपर दबाव पडेगा। 
इससे थनके निकटवाली दूधकी नसोमे गाँठोके पडनेका 
अदेशा रहता है। यही तरीका अधिक प्रचलित है, परतु 
अच्छा नहीं है। 

(१४) दूध दुहनेक समय, पहले हर एक थनकी दो- 
चार बूँदे दुहकर जमीनपर गिरा दे। इससे चूँचीके छिद्रम 
बैठे हुए कीटाणु निकल जायँगे। 

दूधको बढानेकी रीति--उचिव सेवा और व्यवहार 
पाकर गाय सदैव शक्ति भर दूध देगी। दूध बढानेके कृत्रिम 
उपायोसे गायकी पाचनक्रियापर प्रभाव पडता है, जिससे 
शरीरके भीतरी अवयवोपर विशेष जोर पडता है। उसकी 
प्रजनन-शक्ति भी क्षीण पड जाती है। गाय दूध देना कम 
कर दे, तो कारणकी खोज करनी चाहिये। यदि कोई 
खराबी मिले तो उसका उपचार, उचित ओषधिके द्वारा 
करना चाहिये। दवाओके जरिये दूधको बढानेकी कोशिश 
करते रहनेसे गायका स्वास्थ्य खराब हो जाता है। एक बार 
दूधके बढ जानेपर भी कमजोर पड जानेके कारण भविष्यम॑ 
गाय कम दूध देगी। 

गायोकी खुरकका समुचित विश्लेषण करके उसमे 
आवश्यक परिवर्तन करनेसे दूधकी मात्रा अच्छी तरह 
बढायी जा सकती है। सतुलित चारे-दानेसे यथेष्ट दूध 
बढनेके साथ-ही-साथ गायकी शारीरिक शक्ति भी खुलेगी। 

नीचे लिखी बातोका ख्याल रखना चाहिये-- 

१-सबसे बढ़िया तो यह है कि गाय उस साँडसे 
बर्धायी' जाय, जिसकी माँ बहुत दूध देनेवाली हो एव 
जिसकी कुल-परम्परा (?८०ह्टाट्०) ज्ञात हो। 

२-यदि गायने चौंकने, घबराने या स्थान-परिवर्तनके 
कारण दूध देना कम कर दिया हो तो उसे पुचकारकर तथा 
रुचिकर सानी खिलाकर शारीरिक एवं मानसिक शान्ति देनी 





स्स््््ल्ल्नंन न 


१-गाभिन करना। २-चाश या कुट्टो। 


चाहिये। इस तरहसे वह फिर पहले-जैसा दूध देने लगेगी। 

३-गायको दुहते समय सगीत या मधुर बचन सुनानेसे 
वह प्रसन्न होकर अपनी शक्तिभर पूरा दूध देती है। यह 
प्राचीन तथा अर्वाचीन दोना ही समयके विद्वानोने माना है। 
भगवान्‌ कृष्णकी मोहनी मुरलीमे गायोंके लिये कितना 
आकर्षण भरा रहता था, यह सभी जानते हैं। अमेरिका 
आदि देशाकी वैभवशाली गोशालाओमे तो सगीतका प्रबन्ध 
रहता है। 

४-गेहूँ या जौका पतला दलिया राँधकर और उसमें 
गुड मिलाकर मासमके माफिक गुनेगुना या ठडा खिलानेसे 
दूध बढ जाता है, क्योकि इससे गायकी ताकत बढती है। 

५-दूब, सेऊँ, ग्वार, सरसों, मटर और शल॑जम 
आदिका हरा चारा समयानुसार गायोको देना चाहिये। 
नेपियर और हलीम घास भी बढ़िया भीरन हैं। जाडोमें 
लूसर्न घास गरम तासीरके कारण लाभदायी होती है। 
बरसीम घास आश्विनसे चैत्रतक खिलानी चाहिये। 

६-गाजरको उबालकर और उसम॑ गुड मिला करके 
खिलानेसे गायोका दूध खूब बढ जाता है। 

७-ज्वारकी हरी चरी यदि पूरी तादादम दी जाय तो 
अन्य चारे-दानेकी आवश्यकता नहीं रहती। 

<“-मसूर या अरहरकी दालको उबालकर उसमे शी 
या गुड मिलाकर १० या १५ दिवतक खिलाये तो गायको 
पर्याप्त प्रोटोन और कार्बोहाइड्रेट मिलेगे और दूध बढ 
जायगा। 

९-गर्मियामे दूध दुहनेके पहले गायको ठडे पानीसे 
नहला दे। इससे गाय प्रसन्न हो जाती है और शीतलता 
पाकर पूरा दूध देती है। 

१०-यदि अजीर्णसे दूध कम हो गया हो तो पपीतेके 
एक कच्चे फल तथा ३ पत्तोकी चटनी पीसकर उसमे 
थोडा-सा गुड या शीरा और गेहूँका आटा मिलाकर 
लुगदीके रूपमे प्रतिदिन एक बार छ या सात दिनतक 
लगातार खिलाये। इससे दूधकी मात्राम॑ वृद्धि होगी। 
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गौके साथ व्यवहार और गोपरिचर्या 


गौएँ समस्त प्राणियोकी माता हें और सारे सुखोको 
देनेवाली हैं, इसलिये कल्याण चाहनेवाले मनुष्य सदा 
गौओकी प्रदक्षिण कर। गौआको लात ने मारे। गौआके 
बीवसे होकर न निकले। मड्भगलकी आधारभूत गो- 
देवियाकी सदा यूज़ा करे! (महा०, अनु० ६९॥ ७-८) 
जब गीएँ चर रही हो या एकान्तमे बैठी हो, तब उन्हे 
तग न कर॑। प्याससे पीडित हाकर जब गो क्रोधसे अपने 
स्थामीकी आर देखती है तो उसका बन्धु-बान्धवासहित 
नाश हो जाता है। 
राजाओकी चाहिये कि गोपालन ओर गोरक्षण करे। 
उतनी ही सख्याम गाय रखे जितनीका अच्छी तरह भरण- 
पोषण हो सके। गाय कभी भी भूखस॑ पीड़ित न रहे, इस 
बातपर विशेष ध्यान रखना चाहिये। जिसके घरमे गाय 
भूखसे व्याकुल होकर रोती है बह निश्चय ही नरकमे 
जाता है। जो पुरुष गायोक घरमें सर्दी न पहुँचनका और 
जलके बर्तनको शुद्ध जलसे भर रखनेका प्रबन्ध कर देता 
है, वह ब्रह्मतोकमे आनन्द भोग करता है। 
जो मनुष्य सिह, बाघ अथवा और किसी भयसे डरी 
हुई, कीचडम धँसी हुई या जलमे डूबती हुई गायकों 
बचाता है वह एक कल्पतक स्वर्ग-सुखका भोग करता है। 
गायकी रक्षा पूजा और पालन अपनी सभी माताके समान 
करना चाहिये। जो मनुष्य गायोको ताडना देता है, उसे 
रौरव नरककी प्राप्ति होती है। (हेमाद्रि) 
गोबर और योमूत्रसे अलक्ष्मीका नाश हांता हे, 
इसलिय उनसे कभी घृणा न करे। 
जिसके घरम प्यासी गाय बँधी रहती है, रजस्वला 


कन्या अविवाहिता रहती है और देववा बिना पूजनके रहते 
हैं, उसके यूर्वकृत सारे पुण्य नष्ट हो जाते हैं। गाये जब 
इच्छातुसार चरती होती हैं, उस समय जो मनुष्य उन्हे 
रोकता है, उसके पूर्व-पितृगण पतनोन्मुख होकर काँप उठते 
हैं जो मनुष्य मूर्खतावश गायोको लाठीसे मारत हैं उनको 
बिना हाथके होकर यमपुरीमे जाना पडता है। (पश्म०, 
पाताल० अ० १८) 

गायका यथायोग्य नमक खिलानेस पवित्र लोककी 
ग्सि होती है और जा अपन भाजनसे पहल॑ गायको घास- 
चारा खिलाकर तृप्त करता है, उसे सहस्न गांदानका फल 
मिलता है। (आदित्यपुराण) 

अपने माता-पिताकी भाँति श्रद्धापूर्वक गायाका पालन 
करना चाहिये। हलचल, दुर्दिन और विप्लवके अवसरपर 
गायोको घास और शीतल जल मिलता रहे इस बातकी 
प्रबन्ध करते रहना चाहिये। (ब्रह्मपुगण) 

औको प्रसवकालसे दो मासतक बछडेके लिये छोड 
देना चाहिये। तीसरे महीनेमे दो थन दुहने चाहिये और 
दो बच्चेके लिये छोड देने चाहिये। चौथे महीनैमे तीन थन 
दुहने चाहिये। दुहत समय गायको कष्ट होता हो तो दुहनेका 
हठ नहीं करना चाहिय। आपाढ, आश्विन और पौषकी 
पूर्णिमाकों गाय दुहना तिषिद्ध माना गया है। (ब्रह्मपुराण) 

युगके आदि युगके अन्त, वियुवत्‌, सक्रान्ति, उत्तरवर्थ 
और दक्षिणायन लगनेके दिन चन्द्र और सूर्यग्रहण, पूर्णिमा, 
अमावस्या चतुर्दशी द्वादशे और अष्टमी--इन दिनौमें 
गौकी पूजा करनी चाहिये और उसे क्रमसे शएकसे दुगुना 
नमक थी, दूध और ठडा जल पिलाना चाहिये। (ब्रह्मपुराण) 


ससक्‍लसमल मे स्नमभनन्नस 


गोपालसे युहार 
आगे चले उछर बछरा, अरु पीछे सखा करताल बजावै। 
गाइ हुँकारत सग॑ चले, मुख नैन दिये थव धार बहावैगा 
आजु जनी बछरी लिये गोदमे धूरि सनी अलकै गृहआवै! 
स्रोड़ गुणल गुहार लगे, अपनो यह गोधन आइ अचावें॥ 


--सुदर्शन 


लश्कर गअशाउिकन- 


*गोचारण और गौको देख-रेख * 
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गोचारण और गौकी देख-रेख 


व्यायाम--हर एक प्राणीकी तरह गायको भी कुछ 
शारीरिक परिर्म अवश्य ही करने देना चाहिये। शरीरके 
सचालनसे उसके प्रत्येक अवयव भलीभाँति काम करते 
रहगे। गाय स्वस्थ रहेगी तो उसका दूध भी अच्छा हागा 
और बच्चे भी अच्छे हागे। एक गायको ४-५ मील प्रतिदिन 
घूम-फिर लगा चाहिये। साँड तथा बछडे-बछियोका भी 
घूमना-फिरना इतना हो आवश्यक है। घूमनसे वे पुष्ट एव 
स्वस्थ चन रहते हैं। 
बद शालामें निरन्तर बैधी रहमेस गायको पाचनशक्ति 
क्षीण हो जाती है, इस कारण वह दूध कम देने लगती है। 
पाचन-शक्तिके ठीक न हानेसे कई तरहके रोगाके होनको 
भी सम्भावना हो जाती है। बँधी हुई गाय प्रसत नहीं रहती। 
स्वतम्त्रतापूर्वक्क धीमी-धीौमी गतिसे अपनी रुचिके 
अनुसार घूम-घूमकर चरनसे गाय प्रसत रहती है। निरन्तर 
बँधी रहनेसे बह सकुचित हां जाती है। शालाक॑ बाहर 
घूमनसे गायको खुली और साफ हवा मिलती है। यदि 
गाचरभूमि नदीक किनारे हा तो यहुत अच्छा है क्याकि 
बह प्यास लगनपर चहता हुआ साफ पानी भस्पेट पी 
संकेगी। चहत हुए निर्मल जलम खनिज-लबण काफी 
होते हैं। 
सूर्यकफी किरणे भायका स्वस्थ रखन और उसकी दूध 
दनकी शक्तिका विकसित ऋरनेक लिये बहुत जरूरी हैं। 
इनसे विटामिन 'डी” का सचार होता हैं| 
गाय धामी-धीमी गतिसे चलनेवाला एक शान्तिप्रिय 
जीव है, अतएवं उसे भगाना और मोटर गाडियासे चौंकने 
देना ठीक नहीं है। 
एक बार नियमित रूपसे समय और स्थानकी आदत 
पड जानपर वह शालासे निकलकर स्वत ही वहाँसे चलो 
जायगी और शामका उसी तरह लौट भी आयेगी। कितु 


गायाके साथ एक चरवाहा जरूर रहना चाहिये ताकि वे 
इधर-उधर भटक न जायें। 

गायाको सामूहिक चेतना बहुत होती है, जिस तरफ 
एक गाय जाने लगेगी, बाकी सब गाय भी उधर ही चल 
देगी। 

चैलको खंती या गाडीका काम करनेम ही काफी 
परिश्रम पड जाता है। इसलिये उसे शालामे बैठकर आराम 
करने दना चाहिये। जिन दिनो उससे काम न लिया जाय, 
उन दिनो उसे भी घुमा-फिस लेना चाहिये। 

साराश यह है कि शालाके सभी पशुओको नित्य ही 
टहलाना चाहिये। प्रचण्ड गर्मा जोरदार बरसात और 
कडाकेके जाडासे पशुआको बचाना बहुत जरूरी है। परतु 
साधारणतया सभी मौसमामे सुबहसे शामतक उन्ह॑ं शालासे 
बाहर खूब घूमने द। 

स्तान--गाय बैल तथा सॉडको चहती हुई नदीके 
पानीमे नहलाना बहुत अच्छा है। गर्मीके दिनोम उन्हे रोज 
नहलाना चाहिये। 

उनके शरीरका साफ रखनेसे वे प्रसत रहते हैं। 
कभी-कभी उनपर नारियलकी सींकाक बने हुए ब्बुश फेर 
देनेसे उनका चमडा साफ रहता है तथा रक्त-सचालन भी 
अच्छी तरह हो जाता है। 

रीठाको उबालकर उनके झागको मलनेसे गायका 
साण शरीर खूब साफ हो जाता है। नीम या भट्टके पत्ते 
डालकर उबाले हुए पानीसे नहलानेसे गायके शरीरपर 
लगे कीटाणु नष्ट हो जात हैं। यदि रौठो या नीम आदिके 
पानीसे भायको १०-१५ दिन बाद नहला दिया जाय, 
तो किलनी आदि कीटाणु भहों हो पायेगे। जाडोमे भी 
गायकों धूपपष खडा करके ताजे था गुनगुने पानीसे 
नहलाना चाहिये। 


््टि जी ही फै ९-5 


मारतेकी 


जो उच्छूद्डुलतावश मास बेचनेके लिये गौकी हिसा करते या मो-मास खाते है तथा जो स्वार्थवश कसाईको गाय 
सलाह देंते है, घे सब महान्‌ पापके भागी होते है। गौको मारनेवाल, उसका मास खानेवाले तथा उसकी इत्याका 


अनुमादन करनेवाले पुरुष गौके शरीरम जितन रोएँ होते है, उतने वर्षोततक नरकमे पड़े रहते है। (महा०, अनु० उड़) ३-४) 
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प्राचीन गोशालाएँ तथा गोपालनकी शास्त्रीय विधि 


गोगृह 

गोशालाओकी व्यवस्था कैसी होनी चाहिये, इसका 
अपने यहाँ प्राचीन ग्रन्थोमे पूरा विचरण मिलता है। 
सस्‍्कन्दपुराण' मे बतलाया गया है कि गोगृह सुदृढ, 
विस्तीर्ण तथा समान स्थलवाला होना चाहिये। उसमे 
ठडी, तेज हवा और धूपकौ पूरी रुकावट होनी चाहिये 
और बालूसे उसकी भूमि कोमल बना देनी चाहिये। 
शरीरकी खुजलाहट मिटानेके लिये उसमे बहुतसे स्तम्भ 
होने चाहिये। चारा डालनेके लिये उसमे बडी-बडी 
नाँदे होनी चाहिये'। खूँटॉका ऊपरी भाग नुकीला न 
होना चाहिये जिससे उनके स्पर्शसे क्लेश न हो और 
उनमे मुलायम रस्सियाँ लगी रहनी चाहिये। मच्छर 
आदि हटानेके लिये धुएँका प्रबन्ध रहना चाहिये ओर 
बैठनेके लिये पर्याप्त स्थान होना चाहिये। पानी पीनेके 
लिये कुएँ, कुड, जलाशय आदि रहने चाहिये। कूडा 
साफ करनेके लिये नौकरोका प्रबन्ध रहना चाहिये और 
उनके निर्वाहयोग्य वृत्तिकी भी व्यवस्था होनी चाहिये। 
पर्दे, छाया, चारा, पानी आदिका प्रबन्ध रहना चाहिये। 
सुन्दर प्राकार तथा द्वारोसे वह सुशोभित होना चाहिये। 
इस तरहके गोगृहं बनवाकर जो किसी अच्छे पर्वपर 
दान करता है, वह भाग्यवानू, भीरोग और सम्राट 
होता है। 


एवविधे. महारम्य प्राकारद्वार्भूषितम्‌ ॥ 

कृत्वा गृह गवामर्थे य पर्वणि निवेदयेत्‌। 

स॑ राजराजो भवत्ति भाग्यारोग्यस्मन्वित ॥ 

महामुनि पराशरकृत “कृषि-सग्रह' मे भी बतलाया 
गया है कि जिसकी गोशाला सुदृष्, साफ-सुधरी, गोबरस 
रहित होती है, उसके पशु अच्छा भोजन न मिलनेपर भी 
बढते रहते हैं। जिस स्थानसे प्रतिदिन बैल गोबर और मूत्रसे 
सने हुए निकलते हैं, वहाँ अच्छा चारा दनेसे भी क्या लाभ? 
*वृष-आय 'रवाली शाला गौको बढानेवाली होती है। 
"सिह-आय वाले स्थानमें गोनाश अवश्य होता है। चावलका 
पानी, गरम माँड, बिनौले, भूसी आदि उस स्थानपर पड़े 
रहनेसे गोनाश होता है। झाड़ू, मूसल, जूठन आदि वहाँ 
इधर-उधर पडे-रखने तथा बकरियाके बाँधनेसे भी हानि 
होती है। जहाँ गोमूज भरा रहता है और कूडा फेला रहता 
है, वहाँ उनका निवास कैसे हो सकता है? जहाँ थूक, 
खखार मूत्र, पुरीष, कीचड, मिट्टी नहीं गिरते, वहाँ लक्ष्मी 
स्थिर होती है। जिसमे सध्यासमय दीपक नहीं जलाया 
जाता, उस स्थानको लक्ष्मीरहिंत देखकर गोगण रोते हैं-- 

गोशाला सुदृढा यस्य शुचिर्गोमयवर्जिता। 

तस्थ वाहा विवर्धन्त पोषणैरपि वर्जिता ॥ 

शकृन्मूत्रविलिप्ताड्डा वाहा यत्र दिमे दिने। 

नि सरन्ति गवा स्थानात्‌ तत्र कि पोषणादिभि ॥ 


ने पर नस सनननन नम नित लिन नि 77:77: तप 


१- चरही' का परिमाण इस प्रकार बतलाया गया है-- 
स्वामिहस्तप्रमाणेन 


पशुह्ानि पशोर्नाश पशुलाभ पशुक्षय । पशुरोग 
नपाईं | लबाई 


पशु-मालिकके हाथ 


दैर्घ्यविस्तारसयुतौ । वसुभिश्च हरेदूभाग शेपाड्लें फलमादिशेत्‌॥ 


पशोर्वृद्धि पशुभेदो बहुप्रद ॥ 
चवडई.. मिलाईआ 


आठ भाग दे जो बचि रहै। भिन्न भिन्न फल ताके कहै॥ 


एक बचे 


पशु-हानि कराबे। दुइके बचे नाश फ्ल पावे॥ 


तीन बचे पशु-लाभ कराई।चारि बचे तो भय होई जाई॥ 
चाँच बचे पशु-रोग बढ़ावै।छके बचे चृद्धि उपजावै॥ 


सात बचे पशुभेदे 


जानौ । आठ बचे बहु वृद्धि बखानौआ॥ 


(वृषकल्पद्रुम ) 


२-इष्ट स्थानकी लबाईको चौडाईसे गुणा करके गुणनफलमे आठसे भाग देनेपर एक आदि सख्या शेष रहमेपर क्रमश १ रा! २ परम 
३ सिंह ४ श्वान ५ वृष ६ स्घा ७ गज और ८ उद्ट-ये आय होते हैं। 
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नि न अं चाहिये-- 
सध्याकाले च गास्थाने दीपो यत्र न दीयते। अनाथाना गवा यत्नात्‌ कार्यस्तु शिशिरे मठ । 
स्थान तत्कमलाहीन दीक्ष्य क्रन्दन्ति गोगणा एर पुण्यार्थ यत्र दीयन्ते तृणतोयेन्धनानि च॥ 
गो-परिचर्या (ब्रह्मपुराण) 


यूवॉक्त गो-गृहोमे मायोको रखकर उनकी बरावर परिचर्या क्रमानुसार प्रत्येक मासपे उनका उपचार करना 
करनी चाहिये। गोष्ठमे रहकर जो गोपाल धुआँ नहीं करता, चाहिये। ४ पल लवण, ८ पल घी और दूसरी गायका १६ 
उसे मक्खियासे भरे हुए नरकम मक्खियाँ खाती हैं-- पल दूध उनको देना चाहिये। ३२ पल शीतल जल और 
गोपालको गवा गोष्ठे यस्‍्तु धूम न कारयेत्‌। बलानुसार दूधका सेवन कराना चाहिये। प्रतिदिन सबेरे उन्हे 
मक्षिकालीननरके मक्षिकाभि स॑ भक्ष्यते॥ लवण और जल देना चाहिये, फिर घास तथा मासवर्जित 
(देवांपुणण) भोजन कराना चाहिये। रातमे दीपक अवश्य जलाना 

दुहमेमे भी बडी सावधानी रखनी चाहिये। दो चाहिये तथा उन्हे वीणा आदि मधुर वाद्य और पुराणोकी 
मासतक तो बछडेको पिलाना चाहिये। फिर तीसरेसे केवल दिव्य कथा सुनानी चाहिये।रे ऐसा करनेसे पृथ्वीभर रत्र 


दो थन और चौथेसे तीन धन दुहने चाहिए-- देनेका फल प्राप्त होता है। जो पुण्य गोदानसे होता हे, वही 
द्वौ मासौ पाययेद्वत्स तृतीये द्विस्तन दुहेत्‌। गो-सरक्षणसे प्राप्त होता है। तृ० ओर जलसे मनुष्योको 
चतुर्थ त्रिस्तन चैब यथधान्याय यथाबलम्‌॥ सदा उनका पालन करना चाहिये। व सदा देने योग्य, 


(हारीत) पूज्या, पोष्या तथा पालनीया हैं-- 
जो मृतवत्सा गायको उसके बछडेकी खालम॑ भूसा निशि दीप सतन्त्रीको दिव्या पौराणिकी कथा॥ 
भरकर या गायका ताडन करके बराबर दुहता है, वह सदा एव कृते महीं पूर्णा रह्नैर्दत्ता भवेत्‌ फलम्‌। 


क्षुधार्त रहता है-- गोप्रदानाय यत्पुण्य गवा सरक्षणादभवेतू॥ 

मृतवत्सा तु गा य्स्तु दर्मित्वा पिबते नर । मनुष्यैस्तृणतोयाद्यैर्गीव' पाल्या प्रयत्नत । 

चाहितास्याश्चिर तिष्ठेत्‌ क्षुधार्तों वे नराधम ॥ देया पूज्याएच पोष्याश्च प्रतिपाल्याश्य सर्वदा॥ 
(देवीपुराण) ( ब्रह्मपुराण) 


अनाथ गायोके लिये शिशिर ऋतुम यत्रपूर्वक मठ भीतरसे सतुष्ट हौकर इनकी परिचर्या करनी चाहिये। 
बनवाने चाहिये और उनम घास पानी तथा ईंधन देना स्वप्नम॑ भी उनके ताडने या उनके प्रति क्रोध दिखाने या खेद 
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१-गोगृह कैसा होना चाहिये इस सम्बन्धमें निम्नलिखित एक हिंदीका पद भी प्रसिद्ध है-- 

शीत उपष्ण अरु वायु बचाव गृहकी रचना कीजै। 

जामें शेग निकट नहि आवै सो प्रकार लखि लीजै॥ 

चारो दिशा दिवाल अनूपम सिरको बहुत रखावै। 

शीतल मन्द समीर वायु जहें सुख पशुको पहुँचावै॥ 

ओस नीर आतपहि बचावै छाया पुष्टि करीजै। 

एक झरोखा ऊपर राखे तेहि दुर्गन्‍ध हरीजै॥ 
मल अरु मूत्र साफ बहु रखे तहाँ रोण नहि आद) ५ 

वा विधि पशुको रक्षा कौजे सफल सुक्ख उपजाबै॥ 

२-आजकल यह बात खोजकर निकाली ली गयी है कक 
दर जकर (निकाली गयी है कि दुहते समय गायांको मधुर सगीत, सुनानेसे दूध अधिक निकलता 
इसौलिये विदेशांकी गोशालाओमे 'रेडियो लगाये जाते हैं। परतु हमारे यहाँकी यह पुरानी बात है) बज का 


पु 


बा 


२८४ 


* गावो विश्वस्थ मातर * 


[ गोसेवा- 
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करनेका भाव न होना चाहिये। उनके मूत्र-पुरीषसे किसी 
प्रकारका उद्बेग ठीक नहीं है। उनके रहनेके स्थानको शुष्क 
क्षारसे बराबर साफ करते रहना चाहिये। गर्मियोमे वृक्षोकी 
सघन छाया तथा शीतल जलवाला, चर्पाम कौचडसे रहित 
और शिशिर्म वातवर्जित एवं सुख देनेवाला गरम स्थान 
देना चाहिये। वहाँ कूडा फेकना, थूकना, मूत्र-पुरीष डालना 
कभी ठीक नहीं। रजस्वला, अन्त्यज या पुश्चलीका भी 
प्रवेश उनके पास न होने देना चाहिये। वछियाको लाँघना 
नहीं चाहिये और न गोप्ठके समीप खेल-कूदकर उनको 
तय करना चाहिये। जूता या पादुका पहनकर उनके पास 
जाना उचित नहीं है। रोगी या दुबली-पतली गायोका 
'माता-पिताकी 'तरह पालन करना चाहिये-- 
अन्तस्तु्रैय थाशक्त्या परिचर्या चधाक्रमम्‌) 
ज्ाडनाक्रोशखेदाश्च्॒॒स्वप्रेषपि न कदाचना॥ 
तासा मृत्रपुरीषे तु नोद्दण क्रियते क्वचित्‌। 
शोधनीयश्च गोवाद शुष्कक्षारादिके सदा॥ 
ग्रीष्मे चृक्षाकुले वेश्म शीततोये विकर्दमे। 
वर्षासु चाथ शिशिरे सुखोष्णे वातवर्जिते॥ 
उच्छिष्ट मूजविदृश्लेष्पमल जह्मान्न तन च। 
रजस्वला न प्रवेश्या नान्त्यजातिर्न पुश्चली॥ 
ने लघयेद्वत्सती न क्रीडेद्गोप्ठसनिधौ। 
न गन्तव्य गवा मध्ये सोपानत्के सपादुकै & 
भाव कृशतरा पाल्या श्रद्धया पितृमातृवत्‌। 
(ब्रह्मपुरण) 
गोबरकी खादके काममे लाना चाहिये। इसके लिये 
'माघमे गोबरका ढेर लगाकर श्रद्धापूर्वक उसका पूजन 
करना चाहिये और फिर किसी शुभ दिमम॑ उसको कुदालसे 
गोडना चाहिये। फिर उसको सुखाकर गुण्डक (गोला) 
'बनवाकर फाल्युनमे गडहेमे गाड देना चाहिये और थ्रीज 
बोनेके समय उसकी खाद निकालनी चाहिये। बिना खादका 
अत बढकर भी फलता नहीं-- 
भाधे गोमयकूद त्तु सम्पूज्य श्रद्धयान्वित । 
खाद शुभदिन प्राप्य कुद्दालैस्तोलयेत्तत ॥ 
शद्टे सशोष्य तत्सवे कृत्वा गुण्डकरूपिणम्‌! 
फाल्मुने प्रतिकेदारे गत कृत्वा विधापयेत्‌॥ 


ततो वपनकाले तु कुर्यात्‌ सारविमोचनम्‌) 
विना सारेण यद्धान्य वर्धते न फलत्यपि॥ 
(कृषिप्ग्रह) 
जो पुरुष गायाको शीतसे बचानेके लिय छाया डालता 
है और पीनेके लिये प्याऊ बनवाता है, बह वरुणलोकमें 
जाकर अप्सराओंके साथ क्रीडा करता है। उन्हे लबण देनेसे 
बडा सोभाग्य एवं रूप-लावण्य प्राप्त होता है। औषध देनेसे 
रोग नहीं होता। उन्हे औषध, लवण, जल तथा आहार 
बराबर देना चाहिये। उनको खुजलानेस 'गौप्रदान' का फल 
होता है और भय-रोगादिसे रक्षा करनेमे 'गोशत-दाम' के 
समान फल प्राप्त होता है-- 
शीतप्नराण गवा कृत्वा गृहे पुरुषसत्तम!॥ 
चारुण लोकमाप्रोति क्लीडत्यप्सससा गण । 
गया पानप्रवृत्ताना यस्‍्तु विप्न समाचरेत्‌॥ 
ब्रह्महत्या कृता तेन घोरो. भवति भार्गव! 
गया. लबणदानेन.. रूपवानभिजायते। 
सौभाग्य महदाप्रोति लावण्य च द्विजोत्तम॥ 
औषध च तथा दत्त्वा विशेगस्वभिजायते। 
आँषध लवण त्तोयमाहार च प्रवच्छति ॥ 
गवा कण्ड्ूयन धन्य गोप्रदानफलप्रदम्‌। 
तुल्य. गोशवदानस्थ भयरोगादिपालनम्‌॥ 
(विष्णुधर्मोत्तर०) 
आदर्श तो यह है कि तृणोदक्से पूर्ण बमोम॑ बेछडों 
एवं साँडोसहित मतवाली गाये खेल-कूद रही हां। शीत, 
धूप व्याधि, भयसे विमुक्त हों और दूध देती हुईं सुखसे 
सोती रहे-- 
वृणोदकाध्ेषु वनेषु भत्ता 
क्रीडन्तु गाव सवृषा संवत्सा 
क्षीर प्रमुझन्तु सुख स्वपन्तु 
शीतातपव्याथिभयैविंमुक्ता ॥ 
(ब्रह्मपुराण) 
गो-चिकित्सा 
अपने यहाँ सभी कार्योके लिये दो उपाय बतलाये गये 
हैं--एक दैवी और दूसरा लौकिक। रोगनिवृत्तिमे भी इन 
दोनोसे काम लिया जाता है। चिकित्साके साथ ही देव- 


अड्डु ] 


*प्राचीन गोशालाएँ तथा गोपालनकी शास्त्रीय विधि * 
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'पूजन, हवन, अनुष्ठानादि भी चलते रहते हैं। गो-चिकित्सामे 
भी इन दोना उपायोंका विधान मिलता है। “गोभिलीय 
गृहासूत्र' मे इसके लिये कई कर्म बतलाये गये हैं। गो- 
पुष्टिक लिये नान्दीमुख-श्राद्ध तथा तीव दिनका उपवास 
करके प्रात गायकों घरसे अरण्यमे जाते तथा आते समय 
उनका “अनुमन्त्रण' करना चाहिये। इसमे बडे भावपूर्ण 
मन्त्रौका प्रयोग होता है। अरण्यमे प्रात गायोके जति समय 
प्रार्था की जाती है--/हे सबसे अधिक पराक्रमशाली भव 
और इन्द्र। आपलोग मेरी इन गायोकी रभा करना। हे पूषा। 
आप इन्हे सूखपूर्वक लौटा लाना बिना किसी क्षतिके ये 
मेरे घरमे लौट आये।' 
इम्ता में विश्वतोदीर्यों भव इद्धश्च रक्षतमा 
पूष*स्त्व॒ पर्यावर्त्तयानष्टा आयन्तु नो गृहान॥ 
सध्याको लोटते समय प्रार्थना की जाती है-- मेरे 
लिये मधुर पदार्थ देनेवाली ये गाये दूधस॒हित बिना किसी 
क्षतिके लौट आये। मेरे यहाँ य घृदकी माताएँ बहुत हा-- 
इमा में मधुमतीर्महामनष्टा पयसा सह 
गाव आज्यस्थ भातर इद्वेमा सनन्‍्तु भूयसी ॥ 
प्रसवकी रात्रिमे गोपुष्टयर्थ 'विलयनहोम ' का विधान 
है। इसमे जिस मन्त्रसे हवन किया जाता है, उसका भाव 
है--हे सग्रहण नामक देव। मेरे यहाँ जो पशु उत्पन्न हुए 
है, उनकी रक्षाके लिये आप उनको स्वीकार करे। पूषा 
देवता इन्ह एसा कल्याण प्रदान करे, जिससे ये बिना नष्ट 
हुए जीवित रहे '-- 
संग्रहण सगृहाण ये जाता पशवो मम। 
पूपैषा (शर्म यच्छत यथा जीवन्तो अप्ययात्‌ स्वाहा॥ 
“गो-यज्ञ ' का भी एक प्रयोग बतलाया गया है, 
जिसमे गो-पुष्टयर्थ हवन वृषभ-पूजन, ब्राह्मण-भोजन 
आदिका विधान है'। गायको धूप या लू लग जानेसे उसकी 
शान्तिके लिये लोहचूर्ण अन्न और घृत मिलाकर “चीवरहोम' 
करना चाहिये। “अग्निपुराण” के गोशान्ति-प्रकरणमे भी ऐसे 
कई प्रयोग बतलाये गये हें । लौकिक उपायोमे सफाई तथा 
02 साधनाका ऊपर उल्लेख किया जा चुका है। 
४ ! (अ० २९२) य विभिन्न रोगाकी भी चिकित्सा 


बतलायी गयी है। यथा-- 

गायोंके सींगोमे रोग होनेसे सेधा नमक, सोठ, बला 
एवं जटामासीके काढेमे पकाया हुआ तेल शहद मिलाकर 
लगाना चाहिये। सब प्रकारके कर्णशूलोमे मजीठ हींग एव 
सेधा नमकके साथ पकाया हुआ तेल अथवा उनके रसका 
उपयोग करना चाहिये। दाँतोकी पीडामे बेलकी जड, 
पचिचडा, धव, पाटला और कोरैयाका दाँतोपर लेप करना 
चाहिये। 'दन्तशूलहर' पूर्वोक्त दिव्य ओषधियोंके साथ 
पकाया हुआ घृत भी मुखरोगका नाशक है। जिह्मा-रोगमे 
सेघा नमक देना चाहिये। गलेके रोगमे सोठ, दानो हल्दी 
और त्रिफलाका प्रयोग करना चाहिये। हच्छूल, बस्तिशूल, 
चातरोग तथा क्षय-रोग होनेपर त्रिफला घीमे मिलाकर 
'पिलाना चाहिये। अतिसारमे दोनो हल्दी और सोनापाठा 
देने चाहिये। सभी प्रकारके उदररोग तथा शाखारोगामे और 
'कास-श्वासमे साठ एवं भारगी हिंतकर हैं। टूटे अड्भ 
जोडनेके लिये सेधा नमक और ककुनी देना चाहिये। 
मुलेठीके साथ पकाया हुआ तैल पित्तरोगमे तथा अकेला 
तेल वातरोगमे लाभदायक हे। कफरोगमे व्योष (पीपल, 
मिर्च तथा सोठ) शहदके साथ देना चाहिये। चोट लगनेपर 
तेल, घी और हरताल गर्म करके लगाना चाहिये। उर्द तिल, 
गेहूँ, दूध और घोके लड्डू खिलानेसे बछडे पुष्ट होते हैं। 

इसी तरह अन्य पुराणों तथा आयुर्वेद-ग्रन्थोमे गो- 
चिकित्साके अनेक नुस्खे बतलाय॑ गये हैं। 

प्राचीन समयमे पशुआके चिकित्सालय थे। महाराज 
अशोकके “मिरनार-शिलालेख 'मे कहा गया है कि सर्वत्र 
राज्यमे, सीमाप्रदेशेमे और पड़ोसके राज्योमे दो प्रकारकी 
चिकित्साओका प्रबन्ध होना चाहिये--एक तो मनुष्याकी 
और दूसरी पशुओकी । जडो-बूटियाँ तथा ओषधियाँ जहाँ नहीं 
होतीं, वहाँ दूसरी जगहोसे लाकर लगायी जायें 

अहीसें तथा वृद्धलोगोको कितने ही नुस्खे मालूम हैं 
जो बडे उपयोगी हैं। यदि उनका सग्रह करके प्रायोगिक 
अनुसन्धान किया जाय तो उससे बडा लाभ हो सकता है। 

सरकारी व्यवस्था 
“कौटिलीय अर्थशास्त्र' के 'गोअ्ध्यक्ष-प्रकरण' मे 


१-कहा जाता है कि गांवर्धन-पूजनके अवसरपर भगवान्‌ श्रोकृष्णने यह 'गो-यज्ञ" भी कया था। 
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+ गावो विश्वस्थ मातर * 


[ भोसेवा- 
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गोपालन तथा गोरक्षाकी सरकारी व्यवस्था बतलायी गयी 
है। उसके अनुसार आठ उपाय निश्चित किये गये है। 
गोपालक, पिण्डारक (भैसाको पालनेवाले), दोहक 
(दुहनेवाले), मन्‍्थक (दही आदि मथनंवाले) और लुब्धक 
(जगलामे हिसक प्राणियासे रक्षा करनेवाले)-ये पाँच- 
पाँच आदमी मिलकर सो-सौ गायोका पालन करे। इनका 
वेतन नकद या अज्न-वस्त्रादिके रूपमे दिया जाय। दूध- 
दही-घृतादिम॑ इनका कोई हिस्सा न रहे, क्योकि ऐसा 
होनेसे लालचमे पडकर व॑ लोग बछडोको भूखो मार 
डालगे। इसको 'वेतनोपग्राहिक' कहते हैं, क्योंकि इसमे 
केवल सूखा वेतन दिया जाता है-- 

गोपालकपिण्डारकदोहकमन्थकलुब्धका शत शत 
धेनूना हिरण्यभूता पालयेयु । क्षीरघृतभूता हि वत्सानुपहन्युरिति 
बैतनापग्राहिकम्‌ ॥ 

बूढ़ी, दूध देनेवाली, गाभिन, पठोरी (पहल ब्यानकी), 
वत्सतरी (जिसने हालमे ही दूध चोखना छोडा हो)--इन 





शत्रुआंके छल या जगली पुस्पाके भयसे जब 
गोपालक अपनी गायोका सरकारी बाडम भरती कर द॑, तो 
आयका दसवाँ हिस्सा सरकारको दिया जाय। इस उपायको 
*भागानुप्रविष्टकऊ' कहते है-- 

परचक्राटवीभयादनुप्रविष्टाना पशूना पालनथर्मेण 
दशभाग दद्युरिति भागानुप्रविष्टकम्‌॥ 

छोटी तथा बडी बछडी, पठोरी, गाभिन, दूध देनेवाली 
अधेड उप्रकी ओर बाँझ--ये सात प्रकारकी गाये होती हैं। 
उनके महीने या दो महीनेके बछडा-बछडी लोहे आदिके 
उल्लेमे चिहित कर दिये जायेँ। जो गायें सरकारी चरागाहाम महीने- 
दो-महीने रहें, उन्ह भी अद्धित कर दिया जाय। इनका अड्डित 
चिह्न, रज्ग, सींग आदि पूरा हुलिया सरकारी रजिस्टरोमे दर्ज 
रखा जाय। यह उपाय “ब्रजपर्यग्र' कहलाता है-- 

चत्सिकावत्सत्रीपष्लौहीगर्भिणीधेनृश्चाप्रजातावन्ध्याश्च 
गावो महिष्यश्च, मासद्विमासजातास्तासामुपजा वत्सा 
वत्सिकाश्च, मासद्विमासजातानड्ड ग्रेत्‌॥ मासद्विमास- 


पाँच प्रकारकी गायोको बराबर-बराबर मिलाकर अर्थात्‌ पयुंघितमड्डयेत्‌। अड्भू चिह॒वर्ण शुद्भान्तर च लक्षणपेवमुपजा 


प्रत्येक २०-२० लेकर पूरा सो कर दिया जाय और 
उनका किसी एकको ठेका दे दिया जाय। वह उनके 
मालिकको प्रतिवर्ष आठ बारक (प्राचीन तौल) घी, 
प्रत्येक पशुक लिय एक पण और सरकारी मुद्रासे मुद्रित 
मरे हुए पशुका चमडा देता रहे। (सरकारी मुहर इसलिये 
कि पशु मरा हुआ है, मांस हुआ नहीं) यह उपाय 
“करप्रतिकर' कहलाता है-- 
जरदुधेनुगर्भिणीपष्टीहीवत्सतरीणा सम्विभाग 
रूपशतमेक पालयेतू। घृतस्थाप्टी वारकानू पणिक 
पुच्छमड्डूचर्म च वार्षिक दह्यादिति करप्रतिकर ॥ 
बीमार, अज्भ-भड़, एक ही आदमीका छोडकर अन्य 
किसीसे न दुही जानेवाली, मुश्किलसे दुही जानेवाली ओर 
जिनका बछड़ा मर गया हो--ऐसी गायोका भी पहलेकी 
तरह प्रबन्ध कर दिया जाय। परतु इसम पूर्वोक्त घीका आधा 
था तिहाई मालिकको और उतना ही राजकीय अश देना 
होता है। इसको “भग्रोत्सष्टक' कहते हैं- 
व्याधितान्यड्रानन्यदोहीदुर्दोहापुत्रध्चीता च समविभाग 
ऋरूपशत पालयत्तस्तजातिक भाग ट्युरित्ति भग्नेत्सष्टकम्‌॥ 


निबन्धयेदिति द्रजपर्यग्रम्‌॥ 

चोरोसे अपहरण किया हुआ, दूसरे गिरोहम मिल 
गया हुआ या जगलम अपने गिरोहसे भटका हुआ “नष्ट! 
गोधन कहलाता हैं और कीचडमे फैंसने, गढेम॑ गिरने, 
बीमारी, बुढापा जल-प्रवाहम बह जाने, ऊपर वृक्ष पिर 
जाने करारके खिसक जाने, भारी शहतीर-शिला आदिसे 
दब जाने, बिजली गिरने, हिसक व्याप्र, साँप, नाक 
आदिसे कांटे जाने या जगलको आगसे गाय नष्ट हो तो उसे 
*विनष्ट' कहते हैं। यदि ऐसी हानि ग्वालॉकी असावधानीसे 
हो तो वे उसको पूरा करे-- 

चौरहतमन्ययूथप्रविष्टमवलीन वा नष्टम्‌। पड्लेविषम- 
व्याधिजरातोयाधारावसतन्न वृक्षतटकाप्ठशिलाभिहृतमीशान- 
व्यालसर्पग्राहदावाग्रिबिपन्न विनष्ट प्रमादादभ्यावहयु | एवं 
रूपाग्र विद्यात्‌॥ 

आठवाँ उपाय “क्षीरघृतसजात” है जिसका निरूपण 
किसी एक सूज़म नहों किया गया है। परतु यह अलाया 
गया है कि एक द्रोण गायक दूधमेसे एक प्रस्थ थी 
निकलता है। चस्तुत दहीको मधकर घी निकालनपर ही 


* प्राचीन गोशालाएँ तथा गोपालनकी शास्त्रीय विधि* 
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चघीके ठोक परिमाणका निश्चय होता है। इसलिये यह 
परिमाण प्रायिक ही समझना चाहिये। विशेष भूमियो, 
विशेष प्रकारकी घास या पानी खिलाने-पिलानेसे दूध और 
घीकी वृद्धि होती है-- 
क्षीरद्रोणे गवा घृतप्रस्थ । मन्यो या सर्वेषा प्रमाणम्‌॥ 
भूमितृणोदकविशेषाद्धि क्षीरघृतवृद्धिर्भवति॥ 
वर्षा, शरद्‌ और हेमन्त ऋतुआम॑ गायोको प्रात -साय 
दोनों समय दुहा जाय और शिशिर, वसन्त तथा ग्रीष्ममें 
केवल एक ही समय। इन दिनो जो दो बार दुहे, उसका 
अँगूठा काट दिया जाय। दुहनेवाला यदि ठीक समयपर ने 
दुहे तो उसे उस दिनका वेतन न दिया जाय- 
वर्षाशरद्धेमन्तानुभयत काल दुह्यु । शिशिरबसन्त- 
प्रीष्पेनेककालम्‌। द्वितीयकाल दोग्धुरहूप्ठच्छेदो दण्ड । 
दोहकालमतिक्रामत्तस्तत्फलहान दण्ड ॥ 
जो ग्वाला स्वय गायको मारे या किसीसे मरवाये 
स्वय हरण करे यथा किसीसे हरण कराये, उसे प्राणदण्ड 
दिया जाय। चोरांसे अपहरण की हुई अपने ही देशकी गाय 
जो लावे, उसे एक पण इनाम दिया जाय और परदेशके 
पशुओको चोरोंसे छुडाकर लाने या छुडानेबाला आधा 
हिस्सा ले सकता है। गापालोको चाहिये कि छोटे बछडे, 
बीमार और बूढ़े पशुओकी विपत्तिका बराबर प्रतीकार 
करते रहे अर्थात्‌ उन्हे सब कष्टासे बचाते रहे- 
स्वय हम्ता घातयिता हर्ता हारयिता च बध्य । स्वदेशीयाना 
चोरहत प्रत्यानीय पणिक रूप हरेत्‌। परदेशीयाना मोक्षयितार्ध 
हरेत्‌। बालवृद्धव्याधिताना भोपालका प्रतिकुर्यु ॥ 
शिकारियो तथा कुत्ताको रखनेवाले बहेलियाद्वारा 
चोर, हिसक प्राणी तथा शतुकी ओरसे होनेवाली बाधाओके 
भयको सर्वथा दूर करके ऋतुके अनुसार सुरक्षित जगलोंम 
ही सब गोपाल अपनी-अपनी गायोको चराये। साँप और 
हिख्र प्राणियोको डरानेके लिये, चरनकी जगह पहचाननेके 
लिये, शब्द सुनकर घबरा जानेवाले पशुआके गलेम॑ एक 
लोहेका घट बाँध देना चाहिये। यदि पशुआको कहीं पानी 
पीने और नहाने आदिके लिये पानीमे उतारना हो तो ऐसे 
ही स्थानपर उतारे जहाँ बराबर तथा चोडे घाट बने हो 
दलदल न हो, नाक आदिका भय न हो। जबतक पशु पानी 








प अस्त 


पियें या नहायें तबतक वहाँपर गोपाल उनकी सावधानतापूर्वक 
रक्षा करता रहे। चोर, व्याप्र, साँप, नाक आदिसे पकडे हुए 
पशु तथा बीमार और बुढापेके कारण मरे हुए पशुकी 
तत्काल सूचना देनी चाहिये, नहीं तो गोपालको नष्ट हुए 
प्रत्येक पशुका पूरा दाम देना होगा। वर्णक अनुसार दस- 
दस गाय आदिकी गणनासे सौ गायोके झुडकी रक्षा की 
जाय। सौ गायोके गोलके पीछे चार साँड रखने चाहिये। 
गायाके जगलामे रहने और चरनेके लिये नियमित स्थानोकी 
व्यवस्था, उनके चरनेके सुभीते, उनके गोलकी तादाद और 
उनकी रक्षाके सौकर्यको देखकर ही होनी चाहिये- 

लुब्धकश्वगणिभिरपास्तस्तेनव्यालपरबाधभयपृतुविभक्त- 
भरण्य चारयेयु । सर्पव्यालप्रासनाथ्थ गोचशातुपातज्ञानार्थ च 
अस्नूना घण्टातूर्य च बधीयु ।समव्यूढतीर्थमकर्दमग्राह- 
मुदकमवतारयेयु पालयेयुश्च। स्तेनव्याघ्रसर्पग्राहगृहीत 
व्याधिजरायसब्न चाबेदयेयुरन्यथा रूपमूल्य भजेरनू। 
चर्णावरेधेन दशती रक्षा॥ शत गोयूथ कुर्याच्चतुर्वृधम्‌। 
'उपनिवेशदिग्विभागे गोप्रचारानू बलान्वयता वा गवा 
रक्षासामर्थ्याच्च॥ 

इन सब नियमोका यथावत्‌ रीतिसे पालन होता है या 
नहीं, इसको देखनेके लिये राज्ययी ओरसे एक बडा 
अफसर रहता था, जो “गोध्ध्यक्ष" कहलाता था। 

हमारा औदासीन्य 

इस तरह प्राचीन गोपालन-व्यवस्थाका सर्वाड्रीण 
चित्र हमे अपने यहाँके साहित्यमे मिलता है। खेद है कि 
हमारे यहाँके नवयुवक “डेयरी सिस्टम' सीखनेके लिये 
अमेरिका, डेन्मार्क इग्लैंड तथा अन्य देशामे भेजे जाते है, 
पर अपने यहाँकी प्राचीन व्यवस्थाकी ओर ध्यान ही नही 
जाता। हमारे यहाँकी व्यवस्थाएँ देश-कालके अनुरूप, 
कम खर्चकी सुगम तथा कहीं अधिक लाभप्रद हैं। जितना 
धन जितना समय, जितना परिश्रम हम विदेशी बातोको 
सीखनेम खर्च करते है, यदि उतना ही हम अपने यहाँक 
भूले हुए प्रकारोको दूँढ निकालने, उनके अध्ययन 
करने और उन्हे प्रयोगमे लानेपर खर्च करे तो हम ऐसा 
*गोपालन-विज्ञान' प्रस्तुत कर सकते है, जिसको देखकर 
ससार चकित रह जायगा। भगवान्‌ हमे सुबुद्धि दे। 
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[ गोसेवा- 
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गोपालन, गोसंवर्धन एवं गोसंरक्षण 


( महामण्डलेश्यर स्वामी श्रीयोगेश्वर विदेही हरिजी महाराज ) 


जबतक सम्पूर्ण गोवश-हत्या बद नहीं होती, तथा 
सरकारी कुनीतियाँ सुनीतियोमे परिवर्तित नहीं होतीं,तबतक 
गोपालन एवं सवर्धनका पावन कार्य अत्यन्त कठिन है। 
मछलीपालन मुर्गीपालन तथा वृक्षारोपण आदिके 
लिये सरकार अनेक प्रोत्साहन दे रही है, कितु गोपालन, 
गोसर्वधन एवं गोसरक्षणके लिये शासन एवं योजना- 
आयोगकी कोई ठोस योजना नहीं। हमे मिलकर देशकी 
सुरक्षा एवं समृद्धिके लिये गोपालनके पुनीत कार्यको आगे 
जढाना होगा। स्वयं तत्पर होकर सरकारपर भी प्रभाव 
डालना होगा ताकि निप्नाड्डित सहयोग मिले-- 
१-जिन राज्योने पूर्णतया 'गोवश-हत्या-निरोध” कानून 
बनाये हें वह गोपालन एवं गोसवर्धनके लिये भी सुनीतियाँ 
निर्माण कर सहयोग करे। अन्य राज्य भां उनका अनुकरण 
'करे। 
२-वनाम गोचारणके लिये नि शुल्क अथवा कम- 
से-कम शुल्क लेकर गोपालकाका टाइसेस दिये जायेँ। ऐसे 
हो नहर, रोड एवं रेलवे-सडका आदिके किनारे खाली 
भूमिमे भी गोचारण घास काटने एवं बेकार जा रहे वृक्षाके 
चत्त एकत्रित करनेकी सुविधा दी जाय। 
३-गरंब भोपालकॉका शासन एक-एक देशी गाय 
तथा उसका संबाक लिये आर्थिक सहायताका अनुदान दे 
तथा अधिक गापालनकर्ता उचित गासवर्धनकर्ता तथा 
गोदुग्ध एवं गोबर-गामूत्क अधिक प्रयोगकर्ताको ओर बैलास 
कृषि करनवालाका पुरस्कार एवं वृत्तिया आदिसे प्रोत्साहित 
किया जाया 
४-इन सब कार्योफा प्रचार-प्रसार सरकाखद्वारा सचारके 
माध्यमासे तथा अन्य माध्यमास योजनाबद्ध ढगसे कराया 
जाया 
७५-गौ-सवी धनी एवं दानी सजन इन कार्योम हर 
भतिसे सहयाण कर। 
६-धामिक एवं सामाजिक सस्थाएँ भी इस आर 
उचित ध्यान द। विदशी वश-सकरण (क्रासप्राडिग) 


पूर्णतया बद कर स्वदेशी विशेष वशोसे सकर (अपग्रेडिग) 
पद्धतिको अपनाये। 
सकर-कार्यक्रम 

स्वदेशी वश पाषण-रहित आहारसे भी उपयोगी 
सिद्ध हुआ है। आज भारतके प्रसिद्ध २६ चशामेसे 
अधिकतर समाप्तिके कगारपर हैं। सर्वश्रेष्ठ थारपारकर- 
वशका भी सकरित कर समाप्तिकी ओर धकेला जा रहा है। 
स्वदेशी वशपालकोके विश्वासपर कुठाराघातके अनेक 
कुप्रयास हो रहे हें। क्रासप्रीडिग गायांका दूध रोग-युक्त, 
शक्तिहीन एवं कम घृतवाला होता है तथा बैल कृषिकार्यके 
अयोग्य उत्पन होते हैं। यदि स्वदेशी 'राठी" आदि उनत 
वशोसे कम दुग्ध देनेवाली गायोका मेल कराया जाय तो 
दूध पद्रह किलो दैनिकतक देने लगती हैं, बैल भी कृषि- 
योग्य देती हैं। यह स्वदेशी वश अकालमे कम आहारसे भी 
जीवित एवं उपयोगी बना रहता है जबकि विदेशी वश 
मृत्युकों प्राप्त होता हे। 

ऐतिहासिक निर्णय 

गत कुम्भ-मेला उज्जैनमे गोभक्त-समूहा संस्थाओं 
साधु-सम्प्रदायो एवं सामाजिक सस्थाओके प्रतिनिधियों 
तथा अधिकारियांकी गांष्ठीने सुझाव दिया था कि स्वदेशी 
गांवशसे कृषि, खाद्य, ऊर्जा परिवहन, खाद औपषधियाँ 
आदि अनेक लाभ एक साथ प्राप्त होते है, जबकि इतने 
लाभ अरबा रुपया लगाकर अन्य उद्योगासे सम्भव नहीं। 
गोवश भारतीय सभ्यता एवं सस्कृतिका मूल स्रोत है। 
उसकी हत्या देशकां अस्मितापर प्रहार हे तथा आर्थिक 
नेतिक एवं आध्यात्मिक पतनके लिये उत्तरदायी है। 

गांवशकी हत्या कर मास चर्म, रक्त एवं अस्थियां 
आदिका निर्यात राष्ट्रिय अपराध है। स्वदशी गो-वशका 
पालन, सवर्धन एवं सरक्षण राष्ट्रिय समरसता एकता तथा 
अन्य कार्यके लिये श्रयस्कर है। राज्य-सरकारे सविधान, 
च्यायपालिका तथा भारतीय सम्मानकी सुरक्षाके लिये इस 
पावन कार्यको अपनाये। जनता ग्राम-ग्राम तथा प्रत्यक है 


*गोपालन, गीौसवर्धन एवं गोसरक्षण * 
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नगरम गोपालन एवं गोसरक्षणके कार्यम॑ जुटे। 
भमहान्यायवादियोके तर्क 

उच्चतम एवं उच्चन्यायालय जबलपुरमें सरकारी 
अधिवक्ताआने अपने तर्कोंम समस्त गोवशको न केवल 
बहुत उपयागी खाद देनवाला अपितु इसके द्वारा महान्‌ 
ऊर्जा भी प्राप्त होना सिद्ध किया है। इससे वायोगैस- 
उत्पादनका बढना भी प्रमाणित किया। सन्‌ १९८९ की अ० 
भा० साख्यिकोके अनुसार रासायनिक खादसे भूमिकी 
उर्वरा-शक्ति घटी तथा पानी एवं खादकी खपत बढ रही 
है। इस कारण अनेको सकट उत्पन हो रहे हैं। रासायनिक 
खाद एवं औषधियोके निमित्त बन रहे कारखानोद्वारा प्रदूषण 
बढ रहा है तथा भोपाल-जैसी त्रासदीका सकट छाया रहता 
है। जबकि गोबर-गोमूतकी खादसे भूमिकी उर्वरा-शक्ति 
बढती है एबं पानी तथा खादकी खपत कम होती है। 
भारतको मरुस्थल बननेसे रोकनेके लिये इसी खादका 
प्रयोग बढाना आवश्यक है। नये-नये वैज्ञानिक-अध्ययन 
तथा आविष्काराने प्रमाणित किया है कि पर्यावरण-सतुलन 
रखने तथा हजारो-हजार करोडकी विदेशी मुद्रा वार्षिक 
बाहर जानके प्रवाहको रोकने आदिके लिये न्‍्यायपालिकाने 
सम्पूर्ण 'गोवश-हत्या-निरोध' कानूनको आवश्यक बताते 

हुए गोपालन एवं गोसवर्धनका मार्ग प्रशस्त किया है। 

आँकड़े 

२ एकड भूमिसे कम जोतवाले ९० प्रतिशत तथा 
प्रतिव्यक्ति आधा एकडसे भी कम भूमि भारतमें है। बैल 
केवल ३ करोड शेष हैं जबकि कृषि, खाद परिवहन, खरास 
'काल्हू एवं रहट आदि कार्योके लिये २१ कराडकी आवश्यकता 
है। ब्यायो गाय एक करोडसे कम होनेसे जीवन एवं शक्तिदाता 
घृत, दूध, दही एवं मद्ठा (छाछ) आदिक प्राय अकालसे 
घातक रोगमांके निवारणार्थ डॉक्टरी, औषधिया एवं यन्त्रापर 
अरबो रुपया व्यय होनेके उपरान्त भी महँगे उपचारको 
क्षमता न होनेसे गरीब मृत्युके मुख प्रवेश कर रहे हैं। 
गोघृत मक्खन, दूध दहो एवं छाछ तथा गोबर- 
मूत्रसे अनका असाध्य रोगराका उपचार सहजम हांता है। 
भोबर-मूजकी खादस उत्पर अत साग-सज्जी एवं चारा 
भोरोग तथा शक्तिशाली होता है। जबकि रसायन-खादसे 











शक्तिहीन एवं रोग-उत्पादक होनेसे पशु और मनुष्योकी 
मृत्यु हो जाती है। इन वस्तुओपर अधिक अनुसधानसे अन्य 
अनेक और लाभ भारत एवं मानव-समाजको मिल सकते 
हैं। रासायनिक खाद एवं यन्त्री कृपिसे अनेक भेयकर 
हानियाँ तथा गोबर-मूत्रकी खाद एवं बैलोकी कृपिसे अनेक 
महत्त्वपूर्ण लाभ होते हैं। 

महँगे ट्रैक्टर, पुर्जे, डीजल, रासायनिक खाद एवं 
औषधियाँ आदि क्रय करना गरीब किसानक वशकी बात 
नहीं, इसलिये बेकारी बढती है। यदि आवश्यक सुधार न 
हुए तो भारतका महान्‌ कृषि-उद्योग शीघ्र ही नष्ट-भ्रष्ट हो 
जायगा। क्‍्याकि स्वदेशी गावशकों समाप्त कर पेट्रोल, 
डीजल एवं आवश्यक यन्त्रों त्रथा रासायनिक खाद 
औपधियो आदिकी सप्लाई बदकर भारतका पगु बनानेका 
यह विदेशी पड्यन्त्र है। इसका समाधान गोपालन, गोसेवा, 
गोसवर्धन एवं गोसरक्षण ही है। 

विडम्बना 

जिस गोवशको सेवा-सुरक्षा महर्पिया, अवतारों एव 
वीराने अनेक कष्ट सहन कर की, आज उसी गोबशकी 
दैनिक ५० हजार हत्याएँ केवल अनुचित मत-प्राप्तिकी 
लालसाम कराकर भारतको गढेमे धकेला जा रहा है तथा 
गोपालन, गोसवर्धनके कार्योम बाधा उपस्थित की जा रही 
है। यह कैसी विडम्बना है। 

समयकी पुकार 

अनेक अडचनासे सामना करते हुए भगवान्‌ श्रीकृष्णके 
*क्षुद्र हृदयदौर्वल्य त्यक्त्वोतिष्ठ परतप' घोषको स्मरण कर 
गोपालन-गासवर्धन एवं गोसरक्षण-कार्यम तत्पर होकर 
मानव समाज एवं भारतके कल्याणके लिये उद्यत हां। देश, 
समाज-सवा एवं धर्म आदिके नामपर चल रही सभी 
सस्थाएँ, आश्रमधारी एवं अन्य सभी पूज्य साधु-समाज 
१९६६ की भाँति जनता-जनार्दनका जाग्रतू करनंक लिये 
गोपालन-गांसवर्धन एवं गोसरक्षणक पावन कर्मम जुटकर 
उच्च स्वससे पुन घाप कर-- 

दश-धर्मका नाता है--गौ हमारी माता हैं। 

श्रीगगा, गौता ग्रोमाता-मानबताका निर्माता। 

भारत एवं विश्वका सचालन-गासरक्षण गापालना 





प्र स्टणन 
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+ गावों विश्वस्य मातर * 


[ गोसेवा- 
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गौशालाके प्रति समाजकी दृष्टि 


( श्रीसूर्यकान्तजी जालान ) 


गौशालाके सम्बन्धमे जिनको जिज्ञासा होती है, वे 
प्राय निम्नलिखित प्रश्न पूछते हँ-- 
(१) मौशालामे कुल कितनी गाय॑ हैं? 
(२) गौशालामे कितना दूध-उत्पादन होता है? 
(३) गौशालाके पास कुल कितनी भूमि हे? 
(४) गौशालाके आयका साधन क्‍या है? 
यदि समाज इन प्रश्नोकी अपेक्षा गौशालाके प्रति 
अपनी जिज्ञासाको थोडा विकसित कर ले तो गौशालाकी 
स्थितिमे स्वत परिवर्तन आने लग जायगा। जैसे मौशालामे 
गाये कितनी हैं? इस प्रश्नके साथ ही गायोमे दुधार गाय, 
बिना दूधकी गाय, साँडोकी सख्या तथा नस्ल एवं उनका 
रिकार्ड, बछियोकी सख्या इत्यादिकी पूरी जानकारी करे 
तो यह प्रश्न पूर्ण होगा। क्योकि मौशालामे न केवल 
दुधार गाये रहती हैं, बल्कि बैल, बाछे-बाछी तथाकथित 
अनुपयोगी--सेवा-योग्य गाय--इस प्रकार सम्पूर्ण गोधन 
रहता है। 
इसी प्रकार गौशालाम दूध पूछते समय दुधार गायाके 
साथ दूध दे सकनेवाली गायोका पूरा औसत कितना है, यह 
जानकारी करनसे तुलनात्मक अध्ययन स्वत हो जाता है। 
तीसरा प्रश्न पूछा जाता है गौशालाके पास अपनी 
भूमिके सम्बन्धमे। उस विषयमे यह कहना है कि सम्पूर्ण 
भूमिके सम्बन्धमे जिज्ञासा होनी चाहिये, जैसे कृषियोग्य 
भूमि, वन दृक्षारोपण-सम्बन्धी भूमि, सिचित-असिचित 
भूमि। इसके साथ ही यह भी आवश्यक है कि कितनी 
भूमिका उपयोग गायोक॑ लिये चारा लगानेपर हो रहा है, 
चह पर्याप्त है या अपर्यात्तर यह जानकारी करनेसे ही 
गौशालाकी भूमिका पूर्ण विवरण ध्यानम आयेगा। 
गौशालाकी आयका स्रोत जाननेके लिये पुरुषार्थसे 
हुई आय या स्वाभाविक क्रमसे आया दान सरकार एवं 
सस्थाआस मिला अनुदान या पूर्वजाके द्वारा सचित निधिसे 
कबिना परिथ्रमके मिलनेवाला ब्याज और भाडेकी आय--इन 
सभीकी जानकारी आवश्यक है। 


इस प्रकार समाज गौशालाकों देखनेकी दृष्टि सूक्ष्म 
कर ले और गौंशालाके प्रति अपने दृष्टिकोणमे परिवर्तन कर 
ले तो ऐसा कोई कारण नहीं है कि गौशालाओका हास ही। 

गौशालाओके विययमे पिछले कुछ वर्षोमि कार्य एवं 
अध्ययन करनेसे बहुत अच्छे अनुभव सामने आये हैं। 
अपने ऋषि-मुनियो, महापुरुषो एव सतोकी कही हुईं बात 
अक्षरश सत्य है कि गौशालाआमे सच्चे ममसे काम 
'करनेपर सासारिक बाधाएँ, साधनोका अभाव रह ही नहीं 
सकता। गौशालाम॑ कार्य करनेके पूर्व सर्वप्रथम विचारपूर्वक 
योजना बनानी चाहिये कि हमे क्या करना है और कैसे 
करना है? 

गौशालाका कार्य अत्यन्त आवश्यक एवं लाभकारी 
है। यह प्रत्यक्ष देवताकी पूजा है। विज्ञानके इतने आविष्कार 
होनेके पश्चात्‌ भी आजतक ऐसी कोई तकनीक विकसित 
नहीं हुई और न हो सकनेकी सम्भावना ही है कि बह 
घास-फूसको अमृत-जैसे दूधमे परिवर्तित कर सके। जो 
हमलोग नहीं खाते हैं, उसे खाकर गाय माँके समान या 
उससे भी अच्छा पूर्ण आहार-दूध-जैसा पदार्थ देती है। 
माँका दूध तो केवल कुछ महीनेतक प्राप्त होता है, परतु 
गायका दूध तो हमें जीवनभर मिलता रहता है। अत 
गायका दर्जा माँसे भी ऊपर है। इसीलिये गौ पूजनीय तथा 
वन्दनीय भी है। परतु देश,काल एवं परिस्थितियोके अनुसार 
केवल पूजा करना सार्थक नहीं होगा, बल्कि हमें पूजाके 
साथ-साथ अपने कर्तव्यों ण्व दायित्वोका भी पूरा निर्वाह 
करना चाहिये। 

देशमे समृद्धि लानेके लिये “पूर्ण गोहत्या-बदी'का 
केन्द्रीय कानून बनना आवश्यक है। देशम पूर्ण गीहत्या- 
बदीके साथ-साथ गोसवर्धन और गोपालनपर भी विशेष 
ध्यान देनेकी आवश्यकता हैं। 

गोसवर्धनका दायित्व गौशालाकी ओर आता है। 
देशम लगभग ५०० जनपद हैं, लेकिन गौशालाएँ २८०० 
से भी अधिक हैं। एक-एक गौशाला एक-एक जिलेके 


] 
| *गौशालाके प्रति समाजकी दृष्टि * 
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203६० सवो्थित करनंका सकलप ले तो कुछ ही वर्षोमि 
जविशेकी दिखायी देने लग जायेगे और दस-पद्ठह वर्षों बाद 
परिवर्तन [ दध-दहौकी नदी बहनेवाली कहावत चरितार्थ 
देशमे पुनों है। इसलिये समाजके लोगोको गौशालाओके 
हो सकती व्यवस्थापर पुनर्विचार करके उनको विकसित 
कार्य वर भ्रहिये, ताकि गौशालाएँ अपने दायित्वोक! निर्वाह 
करना च्‌! गोसवर्धनके साथ गौशालाके कार्यकर्ताओको इस 
कर सकेरा जोर देना चाहिये कि हमारे जिलेसे एक भी 
जातपर एनें-हेतु नहीं जायगी और जो भी व्यक्ति उन्हे 
गाय कः उन रोकी हुई गायोको गौशाला स्वय संभालेगी। 
चकडेगापिलिन एवं गौशालाकी एक सीमा है। उससे 
गोगाय गौशाला नहों रख सकती। इस समय देशमे 
अधिक [ऑकडोके अनुसार १९ करोड गोवश हैं। देशभरकी 
सरकारी पूर्ण क्षमताके साथ गायोकों रखना चाहे तो भी 
गौशाला |से ज्यादा गोवश रखना सम्भव नहीं है। अत 
२५ ला'किंसान गाय नहीं पालेगा, तबतक वे पूर्ण सुरक्षित 
'जबतक,र्भित नहीं हो सकरतीं। आज भी भारत भाग्यशाली 
तथा सतृसकी ७२% जनसख्या गाँवोमे रहती है। गायोको 
है कि | गाँवाकों खुशहाल बनाया जा सकता है। इससे 
पालकर हैई नगरीय व्यवस्थामे हम मददगार होगे तथा 
बढती | बढ रहे असतुलनका सतुलित करनेमे गोवश भी 
का होगा। 
“जीवदया-विस्तारिणी गोशाला' के अन्तर्गत 
्‌ गोशाला'मे हुए कार्योके आधारपर यह सिद्ध हो 
हो कि प्रयत्ञ करनेके पश्चात्‌ भी गोशालाम सेवायोग्य 
चुका |[पधाकथित अनुपयोगी गायो) को सख्या ५०० भी 
शायो ४ सकौ। जन्॒कि यह गोशाला गोरक्षासे पकडी हुई 
नहीं (० से भी अधिक गायोको सरक्षण दे चुकी है। 
५०,०वीमे आयी हुई गायोकी समुचित व्यवस्था करनेके 
गोशालंसेमेसे दूध देनेवाली या दे सकनेवाली गाय, 
बाद ये बैल चाछा-बाछी एवं सॉंडोका किसानोमे 
कृषियों कर दिया जाता है। जिस गोवशको किसान 
बितरिगेंगी मानकर लेनेसे इनकार कर देते हैं वैसे गोवश 
अनुपरीम रह जाते हैं। इतना सब कुछ होनेके बावजूद भी 
8 गोशालाके पास ५०० सेवा-योग्य गाये नहीं हो 
जब 


पु 


। 


सकों तो पूरे देशमे यदि गायाकी सम्पूर्ण देख-रेख हो तो 
५ लाखसे अधिक सेवा-योग्य अथवा तथाकथित अनुपयोगी 
'कहीं जानेवाली गाये नहीं होगी। वैसे यहाँपर यह भी प्रयोग 
सिद्ध हो चुका है कि कोई भी गाय जबतक गोबर-गोमूत्र 
देती है, तबतक अनुपयोगी नहीं हो सकती। एक वृद्ध गाय 
लगभग ३-४ किलो भूसा खाती है और १० किलो गोबर 
एवं औसतन १७ लीटर गोमूत्र देती है। एक गायके गांबरसे 
लगभग दो रुपये प्रतिदिनकी गोबर-गैससे ऊर्जा, १०-१२ 
किलो खाद ओर गोमूत्रसे मिलनेवाली यूरिया खाद या 
कीटनाशक दवाकी 'कीमत मायके भोजनके मूल्यसे कई 
गुना अधिक है। इसलिय गाय आर्थिक दृष्टिसे बहुत लाभदायक 
है। केवल उसकी सार-सँभाल ठीक ढगसे की जाय। 
पाश्चात््य सस्कृतिके प्रभावमे आकर हमारी सरकार 
एवं तथाकथित वैज्ञानिको तथा डॉक्टरोने खूब जोर लगाकर 
यह भ्रामक प्रचार किया कि देशमे दुग्धकी आपूर्ति विदेशी 
गायो (जरसी, होलेस्टीन, फ्रीजियन एवं डेविड ब्राउन) को 
रखनेसे ही हो सकती है, परतु सरकारने भी कई दशक 
भटकनके बाद अब यह जान लिया है कि हमारी 
परिस्थितिमे भारतीय नस्लकी गाये ही ज्यादा उपयोगी है। 
इस कार्यके लिये गुजरात प्रदेशकी सरकारकी सराहना 
करनी पडेगी कि उसने इतने दबावके बावजूद भी अपने 
यहाँके गीर-मस्लपर निरन्तर काम किया, जिसके परिणाम- 
स्वरूप गुजरातम अनेक स्थानोपर ४० लीटर दूध देनेवाली 
भारतीय गाय सुलभ हैं। भारतीय गायोपर विदेशोमे भी शोध 
चल रहा है और इजराइलने गीर-नस्लकी गायसे १३० 
लीरर दूध प्रतिदिन उत्पादन करके दुनियाको दिखला दिया 
कि भारतीय गाय आज दूधकी सर्वश्रेष्ठ गाय है। हरियाणा, 
शाहीवाल, गगातीरी गायापर भी विदेशोमे काफी कार्य हुआ 
है ओर उसके परिणाम बहुत अच्छे आये हैं। पूरे देशको 
आवश्यकता, मानसिकता एवं सुलभ साधनाके आधारपर 
हमारे दशक लिये औसतन १० लीटर दूध देनेवाली गाय 
सर्वाधिक उपयोगी प्रतीत होतो है कक्‍्याकि इतना दूध 
देनेवाली गायोके बछडे कृषि-कार्यके लिये बहुत उपयोगी 
हैं। २० लीटरसे अधिक दूध देनेवाली गायोके बछड़े सुस्त 
होते हैं, जो किसानोके लिये बहुत उपयोगी नहीं होते। 
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इसलिये गोसेवाको दृष्टिसे राष्ट्रिय सोच एवं परिवेशमे हमारा 
अनुरोध है कि अपनेको २० लीटरसे ऊपर दूध देनेवाली 
गायाके बारेमे विचार नहीं करना चाहिये। 
देशमे बैलोको बचानेकी एक विकट समस्या है। 
कृपिके क्षैत्रमे आज यान्त्रिक दखल बढनेसे देशमे बैलाके 
काम घट रहे हैं। बैलांके विकल्पके रूपमे आज ट्रैक्टरका 
उपयोग होता है। जबकि ट्रैक्टर तेल खाता है और धुआँ 
छोडता है। तेल हमको विदेशसे आयात करना पडता है 
और उससे निकला हुआ धुआँ पूरे वायुमण्डलको दूषित 
करता है। इसके विपरीत बैल घास खाता है और गोबर 
तथा मूत्र देता है, जिसकी हमारे खेतोको नितान्‍्त आवश्यकता 
है। इसलिये ट्रैक्टरकी तुलना बैलोसे किसी भी प्रकार नही 
की जा सकती। 
गोवशको समाप्त करनेकी दिशामे सरकारने एक नया 
कुचक्र रचा है। देशमे जगह-जगह यान्त्रिक कतलखाने 
खोल रही है, जिसम॑ विदेशी मुद्रा कमानेकी दुहाई देते हुए 
वह गोवश कटवा रही है और दूसरी तरफ विदेशी दबावमे 
आकर गोबरका आयात कर रही है। 
कृषि-भन्त्रालयकी एक विज्ञप्तिके अनुसार देशमे १२ 
करोड ९५ लाख ८० हजार हेक्टेयर भूमि ऊसर हो गयी 
है। इसको सुधारनेका एकमात्र उपाय गोबर है। कृषि- 
चैज्ञानिकोने यह सस्तुति भी दी है कि देशमे गोवशकी 
संख्या बढायी जाय और इनका वध नियन्त्रित किया जाय। 
पूर्वमे भी जो कानून बने हैं वे कहीं भी उपयोगी गोवशका 
वध करनेकी इजाजत नहीं देते, परतु देशमे बिगडी हुई 
व्यवस्थाम अनुपयोगीके मामपर उपयोगी गोवश ही ज्यादे 
काटे जा रहे हैं। इसमे एक विडम्बना यह भी है कि प्राय 
बीमार, बूढ़े जानवराका भक्षण स्वास्थ-विभागके अनुसार 
चर्जित है और उपयोगी गोवश कट नहीं सकते। फिर भी 
देशम सरकारी आँकडोंके अनुसार २९,२०० गांवश प्रतिदिन 
काटे जा रहे हैं। जयकि गोसेवाम लगे कार्यकर्ताओके 
अनुसार यट सप्या दुगुनी है। 
*सुरभि-शोध-संस्थान” वा यह निश्चित मत है कि 
इस देश गायशशों बययर उस विफसित किया जाय और 
उमम दसगुती यूद्धि कर दी जाय ता इस दशा स्वर्प 





आर्थिक स्थिति एव वातावरण निश्चित बदल सकता है। 

देशमे गायको बचामे और उसको बचाकर उससे 
देशकी परिस्थिति बदलनेके लिये एक ठोस कार्य-योजना 
इस सस्थानने बनायी है, जिसका सक्षिप्त स्वरूप इस 
प्रकार है-- 

सम्पूर्ण देशको ५-१० अश्चलाम बॉटकर हर अब्बलमें 
एक बडा प्रयोग तथा प्रशिक्षणका महत्वपूर्ण केद्र स्थापित 
करना। फिर उस केन्द्रके माध्यमसे सभी मण्डलाम एक- 
एक गोशाला तैयार करना। मण्डलके बाद इस स्थितिकों 
जिला तथा खण्ड-स्तरातक ले जानेपर ही यह योजना 
सफल हो पायेगी। 

देशमे बढ रहे वायु एवं जलके प्रदूषणके कारण 
गायोमे बीमारियाँ बढ रही हैं। यह देखनेमे ही है कि 
गायाको बीमार करनेमे सर्वाधिक योगदान विदेशी गायाक 
है। आजकल होनेवाली प्रचलित बीमारियामे ८० 4458 
बीमारियाँ उन्हींके द्वाय फैल रही हैं। ऐसी 96758 
चिकित्साके लिये हमको एलोपैथिक, स्क थक, 

--इन चा 

आयुर्वेदिक एव घरेलू उपचार-इन 
विकसित करना चाहिये। सरकार पाश्चात्य प्रभावके न 
अपनी पूरी शक्तिसे ऐलोपैथिक उपचारके विस्तारमे लगी 
और ज्रुटिपूर्ण सोच है। आज ऐलोपैधिक 
आवश्यकता है, वह आनेवाले दस 
चर्षोम भी पूरी नहीं हो सकती और यदि पूरी हो भी के 
तो उनका शुल्क और उनकी महँगी-व्यवस्था 28 
साधारण किसाना एव गोपालकाके लिये का 
इसलिये देशके समाजसेवी सगठना एव सआक पाक 
यह अनुरोध है कि वे इनकी और विधियापर न 
शोध-कार्य करत रह तथा सफल ग्रयोगोके प्रचार- 
ध्यान द। 
देशमे यादकी आपूर्तिक लिये बहुत हा हक 
लगाकर बडे-बडे कारपाने खोले गये। फिर भी पे 
चडी मात्रामे याद विदेशासे आयात करनी पड़ रही दा 
इसकी जगह गामूतका प्रयोग यूरिया सादक रपर् हे 
जाय वा विदशी मुद्रा भी बचगा और लाभ भी 8 हा 
जहाँपर खड़ा हाती है. बहाँपर जा गामूत गिखा है 3! 


यह अव्यावहारिक 
डॉक्टरोकी जितनी आवशर 
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जगहकी मिट्टीको खेतोमे यूरियाकी तरह छोंटनेस वह 
यूरिया खादका एक बहुत अच्छा और सफल विकल्प है। 
'कौटनाशक दवाओसे स्वास्थ्यपर पडनेवाले विपरीत प्रभावसे 
पूरा विश्व चिन्तित है। इसलिये अनेक देशोने इसपर पाबदी 
लगा रखी है, परतु भारतमे गोवशकी हो रही उपेक्षाके 
कारण सरकार यह हिम्मत नहीं जुटा पा रही है। गोमूत्रमे 
बराबरका पानी मिलाकर पेड-पौधोपर छिडकाव किया 
जाय तो बहाँपर कीडोसे होनेवाले नुकसानसे बचाव हो 
सकता है। 
भारतीय गायके गोमूत्रसे कामधेनु-वटी बनाकर १११ 
रोगोपर सफलतापूर्वक इलाज किया गया है। यह प्रयोग 
हमलोग भी अपने स्तरपर कर रहे हैं, जिससे काफी लाभ 
हो रहा है। नगरमे बढते हुए कूडेकी समस्याका भी गायका 
गोबर सफल निदान है। कूडेके ढेरपर भायके गोबरको 
पानीमे घोलकर छिडकाव कर देनेसे उसकी दुर्गन्‍्ध समाप्त 
हो जाती है। उसमे पलनेवाले हानिकारक कीडोकी जगह 
लाभदायक कीटाणु उत्पन्न हो जाते हैं और यह कूडा कुछ 
ही दिनोमे एक सफल खाद बन जाता है। 
देशम ऊसर भूमिको सुधारनेकी एक विकट समस्या 
है। इतने बडे पैमानेपर ऊसर भूमि और बढते हुए ऊसर 
दोनोको ठीक एबं नियन्त्रित करनेका एकमात्र उपाय 
गोवशकी रक्षा है। ऊसर भूमिमे गायाको बाँधकर उसके 
कच्चे गोबर-गोमूत्रकी पर्याप्त मात्रा देनेसे भूमिका ऊसरपन 
बहुत शीघ्र ही ठीक होने लगता है। इसलिये हमारे ऋषि- 


््र्क्प्पन मु 


मुनियोने किसी भी परिस्थितिमे गायके वधका निपेध 
किया है। 

गरीब किसानोकी आर्थिक स्थिति ठीक करनेका 
एकमात्र उपाय गाय है। किसानोको गोपालनके बारेम ठीक 
प्रकारसे बताया जाय और वह उस गायकी टीकसे सेवा करे 
तो एक लीटर दूध देनेवाली गाय भी उसकी आर्थिक 
स्थितिको परिवर्तित कर सकती है। अपने घरमे बने 
चावलसे निकले माड, सब्जीके छिलके एबं घास-फूस 
आदिसे भी उस गायका पोषण हो जाता है। उस गायसे प्राप्त 
दूधसे उसका भोजन बन जाता है, गायका बछडा बच्चोका 
खिलौना होता है। ईस प्रकार वह गाय उसके परिवारका 
अविभाज्य अड्भ बन जाती है और हर डेढ वर्षमे गायसे 
मिलनेवाला बच्चा उसकी पूँजीगत आय होती है। 

गायके दूधमे एक अद्भुत औषधीय गुण हे। गायके 
दूधसे बनी छाछ किसी भी प्रकारके नशे जेसे--गाँजा भाँग, 
चिलम, तबाकू, शराब, हीरोईन, स्मैग इत्यादिसे होनेवाले 
प्रभावको ही कम नहीं करती, अपितु इसके नियमित 
सेवनसे नशेका सेवन करनेकी इच्छा भी धीरे-धीरे कम हो 
जाती है। गायके दूधमे स्वर्ण-तत्त्व पाये जाते हैं। यह तत्त्व 
माँके दूधके अतिरिक्त दुनियामे अन्य किसी भी पदार्थम नही 
मिलता। यह बुद्धिवर्धक, बलवर्धक एव स्वास्थ्यवर्धक भी 
है। इस प्रकार गाय तथा गोवश हमारे लिय हर दृष्टिसे 
उपयोगी है। आज इसके व्यावहारिक रूपको समझनेकी 
विशेष आवश्यकता है। 


मानव और गाय 
अपनेका अनेक प्रकारसे कष्ट देनेवाले एक मानवसे गाय प्रश्न करती है--' अरे मानव! तुम मुझे क्यो इतना कष्ट 
देते हो? आरिबर तुमसे समाजका क्‍या प्रयोजन सिद्ध होता है? देखो, मेरे भोबरसे उपले बनते हैं। गोबरसे उपज बढती 
है। गोबर ईंधनके कामम उपयोगी होता है। ईंधनमे उपल भी उपयोगी होते है। मेरे चमड़ेसे 'भेरी' इत्यादि वाद्य बनाये 
जाते हैं, लोग पादग्रण बनाते है। मेरी सींगोसे तरह-तरहकी उपयोगी वस्तुएँ बनती है। फिर भेरे मूत्र, गोमय, दूध, घी 


और दहीसे पद्मगव्य बनाकर उसे पीकर लोग अपनी 
है। हवन इत्यादि देवकार्योके लिये घी अनिवार्य 


नी देह और मन शुद्ध करते है। मेरा दूध सबको प्रिय है। आरोग्यवर्धक 
है। एक नहीं, दो नहीं अपना वर्णन करती जाऊँ तो उसका पार नहीं 


होगा। मै जीवित रहूँ या मरूँ सब रीतिसे उपयोगी हूँ, तू बोल, तू किस कामका है?' 


४ 








'डट हीट फीट: 


* -डॉ० (श्रीमती) रुक्मिणां गिरिमाजी 
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गोपालनकी समस्याएँ और समाधान 


( श्रीरामप्रसादजी अवस्थी, एम्‌ू०ए०, शास्त्री साहित्यरत्र, सगीतरत्र मानस-त्तत्त्ाव्वेषक भागवतरत्न) 


नमो गोभ्य श्रीमतीभ्य सौरभेयीभ्य एवं च। 

नमों ब्रह्मसुताभ्यश्च पविप्राभ्यो नमो नम ॥ 
गोरक्षा हमारे राष्ट्रका सर्वोत्कृष्ट अड़ माना गया है। 
प्रत्येक धर्मपरायण व्यक्ति इसे माताके नामसे पुकारता हे 
और सम्मानकी भावनासे इसको पूजा करता है। स्वतन्त्रता 
प्राप्तिकि बाद गोमाताकी जितनी उपेक्षा हुई, वह सबके 
सामने हे। हृदयम रचमात्र भी इसके प्रति करुणाका स्थान 
नहीं हा, इससे बढकर आर लज्जाकी बात क्‍या हो सकती 
है। कितन॑ सघर्षोके उपरान्त महात्मा गाँधीने विदेशियोके 
अत्याचारासे अहिसावृत्तिको कठिनतम साधनासे और भक्तराज 
नरसीजीकी प्रार्थना--' वैष्णव जन तो तेने कहिये, जे पीर 
पराई जाणे रे” स प्रेरणा लेकर और श्रीगीत्ताजीम॑ भगवान्‌ 
श्रीकृष्णेक बचन--'धेनूनामस्मि कामधुक्‌'को जीवममें 
क्रियात्मक-स्वरूपम उतारकर कई भाषणोम यह कहा था 
कि 'स्वतन्त्रता प्राप्त होनेपर प्रथम यह कार्य होगा कि 
'गोवध' सदाके लिये भारतभूमिसे बिदा हो जायगा ओर 
गोवधको मैं अपना ही वध समझुँगा' इत्यादि। कितु 
स्वत्तम्त्रताप्राप्तिक ४७ वर्ष बाद भी अभीतक इस दिशाम 
रचमात्र भी किसी प्रकारका आशाजनक कार्य नहां हुआ। 
९ करोड रु० लगाकर एक अरब विदेशीद्वारा मेढाक 
नगर आन्ध्र प्रदेशमे वैज्ञानिक ढगकों वधशाला खाली 
गयी है, जिसेम॑ प्रतिदिन ३० हजारकी सख्यामे गोवध 

होता है। 

अभी कुछ दिनाकी घटना है राजस्थानमे अकाल 
पडा था। लाखाकी सख्याम॑ गाये लकर चधिक बधशालाम 
झुड-के-झुड लेकर पहुँच जाते थे। मेने स्वय जब 
हजारोकी सख्यामे इन गोमाताआको जाते देखा तो मेरा 
हृदय द्रबित हो गया। कई दूध देनवाती गोमाताओकी राँगें 
'तोडकर उन्हे अनुपयागी सिद्ध किया गया था। स्थानीय 
आर्यसमाजके व्यक्तियाने इनको मुक्त करानेकी योजना 
बनायी और सघप लेनके बाद मुक्त भी कराया। बादम॑ 
उसमसे ९०५ गोमाताएँ प्रसूता हुईं गमोमाताआके भक्त कहे 
जानेवालासे मेरा निवदन है कि इसपर गम्भीरतासे विचारकर 


इन गौ माताआपर हृदयसे करुणा करे। बडे-बड़े नगरोम॑ 
ग्रीष्ममे सैकडो गोमाताएँ और गोवशज भूृखे-प्यासे धूपमें 
बंठे रहते हैं। नालियाका पानीवक सूख जाता है। उन 
गोभक्तोका यह सब देखनेपर भी इनके प्रति रचमात्र दयाका 
हृदयम॑ सचार नहा होता। जल पीनेके लिये पहले भक्तलोग 
जल पीनेका प्रबन्ध करते थे। कैसी विचित्र विडम्बना है 
कि गोभक्त कहे जानेवाले दूकानोपर फ्रीजका उडा पानी 
पी रहे है और उनकी गौ माताएँसडकोपर पानीके बिना 
ध्याससे तड़प रही हें। गगनचुबी भव्य अट्टालिकाओमे 
शीतकालम हीटरका प्रयोगकर चेंनकी भींद ल॑ रहे हैं और 
गोमाताएँ सडकोपर बैठे हुए शीतसे ठिठुर रही हैं। 
गोपालकोके पास नगरोमे स्वयं रहनेका स्थान तक नहीं 
है हिन्दूकी आज यह विवशता है। जबकि हिन्दूके लिये 
कहा जाता हे--“गोपु भक्तिभवेद्यस्य प्रणवे च दृब्य मति ' 
जिस प्रत्येक हिन्दूके घरमे गोमाता, भगवानूकी प्रत्तिमा, 
तुलसीवृक्ष न हो वह हिन्दूकी सज्ञामे कैसे आ सकता है? 
चरागाह पिजरापोल तो दूर रहे, गायोको कहीं खड़े 
होनेतकका स्थान नहीं है। 

जिस राष्ट्रकी भौतिक स्वतम्त्रताके साथ मनोमय- 
चिज्ञानमय शरीरकी स्वतन्त्रताका पलायन हो जाता है, जिस 
राष्ट्रकी अस्मिता गौरव, सभ्यता एवं सस्कृतिके सरक्षक 
शास्त्रा एवं पूर्वजाके इतिहासापर अनादर एवं उपेक्षाका 
भाव हो जाता है, उस राष्ट्रकी आत्मा मृतंप्राय हो जाती है। 
आज हमारा सनातन गौरवशाली भारत देश इसी सक्रामक 
स्थितिसे गुजर रहा है। यह धर्म-निरपेक्षताकों देन है। अपने 
देशम जब धर्म राष्ट्रकी आदर-दृष्टिका केन्द्रबि”न्दु था तब 
उसके अपमानित होनेपर प्रत्येक श्रेणीके स्त्री-पुरुषका रक्त 
'खौल उठता था और एकजुट होकर सब लोग अनादर 
'करनेवालोको मुँहताड उत्तर दे देते थे, पर विडम्बना है कि 
आज ऐसा नहीं हो पा रहा है। हमारे राष्टरमे आज भयावह 
परिस्थिति है। इस विषम परिस्थितिम॑ गोपालन किस प्रकार 
हो स्वय एक जटिल समस्या है। शादी-विवाहम लाखों 
स्पयेका सडकापर अपव्यय करके हम अपना बडप्पने 


अड्डू ] 
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अदर्शन करनेमे नहीं हिचकिचाते, क्या यही द्रव्य एकत्र कर 
गोमाताओके लिये गोशालाएँ नहीं खोली जा सकतीं? आज 
व्याख्यानो, सम्मेलना, समाचार-पत्रोमे केवल गोमाताकी 
महिमागान करनेसे कुछ भी प्राप्त होनेवाला नहीं है। इसके 
लिये गोभक्त महानुभावाकों ठोस कदम उठाने होगे। 
द्रव्यकों अपव्ययसे बचाकर गोशालाकी स्थापनाके हेतु 
लगाया जाय। कर्मठ सच्चरित्र व्यक्ति जो आस्थावान्‌ हैं, 
जिनका गोमाताके प्रति सेवा-भाव है, उनको सेवाम रखा 
जाय। गोचारणके लिये धनी-मानी श्रेष्ठ महानुभावाको 
चाहिये कि वे भूमिदान कर इनकी रक्षाको व्यवस्था करे। 
बडे कष्टके साथ लिखना पड रहा है कि कुछ गोशालाआका 
नाम “आदर्श गोशाला' ता है, कितु उन्हीं गोशालाओसे 
हजारोकी सख्यामे गाय कलकत्ते आदि स्थानोकों भेजी 
जाती हैं। अभी भी ऐसे जीवत मूर्तिमान्‌ गोभक्त हैं, जिन्‍्हाने 
अपनी जमीन बेचकर गोमाताआको बधिकोसे मुक्त कराया। 
अनेकों सतोने इन गोमाताओका दर्शन कर बडी प्रसन्नताका 
अनुभव किया। कई गोशालाओके पास गांचरभूमि नहीं है। 
गोभकासे निवेदन है कि ऐसे भयावह समयम॑ जहाँ महँगाई 
अपने ताण्डवपर है, अपनी उदारतासे मुक्तहस्त होकर 
नगर-नगरमे गोशालाएँ और उनके रख-रखावके लिये 
'चरागाह, पीनेके लिये पानीकी व्यवस्था हो तो इन 
गोमाताआके आशीर्वादसे हम सशक्त मेधावी राष्ट्रके सच्चे 
सपूत कहला सकते हैं। गोमाताकी महिमाका वर्णन करनेमे 
वर्णमालाके अक्षर समाप्त हो जाते हैं। 
अभी कुछ समय पूर्व एक पुस्तक अमेरिकाके 
'कृषि-विभागद्वारा प्रकाशित हुई थी--'प॥० ८०ए ॥5 & 
४४०१९ ]॥0था॥9 (गौमाता एक आश्चर्यजनक 
'रसायनशाला है)। समस्त दुग्धधारी चतुष्पाद जीवामे गोमाता 
ही, एक ऐसी है, जिसकी आँत १८० फुट लबी होती है। 
इसकी विशेषता यह है कि जो चारा चबाती है, उससे जो 
दुग्धका निर्माण होता है, वह माताके दूधसे भी बढकर है। 
जननी जनकर दूध पिलाती केबल साल छमाहीभर! 
गोमाता घय सुधा पिलाती रक्षा करती जीवनभर॥ 








मैनपुरी नगरमे एक डॉ० कपूर थे। उन्होने ९० वर्षकी 
आयुमे पार्थिव शरीर छोडा। इस अवस्थामे भी उनका एक 
बाल भी श्वेत नहीं हुआ था। वे नित्य बालोमे गो-दुग्धके 
'फनका प्रयोग करते थे। उन्होंने भी एक गोशाला नगरमे 
स्थापित की थी, जिसकी आज केवल भग्न इमारत शेष बची 
है। मधुमेहके अनेको रागी उन्होने भोमूत्रके प्रयोगसे शत- 
प्रतिशत आरोग्य किये थे। 

गोवत्स सहस्ना गायाके बीचमे अपनी माताको दूँढकर 
दुग्धपान करता है, जबकि भैंसका बच्चा अपनी माँको ढूँढ 
नहीं पाता। गोमाताके दुग्धमे कैरोटीन नामक पदार्थ भैंसके 
दूधसे दस गुना अधिक है। भैंसका दुग्ध गर्म करनेपर उसक 
चोषक तत्त्व मर जाते हैं और गायके दुग्धको गरम करनेपर 
पोषक तत्त्व वैसे ही विद्यमान रहते हैं। अधिक दुग्ध 
देनेवाली मायाम॑ राठी, साचेर, शाहीवाल, गौर सिही इत्यादि 
अन्तर्जातियाँ हैं। केवल घास खाकर ये प्राय २० लीटर दूध 
देती हैं। 

अभी कुछ प्रत्यक्ष अनुभव प्राप्त हुए हैं। गोदोहन- 
वेलाके पूर्व प्रात काल चशीकी ध्वमिमे राग ललित, राग 
विभास, भैरवी, आसावरीके स्वर निकालनेपर अल्प 
समयमे अतिशीघ्र दुग्ध निकल आता है। कुछ गोमाताएँ 
दुहाते समय नेत्र बद कर लेती हैं। इससे यह मालूम होता 
है कि नन्दनन्दन श्यामसुन्दरकी वशीसे गोमाताका घनिष्ठ 
सम्बन्ध है। भैरवी और आसावरीके स्वराम मैने स्वय 
प्रत्यक्ष देखा और दिखाया है। उत्तर काशीके निकट एक 
ग्राम है, जहाँ वर्षभर गोमाताओका गोमूत्र सचित कर 
भाण्डु मृत्तिका मिलाकर घरोकी पुताई होती हे, जिसका 
प्रभाव तत्क्षण देखनमे यह आया है कि उस स्थानपर 
छिपकली भच्छर मक्‍्खी इत्यादि विषधारी जन्तु प्रवेश 
नहीं करते। 

अत मेरी गोमाता-प्रेमियोसे प्रार्थगा है कि अर्थका 
व्यामोह त्यायकर सभी प्रकारसे कटिबद्ध होकर इनकी 
रक्षा-सेवा की जाय। इसीमे भारत देशकी अखण्डता 
निहित है। 


# ४. ब्जन्नननन 


श्व्व्व्य्न्य्न्द 


शरद 


# गावो विश्वस्य मातर * 


(गोसेवा- 
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गोसंवर्धनक्के नाभपर पूज्या गोमाताकी नसलका सहार 


(गोलोकवास्ी भक्त श्रीयमशरणदासजी ) 


आजकल जहाँ इस धर्मप्राण भारतम नित्यप्रति हजारो 
प्रात स्मरणीया गोमाताआओका बड़े-बड़े महान्‌ कष्टा-पर- 
कष्ट दे-देकर, उन्ह बडो-बडी घोर अमानुपिक यातनाएँ 
दे-देकर, उनन्‍्ह तडणा-तडपाकर मारा जा रहा है, उनकी 
बोटी-बोटी काटकर उनके मासको डिब्बाम॑ भर-भरकर 
विदेशाम भेजा जा रहा है आर बदलेम पेसा कमाया जा रहा 
है तथा ऐसी निकृष्टतम कमाइके बलबूतेपर देशानतिके स्वप्न 
देखे जा रहे हैं, वहीं आज कुछ पाखण्डी गोभक्त बनानेका 
पाखण्ड रचकर, भोली-भाली हिन्दू जनताकी आँखामे धूल 
झाककर अपनको गोमाताका परमभक्त सिद्ध कर और 
मगरमच्छक आँसू बहाकर गोसवर्धन करनेके नामपर जा 
पूज्या गोमाताकी असली नसलका सहार करने जा रह 
है--यह देखकर जो घोर दु ख हाता है वह वणनातीत है। 
आजकल दशम गासवर्धन करनेक नामपर ओर गोनसल- 
सुधार करनेके नामपर इग्लैंड अमेरिका आदि विदेशाके 
साँडोका वीर्य मेंगाकर कृत्रिम गर्भाधानके द्वारा वोर्यको 
मुर्गीके अडाका तरल उसम॑ मिलाकर जो पृज्या गोमाताके 
गर्भम प्रविष्ट कराया जाता हे, इन अनर्थपूर्ण बातोस जहाँ 
'पूज्या गोमांताकों असह्य आर महान्‌ अपार कष्ट होता है, 
वहाँ स्राथ ही भारतकी असली पूज्या गामाताकी नसलका 
भी सहार हाता ह। कारण कि इग्लैड अमेरिका आंदि 
विदेशाम जिस प्रकार ऊुतिया ओर भेडियेको मिलाकर 
'तोसरी नसल तेयार को गयी है और जिस प्रकार गधे या 
घोडेको मिलाकर तीसरी नस्रल खच्चर तैयार कौ गयी है 
इसी 'प्रकार वहॉपर गाय ओर भेंसेको मिलाकर तोसरी 
नसल तयार की गयी है जा देखनंम तो भल हो गाय-जैसी 
प्रतीत होती है, पर वह वास्तेवम मूलत गाय नहीं है। 
इग्लैड अमेरिकाके इन नकलो वर्णसकर साँडोके वीर्यका 
भारतकी असली गो माताक गर्भम प्रविष्ट कराकर कृत्रिम 
गर्भाधानद्वार गौ माताकां नसलका समाप्त करना यह कोई 
बुद्धिमानाका कार्य नहीं है। यह महान्‌ घार भयकर पाप है 
और अक्षम्य अपराध है। 


जिस प्रात स्मरणीया गोमाताकी रक्षाके लिय अनन्तकोटि 
ब्रह्माण्डनायक पतत्परब्रह्म अर्थात्‌ भगवान्‌ श्रीरामका आर 
भगवान्‌ श्रीकृष्णब्रह्मका अवतार हाता है, जिस पूज्या 
गोमाताके परम पवित्र शरीरम ३३ करोड देवी-देवताआका 
वास है, वह बस एकमात्र भारतीय नसलकी गोमाता ही है 
अन्य और कोई नहीं है। जिस प्रकार विदेशोमे भी नदियाँ 
तो बहुत मिलगी, घर उनमे भवसागरसे पार लगानेकी 
तनिक भी सामर्थ्य नहीं है, यह अद्भुत विशेषता तो बस 
एकमात्र हमारे दशकी पवित्र नदी श्रीगड्रा और श्रीयमुना 
आदि परम गवित्र नदियोमे ही है, जिनके हजारा कोसकौ 
दूरीपर भी नाम लेनेमात्से अनन्त जन्मोके पोप-ताप 
भस्मीभूत हो जात है। आजकी इन वर्णसकर नकली 
गायोका वह अद्भुत महत्त्व कंदापि नहीं हो सकता है ओर 
इनमे वह अद्भुत विशेषता भी नहीं हो सकती ओर न वे 
उस पदके कदापि योग्य ही हां सकती हैं जो भारतकी 
असली मोमाताम हुआ करती है। 

मृत्यके समय इस भवसागरस पार लगानवाली भी 
हमारी एकमात्र माता गोमाता यह भारतकी असली गोमाता 
ही है यह आजकी नकली वर्णसकर गाये कदापि नहीं हैं। 
भदि इसी प्रकारसे विदेशी साँडाके वीर्यद्वारा कृत्रिम गर्भाधान 
कर भारतकी असली गायाकी नसलको ही समाप्त कर 
डाला गया ता फिर गोरक्षा-आन्दालन करना ही व्यर्थ हो 
जायगा। जिस प्रकार मनुष्योम॑ पूज्य भूदेव ब्राह्मणाकी 
अद्भुत विशेषता मानी गयी है इसी प्रकार पशुओम पूज्या 
गामाताकी अद्भुत विलक्षण विशेषता मानी गयी है। कहा 
भी गया ह-- 

तुलसी वृक्ष न मानिय गाय न मानिये ढोरा 

बआह्ण मनुज न मानिये हांनो नन्दकिशोर॥ 

इसीलिये प्रत्येक भारताय हिन्दूमात्रका यह एक परम 
कर्तव्य है कि वे भूलकर भी कभी न तो स्वय अपनी 
गायोको कृत्रिम गर्भाधान कराये और इसे कयना बडा घोर 
पाप समझ तथा न दूससको यह घार पाप करनेकी सलाह 


अड्डू ] 


* गो-गुहार। + 
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दे, और जो करते हैं उन्ह भी ऐसा घोर पाप करनेसे रोक॑। 
और जो सरकारकी ओरसे इस प्रकार कृत्रिम गर्भाधानके 
द्वारा पूज्या गोमाताको कष्ट दिया जा रहा हे और गोसवर्धन 
'करनेके नामपर गोमाताआकी शुद्ध नसलका सहार किया 
जा रहा है तथा समाप्त किया जा रहा है, इसका भी घोर 
विरोध कर अविलम्ब इस महान्‌ घोर भयकर पापका 
रुकवानेका भरसक प्रयत्न करे। 

यह स्मरण रहे कि यदि हम आज कुम्भकर्णी निद्रामे 
निमग्र रहे ओर इस ओर हमने तनिक भी ध्यान नहीं दिया 
तो इस धर्मप्राण भारत देशसे जिस प्रकार असली गोघृतका 
दर्शन भी महान्‌ दुर्लभ हो गया है ओर उसकी जगह नकली 
टो०्बी० पैदा करनेवाला घी दिखायी पड रहा है, इसी 
प्रकार भारतकौ असली गोमाताकी नसल भी जडमूलसे 
समाप्त हो जायगी और फिर यह खाली दूध देनेवाला एक 
नकली गाय नामका वर्णसकर पशु तो अवश्य दिखलायी 
देगा, पर पूजने याग्य और भवसागरसे पार लगानेवाली 
पृज्या गोमाताका दर्शन करना भी भहान्‌ दुर्लभ हो जायगा। 
भारतकी अद्भुत विशेषता-पूज्य गौ-ब्राह्मण इस धर्मप्राण 
भारत देशसे सदा-सर्वदाके लिये बिदा हो जायँगे। जब इस 
भारत देशसे पूज्या गोमाता और पूज्य भूदव ब्राह्मण -ये 
दोना अद्भुत रत्न ही मिट जायेंगे तो इनके लिये परब्रह्म 
परमात्मा जो निराकारसे साकार होकर--“बिप्र थेनु सुर सत 
हित लीन्ह मनुज अवतार” भगवान्‌ श्रीराम-कृष्णक रूपम 
आते और श्रीकृष्ण ब्रह्म नगे पाँवो जगल-जगल गाय चराने 
जाते है और अपना गापाल नाम रखते हैं वह फिर 
किसलिये आयगे। भगवान्‌ श्रीकृष्ण गापाल हैं। वह 

भेंसपाल बकरीपाल सूकरीपाल नहीं हैं। 
जिस पूज्या गामाताकी रक्षाके लिये निरन्तर हजारो 








वर्षसे गोरक्षका और गोभक्तोद्वारा बराबर युद्ध हाता रहा 
ओर जिस पूज्या गोमाताकी रक्षाके लिये हजारो-लाखो 
धर्मवीर क्षत्रियोने हँसते-हँसते अपने प्राण तक न्यौछावर 
कर डाले एवं गोमाताके प्राण बचाये, आज उसी पूज्या 
गामाताको स्वतन्त्र भारतमे लाखाकी सस्याम धडाधड 
'काटा जा रहा है और नित्यप्रति बडी बेरहमीसे मारा जा 
रहा है तथा कृत्रिम गर्भाधानके द्वारा गोसवर्धन करने और 
नसल सुधार करनेके भामपर जडमूलसे समाप्त किया जा 
रहा हैं। क्या यह हिन्दुओके लिये डूब मरनेकी बात नहीं 
है? क्‍या यह अपने पैरापर अपने-आप ही कुल्हाडा 
चलाकर अपना सर्वनाश कर डालना नहीं है? क्या यह 
हमारी मूर्खताकी पराकाष्टा नहीं है? आज गायोको कृत्रिम 
गर्भाधान करा-कराकर अपनी पृज्या गोमाताके भी आप 
ही परम शत्रु बन रहे हैं और गोरक्षकसे गोहत्यारे बन रहे 
हैं यह कितने घोर दु खकी बात है? यह कितनी लज्जाकी 
बात है? गोमाताकी असली नसल समाप्त होनेपर जहाँ 
हम असली गोदुग्ध, गोघृत, मोदधि आदि अमृत पदार्थोसे 
'एकदमस सदा-सर्वदाके लिये बच्चित हो जाना पडेगा 

वहाँ हम मरनेके समय पापी-से-पापी मनुष्यको भी 
गोदान करनपर भवसागरसे पार होनेका अनायास सुअवसर 
प्राप्त हो जाता था, उस अद्भुत लाभसे भी हाथ धोना पड 
जायगा ओर हमारे परलोकेका अन्तिम सहारा भी टूट 

जायगा। परलाकम हमारी गोमाताकी उपेक्षाकर इनकी 

जगह पाले गये कुत्ते कदापि सहायता नहीं करेगे। यदि 

लोक-परलोकको एकमात्र कोई सहायक हे ता बह बस 

एकमात्र पूज्या गोमाता हां है। इसलिये प्रत्येक भारतीय 

हिन्दूका गोमाताकी सवा करना, गोमाताको रक्षा करना परम 

कर्तव्य है। 





स्स्स्न न - ध््कभकन्य्ड 


दीन दहारत आरत है, त्ऊ 


एशणराशरयगगगरादर# 


न हो! फीट की. >ॉन-न--- 


गो-गुहार। 
मातु समान अपान विसारि सदा दधि-दूधकी धार धरो है। 
हाथ गरीब अबालन पै असि काढि कसाइन काट करो हैश 


'कोसत भारतवासिन कौं, त्बही तौ इते यह गाज गिरी हैआ 


प्रैम”' अवाज न कवानपरी है। 


>प्रेमनाणयण त्रिपाठी *प्रम' 


छ|शागच/छडा|डगयड 
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गोचरभूमिकी महत्ता 


( श्रोगौरीशकरजी गुप्त ) 


वह भी एक युग था जब हमारे भारतवर्पम 
गोचरभूमिकी प्रचुरता थी और निर्धन-मे-निर्धन व्यक्ति भी 
गाय पाल सकता था। गाचरभूमिमे चरनेवाली गाये हरी 
घास या बनस्पतिके प्रभावसे नीरोग और दृष्ट-पुष्ट रहता 
और उनका दूध सुपाच्य तथा पुष्टिकारक हांता था। उन 
गायोका मूत्र सर्व रोगो--विशेषकर उदर, नेत्र तथा कर्ण- 
रोगीको समूल नष्ट करनेकी क्षमता रखता था। आज 
गोदुग्ध-गोमूत्रादिमे वैसा चमत्कार न दीखनेका यही मुख्य 
कारण है कि हमारे देशमे गोचरभूमिकी समुचित व्यवस्था 
नहीं है। पर, जैदिक युगमे गोचर-भूमिका बडा महत्त्व था। 
ऋग्वेद (१। २५। १६) मे एक मन्त्र हे-- 
परा मे सन्ति धीतयो गायो न गव्यूतीरनु | इच्छन्तीरुरुचक्षसम्‌॥ 
इसका भाव है कि गाये जिस तरह गोचरभूमिकी ओर 
जाती हैं, उसी तरह उस महान्‌ तेजस्वी परमात्माको प्राप्तिकी 
'कामना करती हुई बुद्धि उसीकी ओर दोडती रहे। ईश्वरकी 
ओर बुद्धि लगी रहे, यह भाव व्यक्त करनेके लिये गायोक 
गोचरभूमिकी और जानेका दृष्टान्त दिया गया है। इसी प्रकार 
ऋग्वेद (१। ७। ३) में एक दूसरा मन्त्र है-- 
इन्द्रो दीर्घाय चक्षस आ सूर्य रोहयद्‌ दिवि।वि गोभिरद्रिमैरयत्‌ ॥| 
भाव यह है कि सुरपतति इन्द्रने दूरसे प्रकाश दीख पडे, 
इस हेतु सूर्यको चुलोकमे रखा और स्वय गायाके सग 
पर्ववकी ओर प्रस्थान किया। दूसरे शब्दामे--गायोको 
चरनैके लिये पर्वतोपर भेजना चाहिये। पर्वत भी गोचरभूमिकी 
श्रेणीमे आते है। पर्वतका पर्याय गोत्र है, जिसका एक अर्थ 
गायोको त्राण देनेवाला भी होता है। पर्वतापर गोओकी 
'पर्यात चारा और जल तो सुलभ रहता ही है, उन्हे शुद्ध वायु 
और व्यायामलाभ भी हो जाता है। 
चद्मपुराण मनु, याज्ञवल्क्य तथा नारदादि स्मृतियामे 
भी गोचरभूमिका वर्णन मिलता है। उन सबका साराश 
सक्षेपमे यही है कि यथाशरक्ति गोचरभूमि छोडनेवालेको 
नित्य-प्रति सौसे अधिक ब्राह्मफभाजन करानेका पुण्य 
मिलता है और बह स्वर्गका अधिकारी होता है, नरकम 
नहीं जाता। गोचरभूमिको रोकने या बाधा पहुँचानेवाल तथा 


वृक्षोको नष्ट करनेवाले इक्कीस पीढीतक रौरव नरकमे पड़े 
रहते हैं। चरती हुई गौओको बाधा पहुँचानेवालाकों समर्थ 
ग्रामरक्षक दण्ड दे, ऐसा पद्मपुराणम॑ कहा गया है। 

पद्मपुराणमे वर्णित एक प्रसगके अनुसार चरती हुई 
गायको रोकनेसे नरकम जाना पडता है। स्वय महाराज 
जनकका चरती हुई गायको रोकनेके फलस्वरूप मरकका 
द्वार देखना पडा था। सावधान रहकर आत्मरक्षा करना कर्तव्य 
है, पर चरती गायका ही क्‍या, आहार करते समय 
जीवमात्रको रोकना या मारना मनुष्यता भहीं है। धार्मिक 
दृष्टिसे भी ऐसा करना अनुचित है। 

पहले कहा गया है कि हमारे देशम गोचरभूमिकौ 
प्रचुरता थी। इतना ही नहीं अपितु राजबर्ग वधा प्रजावर्ग 
दोनोकी ओरसे गोचरभूमि छोडी जाती थी। पुण्यलाभकी 
दृष्टिस धर्मशाला पाठशाला कूप ओर तालाब आदि बनबानेका 
प्रथाकी भाँति मोचरभूमि खरीदकर कृष्णार्पण करनेकी उस 
युगमें प्रथा थी। आज भी बे गोचरभूमियाँ विद्यमान हैं और 
उनके दानपत्नामै स्पष्ट अड्डित है--/इस गोचरभूमिको नष्ट 
करनेवाले यावच्चन्रदिवाकर नरकवास करेगे।! 

गाँवके निकट चारों ओर चार सौ हाथ यानी तीन बार 
फेकनेसे लकडी जहाँ जाकर गिरे वहाँतककी भूमि और 
नगरके निकट चारो ओर इससे तिगुनी भूमि यानी बारह सौ 
हाथ भूमि गोचारणके लिये छोडनेका आदेश देते हुए मतुजी 
कहते हैं कि यदि उतनी भूमिके अदरको किसी ऐसी कृषिको 
जिसक चारा ओर बाड न लगे हा, ग्रामक पशु नष्ट कर द॑ 
तो यह उनका अपराध नहीं और इसके लिये उनको 
राजदण्ड नहीं मिलना चाहिये। (मनुस्मृति८। २३७-२३८) 

महर्षि याज्ञवल्क्यका भी यही मत हैं । उन्हाने पर्ववकी 
तराईके गाँवाके निकट आठ सौ हाथ तथा नगरके निकट 
सोलह सौ हाथ गोचरभूमि छोडनेकी व्यवस्था दी है। 
लिखा है-- 

धनु शत परीणाहों ग्रामे क्षेत्रान्तर भवेतू। 

द्वे शत्ते खर्बटस्य स्यान्नगरस्थ चतु शतम्‌॥ं 

(याज्ञनल्क्यस्मृति २। १५७) 


अबड्डू ] 
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यह भी आदेश है कि खेत गाँव तथा शहरसे दूर हा 
और खेतोमे बाड घनी हो। बाडकी ऊँचाई इतनी हो कि 
कृषितक ऊँटकी दृष्टि भी न पहुँच सके ओर न कुत्ते, 
सूअर आदि ही उसके छिद्रोसे किसी प्रकार अदरकी ओर 
प्रवेश कर सक। ' नारदस्मृति' के अनुसार बाड न लगानेक 
कारण खेतीको यदि पशु चर जायें या खेतमे घुसे तो राजा 
पशुओको दण्ड नहीं दे सकता, वह उन्ह हँकवा सकता है। 
बाड ताडकर यदि पशु कृषिको नष्ट कर तो वे दण्डके 
अधिकारी होगे। 

मनुका भी यह कथन है कि राहके निकट या गाँवके 
'पडोसके बाड़ लगे खेतोमे यदि पशु किसी प्रकार पहुँचकर 
अनाज खा जाये तो एज पशुपालकपर सौ पण दण्ड 
लगाये, कितु यदि पशु बिना रखवालेका हो तो उसे सिर्फ 
हँकवा दे-- 

पथि क्षेत्रे परिवृते ग्रामान्तीयेअथवा पुन । 

सपाल शतदण्डाहों विपालानू बारयेत्‌ पशून्‌॥ 

(मनुस्मृति ८। २४०) 

भहर्पि याज्ञवल्क्यके बचनानुसार राह, ग्राम और 
गोचरभूमिके निकटके खेतको यदि रखवालेकी अज्ञातावस्थामे 
पशु नष्ट कर दे तो वह दोषी नहीं होगा। हाँ, यदि खेतको 
रखवाला जान-बूझकर चरा दे तो वह अपराधी है और 
चोरकी भाँति उसे दण्ड मिलना चाहिये-- 





पथि ग्रामविवीतान्ते क्षेत्रे दोषो न विद्यते। 
अकामत कामचारे चौरबद्‌ दण्डमर्ईति॥ 
7 (यानवल्क्यस्मृति २। १६२) 

अन्तमे एक अत्यन्त रोचक ओर तथ्यपूर्ण प्रसग 
उल्लेख्य है, जिससे मोचरभूमि हडपनेवाले नराधमोंके पापकी 
भयकरतापर प्रकाश पडता है। एक बार एक चाण्डालकी 
पत्नी चिताग्रिम नर-कपाल रखकर उसमे कौवेका मास पका 
रही थी और उसको उसने कुत्तेक चमडेसे ढँक रखा था। 
एक व्यक्तिको यह देखकर स्वभावत कौतूहल हुआ और 
उसने चाण्डालिनीसे पूछा--'तूमे ऐसी घृणित चीजको भी 
क्यो ढँक रखा है?' उसने कितना मार्मिक उत्तर दिया था-- 
“सैंने इसे इस भयसे ढँक रखा है कि मेरा यह स्थान खेताके 
समीप हे। यदि किसी ऐसे महापापी व्यक्तिकी, जिसने 
गोचरभूमिका अपने खेतमे मिला लिया हे, दृष्टि पड जायगी 
तो मरा यह आहार ग्रहण करने लायक नहीं रह जायगा।' 

नृकपाले तु चाण्डालो काकमास श्वचर्मणा। 

चछाद गोचरक्षोणीकृपिकृद्दृष्टिभीतित ॥ 

इस प्रकार हम देखते है कि गोचरभूमि छोडना महान्‌ 
पुण्य और उसे नष्ट करना या हडपना महापाप है। हमारे 
देशम गोवधकी भाँति गोचरभूमि भी एक समस्याके रूपमे 
उपस्थित है। गोचरभूमिका हमारे यहाँ बडा अभाव-सा है 
और उसकी बडी दुर्व्यवस्था है। 





व 


गोपालनका आधार सतुलित आहार एवं समुचित चिकित्सा 


(डॉ० श्रीवारेन्द्रदत्तजी मुदगल ) 


ऋग्वेदक अनुसार कृषि एवं पशुपालनक क्षेत्रमें भारत 
प्राचीन कालसे ही विशष सचेष्ट था। ऋग्वेदम॑ अनकानंक 
ऐसे सदर्भ मिलते हैं, जिनमे कृपिके साथ-साथ पशुपालन 
एवं भौआका विशेष उल्लेख मिलता है। गौआके रख- 
रखाबव एवं उनक स्वास्थ्यका वर्णन भी ग्राप्त होता है। 
ऋग्वेदके प्रसिद्ध गोसूक्त (६। २८) के अनुसार उस कालम 
गाये ह| कृषि एवं अर्थव्यवस्थाका मूल आधार थीं। 

गोस्वामी श्रीतुलसादासजीने श्रीरमचरितमानसमे स्पष्ट- 
रूपसे लिखा है कि त्रतायुगमे गौएँ मनचाहा दूध देतो थीं-- 


लता बिटप मांगे मधु चवहीं | मनभावतो धेनु पय ख्बहों ॥ 

ससि सपन्र सदा रह धरती। ज्रेताँ भड़ कृतजुग के करमी॥ 
(रा०ण्च०मा०७३ २३१ ५-६) 
कितु आज स्थिति सर्वथा भिन-सी दोखतो है। 
गौआकी सस्यामें कमी हां जाने तथा ठीकसे गोसवा न 
होनेके कारण और भलीभाँति गायाकी देखभाल एव चार- 
दानेकी कमीके कारण आज गायक दूधका उत्पादन बहुत 

कम हो गया है। 

गौआद्वाए मनचाहा दूध लेना तभी सम्भव है, जब 


३०० 


* गावो विश्वस्थ भातर * 


( गोसेवा- 
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उन्हे भरपंट सतुलित आहार मिले। आज देशमे पशुओके 
लिये आहार-सामग्रीकी भारी कमी है। गोचर-भूमिका 
क्षेत्रफल सीमित हो गया है। ऐसी स्थितिमे पशुओके लिये 
चारे-दानकी कमी होना स्वाभाविक हं। यह एक मुख्य 
कारण हे कि हमारा गोधन दुग्ध-उत्पादनम पिछडा हुआ 
है। यदि इसके खानपानपर ध्यान दिया जाय तो निश्चित 
'रूपसे गौएँ अधिक दूध दगी ओर हम स्वस्थ रहेगे। 
पशु-आहार 
पशु-आहारम सबसे पहला स्थान स्वच्छ जलका 
आता हैं। जल पशुओके आहारका चयान, पाचन-क्रिया 
'एवं अवशौषणमे सहायक हानेके अतिरिक्त पचे हुए 
आहारको शरीरके भिन्न-भिन्न भागाम ले जानेमे सह्ययक 
हांता है। इसलिये पशुओको स्वच्छ जल प्रचुर मात्राम 
मिलना आवश्यक हे। दूषित जल पिलामेसे पशुओम 
बीमारी फेलती है। इसलिये यह बात ध्यान देनेकी है कि 
गायको स्वच्छ जल हो पीनेको दिया जाय। 
यह सर्वविदित है कि दुधार गायका दुग्ध-उत्पादन 
बहुत कुछ उसके खान-पानपर भी निर्भर करता है। विशेष 
कर गर्मीक मौसमम पशुपालक या तो सूखा चारा खिलात॑ 
हैं या फिर बजर भूमिपर चरने भेज देते हें | इससे उन्हे पूर 
पोषक तत्त्व प्राप्त नहीं हा पाते जिसका प्रभाव उनके 
स्वास्थ्यपर तथा दुग्ध-उत्पादनपर निश्चित रूपसे पडता हे। 
वास्तवमें हरा चारा ही गायके लिये समुचित भोजन 
है। पहले समयमे ग्रामोक आसपास गोचरभूमि छोडी जाती 
थी, गोचर-भूमि छाडनक धार्मिक महत्त्वका विश्वास भी 
लोगाके मस्तिष्कम॑ था। गाय॑ तथा अन्य पशु उस भूमिपर 
अपने मुँहसे हरी-हरी घास चरते थे ओर स्वच्छन्द विचरण 
'करनसे उनका व्यायाम भी हो जाता था। स्वच्छन्द विचरण 
कर अपन मुँहस अपनी इच्छासे चरनेवाली गौस आजकी 
बँधी हुई गायकी कोई तुलना ही नहीं है। दूधकी मात्रा तथा 
उसकी गुणात्मकताम भी दोनाम बहुत अन्तर है। 
हरे चारक पापषक तत्त्व सुपाच्य हांव हैं जो गायाको 
आसानीस प्राप्त हा जाते हैं। इनम विटामिन तथा खतिजाकी 
प्रचुर मात्रा हाती है और स्वादिष्ट हामेक कारण पशु भी 
चावस खात॑ हैं। 
सूछा चाण तथा हणा चारा मिला-जुलाकर खिलानेसे 
भो भाजनक तत्व भली प्रकार पच जात हैं, बरसातके 


मौसममे हरा मक्का और लोबियाके चारे उत्तम होते हैं। 
इनका मिला-जुला हरा चारा ४० किलोग्राम और उसमे ४-५ 
किलो सूखा चारा देनेसे ५ लोटरतक दूध देनेवाली एक 
गायका सतुलित आहार प्राप्त हो जाता है। सर्दीके मौसममे 
बरसीम, जई तथा लूसर्न सर्वोत्तम चारे हैं। ३०-३५ किलो 
बरसीम-लूसर्नका चारा तथा ४-५ किलो सूखा चार देनेसे 
६ लीटरतक दूध देनेवाली गौको सभी तत्त्व प्राप्त हो जाते 
हैं। बरसीम तथा लूसर्नमे प्रोटीन एबं कैलशियमकी प्रचुर 
मात्रा विद्यमान होती है। चारेकी बरबादी रोकने तथा 
सदुपयोग करनेके लिये कुट्टी बनाकर खिलाना चाहिये। 

अनुभवके आधारपर यह माना गया है कि दूध 
निकालते समय २५० ग्राम दाना चारेपर डालनंसे गाय 
'दूधकों आसानीसे अयनमे उत्तार देती है। इस प्रकार प्रतिदिन 
५०० ग्राम दाना देना लाभदायक रहता है। बरसातम ५ लीटर 
तथा सर्दीमे ६ लीटरसे अधिक दूध देनेपर १ किलोग्राम दाना 
अति ३ लीटर दुग्ध-उत्पादनपर गायोकों देना ठीक होगा। 
अर्थात्‌ ८ लीटर दूध देनेवाली गायको १३ किलो दाना 
प्रतिदिन देना चाहिये। 

दानेका मिश्रण तंयार करनेके लिये उसम॑ काम 
आनेवाली स्थानीय वस्तुओका ध्यान रखना आवश्यक है। 
आर्थिक दृष्टिसे भी यह उचित हे कि दामेका मिश्रण तैयार 
करनके लिये उन्हीं वस्तुओको काममे लाया जाय जो कि 
आसपासक इलाकेमे मिलती हो। उदाहरणके लिये गेहूँकी 
भूसी ३० प्रतिशत, चूनी १२ प्रतिशत नमक २ प्रतिशत तथा 
खनिज मिश्रण १ प्रतिशत मिलानेस अच्छा दाना तैयार हो 
जायगा। दूध देनेवाली गायाके लिये नमक तथा खनिज 
मिश्रणका विशेष महत्त्व है (एक बारमे कम-से-कम १५०२० 
दिनके लिये दानेका मिश्रण बनाकर रख लेना चाहिये। 
दानेके मिश्रणण जल्दी-जल्दी बदलाव करनेसे दुग्ध- 
उत्पादनपर विपरीत प्रभाव पडनेकी आशका रहती है। 

पशु-चिकित्सा 

दुधार गायोको कुछ ऐसी बीमारियाँ लग जाती हैं, जो 
'सक्रामक होती हैं और एक पशुसे दूसरे पशुको शीघ्रतासे 
लग जाती हैं। इन बीमारियाको छूतकी बीमारी भी कहते 
हैं। इनके टीके समय-समयपर डॉक्टरकी सलाहसे लगवांते 
रहना चाटिये। खुरपका मुँहपका एक ऐसी ही छूतकी 
चीमारी है, जिसस प्राय पशुकी मृत्यु हो जाती है। यदि वह 
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*गोपालनका आधार सतुलित आहार एवं समुचित चिकित्सा * 
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जीवित भी रहे तो उसकी दूध देनेकी क्षमता बुरी तरह 
अभावित हो जाती है। प्रतिवर्ष इस बीमारीसे देशको करोडो 
रुपयांकी हानि होती है। यदि सावधानी बरती जाय और 
समयसे इसका रोधक टीका लगवा दिया जाय तो बहुमूल्य 
गायोका बचाव हो सकता है। 
खुरपका, मुँहपकाकी वीमारीसे ग्रसित होनेपर गाय 
सुस्त हो जाती है, बुखार तेज हा जाता है और जीभ, होठ, 
मसूडा तथा खुरोके बीच छाले निकल आते हैं। मुँहसे 
झागदार लार लगातार अधिक मात्रामे निकलती है तथा वह 
होठोकी बग़बर चलाती रहती है। गाय चारा तथा दाना 
खाना छोड देती हे और धीरे-धीरे लैंगडाना आरम्भ कर 
देती है। यह बीमारी काफी दिनोतक रहती है, इसलिये 
दुधार गाय काफी कमजोर हो जाती है और उसका दूध 
देना एकदम कम हो जाता है। 
अब यह प्रश्न उठता हे कि यदि रोग फैल ही जाय 
तो क्‍या करे? बीमारीकी आशका होते ही गायको अन्य 
पशुओसे अलग कर द और उसकी देख-भाल किसी दूसरे 
सदस्यसे कराये। साथ ही निकटके पशु-चिकित्सा-केन्द्रसे 
सम्पर्क करके सहायता प्राप्त करे। सभी स्वस्थ पशुओको 
बीमारीका टीका लगवा द। इलाजकी अपेक्षा बचाव कहीं 
अधिक लाभदायक रहता है। मुँहपका खुरपका बीमारीका 
टीका भार्च-अप्रैलमे प्रतिवर्ष लगवा दे। सबसे पहला टीका 
लगभग तीन माहकी आयुमे और उसके बाद प्रतिवर्ष 
'लगवाय॑। इसी प्रकार गलघोटूका टीका मई-जूनम वर्षा 
आरम्भ होनसे पहले लगवाय। सबसे पहला टीका ६ 
माहकी आयुमे और उसके बाद प्रतिवर्ष लगवाये। जह्रबाद 
बीमारीका टीका भी मई तथा जूनम॑ ही लगवाय। इसके 
लिये भी पहला टीका ६ माहकी उम्रमे ओर उसके पश्चात्‌ 
प्रतिवर्ष लगवाना चाहिये। 
गोशालाकी सफाईपर भी विशप ध्यान देनेकी 
आवश्यकता है। चूनेसे छता तथा दीवारोकी समव-समयपर 
पुताई और काटनाशक दवाआका छिडकाव लगातार कराना 
चाहिये। पशुशालाक दरवाजापर फिनाइल तथा मैलाधियॉनका 
घाल छिडकना चाहिये। ध्यान रहे कि झाड़ तथा यह छिडकाव 
और सफाई दूध दुहनेसे कम-से-कम १३ घटा पहले या 


बादम कर। अन्यथा धूल आदिके कण दूधप गिरकर उसे 
$ थ 


स्नसन्नत 


दूषित करेगे और कीटाणु-नाशक घोलकी दुर्गन्‍्ध दूधमे 
समा सकती है। यदि दूध निकालनेवाली स्त्री या पुरुष एक 
हो है तो पहले स्वस्थ पशुकी खिलायी-पिलायी करनेके 
बाद ही अस्वस्थ पशुकी देखभाल करे ओर स्वस्थ पशुके 
समीप आनेसे पूर्व अपने हाथ-पैर साफ करके पोटेशियम 
परमेगनेटके घोलम डुबोकर स्वच्छ कर ल। 

गायम सूखा काल इसलिये आता है कि वह जितनी 
शक्ति पिछले ब्याँतम नष्ट कर चुकी है उसे पूरा कर ले और 
आगे आनेवाले ब्याँतके लिये पूरी तैयारी कर ले। यदि गाय 
ब्यानेसे पूर्व अच्छी हालतमे नहीं होगी तो उसका बुरा 
प्रभाव आनेवाले नवजात तथा दुग्ध-उत्पादनपर निश्चित 
रूपसे पडेगा। गाभिन गायको ब्यानेसे दो माह पूर्वसे एक 
किलो अतिरिक्त दानेका मिश्रण, हरा चारा या साइलेज, 
नमक तथा खनिज मिश्रणकी विशेष मात्रा देनी चाहिये। 
ऐसा देखा गया है कि बर्षके काफी भागमे गाभिन गायोको 
हरा चार प्राप्त नहीं होता। विशेष रूपसे गरमीके मौसमम 
यह समस्या और भी विकट हो जाती है ओर बरसातके 
मौसममे यानी अगस्त या सितम्बरम जब बह ब्याती है तो 
उसके दूधम विटामिन 'ए” की भारी कमीके कारण 
नवजातोको आवश्यकतानुसार विटामिन “ए/ नहीं मिल 
पाता, जिसके कारण वे बीमारियासे रक्षा करनेमे असमर्थ 
रहते हैं। इसलिये गरमीके मौसमम गायको विटामिन 'ए! 
की पूर्तिके लिये थोडा-बहुत हरा चारा अवश्य मिलना 
चाहिये। एक किलो लहलहाते हरे चारेमे लगभग १५०० 
अन्ताशष्टिय यूनिट विटामिन *ए' पाया जाता है। यदि 
गाभिन-अवस्थाम गायको प्रतिदिन ३ किलोग्राम हरी घास 
या हरा चारा मिलता रहे तो उनके विटामिन 'ए' की 
मात्राकी पूर्ति हो सकेगी। यदि हरा चारा नहीं है तो हरी 
पत्तियाँ भी वही काम कोणी। अन्यथा विटामिन 'एा 
बाजारमे भी उपलब्ध होता हे। उससे प्रतिदिनकी पूर्ति की 
जा सकती है। 

इस प्रकार एक स्तुलित आहार आर उचित देख-रेख 
तथा चिकित्सा पानवाली गाय भरपूर दूध देगी और हम 
अमूल्य भोजनके साथ स्वास्थ्य तथा खुशहाली भी प्रदान 
'करेगी। तभी हमारी गोमाताका दिव्य प्रभाव अक्षुण्ण रहेगा। 
अत गोआकोी दख-रेखमे विशेष सावधानी बस्तनी चाहिये। 
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*गायाके खुराककी विवेचना* 


३०३ 


ह्रफभआफशमक्फफऋअअशअभशकहफ्भफआअअभफ कह ऋ कक अऋ | ऋक्रआअकऊ फल अक फ््रफझ ऋआअकऋऋ ऋ कफ आ ऋ आअ फ भर अक क्र भ मं अऋऋ अभ आ भा ऋ % # ऋ भ् अहआ आ आ. 


नहीं, क्योकि इससे उसकी पाचनशक्तिपर जरूरतसे ज्यादा 
भार पड जाता है, इस कारण पशुका मोबर और मूत्र दूषित 
हो जाता है। 
१५-आवश्यकतासे अधिक दाना तथा खली खिलानेसे 
गायकी केवल चर्बी ही विशेष बढ जायगी, इस कारण वह 
दूध देना कम कर देगी। मोटी और मासल गाय जल्दी 
गाभिन भी नहीं हो पाती, क्योकि उसके शरीरम हारमोन्स 
अच्छी तरह विकसित नहीं होते, इसी कारण ऋतुके लक्षण 
प्रकट होनेमे देर लगती है। ऐसी मोटी गायको मीठी-जैसे 
गुड, शीरा और कार्बोहाइड्रेटाली चीज--नहीं देनी चाहिये। 
अधिक मात्राम॑ मीठी चीजोके खानेसे प्रजनन-शक्तिपर बुरा 
असर पडता है। 
१६-कम खुराक पानेके कारण दुबले तथा कमजोर 
हुए जानवरकी भी दूध देने, प्रजनन तथा काम करनेकी 
शक्ति कम हो जायगी। कमजोर गाय देरमे गाभिन होगी 
और उसका बच्चा भी पूर्ण बलवान्‌ न होगा। ऐसे पशुको 
पौष्टिक चारा-दाना खिलाकर उसकी हालत सुधारनी चाहिये। 
१७-गायको ऐसा चारा-दाना देना चाहिये, जिसे वह 
सहजहीम॑ लौटा कर जुगाली कर सके। अच्छी तरह 
जुगाली न की जा सकनेवाली खुराक पचने नहीं पाती। 
१८-गायकी खुराक 'चारा-दाना, खली-नमक' की 
कीमत देश-काल तथा स्थितिके अनुसार कम-ज्यादा होती 
रहती है, कितु साधारणतया खुशककी कीमत गायके दूधकी 
'कीमतके है. याके अनुपातमे होनी चाहिये। 
१९-पशुको चरनेके लिये अवश्य भेजना चाहिये। 
जाडा, गर्मी तथा बरसात आदि सभी ऋतुओमे अपनी रुचिके 
अनुसार हरियाली चरते हुए पशुका शरीर-सचालन भलीभाँति 
हो जाता है और इस प्रकार वह स्वस्थ एव प्रसन्न रहता है। 
२०-दुहनेके पहले गायको भर-पेट खुराक जरूर ही 
खिला देनी चाहिये। खाली पेट दूध दुहनेसे गायके 
अवयवोपर बहुत जोर पडता है। न 
२१-गाय एक स्वच्छताप्रिय जीव है। इसकी नाँद 
तथा खुराककी चीजे दोनो ही साफ होनी चाहिये। मिट्टी, 
गोबर या अन्य अशुद्धियाँ मिल जाये तो वह ऐसी सानी 
नहीं खायगी। 
२२-ऊुत्त सूअर, बकरी और मुर्गी आदि जानवग़को 


चाण-दानावाले स्थानके निकट नहीं जाने देना चाहिये, क्योकि 
वे मुँह डालकर उसे गदा कर दगे और बीमारी फैलायेगे। 
दूध देनेवाले पशुओको खिलाने-योग्य चारे-- 

१-ज्वारकी चरी--यह चारोम मुख्य है, क्याकि इसे 
हरी, सूखी या साइलेज-कूपमे भर कर सभी तरहसे खिलाते 
हैं। कितु हरी चरी ही उत्तम चारा है। 

२-सरसोकी चरी--हरी नरम और सिगरीदार सरसो 
दूसरे चारोके साथ मिलाकर खिलानी चाहिये। यह दूध 
'बढानेवाली और गर्म-तासीरकी होती है। 

३-जौ तथा जई (सेऊँ )-की चरी--ये पोधे दूधर- 
दानोके भर आनेपर हरे-हरे खिलाये जाते हैं। ये दुग्ध- 
वर्धक हैं। जौका तो सूखा भूसा भी खिलाया जा सकता है, 
कितु जई (सेऊँ)-का भूसा बेकार होता है। 

४-मटरका पौधा--नर्म फलियाके भर आनेपर इसे 
खिलाये। इसमे सडनेवाले कार्बोहाइड्रेट बहुत होते हैं, 
अतएव इसे जौ आदिके चारे या भूसेके साथमे मिलाकर 
ही खिलाना चाहिये। 

५-हरे मक्‍्केकी करबी--पानीका प्रबन्ध करके 
मकक्‍्काको चैत्रमे बो दे और ज्येठ्ठसे भाद्रपदतक ग्वार और 
लोबियाके पौधोके साथ मिलाकर इसकी हरी करबी 
खिलाये। गर्मीके दिनामे--साइलेजके अतिरिक्त यही एक 
(करबीकी) हरियाली मिल सकती है। 

६-हरी ग्वार और लोबियाकी करबी--चैतसे भादोतक 
बोये और मक्केकी चरीके साथ खिलाये। 

७-उर्द तथा मूंगका हरा पौधा--इसे भादासे कार्तिकतक 
बोये और नरम फली-सहित अन्य चाराके साथ खिलाये। 
उपर्युक्त दालके पौधोके चारामे प्रोटीनके तत्त्व खूब होते हैं। 

८-ग्ेहूँका हा पौधा--यह दूधर-दानो-सहित खिलाया 
जाय, तो बहुत लाभकारी होगा। गेहूँ निकालकर इन 
पौधोका सूखा भूसा ही प्राय खिलाया जाता है, कितु यह 
भूसा पोषक नहीं होता। 

९-चना और मसूरका पौधा--चनेके पौधेम॑ भी क्षार 
बहुत अधिक होता है, इसलिये इसे भी दूसरे चारोके साथ 
मिलाकर ही खिलाये। 

१०-लूसर्न और बरसीम--ये दोनो तरहकी घास 
बहुत पोषक हैं। यदि काफी तादादम दी जाये तो पशुको 
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*गो-चिकित्सा घुण्य है* 
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[ गो-चिकित्सा_) 
गो-चिकित्सा पुण्य है 





आज भारत-जैसे निर्धन एवं पिछड़े हुए देशमे, जहाँ 
लाखो-करोड़ा मनुष्योके स्वास्थ्यकी किसीको चिन्ता नहीं, मूक 
'पशुओकी चिकित्साके विषयम सोचना कुछ व्यक्तियोकी दृष्टिम 
एक हास्यजनक बात होगी। कितु विचार करके देख तो बात 
ऐसी नहीं है। पशुआके स्वास्थ्यपर हो मनुष्योका स्वास्थ्य निर्भर 
करता है। कुछ लोग तो ऐसे हैं, जो पशुआके स्वास्थ्यको 
उपेक्षाकी दृष्टिसे देखते हैं, परतु अधिकाश व्यक्ति ऐस हैं, जो 
आकाक्षा रहनंपर भी पशुओंके बीमार होनेपर या किसी दूसरे 
समय उन्हे कौन-सी दवा अथवा पथ्य देना चाहिये किन-किन 
कारणोसे उनम॑ भाँति-भाँतिके रोग आते हैं और किस प्रकार वे 
पूर्ण स्वस्थ रह सकते हैं-यह नहीं जानते) 
प्राचीन भारतमे तो पालकाप्य-जैसे महर्षि तथा ऋतुपर्ण 
नल एवं नकुल-जेसे महाराज गो-चिकित्सक एवं पशु- 
चिकित्सक थे। अग्निपुएण और गरुडपुराण बृहत्सहिता एव 
सुश्रुतके चिकित्सा-ग्रन्थोमे गो-चिकित्सापर बहुत कुछ लिखा 
गया है। परतु आजकी स्थिति बडी विकट है। कुछ भोले 
धर्मभीरु भइयाकी तो यह धारणा हो गयी है कि देवी-तुल्य 
गोमाताके शरीरम अस्त्र-प्रयोग करना सबसे बडा पाप है। वैसे 
चाहे वह सड-गलकर त्तड़फती रहे और अपने इस भौतिक 
शरीरको छोड भा दे। दूसरे यह भी एक भय है कि ओषधि 
'करत हुए यदि दुर्भाग्ययश यथायोग्य ओषधि न दी जा सके और 
कुचिकित्साके कारण गायके प्राण चले जाये तो चिकित्सकको 
गो-हत्याका महान्‌ पाप लगेगा। तीसरे, भो-चिकित्साद्वारा अर्थ 
उपार्जन करना पाप है पर बिना कुछ लिये चिकित्सा करनेको 
न तो समय है और न मन हो। इन्हीं भ्रान्‍्त शास्त्र-असम्मत एव 
घातक धारणाओके पीछे पडकर कोई भी भला मनुष्य गो- 
चिकित्साके क्षेत्रमे प्रवेश नहीं करना चाहता अतएवं गौ- 
चिकित्साका यत्किचित्‌ भार मूर्खोके हाथमे भी पडा हुआ हैं। 
उपर्युक्त विषयापर पूर्णरूपसे विचार करनेपर ज्ञात होता है 
कि गो-चिकित्साके दिषयमे लोगांपे फैली हुई यह धारणा न 
वा शास्त्रसम्मत है न नीतिसम्मत और न यह बुद्धिवादकों दृष्टिसे 
हो ठीक है। भला जरा साच॑ तो सही-जन्मसे लेकर मृत्युपर्यन्त 
हो नहीं मृत्युके पश्चात्‌ भी हमारी सब प्रकरसे संवा करनेवाली 
माता गौके बीमार हानेपर था आहत होनेपर उसकी चिकित्सा 
करना भापकी श्रेणीमे गिना जायगा कि महान्‌ पुण्यमे? हमारे 





विचारसे ता ऐसी गायोकी चिकित्सा, सेवा एवं शुश्रुपा करनेसे 
भाप होना तो दूर रहा, कर्तके जन्म-जन्मान्तरके अनेका पाप नष्ट 
हो जते हैं। 
आपस्तम्ब और सवर्त आदि स्मृतियाके वचनोसे यह बात 
और भी पघुष्ट हो जाती है कि उपकारको दृष्टिसे गो-चिकित्सा 
करते समय यदि कुछ हानि भी हां जाय तो उसमे भली नीयतसे 
काम करनेवालेको कोई अपराध नहीं लगता-- 
चनस्रणे गोचिक्रित्साथें. पृतगर्भविषोचने। 
चल्ले कृते विपत्तिश्चेत्‌ प्रायश्चित्त न विद्यते॥ 
(आपस्तम्ब० १॥ ३१-३२) 
ओऔषध स्तरेहमाहार ददद्‌ गोदब्राह्मणेपु च। 
दीयमाने विपत्ति स्यात्‌ पुण्यमेव न पातकम्‌॥ 
(सवर्त> श्लोक १३८) 
अर्थात्‌ यत्रपूर्वक गो-चिकित्सा करने अथवा गर्भसे मग 
हुआ बच्चा निकालन॑मे यदि गायपर कोई विपत्ति भी आ जाय 
तो प्रायश्चित्त करेकी आवश्यकता भहीं है। यदि गौ और 
ब्राह्मणको उनके लाभके लिये कोई औषध चैल, आहार आदि 
दिया जाय और उससे उनपर काई विपत्ति आ जाय तो भी पाप 
नहीं होता वर पुण्य ही होता है। 
शास्त्रंकि बचनोसे ज्ञात होता है कि पाप और पुण्य मनुष्यकी 
भावनापर निर्भर है। हम गुस्सेम आकर किसीके शरीरपर साधारण- 
सी चोट लगा देते हैं तो पाप हो जाता है, कितु डॉक्टर लोग बडे- 
बडे ऑपरेशन कर डालते हैं और कइयकि अड्ढ भी काट डालते 
हैं फिर भी वे पुण्यात्मा समझे जाते हैं इसका कारण यही है कि 
हमार कृत्य हिंसा द्वेष एवं परपीडनकी भावनासे भरा होता है 
और डॉक्टरका काम देखनेम अत्यन्त दोषपूर्ण होते हुए भी प्रेम, 
उपकार एवं हितको पवित्र भावनासे प्रेरित है। बस्तुत्त क्रियाका 
महत्त्व भावनाक सामने बिलकुल गौण है। बस गो-चिकित्साके 
विषयम॑ हमे इस सिद्धान्तको सामने रखकर बिना किसी प्रकारके 
सकोचके कार्य करना चाहिये। जिस प्रकार मनुष्यकी डॉक्टरी 
चिकित्साम काटना चीरनों आदि आवश्यक हानके कारण किसीको 
उसमे घृणा नहीं है और सभी तरहके लोग नि सकोच भावसे 
यह कार्य करते हैं उसी प्रकार गा-चिकित्साके विषयमें सभी 
तरहके सुयोग्य पुरुषाको पूरे उत्साहके साथ भाग लेना चाहिये। 
ऐसा करनेसे ही हम अपने कर्तव्यका पालन कर सकंगे। 


कम ---... समनम-+ 








अड्डू 


*गायाके रोग, उनके लक्षण और चिकित्सा * 
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दवाकी मात्रा 
रोगी पशुओके लिये आगे जा दवाओकी मात्रा लिखी 
गयी है, वह पूरे प्रौढ पशुके लिये है, जिसका वजन १० मनके 
लगभग हो। अवस्था तथा वजनके अनुसार इस मात्रामे अन्तर 
पड़ेगा। 


जन्मसे १ मासतक र मात्रा 
२ माससे ४ मासतक हि 

है. ६ हि 

नि श्र दर या दे 

१ सालसे २ सालतक न या 

२ सालसे ऊपर पूरी मात्रा 


एक रोगकी कई-कई दवाइयाँ आगे दी गयी हैं, उनमेसे 
कोई एक करनी चाहिये। एक लाभ न करे ता दूसरीका प्रयोग 
करना चाहिये। 
छोटे बच्चोके रोग और उनको चिकित्सा 
भनुष्यके बच्चाकी भाँति गाय-भैंसके बच्चे भी मिट्टी 
चाटनेम बड़े हातिम होते हैं। कभी-कभी वे इतनी मिट्टी चाट 
जाते हैं कि बह उनके पेटम सड जाती है और कीडे पड जाते 
हैं। कौडे पडते हो बच्चा निर्बल होकर प्राय मर जाता है। 
'पहली रोक तो यह है कि बच्चाके मुँहमे मुसका (जाली) चढा 
दे जिससे वे मिट्टी न चाट सक और यदि कीडे पड़ गये हो 
तो आधी छटाक कबीला पीसकर आध पाव दहीम मिलाकर 
देनेसे लाभ होता है। 
कभी-कभी बच्चाके पेटम दूध जम जाता है जिससे 
'पाचनशक्ति मारी जाती है। इस रोगमे महा एक पाव सरसांका 
तेल आध पाव तथा नमक आधी छटठाँक मिलाकर बच्चेको 
पिलाना चाहिये। इसमे एक छटाँक अमकलीको पानीमें भिगोकर 
और आध पाव सरसोंके तेलम मिलाकर दना भी लाभकारी है। 
यदि सडा-गला दाना-चारा खा लेनसे अथवा गर्म और 
गदा पानी पी लेनेसे बच्चेकों पेचिश हो गयी हो ओर गोबरके 
साथ खून आता हो तो आध पाव लिसाढाके पत्ोको पानीम 
पीस-छानकर पिलाना चाहिये अथवा आधी छठटाँक ईंसबगोल 
एक छटोंक आँबलेके पानोमे दनेस बहुत लाभ हांता है। 
जब बच्चेका खाँसी हा जाय तो केलेके सूख पत्ताको राख 
बना ले और एक पैसेस दो पैसे भरतक इस राखको आधो 


छ्ोंक घोमे मिलाकर एक पाव कच्य दूधक साथ बच्चेको 
फिलाना चाहिये। 


मूत्रके साथ खून आनेपर कलमी शोर चौथाई छठाँकसे 
आधी छटाकतक एक पाव कच्चे दूध और इतने ही पानीके साथ 
पिला देना चाहिये। 

पेटमे दर्द हा तो चोथाईस आधी छटाँकतक पीनेका 
'तमाकू-पानीम घोल-छानकर पिलाना ठीक है। 

खुजलीकी भयकर बीमारी भी बच्चोको प्राय हो जाती 
है। इसके लिये निम्नलिखित पाँच प्रकारकां दवाइयाँ हैं-- 

१-छटाँकभर लहसुनको आध पाव चने या जौके आटदेमै 
मिलाकर पाँच दिनतक खिलाये। 

२-सूखे नीमके पत्तोका चूरा नमकमे डालकर चने या 
जौके आटेके साथ मिलाकर देना चाहिये। 

३-मसूरकी दाल तथा सुपारी दोनाफ़ों जलाकर इनकी 
राखको नीमके तेलम डालकर शरीरम लेप करे। 

४-पीली सरसोको कपडे धोनेवाले साबुनमे मिलाकर 
शरीरमे लेप कर दे और ४-६ घटे-पीछे फिनाइलके पानीसे 
नहला देना चाहिय। 

५-एक पाव कड़वे तेलम एक छटाक गन्धक मिलाकर 
रख ले और शरीरपर लेप करता रहे। 

यदि बच्चेके मसूढ फूल गये हो और उनमे घाव हो गये 
हो तो उन्हे माँसे अलग करके नीचे लिखी दवा करनी 
चाहिये- 

एक पाव घो ओर एक छठाँक एप्सम साल्ट मिलाकर 
पिलाना चाहिये। घी न मिल सके तो कोई दूसरी जुलाबकी दवा 
दे देनी चाहिये। बच्चके मुँहको फिटकिरीके पानीसे भलीभाँति 
दिनमें चार बार धोना चाहिये। 

राग साधारणत तीन प्रकारके हांते हैं--(१) छूतवाले, 
(२) बिना छूठवाल साधारण और (३) शरीरक ऊपरके 
साधारण रोग) 

छूतके रोग 

छूतवाले राग बडे भयकर और बडी जल्दी फैलनेवाले 
होते हैं। इनसे अपने पशुआकी सदा रक्षा करते रहना चाहिय। 
इन रोगास पशुआकों बचानक लिय नाच लिख उपाय करने 
चाहिये। 

१-ज्सि इलाकम छूतका बामारी हा गया हा वर अपने 
पशु न जाते द, न बहाँके पशु अपन गाँवम आन॑ द। 

२-अपने पशुआकी दख-भाल ठाऊंस करे तथा उन्हें 
सडा-गला एगरा-दाता ने खिलाय। 
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पिला देना चाहिये। 
७-पित्ती उछलना 
मनुष्याकां भाँति पशुआको भी कभा-कभा पित्तो उछल 
आती है। शरोरम बडे-घड चकत्त पड जाते हैं आर खाज होने 
लगती है। ऐसे पशुका जुलाचकों दवाई दकर कम्बल या झूल 
उढा देना चाहिये फिर नाचे लिख॑मसे काई एक दवा पिलानी 
चाहिय। 
१-आध पाव गरू और आध पाव शहद पाव भर गरम 
पानीके साथ पिलाये। 
२-नीमके पत्ते ३ तोला, अड्ूसा (बासा)ऊं पत्ते ३ तोला 
शांशमके पत्ते ३ तोला--इन सबफा आध संर पानोम उबाल ले 
जब डेढ़ पाव रह जाय तब ठड़ा करके पिला दे। 
८-खाँसी (87072॥5) 
चशुओके समस्त रागोम॑ यह बहुत बुय्य राग है। इस 
रोगके अधिक बढ जानेसे गाभिन पशु कभी-कभी बच्चा फक 
देता है। इस रोगकी चिकित्सा तुरत करनी चाहियै-- 
१-नौसादर साठ तथा अजवाइन एक-एक ताला लेकर 
पावभर गरम पानीके साथ पिलाने चाहिय। 
२-एक छटाँक नमककी डला लेकर कुछ आकके प्तोम॑ 
लपेटकर रातमे भून लीजिये। सबंर नमककोी परावभर गरम 
पानीके साथ लगातार ३ दिनतक पिलाइये। 
३-एक छटोंक सूखे अनारक छिलकेको पीसकर एक 
'छटाँंक मक्खमके साथ खिलाइयव। 
४-केलेक सूखे पत्तेकी राख २ वोला मक्खन ४ तोला 
तथा कच्या दूध १० ताला ३ दिवतक दाजिये। 
५-आध सर अलसीके तेलके साथ १ वोला तारपीनका 
तेल पिलाना भी लाभदायक है। 
६-कपूर छ माशा कलमां शांध एक तोला, अजवाइन 
२ तोला, साठ २ तोला नासादर १ ताला, अलसी पीसी हुई 
१ छटॉक--इन सबका फूट-पीसकर गुडके साथ दिनर्म तान 
बार खिलाना चाहिये। 
ए-निमोनिया (सिल्फाणा9) 
बहुधा यह रोग शीतकालमे होता है। सर्दी लग जानेसे 
भशुको ज्वर आ जाता है। नाऊसे पानी बहता है और खाँसी भी 
कुछ-कुछ आते लगती है। इस स्थितिमे पशुकों गरम स्थानमें 
रखना चाहिये और पीठपर कम्बल या यूल डाल देना चाहिय। 


ओपधियाँ नीचे लिखी हैं-- 
३-साठ २ छटाँक अजवाइन २ छर्योंक तथा चायको पत्ती 


आधो छठाँक, मेथी २ छटाँक तथा युड़ था शोर आप प्ेर 
आटाकर दिनम॑ २ बार पिलाना चाहिये। 

२-आध सेर परीसा हुआ नमक और एक छटाँक 
अजवाइन लकर दा बलवान पुरुषास मालिश करा दे! 

३-कपूर ४ माशा तथा लहसुन एक पाव-दानाको 
मिलाकर खिला दीजिय॑। 

४-खानेको प्याज दे आर उसका पानी निकालकर तथा 
नमक डालकर पिलाये। 

५-आध संर अलसी ओर एक सर चावल दोनाकीं 
उबालकर गरम फामीम मिलाकर सिलाये। 

१०-पेशाबम खून आना 

बोमासी चाट लगने या अधिक गर्मात्त यह रोग हो जाता 
है। इस रांगम बबूलके पत्ते ४ छटाँक और हल्दी २ वाला 
पीसकर सुयह-शाम पिलाये अथवा आध सेर दूधम बारीक 
पीसी हुईं फिटकिरी १ तोला मिलाकर कई दिनतक पिलाये। 

११-पेशाव न होना 

यह रोग पुद्ठेकी कमजोरी या पथरी हो जानेसे होता है। 
सूखा चारा खिलाने और कम पानी पिलानेके कारण भी हो 
जाग है। इसमे शोय १ तोला धनिया २ ताला और कपूर ३ 
माशा घाट-पासकर ठडे पानीमे घोलकर पिलाना चाहिये। 
नीमके पते उबालकर और नमक मिलाकर मूत्र-स्थानपर 
'लगाइये। 

१२-पशाब टपकते रहना 

यह रोग भी प्राय पथरी हो जानेसे होता है। अत 
पशुओके डॉक्टरसे ऑपरेशनद्वारा पथरी निकलवा डालनी चाहिये। 
दवा नीचे लिखी है-- 

१-मक्काकी बाल २ छटाक तथा काली मिर्च एक वोला 
पीसकर सबेरे-शाम पिलाइये। 

२-मकक्‍्काकी बाल न ग्रिले तो खरबूजेके छिलके एक 
पाव एक ताला काली मिर्चके साथ पीसकर पिलाइये। 

१३-फांतोका सूजना 

कभी चोटसे कभी बादौसे या कभी इस रोगके कोयणुआस 
फात सूज जात॑ हैं। पशुको बडा कष्ट होता है. वह पिछले पैर 
फैलाकर चलता है। निम्न उपचार करने चाहिये-- 

१-गीले कपडेसे बार-बार ठड़ा पत्ती फोतापर डालकर 
ठडक पहुँचाइये। 

२-हल्‍दी, चूमा फिटकिरी--संबको बारीक पीसकर कडुआ 
चेलमे मिलाकर गरम कर ले ओर फोवेपर सुहावा हुआ लेप करे। 


अड्डू ] 


*गायाक राग, उनके लक्षण और चिकित्सा*+ 
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३-इमलौक पत्ते आर नमक पीसकर गरम कर ले आर 
'फातापर लगा दे। 
यदि बादासे सूज गये हां तो रडोका तंल ३ छटाँक और 
त्रिफलाका पानी पावभर मिलाकर पिलाइय तथा तमाकूके पत्ते 
गरम करके बाँधिये। 
१४-मिरगी (#७००॥०७) 
यह रोग प्राय बच्चाका हाता है या किसी कारणसे 
सिएको ओर रक्तका बहाव हो जानेसे बड़ पशुआको भी हो 
जाता है। पशु सहसा कॉपने लगता हे, गिर जाता है नेत्र लाल 
हो जात॑ हें। इसके लिये-- 
रोगीको दिनम चार बार ठड जलसे स्नान कराना चाहिये। 
दबवाएँ नांचे लिखी ह-- 
१-बबूल और बरक आध-आध पाव कामल पत्ते 
पीसकर आध सर ठड़े पानाम पिलाइये। 
२-ढाकके बाज एक ताला अनारकी छाल एक ताला 
सौंफ एक तोला अमलतास १ त़ाला-इन सबको आध सेर 
पानीम पकाय जब थानों परावभर रह जाय तथ गुनगुना पानी 
पिला दना चाहिये। इसक वाद मीठा सरसा या अलसीका आध 
सेर तेल तथा आधी छठाँक वारपीनका तेल पिलाय। वेहाशीकी 
दशाम राठेका छिलका पीसकर सुंघावे या कडेकी राखमे 
आकका दूध मिलाकर सुंघाये। 
१५-जवचर (८४९) 
खाने-पीनेकी गडबडीस मोसम बदलनेसे या मच्छर 
काटनेस पशुकों ज्वर हो जाता है। इसमे निम्न उपचार करे-- 
१-आठ आस एप्सम साल्‍्टमें ४ माशा कुनैन मिलाकर 
गरम पानाम घोल ले, फिर ४ माशा कपूर ओर ८ माशा शोरा 
मिलाकर दिनमे ३ बार पिलाय। 
२-गामा घासक फूल एक छटाँक और काली मिर्च एक 
तोला आध सेर पानाम॑ गरम करके पिलाये। 
३-शोरा सवा तोला, नमक ढाई तोला तथा चिरायता ढाई 
तोला आध पाव राब या गुडमे मिलाकर खिला दीजिये। 
१६-बिल्ल या सफेद झागवाला कीडा 
घासम॑ एक प्रकारका कौडा हांता है जिसको खा जानेसे 
पशुका शरीर अक* जाता है हाथ-पेर न हिलाकर वह चुपचाप 
पडा रहता है। ऐसी दशाम उसे आरामसे पडे रहने दना चाहिये। 
उसके ऊपर कम्बल डालकर ऊपर छाया भी कर दनी चाहिये। 
इसके लिये निम्र उपचारका प्रयाग कर सकते हें। 


१-एक सेर प्याज खिलाकर थोडी देरके लिये उसका मुँह 
गोसेका-अड्डू ११-- 


बाँध दोजिये। 

२-आध पाव सज्जी पानीम॑ घोलकर पिलाइये। 

३-एक तोला पिसी हुई काली मिर्च पाबभर घोमें 
मिलाकर आर गरम करके पिला दीजिये। 

१७-ताव या घामड़ा (5७॥४४०६७) 

कड़ा गरमीम लू लगनेस या धूपमे अधिक समयतक 
काम करनसे यह राग हा जाता है। पशु छाया या पानीम बार- 
बार बेठता है, कम खाता है और दुबला होता जाता है। इसके 
लिये नीचे लिखे उपचारका प्रयाग करे। 

१-कच्चे आमका पना सबेरे-शाम पिलाइये। 

२-पावभर सफंद तिल शातको भिगो दीजिये और सबेरे 
चांसकर सात दिनतक पिलाइये। 

३-शीतकालम॑ यह रोग हुआ हो तो पुरानी मूँज १ पाव 
'काटकर उसे एक सेर गुडम॑ डालकर अच्छी तरह औदना 
चाहिये आर दिनम दो बार ४ दिनतक देना चाहिये या पशुकी 
पूँछम थांडा नश्तर लगाकर २ रत्ती अफोम भर दे ओर पट्टी 
बाँध दे। 

४-यदि ग्रीप्म-झतु हो तो आध सेर मसूरकी दाल 
'उबालकर और ४ तोला नमक डालकर ४ दिनतक खिलाये। 

५-शीशम लिसाडा आर बबूल--तीनाकी आध-आध 
पाव पत्तियाँ लकर २४८ घटे पानीम॑ पडी रहने दे, फिर 
निकालकर आध पाव सूखे आँवले और एक पाव कच्ची खाँड 
डालकर पिला दे। 

६-पशुकी साँस तेल चलती हो तो थोडी-सी कपास 
कड़वे तेलमे भिगोकर खिलाना लाभदायक है। 

१८-विष खा जाना (?050779) 

कभी-कभी कोई पशु चारेके साथ कोई घोर विप्रैला 
कांडा खा जाता हे या कोई दुष्ट मनुष्य विप खिला देता है, ऐसी 
दशाम नीचे लिखी दवाइयाँ करनी चाहिये-- 

२-डंढ सेर घीमे एक सेर एप्सम साल्ट मिलाकर पिलाना 
चाहिये। 

२-कोई जुलाबकी दवा दे देनी चाहिय। 

३-एक सेर गरम दूधम आधी छटाँक तारपीनका तेल 
अच्छी तरह मिलाकर पिलाइये और फिर केलेकी जडका रस 
एक पाव तथा एक तोला कपूर मिलाकर पिलाना चाहिये। 

१९-चरीद्वारा विष खा जाना (0०5-&गा:) 

वर्षके दिनामे जब पानी पडना चद हो जाता है और चरी 

छोटी हो जाती है, तब उसमे एक प्रकारका विष उत्पन्न हा 


ड्र४ 


+ गावा विश्वस्य मातर * 


( गोसेवा- 
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जाता है वहीं चरी खा लनसे पशुकों विष चढ जाता है और 
वह तत्काल गिर पड़ता है। दाँत-जीभ काले पड जाते हैं। 
इस स्थितिसे-- 
पशुका शीघ्र किसी तालाय या नदीमे डाल दे। यह 
सम्भव न हो ता उसके ऊपर खूब पानी छोड़े। गीली जगहस 
'कांचड लेकर सारे शर्ीरपर पांत दे। जुलाबकी कोई आषधि दे! 
१-आध सर सज्जी २ सेर पानीमे घालकर पिलाये। 
२-एक सेर कडुआ तेल पिलाये या एक सेर चूल्हेकी 
(लकडीकी) राख पानीमे घांलकर पिलाये। 
३-आध सेर घी और दो सेर दूध पिलाये या आध पराव 
'कत्था एक सेर उडे पानीमे घोलकर पिलाये। 
४-काली मिर्च श्ताला होंग १ बोला, सोठ १ वोला, 
अजवाइन १होला, काला नमक २ ताला-सबको महीने 
पीसकर आध सेर गुनगुने पानीमे मिलाकर पिलाना चाहिय। 
२०-लकवा (एथअश्वप४७) 
इस रोगमे पशुका आधा या सारा अड्जग निर्जीच हो जाता 
है। उस स्थामपर सुई चुभोनेसे दर्द नहीं होता। इसके लिये निम्न 
उपचासेकों काममे लाना 'चाहिये-- 
१-शरीरकों गरम रखना और लकवा मारे हुए अद्भपर 
कपूर व्रथा मीठे तेलकी मालिश करना। 
३-कुचला ४ माशा सोठ ६ माशा, हीरा कसीस ६ माशा, 
नमक आधी छटँक-सबको कूट-पीसकर आथ सेर गरम 
पानीमे घोलकर पिलाइये। 
३-आधी छटाँक सरसो पीसकर पानीमे लप बना लांजिये 
और लकवेके स्थानपर लगाइये। 
२६९-गठिया या जोड़का दर्द (काश) 
सर्दीस, वर्षाम भीगनेसे या रक्त-विकारसे यह राग हो 
जाता है। पैयेके जोडोपर सूजन आ जाती है। इसम निम्न 
'उपचाशंका प्रयाग कर सकते हैं-- 
३-दो सेर सूयी या ३ सेर हरी मोमाबूटो (मलडोडा) को 
कंताकर ५ सेर पानांम॑ औठाये १ सेर रह जानेपर बूटो 
निकालकर फंक दे। दो छटाँक पिसी हुई काली मिर्च और एक 
भाव काला म्रक डालकर ७-८ दिनतक पिलाये। 
२-एक सेर कडुई वरोई ५ सर पानोमे उचाले जब पानी 
एक सेर रह जाय तब उसे छानकर आध पाव कालो मिर्च तथा 
चावभर काला नमक डालकर दा भाग कर ले और मबेरे-शाम 


पिलागे। 
३-एक सर पिछ्ता हुई मेघाम आध सर गूड और एक 


टोंक अजवाइन मिलाकर १५ दिनतक सिलाये। 

४-दा घुँधची (सोना तौलनेवाली रती) पीसकर आध सेर 
गुडमे ४ दिनतक खिलाना चाहिये। 

५-एक ठोला कपूर, एक छटाँक तारपीनका तेल तथा 
एक पाव ठिलके तेलको खूब मिलाकर मालिश करना चाहिये। 

६-एक पाव लहसुन कुचलकर आध सेर तिलके तेलमे 
पकाये और फिर तेल छानकर मालिश करे। 

२२-प्रसूतका ज्वर 

यह शंग प्रसूतक॑ दु ख-दर्दसे बच्चेकी उतरी हुई झिल्ली 
भीवर रहकर सड जानेसे अथवा ब्याते समय ग्वालेके मैले- 
कुचेंले हाथ लगकर नाखूनोका बिप चढनेसे हां जाता है। इस 
स्थितिसे पहले घी-मिली हुईं दस्तावर दवा देनी चाहिये, फिर 
थोडी गिल्सरीन और जरा-सा कार्बीलिक एसिड पानीमे 
डालकर पिलाना चाहिये। 

सोठ अलसी तथा काली मिर्च एक-एक तोला एवं 
मौसादर आधा वोला कूट-पीसकर एक पाव गुड़म॑ खिलाइय। 

प्रॉनेके लिये एक तोला कलमों शोर मिलाकर गुनगुना 
यानी दीजिये। 

२३-थधन सूजना (ए6087 [फविक्राग्राग4007ऐ 

कभी-कभी बच्चक जारसे मुँह मार देनेसे, दूसरे पशुके 
सींग मार देनेसे या दूधका अत्यधिक जोर होनेपर थन सूजकर 
ऊडे हो जाते हैं। इसमें-> 

१-एक छठाँक कलमी शोर आध सेर गरम पावीमे 
मिलाकर तीन दिनतक पिलाना चाहिये। 

२-नीमके पत्तोके उबले हुए पानीसे सेक करनेके' बाद 
मेरू और अजवाइन पानीम मिलाकर प्रकायें ओर फ़िर लेप 
कर दे। 

२४-योनिम कीड़े पडना 

नीमके पत्ते पानीमे उबालकर उससे पिचकारीद्वार धोइयें 
फिर तारफ्ेनका वेल और मीठा वेल मिलाकर रुईक फाहै 
डुबोकर चिमटीसे अदर कर दोजिये। इस प्रकार सबेरे-शाम कई 
दिनातक दवा लगानी चाहिये। 

२५-बच्चेदानीका बाहर निकलना 

चुढापे या कमजांरीक कारण या जेर गिरते समय जोर 
लगानक कारण बच्चादानी बाहर निकल आती है। जब ऐसा 
अवसर आये तब उसे फिटकिराक प्रा्मत अच्छो तरह धोकर 
भातर दवा दे और उस स्थानपर एक मुसका चढा दे। सुथ ही 
निम्न उपाय कर-- 


अड्डू ] 


*गायांके रोग, उनके लक्षण और चिकित्सा * 


शे१५ 
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१-आध॑ पाव फिटकिरी पानीम॑ घोलकर पशुको पिलाये। 
२-एक पाव सूखा कतीस गांद सबेरे-शाम खिलाकर 
आधी छटांक रसौत २ सेर पानीमे घालकर पिलाये। 
३-आधा तोला साठ आर एक ताला कालीमिर्च पावभर 
गरम घीम॑ मिलाकर ३-४ दिनतक पिलाये। बच्चेदानीको भीतर 
करके पशुको ऐसा खडा करे कि पिछला भाग ऊँचा रहे। 
२६-साडू रोग (08० ०८ 'चैंगप्राणाप») 
दूधवाले पशुआंकफे लिये यह बहुत बुस रोग है। इसम 
थन सूज जाते हैं। पशु थनामें हाथ नहीं लगाने देता। यह रोग 
'कुसमयपर या बार-बार दूध निकालनेसे थनाम चोट लगनेसे 
गोबर करते समय पिछले पुदट्ठापर लाठी मारनेसे, दुहते समय 
थन जोरसे खोंचनेसे या धानका छिलका खा जानसे होता 
है। इसमे-- 
३-रैडीका तल गरम करके थनोपर मले। 
२-पास्ताके एक डाडेकां तथा नांमके पत्ताकां सेर्भर 
'पानीम डालकर भापसे सक करे। 
३-आध सेर दही और पावभर माठा तल ३ दिनतक 
शामको देना चाहिये। 
४-आध सेर सहजनकी पत्ती घाट-छानकर आधी छठाँक 
काली मिर्च और एक छटाक नमक मिलाकर ३ दिनतक देना 
चाहिये। 
५-आध सेर घी, एक छटाँक काली मिर्च ओर आध पाव 
नीबूका रस ३ दिनतक पिलाये। 
६-जाडेकी ऋतु हो ता ममक, तेल ओर अजवाइन 
डालकर काँसीके बर्तनसे पुट्देपप मालिश करे। 
७-बीमारी अधिक बढ़ गयी हो तो १ सेर घां ४ सेर गुड 
या शीरा आध सेर काला जीरा तथा आध सेर कालोमिर्च 
डालकर पिलाना चाहिये। 
८-दूध निकालकर फेक दना चाहिये। पीब पड गयी हो 
तो चिरवाना ठीक है। 
२७-मुँहसडी या अंगियारी 
यह भी थनांका रोग हे और इसक भी व ही कारण हें 
जो साडू रोगके हैं। थनके सोतक ऊपर एक छोटी पोली-सी 
पपडी जम जाती हे और फिर फुसीकी तरह हां जाती है। 
इसके लिये-- 
* १-रंडीके तेलमे थोडा नमक डालकर गर्म करे और 
दिनमे ४-५ बार मालिश करे। 
२-नीमके पत्ते गरम करके भाषसे संके। है 


३-एक सेर पानीम एक पाव कत्था घोल-छानकर 

पिलाना चाहिये। 
२८-चन्द्री 

यह बहुत बुरा ओर हानिकारक राग है। पहले थनक 
ऊपर छोटा-सी एक गिल्टा हाती है फिर थन सूजकर उसम 
पीव पड जाती है। गिल्टो फूटकर थनम छेद हां जाय तो नाचे 
लिखी दवाइयाँ भर देनी चाहिये-- 

१-आकका दूध, साौपको कंचुल और लहसुन--इनको 
बराबर पीसकर घावक ऊपर लगा दे और सावधानीसे पट्टी 
बाँध दे। 

२-नीमकी कांपलाकां पीसकर एक टिकिया बनाय॑ उसे 
गायके घीमे लाल करे। फिर टिकिया फैककर उस घीको घावम 
दिनम॑ ४-५ बार लगाये। 

२९-थनका मारा जाना (8॥76 7९४॥$) 

थनको किसी बीमारीसे थन मारा जाता है और दूध नहीं 
निकलता। यह राग है तो असाध्य कितु सम्भव है नीचे लिखी 
दवाइयाँ लाभ कर जायें। 

जब थन मारी हुई गाय गाभिन हो जाय तब एक पाव 
सरसोका तेल प्रत्यक शुक्ल पक्षकी दूजको बच्चा देनेतक 
बराबर देते रहना चाहिये। बच्चा देनेक कुछ घटे पहले आधी 
छठटांक हींग चने या जोकी रोटीम खिला दे। 

यदि किसी पशुका थन जल्दी ही दो-चार दिनसे बद 
हुआ हो तो आध पाव काली जीरी आर आध पाव काली मिर्च 
पीसकर आध सेर गरम पानीमे मिलाकर दिनमे दो बार ३ 
दिनतक दना चाहिये। अथवा ४-५ कागजी-नीबुआका रस एक 
पाव घीम मिलाकर दाना समय दांजियं। 

३०-थनाका कट जाना ($086 ८45) 

दूध षाते समय बच्चेका दाँत लगनेसे या ऊपरी चोट 
लगनेस थनपर घाव हो जाता है, इसकी दवा शीघ्र कर लेनी 
चाहिये-- 

१-तवा गर्म करक थनके नांचे रखे ओर दूधको धार 
छोडे। उसके भापसे लाभ हागा। 

२-थाडा मक्खन या घी लंकर पिसी हुई हल्दी और 
थोडा नमक डालकर दूध दुहनेक पांछे घावके ऊपर लगा दे। 
३१-बच्चा देनेक पीछे दूध न उतरना या थोड़ा उतरना 
*  गाभिन हानेपर कोई-काई लोग पशुको दुहना एकदम 
बद कर दंत हैं जिससे थनाम दूध सूख जाता है आर रोग हो 
जाता है। अत धीरे-धीरे दूध सुखाना चाहिये। साथ ही-- 
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१-गरम थी और ममकसे थना ऑर हवानेपर मालिश 
करना चाहिये तथा दूध थांडा-बहुत अवश्य निकालना चाहिये। 
२-एक सेर सनके बौजका आटा १ सेर शीरेमे मिलाकर 
३ भाग करे और दिनमे ३ बार आठ रोजतक दे तो पूरा दूध 
उतर आता है। 
३-गायका दूध २ सेर गुड या शारा १ सर, गेहूँका 
दलिया १ सेर, भांठा चावल १ सेर--इन सबको २ सेर पानीमे 
औराकर आधा सबेरे ओर आधा शामको देनेसे अच्छी जातिके 
पशुका दूध अवश्य बढ जाता है। 
३२-बॉझपन (8&7०09९55) 
यैदा होते ही पूछा दूध न पानंपर अच्छी खुराक न 
मिलनेपर समयपर साँड न मिलनेपर या जुडवाँ बच्चामस एक 
नर तथा एक मादा होनपर उस मादाकों प्राय बाँझपनका रोग 
हांता है। इसमे-- 
१-आधी छटाँक फास्फेट सोडा गरम पानाम डालकर 
योतिकों बराबर धांते रहना। 
२-किसी निपुण चिकित्सकस गर्भाशबका मुह खुलवा 
देगा। 
३-गायकों चशबर साँडके साथ रखना। 
४-दी सेर सनके हरे पत्ते रोज खिलाना। 
५-एक सर सनके बीजका आटा आध सेर गुडम 
मिलाकर १५ दिनतक खिलाना। 
६-सात छुहाराको गुढ़ली बासी जोकी रोटाम रखकर 
सात दिनतक खिलाना। 
७-दो सेर अड्डुर निकले हुए गेहूँ या जौ १५ दिवतक 
खिलाना। 
८-ढाई पाव मेथी महोन पीसकर पानीम॑ लुगदी बनाकर 
३०४ दिनतक सबर देना) 
३३-मायका बार-बार गर्भस्नाव होना 
यह दाग गरम खुराक या गायकी गर्भ-धारणकी शक्ति 
कम हो जानेसे हाता है। गर्म दूर करनेके लिये गायका ठडी 
खुराक दना चाहिये। एक वार गाभित होते हो पावभर घोम 
आधा तोला पिसा हुई काली मिर्च मिलाकर दाजिये। इसके बाद 
नाचकां दवा द। 
१-गाधिन हानेके बाद दो सेर लिसाडके हरे पत्ते खिला 
दाजिये। जिस दिन गामित हा उस दिन खाना न दाजिये और 


दे ता कम तथा ठडा। 
२-माभित होनेके २-१ दिन पहले अकुर तरिकले हुए 


४ सेर गेहूँ या जौ खिला दीजिये। इसे ४-५ दिमतक खिलाइये। 
३-पावभर सफेद तिल रातर्म भिग्यो दे, सबेरे घोट- 
पीसकर ग्राभिव होनेके दिन और २ दिन बादतक पिला दे। 
सर्दीक दिनांर्म इसे नहीं देना चाहिये। 
३४-सर्पका काटना 
सर्पके काटनेका विश्वास हां जानेपर ५ भाग पाणमागनेट्‌ 
पाठाश ९५ भाग पानीमे मिलाकर काटी जगहके भीतर 
पिचकारीसे भर द और काटी जगहके ऊपर रस्मीसे कसकर 
बाँध दे। 
३५-कुत्तेका काटना 
पशुको कुत्तके काटनसे जो घाव हो जाय, उसको 
कास्दिक पोटाशसे जला देना चाहिये। यह दवा न मिले वो लाल 
मिर्चक बीज घावमे भर देना चाहिये। 
शरीरके ऊपरके साधारण रोग 
पशु परस्पर लडते-भिडते रहते हैं. जिससे उनके किसी 
अड्भपर चाट आ जाता है। चाट आदि थे लगनेपर भी कभी- 
कभी आँख, कान आदिमे कोई विकार हो जाता है। रक्तके 
विकारसे भी कहांपर सूजन हो जाती है। इन सब सोगोकों 
साधारण समझकर उपेक्षा नहीं करनी चाहिये। इनका अच्छा कर 
डालना ही ठीक है, नहीं तो आगे चलकर पशुकों भारी कष्ट 
हां सकता है। 
१-सूजन और दर्द 
चोट सर्दी, गर्मी या रक्तक विकारस शरीरक किंसां 
भागपर सूजन आ जाती है। चाटकी सूजन हो तो मीमके एते 
उबालऊर उस पानीस संकना चाहिये फिर सुहागा तबेपर 
फुलाकर तिल, घी, वैसलीन या मब्खनके साथ सूजरकी 
जगहपर चुपड दैना चाहिये। 
यदि रक्त-विकारसे सूजन हो गयी हो ठो मीमके पत्ते 
उचालकर संके। फिए १ उोला गरू, २ तोला मकायके रसमें 
मिलाकर लेप कर दे या हल्दी-चूत्र मिलाकर लेए करे 
भीतरके किसा भागम दर्द हो तो पद्रह मिवटसे आधे 
घटेवक फलानेल या कम्बलकों गरम जतमें डुबाकर विचोड़कर 
उसका सेक करना चाहिये। फिर सूखे कपड़ेसे भलीभाँति 
पाछकर सरसाका तल ४ भाग और चारपाविका तेल २ भाव खूब 
मिलाकर मालिश करनी चाहिये। 
२-रसौली ओर मस्सा 
कई बार खालक॑ नीचेसे गद-सी बनकर सूजतां या बढ़ती 
चली जाती है या काले-काले मस्से विकल आते हैं। इनसे 


अआड्डू ] 


*गायाके रोग, उनक लक्षण और चिकित्सा * 
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पशुको किसी प्रकारका कष्ट तो नहों होता, पर उसको खाल 
बिगड़ जाती है। इसस इनको हटाना चाहिये। 
रसौलीमे सूजनको भाँति सक करना चाहिये। इससे न 
दबे तो ३ हिस्सा पानी और १ हिस्सा कच्चे पपीतेका दूध 
मिलाकर रख लीजिये और रुईके फाहेसे दिवमे कई बार 
लगाइये। 
मस्सेपर नाइट्रिक एसिड, पपीतेके दूधम मिला हुआ 
पानी या चूना-सजीमे थोडा पानी डालकर दिनमे कई बार 
लगाइये। चुना-सज्जी किसी काँचके बर्तनमे या सीपियामें रखे। 
३-फोडा-फुसी और घाव (8७5९०८५५) 
किसी पशुको फोडा हो जाय तो उसे अच्छी तरह पक 
जाने दीजिये। फिर चीरकर उसकी पीब निकाल देना चाहिये। 
इसके बाद नोमके पत्तोको पानीमे उबालकर उस पानीसे 
घावको धोइये और नीमका तेल लगा दीजिये अथवा सरसांका 
तेल, तारपीनका तेल और कपूर एक-एक छठाँक लेकर और 
उसमे चौथाई छटाक फिनाइल डालकर घावपर लगाते रहिये। 
अथवा पत्थरका कोयला खडिया मिट्टी, फिटकिरी और 
नीलाथोथा-चाराका बराबर लेकर उमका चूर्ण करके लगाइये। 
घाव बडा हो तो नीमका तेल और मोम मिलाकर लगाना 
चाहिये। 
घावको कभी खुला नहीं छोडना चाहिये नहीं तो स्याई 
नामकी मक्खी उसपर बेठती है और घावमे कीडे पड जाते हैं। 
यदि कीडे पड गये हो तो आडू या मरुएके पत्तोकों पीसकर 
उसकी टिकिया घावपर रख दीजिये और मुल्तानी मिट्टीसे 
'घावके ऊपर लीप दीजिये जिससे घावकों हवा न लगे 
ऐसा करनेसे कोड मर जायँगे, तब पीछे घावको अच्छा कर 
लीजिये। गहरे घावम॑ कपूर एक भाग, इसका चतुर्थाश 
तारपीनका तेल और इतना ही तीसीका तेल खूब मिलाकर 
लगाना चाहिये। 
४-हड्डी-पसलीकी चोट 
बहुधा लडने-भिडनेसे हड्डीमें चोट पहुँच जाती है या 
हड्डी टूट जाती है। हड़ी टूट गयी हो या उतर गयी हो तो किसी 
जानकारस या पशुओके डॉक्टरस उसे ठोक कराना चाहिये। 
किसी जानकार आदमीके मिलमेके पहले नीचे लिखी दवाइयाँ 
करे-- + 


+ १-पीपलकी हरी छाल ५ सर पानीमे उब्ाले जब पानी 
२ सेर रह जाय तो चांटपर सक करे। 


२-भेडके दूधमे पीली कटेरियाँ औटावे और चोटकी 
जगहपर संक करे तथा लेप कर दे। 

३-एक छटाँक फिटकिरी, आधी छठाँक हल्दी तथा 
१ सेर दूध पशुको तुरत पिला देना चाहिये। 

५-खुरम कील-काँटोका चुभना 

यदि खुरमे कौल-काँय या कोई नुकीली चीज चुभ गयी 
हो, तो उसे निकालकर कपूर और तारपीन-मिले हुए तिलके 
तेलमें रुईका फाहा भिगोकर सावधानीसे भीतर कर देना 
चाहिये और आस-पास भी तेल चुपड देना चाहिये। दो-चार 
रोज करनेसे आराम हो जायगा। 

६-सींग टूटना या सड़ना 

लडने-भिडनेसे या लाठीकी चोटसे सींग टूट जाते हैं। 
सींग दो प्रकारसे टूटते हैं--एक तो जडसे निकल जाते हैं, दूसरे 
सींगके ऊपरका' केवल खोल निकल जाता है। 

जडसे टूटनेपर छोटी बेरीके पत्ते पीसकर घावमे भर 
दीजिये और ऊपरसे कपड़ा बाँधकर नीमका तेल डालते रहिये। 
यदि खोल उतर गया हो तो उडदकी पीठीमें आदमीके सिरके 
बाल सानकर सींगके ऊपर थोष दीजिये और कपडा बाँधकर 
नीमका तेल डालते रहिये। अथवा मुल्तानी मिट्टीको सींगपर 
लपेटकर ऊपरसे बाल लपेट दे या सीमेट अथवा चूना घावमे 
भरकर कषडा बाँध दे और नीमका तेल डालता रहे। 

सींग टूटनेसे घाव सड गया हो या कीडे पड गये हों तो 
नीमके पानीसे धोकर तारपीनके तेलमें रुईका फाहा दिनमे दो- 
तीन बार रखना चाहिये। 

७-कानमे मवाद पड़ना या घाच होना 

काममें घाव हो गया हो तो उसे नीमके पानीसे धोकर 
१ हिस्सा कपूर, १ हिस्सा सुहागा (भुना हुआ) और २० हिस्सा 
सरसाका तेल मिलाकर घावपर लगाना चाहिये। अथवा आकका 
तेल घावपर लगाकर २-४ बूँदे कानमे भी छोड दे। 

<८-आँखका रोग (50० 8४८७) 

आँखका रोग बहुधा किसी जगली जडी-बूटीके लगनेसे 
या लडने-भिडनेसे होता है। आँखके रोगमे आँखोसे पानी और 
'कीचड बहता है। इसके लिये निम्न उपचार करे-- 

: ३-फिटकिरी पीसकर पानीमे घोल-छान ले और इससे 

आँख धोये। ., घ्क 

२-नमक और सहजनके पत्ते रातमे भिगो दे। सबेरे घोट- 
छानकर उस पानीसे धोये। ् 
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३-सहजनके बाजका रगडकर पानीम डाल और आँख 
धोये। कुछ दिन राशनीसे बचाये। 

९-बैलका कथा आना या फार लगना 

कथा आ जानेपर नमक-मिले गरम पानोसे सके करना 
चाहिये। 

हल जोतते समय बेलके उछलनेसे यदि फार लग जाय 
तो घावपर तुरत मूत्र लगा देना चाहिये। ३-४ दिन करनेसे 
अच्छा हा जायगा। 

१०-आगसे जल जाना 

प्शुक जल जानेपर तुरत चूना या चूनेके पानोको 
बेसलानम मिलाकर लगाना चाहिये। १०० बार फेंदा हुआ 
गायका थी भी बहुत लाभ करता है। चूनेके पानीमे तिल रंडी 
था मारियलका तल मिलाकर फंटनेसे एक मलहम बन जायगा 
'उसके लगानेसे भी अच्छा हांता है। 


. 


| 





११-बाबनी अधात्‌ पूँछका घाव 

पहले पूँठछकी चॉरीके वाल खुजलासे उडत हैं और 
धीरे-धीरे घाव हाकर पूँछ गलने लगता है। इसके लिये 
सल्फ्यूरिक एसिडको चोडे मुँहकी चातलमे भरकर घाववाले 
सिरको ५ मिक्टवक उसमे डाले रह॑ और फिर फपड़ा 
बाँध दे। 

इस प्रकार अपने पशुआकी सथासम्भव चिकित्सा 
करनी चाहिये। किसा योग्य अनुभवी चिकित्सकका परामरा 
अवश्य लेगा चाहिये! कभी-कभी ठीक अनुपात एवं प्रयोगका 
ज्ञान न होनेसे लाभक बदले हानि हानेकी भा आशका रहती है। 
गाशालाम यथासम्भव साधारण उपयोगमे आवयाला आपकियाँ 
बराबर रखनी चाहिये ताकि तात्कालिक चिकित्सा की जा 
सके। पशुआंक ग्रत्ति प्रेम-भाव रखते हुए उनके दु ख-दर्दकी 
कभी उपेक्षा नहीं करनी चाहिये। 











आयु 


गाय और बेलका अधिक-सं-अधिक आयु प्राय 

२५ वर्षकी होती है। जलवायु, लालन-पालन तथा परिश्रम 
आदिके कारण इसमे कमी-वेशी भी हो सकती है। 
आमतौरपर इनकी औसतन आयु १२ वर्षके लगभग होती 
है। एक बछिया ३ वर्षकी उम्रक आस-पास बिया जायगी। 
'कोई-कोई गाये १९-१४ महीने बाद दुबारा बिया जाती हें। 
कम-सं-कम गायको १८-२० महीने बाद दुबारा जरूर 
बिया जाना चाहिये। 

१०-१२ वर्षकी उम्रतक गाय ५-७ अच्छे बछडे- 
बछिया द दती हे। काई-काई गाय १०-१२ बच्चे भी 
जनता है, परतु प्राय १५-१६ वर्षकी उपम्रके बाद वह बच्चे 
देना बद कर देती है। 

दाँत और सींगाके द्वारा इनकी उम्र पहचानी जाता है। 

नये बच्चक दूधके २ दाँत होते हें। 

१५ से २१ दिनतकक बच्चेक दूधक ४ दाँत होत हैं। 

एक महीनेके बच्चेके दूधक ८ दाँत होते हे। 

तौन-चार महीनेके बाद ये दाँत पुष्ट हाने लगते हें 
और १५ से १८ महीनेकी उम्रतक सब पुष्ट हां जाते हें। 
फिर उम्र पाकर य॑ उखड जाते हैं और इनक स्थानपर 





असली पक्के दाँत निकल आते हैं। 
दो-ढाई वर्षकां उम्रम २ पकक्‍क दाँत आ जाते हैं। 
तीन-साढे तीन वर्षकी उम्रमे ४ पक्के दाँत आ जात 
(इस समय पशु पूर्ण युवा हो जाता है।) 
चार-पाँच वर्षकी उम्रम ६ पकक दाँत आ जाते हैं। 
पाँच-छ वर्षकी उप्रमे ८ पक्के दाँत आ जाते हैं। 
इस प्रकार मुँहम काफी समयतक रहनेवाले आठ 
दाँत पूरे हो जाते हैं। यदि इनमसे काई दाँत दूद जायगा वो 
वह दुबारा नहीं निकलेगा, इसीसे ये स्थायी या पक्के 
'कहलाते है। 

गाय-बैलांके निचले जबडम दाँत होत हैं और ऊपरके 
जबडेम॑ खाली कडी हड्डी होती है। वे नीचे दाँतासे चारा 
कुतर-कुतर कर पहल जल्दी-जल्दी अपना पेट भर लेते 
हैं। फिर आरमसे बंठवंपर उस खाये हुए चारकों मुँहमे 
वापिस लाकर दोना जबड़ाकां किनास्वाली मजबूत दाढासे 
महीन जुगाली करके आमाशयर्म पहुँचाते हैं। 

दस-बारह वर्षकी उम्रके बाद जैसे-जैस गाय ढलन 
लगती है, वैस-वैसे उसके दाँत भां घिसकर दुण्टी-सरीख 
हो जाते हें। 


हैं। 


्ल्व्ललण्डज-न स्ववनकत्ड 





अड्डे) *गौके प्रमुख रोग और उनकी चिकित्सा* ३१९ 
लक िननननिननननिनिभिम मनन मनन लिन मिलन जल 
गौके प्रमुख रोग और उनकी चिकित्सा' 
(डॉ० भीराजकुमारजी शर्मा 'दीक्षित' रिटायर पशु-चिकित्सक ) 
(छ] (७) अफारा (जशाएथा$)-वायुसचयपर 
गौके रोगोकी होम्थोपैथिक चिकित्सा एसाफिटेडा कब्ज भी हो तो कार्बविज ओर दर्दमे 


शाव एक मूक प्राणी है। बह अपने दु खकी व्यथा 
कह नहीं सकती। किंतु उसका दु ख-दर्द आपको समझना 
होगा। वह निरीह प्राणी है, अपनी व्यथा कैसे बतायेगी। 
उसे तो दर्द सहन करनेकी असीम शक्ति प्राप्त है। पर 
आपको तो कुछ अवश्य ही करना चाहिये। इसी दृष्टिसे 
यहाँ जनकल्याणके लिये गोधनके कुछ रोगोकी औषधियोको 
दिया जा रहा है। किसी योग्य चिकित्सकका परामर्श लेकर 
इनका प्रयोग करनेसे अवश्य लाभ होगा ऐसा हमारा 
व्यक्तिगत अनुभव है। जहाँ दवाईके सम्मुख उसकी 
शक्ति लिख दी गयी है उसे ही प्रयोग करे, जहाँ शक्ति नहीं 
लिखी है ३०या २००शक्तिका जर्मनीका १० एम० एल० 
सील बद डायलूशन लेकर एक या दो छोटे बताशे या 
खाँद-बूरा आदि प्लेटमे रखकर १०से १५ बूँद उसपर 
डालकर गायको दिनमें एक बार चटा दे। यह ध्यान रख 
गायके मुँहम खाद्य पदार्थ पहलेसे भू हो और बताशा 
भूमिपर न गिर जाय। 
(१) भूख न लगना--(00070४9) (नक्स १७+) 
कार्बेविज १२८+ पेप्सिन १५ मिलाकर दिनमे ३ बार दे। 
(२) मुँहके छाले ([॥7059)--घाव जीभपर गालांके 
अदर हो तो बोरेक्स दें, लारके साथ घावकी स्थित्तिमे 
मर्क्युरियस्त दे। 
(३) कब्ज ((४॥४79४7०7)-हाइंड्रास्ट २४ दे। 
(४) अतिसार (0)आ7706०) नये रोगम चाइना ओर 
जीर्ण रोगमे फॉस दे। 
(५) रक्तमय अतिसार (095०॥(८५)--नक्स २००की 
'एक मात्रा देकर मर्फ्युरियस कारोसाइवस दें। 
(६) कमजोरी (५४८७४६॥४५७)--एल्फाएल्फा क्यू 
एव फोस-एसिड एक दिनके अन्तरसे अलग-अलग दें। 


३-यदि कोई सज्जन इस सम्बन्धमे परामर्शके इच्छुक हो तो डॉ० 


कोलोफाई दे। 
(८) खाँसी (2०॥६॥)--ड्रोसेश २००को केवल 
एक ही मात्रा, यदि दोहरानी पड तो ४-५ दिन पश्चात्‌ दे। 

(९) ज्र (#७४८-अचानक हुआ हो तो एकोनाइट 
और धीरे-धीरे हुआ हो तो जेल्सियम देना चाहिये। 

(१०) सूखा रोग (४४7280785)--छोटी बछिया 
खाती तो यथेष्ट है, पर सूखती जाती है, ऐसी स्थितिमे 
एब्रोटेनम देना चाहिये। 

(११) बाल झड़ना--(शरीरम मिनरलकी कमीसे) 
'फ्लोरिक एसिड द। 

(१२) गायका दूध कम हो जाना (88908009)-- 
अचानक कम होना या पवास न आना (दूध ने 
उतरना)-एग्रस, सद्य प्रसूताके थनोर्म दूध न॑ आनिपर 
अर्टिका क्यू दिनम॑ तीन बार दे। 

(१३) बछड़-बछियाओके गर्मीके दस्त ((.७४$ 
दाण००) आर्स दे। 

(१४) गायका दुर्बल होना या रक्ताल्पता होना 
(&॥7०79)-फेरम-मेट दे। 

(१५) गायके मूत्रम रक्तको आ जाना-प्यासमे-- 
आर्स, मूत्रके साथ जलन हो, जोर लगाकर कूँथ रही हो 
तो कैम्थेरिस देना चाहिये। 

(१६) गायके मूत्राशयम जलन (॥ग्राबआ0॥ ॥ 
099006)-सासापरिला एवं इक्युयर्क एक दिन छोडकर 
अलग-अलग दिनमे एक बार दे। 

(१७ ) मूत्र कष्टसे आना (098079)-एपिस अथवा 
कैन्थरिस दे। 

( १८ ) जल जाना, छाला-फफोला पड़ जानेसे पूर्व 
और पश्चात्‌ (80775)--कैन्थरिस दे। 


श्रीराजकुमारजी शर्मा, रिटायर्ड पशु-चिकित्सक एवं होम्योपैथ 


3>ओहरि धाम, ४३/१ पुरानी मोहनपुरी, मेरठ-२५०००१ (उ० प्र०)-के पतेपर सम्पर्क कर सकते हैं। 


३२० 


» गाया चिश्वस्थ मातर * 


(गोसेवा- 
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(६१९) गायके शरीरम॑ पानी भर जानेसे सूजन 
(07095))--एपिस अथवा आर्स दे। 

( २० ) स्तन ( थन ) की सूजन (१४०६४४५६)--लाल 
सूजनमे “एपिसबलाडोना' द। पत्थर-जैसी कडी सूजनर्म 
कोनियम, जब पस पडन॑वालो हो तो वेलाडोनाके पश्चात्‌ 
ब्रायोनिया दे। 

(२१) स्तनोका तरेड़ जाना (५७65 ८बट:2०४)-- 
एसी स्थितिमे रेटेन्दिया द। 

(२२ ) गर्भपात होनेकी आशका (8007४08)-कोला 
फाइलम द। 

(२३ ) प्रसव/प्रसवोत्तरपीड़ा (8(१27 ऐ॥॥5)--कोला 
'फाइलम दे। 

(२४) गोबरके साथ मलाशय बाहर निकल जाना 
(एथघध8995)--एलाय एवं फोड! फाइलम पर्याय-क्रमसे 
दिनमे एक बार देना चाहिये। 

(२५) गर्भाशय-भ्रश (एशक्वं89585 9/४7)-- 
सीपिया द। 

(१६) बाँझपन (3(67॥79)-दुर्बल ग्राय या 
बछियाको ब्राइटाकाच तंथा स्वस्थकों एग्रस दं। 

(२७) पेटके कीड (३/०घ7४)--गोल और सूत्र- 
कृमियाँ आदि समस्त कृंमिके लिये चेलीन मूल अर्ककी 
१०से ९५ बूँद ५ दिनतक क्रमश द। 

(१८ ) चोट (श्प्रा०5)--गुम चोटमे अर्निका तथा 
घाबवाली चोटम हाइपेरिकम दे। 

(१९ ) खून बहनेवाला शाव--कैलेण्डूला मूल अक, 
घह रक्त बहमेको रोक दंगा, छामेकी भी दे घावपर भी 
लगाय। 

(३० ) टेटनस--हाम्यापैथाम टटनसका टीका देवेकी 
जगह लाडमकी एक खुराक पिला दी जाती है। 

(३१) घाव भरनेम॑ (ए४००7०$)--हैक्ला लावा 

६ एक्सर्म तथा घाव सुखाने-हेतु साइलीशिया एक हजारकी 
श्क मात्रा दे। 

(३२) वारम्वार गर्भपात होना (४)5८क7282 

सिथ्फूल्व20)--सिफिलिनतम १ एम + बसालितम १ एम 
की एक खुराक द। 


(३३) बछिया यथा गायका गर्म ने होना 
(४६५४090०7)--' जैनोसिया अशोका मूल अर्क! एक 
सपाहतक दिनमे तीन बार द। 

(६ ३४) खुजली (0/27026)--एन्टीपाइरीन २ एक्स 4। 

(३५) कानम म्रिट्टी-धूल पड़नसे पीच आना (847 
705८088०)--हीपर अथवा पलल्‍्स दे। 

[ख] 
पशु-चिकित्सकका सिर दर्द--दुधार गायमे 
कैन्सर 

आजकल गायके थनका कार्सिनोमा पशु-चिकित्सकके 
लिये एक कठिन प्रश्न बन गया है। शोधयुक्त कार्सिनोमा 
(प्रीक्रापम/0५ (थचण0॥2) गर्भवती या दुधार गायक 
थममे तीत्र गतिस बढनवाला कन्सर है जिसका प्रारम्भ एक 
पिण्डके रूपमे होता है। स्तनफे उपरिस्थ उत्तक शोथयुक्त 
हो जाते हु ओर वह सूज जाद्य है बधा दीन स्तनशोथके 
समान दिखायी देता है। कितनी हां बार अन्य धन यहाँतक 
कि यूया अयन (वाँक-0009) भी रोग-पग्रस्त हो जाता है। 
शोथयुक्त कार्सिबोमाकी अभीतक काई विशेष उपयोगी 
चिकित्सा ज्ञात नहीं हुई है) निर्मुलक स्तनोच्छेदनसे कोई 
लाभ नहीं होता और न उसका परामश ही दिया जाता है। 
महिलाओमे शमनकारदी (?०॥०४५४८) एक्सरे चिकित्सा की 
जा सकती है आर हार्मोन रोध्य उपायासे उसम सहायता 
मिल सकती है, किंतु मूक गौ मावाके समक्ष एलोपेथी 
चिकित्सा भी मूकदर्शक मात्र रह गयी। बेचारी गौ माताका 
दुख समझते हुए भी पश्ु-चिकित्सक अपना समस्त जाने 
एवं सेवा देकर भी कुछ नहीं कर पाता। मुझे इन क्षणोका 
प्रत्यक्ष अनुभव है क्योकि गत चालीस वर्षोसे भी अधिक 
समयसे मुझ यो माताकी चिकित्सा करनका अवसर मिला 
है। होम्योपैथी चिकित्सासे मुझे इस दिशामे पर्यत्त सफलता 
मिली हे। 

स्तन जब दूध-भरे हा गायके बैठते समय या बच्चेके 
दूध पाह समय थन या वॉक (0007) में उसका सिर या 
थूथनके प्रहास्स हल्की-सो चौट आ जानेसे या मौसमके 
प्रभावसे भी हल्की-सो सूजन आ जानेपर यदि उसकी 
चिकित्सा कर दी गयी वो केवल एकोनाइट या अर्निकाकी 


अड्डू ॥ 


*गौके प्रमुख रोग और उनकी चिकित्सा * 
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एक मात्रासे ही सब ठीक हो जाता है। हाँ, देर हा जानपर 
अन्य ओपधियाका सहारा लेना पडता है। इसक लिये 
किसी सुयोग्य चिकित्सकका परामर्श लेना आवश्यक है। 
होम्योपैथीकी दवाई बूँदामें दी जावी है। १०-१५ बूँद 
किसी माध्यमसे गायकी जिह्मापर छू जाय बस दवाई कार्य 
कर जायगी। गाय सीधी है तो एक चम्मच यानीमे दी जा 
सकती है, प्लेटम बताशा, बूस (खाँड) आटेकी हल्की- 
सी परतपर दवाई ठपकाकर चटाई जा सकती है। मठरी- 
जितनी माटी रोटी बनाकर ऊपरका पतला पापड हटाकर 
मोटे भागपर दवाई टपकाकर, दवाईबाला भाग भूमिको 
ओरकर गायको देनेसे उसकी जीभपर दवाई छू जायगी। 
महकवाली वस्तु हाथाके छू जान॑से दवाईका प्रभाव नहीं 
होता, अत दवाई देनेस पूर्व हाथ भी साफ कर ल। 
गायको अचानक शीतका अनुभव हुआ हो, ज्वर हो, 
तीत्र स्तनपर प्रदाह (सूजन)-सी दिखायी दे तो 'एकोॉनाइट' 
२०० की एक मात्रा दे दी जाय। 
यदि थन या बाँक ((700७०)-मे किसी चांटके लग 
जानेका ज्ञान हो चर्मपर हल्का बेंगनी चोटका चिह्न भी हो, 
सूजन हो या न हो तो अर्निकाकी एक़ या दो मात्रा भी 
यथेष्ट होगी। यदि छिल गया है तो 'कैलेण्डुला' मूल 
अर्कको वहाँ चुपड द्वेनेमात्नसे घाव ठीक हो जायगा। दवाई 
पिल्लाई भी जाय तो और लाभ मिलंगा। 
यदि सूजन बढती दिखायी दे तो ब्रायोनियाँ दे। लाल 
धारियाँ-सी, सूजनपर दिखायी दे तो 'बेलाडोना' उसके 
लिये पर्याप्त होगा। किसी प्रकार भी बेलाडोनासे लाभ न हो 
रहा हा तो “मर्क्युरिस' दे, यह उस समय दी जाती है जब 
लाल-लाल सूजन बडी तेजीसे बढती जा रही हो। दवाईसे 
तुरत ही घटनी प्रारम्भ हो जाती है। 
यदि लाली नहीं है और सूजन तेजीसे बढ रही हो 
तो केवल “कैल्केरिया फ्लु आरिका' देनेसे कडापन समाप्त 
हो जायगा बढ़ना बद हो जायमा। यदि ट्यूमर बन गया 
हो, दर्द होता हो ता उसे “स्यूरेक्स! ही शान्त कर देता है। 
गायकी आँखोमे चमक न हो, कौचड या पानी आता 
हो |और दूधकी अनुपस्थित हो या दूधका प्रवाह कम हा 
गया हो तो उसे 'पल्साटिला” से लाभ हो जायगा। यदि 


सूजनके साथ मवाद (पस) आने क्षगे तो, 'हीपर' उस 
'कडपनको घोलकर, मवाद-रूपम बाहर निकाल देगा। यदि 
मवाद नहीं ओर चिपचिपा शहद-सा घावसे आता हो, थन 
'फटकर घाव-सा हो गया हो तो ' ग्रेफाईटिस' देना लाभकारी है। 

स्तनोमे जलन-सी प्रतोति हो, पस पडनेवाली हो तो 
'कार्बोबिज' का भी प्रयोग किया जा सकता हं। घावको 
सुखानेके लिये अन्तमे “साइलीशिया' एक हजारकी एक- 
णक सप्ताह पश्चात्‌ मात्रा दो जाय 

पत्थरकी भाँति कठोर, चुभनेवाले दद॑युक्त ट्यूमरम 
जब जरा-सी सर्दीसे ग्रन्थियाँ प्रवाहित हो जाती हो और 
तीक्न खुजली भी हो तो 'कोनियम' ३० बी शक्तिमे दिनम 
एक बार ठोक होनेतक दी जाय। 

यदि इनम॑ अभीतक किसी भी उपचारसे लाभ भ 
दिखायी दिया हो तो “कोनियम' एक हजारमे पहले दिन 
दे पहली मात्रा, दूसरी १५ दिन पश्चात्‌ दस हजारकी 
शक्तिका भात्रा दे फिर १५ दिन पश्चात्‌ 'कार्सिनोसिन' की 
दस हजार शक्तिकी एक खुराक दे। 

यदि कैन्सरका ट्यूमर घूमता हुआ प्रतीत हो वो उसके 
लिये “कैल्केरिया फ्लोर! एक हजारकी पहले दिन एक 
मात्रा दे, दस दिन बाद दूसरी भात्रा दे, १० दिन बाद फिर 
१० हजार शक्तिकी एक मात्रा दे। मुझे आशा ही नहीं पूरा 
विश्वास है कि इन दवाओके प्रयोगसे रोग-ग्रस्त गोआंको 
लाभ होगा। 

(ग] 
आक्सीटोसिन ( पवासके इजेक्शन ) से गायको 
बाँझ न बनाये 

गायके बॉक (07000) में दूध भरा रहता है, जब 
उसके बच्चेको दूध पिलानेके लिये छोडते हैं तब बच्चा 
स्तनोमे जा लगता है। आपने देखा होगा कि गाय उसे 
चाटती है और चूमती है। उस समय उसका ममत्व जाग 
उठता है। बच्चेके स्तन-चूपणद्वारा प्राकृतिक दुग्ध-निष्कासव- 
प्रक्रिया प्रारम्भ हो जाती है। 

कुछ गायें अधिक चतुर एवं सवेदनशील होती हैं, 
उनका दूध पीता हुआ बच्चा हटाकर दुग्ध-दोहन करनेपर 
वे उत्तेजित हो जाती हैं, जिससे दूधका निकलना < 


डे२२ 


* गांवों विश्वस्थ मातर * 


[ गोसेवा- 
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है। गायके स्तनमे अवरोधिनी मासपेशी होती है जिससे 
गाय अपनी इच्छानुसार दूधका बाहर आना रोक लेती है। 
जिस “गायने दूध चढा लिया” ऐसा कहा जाता है। बच्चेको 
दूसरी बार छांडनेपर वह पुन पवास (पेन्हा) जाती है 
(थनर्म॑ दूध उत्तर आता है)। 
आवसोटोसिन एक दूध-उत्क्षेपक हार्मोन है ओर 
बच्चा न रहनेपर यायका ममत्व नहीं जागता, जिससे वह 
दूध नहीं उतार पाती। इसक लिये कुछ लोग आवसीटोसिन 
हार्मोनका इजेक्शन क्रयकर गायके शरीरमे प्रविष्टकर दूध 
निकाल लेते है। 
पाठकासे मेथ सानुरोध निवेदन है कि गायकों दूध 
पवासमे (दूध उतारने) के लिये इस हार्मेनिका इजक्शन 
कदापि न लगाये और अन्यको भी न लगानेक लिये 
शत्साहित करे। यह स्तनोसे ही दूध नहीं उत्तारता, अपितु 
गर्भाशयपर भी, बच्चे होने जेर डालने आदिम उल्रकका 
कार्य करता है। शरीरमे इसकी अनावश्यक मात्रा पहुँचानेसे 
यह स्तन और गर्भाशयकी प्राकृतिक प्रक्रियाकों नष्ट-भ्रष्ट 
कर देता है। सगर्भाका गर्भ गिर जाता हे। डिम्ब अपरिपक्व- 
अवस्थामे टूटकर नष्ट होते-होते गाय बाँझ हां जाती है। 


ऐसा दूध पीनसे अतिरिक्त हार्मोनमय दूध पीनेवाले व्यक्तिके 
शरीरपर भी कुप्रभाव पडता है। उसका मानसिक संतुलन 
बिगड़ जाता है, क्रोध-आवेशका सहज ही आना इसका 
प्रमाण है। अन्य हार्मोन ग्रम्थियापर भी इसका प्रभाव पडता 
है, क्याकि एक हामनिकी अन्य हार्मोनापर सहज ही क्रिया 
होती रहती है। 

बहुत सस्ते दामोमे आनेवाला यह इजेक्शन प्राय सब 
जगह मिल जाता है। दूध बेचनेवाले पशुपालक धडल्लेसे 
इसका खुलेआम नित्य प्रयोग कर रहे हैं। नवजात गाय- 
भेंसक वच्चांकों भूखा मारकर मरने दिया जाता है और 
उसके हिस्सका भा दूध ले लिया जाता है। उन्हे तो बचा 
नहीं इस हार्मोनकी आवश्यक है। ताकि दूध अधिक मिले। 
कृपया उन्हें समझाइये, गौ मातकों बाँझ होनेसे बचाइये। 

यदि उनके समक्ष किसी कारणवश ऐसी समस्या आ 
खडी हुई कि गाय दूध नहों उतार रही है तो होम्योपैधिक 
दवाई “एग्रस कैक्टस' ६ शक्तिकी सुबह-शाम १०-१५ बूँद 
एक चम्मच पानी या बताशेपर डालकर देते रहनेसे उन्हें 
फिर कभी आवसीटोसिनका इजेक्शन नहीं लगावा पड़ेगा 
वह स्वय ही दुहते समय दूध उतारती रहेगी। 


जच्स्लल्स्ज 


गोवध बंद हो 


(डॉ० अ्रीगणेशद्तजी सारस्वत ) 

(६१) 
लोक समत्तकी है हितकारिणी, पस्रिद्धि-समृद्धिको सुन्दर नींव है 
पावन है शुदि पावन नाम-सी, है सुरभी सुर शान्त अतीब है॥ 
सेवा अशेषकी साथ विशेष ले; ससृतिमे प्रकटी नतग्रीव है। 
है बसुधा पै सुधाकी विधायिनी, मूत्रिमती ममता ही सजीव हैआ 

(२) 
है पशु, किंतु च है पशुता, शुचिताका मनोरम भाव लिये है। 
अन्तसक्का रस आऑट रही जग, जायत्‌ जीवन-चाव लिये है 
मुक्त सभीक लिये उर है, व किस्तीक लिये भी दुरव लिये है। 
गौरी-गिराकी उपासना-सी शुभ, पुण्यदा युण्य प्रभाव लिये है॥ 

(३) 
दूध पिलाती जिलाती है जीव जो, साथ नहीं उसके छल-छद हो! 
है जिसकी हर श्वास पग्र्थ, न दे दुख कोई उसे मतिमद हो॥ 
पूज्य है जो जननीके समाव, नहीं उसके हित बातक फद हो? 
देशकी है ये पुकार अमनन्‍्द कि गोबध बद हो, गावध बंद होगा 
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गोशाला- जपी गोभ्य गोसंदलः जप गोभ्य 
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(प्राचीन कालसे भारतमे गोप्रालनकी दृष्टिसे गोशाला-योसदन एवं पिजयापोल आदि सस्थाएँ स्थापित की जावी रही 
हैं, जिनमे अपग-बूढी तथा दूध न देनेवाली गायांका भरण-प्रोषण तो होता ही हे साथ ही साधनरूपमे दूध देनेवाली 
स्वस्थ और सुन्दर गायांका भी सवर्धन किया जावा है। वर्तमान समयमे देशमे कितनी गोशालाएँ ह॑ यह ठीक-छठीक नहीं 
कहा जा सकता, परतु सरकारी अनुमानके अनुसार तीन हजार गोशाला-पिजरापोल भारतमे बताये जाते है, देशकी कुछ 
प्रमुख गोशालाके विवरण जो' हम उपलब्ध हा सके; उन्हे हम यहाँ प्राकोकी जानकारीके लिये प्रस्तुत कर रहे' है। 
इसके साथ ही भारतवर्षके गोशाला एवं पिजरापोलाकी एक प्राचीन तालिका जो अभी उपलब्ध है, उसे भी यहाँ दिया 


जा रहा है--] 


गोशाला और पिजरापोलकी आवश्यक बाते 


परे वा बन्धुवर्गे वा मित्रे द्वे'्टर वा सदा। 
आपकन्ने रक्षितव्य तु दयैपा परिकीर्तिता॥ 
(अत्रिसहिता ४१) 
“अपना पराया मित्र, रेपी ओर वैसी काई भी हो, 
बिपत्तिमे पडे हुएकी सदा रक्षा करनेको ही दया कहा 
जाता है।' 
दया उपयोगिताकी अपेक्षा नहीं करती। वह तो मानव- 
स्वभावका एक सात्तिक गुण है जो बिना किसी भेदभावक 
पीडित प्राणिमात्रकी पीडा दूर करनेके लिये मानव-हृदयमे 
सहानुभूति, परदु खकातरता, सात्तविक उत्साह और उत्तेजन 
तथा उत्कृष्ट उत्सर्गकी भावना उत्पन्न करता है ओर मनुष्यको 
दुखियोके दु ख दूर करनेके पवित्र कार्यम बरबस लगा देता 
है। फिर, असहाय और अशक्त गायका पालन-पोषण करने 
और उसे सुख पहुँचानेकी चेष्टा करनेमे तो दयाका प्रश्न ही 
नही है। इसम तो कृतज्ञताजनित विशुद्ध कर्तव्यपालन है। 
जिस गामाताने अपनी अच्छी हालतम हमारी अपार सवा की 
जिसका जन्म ही हमारी भलाईके लिये हुआ और जिसको 
उदारतापर ही हमाय जीवन निर्भर रहता हे, जिसने हमे 
अमृत्त-सा दूध दिया खेतोके लिये बैल दिये खेतक लिये 
खाद दी ओर अब भी दे रही हे, उसका दूध सूख जानपर 
या उसके लूली-लँगडी बीमार और असहाय हो जानेपर 
उसका पालन-पोषण करनेसे मुँह मोड़ लेना तो एक प्रकारकी 
घोर कृतप्नता ओर कर्तव्यसे विच्युति है। 
आजकल उपयागिताबादकी लहर वह रही है इस 


कारण महत्त्वपूर्ण दयावृत्ति और कर्तव्य-पालनके प्रति लोगाकी 
उमेक्षा होने लगी है। वे कहते हैं--'जा प्राणी हमारे किसी 
उपयोगम नही आते, जा न दूध दे सकते है और न खेती- 
चारीके ही काम आते हैं ऐस निकम्मे पशुआके पेटका गड्ढा 
भरते रहना मूर्खता नहीं तो और क्‍या है? प्रकृति स्वय 
निरुपयोगी बनाकर जिनका अन्त कर देना चाहती है, उनको 
बचानम॑ अपनी शक्ति, समय और धनका उपयोग करना 
उनका दुरुपयोग ही तो हे।' मतलब यह कि आजके इस 
जडयुगमे मनुप्यकी दृष्टि सब ओरसे हटकर केवल अर्थपर ही 
आकर टिक गयी है। इसीसे प्रत्येक काममे उसके सामने 
कंबल उपयांगिताका प्रश्न रहता हे ओर इसीसे बह आज 
अपने वृद्ध आर बीमार सगे माता-पिता एवं आत्मीय 
स्वजनांकी भी उपेक्षा-उनसे घृणा करने लगा है आर उनके 
भरण-प्रोपणमे समय शक्ति और अर्थक्ा अपव्यय मानकर 
उससे अपनेका बचाने लगा है। अर्थपरायणताने उपयोगिताके 
नामपर आज मनुष्यको केवल देवत्वकी ओर जानसे ही नही 
राक दिया है वर मानवतासे भी उत्तारकर उस दयाशूत्य असुर 
बना दिया है। इसीस आज वह सहानुभूति सेवा और दूसराके 
सुख-शान्तिकी कुछ भी परवा न करके अपनी पवित्र 
सात्त्विकी जृत्तियाको मारकर केवल अर्थक॑ पीछे उन्मत्त हो 
रहा है और उन्रतिके नामपर दिनादिन पतनके गहरे गड्ढेम॑ 
गिरता जा रहा है। मनुष्यके जीवनका ध्येय जब एकमात्र धन 
ही बन जाता है, तब उसमे एक एसा मोह पंदा होता है जो 
उसे अपने सुख-शान्तिक साधनास भी विमुख कर दता है, 


ड्रेश्ड 


* गावो विश्वस्य मातर « 


[ गोसेवा- 
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यहाँ तक कि उससे वह ऐसे कर्म करवाता है जिनसे उसके 
अपने ही ऐहलौकिक आर पारलौकिक जीवनकी सुख- 
शान्तिका स्रांत भी चिरकालक लिये सूख जाता है। और जब 
मनुष्य अपने सुख-शान्तिको ही नहीं देखता, तब दूसरेकी 
सुख-शान्तिको चिन्ता तो उसे क्या होने लगी? 
यहां कारण है कि आजक धनकामी लोग “व्यर्थ 
अर्थनाश' बताकर असहाय पशुआका भरण-पोषण करनेबाली 
उपयोगी सस्थाआकां ऑरसे उदासीन होते चल जा रहे ह॑ 
और उनका विरोध करनेम॑ ही अपने कतव्यका पालन समझते 
है। दु ख तो इस बातका हे कि कवल आर्थिक दृष्टिकोणसे 
गा-पालन करनेवाल पाश्चात्त्य देशोकी पद्धतिपर मुग्ध होकर 
हमारे सम्मान्य अर्थशास्त्री विद्वान भी आज वृद्ध और अपग 
पशुआको प्ृथ्वीका भार बताकर उन्हे म॑ पालनेकी सलाह देने 
और प्रकारान्तरस उनको कत्ल कर डालनेके लिय प्रोत्साहित 
करन लगे हैं। ऐसा हालतम इस प्रकारक॑ विचारवाले लोगोके 
हाय पिजरापोल और गोशालाआंकी अनुपयोगिता दिखलाया 
जाना कुछ भी आश्चयकी बात नहीं है। अवश्य ही ऐसी 
सस्थाओका विरोध मनुष्यकी एक पवित्र कोमल और मधुर 
शृत्तिको मारना ही है। 
पिजरापोलाकी स्थापना वस्तुत उन सहुदय पुरुर्षाकां 
विशुद्ध धार्मिक भावनासे हुई थी जिनके हृदयर्म बडी 
सुकोमल-सुमधुर दयाकी वृत्ति थी और जा वृद्ध मा-बापकी 
संवा करनेकी भाँति ही बूढ़ी ग्रोमाताकी संवाकों भी अपना 
परम कर्तव्य मानते थे। पिजगपोल नयो सस्था नहीं है। जैन 
और बौद्धाके समयम॑ भी एसी सस्थाएँ थीं। मुसल्मारी 
कालम भी थीं और उनम कल गायांका ही नहीं बीमार 
और असहाय अन्यात्य पशु-पक्षियाका भा इलाज और भर्ण- 
पाषण किया जाता था। यह एक एंसा प्रवित्र धर्म समझा जाता 
रहा है कि सास समाज इसम हाथ बौँटाता है और व्यापारी 
लोग अपने व्यापारपर 'लाग' लगाकर इस कार्यमे सहायता 
करते ह। अपग प्राणीकी सेवामे एक भरम पुण्यकी आर 
यवित्र कर्तव्य-पालनकी श्रद्धा थो और वह सच्ची थी। इसीसे 
लोग अपने-अपने घराम॑ भी अशक्त प्राशियाकां संवा अपने 
हाथा करते थे। जब कोई गृहस्थ ऐसी परिस्थितिमे पड जाता 
कि खुद तन और धनसे सेवा नहीं कर सकृता था तब उसके 
पशुकों सैभालता पिजयपालका काम था। इस प्रकार पिजयपोल 
ने केवल पशु-पीडाका विवारण करवा था वर धार्मिक 
आवसम्पन्न असमर्थ गृहस्थका बोझ भी हलका करके उसे इस 


योग्य बना देता था कि वह नया उपयोगी पशु लाकर उससे 
लाभ उठा सके। 

इसमे कोई संदेह नहीं कि विभिन कारणोसे आज सभी 
पिजरापोलाकी दशा सवोपजनक नहीं है और यह भी सत्य 
है कि युग्रपरिवर्तके साथ-साथ पिजग़पोलांकी कार्य- 
यद्धतिमे भी उचित परिवर्तनकी आवश्यकता हो गयी है। पर 
यह कहना सर्वथा असगत है कि पिंजरापोल और गोशालाएँ 
सर्वथा व्यर्थ और हानिकारक सस्थाएँ हैं। हाँ, मूल उद्देश्यकी 
रक्षा करत हुए उनका आर्थिक दृष्टिसे भी जितना उपयोगी 
ओर जितना स्वावलम्बी बनाया जा सके उतना बनाना 
चाहिये। सुधारके लिये सदा ही तैयार रहना चाहिये, परतु 
सुधारके मामपर सहार न हो जाय इसकी सावधानी रखनी 
चाहिये। अवश्य ही, नवीनताके मोह-मदम॑ अधे होकर 
प्राचीवता मात्रकी जड उखाडन जाना जैसे बडी भूल है, वैसे 
ही प्राचीनताक नामपर अडकर धर्मसे अविरुद्ध नवीन 
डपयागी पद्धतिकों स्वीकार न करना भी कम भूल नहीं है। 

आरतवर्षम॑ विद्यमान पिजरापाला और गोशालाआकों 
मुख्यत तीन श्रेणियामे विभक्त किया जा सकता है--१०जिनके 
पास पर्याप्त सगृहीत धन ओर काफी आमदनी है, जिनका 
संचालन नियमितरूपसे सम्भ्रान्त सम्जवोकी कमेटीद्वास होता 
है और जिनमे कुछका रजिस्ट्रेशन भी हो चुका है, २-जो 
आरम्भगे कुछ लोगेके उत्साहसे स्थापित हो चुकी हैं. पर 
जिनके पास न तो धन है, न काफ़ी आय है और न उत्तरदायी 
कार्यकर्ता ही हैं ओर ३-जिनकी पेशेवर लोगोके द्वारा पैसा 
कमानेके साधनके रूपम स्थापना हुई है और इसी उद्देश्यमे 
जिनका येनकेनप्रकारेण सचालन भी हो रहा है। 

इनमे तीसरी श्रेणीकी सस्थाएँ (2) दो सभी दृष्टियासे 
सर्वथा अनुपयोगी ओर हानिकारक हैँ। दूसरी श्रेणीका 
सस्थाआके लिये कहा जा सकता है कि सुयाग्य कार्यकर्ता 
मिले और आमदना हा ता उनका सुधार हां सकता है। 
वर्तमान स्थितिमे तो वे बहुत उपयोगी नहीं हैं। ऐसी 
सस्थाआमे इस प्रकारकी हालत देखी जाती है कि जिस समय 
किसी अच्छे कार्यकर्वाके हाथमे काम हो और व्यापारी वर्गकी 
स्थिति अच्छी हो उस समय तो काम ठीक-ठौक चलता है, 
पर जिन दिना अच्छे कार्यकर्ता नहीं होते या व्यापार मदा होता 
है और आवश्यक चदा नहों हो पाता उन दिनो इनके पश्चु 
था दो भूखो मरते हैं या आध॑ पंट रहते हैं। पिछले अकालक 
समय कितनी ही गोशालाआकी ऐसी दशा देखनम आयी थी। 


अड्डू 3 


*गोशाला ओर पिजरापोलकी आवश्यक बात॑* 
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पसतु पहली श्रेणीकी सस्थाओके लिये भी यह नहीं कहा जा 
सकता कि उनम सभीका काम सुचारुरूपसे सचालित होता 
है। लोग पैसा तो दे देते हैं, पर समय नहीं दे पाते। जो 
सभापति मन्त्री और कार्य-कारिणीके सदस्य होते है, वे 
प्राय केवल नामके ही हाते हैं। समयके अभाव, दिलचस्पी 
न होने तथा गोपालनकी पद्धतिके अज्ञानसे वे कुछ भी नहीं 
कर पाते। बहुत-से तो जाते ही नहीं। जिनके जिम्मे प्रबन्धका 
भार रहता है वे भी न तो अनुभवी होते हैं न क्रियाशील। 
इससे प्रबन्धमे नुटियाँ बनी ही रहती हैं। नयी उनतिकी वात 
तो स्रोचे ही कान। पर्याप्त वेतन देकर सुयोग्य अनुभवी 
पुरुषांको प्राय नियुक्त किया नहीं जाता ओर कोई करना भी 
चाहते हैं तो सुयोग्य संवाभावी व्यक्ति मिलते नहीं। कहीं कोई 
अनुभवी पुरुष रखे भी जाते हैं तो उनके समक्ष कार्य करनेमे 
कई प्रकारकों सस्थागत कठिनाइयाँ आती हैं। नियम तथा 
प्रणालीम भी समय तथा पशुपालन-विज्ञनकी जानकारीके 
अभावसे कोई खास सुधार नहीं किया जाता। ऐसी और भी 
कई बात॑ होती हूँ, जिनके कारण व्यवस्था ठीक नहीं हो पाती 
ओर जितना लाभ होना चाहिये, उतना नहीं होता। 
कसाइयाके हाथासे गोवश बचाना, अपग और असहाय 
गायाके जीवन-निर्बाहकी सुन्दर सुव्यवस्था करना और गायाकी 
हत्या रोकनेके लिये सब प्रकारके उचित प्रयास करना आदि 
सभी आवश्यक काय हैं और धर्म हैं। परतु सार्वजनिक रूपमे 
गोशालाकी उन्‍नतिके लिये यह भी आवश्यक हे कि गौका 
दूध पर्याप्त मात्रामे बढ़ जाय ओर गौम बहुत मजबूत ओर 
बलवान्‌ बछडा पैदा करनकी शक्ति आ जाय। पिजरपोल 
और गोशालाएँ--इस दिशाम भी बहुत कुछ कार्य कर सकती 
हैं। पिजगपोला और गोशालाआको अपनी-अपनी परिस्थितिके 
अनुसार नीचे लिखे कार्य करनेका प्रयत्न करमा चाहिये-- 
(१) वृद्ध अपग बीमार, दुर्बल और ठॉठ गाय, 
असहाय बेल ओर एसे ही बछडे-बछडी आदिके पालन- 
पोषणकौ पूरी व्यवस्था हो, जिसम वे जीवनके अन्तिम 
श्वासतक सुखपूर्वक खा-पीकर रह सक। गोजातिका ऋण तो 
उतर ही नहीं सकता परतु सच्ची कृतज्ञता प्रकट करने ओर 
मानव-हृदयकी बडी कोमल दयावृत्तिकी रक्षा करनेके लिये 
इसकी बड़ी आवश्यकता ह। 
/ (२) अच्छी जातिको ऐसी गायोको जो चारे-दानेकी 
'कमी ओर देख-रेखके अभावसे कमजोर हांकर बिस्छुक गयी 
हो चुनकर ओर अलग रखकर उन्ह अच्छी तरह खिलाया- 


पिलाया जाय और उनकी पूरी-यूरी देख-भाल की जाय, 
जिससे वे बहुत उपयोगी और बडे परिमाणम दूध देनेवाली 
बन सक। आज भी कई गाय जो कसाईखानामे ले जानेके 
लिये कम खिलाकर कमजोर कर दी जाती है और वे बिसुक 
जाती है उन्हे पकड लेनेपर तथा अच्छी तरह खिलाने-पिलाने 
और सार-सँभाल करनेपर प्रतिदिन १२ से १५ लौटर दूध 
देनेवाली बन जाती हैं। ऐसी कई घटनाएँ निरन्तर सामने आ 
रही हैं। 

(३) एक अलग दुग्धालय-विभाग हो, जिसम अच्छी 
जातिकी दुधार गायांका-अपनी गायोमें चुनकर, खरीदकर, 
बछडियांको उत्तम गाय बनाकर सग्रह किया जाय। घास-चारे 
और हवा-पानीके उचित उपयोग तथा अच्छे बलवान्‌ देशी 
साँडाके सयोगसे उनम और उनकी सततिम दूध बढानेका 
प्रयज्ञ किया जाय। वैज्ञानिक रीतिसे दूधके दुहनेसे लेकर 
उसके रूपान्तर करनेतक सावधानी रखी जाय। इन गायोका 
दूध जनताको--खास करके बीमारो और बच्चाके लिये उचित 
मूल्यपर बेचा जाया 

(४) विश्वासी सदमृहस्थोको वैल बनानेके लिये बछड़े 
देकर बदलेमे बछडियाँ ले ली जाये ओर उन्ह॑ अच्छी दुधार 
गाये बनाया जाय। 

(५) पिजरापोलो और गोशालाओमे अच्छी-बुरी सभी 
जातियाके मजबूत और कमजोर गाय, बछडे और सॉड आदि 
प्राय साथ-साथ रहा करते हैं। इससे बिलकुल कमजोर और 
असमर्थ गाये भी बरधायी जाती हैं आर बहुत कमजोर 
निकम्मे साँड बरधानेका काम करते है। इसका फल यह होता 
है कि उनके बछडे ओर बछडी बहुत ही कमजोर यैदा होते 
है। जो अच्छा चारा-दाना मिलनेपर भी रज-वीर्यके दोपके 
कारण अपनी हालत नहीं सुधार सकते। एसी बछडियाँ बहुत 
देरसे गाभिन होती हैं और ब्यानेपर थोड-से दिनोतक बहुत्त 
थोडा दूध देती है तथा बछडे इतने दुर्बल होते हैं कि वे साँड 
बनने याग्य तो रहते ही नहीं अच्छे बैल भी नहीं बन सकते। 
इस प्रकार दोनों गृहस्थके लिये भाररूप होकर जीते हैं और 
दुख भोगते ह। ऐसे कमजोर गाय-बैलोसे दूधके उत्पादनकी 
शक्ति घटती है और तमाम सतति खराब हो जाती हे। इसलिये 
ऐसी गायाका ओर साँडाका सयोग कभी हो ही नहीं--इस 
बातका पूरा ख्याल रखना चाहिये। 

(६) देशम अच्छे सॉंडोकी बहुत कमी हो गयी है। 
आजकल दूधक लोभमे विदेशी (जर्सी) गायोका प्रचलन 
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+ गावों विश्वस्थ मातर * 


(ग्ोसवा- 
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बढता जा रहा है। जर्सी सॉडके द्वारा देशी गायाको बरधानेसे 
सकरीकरणके द्वारा जर्सी बाछ-बाछी होते है, जो वास्तवम 
भारतीय दृष्टिसे गोवश ही नहीं ह तथा व यहाँकी जलवायुके 
पूर्णत अनुकूल नहीं होते। इनके बाछ॑ तो खेतीके लिये 
अनुपयोगी होते ही ह॑ दूध भी देशी गायांके मुकाबले पोष्टिक 
नहीं होता तथा शास्त्रीय दृष्टिसे गाका जो लक्षण होना चाहिये 
उसका इनमे अभाव होनेके कारण इनकी गणना शुद्ध मारूपमे 
नहाँ होती। ये वर्णसकर पशु होते हैं। इसलिये अच्छे-से- 
अच्छे देशी सॉंड बनाये जाये आर पाल जायें। उनमेसे कुछका 
अपने इलाककी अच्छी गायाके बरधानके लिय॑ सुरक्षित रखा 
जाय जिसस॑ उनका नस्लम सुधार हा। यदि प्रत्येक पिजरापोल 
दस-बोस अच्छे-से-अच्छे सॉड बनाकर जनताके उपयोगके 
लिये तैयार कर दे तो गोजातिकी बहुत बडी सेवा हो सकती 
है। अन्यथा भारतीय नस्लकी गाय॑ ही समाप्त हो जायेगी जो 
दशका दुर्भाग्य होगा। 

(७) ऐसे असमर्थ सदगृहस्थोकी अच्छी जातिकी 
गाभिन गाये, जिन्हाने दूध देना बद कर दिया है पालन 
करनेके लिये कम खर्चपर पिजरापोलाम ले ली जायेँ ओर 
ब्यानेके माद उन्हे वापस दे दिया जाय। इसी प्रकार असमर्थ 
सृहस्थाके छोटे बछडे-बछडियाका भी पालन किया जाय। 
ऐसे गाय-बछडोको काई मालिक बेचना चाहे तो उन्हें 
पिजरापोल अच्छी दुधार गाय ओर मजबूत बल बनानेके 
लिये खरीद ले। 

(८) पिजरापालाके पास प्राय जमीन होती ही हे। 
नही तो जम्ीनका प्रवन्ध किया जाय और उसम॑ उपयोगी 
घास-चारेकी खेती की जाय और प्रचुर मात्रामं घास-चारा 
उपजाया जाया 

(९) गोचरभूमिमे सामान्य-कृपिके आधारपर अन्नादि 
उपजानैका प्रयास नहीं करना चाहिये कारण गोशालाकी 
भूमिम गायका खाद्य या चारा उपजाना ही उचित हं। पर्यात 
चारा हो जानेपर अतिरिक्त भूमिमे कृपि भी की जा 
सकती हे। 

(१०) प्रतिवर्ष हरे घास-चारेको ठीक पद्धतिंक अनुसार 
गद्ढामे दबाकर या कुप्पाम भरकर रखा जाय-&728० बनाय 
जाये, जिनसे सूरे मौसमम पशुआकां युट्टिकर चौज खानका 
मिल सके। 

(११) सूखे और हरे चारेका स्टाक किया जाय तथा 
काफी स्टाक होनेपर कम-से-कम दा वर्षक लिय अपनी 


आवश्यकवाका सामान रखकर शेप उचित मूल्यपर गृहस्थाको 
बेचा जाय। 

(१२) पर्यात्ष मीचरभूमि हो, जिसम सस्थाकी गाय तो 
चर ही, उचित कीमतपर दूसरे लोगांकी भी विसुको हुई गाये 
और बछडी-बछडे वहाँ चर सक। 

(१३) गाबरको जलानेके कामम न लेकर वैज्ञानिक 
रीतिसे उसकी खाद चनायी जाय। इसी प्रकार गामूत्रका भी 
खादक काममे उपयोग किया जाय। पिजरापोलकी परती 
जमीनम॑ इस खादसे बहुमूल्य घास-चारा पेदा हो सकता है। 

(१४) कृषि-सुधारके आवश्यक और सुविधासे कामम॑ 
लेने लायक तरीकांसे फल-फूल ओर साग भी उपजाया जाय 
और उसे बेचा जाय। गोबर-गोमूत्रकी खादसे इस खेतीम॑ भी 
बहुत लाभ हो सकता है। 

(१५) पशुओकी सफाई तथा स्वास्थ्यका उनके शरीरपर 
किलनी-जूँ आदि कीड घर न कर सक॑ इसका पूरा ध्यान 
रखा जाय। अड्गहीन, बीमार निर्बल बलवान्‌ पशुआक लिये 
रहने ओर चरनेके अलग-अलग स्थान हो। ताकि न तो 
परस्पर रांग सक्रमण कर संक न बलवान्‌ पशुकी मारके 
डरसे निर्बल पशु भूखा रहकर मृत्युकी आर अग्रसर हो। उन्हे ' 
धोने नहलाने पाछने उनमे जानवर न पेदा होने दने 
इत्यादिकी पूरी व्यवस्था रहनी चाहिये। इमारते मकान इस 
ढगके बनाने चाहिये जिनमे हवा और प्रकाश आता हो तथा 
जिनकी अच्छी वरह सफाई की जा सकती हो। कुएँ तथा 
सिचाई आदिकी व्यवस्था वैज्ञानिक ढगसे हो। 

(१६)अच्छ गोचिकित्सक (एकशाएय३ 00०00) की 
रखा जाय और साथ ही एक अस्पताल या दवाखाना रहे। 
बीमार पशुआंका सावधानांसे इलाज हो जिस समय पशुओमे 
कोई सक्रामक रोग फेलने लगे। उस समय यदि उन्हें दवाके 
जलसे नहलाने प्रतिपंधक दवा या इजेक्शन दनेकी पूरी 
व्यवस्था हा तो रोगका विस्तार सहज ही रुक जाय और 
बहुत-से पशुआके प्राण अनायास ही बच जायें। 

कीई खास सक्रामक रोगसे पीडित गाय पिजसपालम 
आवे तो उसे अलग रखकर इलाज करना चाहिये जिससे 
दूसरी गायापर उसका असर न हो। गायाको भर्ती करते समय 
यदि गाशालाके डॉक्टर गायकां परीक्षा कर लिया कर ता 
सर्वोत्तम ह। 

(१७) प्रत्यक सस्थाम पशु-पालन-विनानम॑ पारगत 
जिम्मवार वेतनिक पुरुष रहने चाहिये। पशुआंकी पहचान 


अड्डू ] 


*गोशाला कैसी हो?* 
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उनके रखने और खिलाने-पिलानेकी व्यवस्था सफल खेतीका 
प्रबन्ध, घास-चारेका सप्रह, हरे चारेके साइलेज (5938०) 
बनानेकी व्यवस्था, स्वच्छता और सफाईका प्रबन्ध सब 
चौजोका अलग-अलग हिसाव और रजिस्टर रखने आदि सारे 
काम उन्हींके नियन्त्रण और देख-रेखमे होने चाहिये। वे 
पशु-चिकित्सामे भी दक्ष हो तो सबसे अच्छी बात है। वैसी 
हालतर्म पशुचिकित्साके लिये अलग डॉक्टर न रखकर एक 
सुयोग्य सहकारी रखनेसे भो काम चल सकता है। 








(फट डर फीट: 


(१८) पशु, घास-चारा, दुग्धालय, पशुओकी जाति 
और उनके माता-पिता, पशुआके जन्मपत्र और सस्थाके 
आय-व्यय आदिका ब्यारिवार विवरण रखना चाहिये। 

(१९) नये पिजरापोल गोशालाएँ बनाये जाये तो 
उनको शहरोमे न बनाकर ऐसे स्थानोमे बनाना चाहिये जहाँ 
खुली जगह हो। चारो ओर विस्तृत खेत हो। नदी-तट हो तो 
बहुत अच्छा हे, नहीं तो, जलका पूरा प्रबन्ध तो अवश्य हो। 

--राधेश्याम खेमका 








गोशाला कैसी हो ? 


जो लोग गौआको सर्दी और वर्षासे बचानेके लिये 
घर बनवाते हैं उनके सात कुल तर जाते हैं। (महा०, 
अनु०, अ० ६६) 

ग्रोष्ठ च कारयेत्तस्प किद्धिद्‌ विप्नविवर्जितम्‌॥ 

सदा गामयमूत्राभ्या विधसैश्च विवर्जितम्‌॥ 

न मल निक्षिपदगोष्ठे सर्वदेवनिकेतने। 

आत्मन शयनीयस्यथ सदृश कारयदबुध ॥ 

सम निर्वापयेद्‌ यत्राच्छीतवातरजस्तथा। 

प्राणस्य सदृश पश्येद्‌ गा च॑ सामान्यविग्रहम्‌॥ 

(पद्म० सृष्टि० ४८॥ १११-११३) 

“गौओके लिये एक ऐसा गोष्ठ बनाना चाहिये जिसमे 
कुत्ते, मकखी, मच्छर, डाँस, चोर आदिका कोई भी विद्न 
न हो। गोबर, गोमूत्र तथा बचे-खुचे घास-चारेका कूडा 
पडा न रह जाय। गौआका गोष्ठ सारे देवताओका 
निवास-स्थान है। उसम मल नहीं डालना चाहिये। समझदार 
आदमीको चाहिये कि गोष्ठको अपने शयन करनेके 
कमरेकौ तरह साफ-सुथरा रखे। इसे सर्दी, वायु ओर 
घूलसे समान भावसे प्रयत्रपूर्वक बचाये रखना चाहिये। गो 
सामान्य प्राणी हानेपर भी उसे अपने प्राणाके समान देखना 
चाहिये।! 

गोशालामे मक्खी, मच्छर और डाँस इत्यादि न होने 
पाये, इसलिये रोज सुगन्धित धूनी देनी चाहिये। जो 
गोपालक गोशालामे इस प्रकार धूनी- नहीं दता, वह 


तत 








"डे डर कटे! 


मक्षिकालीन नरकमे जाता है और नरककी भयानक 
मविखयाँ उसके चमडको फाडकर उसका रक्त-पान करती 
हैं। (देवीपुराण) 

गोबर और मोमूत्रसे कभी घृणा न करे। सूखे चूमेसे 
गोशालाको सदा साफ रखे। गर्मियोम॑ ठडे पेडाकी छायामे, 
वर्षा और शिशिर-कालम थोड़े गरम और जोरकी हवा न॑ 
आनेवाले घगोेमें तथा जाडेमें गर्म ओर बिना कीचडके घरम॑ 
गायोको रखे। जूठन, कफ, थूक, मूत्र, विष्ठा आदि किसी 
प्रकारके भी मलको गोशालामे न छोडे। वछडेको कभी लाॉघके 
न जाय। कुलय स्त्री और नीच मनुष्याको गोशालामे न 
जाने दे। जूता पहनकर अथवा हाथी, घाडा, गाडी या 
'पालकीपर सवार होकर गायाके बीचम न जाय। (ब्रह्मपुराण) 

प्रात काल नमक, इसके बाद जल और घास 
खानेको देना चाहिये। रातक समय गोशालामे दीपक जलाना 
चाहिये ओर बाजे तथा पौराणिक कथाकी व्यवस्था करनी 
चाहिये। उठते-बैठते, खाते-गीत सब समय मनम॑ नोचे 
लिखे मन्त्रका ध्यान करना चाहिये। ऐसा विचार करना 
चाहिये कि गाये ताजे घास-चारे ओर जलकों खा-पीकर 
अपने बछडोके साथ आनन्द कर। सुखपूर्वक दूध दे। गर्मी- 
सर्दी-रोगके भयसे विमुक्त होकर आरामसे सांये-- 
तृणोदकाञ्येषु बनेषु मत्ता क्रीडन्तु गाव सवृषा सबत्सा। 
क्षीए प्रमुझन्तु खुख स्वपन्तु शीत्तातपव्याधिभयैर्विपुक्ता ॥ 

ई (ब्रह्मपुपण) 
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* गायों विश्वस्थ मातर * 


[ योसंवा- 
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श्रीगोरक्षण-संस्था, अमरावती ( महाराष्ट्र ) 


(ऑड० श्री आर० एमू०, मुँधड़ा, सचिव) 


श्रीगोरक्षण-सस्था, अमगशबती भारतकी प्राचीनतम 
गोशालाआमसे एक है। इसकी स्थापना हुए आज सौ वर्षसे 
भी अधिक हो गये हैं। सर १८९१ ई०म राष्रगेता 
श्रीदादासाहेब खापडेंके सत््रयतासे अमरावतीम इस गोरक्षण- 
सस्थाकी स्थापना हुई। तबसे निरन्तर यह सस्था गोरक्षण, 
गापालन तथा गोसवर्धनके कार्योमे लगी हुई है और यहाँका 
कार्य एवं प्रगति भी सतोपजनक है। इस सस्थाकी 
स्थापनाका मुख्य उद्देश्य भाकडी मोधनका सरक्षण है। 
दुधार गौ अथवा जोतके लिय समर्थ बंलका तो प्राय सभा 
रखना चाहते हैं, किंतु गांधन जब बूढा हो जाता है, अशक्े 
हण जाता है, उसकी कोई प्रत्यक्ष उपयोगिता नहीं दीखती, 
ऐसी स्थितिमं वह गोधन असहाय, अनाथ एवं असुरक्षित 
हो जाता है। ऐसे गोधमको प्राय गोपालक अपने पास नहीं 
रखते, अत ऐसे गोधनके पालन-पोषणके लिये ही मुख्यत 
इस सस्थाकी स्थापना हुई। ऐसे योधनकी सुरक्षा तथा उचित 
मूल्यपर आवश्यक व्यक्तिके लिये शुद्ध दुग्ध उपलब्ध 
कराना-यह इस सस्थाका मुख्य उद्दश्य है। यहाँ चततमानर्भ 
गाय, बेल आदिकी कुल सख्या ३०५ है, जिसका विवरण 
इस प्रकार है-- 

गाय, बेल, सॉड त्तथा बछडे-बछडियोकी 
सख्याका विवरण-- 


'गाये | बछडे | बछंडियाँ|सॉड/|बेल| कुल 

>विभाग। ५८ । ३९ ५० |६[० (१५३ 

सदन-विभाग | ३१। १२ १९ (१(९( ६५ 
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सस्थाम जानवगंकी देखभाल करनेके लिये कर्मचारी 
है तथा पशुधिकित्सा डॉक्टरदाय कययी जाती है। दुग्धालय- 


विभाग और गांसदन-विभागमे २५-३० कर्मचारी काम 
करते हैं। सभी जानवराके लिये कडबा, कुट्टीकी पर्यात् 
माआमे व्यवस्था की गयी है। सस्थामे मानीकी व्यवस्थाके 
लिये बावडियोपर इलेक्ट्रिक मोटरपप लगाये गये हैं। 
जानवरोके पीनेके लिय पानीके टॉके बनाये गये हैं। 

सस्थाके पास्त ३२० एकड २ गुठा जमीन है, इसमे 
२१९ एकड १९ गुठा चराई योग्य पहाड़ है। घास चार पैदा 
करने-हेतु सस्थाके पास दस्तूरमगरपर जो जमीन है उसमे 
विभिन्र प्रकारका मक्का, ज्वार, स्‍्यारा घास, एन०बी० 
२शका हरा घास पैदा किया जाता है। 

सस्थाका हमेशा यह प्रयास रहा है कि शुद्ध निर्मल 
गायका दूध जनताको प्राप्त हो। सस्थाह्यारा अपय, छोटे 
बच्चाको तथा धार्मिक कार्योमे एवं मन्दिराम नि शुल्क दूध 
दिया जाता है। गाबरकों इकट्ठा करनेके लिये पक्‍के थँके 
बनाये हैं, जहाँ गाबर एकत्र किया जाता है। यहाँपर ४५ 
घनमीटर गांबर-गैस प्लाट बनाया गया हे। इसका तैयार 
किया हुआ खाद काप्तकासको रियायती दरापर दिया जाता 
है। नेंडेप-पद्धतिसं भी खाद पैयार हांती है। 

हमारी दृष्टिमे आदर्श गोशालाका स्वरूप 

गाय तथा बछडाकों रखमंके लिये पयाप्त माक्मे 
जगह हां तथा उनको रखनक लिये पर्याप्त मात्राम काठे हो 
उन्हें अच्छा खाद्य मिले, भायो तथा बछडाकी ठीक व्रहसे 
देखभाल हो। गाय-बछडाकों चरानेके लिये प्रयातत मात्रामे 
जमीन हो तभी अच्छी गौशाला बन सकता है। व्यवस्थापनका 
यह कतव्य हैं कि गायांका दूध उचित मूल्यपर जनताको 
उपलब्ध कराये, उसी प्रकार किसानाको उचित मूल्यपर 
खाद दे और जितना बन सके उतना अनाथ अपगे 
व्यक्तियोको बिना मूल्य दूध विवरण कर। किसानोकी गाय- 
चछडे उचित मूल्यपर द तथा समय-समयपर शिविर 
लगाकर पशुपालन-हतु लांगार्म जागृत्रि-निर्माण करे और 
सबसे बडे परिमाणमे आज जो हजाए गाय-बछडे कसाईखानेमे 
जाते हें उन्ह रके तथा पशुवध गोहत्या न हो इसलिमे 


अड्ड ) 


+गोरक्षण-सस्था, अमरावती (महाराष्ट्र )* 
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भरसक प्रयत्ञ हो। अमशवती गोरक्षण-सस्थाह्वारा इन सभी 
कार्योको यथासम्भव विशेष प्रयत्रपूर्वक किया जा रहा है। 

गोपालन तथा गोसवर्धन-हेतु आज किन्हीं कारणोवश 
जो गोशालाएँ बद है, उन्ह पुनर्जीवित करना बहुत जरूरी 
है। यह देशव्यापी कार्य है। इसी हेतु 'अमरावती गोरक्षण- 
सस्था'ने “विदर्भ गोशाला-पिजरापोल' नामक एक सघ 
स्थापित किया है। विदर्भम॑ ५३ गोशालाएँ हैं। ये सभी 
मगोशालाएँ इस सघस सलग्र हें। 

इस सस्थाने गोमूज नालीद्वाय इकट्ठा करनेके लिये 
के बनवाये हैं। यहाँ गोमूत्र-चिकित्साद्वारा बीमारोका 
इलाज भी किया जाता है। गोमूत्रसे अर्क, वटी आर आसव 
तैयार किया जाता है तथा ये दवाइयाँ बिना मूल्य बीमारोको 
दो जाती हैं। इस हेतु आनेवाला सारा खर्च सस्थाद्वारा किया 


अनुक्रमाडू | गोशालाका नाम 


श्रीगुरदेव-सेवाश्रम-गोशाला 
श्रीगापाल-गोरक्षण-सस्था 
श्रीविर्बाई-गोशाला 
श्रीघ्रीगम-गोशाला 
श्रीमोरक्षण-सस्था 


श्रापिजरापाल गोशाला 
श्रीगारधभण-सस्था 
शत्रासखाराममहाराज-सस्थान 
श्वागारक्षण-सस्था 


अीगारक्षण-ट्रस्ट 





जाता है। सस्थाके आयके स्नोतोमे दुकानोसे प्राप्त होनेवाला 
किराया, दूध-बिक्री, खाद-विक्री तथा सहयोग-राशि मुख्य 
है। इसीके साथ ही सस्थाने “कार्पस फंड' की एक योजना 
भी चलायी है, इस योजनामे जो व्यक्ति २,५०० रु० देता 
है वह राशि भारतीय स्टेट बैंकम फिक्स डिपॉजिटमे रखी 
जाती है और उसके ब्याजसे चारा आदि खरीदा जाता है। 
सस्थाने गायाक तथा बछडे-बउडियाके लिये विभिन्न कक्ष 
तथा अपग गायांका अलग कक्ष बनाया हे। जो लोग भाकड 
जानवरोका पालन-पोषण नहीं करते, ऐसे जानवरोकों 
सस्था स्वीकार करके उनका पालन-पोषण करती हे। 

* श्रीविदर्भ-गोशाला-पिजरापोल-सघ, अमरावती' को 
जो मोशालाएँ सदस्यरूपमे हैं उनकी एक सूची भी नीचे दी 
जा रही हे-- 


अमरावती 
धामणगाँव रेलवे 
बनांसा 

मोर्शी 

गुरुकुज मोझरी 
अजनगाँव सुर्जी 
अमरावती 
अचलयुर 
रीड्धपुर 
अकोला 
रीसोड 
मुर्तोजापुर 
कारजालाड 
वाशीम 

लोणी 

शंगाँव 

बालापूर 

दर्गोंव 

भरतपुर 
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श्रीगारक्षण-सम्था 









कह क्र 


श्रीगोरक्षण-सस्था 























श्रीप्रामसंवाभडल-गाशाला 
प्रीयोरक्षण-संस्था 
श्रीनधीतालीम-समिति-सेवा-ग्राम-गाशाला 
श्रीसरव॑सेवासघ-गोशाला 

श्रीमोपूसी-सस्थान 

श्रीमोरक्षण-सस्था 

श्रीगारक्षण-सस्था आनन्दवन 
श्रीमोगक्षण-सस्था 
श्रीमागपुरव्यापारी-गारक्षण-सघ 
आंगारक्षण-सस्था 
अ्रीबुलढाणा-गोरक्षण-ट्रस्ट 
श्रोयोपालकृष्ण-गोरक्षण-सस्था 
श्रीगारक्षण-सस्या 
श्रीवर्धनान-गोरक्षण-संस्था 
श्रोगोरक्षण-सस्था 
द्रीश्रीकृष्ण-गोरक्षण-सभा 
श्रोगारक्षण-सस्था 

त्री प्रोकृष्ण-गाशाला 

म्रोगारक्षण-सस्था 

आऋदिलापबाबा व्यसनमुझ सस्धान व गाशाला 
दागारक्षय-सस्या 
































ख्च्ख्ल्््ट््डी डि फी' 


'श्रीविदर्भ-गोशाला-पिजरापील-सघ, अमशवती' के सदस्य-गोशालाओकी सूची 









किनखडपुर्णा 
उकलीबाजार 
कृस्म 
यवत्तमाल 
बणी 
उमरखंड 
गापूरी 

आर्वी 
सेवाग्राम 
भीपरी 
भालवाडी 
हिगणघाट 
चरारा 
जागपूर 




















डर 


कायेल 
बुलढाणा 
जब्गाँव जामोद 
खामगाँव 
लोगार 
मल्कापूर 
गादिया 
भडारा 
तुमसर 
तिराडा 
लाडी 
माधवन्‍यर 
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श्रीकाशी जीवदया-विस्तारिणी गोशाला एवं पशुशाला, वाशणसी 


* श्रीकाशी जीवदय[-विस्तारिणी गोशाला एवं पशुशाला, 
वाराणसी' की स्थापना सन्‌ १८८८ म॑ प० मदनमोहन 
मालवीयजीकी प्रेरणासे हुई थी। जीवमाप्रके प्रति दया ओर 
उसकी रक्षा इस गोशालाका मुख्य उद्देश्य हे। अपने सुदीर्घ- 
'कालीन इतिहासमे इस गोशालाका धीरे-धीरे बहुत विस्तार 
हुआ ओर गोरक्षा तथा गोसवर्धन-सम्बन्धी अनेक 
सरचनात्मक तथा प्रायोगिक कार्य इस गोशाला तथा इसकी 
शाखाआके माध्यमसे होत आ रहे हें। गोशालाके पास 
विभिन्न क्षेत्रोमे विशाल भूखण्ड तथा अपनी गोशालाएँ भी 
हैं, जिनका सक्षिप्त वर्णन इस प्रकार है-- 

(१) बावन बीघा--- आजमगढके मुख्य मार्गपर नगरसे 
लगभग ८ कि०मी० की दूरीपर १०० बीघेका भूखण्ड हे, 
जो 'वाबन बीघा' के नामसे जाना जाता है। 

(२) रामेश्वर गोशाला--काशाकी पचक्रोशी यात्रा- 
मार्गमे स्थित 'रामेश्वर गोशाला' अपनी सक्रियताके कारण 
आज एक चर्चित गोशाला है। यद्यपि बीचमे इसकी कार्य- 
शैली कुछ शिथिल-सी हो गयी थी कितु १९८६के बाद 
इसे पुम॒ प्रतिष्ठित कर बहुत विस्तृत किया गया है। 
गोशालाके कार्यकर्ताआने यह सकल्‍ल्प लिया है कि 
“कसाइयोसे छुडायी गयी या सडकापर उपेक्षित घूमती 

अथवा किसानाद्ठारा बोझ समझी जानेवाली कोई भी गाय 
था गोवश (गाय बैल, बाछा, वाछी, साँड) इत्यादि 
गोशालाम आयेगे तो उन्हे सरक्षण दिया जायगा।! इस 
सकल्पके बाद १९८६से अबतक लगभग ५०,००० से भी 
अधिक गोवश बचाये गये उनमसे उत्पादक गोवशको 
गाँववालांको पालनेके लिये वितरित कर दिया गया। जिन 
गायांको ग्रामीणों तथा किसानाने अनुपयोगी मानकर नहीं 
लिया, वैसे १४०० से अधिक गोवश इस समय मोशालाम 
हैं। उन गायाकी समुचित देखभाल हुई, जिससे ८५० लीटर 
दूध प्रतिदिन उत्पादित हो रहा है। यह गोशाला भिन-भिन्न 
खण्डामे विभाजिव है। कुल लगभग २५० 'एकड भूमि इस 
शाखाके पास है। क्षेत्र तथा कार्य-सुविधाकी दृष्टिस इसकी 








विभिन्न उपशाखाएँ हैं-- 

(क) मुख्य भवन--रामेश्वर बाजारम गोशालाका 
मुख्य भवन हे। यहाँ अधिकतर दुधार एवं प्रजननयोग्य 
गोवश रखे जाते ह। 

(ख ) पचशिवाला--मुख्य भवनसे एक किलामीटरकी 
दूरीपर पचशिवालाम चारे आदिका उत्पादन होता हे तथा 
अतिरिक्त गोवशके लिये खटाल है। 

(ग) मधुवन--मुख्य भवनसे लगभग ३ कि०्मी० 
दूर मधुवनमे कसाइयासे पकडे गये दुधार गोवश रखे जाते 
हैं, जिनमे कुछ गाये समुचित देखभालके बाद दूध देने 
लगती हैं। 

(ध) वृन्दाचन--यह मधुबनके निकट हे। यहाँ 
अधिकतर तथाकथित अनुपयोगी गोवश रखे जाते ह। 

(३) सूदर--नगरमे दुलहिनजी रोड गोलघरम॑ 
गोशालाका प्रधान कार्यालय है, यहाँ लगभग ८० दुधार गाये 
हैं, यहाँ बाछीको प्रजनन याग्य बनानेका भी केन्द्र हे। 

(४)सारग-पहडिया सारगपर गाशालाकी ३११ 
एकड भूमि मुख्य मार्गपर ह। यहाँ एक आदर्श डेयरी 
स्थापित करनेकी योजना है। 

इस प्रकार "काशी जीवदया-बिस्तारिणी गोशाला” 
अपने अनेक रूपाम॑ अनेक स्थानोपर मोवशके रक्षण एव 
सवर्धनके अनक महत्त्वपूर्ण कार्य कर रही ह। गोबर तथा 
गोमूत्रक अनेक उपयोगाके साथ ही इनके द्वारा ऊसर भूमिको 
उपजाऊ बनानेका कार्य चल रहा है। गोबर-गैसका प्रयोग 
'ऊज्जाके रूपम॑ तथा नेंडेप-पद्धतिसे सेन्द्रिय खादका प्रयाग 
भी व्यापक स्तरपर हो रहा है। विशुद्ध दूधकी उपलब्धताम 
भी इस गाशाला तथा इसको शाखाआका विशेष यागदान 
है। गारक्षण, गासवर्धन तथा गोपालनक साथ ही हमारा 
मुख्य उद्देश्य है अपन सर्वाड्भरीग विकासम गाय-वलक 
योगदानकी उपयोगिताको समझते हुए आध्यात्मिक उनतिकी 
ओर अग्रसर हाना आर जीवमात्रके प्रति दया एवं करुणाका 
भाव रखना। --श्रीअशोककुमारजी सराफ (प्रधान मन्त्री) 


(कैट कर डट | 








[ स्थानाभावके कारण अन्य गोशालाआंका विवरण सलग्र परिशिष्टाड्डुम दिया गया है। ] 


नपों ग्ोध्य नमो गोभ्य 04 गोरक्षानअभियानः गोध्य जशों गोध्य उय्ो दोष्य नसों दर परोध्ध कमो गोम्य. नेषों शोप्द जप गोध्द. जमी गोध्य 
चयो गोध्य. नयो सोध्य न्प़ो गोष्य! नमो शोध्य नयौ गौध्य 
जषों गोभ्य उमो गोध्य नमो गो' क्ष या गोभ्य तप्तो सोध्य नेषों गरोभ्य 
जपो गोध्य. जमो गाध्य नमो गोध्प. बरषों पोध्य नय्ों शोभ्य नपों गोध्य . नणों सोध्य उ्रो गोष्य नपों शोध्य उयों भोध्य उमरो सभ्य 





(भारतवर्ष एक अध्यात्मप्रधाव देश है। प्राश्वात्य वेशोके कार्य-कलाप ओर वहाँकी गीतियाँ स्वार्थसे प्रेरित 
होती हैं; जबकि भारमे प्रसयार्धकी अधानता है। अपने हुच्छ स्वार्धकी सिद्धिके लिये किसी भरी प्रापीको कट 
देगा अधवा उसकी हत्या करना अधर्म माना गया है। भारतीय सस्कृतिनें इसे कभी स्वीकार वहाँ किया। जहाविक 
गायका प्रश्न है; आर्भस ही हमारे ऋषि-महर्पि और मनीफियोने कायको ससारका सर्वश्रेष्ठ प्राणी माना और इसे 
विश्वकी माता कहकर सम्बोधित किया। 

अग्रदिकालस बेदायं यावकों 'अप्य्या! कहकर यह दच्चवा यवा हैं कि याव अवध्य है अर्थात्‌ कियी भी 
स्थितिम गायका वध नहीं किया जा सकता। 'अध्यया' का अर्थ है जो 7? तो स्वव किसीको कष्ट पहुँचाये और 
व अन्य किसीक द्वाय्र मारये-प्रीरी और क्लेश पहुँचायी जाय। इसीलिये आत्म्मसे ही भारतीय शासकोने गरोवशकों 
गण्यका सरक्षण अदान किया और इसे अवध्य मानना अर्थात्‌ उन दिग्नो गरोवध करनेवालेकों प्राणदण्ड दिया जाता 
था। हिन्दू सम्रागक सम्रय दो ग्रोव४एर पूर्ण प्रतिबन्‍ध रहा ही मुगल बादशाहाके' शायतकालगे भी समझदार शास्कोने 
अपनी दूरदर्धशिगके' आधारपर प्रजामे परस्पर सांमनत्यवा रखनेकी दृष्टिसे ग्ोवधपर पूर्ण अतिबन्ध रखा। पर बावके 
विनीये विवशियाके शासनकालमे इस ग्रतिबन्धपर सिथिलता आने लगी ऑर ग्रोहत्याका प्राप प्रारम्भ हो गया जो 
आजवक' हो रहा है। देशमे ग्रोहत्याके कलकको मिटनेके लिये ही स्ववन्रत्ा-समग्रामकी शुरुआत हुई। स्ववनत्रता- 
सथामक प्रमुख कर्णथारोने यह घोषणा की कि स्वराज्य ग्रा् होते ही ग्राहत्याका काला कलक' सबसे पहले मिटेया; 
जबकि आज स्वरज्य ग्राप्त किये ४७ वर्ष बीत गये ओर राम-कृष्ण, बुद्ध वक्ष गाँधीकों इस प्रवित्र शूमिपर अभीवका 
गोरक्त गिरना बर्द नहीं हुआ-ग्रोहत्या पूरी बद नहीं हो सकी। 

स्वराज्य-प्रातिके' बाद योहत्या-बदी कानून बननेकी आशा क्षीय होनेपर वहाँकी जनत; वुद्धिजीवियों और सब" 
महात्माआंने यावध-ब्दीके लिये अहिसात्मक आन्दोलन सत्याग्रह किये जेलकी यातनाएँ सहाँ बलिदाव और कुर्बानियाँ 
दी जो इस दंशका एक इतिहास बन गया। गोशक्षाके प्रवत्की इस ऐतिहासिक प्रस्पयका दिग्दर्शन यहाँ सक्षेप्रमे 
अखुत किया जा रहा है, जो योभक्ोके लिये विशेष श्रेरणदायक है। आशा हे इस देशके कर्णधार गशीत्र हम 
गोक्शकी हत्या-बवीका केद्रीय कानून बनकर देशकों पाक्‍नके ग्रतमे जानेसे बचायेगे और भारतीय सस्कृतिकी रक्षा 
करंगे।)--सम्पादक 


भारतमे गोरक्षाकी ऐतिहासिक परम्परा 
(प० ओ्रीजानक्रीनाथजी शर्मा) 

सुदर्शना एवं सुमद्बला गायका बदाम मुख्य नाम १६४॥ ४०) “नहि मे अस्त्यध्या” (ऋग्वेद ८। १०२। १९) 
*अध्य' आवा ह-+ इत्यादि। श्रीअमरसिहने भी (अमर०३॥ ९॥ ६६-६७ मे) 

'अप्याना न पोये कृणातु' (अथर्व० श्ो० ९॥४।२ कहा है-- 
चैप्पलाद/ १६।॥ २४। २। ६, यजु० १२। ७३ मेत्रायणी माहेयी सौरभेयी गौरुखा माता च शृद्विणी॥ 
२। ५। १० तैत्तिग्स० ३। ३। ९। २) इत्यादि। “अद्धि अर्जुन्यध्या रोहिणी स्थादुत्तमा गापु नैचिकी। 
वृणमष्न्ये विश्वदानीं पिब्र शुद्धमुदकमाचरन्ती । (फऋबद १। +इस श्लॉकम उन्हाने माता अध्या, रोहिणी, 


अड्डू ) 


# भारतमे गोरक्षाकी ऐतिहासिक परम्परा* 


श३े३ 
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सौरभेयोी आदि गायके नाम बतलाये हैं तथा रत्नमाला, 
वैजयन्ती, त्रिकाण्डशेष आदि कोषोके कर्ताआने भी गायके 
घेनु, सुदर्शना, माहेयी इज्या, कल्याणी, भद्रा, अनड्बाही, 
पावनी आदि और भी अनेको नाम दिये हैं। 

अध्याकी व्याख्या--जो न तो स्वय किसीको कष्ट 
पहुँचाती है और न जो अन्य किसीके द्वारा कभी मारी-पीटी 
या क्लेश पहुँचायी जाने योग्य है अर्थात्‌ पूज्या, वन्धा और 
श्रद्येयो है-इस अर्थमे उज्यलदत्त आदिने “न हन्यते 
कैर्बापि', 'न वा हन्ति दातारम्‌', 'ग्रहीतार वा' इस व्युत्पत्तिद्वारा 
'अध्यादयश्च' (उणादि ४। ११२) सूत्रकी व्याख्यामे यक्‌ 
प्रत्ययसे इस 'अध्न्या' पदको साधुता स्वीकार की है। 
-यक कित्वात्‌', 'गमहन०' इत्युपधालोपे ' हो हन्ते ' इति 
कुत्वेन हस्प घ । 

“मिरुक्त मे भी श्रीयास्कने (११॥ ४३ मे) स्वय ही 
'अहज्तव्या भचतीत्यघघ्नीति वा अध्या' कहकर इसको 
व्याख्या लिखी है। निरुक्त निघण्दु २। १११ १ की व्याख्यामे 
देवराज यज्वाने आगे लिखा है-- 

'अधघस्य दुर्भिक्षादेईन्त्री वा अहन्तव्या वेति अध्या' 
महाभारत, शान्तिपर्व (२६२॥ ४७) मे भी तुलाधार 
तथा भीष्मने सुस्पष्ट रूपसे इसकी व्युत्पत्ति करते हुए कहा 
धा--श्रुतिमे गोओको अध्न्या (अवध्य) कहा गया है, फिर 
कौन उन्हे मारनेका विचार करेगा? जो पुरुष गाय ओर 
बैलोको मारता है वह महान्‌ पाप करता है-- 

अघ्य्या इति गवा नाम क एता हम्तुमईति। 

महच्चकारयाकुशल वृष गा वाउउलभेत्‌ तु य ॥ 

ये अध्यया, माता, अर्जुनी, सुरभी, माहेयी, अदिति, 
इज्या, कल्याणी तथा भद्रा आदि शब्द--गायके नाम ही 
गोरक्षाकी ऐतिहासिकताका साक्ष्य दे रहे है। आजकल 

अनीश्वर्वादकी तरह भारतम “गोमास” की बात कहनेका 
फैशन चल पडा है, इसका कारण मध्यकालांन कवियोका 
धार्मिक विनोद है। जैसे हठयोगके ग्रन्थाम कहा गया हे--- 
गोशब्दनोदिता जिह्ना तत्प्रवेशों हि तालुनि। 
गोमासभक्षण तत्तु महापातकनाशनम्‌॥ 
(हठयोग-प्रदी० ३। ४८) 
यहाँ खचरी- 'मुद्राको ही गामास-भक्षण कहा गया है। 
*गो'शब्दका अर्थ है जिह्ा और तालु-विवरम उसका प्रवंश 
हो मांस-भक्षण ह। यही खेचरी-मुद्रा है। 


६ 


बी०ए०स्मिथने अपनी प्रसिद्ध प्राचीन इतिहासकी 
पुस्तकके “फण्डामेण्टल यूनिटी ऑफ हिन्दूइज्म' नामके 
ग्रकरणमे लिखा है--एव्यराए था मएवंध 72एशशा०० 
छा्राग॥85 क्षाएं थी ग्रावए्र 98 5च्वाए॑ [0 परथाध्ा8 
००फ ९7 

कोटिल्यने अपने अर्थशास्त्रके ३। २६ म॑ गोरक्षापर 
राजाको पूर्ण ध्यान देनेके लिये आदेश दिया है। अशोकके 
शिलालेखोमे गोहत्यापर पूर्ण प्रतिबन्ध दृष्ट है। इसी प्रकार 
नूनिजने विजयनगरके राजाओके विषयमे स्पष्ट लिखा है कि 
वे गोमाताकी पूजा करते थे ओर उनके यहाँ मास-भक्षणपर 
सर्वथा निषेध था। (७५॥३५७ 3४8 ? 35) 

बदाउनीने लिखा है कि हिन्दुओ तथा जैनियाके 
प्रभावसे अकबरके राज्यम॑ कोई भी गोवध महीं कर सकता 
था--॥ग्राएथा, प्रशाराणा$ 07 8 व 0 गि०४॥, 
प्राय ॥्रा00820 ७9५ 9 5९7९४ ए शावशाशा।$ $०छ॥ा 
॥0॥9ए6 एट८॥ प्रथा 0068 00 0जा ग्रगीपक्षाए८ ध0पष्टा 
[96 4828 0 छावए॥ 850९5 प्राव/ 350 ॥4806 छ4960 
4 ए47, 85 9802087ए 5088९578 (98 7? 350) 

बी०ए० स्मिथने अपने इतिहास १०१ पर जहाँगीरके 
विषयम यहाँतक लिखा है कि वह जान या अनजानमे भी 
गोहत्यारोको फॉसीपर लटकानेम नहीं हिचकता था-- 
गेंगाथाड्ा' भा ॥6 [70 थार 6 ॥0. ॥6ञ6 0 
की] ० ग्रापपॉध 507० णा|प्रए५ शा, ज्रा0० ॥90 
३०८१शाए।ए 59०0]९8 जञाणा 2४ 8 9०९ एप) 

सुप्रीम कोर्टके एक फैसलेसे इन सभीका सग्रह करते 
हुए 'ट्रुथ/ २०-१-७३ की सम्पादकीय टिप्पणीम ठीक ही 
लिखा है--ग [06 50 ०थ्याणर३ 6 पृषट्शाण ण85 
$0 ३०४६९ 2: 4 [८ गरा,6 छ967 ॥9व00 धाएए५ णा 
ह5 5900९5505 ॥86 69 ॥0 80% ९०७)०0॥078 50 85 
704 00 गण 06 €िषगा85$ 06 धाई प्लाग्र00 $एज००५ 
25 [४6 85 06 [8॥ ट्था।यज छज़्तश 4 धाल ग्रएक 
ए०एशरण। उणेद्य' छत 2/५5०९ 755020 ॥ रीपाबा प्रव( 
बाएए०0०१9 05००४८४१ धर 8 ००ए४ ज०ए१ प4ए९ 
प्ा5 दद्याए5$ ठप णी ! 
[*. (07०66 थ पर 5एाशा8 (०पाई डपतएथ्याथा 
० 4958) 

काँग्रेसक प्रेसिडन्सियल भाषणाम भी इसी प्रकारके 


ड्े३ेड 


* गावो विश्वस्य मातर * 


[ गासेवा- 
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हा मुख्याश-युक्त भाषण सगृहात हैं। 

स्वामी दयानन्द, महात्मा गाँधी, जमनालाल बजाज, 
स्वामी करपात्रीजी, ला०्हरदवसहायजी, श्रीप्रभुदत्तजी ब्रह्मचारी 
एव श्रीभाईजी श्रीहनुमानप्रसादजी पोद्दारने भी इसी परम्पराका 
पूर्णतया पालन करत हुए गोरक्षार्थ अनेक ठप एवं उत्सर्ग 
किये। वस्तुत शुद्ध मोरक्षा-गोसेवा आदिके बिना देशम 
आचार, श्री, एश्वर्य आर शान्ति-स्थापन सम्भव नहीं है। 
अपितु जेसा कि दखा जा रहा है--निरन्तर अन्न-वस्त्रका 
अभाव, चारी, डाँका, हत्या-लूट आदि उपद्रव आर सभी 
प्रकारकी अशान्ति, दु ख तथा क्लेशाकी परम्परा ही पनपती 
जा रही है एवं व्याप्त हाती चली जा रही हे। कहा ता 
यहाँ तक जाता है कि जहाँ गायोको तनिक भी क्लेश हांता 
है वहाँ जप-पूजा-पाठ, यज्ञ तप आदिम भी सिद्धि नहीं 
मिलतो, पूर्ण फलकी प्राप्तिकी कल्पना ही दुर्घट है। 

ऐसी दरशाम सुख-शान्ति राजनीतिक सफलता, 





'छीए शी डी 


व्यावहारिक साहार्द ओर सब प्रकारके कल्याणके लिये 
एकमात्र उपाय है सच्ची भावनासे गोसेवा-गोपालन और 
गोपूजा। जबतक भारतमे इसकी परम्परा थी, दूध-दहीकी 
नदियाँ बहती थीं तबतक शान्ति थी और देवता भी यहाँ 
जन्म लेनके लिये तरसते थे। उर्वशी अप्सरा तो केबल घृत- 
पान करनेके लिय पुरूरवाके साथ भारतमे बहुत दिनातक 
रही। ऐस और अनेक उदाहरण हैं। राजा मरुत्‌के यज्ञम 
तो मरुदूगण नामक देवगण भी भोजन परोसनेका काम 
करते थे और विश्वेदवगण सदा उनके सभासदके रूपमे 
विरण्जते थे-- 

मरुत परिवेष्टरो मरुत्तस्यावस्ननूगृहे। 

आविक्षितस्थ कामप्रेविश्वदेवा सभासद ॥ 

यह परिस्थिति आज भी अभी ही लोट सकती है, 
यदि हम पूर्ण श्रद्धासे भगवती गोकी अर्चना करनेके लिये 
तत्पर हो जायँ-प्रवृत्त हो जायें। 





गोरक्षाकी सास्कृतिक पृष्ठभूमि 


(६ ग्रह्मलान अनन्तश्रीविभूषित स्वामी श्रापरमानन्द सरस्वताजों महाराज ) 


प्राचानतम कालसे लेकर इसवी-पूर्व पाँचवीं शताब्दीतक 
भारतम वंदिक सस्कृतिका ही प्राधान्य रहा। फिर धार्मिक 
स्पर्धाका एक नया अध्याय आरम्भ हुआ। यह था बौद्धघम॒के 
उद्धवका इतिहास। वेदिक सस्कृतिसे अनुप्राणित सभी हिन्दू 
सप्राटाक शासनम गांवशकों राज्यका सरक्षण प्राप्त रहा। 
गायध करनेवालेका प्राण-दण्ड दिया जाता था। गामध- 
सज्ञकी नाम लकर जा प्राचोव भारतमे गावध और गामास- 
भक्षय सिद्ध करता फुप्रयास करत हें ये गामेधक 
स्वरूपका वहों जानत, एस हो शास्प्राम नरमंधका भी बात 
आया है। हा सकता है कि इस लकर काड चान-लव- 
दुविदग्प यह सिद्ध करत चले फि प्रायन भारतम उर्व॒ध 
होता था और हिच्दू लांग तर-माउ-४भा थे फितु एसा 
बात है नहों। गाय बाजुतई भारम सता हा. अपध्य' माना 
गया है और भारतापान उसको यध झभा सतत नहों किया। 

घाधाल धारक शॉ्िशयता समाद स्ट्रगुत्त मौय 


(३२३ स ३२८ ई० पूर्व) के शासनकालम गोवशका बंध 
दण्डनीय अपराध था। चन्रगुप्तक महामात्य आचाये चाणय्यईति 
कोट्लीय अर्थशासत्र ( २। २६॥ ८३) म समस्त गांवशका 
*अवध्य” कहा गया है।“यत्सा वृषा धेनुश्चैपामवध्या । छत 
प्माशत्को दण्ड ।' राज्यके विविध कतंव्याम गावशकी 
रक्षा और पालन एक प्रमुख कर्तव्य था। राज्य मा-सबवधतक 
लिये भी सचष्ट रहता था आर इसक लिय राज्यकां आरस 
"गोा-अध्यस् का वियुक्ति हाती थी। गा-अध्यक्षक कतव्य 
विस्तारस कौटिलाय अर्थशास्त्र; वणित है। 

चौद्धघम॑ ता पृणरूपस अदिसा-धमपर ही निर्भर रहा 
है। भगवान्‌ युद्ध फहुणाक हा अयतार कर जात हैं। 
चौद्धघमक कुलवा्गमुत्त' नामक ग्रन्थर्म जायाका सर्व 
पहुँचाना हिसा ऊऋसता कादता चारा करना अुंठ बालना 
छल्त-छच्च करता अमद-प्रस्धाफा पढ़ना और परस्थोगम् 
कसता-य तिदिदध ऊम बताय गये ड॥ सभा जाधथारो 


अड्डु ] 


*गोरक्षाकी सास्कृतिक पृष्ठभूमि * 


३३५ 
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हिसाका निषेध करनेवाले बौद्धधर्ममे गोवशके वधका प्रश्न 
ही नहों उठता। इसीलिये बौद्धधर्म स्वीकार करनेवाले 
सम्राद्‌ अशोक (३०४ से २३२ ई० पूर्व) ने उसी धर्म- 
भावनासे प्रेरित होकर अपने राज्यमे पशुवधको कानूनन बद 
कर दिया। इसी प्रकार मौर्य शासन और उससे पूर्च भी 
गोवशक वधपर पूर्ण प्रतिबन्ध था। 
भारतीय सनातन सस्कृतिके नियामक शास्त्र मानवधर्म- 
शास्त्र अथवा मनुस्मृतिमे महर्षि मनुने मासके व्यवहारको 
प्रशस्त नहीं माना, विहित-अविहित सभी प्रकारके 
मासाके परित्यागको ही उत्तम बताया है ओर भगवत्प्राप्तिक 
साधनामे पूर्ण अहिसा-ब्रतको मुख्य माना है। 'अहिंसया च 
भूतानाममृतत्वाय कल्पते ॥' ( मनु० ६। ६०) तीसरी शत्ताब्दीमे 
विष्णु-भक्तिके प्रचारने विशेष रूपसे अहिसा-धर्मको अधिक 
बल दिया। 
दसवों शताब्दीतक भारत गोवशके लिये स्वर्गभूमिकी 
भाँति था। महमूद गजनवीक आक्रमण (९९८ से १०३० 
ईं०) से पूर्व मुसलमान सूफी सत भारतमे आकर साधना 
करने लगे थे। पर वे सब भायको आदरकी दृष्टिसे देखते 
थे। मुसलमान आक्रान्ताओने विजयके गर्वमें गोवध आरम्भ 
किया। यह सत्य हे कि इस्लाम गोभक्तिका पाठ नहीं 
'पढाता, पर यह भी सत्य है कि इस्लाम धर्मके लिये गोहत्त्या 
करना अनिवार्य नहीं। मुसलमानोके आगमनसे पूर्व भारतमे 
यारसी लोग आ चुके थे। वे गायका आदर करते हैं। गायके 
गोबर और मूत्रसे पवित्रता प्राप्त होनेमे विश्वास करते हैं। 
जैन और बौद्ध भी गायका आदर करते हैं। अत राजा लोग 
चाहे हिन्दू-धर्मके प्रभावमे रहे हो चाहे जैन बोंद्धधर्मके 
प्रभावमे-भारतमे गोवशके वधपर प्रतिबन्ध ही रहा। 
मुसलमान शासकाने स्पर्धविश गोवध आरम्भ किया। युगासे 
चली आयी गोभक्तिका समाजपर प्रभाव यह हुआ था कि 
गोघातक और गोमास-भक्षी हिन्दू ही नहीं माना जाता था। 
गोभक्षकसे हिन्दूको स्वाभाविक घृणा होती थी। बाबर 
(१५२६ से १५३०ई०) की दूरदर्शिताने बहुसख्यक समाजकी 
इस बद्धमूल भावनाको परखा और इस्लामका भी इसम॑ 
कोई विरोध न देखकर फरमानद्वाय गोहत्या बद कर दी। 
इससे हिन्दू और मुसलमानाम सौमनस्य स्थापित होने 


लगा। अकबर (१५४२--१६०५ ई०) ने भी इस नीतिकी 
दूरदर्शिताकों परखा और गोवधको कानूनन बद कर 
हिन्दूका ख्रेह प्राप्त किया। हिन्दू और मुसलमान सौहार्दपूर्वक 
समान नागरिकोकी भाँति जीवन व्यतोत करने लग। यह 
सौहार्द अधिक कालतक स्थायी न रह सका। राजपूत और 
मराठा याद्धाओने मुस्लिम शासनका अन्त करनके लिये 
शस्त्र ग्रहण किया। ग्रतिक्रियामे मुस्लिम शासकोका हिन्दू- 
विरोधी रवेया और उग्र हो गया। पर इस सघर्षम मुस्लिम 
शक्ति उत्तरेत्तर क्षीण होती गयी। यहाँ तक कि अन्तिम मुगल 
बादशाह नाममात्रका शासक रह गया था। विजयके परिणाम- 
स्वरूप हिन्दू-राज्य पुन जहाँ-जहाँ स्थापित हुए, वहाँ 
गोवध पूर्णरूपसे कानूनग बद कर दिया गया। गोवशका 
पुन उद्धार-सा हुआ। कुछ राज्याने ता अपने सिक्कापर 
गायका चित्र देना आरम्भ कर दिया। 

भारतम॑ यूसेपियनयक आनेसे इतिहासका एक और 
नया पृष्ठ आरम्भ हुआ। वैस॑ तो यूरापियनोका भारतमं 
आगमन १७वीं शताब्दीमे हो आरम्भ हो गया था, पर १८वीं 
शताब्दीक उत्तरार्धमे राजनैतिक सत्ता भी उनके हाथम आने 
लगी थी। १८५७ के अनन्तर तो भारतका समग्र मानचित्र 
गुलाबी रगका हो गया। हिन्दू और मुसलमान दोनाके ऊपर 
अग्रजाका आधिपत्य स्थापित हो गया। ये ईसाई धर्मकों 
माननेवाले थे। यद्यपि ईसाई धर्ममे अहिसा, प्रम और 
भ्रातृत्वकी ही प्रधानता है, पर व्यवहारमे यूरराप जेसा ईसाई 
होनेसे पूर्व मास-भक्षी था वैसा ही ईसाई होनेके अनन्तर॑ 
भी बना रहा। १९वीं शताब्दीम विज्ञानके उद्भधवने तो मास- 
भक्षणकोी एक प्रकारका बौद्धिक आधार समर्पण कर 
स्थायित्व प्रदान कर दिया। विज्ञानस प्रभावित यूरोप मास- 
भक्षणको मनुष्य-जीवनके लिये अनिवार्य ओर भूत-हिसाको 
स्वाभाचिक मानने लगा। अग्रेज गोमास-भक्षी थे। अत गारे 
सेनिक ओर शासकांके लिये गोमासकोी व्यवस्था को जाने 
लगी। यह सब इस ढगसे चला कि सर्वसाधारण जनताकी 
दृष्टिमे नहीं आने पाया। सन्‌ १८५७ की क्राम्तिम अग्रज यह 
अनुभव कर चुके थे कि भारतीय जनता गायक नामपर 
विद्रोहके लिये शीघ्र ही सगठित ओर खडी की जा 
सकती है। है 
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भारतको अपने हिताके अनुकूल ढालनंकां चिन्ता 
अग्रेज शासकांको हांने लगी। उसके लिये विविध उपाय 
किये गये। स्थितिकी स्पष्टटके लिये भारतपर अग्रजी 
राज्यके उन महत्त्वपूर्ण ऐतिहासिक एरिणामापर दृष्टिपात कर 
लेना उपयोगी होगा, जिनका दुष्परिणाम हम आज भी भोग 
रहे हैं। अग्रेजाने जितने अधिक कालतक भारतके जिस 
भागपर राज्य किया वह उतना ही अधिक गराब आर 
पिछडा भाग है। 
गांवशकी दृष्टिस इसके घातक परिणाम हुए। 
गांचरभूमियों तांडकर खंत बनाये जाने लगे। गोपालनकी 
व्यवस्था जो महाभारवकाल और मोर्य-शासनकालम 
वैज्ञिनिक रूप धारण कर चुकी थी, स्वाभाविक ही 
गड़बडाने लगी। खेतीके लिये बेलाकी माँग बढी। 
उपलब्ध बैलापर ही बढ़े हुए कामका बोझ डाला गया। 
गोचरभूमियाकी उत्तरोत्तः कमीसे गाय ओर बैलाकी चराईका 
स्तर गिर गया। परिणाम यह हुआ कि एक ओर 
आवश्यकताके दबावमे पशुआकी सख्या बढायी गयी ओर 
दूसरी ओर चराईका स्तर गिर जानेसे पशुआकी नसस्‍्लका 
हास होने लगा। अग्रेजाद्वारा भारतके शोषणका यह अनिवार्य 
परिणाम हुआ। 
इधर शिक्षाम भी उन बाताका समावेश किया गया, 
जिससे गोभक्तिकी भावना समाप्त हो। कृषि-आयोगकी 
नियुक्ति को गयो जिसने अपनो यह रिपार्ट प्रस्तुत की कि' 
पशुओकां सख्या अधिक और पालनके साधन कम हैं। 
यदि बकार पशुओ (दूध न देनेवाली गाय और बांझा न 
ढानवाले बल) का सख्या कम न की गयी ता कामक 
गाय-बैलाकी भी हालत बुरा हा जायगा। गावशके विनाशके 
लिये यह बुद्धिवादका आधार प्रस्तुत किया गया। चारेकी 
वृद्धि अशक्य तो नहीं थी पर शायद उसके उपायोको 
विचारना और प्रस्तुत करना आयोगकी विदारसांमासे बाहर 
था या उनकी दृष्टिम अनावश्यक था। 
सव॑साधारण भारतीय जनताकी भावनाएँ गायके प्रति 
फिर भी वहीं रहीं। अग्रेजाने अमृतसरम बूचडखाना 





खोलनेका जब प्रयास किया तो उसका भयकर विरोध 
किया गया। यही हाल लाहौरमे हुआ। सन्‌ १९०५म जयसे 
राष्ट्रिय आन्दोलन अपने पेरापर खड़ा हुआ--गार्षाका प्रश 
राष्ट्रिय प्रशश बना लिया गया और अग्रेजाके विरुद्ध 
जनताको यही कहकर खडा किया गया कि 'अग्रेज 
गोमास-भक्षा ह, इन्हे निकाल दनंपर गारक्षा अपने-आप 
हां जायगी।' गाँधौजीने यहाँतक कहा कि “हम स्वतन्त्रताक 
लिये कुछ समयवक रुक भी सकते हं, पर गोहत्या होता 
हमे एक दिन भो सहन नहीं।' गाँधीजीने इन शब्दोम॑ 
बहुसख्यक भारतीयाके हृदयकी आवाज उठायी थी। 
ईसाई धर्म गोहत्याकों पुण्य नहीं बताता! गोरक्षा होना 
इस्लामके भी विरुद्ध नही। शेष सभी धर्मावलम्बी हिन्दू, 
बोद्ध, जैन, पारसी, सिक्ख--सभी गोरक्षाकी माँग करते 
है। इस सास्कृतिक पृष्ठ भूमिमे सहज ही समझा जा सकता 
है कि गीरक्षाका प्रश्न विविध धर्मों और सम्प्रदायोके इस 
देशम राष्ट्रिय एकता और साम्प्रदायिक सौमनस्य सम्मादित 
करनेका ठोस आधार है। 

स्वतन्त्रवा-प्राप्तित्त सारे प्रयत्न देशसे अग्रेजांको 
निकालनेके लिये ही किये गये और यह आशा का गयी 
कि स्वतन्त्रता मिलते ही भारतमे गोवधपर प्रतिबन्ध लगा 
दिया जायगा, कितु स्वतन्त्रता-प्राप्तिक वाद भी जब यह 
आशा मूर्तरूप घारण करवां नहीं दिखायी दा तो भारीयोंने 
विविध सस्थाआके नंतृत्वम॑ इसके लिये आवाज उठाबी 
ओर आन्दालन आरम्भ कियं। अब भी यह समझनेके लिये 
समय है कि गोरक्षाक बिना भारतकी आत्माकों सताष नहीं 
हांगा। राष्ट्रिय एकता दृढ होनेके स्थानपर साम्प्रदायिक 
विद्प बढगा, जिसके अवान्तर परिणाम भारतकी प्रगतिमे 
महान्‌ बाधक होगे। 

एक दृष्टिसे देखा जाय तो गाय उपकारकठाकी प्रतीक 
है। उपकारकके प्रति किसां अवस्थामे नृशस होना कृतन्नता 
आर असुरता है। लाभका लोभ देकर मनुष्यकी कृतम्न और 
नृशस बवानेका पाठ पढ़ना मोहक हो सकता है, पर 
मड्लदायक नहीं। 
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स्वाधीनता-संग्राम और गोरक्षा 
( श्रीशिवकुमारजी गोयल ) 


भारत धर्मप्राण ऋषि-मुनियाका देश होनेक कारण 
गामाताके प्रति अनादिकालसे असीम श्रद्धा-भक्ति रखता 
रहा है। भारतम॑ गाय तथा गोवशको अवध्य माना जाता रहा 
है। भारतम विदेशी-विधर्मो मुसलमानाके आधिपत्य जमानेके 
बाद यहाँ गोहत्याका कलक जारी हुआ। मुस्लिम शासनकालम 
ऋत्रपति शिवाजी, महाराणाप्रताप, गुरु गांविन्द्सिह आदि 
शप्ट्रवीराने गाहत्याके कलकके विरुद्ध निरन्तर सघर्ष किया। 
शिवाजीने तो बाल्यावस्थाम हो एक गाहत्यारे कसाईका वध 
कर, गायको मुक्त कर अपनी गोभक्तिका परिचय दिया था। 
गुरु गोविन्दसिहजी महाराजने तो सिख-पथकी स्थापना 
ही गोघात (हत्या) का कलक मिटानके उद्देश्यसे की थी। 
उन्हाने अपनी इष्टदेवी नैनादवीसे वर माँगा था--“गोघातका 
दु ख जगतसे मिटाऊँ। गुरु तेगबहादुर गुरु अर्जुनदेव आदि 
सिख गुरुआके बलिदान हिन्दूधर्म तथा गौमाताकी रक्षाके 
लिये ही हुए थे। 
महाराजा रणजीतसिहने शासनकी बागडोर सँभालते 
ही राज्यम गोहत्यापर प्रतिबन्ध लगानेका पहला कार्य किया 
था। महाराजा रणजीतसिहन॑ जब अपनी फोजमे कुछ 
यूरोपियन जनरलाकी नियुक्ति की थी तो सबसे पहली शर्त 
यहां थी कि वे धर्मप्राण भारतके उनके राज्यम गोमासका 
सेवन कदापि नहीं कर पायगे। 
१८५७ का प्रथम स्वातन्त्रय-समर गोमाताको हत्यासे 
उत्पन आक्राशका ही परिणाम था। जब अग्रेज सरकारने 
'कारतूसाम॑ गायकी चर्बीका प्रयोग शुरू किया तो गोभक्त 
भारतोय संनिक यह सहन नहीं कर पाये कि विदेशी विधर्मी 
अग्रेज सरकार गायकी 'चर्बीके माध्यमसे उनका धर्म भ्रष्ट 
कर। वीर मगल पाण्डने बेरकपुर छावनीमे गायकी चर्बासे 
अपवित्र कारतूसाका छूनेसे इनकार करके खुला विद्रोह 
किया था। इस विद्रोहकी सजा उस गोभक्त, धर्मप्रेमी 
ब्राह्मण सैनिकको फाँसीके रूपम॑ दी गयी थी। स्वात्य- 
वीर सावरकरने अपने '१८५७ का प्रथम स्वातम्य-समरः 
नामक ग्रन्थम अनक तथ्य प्रस्तुत कर यह स्पष्ट किया है 


कि हिन्दू सेनिक सब कुछ सहनको तैयार थे, कितु गायकी 
चर्बासे युक्त कारतूसाको उन्होने छूनेसे स्पष्ट इनकार कर 
विद्रोह कर डाला था। 

१८५७ के प्रथम स्वातन्त्य-समरके पीछे जहाँ विदेशी 
शासनको हटानेकी भावना थी, वहीँ विदेशी सरकारद्वारा 
धर्मपर प्रहार किये जानेके कारण भी अदर-ही-अदर क्षाभ 
बढता गया था। अग्रेज पादरी हिन्दुस्तानी सिपाहियापर 
हिन्दूधर्म त्यागकर ईसाई-धर्म स्वीकार करनेपर जोर डालने 
लगे थे। कई जगह गाँवोमे यह भावना फैली कि अपने 
बेटाको सेनामे भर्ती करानेका परिणाम उनका ईसाई बनना 
होगा। 

इसी दौरान अग्रेज शासकाने बदूकाके नये कारतूस 
निकाल, जिन्हे चिकना करनेके लिये गायकी चर्बाका 
उपयोग किया जाता था। उन कारतूसाको दाँतसे काटकर 
खालना पडता था। 

सर्वप्रथम बैरकपुर (बगाल) छावनीकी १९ वी 
पल्टनको २९ मार्च, १८५७ को गायकी चर्बासे युक्त 
कारतूस प्रयोगके लिये दिये गये। उससे पहले ही छावनियोमे 
यह समाचार फैल चुका था कि विदेशी विधर्मी अग्रेज 
हिन्दुस्तानियाको ईसाई बनाने, उन्हे अपने धर्मसे भ्रष्ट 
करनेके लिये गौमाताकी चर्बी-लगे कारतूस मुँहसे खोलनेको 
बाध्य करनेवाले हैं। बैरकपुर छावनीमे जैसे ही सैनिकाको 
चर्बीयुक्त कारतूस दिये गये कि गोभक्त सैनिक मगल पाण्डे 
खुली परेडम बदूक लेकर गरज पड़े--'हम गौमाताके भक्त 
सनातनधर्मी हैं। चर्बी-लगे अपवित्र कारतूसोको छूकर 
अपना धर्म भ्रष्ट कदापि नहीं करेगे।' 

अग्रेज सार्जेन्ट मेजर हूसनने मगल पाण्डेको गिरफ्तार 
'करनेका आदेश दिया। कोई भी हिन्दुस्तानी सैनिक इसके 
लिये तेयार नहीं हुआ। इसी बीच मगल पाण्डेने अग्रेज 
अफसरपर गोली दागकर उसे मार डाला। गोलीकी 
आवाज सुनकर लेफ्टिनेन्) बाम सामने आया तो 
गोभक्त मगल पाण्डेने उसे भी गोलियोसे भून डाला। 


के३े८ 


+ शादो विड्दस्य मात्र * 


 ग्रेसेवा- 
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परिणामत अन्तमे मगल पाण्डेको ८ अप्रैल, १८५७ को 
'फाँसीयर लटका दिया गया। देश और धर्मके लिये, गो- 
प्रेमके लिये बीर मगल पाण्डेकी यह १८५७ के स्वातन्य- 
समरकी पहली आहुति थी। 
मगल पाण्डेके बलिदानके बाद पूरे देशकी सेनिक 
छावनियामे यह बात फैल चुकी थी कि नये कारतूसाम गाय 
तथा सूअरकी चर्बी लगवाकर अग्रेज हिन्दुस्तानियांका धर्म 
भ्रष्ट करनेपर उतर आये हैं। मेरठमे १० मई १८५७ को 
“सैनिक क्रान्ति" का विस्फोट हुआ था। मेरठ छावनीम 
स्थित "काली यलटनका शिव-मन्दिर (जिसे अब बाबा 
ओऔघडनाथका मन्दिर कहते हैं) उन दिना एक राष्ट्रभक्त 
गोप्रेमी साधुका गुप्त अड्डा बना हुआ था। यह साधुवेशधारी 
गोभक्त पुजारी भीषण गर्मीमे ठडा पानी गीनेक लिये 
अनेवाले हिन्दू सैनिकाको तरह-तरहसे गोद्रोही अग्रेज 
सरकारके विरुद्ध जाग्रतू करता था। 
एक दिन मईकी भीषण गर्मीम॑ जब कुछ सैनिक पानी 
पीमेके लिये काली पलटनके मन्दिरपर पहुँचे तो उस 
तजस्वी पुजारीने सैनिकोको लाटेसे पानी पिलानेसे इनकार 
कर दिया और बोला--'मैं गौमाताकी चर्बो-लगे अपचित्र 
कारतूसको अपने मुँहसे खोलनेवाले धर्म भ्रष्ट हुए तुमलोगांको 
मन्दिरके पवित्र लोटेस पानी कैसे पिला सकता हूँ। 
संनिकोमे जिज्ञासा बढी तथा उनकी गोभक्तिकी भावनाका 
आघात भी लगा। उन्होंने छावनीम पहुँचकर अपने अन्य 
साधियोको यह बताया कि 'विधर्मी अग्रेज हम॑ गोमातताकी 
चर्बी-लगे कारतूस देकर हमारा धर्म भ्रष्ट कर रहे हैं।' 
अदर-ही-अदर गोभक्त हिन्दू सैनिकोमे विद्रोही भावना 
फैलती गयी। मुस्लिम सैनिकोको संदेह हुआ कि जब 
अग्रज हिन्दुओको गायका चर्बीके कारतूस दे सकते है तो 
वे मुसलमानाका धर्म भ्रष्ट करनेके लिये सूअरकी चर्बीका 
भी प्रयाग कर सकते हैं। 
अप्रेजाने मल पाण्डके विद्रोहको मामूली समझा 
तथा ६ मईको मेरठ छावनीम॑ ९० हिन्दुस्तानी घुडसवार 
'सिपाहियोको चर्बीयुक्त नये काखूस दिये गये। ८५ सिपाहियाने 
इन्हे ,छूनेसे भी इनकार कर खुला विद्रोह कर दिया। 
९मईको इन ८५ सिपाहियोका कोर्ट मार्शल कर दस-दस 





वर्षकी सजा देकर जल भेज दिया गया। 

अगले दिन १० मईको छावनीके सभी हिन्दुस्‍्ताना 
सैनिकाने खुला विद्रोह कर डाला। देखते-ही-देखते सैनिक 
अग्रेजोपर टूट पड़। पूर मेरठ आगकी लपटाम झुलस गया। 
उन्होंने एक दिन पहले गिरफ्तार किये गये ८५, सैनिकाको 
जेलसे छुडा लिया। एक दर्जनसे ज्यादा अग्रेज अफंसग्कां 
मौतके घाट उतार दिया गया। 

इस विद्रोहके बाद जब मेरठ जनपदके राजपूत-बहुल 
क्षेत्र धौलाना पिलखुवा, डूहरी मुकीमपुर आदि गाँवामे 
बैठके हुईं तो उनमे भी यही कहा गया--बिदेशी विधर्मी 
अग्रेज हमारे दंशपर राज्यकर उस लूटनेक बाद, हमे गुलाम 
बनानेके बाद अब गोहत्या कराकर, गायकी चर्बी कारतूसामे 
लगाकर हमारे धर्म तथा गांभक्तिको चुनौती दे रहे है। हमे 
इन गोभक्षक अग्रजासे अब जूझना ही होगा।' 

धौलानाम पुलिस-थाना जलाने तथा विद्रोह करनेके 
आरोपमे जब तेरह राजपूता तथा एक बेश्य (अग्रवाल) 
लाला झनकूमल सिहलकों पकड़कर पीपलके पेडपर 
'फाँसीपर लटकाया गया था, तब बलिदान देनेसे पूर्व उन्हाने 
यही कहा था-गोमाठ़ाकी हत्याके कारण गोभक्त ग्रामीण 
जनतामे ब्रिटिश शासमके विरुद्ध अदर-ही-अदर क्षोभ फैल 
रहा था। उसीका परिणाम इस खुली बगावतके रूपम॑ सामने 
आया है।' 

१८५७ की इस क्रान्तिके दौसन पिलखुवा (गाजियाबाद) 
के गढीचाले प्राचीन मन्दिरपर रहनेवाले एक गोभक्त नागा 
बाबाने एक गोर सेनिकद्वारा गायपर गोली चलाते ही अपनी 
छाती बदूकके सामने तान दी थी तथा गायके साथ ही 
गोभक्त नागा बावा शहीद हो गये थे। 

बिहारमे 'बिहार-केसरी' वीर कुँवरसिह १८५७ के 
महान्‌ स्वातन्य-सेनानी थे। वे जगदीशणुर (शाहाबाद) के 
राजा थे। वीर कुँवरसिहने विदेशी-विंधर्मी अग्रेजासे डटकर 
टक्कर ली थी। अतरौलियाके जगलमे वीर कुँवरसिहका 
सेनापति डगलुसनकी सेनासे मुकाबला हुआ था। बलियाके 
निकट शिवपुरमे कुँवरसिह अपने सैनिकाके साथ जौकाआंसे 
गड्डापार कर रहे थे कि अग्रेज सेनिकोने उनपर गोलियाँ 
बरसायीं। एक गोलो कुँवरसिहकी दाहिनी कलाईम घुस 


| 
| 
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अड्ड ) 


*स्वाधीनता-सग्राम और गोरक्षा * 
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गयी  कुँवरसिहने अपनी तलवार निकाली आर घायल हुई 
दाहिनी भुजाको काटकर गड़ा माँको समर्पित करते हुए 
कहा था--माँ गड़े। गौमाताकी चर्बीसे युक्त अग्रेजोकी 
अपवित्र गोलीने मेरी भुजाकों अपवित्र कर दिया हे, इसे 
मैं तुझे समर्पित करता हूँ, जिससे यह पावन हो सके।' 
१८५७ की सशस्त्र क्रान्तिके पीछे निश्चय ही अन्य 
मुद्दके साथ-साथ गोमाताकौ हत्या, गोमाताकी चर्बीका 
कारतूसोम॑ प्रयोग किया जाना भी था। भले ही अग्रजाने 
बादम इस तथ्यपर लीपायोती करने तथा इतिहासमे इसे 
नकारनेका प्रयास किया। 
वीर सावरकरने '१८५७ का प्रथम स्वातल्‍््य-समर' 
ग्रन्थमे लिखा है--'अग्रेजोने कितना ही स्पष्टीकरण दिया 
कि कारतूसाम॑ गाय और सूअरकी चर्बी नहीं लगायी जाती 
थी, कितु 'इडियन म्यूटनी' के प्रथम खण्डके पृष्ठ ३८१ 
म॑ लिखा हुआ है--'कारतूसाम लगायी जानेवाली चर्बीको 
उपलब्ध करानेवाले ठेकेदारके साथ हुए इकरारनामेसे यह 
स्पष्ट प्रमाणित होता है कि कारतूसाम लगायी जानेवाली 
चर्बीम गायकी चर्बी होती थी, इसम तनिक भी सदेहकी 
गुजाइश नहीं हे।' 
स्वातन्त्थ-सग्रामके पुरोधा तथा इतिहासकार बोर 
सावरकर लिखते है--' अग्नेजाद्वारा जिस प्रकार अनेक बार 
भारतीयाके साथ कपट॒पूर्ण व्यवहार किये गये उन्हें सुनकर 
आज भी रक्तका प्रत्येक बिन्दु खौल उठता है। कारतूसामे 
गाय ओर खूअरकी चर्बी लगायी जा रही है--इसका 
हिन्दुस्तानी सैनिकोंने तुरत विश्वास कर लिया। कास्तूसाको 
लेकर उमडते असतोषको दबानेके लिये अग्रेज सरकारने 
झूठका सहारा भी लिया तथा लिखा कि कारतूसोमे अब 
भेडकी चर्बी प्रयोग की जाने लगी हे। कितु वे सचाईपर 
पर्दा नहीं डाल सके।' 
मेरठके बाबा ओघडनाथ मन्दिरपर पानी पिलानवाले 
पुजारीने जिस प्रकार हिन्दुस्तानी सैनिकाको लाटेसे पानी 
पिलानेसे इनकार कर उन्ह चर्वीयुक्त कारतूसाको मुँह 
लगाकर धर्मभ्रष्ट करनेके लिये धिक्कारा था उसी प्रकार 
दशके अन्य भागामे स्थित छावनियोम भी हुआ था। दार 


सावरकर '१८५७ का स्वातन्त्य-समर' नामक ग्रन्थम ' 


लिखते हं--'दमदम (कलकत्ता) छावनीका ब्राह्मण सैनिक 
जब एक व्यक्तिको लोटेसे पानी पिलानेसे इनकार कर देता 
है तो वह जवाब देता है--'किस मुँहसे धर्मभ्रष्ट होनेकी 
बात करते हो महाराज। आपका धर्म उस समय भ्रष्ट नहीं 
होता जब आपके सैनिक साथी चर्बी-लगे कारतूसाकों 
मुँहसे खालते हे।' 

इन तथ्यासे यह बिलकुल स्पष्ट हो जाता है कि 
१८५७ के प्रथम स्वातन्त्य-समरके पीछे निश्चय ही 
गोर्भक्तिकी भावना थी। 

प्रख्यात स्वाधीनता-सेनानी और पत्रकार पण्डित 
सुन्दरलालने अपने प्रसिद्ध ग्रन्थ--' भारतम अग्रेजी राज्य' मं 
लिखा है--' धर्मान्ध या अदूरदर्शी ओरगजेबके राज्यमे भी 
गोहत्या नहीं हुईं! जनता गोहत्यासे घृणा करती थी। 
अग्रेजाने गोरी फौजका पट भरनेके लिये दोआबके इलाकेम 
विशेषतया हिन्दुआक पवित्र तीर्थस्थान मथुरामे गौआंका 
काटना प्रारम्भ कर दिया। इससे अग्रजाके विरुद्ध घृणा ओर 
असतोष उत्पन होना स्वाभाविक था। जब हिन्दू और 
मुसलमान सैनिकोको मालूम हुआ कि नये कारतूसाम गाय 
ओर सूअरकी चर्बी लगी है और ये कारतूस मुहसे खोलने 
'पडगे, तब असतोषने क्रान्तिका रूप धारण कर लिया। 
देशकी साधारण जनता, भारतीय सैनिक राजा भवाब--सबने 
अग्रेजी राज्यजों बदलनेके लिय॑ क्रान्तिमं भाग लिया। 
जगह-जगह *स्वधर्मकी रक्षाके लिये अग्रेजासे जूझ पड़ो' 
के लगाये गये उद्घोष इसी धर्म-भावना एवं गोभक्तिके 
परिचायक थे। भारतोय किसानों, सिपाहिया तथा प्रत्येक 
वर्मके लागामे यह भावना पंदा हो चुकी थी कि विदेशी 
विधर्मा अग्रेज सरकार हमारे धर्म, हमारी सस्कृतिको प्रतीक 
गोमातापर आघात कर हम धर्मभ्रष्ट करनेपर उतारू है। तभी 
विद्रोहाग्नि चरम सीमापर पहुँच पायी थी। 

गोहत्याके विरोधमे कूका-विद्रोह 

कूका नामधारी सिख-सम्प्रदायने भी स्वाधीनता- 
आन्दोलनमे सक्रिय भाग लिया था। नामधारी सिख- 
सम्प्रदायके सदगुरु रामसिहजी महान्‌ स्वाधीनता-सेनानी 
थे। उन्होने अपने शिष्योको स्वदेशीका सकल्प दिलाया था। 
भैणी साहब सदगुरु रामस्िहजी महाराजने अपने शिष्याके 
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* गावो विश्वस्य मातर * 


(गोसेवा- 
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बीच प्रवचन करते हुए स्पष्ट कहा था--विदेशी विधर्मी 
अग्रेजी सत्ता पूरे देशम विदेशी परम्पराएँ लागू कर रही है। 
हमे अपने धर्म तथा सस्कृति और राष्ट्रियताकी रक्षाका ब्रत 
लेना है।” उन्हाने गोरक्षाको नामधारी सम्प्रदायका प्रमुख 
सूत्र बताया। इस बीच अग्रेजोने “फूट डालो ओर राज्य 
करो' नीतिके अन्तर्गत अमृतसर-जंसे पावन नगरमे, जो 
सिख-तीर्थ है गाहत्याकी छूट दे दी। गोभक्त हिन्दुआ 
(केशधारी सिखांसमेत) मे गोहत्यासे रोष व्याप्त हो गया। 
गोभक्त नामंधारी सिख इस कलकको सहन नहीं कर सके। 
१४ जून १८७१ के दिन नामधारी वीरोकी एक टोलीने 
बूचडखानेपर आक्रमण कर अनेक कसाइयांको मोतके घाट 
उतार डाला। अग्रेजाके शासनने लहनासिह, हाकिमसिह, 
बोहलसिह तथा फतहसिह 'माटरन” नामक चार गोभक्त 
'नामधारियाका फांसी तथा लालसह और लहनासिहको 
आजीवन कारावासकी सजा दे दी। इसके बाद गोहत्यारोके 
हौसले बढ गये। अमृतसरमे जगह-जगह गोहत्या की 
जाने लगी। 

१५ जुलाई १८७१ को नामधारी गोभक्ताने कस्बा 
रामकाटके गुरु गोविन्दसिह गुरुद्वारेक पास स्थित बूचडखानेपर 
हमला कर दो गोहत्यारे कस्राइयांकों मोतके घाट उतार 
डाला तथा गग्योको मुक्त कराया। अग्रेज कमिश्नरके 
आदेशपर मगलसिह, गुरमुखसिह तथा मस्तानसिह नामक 
तान गाभक्ताको ५ अगस्त १८७१ को रामकोटके बूचडखानेके 
पास सरेआम फाँसीपर लटका दिया गया। 

पजाबके मलेस्कोटला स्थानपर भी अग्रेज गोहत्या 
कराते थे। १५ जनवरी १८७२ को नामधारी गोभक्ताकी 
टोलीने मलग्कोटलाक बूचडखानेपर धावा बोलकर उसे 
तहस-महस कर डाला तथा कई गोहत्यारोकी हत्या 
'कर दी। 

अग्रंज कमिश्नरने ४९ नामधारियांको पकड़वाकर १७ 
जनवरी १८७२ का मलेरकोटलाके मैदानम॑ सरआम तोपासे 
उडवा दिया। अगले दिन १८ जनवरीको १६ मोभक्त 

नाम॒धारिसाका तांपासे ऊड़ाया गया। कुछकों कालापानी, 
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भेजा गया। 

सदगुरु रामसिहजी महाराजको उनके सहयोगियोके 
साथ पकडकर जलावतन कर दिया गया। इस प्रकार 
स्वाधीनता-सग्राम-सेनानी सदगुरु रामसिहजी तथा उनके 
नामधारी सम्प्रदायने गोरक्षार्थ अविस्मरणीय बलिदान दिये। 

१८५७ की क्रान्तिके बाद महात्मा गाँधी, महामना प० 
मदनमोहन मालवीयजी महाराज, लोकमान्य तिलक, स्वामी 
अ्रद्धानन्द आदिने स्वाधीनता-आन्दोलनकों सक्रिय किया 
था। इन सभी नेताआने स्वाधीन भारतमे मोहत्याका कलक 
पूरी तरह मिटानेका सकल्प लिया था। 

सन्‌ १९२१ मे असहयोग आन्दोलनके दौरान 
गांपाष्टमीके पावन पर्वपर दिल्लीके 'पटौदी हाउस' मे 
महात्मा गाँधीकी उपस्थितिमें हुए एक सम्मेलनमे सर्वसम्मतिसे 
पारित प्रस्तावम कहा गया था--'अग्रेजी राज्यमे गोहत्या 
होती है, अत इस राज्यसे सहयोग नहां किया जाय।' इस 
ऐतिहासिक सम्मेलनके स्वागताध्यक्ष हकीम अजमलखाँ थे 
त्रथा अध्यक्षता लाला लाजपतरायने की थी। 

महामना पंडित मदनमोहन मालवीयजी महाराजने 
दशके कई स्थानोपर आयोजित सभाओम॑ घोषणा की थी 
कि “देशके स्वाधीन होते ही गोहत्याका कलक मिठाया 
जायगा।' महात्मा गाँधीने अपने “नवजीवन' पतन्रके २५ 
फरवरी १९२५ के अड्डूमे लिखा था--गांरक्षाका प्रश्न 
स्वराज्यके प्रश्ससे भी अधिक महत्त्वपूर्ण है।' 

महान्‌ स्वाधीनता-सेनानी लाला हरदेवसहायने वा 
देशके स्वाधीन होनेके बाद भी गोहत्याका कलक जारी 
रहते देखकर काग्रेससे त्यागपत्र देकर अपना जीवन 
गाहत्या-बदीके यावन उद्देश्यके लिये समर्पित कर दिया 
था। इसो तरह प्रख्यात स्वाधीनता-सेनानी तथा साहित्यसेवी 
सठ गोविन्ददासने ससदूमे हमेशा गोहत्या-बदीका मामला 
उठाया तथा काग्रेसके अनुशासनकी भी उन्हांने कभी चिन्ता 
नहीं की। हे 

इस प्रकार भारतीय स्वाधीनता-सग्रामके पीछे गोभक्ति 
तथा गौरक्षाकी भावनाका बहुत बडा योगदान रहा। 


पर हे 
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गोरक्षा एवं गो-सवर्धनके विविध प्रयास 


( श्रीगधाकृष्णजी बजाज ) 


गोसेवा-सघके प्रयासोकां इतिहास १८ दिसम्बर, 
१९२४ से आरम्भ होता हे। उस दिन महाराष्ट्रक सत 
गोभक्त चौडे महाराजके प्रयाससे बेलगाँवम गोरक्षा-परिपदका 
अध्यक्ष-पद महात्मा गाँधीजीने सैभाला था। महात्माजीको 
गोसेवाका काम अत्यन्त प्रिय था। उन्‍ह॑ लगवा था कि 
जबतक गोहत्या होती हे, तबतक मानों उन्हांकी हत्या होती 
है। गाँधीजी मानते थे कि गोरक्षा हिंदू-धर्मकी मानव- 
समाजके लिये सबसे बडी देन है। गाँधीजीने अध्यक्षाय 
भाषणम कहा था कि “गोरक्षाका कार्य स्वराज्यसे भी 
कठिन लग रहा हे।' उन्होंने कहा--'आजवक स्वराज्यके 
किसी कार्यका आरम्भ करते समय उनके चित्तम॑ कोई 
हिचक नहीं हुईं। गोरक्षाका काम आरम्भ करते हुए आज 
दिल हिचक रहा है, पता नहीं इसमे कहाँतक सफलता 
हो पायेगी।' 

२८ अप्रल, १९२५ को अ०भा० गारक्षा-मण्डलकी 
स्थापना “माधव-बाग बबई”म हुई। इस मण्डलका विसर्जन 
होकर दिनाडू २५ जुलाई, १९२८ का साबरमतीम अ० भा० 
गोसेवा-सघकी स्थापना की गयी, जिसक अध्यक्ष स्वय 
गाँधीजी थे। गारक्षाकी प्रथम शुरुआत गाँधीजीने गोव्रतसे 
की। गाँधीजीने सदस्यांक लिये 'योव्नत' रखना आवश्यक 
रखा था। गोब्रत यानी दूध, दही आर घी आदि तथा सभी 
पदार्थ गौके दूधके ही इस्तेमाल किये जायें। गादुग्धके 
पदार्थ इस्तेमाल होगे तो हमारे घरका चारा-दाना गायको 
मिलंगा, गायकी सेवा होगी। सदस्याके लिये 'गोक्नत' रखना 
आवश्यक था। उन दिनो आचार्य काका साहेब कालेलकर 
संत विनाबाजी, श्रीबालजीभाई देसाई माता जानकीदवी बजाज 
आदि अनेक सदस्य बनाये गये थे। इस सघकी ओरसे 
साबरपतीम गाशाला ओर चर्मालय भी आरम्भ किये गये 

थे। परतु गाँधीजोको उतनेसे कार्यसे पूरा सताप भहीं था। 

गोरक्षामे पूरी शक्ति लगे इसके लिये गाँधीजीने सेठ 
जमनालालजी बजाजको कहा कि "मेरे दो काम अत्यन्त 
प्रिय हैं हरिजन-सेवा ओर गोसेवा।” हरिजन-सेवाके लिये 


तुरत ही बापूजीकी आज्ञा शिरोधार्य की। ३० सितम्बर, 
१९४१ विजयादशमीको गोसंवा-सघकी स्थापना “ग्रामसेवा- 
मण्डल नालवाडी-वर्धा'की नयी वसाहतके प्राड्रणमे हुई। 
अनेक राष्ट्र-नेता उपस्थित थे। चक्रवर्ति राजगोपालाचार्य- 
जीके सुझावपर नालवाडीकी नयी वसाहतका भाम गोपुरी 
रखा गया। 

गांसेवा-सघकी अध्यक्षताकी जिम्मेवारी श्रीजममनालालजी 
बजाजपर आयी। सेठजी किसी कामको लेते थे तां गत- 
दिन उनका चिन्तन चलता था। उस चिन्तनके फलस्वरूप 
पहली फरवरी १९४२ को गोसेवा-सघका अ०भा० सम्मेलन 
बजाजवाडोी वर्धामे हुआ। इस सम्मेलनकी अध्यक्षता महामना 
मालवीयजी करनेवाले थे। समयपर वे नहीं आ सके, 
इसलिये सम्मेलनको अध्यक्षता सतत विनोबाजीने की। 
उद्घाटन स्वय गाँधीजीने किया। गोरक्षाके लिये इस 
सम्मेलनम अष्टविध कार्यक्रम तय किया गया--(१) एक 
हजार गोब्रतधारी सदस्य बनाना, (२) पूरे वर्धा शहरको 
गोदुग्ध देना, (३) दूर देहाताम॑ गोदुग्ध सग्रह करके गोघृत 
तैयार करना (४) गोशालाओका सुधार करना, (५) गोप- 
विद्यालय चलाना, (६) स्थानीय गो-नसलाका सुधार 
करना, (७) हरे चारेका प्रसार करना और (८) चर्मालय 
स्थापित करना। 

विधिका विधान अलग ही था। सम्मेलनके आठ दिन 
बाद ही ११ फरवरी १९४२ को ब्लडप्रेशरकी अधिकतासे 
'जमनालालजी बजाजका स्वर्गवास हो गया। उनके सारे 
अरमान अधूरे ही रह गये। 

सेठजीके जानेका बापूजीको गहरा धक्का लगा। 
उन्हाने महीने भर बाद ही सेठजीके हितैषियोको इकट्ठा 
करके मार्च १९४२ म गोसेवा-सघका पुनर्गठन किया गया। 
माता जानकीदेदी बजाजका अध्यक्ष बनाया गया। सत 
विनोवाजी ओर सेठ घनश्यामदासजी बिडला उपाध्यक्ष 
बनाये गये। गोपुरीमे गाशाला चलती ही थी, उसके दूधको 
बिक्रीके लिये वर्धामि गोरस-भडारकी स्थापना की गयी। 


ठक्कर बाप्पा-जैस समर्थ सेवक मिल मये हें) गासेवाका * ,«- गोसेवाकी- दृष्टिसे गोसेबा-सघका प्रथम प्रयास 


कार्य आप उठा सक॑ तो मुझे सत्तोष होगा। जमनालालजीने 


गोदुग्धको बढावा देनका रहा। भावना यह थी कि भैंसके 


ड्डर 


* गावी विश्वस्य मातर * 


| गोसेवा- 


कै ऊऊ#ऊअऋ कफ कऊ कक कक ऊफ फकक कक कक अं ऊऊ कफ ऊ# कफ कक ऊऋ फ अक् कक ऋ+# + कक कफ फ्ञक्क कह 9 कफ कफ अपर क कक 





आक्रमणसे गायको बचाया जाय। सभी जगह भैसका 
दूध बढने लगा था ओर गौका दूध घटता जा रहा था, 
गोदुग्धकी बिक्री भी कम थी ओर भाव भी कम था। 
गोसेवा-सघकी नीति थी कि खेतां-जोतके लिये ब॑ल- 
शक्ति और दुग्ध-शक्ति एक ही पशुमे मिले ताकि दो 
पशुका भार न रहे। दोना शक्तियों सर्वाड्री गो-नसलमे 
थी। सर्वाड्री याती जिसकी बछडी अच्छी दुधार हो ओर 
जिसका नर खेती-जोतक लिये सक्षम हो। भारतम॑ 
सर्वाद्भी नसल थारपारकर हरियाना, काँक्रेज गीर, मेवाती 
गगातीरी, देवनी, कागायम आदि थी, जिनका दूध भा 
काफी बढ सकता था और नर भी उत्तम बेल बन सकते 
थे। इसलिये प्रथम प्रयास इन भसलोके अच्छ सौंड तेयार 
'करके नसल-सुधारका काम किया जाय ऐसा तय रहा, 
बिडला-परिवारकी ओरसे जमनालालजीकी स्मृतिम १०८ 
उत्तम सॉड तेयार करके गोशालाओको दनेका सकल्प 
था, उसके अनुसार सॉड तयार करके बॉटे गये थे। 
नसल-सुधारकी दृष्टिसे गोपुरीम॑ स्थानीय गवलाऊ- 
नसलके सुधारका प्रयोग किया गया। १० सालके प्रयासमे 
गवलाऊ-नसलकी गाय जो दिनभरम॑ २-३ लोटरसे 
अधिक दूध नहीं देती थीं, वे गाये ओर उनकी बछडियाँं 
८-१० लीटर दूध देनेवाली हो गयीं। चछड़ भी बढियाँ 
बैल निकले। यह सारा सुधार सिलेक्टिव्ह ब्रीडिग-शुद्ध 
नसल-सुधारके द्वारा किया गया था। महाराष्ट्र सरकारकी 
ओरसे चलाये जानेवाले गवलाऊके फार्मसे भा गांपुरीके 
परिणाम अच्छे थे। भारत सरकारकी टोम भी आयी थी, 
उसने भी यहाॉँके सिलेक्टिव्ह ब्लीडक कार्यक्रमकों बहुत 
ही सराहा था। बादमे परिस्थिति बदली, व्यवस्था भी 
बदली यह प्रयाग समाप्त हो गया। बीचम॑ क्रॉस ब्रीडिगने 
जोर मारा सस्थाने क्रॉस ब्राडिगको पूरी तरहस हटाकर 
शुद्ध गीर-नसलका सवर्धन चलाया। 
गोसवर्धन--गोरस-भडार 
गोसवर्धनक लिये गोशालाओका आजतक उपयोग 
हुआ। परतु आजकी स्थितिम गांशालाएँ चलाना बहुत ही 
कठिन हो गया हैं! पिछले ५० सालके अनुभवसे दखा गया 
है कि गोसवर्धन--गोरस-भडास्की योजना बहुत ही सफल 
रही है सर्वप्रथम वर्धामे 'गारस-भडार” शुरू किया गया। 
शक लाखसे भी कम आयादीका वर्धा एक छोटा-सा शहर 


है। यहाँ सर्वत्र भेसके दूधका वोलबाला रहा हे। यहोँ शुरुमे 
दस लीटर गायका शुद्ध दूध गॉधी-विनावाके आश्रमाके 
लिये मिलना मुश्किल था। उस वर्धामे आज करीब 
४ ०००-४,५०० लीटर दूध रोजाना आ रहा है, यह 
“गोरस-भडार-योजना' का एक परिणाम ही है। 
गारस-भडारक ग्राहकाक बीच एक बार सर्वे किया 
गया तो अधिकाश बहनांने बताया कि जबसे “गोरस- 
भडार का दूध लेने लगे है, तबसे बाल-बच्चाका स्वास्थ्य 
अच्छा रहने लगा हैं। एक बहनने तो भरी सभाम॑ 
'कहा--'मरे बच्चेकों जो इनाम दिया जा रहा है, वह 
'गोरस-भड़ार' को दिया जाना चाहिये। वर्धाम॑'भारस- 
भडार'का दूध पीता है ता बच्चा स्वस्थ रहता है और 
छुट्टियाम बाहर जानेपर वह कमजोर हो जाता है।' 
“गोरस-भडार ' का दूसरा प्रयोग राजस्थान 'गांसिवा- 
सघध'ने जयपुरम॑ किया। इस क्षेत्रमे ७५७ प्रतिशत भैंस ओर 
२५ प्रतिशत गाये थी। आज इस क्षेत्रमे ७५ प्रतिशत 
हरियाना गाये हो गयो हैं ओर भेसे कम बच्ची हैं। इस 
क्षेजमे अच्छे-से-अच्छ सॉड रखकर गो-नसलांका सुधार 
भी हुआ हे, हरे चारेकौ खती भी बढी है। यहाँके किसान 
इस योजनासे प्रसन हैँ । रोजाना लगभग ५ हजार लीटर दूध 
*जयपुर-भडार' म॑ आता है। 
>-ये दोनों 'मोरस-भडार' काफी पुराने ३०-४० 
सालसे भी पुराने हैं। हालहीम ३ साल पहले 'रामश्वर- 
गोशाला-बाराणसी 'क॑ सहयोगसे आर “कृषि-गासेवा-संघ'की 
प्रेरणास 'सुरभि-शाध-सस्थान-वाराणसी 'ने ' गोरस-भडार 'की 
योजना शुरू की। इस समय प्रतिदिन तीन हजार लीदर दूध 
'मोरस-भडार'मे आ रहा है। १६५ गांपालक हैँ एव 
लगभग १,३०० गायाका पालन-पोषण होता है। दूध 
देनेवाले गोपालक खुश हैं। यदि काशी नगरीम॑ गाके दूधकी 
मॉय बढ़े तो प्रतिदिन १० हजार लीटर गोदुग्ध आसानीसे 
उपलब्ध कराया जा सकता है। काशी-मेत्रमे सताको ओर 
गोप्रैमियांकों सोचना है कि अपने घराम, मठ-मन्दिराम 
गोदुग्ध ही ल॑। काशी-क्षेत्रम गोदुग्धकी खपत बढी तो 
काशीक चारा ओर गाकुल-ही-गोकुल खडे हो सकते हैं। 
“गोरस-भडार “की विशपता इतनी हा है कि श्राहकसे 
जिस भावके पेसे मिल, उनमेसे भडारका खर्च कम-से- 
कम लेकर अधिक-स-अधिक भाव गोपालकाका दिया 


अड्डे ] 


*गोरक्षा एवं गो-सवर्धनके विविध प्रयास * 


इेड३ 
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जाय। गोपालकोसे दूध व्यापारी भी खरीदते है और 
शहराम बेचते हैं। सरकारी डेयरी भी खरीदती है और 
बेचती है, परतु ये दोनो एजेन्सियाँ व्यवस्था-खर्च बहुत 
अधिक रख लेती हैं, ग्वालाको कम-से-कम दाम मिलते 
हैं। गोपलकोको अधिक-से-अधिक देना एवं व्यवस्था- 
खर्च कम-से-कम रखना यही सच्ची सेवा है। गोशालाओके 
मुकाबले ग्वालाके पास गाये अच्छी हालतमे रहती हैं। 
गायोकी देखभाल घरवाले प्रेमसे करते हें। गॉवोमे गाये 
कम खर्चमे पलती हैं। धुपमे घूमनेवाली गॉवकी गायाका 
दूध भी स्वास्थ्यकर होता है। उनके गोबर-गोमूत्रका 
उपयोग खेतीम खादके रूपमे उत्तम होता है। कुल मिलाकर 
भारतमे मोसवर्धन गोपालनके लिये “गोरस-भडार”'की 
योजना ही आजके समयम सर्वोत्तम है, बशर्ते कि 'गोरस- 
भडार' चलानेवाले सेवाभावी हो और व्यवस्था-खर्च कम- 
से-कम ले। 
इदोर कस्तूरबा ग्रामकी गोशाला नमूनेकी गोशाला है। 
वहाँ गीर-नसलकी गायापर नसल-सुधारका काम हुआ है। 
यहाँका अनुभव है कि गीर-नसल भारतके लिये सर्वोत्तम 
भसल है। इसम॑ क्रॉस-ब्रीडके मुकाबले दूध देनेकी शक्ति 
कम नहीं बल्कि अधिक ही है। इसके बैल भी उत्तम होते 
हैं। दूध भी अच्छा होता है। इसमे क्रॉस-ब्रीडकी तरह 
बीमारियाँ भी नहीं होतीं। क्रॉस-ब्रोडके बैल कडी धूपमे 
काम नहीं कर सकते, गारके बैल कडी धूपम॑ भी काम कर 
सकते हैं। सब दृष्टिसे गोर-नसल उत्तम है। वहाँ गोबर- 
गैस-प्लाटका सफल प्रयोग चला है। 
गोसदन-पिजरापोल 
अनुभवसे यह देखा गया है कि आजके समयमे 
दूधके लिये गोशाला चलाना व्यावहारिक नहीं है। व्यवस्था- 
खर्च, संवकोका खर्च भारी पड़ जाता है। दूधके लिये गाये 
उसीको रखनी चाहिये जो स्वय भो सेवा कर और उसके 
'घरवाले भी सेवा कर सके। सेवकोके भरोसे गोसेवा सम्भव 
नहीं। गोशालाआंका जन्म दूधकी पूर्तिके लिये नहीं हुआ 
है। दूधके लिये तो घर-घरम गाय रखनेका रिवाज था; 
दूध न देनेबाली या लूली-लंगडो जिनको कोई न सँभाले, 
ऐसी ”असहाय गायोके लिये गोशालाआ-पिजशपोलोकी 
स्थापना हुई थी। आज भी गोशालाआकी आवश्यकता 
गोसदनकी गायाके लिये ही है। गोरक्षाके निमितत शहराम 


“लागबाग-बित्ती' आदिके रूपमे व्यापारपर जो धर्मादा 
निकाला जाता था, उसीपर गोशाला-पिजरापोल चलते थे। 
इन पिजरापोलोके कारण शहरम आवार गायोका घूमना बद 
हो जाता था। आज पिजरापोलोकी शक्ति बहुत क्रम रह 
गयी है। असहाय गायाकी सँभालना उनके बूतेके बाहर है। 

बिना दूधवालो लूली, लँगडी, बूढ़ी और असहाय 
गायोको बचानेकी बहुत बडी समस्या थी, उसको हल 
करनेका उपाय भगवानून॑ सुझाया। रासायनिक खाद एवं 
कौटनाशकोसे भूमिकी उपजाऊ शक्ति खराब होने लगी, 
अनाज, साग-सब्जी आदि खाद्य-पदार्थोमे जहर आने लगा, 
इस बातको गवेषकोने उजागर किया, तब गोबर-गोमूत्रके 
'कम्पोस्ट खादकी ओर देशका ध्यान जाने लगा। यवतमाल 
युसदके श्रीपॉढरी पाडेने नेडपके नामसे गोबरके कम्पोस्ट 
खादका बहुत बडा सफल प्रयोग किया है। अन्यत्र भी 
गोबर-गोमूत्रक खादके प्रयोग चालू हो गये हैं। दिन-दिन 
स्पष्ट होता जा रहा है कि गोवर-ग्रोमूत्रका मूल्य गायकी 
खुराकसे बहुत अधिक है। इससे असहाय गायोको रक्षाका 
बहुत बडा रास्ता मिल रहा है। शास्त्रोमे गोबरमे लक्ष्मीका 
वास बतलाया गया है, यह बात अब प्रयोगोसे स्पष्ट होने 
लगी है। आज गवेषक कहने लगे हैं कि दूधसे भी अधिक 
मूल्य गोबर-गामूत्रका है। इस तथ्यको जब किसान अच्छी 
तरह समझेगा और अपनो भूमिकी उपजाअ शक्तिको 
बचानेके लिये कम्पोस्ट खादका उपयोग करेगा तो उस 
समय उसको बूढां गाये भी उपयोगी हो जायँगी। तब फिर 
कोई गाय असहाय नहीं रहेगी। 

पर्यावरण-विशेषज्ञेने भी रासायनिक खाद एवं 
कौटनाशकोका पूरा विरोध किया है। इससे भूमिमे विष 
जाता है और वह फसलमे आता है। पानीमे विष मिल 
जाता है, वह भूमिमे भी जाता है ओर नदियाम भी जाता 
है। इस विषके कारण चारो ओर जहर-ही-जहर फैल रहा 
है, मनुष्य-जीवन खतरेमे आ गया है। पर्यावरण-शुद्धिके 
लिये भी गोबर-गोमूत्र अत्यन्त लाभदायी माने गये हैं। 

एकक्‍्सल इडस्ट्रीने बबईके कचरेके ढेरकों कम्पोस्ट 
खादके रूपमे बदलनेका भारी पराक्रम किया है। कचरेका 
ढेर जो सड रहा था, उसपर पाइपसे गोबरका पानी छिडककर 
सडनेवाल ढेरोका कम्पोस्ट खाद बना दिया, उनकी सासे 
सडान चली गयी। बबईम रोजाना १०० टन कम्पोस्ट खाद 
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यात्रा” भी की गयी। 

“गोवश-हत्या-बदी ' का केन्द्रीय कानून बने इसके 
प्रयास बराबर चालू रहे हैं। इस सम्बन्धम॑ तत्कालीन 
सरकारका भी पूरा सहयोग रहा। फलस्वरूप मध्यप्रदेश, 
राजस्थान, हिमाचल प्रदेश ओर उत्तरप्रदेश--इन चारो 
प्रदेशोम “गोवश-हत्या-बदी ' के कानून बना दिये गये थे, 
कितु उत्तरप्रदेशके “ गोवश-हत्या-बदी कानून' पर राष्ट्रपतिके 
हस्ताक्षर नहीं हुए, इस कारण वह निरस्त हो गया। लगभग 
यही स्थिति आज भी है। 

गुजरात सरकारने हिम्मतसे “गोवश-हत्या' बद कर 
दी, उसपर अमल भी कर रही है कितु महाराष्ट्र सरकार 
बद करेगी ऐसी कम उम्मीद हे। आज १२ सालसे बबईके 
*देवनार क़तल खाने'पर अखण्ड सत्याग्रह चल रहा हे। 
महाराष्ट्र सरकारका कानून है उपयांगी बैलाका कतल न 
हो, इसके बावजूद ७५-८० प्रतिशत उपयोगी बेल कट रहे 
हैं। सरकारके नीचेसे ऊपरतकक सभी अधिकारी ओर 
मन्त्री इस वातसे परिचित हैं कि उपयोगी वैल कट रहे हैं। 
'परतु नीयत साफ नहीं है। सारे महाराष्ट्रमे गायाकी बेकानूनी 
'कतल चालू है। नीयत साफ होती तो बेकामूनी कतल बद 
हो ही सकती थी। 

अभीतकके सारे प्रयास 'गावश-हत्या-बदी ' का केद्रीय 
कानून बने इसके लिये किये गये 'रोको भाई रोको' 
आन्दोलन भी गाय-वैलाको कतलसे बचानेके लिये ही 
किया गया। परतु अनुभवने बताया कि कतलसे बचायी 
गयो गायाको कहाँ रख, यह सवाल रहा। मालेगाँवके 
आसपासके किसानोमे 'गोसेवा-सघ'के प्रयाससे काफी 
गाये बाँटी गयीँ। जैन-समाजम जेन-मुनियांने इस कामम 
दिल खालकर मदद दी इस कारण अनेक स्थानापर 
क़तलसे बचायी गयी गायोको रखा गया। 

क़तलके लिये कलकत्ता जानेवाली गायोका रोकनेका 
बहुत बडा प्रयास मुगलसराय स्टेशनपर “कृषि-गोसचा- 
सघ”'की ओरसे किया गया। कई गोभक्तोने बहुत मेहनत 
'करके गायासे लदी अनेक गाडियाँ सेकीं। गायाको कहाँ 
रखा जाय यह सवाल था। वाणणणसीको 'य्रमंश्वर-गोशाला'ने 
क़तलसे बचायी गयी गायाको 'रामेश्वर-गोशाला”म रखना 
शुरू किया। उस क्षेतमं २०-२५ हजार गायाको किसानाम 








बाँय होगा। आज भी लगभग १,००० गाय॑ गोशालाके पास 
होगी। इन्ही गायाके सवर्धनसे इस गोशालाम प्रतिदिन ७०० 
लीटर दूध हो रहा हे। नसल-सुधारका काम हुआ है, 
खेवी-सुधारका काम हुआ है, स्थानीय लागाक प्रयाससे 
यह एक आदर्श नमूनेकी गाशाला हो गयी है। 
रोजी-रोटी-अभियान 

अनुभवने सिखाया कि कतलसे बचायी हुई गायाको 
गाँवोम ही किसानाके पास रखनका प्रयास होगा, तभी 
गाये बचगी। किसानको लगना चाहिये कि गाय-बैल बाझ 
नहीं हैं बल्कि आमदनीक-राजी-राटोके साधन हेँ। 
गाँवाकी अर्थव्यवस्था गाय-बेलपर आधारित है। ट्रेक्टरक 
इस युगम॑ भी ७५ प्रतिशत खेती बेलासे होती हे कितु 
विडम्बना हे कि विदेशी ट्रैक्टर-क्रान्तिक कारण जा बैल 
किसानके लिये जीवनदाता थे वे ही अब भाररूप बन रहे 
हैं। गाँवामे बेलोके पास ४-६ महीनसे अधिक काम नहीं 
होता। ६ महीने बेकार बैलको खिलाना सम्भव नहीं, 
इसलिये किसान बेच दता है। गायाकी भी यही हालत है। 
परतु गाबर-गोमूत्रके कम्पोस्ट खादका महत्त्व ज्या-ज्या 
बढ़ेगा, त्या-त्या बूढ़ी असहाय गायाका प्रश्न हल हो 
जायगा। दूधवाली गायाका प्रश्न 'गोरस-भडार' की योजनासे 
एवं ग्राम-स्वावलम्बनसे हल हो सकता है। 

पुन यह विचार स्थिर हुआ कि “गावश-हत्या- 
बदी 'का केन्द्रीय कानून अवश्य बने। रासायनिक खादापर 
सब्सीडी बद हो, दशी खादाका प्रचार हो गाँववाले 
गाय-बेलाको रखनेके लिये तेयार हा, परतु गाँवके लोग 
बेल आदिको तभी रखेगे जब वर्षभर उनसे लाभ मिलता 
रहे जब बैलाको सालभर काम नहीं मिलेगा तो किसान बैल 
नहीं रख सकेगा। आज ३० कोटि जनता गरीबीकी रेखासे 
नीचे है, उसे भी तबतक राजी-रोटी नहीं मिलेगी, जबवर्क 
गाँवामे ग्रामोद्याग-रोजगारके अवसर खडे न हांगे। 

गारक्षा और मानव-रक्षा-इन दोनाकी दृष्टिसे हम त़़ो 
आजकी परिस्थितिम यही एक मार्ग दीख रहा है-खादी 
ग्रामोद्योग और कृषि-गोपालव। इनपर राष्ट्र पूरी शर्ति 
लगायेगा तो हर हाथको काम हर पेटको रोटी अवश्य 
मिलेगी। पर्यावरण-शुद्धिका भी बडा प्रश्न ह॑ वह भी 
ग्रामाम॑ ग्रामोद्याग बढनेस ही ठीक होगा। 


>> < 3.4 है. है >> 
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*गोरक्षा-आन्दालनका सक्षिप्त इतिहास * 
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गोरक्षा-आन्दोलनका सक्षिप्त इतिहास 


( प्रो० क्रीबिदारीलालजी टॉटिया एम्‌०ए० ) 





गांवश सदैवसे भारतीय धर्म कर्म एवं सस्कृति-सभ्यताका 
मूलाधार रहा है। कृषि-प्रधान देश होनेस॑ गावश भारतीय अर्थ- 
व्यवस्थाका भी स्रोत रहा है। भारतीय स्वतन्त्रता-सग्रामके अमर 
सेनानियां->लाकमान्य बालगगाधरजी तिलक महामना मालवीय, 
गोखले प्रभृतिने यह स्पष्ट घाषणा की थी कि 'स्वराज्य मिलते 
हो गोवध तुरत बद कर दिया जायगा।' 

उपर्युक्त नेवाआकी घाषणाआको ध्यानम रखते हुए भारतीय 
जनताको आशा थी कि अग्रेजी शासन चल जामेक साथ-ही- 
साथ गोहत्याका घोर कलक भी इस देशसे मिट जायगा, कितु 
बह आशा फलीभूत नहीं हुई। इसे राष्ट्रका दुर्भाग्य ही कहा 


जायगा। 
गोशक्षार्थ धर्मयुद्धका सूत्रपात 
धर्मप्राण भारतके हृदय-सप्राट्‌ ब्रह्मलीन अनन्तश्री स्वामी 
श्रीकरपात्रीजी महाराजद्वारा सवत्‌ २००१ म॑ सस्थापित 'अखिल 
भारतवर्षीय धर्मसघ'ने अपने जन्मकालसे ही माँ भारतीके 
प्रतीक गोवशकी रक्षा पालन पूजा एवं सवर्धनक्रो अपने प्रमुख 
उद्देश्याम स्थान दिया था। 
सन्‌ १९४६मे देशम काग्रसकी अन्तरिम सरकार बनी। 
भारतीय जनताने अपनी सरकारसे गोहत्याके कलकको देशके 
मस्तकसे मिटानेकी माँग की। कितु सत्ताधारी नंताआने पूर्व 
घोषणाआकी उपेक्षा कर धर्मप्राण भारतकी इस मॉगको ठुकरा 
दिया। 
सरकारकी इस उपेक्षा-वृत्तिसे देशके गांभक्त नेता एव 
जागरूक जनता चिन्तित हो उठी। उन्हे इससे गहरा आघात 
लगा। सन्‌ १९४६ के दिसम्बर मासम दशक प्रमुख नगर बबईम 
* द्वीलक्षचण्डी-महायज्ञ' के साथ ही ' अखिल भारतोय धर्मसघ'क 
तत्त्वावधानमे आयोजित “विश गारक्षा-सम्मेलन' म स्वामा 
श्रीकरपात्रीजी महाणाजने राष्ट्रके धार्मिक सामाजिक एवं राजनांतिक 
नेताओं एवं धर्मप्राण जनताका आह्ान किया। दशके सर्वोच्च 
धर्मपीठोके जगदगुरु शकराचार्य सत-महात्मा विद्वान, राजा- 
महाराजा एवं सदगृहस्थाने राष्ट्रके समक्ष उपस्थित इस समस्यापर 
गम्भीर विचार-मन्थन किया। आर सम्मेलनके सर्वसम्मत 
निश्चयको घायषणा की गयी-“सरकारसे यह सम्मलन अनुराध 
करता है कि राष्ट्रके सर्वविध कल्याणको ध्यामम रखत हुए 


भारतीय धर्म ओर सस्कृतिके प्रतीक गावशकी हत्यापर कानूनद्वारा 
प्रतिबन्ध लगा दे। कदाचित्‌ सरकारने अक्षय तृतीया २००३ 
तदनुसार २८ अप्रैल १९४७ तक सम्मलनके अनुरोधपर ध्यान 
नहीं दिया तो 'अखिल भारतीय धर्मसघ' दशकों राजधानी 
दिल्लीम॑ सम्पूर्ण गोहत्या-वबदीके लिये अहिसात्मक सत्याग्रह 
प्रारम्भ कर दगा।' 

उक्त घोषणाके पश्चात्‌ शिष्टमण्डला, गारक्षा-सम्मेलना 
जन-सभाआ हस्ताक्षर-आन्दोलना एव स्मरण-पत्राद्वारा सरकारके 
कर्णधारांको गोहत्या-बदांकी मॉगका ओचित्य एवं अनिवार्यता 
समझानेकी भरसक चेष्टा कौ गयी, कितु सरकारके कानपर जूँ 
तक नहीं रगी। 

धर्मसघद्वारा गोरक्षार्थ धर्मयुद्धछक्ता शखनाद 

२८ अप्रेल १९४७ का दिन समीप आ पहुँचा। देशके 
गांभक्त नेता भारतकी राजधानी दिल्लीम॑ पुन एकत्रित हुए। 
गम्भीर विचार-विमशके पश्चात्‌ सर्वसम्मतिस देशसे गाहत्याके 
कलफऊका मिटानके लिये अहिसात्मक सत्याग्रहक श्रीगणेशका 
निश्चय हुआ। परम पूज्य श्रीस्वामी कृष्णबोधाश्रमजी महाराज 
(ब्रह्मलीन ज्यातिष्मीठाधीश्वर जगदगुरु शकराचार्यजी महाराज) 
का धर्मयुद्धका सचालन-सूत्र सापा गया। “कल्याण! के 
सम्पादक--नित्यलीलालान भाईजी श्रीहनुमानप्रसादजी पाद्मरन 
अर्थ-व्यवस्थाका भार सेभाला। धर्मसघ-विद्यालय-निगम बाध 
घाट दिललीम आन्दालनको सफल यनानेके लिये देशक विभिन्न 
अज्चलांस आये हुए विद्वानाद्वारा लक्षचण्डी-यज्ञ सम्पन्न हुआ। 

अक्षय तृतीयाके पावन पर्वपर प्रात काल ही अनन्तश्री 
स्वामी करपात्राजा महाणाजके नेतृत्वम॑ गांभक्त धर्मवाराने सविधान- 
निमातृ-परिषद्क भवनक समक्ष 'गाहत्या बंद हा' के गगन- 
भदी नाराक॑ साथ सत्याग्रह किया। सरकारने सभी गांभक्त 
सत्याग्रहियासहित श्रीस्वामाजी महाराजकां बदी बनाकर पहल 
दिल्‍्ला-जल ओर पश्चात्‌ कन्द्राय जेल लाहारम स्थानान्तरित 
कर दिया। धार्मिक जगत्‌म एक हलचल-सी मच गयी। देशक 
कोने-कोनस धर्मवांराक जत्ये आने लग॑ आर सत्याग्रह तोब्र 
गतिस॑ चल पड़ा। 

दश-प्रसिद्ध विद्वान्‌ू महामहापाध्याय प० मिरधर शर्मा 
चतुर्वेदी शास्त्रार्थ-महारथी प० श्रांमाधवाचायजी शास्त्री 
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प० श्रीचन्द्रशेखरजों शास्त्री (पुरीपाठाधीश्वर जगदगुरु निवृत्त- 
शकराचार्य, स्वामी श्रीनिरजनदेवतीर्थजी महाराज), श्री प० 
नन्दलालजी शास्त्री प० श्रीसूर्यनाथजो पाण्डय, श्रीसत्यव्रतजी 
ब्रह्मचारी श्रीस्वामी आत्मदेवाश्रमजी महाराज, भक्त रामशरणदास 
पिलखुवा प्रभृति विद्वाना एवं महात्माआक अतिरिक्त विभिन्न 
संम्प्रदायोक आचार्यों साधु-सतो एवं सदगृहस्थ महानुभावाने 
लगभग ५-६ सहस्रकी सस्साम जेल-यात्ना की। प० 
श्रीश्यामलालजी आचार्य प० श्राहीरालालजी शास्त्री प्रसिद्ध 
आर्यसमाजी नता ला० रामगापाल शालवाले एवं हिन्दुसभाई नंता 
प्रो० यमसिहन आन्दालनम सक्रिय योग दिया। 
महात्माआका बलिदान 
पूज्य श्रीस्वामी मुकुन्दाश्रमजी महाग़ज, 4्रस्थामी कृष्णानन्द 
तीर्थजी मह्णज एवं गाप्वामी लक्ष्मणाचार्यजी ता गारक्षार्थ 
अपने भोतिक शरीराका बलिदान कर गोलाकवासी हुए। 
मथुराम सत्याग्रहका श्रीगणेश 
दिल्लीम आन्दोलन तीब्र गतिसे चल रहा था देशके 
विभिन भागांस गाभक्त धर्मवाराके जत्ये राजधानाम गिरफ्तार हो 
रह थे। इसी बीच भारत-विभाजनक फलस्वरूप दशमे साम्प्रदायिक 
बिद्वपाग्नि भड़क उठी। नित्य नये राष्ट्रधातक पड्यन्त्राका 
विस्फाट हाने लगा। राजधानी दिल्ली भी इन पड्यन्त्राका केन्द्र 
बन गयी। राष्ट्रिय सकटको दृष्टिम रखते हुए धर्मसुद्धके 
सचालकान दिल्लाम॑ आन्दौलनका अस्थायी रूपस स्थगित कर 
गापाल कृष्णकी पवित्र भूमि ब्रजम॑ आन्दालनका चालू रखनेका 
निश्चय किया। 
मधथुराप धर्मयुद्धका शख घज उठा। निश्चित तिथिस पूर्व 
ही श्रास्वामी करपात्रीजी महाराज-जां अबतक लाहार-जलसे 
मुक्त हो चुक थं--का बदो बनाकर पहल मधुरा जेल और 
तदनन्तर आगरा जलमे बद कर दिया गया। सत्याग्रह तीत्र गतिसे 
चलता रहा। मथुरा नगर-परिषद्न अपनी सीमामे 'गाहत्या- 
चदी का प्रस्ताव पारित किया। फिर त्ता एकक बाद एक अनंक 
नगर-पालिकाआ नगर-परिषदा नगर-निगमा एवं जिला- 
परिषदाने 'गाहत्या-बदी' के प्रस्ताव पारित किये। फलस्वरूप 
ब्रजभूमिके चौदह बूचडयान बद हा गये। 
मथुरा आदालनम चित्रकूटक पूज्य स्वामी अखण्डानन्दजी 
महरराजके शिष्या एवं हाँसो-निवासी प० चेतन्यदवजी शास्त्रीका 
सतव यांगदान विशेष रूपसे उल्लेखनाय है। 
इन आन्दालनांस राष्ट्र-व्यापी जन-जागरण हुआ। देशक 


कान-कांनस “गाहत्या-बदी'को माँग उठने लगी। समस्कासे 
बराबर पत्रा तारा प्रस्तावा, जन-सभाओ एवं शिष्ट मण्डलाद्ाय 
अनुरोध किया जाता रहा कि बह जनताकी भावनाआका सम्मात 
करते हुए भारत राष्ट्रकी प्रतीक गौ माताकी हत्यापर कानूनद्वा 
प्रतिबन्‍्ध लगाये। फलस्वरूप सविधान-निर्मातृ-परिपदने भाखौय 
सविधानके अध्याय ४ अनुच्छेद ४८ मे 'आधुमिक एव वैज्ञानिक 
पद्धतिपर कृषि एवं पशु-धनकी व्यवस्थाके लिये प्रयत्न करने, 
विशेषत पशु-धनको नस्लाकी रक्षा और सुधारके लिये पग उठाने 
तथा गोआ बछडे-बछडियाँ एवं अन्य दुधार पशुआंकी हत्यापर 
कानूनी प्रतिबन्ध लगान॑का भारत सरकारके प्रति नाति-निर्देश 
(0०४२९ शाग्र्रए|८) सर्वेसम्मतिर्स स्वीकार किया।' 

१९ नवम्बर १९४७ को भारत सरकारने गारक्षण और 
गांपालनक सम्बन्धम विचार कर अपनी सम्मतति देनेक लिये 
सरदार दातारसिहकी अध्यक्षताम॑ एक “पशुरक्षण आर सवर्धन 
कमटी' बनायी। समितिने ६ नवम्बर १९४९ की अपनी पार्ट 
सरकारके समक्ष प्रस्तुत को। रिपार्टम गोहत्या-बदी एवं गौ- 
सरक्षणक सम्बन्धम कतिपय महत्त्वपूर्ण सुझाव दिये गये थे 
किंतु सरकारने कमंटीक सुझायाको आशिक रूपमे ही स्वीकार 
किया आर उन्हे भी पूर्ण रूपसे कार्यान्वित नहीं किया। 

इसी बीच हमार पडोसी देशां--लका और वर्माकी 
सरकारान अपने यहाँ गाहत्यापर प्रतिबन्ध लगाये। पा्किस्तानम 
भी कराचाम दूध देनेवाले पशुआको हत्यापर रोक लंगायी भयी। 
*अखिल भारतीय रामराज्य-परिषद्‌' द्वारा आन्दोलन 

सन्‌ १९४९-५०म 'अखिल भारतीय ग्मराज्य-परिषद्‌ ने 
दिल्लाम गाहत्याक कलकको मिटानके लिये सक्रिय सत्याग्रह“ 
आन्दालन किया। श्रीस्वामी करपात्रीजी महाराजके 
राजस्थानके वीर राजपूतोने लगभग बीस सहखकी सख्यामे 
जैल-याना की । राजा दुर्जनसिह जावली ठाकुर मदनंसिह दावा 
श्रीमाहनसिह भाटी श्रीरघुवीरसिह जावलीने आन्दोलमके 
सचालनम प्रमुख रूपसे भाग लिया। अल्दोलनकों सफर्त 
बनानेम सर्वश्री प० नन्दलालजी शास्त्री प० चन्दरशेखस्जी 
शास्त्री एव प्रसिद्ध हिन्दू-नेता सेठ सीतारामजी खेमकाने भी 
महत्वपूर्ण यागदान क्रिया! 

“राष्ट्रिय स्वय सेवक-सघ' द्वारा हस्ताक्षर-आन्दीलन 

सन्‌ १९५२ मे एंप्ट्रिय स्वय सेवक सघ' ने देशके लगभग 
दा कराड लोगाक हस्ताथर कराकर देशमे सम्पूर्ण गौ-वरशाकी 
हत्यापर कानूनद्ाया प्रतिन्‍न्‍्ध लगामेकी माँग क्री। सके 
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सरसघचालक भश्रीमाधवराव सदाशिव गोलवलकरजी (गुरुजी) ने 
स्वय इन हस्ताक्षोकोके साथ आवेदन-पत्न राष्ट्रपति डॉ० 
श्रीराजेन्रप्रसादवीकों भेट किया। परतु प्रधान मन्त्रीजीने इसकी 
कोई परवाह नहीं की। 
प्रयागमे गोरक्षा-सम्मेलन 
सन्‌ १९५४ म॑ प्रयाग-कुम्भक पावन पर्वपर एक विराद्‌ 
*गोरक्षा-सम्मेलन' का आयोजन किया गया। इस सम्मेलनमे 
चूज्य श्रीप्रभुदत्तजी ब्रह्मचारीसहित लाल हरदेवसहायजी भी 
उपस्थित थे। इससे पूर्व लालाजी एवं बाबा राघवदास प्रभृति 
महानुभाव गोरक्षार्थ सक्रिय आन्दोलनको अनावश्यक मानते थे। 
उनकी धारणा थी कि काग्रेस सरकार स्वयमंव अथवा समझान- 
बुझानसे राष्ट्र इस कलकको दूर कर देगी कितु इस 
सम्मेलनके मचसे प्रथम बार उन्हाने स्पष्ट घाषणा की कि 
'सरकारसे बातचीतद्वारा गारक्षाकी माँग मनवानेमे में पूर्णतया 
निराश हो चुका हूँ। अब मुझ निश्चित विश्वास हो गया है कि 
मैं अबतक भ्रममे था। कांग्रेस सरकार बिना राष्ट्रव्यापी उग्र 
आन्दोलनके गाहत्यापर कानूमद्वारा प्रतिबन्ध नहीं लगायेगी।' 
आपने विशाल जन-समूहके समक्ष अपने सिरसे पगडी उतारकर 
'फेक दी थी आर शपथ ली कि “जबतक देशसे गोहत्याका पाप 
नहीं मिटेगा में पुन पगडो धारण नहीं करूँगा। आपने 
आजीवन इस शपथका निर्वाह किया। 
“गोहत्या-निरेध-समिति'का समठन एवं अज्दोलन 
पूज्य ब्रह्मचारी श्रीप्रभुदत्तजीके सहयोगसे लाला हरदेव- 
'सहायजाने प्रयागमे ही “गोरक्षा-सम्मेलन'का आयोजन किया 
जिसमे देशमे 'गाहत्या-निषेध' के लिये आन्दोलन चलाने-हेतु 
*गोहत्या-निराध-समिति' का गठन किया गया। लाला 
हरदेवसहायजी इस समिततिक प्रधान मन्त्री तथा श्रीप्रभुदत्तजी 
ब्रह्मचारी अध्यक्ष चुने गय। 
समितिके निश्चयानुसार दानो नताआने पटना और लखनऊम 
गाश्षार्थ सत्याग्रह किये। बिहार सरकारे “गाहत्या-बदी कानून' 
बनाना स्वीकार कर लिया। इसके पश्चात्‌ लखनऊम भी सत्याग्रह 
आरम्भ किया गया। पूज्य स्वामा श्रोकरपात्राजी महाराज भी इस 
अवसरपर आन्दोलनमें सक्रिय भाग लने पहुँचे। सरकारने आपको 
बी नहीं बनाया। स्व० श्रोणाविन्दवल्लभ पन्ने राज्य-मन्त्रिमण्डलकी 
ओरसे आपको सादर आमन्त्रित किया आर आश्वासन दिया कि 
डॉ० सातायमकी अध्यक्षताम नियुक्त कमठीको रिपोर्ट मिलते ही 
उत्तरप्रदेशमे 'गाहत्या-बदी कानून! बना दिया जायगा। इस प्रकार 


उत्तरप्रदेश और बिहारमे “गोहत्याबदी-कानून' बने। 
भारत-गोसेवक-समाजद्वारा प्रयास 

सन्‌ १९४८ मे “बबई जीवदया-मण्डल” के प्रयत्रसे 
स्थापित 'भारत-गोसेवक-समाज” ने गोहत्या-निषेधके लिये 
विशेष प्रयास किया। सेठ गोविन्ददासजी इसके अध्यक्ष एवं 
लाला हरदेवसहायजी तथा श्रीजयन्तीलाल मानकर दोनो मन्त्री थे। 

गोहत्या-बदीके लिये राष्ट्रव्यापी आन्दोलन 

सन्‌ १९५४-५५ म देशकी गोभक्त-सस्थाआं एवं नेताओके 
सहयोगसे गोरक्षार्थ राष्ट्रव्यापी आन्दोलन चलानेके लिये भगवती 
भागीरथीके अचल कामनपुरमे 'धर्म-सघ' और “ब्रह्ममण्डल' की 
ओरसे लक्षचण्डी-यज्ञका आयोजन हुआ। दक्षिणा-निरपेक्ष होकर 
विद्वान्‌ ब्राह्मण उस यज्ञमे सम्मिलित हुए ओर “अखिल भारतीय 
गोरक्षार्थ अहिसात्मक धर्म-युद्ध-समिति” का गठन किया गया। 
प्रसिद्ध गोभक्त सेठ चिरजीलालजी लोयलका इसके अध्यक्ष एब 
देशविख्यात हिन्दू-नेता सेठ सीतारामजी खेमका प्रधान भन्‍्त्री 
चुने गये। 

देशके चार प्रमुख वगरो--कलकत्ता, बबई अहमदाबाद 
'एब राजधानी दिल्‍लीम॑ उक्त समितिके आह्वानपर 'गोहत्या-बदी ' 
की माँगको लकर जोरदार आन्दोलन चलाये गये। चारा 
स्थानापर लगभग ६० हजारसे अधिक गोभक्त धर्मबीरों एव 
वीगज्नाआने जल-यात्रा को। 

कलकत्तेके मोर्चेपर परमपृज्य स्वामी श्रीस्वरूपानन्दजी 
सरस्वती गोभक्त सर्वश्री सेठ सोहनलालजी दुग्गड समितिके 
प्रधान एवं प० सूर्यनाथजी पाण्डेय मन्त्री और सेठ सीतारामजी 
खेमका आदि प्रमुख सचालकामे थे। आन्दोलन इतना तीक्र हुआ 
कि जब सठ सांहनलालजी दुग्गडके नेतृत्वमे सत्याग्रही वीगेका 
जत्था विधान-सभा-भवनकी ओर जा रहा था तो जनताकी अपार 
भीडने उनका अनुगमन किया। सरकारने शान्तिमय धर्मवीरोंकी 
भीडको रोकनेक लिये जनतापर घुडसवार पुलिसको आगे बढनेका 
आदेश दिया। फलस्वरूप घोडाके टापाके नीचे आकर अनेक 
धर्मदीर आहत हो गये ओर धर्मवीर श्रीजलकरण भूराका 
बलिदान हुआ। 

आन्दोलनका उग्र रूप देखकर पश्चिम बगालकी सरकारने 
सत्याग्रहम भाग लेनेवाले प्राय सभी गोभक्ताको चुन-चुनकर 
गिरफ्तार कर लिया तथा आन्दोलनके कार्यालय ओर अन्य 
स्थानोपर छापे डाले गये एवं सम्पूर्ण कागजाताको जब्त कर 
लिया गया। स्वामी श्रीकरपात्रीजी तथा अन्य सभी नेता जेलमे 
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' कर दिये गये। समित्रिके प्रधान मन्त्री श्रीसीतारामजी 
उकाको सत्याग्रह-समितिने यह संदेश भेजा कि 'घे भूमिगत 
कर आन्दोलनका सचालन कर अन्यथा गिरफ्तार हा जानेपर 
नोलमका क्षति पहुँचनेकी आशका है।' वे तत्काल साधुवेषम 
प्रगत हा गये आर छ माहतक भूमिगत रहकर आन्दोलनका 
गलन किया। इस चीच बगालकों सरकारने उन्हे गिरफ्तार 
नका भरपूर प्रयत किया, पर वह सफल नहीं हा सकी। 
आन्दालनम ' अखिल भारतीय हिन्दू महासभा भे सक्रिय 
याग दिया एवं प्रसिद्ध पोभक्क हिन्दू नता श्रीरमचन्द्र वीरने 
दिनका अनशन-ब्रठ कर आन्दालनको शक्ति प्रदान की। 
बबईका मोर्चा 
भहाँका मोर्चा समितिके अध्यक्ष सर्वश्री सेठ चिरजीलालजी 
यलका बालाचार्य बरखडकर मुकुन्दलालजी पिती एवं 
नव श्रीदीनबन्धुदासजीके नदृत्वम सफलदापूषक चला। स्थानीय 
हिला-सघ! का सदस्याआने बडी सख्यामे सत्याग्रहमे भाग 
फर आन्दीलबकों विशप घल प्रदान किया। सभी चर्गोके 
जा धर्मवीराने गारक्षार्थ जेल-यात्राकर गुण्य-लाभ किया। 
अहमदाबादमे जोरदार आन्दोलन 
गुजरातक प्रसिद्ध कथाकार श्रीभम्भुजा महाराजन धर्मयुद्धका 
#लतापूर्वक सचालन किया। गांभकऊे प्रबल उत्साहक कारण 
न्दौलनने इतना प्रचण्ड रूप धारण किया कि गुजरात 
कारकों बाध्य होकर “गाहत्या-बदौ-कानून” बनाना पडा। 
शजधानी दिल्‍लीका मोर्चा 
राजधानी दिल्‍लामे धर्मयुद्धका सचालन-सूत्र तठण तपस्वा 
यथ॑ स्वामी प्रीपरमानन्द सरस्वतीजी एमू०ए० महाराजका सोपा 
म। आपके सपालनम धमयुद्ध तीम्रगतिसे चला। इस मोर्चेपर 
' सहर्खाको सख्याम गांभक्त स्त्रां-पुरुषान भामाताकी रक्षाके 
ये हँसते-हँसते जलकी यातनाएँ महत कों। 
चार ही मार्चापर समय-समयपर पहुँचकर परमपूज्य स्वामां 
करपात्रांजी महाराज एवं समितिके प्रधान मनत्री सेठ सीतागमजी 
मकाने स्वयका भां गिरफ्ताशक लिय समर्पित किया। यह 
प्रृव्यापी आन्दोलन लगातार पाने दो वषंतक चलता रहा। इतनी 
जी अवधिमे एक भी दिन ऐमा नहीं गया जबकि चारामम्ते किसी 
। मोर्चेपर सत्याग्रहक्रे लिये धर्मदौयके जत्थाने गिरफ्ताशंक लिय 


मपंण ने किया हा। 
इस राष्ट्रव्यापी आन्दोलनसे बाध्य हाफर यद्यपि विभित 


दैशाकां सरकारान अपने यहाँ “गोहत्या-बदी “कानून बनाये, 


'कितु ये सभी अधूरे थ। अत इनसे अभाष्ट सक्ष्यका प्राप्ति नहीं 
हो सको। 

भारत सरकारके कव्तिपय कर्णधातकी भावना शुद्ध न 
होनेक॑ कारण गाहत्याका घोर कलक भारत देशमं बना हा नहीं 
रहा, प्रत्युत विदशी शासन-कालकी अपैक्षा कई गुना अधिक 
चढ़ गया। मजहवी पर्वों आपध-निर्माण ओर चिकित्साक 
नामपर गाहत्या चालू रखनका दुराग्रह किया गया। तदननार 
अनानकी कमीकी पूर्तिक नामपर जनताम मास-भक्षणकी प्रवृति 
बढाने तथा विदशी मुद्रा प्राध कलक लिये गामास चर्म अस्थि 
आख चर्बके नियातती वृद्धि करके लिये भासके चार प्रमुख 
नगय-बबई कलकता मद्रास आर दिल्लाम विशाल यात्िक 
बूघडखाने खोलनेका निश्चय काग्रस सरकार फिया। एतदर्थ घबई 
एवं कलकतार्म तो विशाल भूभाग भां सरकाद्धाय अधिकृत किये 
गये। कलकत्तामे गराभक्ताके प्रयाससे, कृषका एवं जनसामान्यके 
विग्धपर कलकत्ता उच्च न्यायालयने सरकारद्ाय भूमि-अधिकरणकों 
इस तर्कक आधारपर अवैध घोषित कर दिया कि गोमास अध्थि 
आदि विक्रय जबसामान्य-हितका काय नहीं है। अत सरकाद्धाय 
च्यक्तिगत भूमि हस्तगत नहों को जा सकती। पख्तु बबईमें देवगार 
भामकस्थानपर बृहद्‌ भूभाय अधिकृत करक एक बृहदू याल्रिक 
बूचडखमेके निर्माणकों याजना बनो। 
“अखिल भारतीय गोरक्षा-अभियान' का सूत्रपात 

भारत सरकारकी उपर्युक्त गोहत्याफो निरन्तर प्रोत्साहन 
देनेकी प्रवृत्तिको दृष्टिगत रखते हुए पूज्य स्वामी श्राकरपाशजी 
महाराजने एक बार पुन सबत्‌ २०१९ अप्रैल सम्‌ १९६२ मे 
हरिद्वार कुम्भक पावन पर्वपर दशक मोभक्त नेताओं रे 
जनसाधारणका आहान किया। ' अखिल भारताय धर्मसथ' के 
तत्वावधानम एक विशाल “गोरक्षा-सम्मेलन' हुआ। समस्त 
भारतक प्रतिष्ठित आचार्य महात्मा, विद्वान्‌ तथा सदगृहस्थाकी 
उपस्थितिर्म सम्पूण दशसे गाहत्याक घोर कलककों 
'सकलपसे प्रांस्वामीजो महाराजने अखिल भारतीय गोर्क्षा- 
अभियान'का सूत्रपात किया। प्रसिद्ध गोभक्त स्व० लाला 
हरदेवसहायतरीने सर्वप्रथम अभियानम॑ सम्मिलित हानेकी घोषणा 
की। 'हिन्दू महासभा! के प्रसिद्ध नेता श्रीयुत प० रामनाथजी 
कालियाका उक्त अभियानका संविधान बनानेका भार सौंफ 
गया। ११ मई १९६२ क॑ अभियानक व्यवस्थित सचातनके 
लिये एक “'कद्भीय सयाजन-समिति का गठन किया गया 
जिसम॑ प्रसिद्ध गोभक श्रोसीताशमजा खमकाकों अभियान" 


अड्डू ] 


*गोरक्षा-आन्दोलनका सक्षिप्त इतिहास * 
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समितिका प्रधान मनन्‍्त्री नियुक्त किया गया। समित्िने 
विजयादशमीसे समस्त भारतम जनजागरणक लिये अभियान 
प्रारम्भ करनेका निश्चय किया। 
विजयादशमी १८ अक्टूबर १९६२ को उक्त निश्चयानुसार 
विदर्भके प्रमुख नगर आकोलासे विधिवत्‌ गोपूजनके पश्चात्‌ 
अपार जनसमूहके गगनभेदी जयघांषो एवं हरिसकोर्तनके बीच 
*गारक्षा-अभियान' ने बचईम बनने जा रह देवनारके विशाल 
बूचडखानेकों राकनेके लिये प्रस्थान किया। 
मार्गके नगरो एवं गाँवामे जन-जागरण करता हुआ अभियान 
२३ अक्टूबर १९६२ को बबई पहुँचा। नगरके विभित्र भागोम 
जोरदार जनसभाएँ करके उक्त बूचडखानेकी योजनाको रद्द करवानेके 
लिय जनमत जाग्रत्‌ किया जाने लगा। दुर्भाग्यवश इसी समय चीनी 
'सनाओंने देशकी उत्तरी सीमापर आक्रमण कर दिया। भारतके 
स्वाभिमानपर यह दुखद आधात था। गोरक्षा-अभियानको अब 
राष्ट्र-रक्षा-अभियानके रूपमें परिवर्तित करना अनिवार्य हा गया। यह 
विचार कर कि भारतीय नेताआसे वो देर-सबर गोरक्षाकी आशा 
'की जा सकती है, कितु यदि दुर्भाग्यसे देश पुन एसे विदेशियाके 
हाथो पड गया तो भोरक्षा एक स्वप्न बनकर रह जायगा। अत 
'प० नेहरूकी अपीलपर गोरक्षा-अभियानको स्थगित कर राष्ट्र 
रक्षार्थ जन-जागरणका कार्य प्रारम्भ किया गया। 
वृन्दावनमे गोरक्षा-सम्मेलन 
श्रीप्रभुदत्तजी ब्रह्मचारांके सबल सहयोगसे ' भारत गोसेवक- 
समाज! ने अगस्त १९६४ मे ' अखिल भारतीय गोरक्षा-सम्मेलन' 
का वृन्दावनमे आयाजन किया। सेठ गजाधरजी सोमानों 
सम्मेलनक सभापति थे। सम्मेलनका उद्धाटन “र॒ृष्ट्रिय स्वय सेवक 
सघ'के (गुरुजी) श्रीगोलवलकरजीने किया। इस सम्मेलनमे 
सरकारकों चेतावनी दी कि यदि गोपाष्टमी सबत्‌ २०२२ तक 
देशमे सम्पूर्ण गोवशकौ हत्या बद न की गयी तो इसके लिये 
शान्तिमय आन्दोलन किया जायगा। 
एक उच्चस्तरीय शिष्टमण्डलने २२ फरवरी १९६५ का 
उक्त माँग सरकारके समक्ष रखी। शिष्टमण्डलने प्रधान मन्त्री 
स्व० लालबहादुरजी शास्त्रीसे भेट की | राष्ट्रपति तथा खाद्यमन्रीसे 
भी भेट को गयी कितु कोई ठास परिणाम नहीं निकला। 
स्व० लालबहादुरजी शास्त्रीसे जगदगुरु 
शकराचार्योक्ती भेट 
“अखिल भारतीय धर्मसध" के मरठ महाधिवंशनके 
अवसरपर आयोजित “गोरक्षा-सम्मेलन' के निश्चयानुसार २४ 


मार्च १९६५ को जगदगुरु शकराचार्य ज्यातिष्पीठाधीश्वर अनन्तश्री 
स्वामी कृष्णबोधाश्रमजी महाराज एवं गोवर्धनपीठाधीश्वर 
अनन्तम्री स्वामी निरजनदेव तीर्थके नेतृत्वमे एक सम्भ्रान्त 
शिष्टमण्डल प्रधान मन्त्रो स्व० लालबहादुर शास्त्रीसे मिला। 
शिष्टमण्डलने सम्पूर्ण भारतमे अविलम्ब 'गोबश-बध-निषेध' के 
कानूनकी माँग करते हुए, विशेषत बबईके देवनार और 
'कलकत्ताके दानकुनी बूचडखानाके निर्माणको अविलम्ब रोकनेके 
लिये आग्रह किया। 

शिष्टमण्डलने आवश्यकता पडनेपर “गाहत्या-बदी' से 
हानेवाली सरकारकी आर्थिक क्षत्तिकी पूर्ति करनेके लिये 
गारक्षा-कर अथवा अन्य प्रकारसे सहायता देनेके लिये जनताको 
प्रेरित करनेक लिये अपना सहयोग प्रस्तुत किया। 

प्रधान मन्त्रीने शिष्टमण्डलसे सहानुभूतिपूर्वक बातचीत की 
और उक्त दोना बूचडखाना (कलकत्ता एव बबई) के निर्माणको 
तुर्त रोक देनेका स्पष्ट आश्वासन दिया। इसके अतिरिक्त 
गोवशक उत्तग्रेत्तर तीव्र गतिसे हो रहे हासको पूर्णतया कानूनके 
द्वारा बद करनेका प्रयास करनेका वचन भी दिया। इस 
अबसरपर गृहमन्त्री श्रीनन्दाजी उपस्थित थे।' 

इसी बीच भारत-पाक-सघर्षका सकट राष्ट्रपप आया 
और समस्त देश एवं सरकार सब कुछ भूलकर राष्ट्र-रक्षाके 
कार्यय सलग्न हो गये। भगवत्कृपासे समर्यमे हमारा राष्ट्र 
विजयी रहा कितु ताशकन्दम श्रीशास्त्रोजीके आकस्मिक निधनके 
पश्चात्‌ उनके द्वारा प्रदत्त आश्वासनांको सरकारने क्रियान्वित 
नहीं किया। 

गोरक्षार्थ बलिदानी वीरोका आह्वान 

सन्‌ १९६६ में प्रयागमे माघमेलेके अवसरपर “अखिल 
भारतीय धर्मसघ-शिविर' के विशाल प्राड्रणमे 'गोरक्षा-सम्मलन' 
का आयोजन किया गया। सम्मेलनमे जगदगुरु शकराचार्य 
अनन्तश्री स्वामी निरजनदेव तीर्थजी महाराजने गारक्षार्थ सत- 
महात्माआ एव धर्मप्राण जनताका आह्वान करते हुए कहा--यदि 
हम वास्तवमे राम-कृष्णक सच्च भक्त हें ओर सच्चे साधु-महात्मा 
हैं तो हमे बडे-से-बडा बलिदान करके भी गोमाताको रक्षा करनी 
चाहिय। आपने स्पष्ट शब्दाम॑ कहा कि 'सरकारके कर्णभारासे 
अनेक बार पत्र-व्यवहार करके तथा साक्षात्‌ भेट करके हम इस 
परिणामपर पहुँचे हैं कि वर्तमान सरकार प्रस्तावांसे भाषण देनेसे 
अथवा श्ष्टमण्डलाइ्टाग समझाने-बुझानसे कदापि गोहत्या बद 
नहीं करेगी। गामाताकी रक्षा तभी होगी जब हम लोग सच्च 
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हृदयसे अपने प्राणाकी बाजी लगानका तैयार हागे। अन्तम आपने 
घांपणा कौ कि यदि बलिदानका अवसर आया त्ञा गाशक्षार्थ 
सर्वप्रथम हम अपना बलिदान दंगे।' 

ज्योतिष्पीठाधीश्वर जगदगुरु शकराचार्य अनन्तश्री स्वामी 
कृष्णबाधाश्रमजी महाराजने भी गोरक्षाकी माँगक प्रति सरकारकी 
निरन्तर उपेक्षापर गहरा खेद प्रकट करते हुए जनताको एतदर्थ 
बलिदानके लिये तेयार हो जानको प्रेरित किया। इस प्रकार 
'गारक्षा-आन्दोलन' को उग्र रूप देनेक सर्वसम्मत प्रस्तावक 
साथ गोभक्त नैताओने देशव्यापी प्रचार-यात्राके लिय॑ प्रस्थान किया। 

दिल्‍लीमे महात्माओद्वारा आन्दोलन 

२८ मार्च १९६६ का महात्मा सियाराम श्रांसममुनि तथा 
अन्य महात्माआने दिल्लीम॑ ससदू-भवन तथा गृहमन्त्रीकी काठीपर 
गोरक्षार्थ अनशन आरम्भ किया आर २२ महात्मा गिरफ्तार कर 
लिये गये। जलम भी इन महात्माआने अनशन जारी रखा। इसक 
बाद एकक बाद एक साधुआके जत्थे अनशन आर धरना दंत हुए. 
गिरफ्तार होने लगे। 

स्वामी ब्रह्मानन्दजी (राठवाला) ने १४ मईसे ५ सितम्बरतक 
गृहमन्त्री श्रीनन्दाजीकी कांठीपर धरना दिया। आपके साथ ओर 
भी अनेक महात्मा धरना दते थे। धूप हवा लू ओर वर्षाकी 
चिन्ता किये बिना आपने धरना जारी रखा। ५ सितम्बर्कों १०० 
साधुओक साथ प्रधान मन्त्राकी काठीपर धरना देते हुए 
आपको बदी बना लिया गया आर १५ दिनका कारावास-दण्ड 
दिया गया। 

२५ जुलाईसे स्वामी गवानन्द हरिने ३१ अन्य साधुओसहित 
'लॉकसभा-भवनपर धरना आरम्भ किया। २७ जुलाईको स्वामी 
ब्रह्मानन्दजीके शिष्य स्वामी निजानन्दजी त्यागी तथा स्वामी 
गुप्तानन्दजीके नंतृत्वम॑ करीब ५२ साधुआने प्रधान मन्त्रीको 
'कोठीपर धरता आरम्भ किया। स्वामी गवानन्द हरि अपने 
साथियासहित ३ अगस्तको गिरफ्तार कर लिय गये। 

“*सवदलीय गोरक्षा-महाभियान' का सूत्रपात 
साधु-महात्माआने गारक्षार्थ आन्दालन प्रास्म्भ कर दिया 
था। नित्य अनेक साधु-महात्मा बदी बनाय॑ जा रहे थे। दशम 
जन-जागरण हां रहा था। विशेषकर दिल्लीक गांभक कार्यकर्ता 
एवं सस्थाएँ आन्दालनको व्यवस्थित सगठित एवं प्रभावशाली 


रूप दनके प्रयासम सलग्न थी। 
जैन मुनि श्रीसुशालकुमारजाक प्रात्साहनसे एक बैठक 


हुई जिसम श्रीप्रभुदत्तजो ब्रह्मचारी भारत-साधु-समाजक मन्त्री 


स्वामी आनन्द, सठ गांविन्ददास हिन्दू महासभाके नता प्रो 
शामसिह, आर्यसमाजा नेता ला० रामगापाल शालवाले, श्रावि्वाममा 
प्रसाद शर्मा, प० मोलीचन्द्र शमा, स्वामां गवानन्द हरि आदि 
महानुभाव उपस्थित थे। सभाम निश्चय किया गया कि 
आन्दालनका प्रभावशाला रूप दनंक लिये सभी गासेवी 
सस्थाआका एक सयुक्त मच स्थापित किया जाय। एदर्य 
श्रीप्रेमचद्रजी गुप्त सपाजक मनानीत किये गये। बैठकमें 
'जगदगुरुजी महाराजने स्पष्ट शब्दाम अपना निश्चय व्यक्त करे 
हुए कहा कि- 

“यदि हम वास्तवम सच्चे दृदयसे गोहत्याका सकट 
मिटाना चाहते हैं ता सबसे पहले आप स्वय ही “गाहत्या' बद 
'करानके लिये मदानम आओ। गोहत्या बद करानके लिये हम 
समस्त देशमसे कुल ५-६ व्यक्ति चाहिये और यदि व मैदानम॑ 
आ जायें आर गाहत्या बद करानके लिय॑ उद्यत हो जाये वो 
इसमे तनिक भी सदेह नहीं कि गाहत्या निश्चय ही बद हो 
जायगी। इन ५-६ व्यक्तियाम हैं--एक जगदूगुरु शकराचार्य 
स्वामां श्रीकरपात्रोजी महाराज, राष्ट्रिय स्वयं सेवक-सपके गुर 
श्रीगालवलकरजी सनातन धर्म-प्रतिनिधि सभाक शअ्रीस्वामी 
गणेशानन्दजी महाराज, ब्रह्मचारी प्रभुदत्तजी जैन-मुत्ि 
सुशालकुमारजी एवं सत कृपालसिहजी। सबसे पहले मैं 
शकराचार्य स्वय अपना नाम देता हूँ। में सबसे पहले गोहत्या 
बद करानक लिये अपना बलिदान दूँगा और अपने प्राणा्त्सा 
करूँगा. ।/ आपने आगे कहा कि “यह बड़ी प्रसन्नताकी बात 
ह कि दो-तीन ऐसे महापुरुष हमारे साथी हमे मिल गये है जो 
हमारे साथ भोहत्या बद करानेके लिये अपने प्राणोकी बाजी 
लगानेको तेयार हैं। हम उन सबका नाम नहाँ बताना चाहते 
उनमेसे केवल एक महापुरुषका नाम बताते हैं वे हैं पूल्यपाई 
जगदगुरु शकराचार्य ज्योतिष्पीठाधीश्वर अभनन्‍्त श्रीस्वामी 
कृष्णबोधाश्रमजी महायज।' 

कुछ समय पश्चात्‌ अनन्तश्री स्वामी श्रीकरपात्राजो 
महाराज हरिद्वार जाते हुए दिल्‍लीम॑ रुके। “गारक्षा-आन्दालन- 
के सचालनम सलग्र कार्यकर्तागणा एवं गासेवी सजाने 
श्रीस्वामीजी महाराजसे “गारक्षा-आन्दालन' का प्रबल बतानेक 
लिये मार्गदर्शनकी प्रार्थना की। महाराजश्रीने कहा कि “यर्दि 
सभी गासेवी सस्थाएँ मिलकर प्रयत्शील हां तो सफलताकी 
आशा हो सकती हे। एवर्दर्थ प्रयत्न होना चाहिये।' इसके पश्चात्‌ 
श्रीस्वामीजी महाराज पूर्वकार्य-क्रमानुसार ऋषिकेश चले गये। 
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श्रीहनुमानप्रसादजी पोद्दार एवं पूज्य ब्रह्मचारीजीको साथ 
लेकर कुछ प्रमुख गोसेवक श्रीकरपात्रीजी महाराजको सेवाम 
ऋषिकेश पहुँचे। कोयल घाटी-स्थित श्रीमहारजजीके शिविरमे 
बैठक हुई। विचार-विमर्शके पश्चात्‌ श्रोस्वामोजी महाराजने 
निम्नलिखित आशयका एक शपथ-पत्र तैयार किया-- 

*में शपथपूर्वक “सर्वदलीय गारक्षा-महाभियान”' को 
आश्वासन देता हूँ कि मनसा वाचा कर्मणा अपनी पूर्ण शक्तिसे 
*गाहत्या-बदी' के लिये जो भी आवश्यक हांगा सब कुछ 
कूँगा।' 

उक्त शपथ-पत्रपर सर्वप्रथम स्वय प्रोस्वामी करपांत्रीजी 
महाराजने हस्ताक्षः किय॑ तदनन्तर श्रीव्रह्मचारी प्रभुदत्तजी 
महाराज, ज्योतिष्पीठाधीश्वर जगदगुरु शकराचार्य अनन्तगश्री 
स्वामी कृष्णबोधाश्रमजी महाणज गोवर्धनपीठाधीश्वर अनन्तम्री 
स्वामी मिरजनदेवत्तार्थजी महाराज राष्ट्रिय स्वय सेवक-सघके 
गुह गोलवलकरजी, श्रीस्वामी गणेशानन्दजी, सदगुरु जगजीतसिहजी, 
भारत साधु-समाजक स्वामी गुरुचरणदासजो, श्रीस्वामी आनन्दजी 
जैन मुनि सुशीलकुमारजी, हिन्दू महासभाई नेता महन्त 
दिग्विजयनाथजी, सत फतहस्िहजी, श्रीहनुमानप्रसादजी पोद्दार 
प्रभूति लगभग ४० गोसेवी नेताआने हस्ताक्षर किये। 

अपने-अपने विश्वासानुसार यहाँपर गोरक्षार्थ धार्मिक 
अनुष्ठानादि करमके लिये सभी सम्प्रदायोके गोभक्ताकों प्रेरित 
'करनेके लिये एक वक्तव्य तैयार किया गया जो अविकल-रूपम॑ 
*कल्याण' तथा देशके अनेक पत्न-पत्रिकाआमे प्रकाशित हुआ। 

श्रीस्वामीजी ऋषिकेशसे पुन दिल्‍ली पधारे और आपने 
अन्य गाभक्त नेताओं एव कार्यकर्ताओंके सहयोगसे “सर्वदलीय 
गोरक्षा-महाभियान'की रूपरेखा तैयार को । तदनन्तर चातुर्मास्यव्रतके 
लिये श्रोमहाराजंजी वागणसी चले गये तथा “गोहत्या-बदी' के 
लिये वहाँ गभस्तीश्वरम॑ विद्वान्‌ बैदिक ब्राह्मणोन ११ दिनका 
अखंण्ड रुद्राभिषिक सम्पादित किया। 
वाराणसीमे पुन सभी सम्बन्धित लागाकी उपस्थितिमे 
बैठक हुई और परस्पर विचार-विमशके पश्चात्‌ सविधानमे 
अपेक्षित सशोधन किये गये। सर्वोच्च समिति, कार्य-समिति, 
सरक्षक-मण्डल एवं महाभियान-सर्मितिके सदस्याको मनोनीत 
किया गया। 

१४ सितम्बर १९६६ को 'भारत गांसेवक-समाज' के 
कार्यालय ३ सदर थाना रोड दिल्लोम शपथ-पत्रपर हस्ताक्षर 


'करनेवाले 'सर्वदलीय गारक्षा-महाभियानसमिति' के सदस्यांकी 
एक बेंठक हुई। इस सभामे “महाभियान-समिति' के 
पदाधिकारियोका निर्वाचन किया गया तथा समितिके 
चदाधिकारियाका चुनाव हुआ। महाभियानके सचालन और 
नीति-निर्धरणका सम्पूर्ण उत्तरदायित्व सर्वोच्च समितिको 
सौंपा गया। निम्नलिखित महानुभाव सर्वाच्च समितिके सदस्य 
बनाये गये-- 

(१) जगदगुरु शकराचार्य अनन्तश्री स्वामी श्रीनिरजनदेव- 

तीर्थजी महाराज गावर्धनपीठाधीश्वर (पुरी)। 

(२) अनन्तश्री स्वामी करपात्रीजी महाराज। 

(३) श्रीप्रभुदत्तजी ब्रह्मचारी। 

(४) स्वामी गुरुचरणदासजी। 

(५) मुनि श्रीसुशीलकुमारजी। 

(६) श्रीमाधवराव सदाशिव गोलवलकरजी। 

(७) श्रीहनुमानप्रसादजी पोद्दार। 

स्वामी रामचन्द्र वीका आमरण अनशन-द्बत 

१० अगस्त १९६६ को मध्य प्रदेशके सागर नगरम महान्‌ 
तपस्वी प्रसिद्ध गोभक्त हिन्दू-सभाई नेता महात्मा रामचन्द्र वीर, 
जिन्होने गोहत्याकें कलकके निवारणार्थ अनेक बार अनशन-ब्रत 
किये ने घोषणा की कि यदि भारत सरकारने २० अगस्तसे पूर्व 
गोहत्या-बदीका केद्धीय कानून नहीं बनाया तो वे २० अगस्त 
१९६६ से भारतकी राजधानी दिल्‍लीम॑ अपना अन्तिम आमरण 
अनशन प्रारम्भ कर देगे। 

२० अगस्त १९६६ को प्रात ७ बजे 'हिन्दू महासभा- 
भवन, मन्दिर-मार्ग नई दिल्‍लो' में वेदमन्त्रोके उच्चारण एव प्रो० 
रामसिह आदि गण्यमान्य हिन्दू नेताआकी उपस्थितिम स्वामी 
रामचन्द्रजी वीरने अपना कठिन सकल्प प्रारम्भ किया। ३२ दिन 
तक * हिन्दू महासभा-भवन' सकीर्तन भगवत्‌-स्तुतिसे गुजायमान 
होता रहा। छोटे-बडे सभी गोभक्त नेताओ, कार्यकर्ताओने 
हिन्दू-भवनमे पहुँचकर वीरजीके अनशमनके प्रति शुभ कामनाएँ 
प्रकट कीं। स्वामीजीका शरीर उत्तरीत्तर क्षीण होता गया। २० 
सितम्बरकी सध्याको पुलिस आयी आर उन्ह आत्महत्याके 
तथाकथित अपरधम गिरफ्तार करके ले गयी। महात्मा रामचन्द्र 
बीरने जेलम भी अपना अनृशन-ब्रत जारी रखा। ७ नवम्बर 
१९६६ को एक बदीक रूपमे 'गाविन्दवललभपत अस्पताल नयी 
दिल्ली'मे उनके अनशन-ब्रतका ८० वाँ दिन था। 
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५ सितम्बरका अभूतपूर्व प्रदर्शन 

५ सितम्बर १९६६ को दिल्लीम सम्पूर्ण 'गोहत्या-बदी ' के 
लिये ससदभवनपर एक विगद्‌ प्रदर्शन हुआ। इस प्रदर्शनका 
आयोजन सर्वदलीय गोरक्षा-महाभियानपर हस्ताक्षर करनेवाले 
सभी नेताआके सहयागसे सनातन धर्म-प्रतिनिधि-सभाके प्रधान 
मन्त्री स्वामी गणेशानन्दजी महाराजके सयोजकत्वम॑ हुआ था। 
लगभग डेढसे दो लाख गोभक्त इसमे सम्मिलित हुए। गोरक्षाके 

लिये किये गये आजतकके प्रदर्शनोम यह अभूतपूर्व था। 
राजधानीके विभिन्न मार्गोसे होता हुआ यह जुलूस करीब 
सवा दो बजे ससदू-भवन पहुँचा। इसके बाद सेठ गाविन्‍्ददासके 
साथ स्वामी गण॑शानन्दजी स्वामी गुरुचरणदासजो और जैन मुनि 
'सुशीलकुमारजीने 'गोहत्या' बद करनेके सम्बन्धम एक आवेदन- 
पत्र गृहमन्त्री श्रीगुलजाग़रैलाल नन्दाको ससद-भवनके द्वारपर दिया। 

सत्याग्रहका शबद्भुनाद 
(७ नवप्बरका गोकुम्भ ] 

श्रीरामनवमीसे साधु-सताद्वारा गोरक्षार्थ आन्दोलन प्रारम्भ 
हुआ और *सर्वदलीय गोरक्षा-महाभियाव-समिति” के तत्त्वावधानम॑ं 
७ नवम्बर १९६६ को दिल्लीमे ससदभवनपर गोभक्ताकां विराद्‌ 
प्रदर्शन हुआ। इस वियट्‌ प्रदर्शम सम्मिलित हांनेके लिये देशके 
'कामै-कोनेसे आबाल-वृद्ध नर-नारी, सन्यासी ब्रह्मचारी, 
संदूगृहस्थ, नेता तथा कार्यकर्ता लाखाकी सख्याम कई दिन 
पहलेसे ही दिल्‍ली पहुँचने लगे। विभिन्न स्थानापर “गारक्षा- 
आन्दोलन” की सफलताहेतु धार्मिक अनुष्ठान पूजा-पाठ तथा 
लक्षचण्डी महायज्ञ भी प्रारम्भ कर दिये गये। ज्योतिष्पीठाधीश्वर 
जगदगुरु शकराचार्य स्वामी श्रीकृष्णबोधाश्रमजी महाराज 
पुरीपीठाधीश्वर जगदगुरु शकराचार्य स्वामी श्रीनिरजनदेववीर्थजी 
महाराज धर्मसम्राट्‌ स्वामी श्रीकरपात्रीजी महाराज तथा अन्य 
सत-महात्माआंन रात-दिन नगर-नगर डगर-डणर और ग्राम- 
ग्राममे घूमकर दशभरमे गारक्षाके लिये इतना व्यापक प्रचार 
किया कि ७ नवम्बर १९६६ के इस गोकुम्भ-महापर्वपर सम्पूर्ण 
भारतकी आत्मा एक-रूप होकर गोहत्याके काले कलककों 
देशके मस्तकसे मिटानके लिये ससदभवनपर दृष्टिगोचर हुई। 
हिन्दू, मुसलमान सिख ईसाई पारसी सभी जातियों समुदायो 
और वर्गोके स्त्री-पुरुप बाल-वृद्ध युवक-युवती अपने-अपने 
नेताओं तथा धर्मगुरुओके आहानपर दिल्ली पधारे थे ओर 
गोमाताके प्राणोकी रक्षाके लिये बडे उत्साहसे गोहत्या बद हो” 
के नारे लगाते हुए पूर्ण अहिसक-भावसे ससद्भवनकी ओर 


प्रेमपूर्वक इस विश्वासके साथ बढते जा रह थे कि आज गोरक्षा- 
कानून बनानेकी सरकारसे घापणा करवाकर ही वापिस्त लौर्टगे। 
इस दिन दिल्लीम॑ चार्य आर मनुष्य-ही-मनुष्य दिखलायी पड़ 
रहे थे। समाचारपत्राके अनुसार इस प्रदर्शन लगभग पद्रह-बास 
लाय लोगाने सम्मिलित हांकर 'गोकुम्भ-महापर्व” का ऐसा 
दृश्य उपस्थित किया था जिसक विषय “न भूतो ने भविष्यति' 
कहना ही पर्याप्त हागा। देशकी एकात्मकताका यह दिन किठगा 
महान्‌ था? इसका मूल्याड्डन तो भावों इतिहास ही करेगा। 
इस ऐतिहासिक प्रदर्शके अवसरपर ससदूभवनके सामने 
बडे विशाल मचपर विराजमान महान्‌ विभूतियामें उल्लेखनीय 
नाम हैं--सर्वश्रोज्योतिप्पाठक जंगदगुरु शकग्चार्य स्वामी 
श्रीकृष्णबोधाश्रमजी महाग्रज, पुरीपीठके जगदगुरु शकगचार्य 
स्वामी श्रीनिरजनदेववीर्थजी महाराज, धर्मसम्राट्‌ स्वामी 
श्रीकरपात्रीजी महाराज, सत प्रभुदत्तजी ब्रह्मचारी, जैन मुनि 
सुशोलकुमाएजी स्वामी प्रीयमेश्वपनन्दजी, भाई श्रीहनुमानप्रसादजी 
पोद्दर अटलबिहारीजी बाजपेयी प्रकाशवीर शास्त्री तथा सेठ 
गोविन्ददास आदि! इन महानुभावकि मचसे स्वामी श्रीकरपात्रोजी 
महाराजने घोषणा की कि “हमारा किसी दल-विशेषस्ते ्ेष नहीं 
है। हम किसी राजनीतिक माँगकों लेकर नहीं आये हैं। इस 
समय जो शासनारूढ हैं वे हमारे हो घरके लोग हैं, हम इब 
सबका कल्याण चाहते हैं। हम तो यहाँ केवल गारध्षाकी माँग 
रखने आये हैं!” इसी प्रकार अन्य नेताओके उद्बोधन चल रहे 
थे कि उस समयकी काग्रेसी सरकारने इस महान्‌ ऐतिहासिक 
प्रदर्शको असफल करनेके लिये अपने गुडोद्ठाय उरपरव 
कराकर प्रदर्शनकारियोपर लाठी प्रहार प्रारम्भ करवा दिया 
जिससे भगदड मच गयी और चारो ओर अव्यवस्था मंच गयी, 
सरकारके पूर्वनियोजित पड्यन्त्रका शिकार होनेसे यह विश 
ग्रदर्श असफल हो गया। सरकारको बहाना मिल गया। 
अहिसक ओर निहत्ये लोगोपर आँसू गैसके गोले और 
राइफलाकी गोलियांकी बौछार करके असख्य 
पुलिसने जिस क्रूरतासे मारा उसकी मिसाल मिलना सम्भव 
नहीं। “जलियाँवाला बाग” का हत्याकाण्ड भी इसके सामने 
'फीका पड गया। ससद्‌-भवनकी सडके क्षत-विक्षत शवों व्थ 
रक्तपातसे पट गयीं। सरकारने अपना पाप छिपानेके लिये कर्ष्यू 
लगाकर सारे शवांको विद्युत्-भट्ठीमे जला दिया। अनेक 
नेवाओको बदी बना लिया। पूरे नगरमे भीषण आतंक व्यातत 
हो गया। 


अड्डू ] 


»गोरक्षा-आन्दोलनका सक्षिप्त इतिहास * 


३५५ 





अफधऋ कक ऋउफफ ज हक ऋ फफफ ऋ#ऋ ४४४ ४ कफ कक कफ 5 5 कऋफ्ज#ऋ अफऊअ जज ऋक अऊऊ कक कक कक कक ऊ कक शक डे अफ ऊ अक कफ कक 


स्वामी श्रीकरपात्रीजीद्वारा सत्याग्रह 

सरकारी दमनचक्रसे सम्पूर्ण दिल्लीम भय और आतकका 
वातावरण घन गया था। “गोरक्षा-आन्दोलन' रुकवा हुआ-सा 
प्रतीत हो रहा था। देशभरसे आये हुए लाखा गोभक्त 
किकर्तव्यविमूढ हो रहे थे। हजारां गोभक्तोके बलिदानसे 
सर्वत्र शोक और भय व्याप्त हो जानेके कारण किसीकों 
भी सत्याग्रहके लिये सामने आनेका साहस नहीं हो रहा 
था। ऐसी विकट स्थितिमे ८ नवम्बर १९६६ को प्रात काल 
ही अपने प्रात कृत्यासे मिवृत्त होकर धर्मसम्राट्‌ स्वामी 
श्रीकरपात्रीजी महाराज राजधानी दिल्‍लीकौ सडकोपर 
सत्याग्रहके लिये निकल पडे फिर क्या था, अनेक गोभक्त 
धर्मबीर उनके पीछे हो लिये। सरकारके दमनचक्रसे उत्पन्न 
आतकका छिन्न-भिन करते हुए श्रीस्वामीजीने एक बार पुन 
“गोरक्षा-आन्दोलन' को नवजोवन प्रदान किया। अपनी 
गिरफ्तारीके समय भी श्रीस्वामीजीने कहा कि 'अहिसात्मक 
और शान्तिपूर्ण ढगस “गोरक्षा-आन्दोलन” चलाते रहना 
चाहिये।' उनके निर्देशानुसार आन्दोलन चलता रहा। प्रतिदिन 
हजाएं गोभक्त बदी बनाये जाते रहे। अनेक धर्मबीरोने अनशनव्रतमे 
प्राणोत्सण किये। विहाड जेलम बद स्वामी श्रीकरपात्रीजी 
महाणाजपर घातक प्रहार हुआ जबकि वे गोभक्तोको भजनोपदेश 
कर रहे थे। इस प्राणघातक आक्रमणमे श्रीस्वामीजीका सिर 
फूट गया पूरे शरीरपर नीले निशान पड गये तथा वे बेहोश 
हो गये। एक आँखकी ज्योति भी प्राय जाती रही। यदि 
एक वीतराग महात्मा (स्वामी शिवानन्दजी महाराज) ने 
स्वामीजीके ऊपर लेटकर स्वय उन नम्बरी केंदियोट्टारा लोहेके 
डडासे किये गये प्रहाराको अपने शरीरपर सहन न कर 
लिया होता तो श्रीस्वामीजीका उसी समय वहीपर प्राणान्त 
हो जाता। इतना सब होनेपर भी सत-महात्माआ एवं 
सदगृहस्थ गोभक्ताके जेल जानेका क्रम बसबर चलता रहा, 

कितु सरकारकी कुम्भकर्णी निद्रा नहीं टूटी। 

पुरीके शकराचार्यका अनशनत्रत 

सरकारकी दमनकारी नीति और 'गोहत्या-बदी कानून! न 





बनानेकी हठधर्मीक विरोधमे गोवर्धनपीठाधीश्वर जगदगुरु 
शकदाचार्य स्वामी श्रीनिरजनदेवत्नीर्थजी महाराजने २० नवम्बर 
१९६६ को गोपाष्टमीके पावन पर्वपर अपना ७३ दिवसीय 
अनशनब्रत प्रारम्भ किया। उनके साथ ही सत प्रभुदत्तजी 
ब्रह्मचारी, गोभक्त शम्भूजी महाराज, स्वामी श्रीवीर रामचन्द्रजी 
महाराज आदि अनेक महापुरुषोने गोरक्षार्थ अनशनब्रत किये। 
इन महात्माओकी सहानुभूतिमे देशके लाखो गोभक्त महापुरुषों 
तथा भक्तिमती माताओने भी गोरक्षाकी पुनीत भावनासे पग्ररित 
हांकर उपवास रखे। गोरक्षा-सत्याग्रह बराबर चलता रहा। 
आन्दालनम॑ एक लाखसे अधिक गाभक्ताने जेल-यात्राकी। 

अन्ततोगत्वा सरकारने जनताकी इस प्रथल माँगके 
समक्ष झुकनेका माटक रचा। गोहत्या-बदीकी माँगको सिद्धान्वत 
स्वीकार करनेकी घोषणा की गयी। आश्वासन दिया गया कि 
तीन महीनेके भीतर “गोहत्या-बदी कानून बना दिया जायगा। 
पुरीपीठके शकराचार्यने अपने अनशनत्रतके ७३ व दिन अपनी 
इस कठार तपस्याकों बिरम दिया। “गारक्षा-आन्दोलन” भी 
स्थगित कर दिया गया। सरकारने 'गारक्षा-समिति' बना दी, 
जिससे छ महीनेमे अपनी रिपोर्ट देनेको कहा गया, कितु यह 
सब सरकारका नाटक ही था जो उसने आन्दोलन तथा अनशन 
समाप्त कसन॑के लिये रचा था। 

आज धर्मसम्राट्‌ स्वामी श्रीकरपात्रीजी महाराज एवं 
परम वीतराग स्वामी श्रीकृष्णबोधाश्रमजी महाराज ब्रह्मलीन 
है। धर्मसघको स्थापित हुए ५३ वर्ष हो चुके हैं। इस 
सुदीर्घकालम उक्त महान्‌ विभूतियांके नेतृत्वमे धर्मसघने 
गारक्षाके लिये केन्द्रीय कानून बनवानके हेतु जितना प्रबल 
प्रयास किया है वह भारतीय इतिहासक पृष्ठाम॑ स्वर्णाक्षरोम 
अड्डलित रहेगा। इसे समयकी विपरीतता ही कहा जायगा कि 
इतना प्रबल प्रयास होनंपर भी देशके मस्तकसे गाहत्याका 
काला कलक नहीं मिट सका। पर निराश होनेकी आवश्यकता 
नहीं हं। श्रीमन्नारायणकी कृपासे एक दिन अवश्य ही 
गोहत्या-बदाका स्वप्र साकार होगा और भारतमाताके मस्तकसे 
गाोहत्याका काला कलक सदाके लिये मिट जायगा। 


जी डी डी 


* ...."गोरक्षा इस देशके नर-नारी, सबके लिये बड़ा भारी कर्तव्य है। दूध-घीपर ही भारतवासियोका जीवन निर्भर 
है। जबसे गाय-बैल बड़ी निष्ुुरतासे मारे जाने लगे है, तबसे हमे चिन्ता हुईं है कि हमारे बच्चे कैसे जीयेगे?' 
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गोहत्या-बंदी-सत्याग्रह 
(€ श्रीनरेद्धजी दुबे ) 





जिस प्रकार वैज्ञानिक मनीषियाने सृष्टिके रहस्थाकी 
खाजकर आधुनिक विज्ञानका विकास किया है उसी प्रकार 
भारतीय आध्यात्मिक मनीषियोने जीवमक ओर सृष्टिके रहस्याकी 
खाजकर 'गो-विज्ञान'का विकाप्त किया। वस्तुत गो-विज्ञान 
सागे दुनियाकां भाखकी अनुप्रम देन है। सारी दुनिशमे गो- 
विज्ञनका प्रचार-प्सार भारतसे हुआ। सस्कृतर्म गायको गौ! 
कहत हैं ता अग्रेजाम “काऊ' जो गऊका हां अपभ्रश हैं और 
जापानीम गायको “ग्यू' कहते हें जो 'गौ' का ही अपभ्रश है। 
भारतीय मनीपियाने सम्पूर्ण गोवशको मानवक अस्तित्व 
शक्षण पोषण, विकास ओर सवर्धनके लिये अनिवार्य बना दिया 
था। इसीलिये भारतम गां-दुः्धने जन-समाजको विशिष्ट शक्ति, 
बल एवं विशुद्ध बुद्धि प्रदान की। गांबर-गोमूत्रने खेतीको पोषण 
दिया बैल-ऊर्जाने कृषि भारवहन, परिवहन तथा ग्रामो्योगाके 
लिय॑ सम्पूर्ण टेककॉलोजी विकसित करनेमें मदद की और मृत 
चर्मन चर्मोद्याग-सहित अनेक हस्ताद्योगाका विकास किया। इस 
प्रकार गोधन भारतको समृद्धिका आधार बन गया। 
जब भारतमे इस्लामका प्रभाव बढ़ना शुरू हुआ तब 
गारक्षाका प्रश्न भी सामने आया। यद्यपि हजरत पैगम्वर माहम्मद 
साहबने फरमाया हे कि यायका दूध अमृत हैं और ग्रे 
बीमार इसलिये गांश्तसे बचो' त्रथापि ईदपर गराय-बेलकी 
कुर्बानी देनेकी प्रथा चल पडी जिसके कारण हिन्दू-मुस्लिम 
वैमनस्य भी बढ़ा। इसे मुस्लिम शासकाने विशेषत सभी मुगल 
शासकाने समझा तब उन्हाने फरमान जारी करके गाय-बेलोका 
क़तल बद किया था। जम्यू-कश्पौरमे लगभग झौच सौ वर्ण 
बडशाहके समयसे ही गाय-बैलका कठल बद है। इस्लाम- 
धर्मके उलेमाओने भी इसका समर्थन किया और कहा कि गाय- 
चैलाका कुर्वानां फज नहीं है। 
दुर्भाग्यसे अग्रजी राज्यम गाय-वैलका कत्तल शुरू हुआ 
जिमतने एक धधेका रूप ले लिया। अग्रेणी फौज्यको गोग्यसको 
पूर्तिक लिये भौ-बैलाका क्तल प्रारम्भ हुआ और मुस्लिम 
कंसाइयाकों क़तलके धमेपर लगाया गया। इससे एक आर 
हिन्दू-मुस्लिम वैमनस्य बढ़ा वो दूसये आर परिचमी सस्कृतिके 
सख्रौकृव जीवन-पद्धविका प्रभाव बढा। जसे-जेसे विश्वभप्मे 
आऔद्याधिक सस्कृत्रिका प्रचार-प्रसार बढ यया दुनिवाभरम 





साप्राज्यवादका भी विस्तार होता गया और अनेक देश गुलाम 
होते गये। भारत भी गुलाम बना और सतत बढ़ते हुए 
बत्नाकरणन हमारे गॉवोकों भी गरीब और गुलाम बना दिया। 
बस्तुत हमारा मुलामीका बडा कारण गो-हत्या और ग्रामोद्योगाका 
कबिनाश था। 

इसीलिये जब स्वगज्यका आन्दोलन शुरू हुआ तब हमाय 
मुख्य उद्देश्य 'गोहत्या-बदी” था। सन्‌ १८५७का सैनिक विद्रोह 
भी गोरक्षाके महान्‌ उद्देश्यसे प्रेरित था। भारतके सभा धर्म-पुरुषो 
और राजनेताआने स्वतन्त्रता-सग्राममे गोरक्षाकों मुख्य प्रश्न माता 
था और जनताको बचन दिया था कि “स्वराज्य मिलते ही 
कानूनस गांहत्या बद कर दी जावगी।' महर्षि दयानतदने 
“ग्रोकरुणानिधि' कमसे मुस्तक लिखों और 'गोहत्या-बदी' के 
लिये लाखो हस्ताक्षर कराकर महारानी विक्‍्टोरियाकों भेज॑ थे। 
लोकमान्य तिलकने कहा था कि 'स्व॒राज्य मिलते ही कलमकी 
मोकसे भारतभरमे गोहत्या बद कर दी जायगी।' महात्मा गाँधीवे 
कहा था--' भासतमे गाय बचेगी तो ही मनुप्य बचेगा। गाय आज 
तो मृत्युके फ्रिमार खडा है। यह नष्ट हो गयी तो उसके साथ हम॑ 
भी यानी हमारी सभ्यता भी नष्ट हा जायगां। मेरा मतलब हमारी 
अहिसा-प्रधान ग्रामीण सस्कृतिसे है।' 

आरत्मे वैज्ञानिक दृष्टिसे गोसेवा हो इसके लिये गोधीजात 
“गोसवा-संघ' स्थापित किया था और अपने निक्‍्टत्थ साथी 
श्रीजमनालालजी बरजाजकों इसका उत्तरदायित्व सौंपा थां। 
'गोसेवा-सघ ने योपालन गोसवर्धत गोरक्षा आदि विभिक 
क्षेत्रमे उल्तलखनीय काये किया। गाँधांजीन सर्‌ १९४२+ भारत 
छोड़ो ' प्रस्तावमे भी गासवाका उल्लेख किया था। वत्कातीव 
मसूर साज्यक प्रधान मन्त्री मिर्जा इस्माइलने राज्यमे “गोहत्या- 
बदी' कानून बनानैके लिये गाँधाजोसे सलाह माँगी थी और 
गाँधीजीने उसको पूरा समर्थन दिया था। भारके लगभग सभी 
देशी राण्याम सम्पूर्ण 'यावश-हत्या” बद थीं। केवल अंग्रेजी 
राण्यके क्षेत्रम ही गोहत्या होतो थी। इस प्रकार स्वदज्यके 
आन्दालनक समयसे हो 'गरेहत्या-बदी 'के लिये राष्ट्र बबनबद्ध 
रहा हैं। घिलाफवक आन्दोलनम भी मुस्लिम नेताआने 'गाहामा- 
बदी का अपना समथन दिया था। कांग्रसने भां डॉक्टर 
राज॑त्रप्रमादका अध्यक्षताम एक समिति यदि का थी, जिसे 
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विस्तृत अध्ययन कर “गोहत्या-बदी' के लिये अपनी रिपोर्ट 
दी थी। 

स्वराज्य मिलनेके पश्चात्‌ जब देशका सविधान बना तब 
सविधान-सभामें 'गोहत्या-बदी' के भ्रश्नपर विचार किया गया। 
सविधान-सभामें सभी धर्मों, जातिया, पक्षा और विचारोके लोग 
थे। सभीने सर्वसम्मतिसे सविधानकी धारा ४८म इसे राज्याके 
नीति-निर्देशक सिद्धान्तामें स्थान दिया। 

सन्‌ १९४७मं ही भारत सरकारने सर दातारसिहकी 
अध्यक्षतामे पशु-ररक्षण एवं सवर्धनके विशेषज्ञको एक समिति 
नियुक्त की थो। इस समितिने पूरे देशम दो वर्षोमे सम्पूर्ण 
*गोहत्या-बदी ' की सिफारिश की थी। 

'सविधानके निर्देशानुसार और समितिकी सिफारिशाको 
ध्यानमे रखकर उत्तरप्रदेश, मध्यप्रदेश राजस्थान और बिहारमे 
*गोवश-हत्या-बदी' कानून बनाये गय॑ लकिन अन्य राज्य 
सरकारोने इस दिशामे कोई पहल नहीं की। इसका एक कारण 
यह भी था कि यह विषय राज्यक नीति-निर्दशक सिद्धान्ताम 
है, जिन्ह लागू करनेकी कोई समय-सीमा सविधानने निर्धारित 
नहीं की है और किसी राज्य सरकारको इन्हे लागू करनेके लिये 
कानूनन बाध्य नहीं किया जा सकता। अत गोरकक्षामे श्रद्धा 
रखनेवालोके सामने आन्दालन करनेके अलावा कोई विकल्प 
नहीं रहा। सन्‌ १९५१मे भारत सरकारने प्रथम पदञ्मवर्षीय योजना 
बनायी और उसपर चचके लिये विनोबाजीको निमन्त्रित 
किया। विनांबाजीने अत्यन्त आग्रहपूर्वक ' गोहत्या-बदी ' कानून 
बनानेकी बात रखी। 

सन्‌ १९५२मे गोप्रमी श्रीवीर रामचन्द्र शर्मने आमरण 
अनशन किया जो विनोबाजीके प्रयाससे छूटा। उस समय 
विनोबाजी बिहारमे भूदान-यज्ञके मिमित्तसे पदयात्रा कर रहे थे। 
बिहारके तत्कालीन मुख्य मन्त्री श्रीकृष्णसहजीने बिहारम॑ 

“गोवशहत्या-बदी ” का कानून बनाया। 

घटना उच्च न्यायालयमे कसाइयाके प्रतिनिधियोने इस 
कानूनको चुनौती दी। लेकिन उनकी अपील खारिज कर दी 
गयी और बिहार सरकारद्वारा पारित कामूनको वैध मान्य किया 
गया। लेकिन कसाइयोने इस निर्णयके खिलाफ सर्वोच्च न्यायालयमं 
अपील की। सन्‌ १९५८मे सर्वोच्च न्यायालयन सविधानके ४८वं 
अनुच्छेदकी व्याख्या करते हुए निम्नाद्भित निर्णय दिया-- 

(अ) 'गायांका क्रतल नहीं किया जा सकता। अगर बूढी, 
बैकाम गायाके क़तलकी छूट दी जाय तो अच्छी गायांको भी 
भहीं बचाया जा सकता।' गायकी अवध्यवाके लिये सर्वोच्च 


न्यायालयने आर्थिक कारणोका विश्लेषण प्रस्तुत किया। 

(आ) बछडे-बछडियांका भी कतल नहीं किया जा 
सकता। 

(३) जवान और काम करने लायक बैला, साँडो ओर 
दूध देनेवालां भैसाका भी कतल नहीं किया जा सकता। 

(ई) बूढे, बेकाम बैला साँडो और बूढी भेंसाका क्रतल 
किया जा सकता है। 

अन्तिम आशिक छूटका यह नतीजा आया कि अनेक 
प्रदेशामे सम्पूर्ण 'गोवश-हत्या-बदी”' कानून अर्थहोन और 
निकम्मे हो गये तथा बूढे, बेकामके नामसे स्वस्थ जवान और 
सर्वात्तम बलाका कतल शुरू हो गया। इसे निर्णयका यह भी 
परिणाम हुआ कि उत्तरप्रदेश, बिहार और मध्यप्रेदशम जहाँ 
सम्पूर्ण 'गोवश-हत्या-बदी ' कानून बने थे वहाँ उनमे सशोधन 
करके आशिक कानून बनाने पड़े। यहाँतक कि मैसूरमे जहाँ 
गाँधीजीकी अनुमतिसे मिर्जा इस्माइलने सम्पूर्ण 'गोबश-हत्या- 
बदी कानून! बनाया था, वहाँ भी फरक करना पडा। केबल 
जम्मू-कश्मीर राज्यम धारा ३७०के कारण सम्पूर्ण 'गोबश- 
हत्या-बदी ' कानून लागू रहा। वहाँ गाय-बैलके क़तलके लिये 
दस सालकी सजाका प्रावधान है। + 

सर्वोच्च न्‍्यायालयका यह फैसला विनोबाजीसहित दशके 
सभी गोप्रेमियाको ठीक नहीं लगा। 

सन्‌ १९५९ मे राजस्थानम विनोबाजीके सानिध्यम 
विशेषज्ञाकी बैठक हुई। इसम॑ भारत सरकारके कृषि-पशुपालन- 
मन्त्री, सरकारी विशैषज्ञ और देशके प्रमुख गो-सेषक शरीक 
हुए थे। इसमे विनोबाजीने पुन सम्पूर्ण 'गोवश-हत्या-बदी' 
कानून बनानेकी माँग की थी। 

सन्‌ १९६२के चीनके हमलेके पश्चात्‌ देशम॑ आर्थिक 
सकट शुरू हुआ। उस समय विदेशी मुद्रा कमानेके हेतु सुझाव 
देनेके लिये एक सरकारी समिति बनायी गयी। इस समितिने यह 
रिपोर्ट दी कि मास-निर्यातसे विदेशी मुद्रा कमायी जा सकती है। 
परतु तत्कालीन प्रधान मन्त्री श्रीलालबहादुर शास्त्रीने इसे 
अस्वीकार कर दिया। । 

सन्‌ १९६९ से [जो गाँधी-जन्म शत्ताब्दी वर्ष भी था] 
भारतसे मासका निर्यात शुरू हुआ। धीरे-धीरे विदेशी मुद्राका लोभ 
बढता गया और दशमे क्रतलके लिये नये-नये आधुनिक 
क्रंतलखाने बनने लगे। गाय-बैलका कतल जोरासे चलन लगा। 
दिन-प्रति-दिन यह पैमाना बढता हो गया। 

सन्‌ १९६६म “राष्ट्रिय स्वय सेवक सघ' ने देशभरमें 
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+ गावो विश्वस्य मातर * 
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“गोहत्या-बदी' के लिये जनसमर्थन व्यक्त करनेक॑ वास्ते हस्ताक्षर- 
अभियान चलाया और लगभग एक करोड हस्ताक्षर सरकारके 
सिपुर्द किये। 

सन्‌ १९६७मे पुरीके शकराचार्य श्रीनिरजनदेवतीर्थजीने 
आमरण उपवासकौ घोषणा की और दिल्लीमे साधु-सतोने 
प्रदर्शन क्रिया। उस समय विनोबाजीने पूज्य श्रीहनुमानप्रसादजी 
पोद्मस्का निम्नाड्डित पत्र लिखा-- 

“भारतम॑ गोवशकी पूरी रक्षा हो इस उद्देश्यसे 
श्रीशकराचार्यजी ओर प्रभुदत्तजी महाव्रत कर रहे है, उससे में 
बहुत चिस्तित हूँ। उनके इस पवित्र उद्देश्यसे मेरी पूर्ण सहानुभूति 
है। मृत्यु जब होती है तभा होती है। खाता-पीता आदमी भी 
मर जाता है। ये लाग पवित्र उद्देश्यसे मरने जा रहे हँ। अतएव 
उनके मरनेकी चिन्ता नहों है। मुझे दु ख सरकारके रवैयपर है। 
मेरा प्राथनापर विश्वास है। में प्रार्थना कर रहा हूँ, देखें भगवान्‌ 
कैसी सुबुद्धि देते हैं।' 

ग्रीजयप्रकाशजीने भी रास्ता निकालनेका प्रयास किया। 
श्रीशकरचार्यजोके उपवासके ७२व दिन भारत सरकारने 'गोहत्या- 
बदी' लागू करनेको पद्धतिपर विचार करनेके लिये विशेषज्ञोकी 
एक समिति बनाया और इस कमेटीकी सिफारिश मभाननेका 
वचन दिया। तब श्रीशकराचार्यजीने अपना अनशन समाप्त 
किया। 

मॉय थी सम्पूर्ण गोवशकी हत्या बद करनेकी परतु उक्त 
समितिने अपने अन्तरिम प्रतिबेदमम लिखा कि सारे देशमे 
सर्वोच्च न्यामाज़यक निर्णयकी भर्यादामे तुरत गोरक्षा-कानून 
बनाना चाहिसे। परतु सेरकारने अपने वचनका पालन नहीं किया 

आर कमेटीकी इस अन्तरिम सिफारिशको भी लागू नहीं किया। 
यद्यपि भारत सरकारने ५-१-६७की तथा बादम १३-३-७०को 
ससदम समितिकों सिफारिश लागू करनेका अभिवाचन भी 
दोहराया था। 
सन्‌ १९७६ म॑ जब प्रधान मन्त्री श्रोमतो इन्दिस गाधी 
विनोघाजीसे पवनार आश्रमम मिलों तब विनोवाजीने उनके 
समक्ष “गोहत्या-धदी” को चात रपो। 
बिनोयाने उपवासकी घोषणा क्ली--प्रतिना और दिये 
गये बचनस घसकार न कंबल पाछ हटवो गयी, वस्न्‌ गोहत्याकों 
दिशाम॑ आग बदतों गयी। ठव भई १९७६ विनांवाजाने जाहिर 
कया कि 'देशक सभी राज्यार्म सर्वोच्च न्यायालयके निर्णयकी 
मयादार्म गोरक्षा-कानून नहीं बन जात हैं दो व स्वयं १६ सितम्बर 
१९७६स अममरण उपकास करगे। तथ प्रधात मन्द्री द्वामंता इन्दिस 


गाधीने वचन दिया कि ३१ दिसम्बर १९७६ तक केरल तथा 
पश्चिम बगालको छोडकर सार दशमे 'गोरक्षा-कानून' बना दिये 
जायेंगे। केरल तथा बगालके लिये उन्हाने एक वर्षकी अवधि 
माँगी। इन शब्दापर विश्वास रखकर विनोवाजीने उपवासके 
निर्णयको रोका। 

दिये गय वचनके अनुसार दो राज्योको छोडकर सभी 
'राज्योम सर्वोच्च न्यायालयके निर्णयकी मर्यादामे गोरक्षा-कानून 
बना दिये गये। 

परतु बगाल तथा केरलमे कानून न बननेसे सारे देशका 
गोधन इन प्रदेशामे जाकर कटने लगा। दोनो प्रदेशोने अपनी 
वचन नहीं निभाया और आशिक कानून भी नहीं बनाये। जब 
बहुत प्रयास करनेपर भी दोनों प्रदेशाने काभून नहीं बनाये तब 
विनावाजीने सम १९७९मे जाहिर किया कि थे २२ अप्रैलसे 
आमरण उपवास करेगे। 

भारत सरकारने बच्चन दिया-- 

२२ अप्रेल १९७९ से विनोबाजीका अनशन शुरू हुआ। 
यह अनशन पाँच दिन चला। पाँचवे दिन प्रधान मख््रीजीने 
ससदमे घोषणा की कि 'सविधान सशोधन कर इस विषयको 
समवर्ती सूचीम ले लिया जायगा और गोरक्षाका केंद्रीय कानून 
बना दिया जायगा।' 

इसपर विनोबाजीने अनशन छोडा। तदनुसार ससदमे 
संविधान-सशोधन-विध॑यक प्रस्तुवे किया गया। परंतु उम्मी 
सन्नमें अविश्वास प्रस्तावके कारण सरकारमे परिवर्तन हो गया 
और लोकसभा भग हा जानेसे सशाधन-विधेयक भी 'पास नहीं 
हो सका। 

सन्‌ १९८० म॑ श्रीमतां इन्दिय गाधीके नेतृत्वमे वाग्रेस 
सरकार बनो। उतसे अनेका बार सम्पर्क किया गया और 
सरकारके वचनकी याद दिलायी परतु उन्होंने पहल नहीं की। 

अन्तत सन्‌ १९८० मे श्रीनानचन्द्रजी महाराजने दि्लीमें 
'उपवास-शूृखला चलायी आर आमरण उपवास शुरू कियो, तब 
सरकारन उन्ह जबरन्‌ आहार दनेका उपक्रम किया। विनाबाजीकी 
सूचनाके अनुसार उन्होंने अपना उपवास छोडा! 

देवनार-गोरक्षा-सत्याग्रह 

दिसम्बर १९८१म पवनारम॑ “अखिल भारतीय गोरक्षा- 
सम्मेलच' आयाजित किया गया था। उसमें देशभरसे गोप्रेमी 
और गोसवक आये थे। सम्मेलनके पश्चात्‌ गोरक्षा-कार्यमें लगे 
हुए कुछ सूबकाने विनावाजासे चर्चा की। चचके उपपत्त ६ 
जनवये १९८२को विनावाजीने लिया--'किसी भी उप्रकी गाय 


अड्डु ] 


* गोहत्या-बदी-सत्याग्रह * 
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ओर बेल इस देशम न कटे इस हंतु बबईमें सत्याग्रह करो। 
इसका प्रारम्भ शान्ति सैनिक कर।' 

विनोबाजीने अपने आमत्रमके अन्तेवासी तथा भारतीय 
शान्ति-संनाके सथीजक श्रीअच्युत भाई देशपाण्डेको देशके १७ 
सेवकाके साथ बबईमे सत्याग्रह करनंका आदेश दिया। 

इस प्रकार ११जनवरी १९८२से बबईमे दवनार-स्थित 
एशियाक॑ सबसे विशाल कतलखानेपर गोरक्षा-सत्याग्रह शुरू 
हुआ। 

विनोबाजीके निर्देशानुसार यह सत्याग्रह सत्य, प्रेम, 
'करुणाकी मर्यादामे अहिसक अस्राम्प्रदायिक और अरजनैतिक 
दृष्टिसे आज भी चलाया जा रहा है। 

दवनार गोशक्षा-सत्वाग्रहकी दो माँग है-- 

(१) कृषि-प्रधान भारतम किसी भी उम्रके गाय-बैलके 
'कतलपर कानूनी गेक लगायी जाय। इसके लिये केन्द्रीय कानून 
बने। तथा-- 

(२) भारतसे विदेशाम भेजे जानेवाले सभी प्रकारके 
मासका निर्यात बद हो। 

देवनार कतलखाना 

देवनार कतलखाना एशियाका सबसे बडा क़तलखाना है। 
यह विशाल क्षेत्रम फेला आधुनिक यत्त्रासे सज्जित सार्वजनिक 
क्षत्रका कतलखाना है। इसम प्रतिदिन ग्यारह हजार प्राणी 
काटनेकी क्षमता है। इसम आठ हजार भेड बकरे एक हजार 
सूअर दो हजार बैल ओर भैंस-भेंसे काटनेकी क्षमता है। इसका 
निर्माण चौथी पश्चवर्षीय योजनाके समय हुआ। इसका सचालन 
बबई महानगरपालिका करती है। इसमे लगभग तीन हजार 
कर्मचारी काम करते हैं। कतलखानेके अहातेमे ही पशु-बाजार 
लगता हे जहाँ देशभरसे पशु लाये जाते हैं। मास-चमडेके 
व्यापारी उन्हे खरीदकर कतलखानेम॑ कटवा कर उनका मास- 
चमड़ा विदशाम ओर दंशम॑ बेचते हैं। कारखानेमे ही शीतीकरण 

बाहनाकी भी व्यवस्था हे। हर रोज काटा हुआ ताजा मास 
विशेष मालवाहक हवाई जहाजोसे विदेशाम भी यहाँसे भेजा 
जाता है। 

महाराष्ट्रम 'पशु-परिरक्षण' कानून है। यहाँ पशु- चिकित्सक 

नियुक्त हें। वे यह जाचकर प्रमाणपत्र देते हैं कि अमुक पशु 
कंतल-याग्य है। कानूनम॑ भारवहन प्रजनन, खेती और दूधके 
अनुपयुक्त पशुआका ही कतल किया जा सकता है। परतु इस 


कानूनका परिषालन ज्िलकुल नहीं होता हे। इसके कारण 
भ्रष्टाचार भी बहुत होता हैं। 


जब देवनार क़तलखाना बन रहा था, तब बबईके 
नागरिकाने इसका कडा विरोध किया था। तब उन्हे यह वचन 
दिया गया था कि “यहाँ केवल स्थानीय आपूर्तिके लिये ही 
कतल किया जायगा।! परतु इस वचनका भी कभी पालन नहीं 
किया गया। यहाँतक कि बबई महानगरपालिकाने भी इसके 
लिये प्रस्ताव किया, परतु कानूनमें महापालिका कमिश्नरको, चुने 
हुए प्रतिनिधियोसे भी ज्यादा अधिकार प्राप्त है और सरकारके 
सीधे निर्देशांके कारण उन्हाने महापालिकाका प्रस्ताव भी लागू 
नहीं किया। आयुक्त महोदयने यह जवाब दिया कि “देवनार 
क़तलखानेमें यदि निर्यातके लिये कतल नहीं होगा तो 
क़तलखानेका घाटा बहुत बढ जायगा, इसलिये निर्यातके लिये 
क़तल बद नहीं किया जा सकता।' 

देवनार सत्याग्रहका स्वरूप--देवनार गोरक्षा-सत्याग्रह 
११जनवरी १९८२से लगातार अखण्ड अनवरत चौबीसो घटे 
चल रहा है। इसके साथ ही बान्द्ा रेलबे स्टेशनपर और सहार 
हवाई अड्डेपर भी लबे अर्सेतक संत्याग्रह चला। सत्याग्रहका 
स्वरूप ऐसा है कि सख्याके अनुसार टोली कतलखानेके उस 
दरवाजेपर धरना देने जातो है जहासे बेल कतलखानेम॑ भेजे 
जाते हैं। यह टोली बैलाको क्तलखानेमे ले जानेसे रोकती 
है। इससे कसाइयाके काममे बाधा पहुँचती है। उनकी 
सहायवामे पुलिस आकर सत्याग्रहियांकों गिरफ्तार करती है 
और उन्ह पुलिस थानेमे ले जाया जाता है। तब बैल 
क़तलखानेक भीतर भेज दिये जाते हैं। 

जब महिला सत्याग्रहियाने सत्याग्रह किया तब महिला 
पुलिसने उन्ह॑ गिरफ्तार किया। 

कभी-कभी बबईके हजारां लोगोने एक साथ प्रदर्शन 
किया। देशभरसे आये सैकडो लोगोने एक साथ सत्याग्रह 
किया। बडी सख्याम आये पुलिस बलने उन्हे गिरफ्तार किया। 

इस प्रकार गत १२ वर्षोमे सारे देशसे लगभग तीन लाख 
लोगाने सत्याग्रहमे भाग लिया। सभी धर्मों, पथों, जातिया 
भाषाआं और प्रान्तोके लोगोने सत्याग्रहमे भाग लिया। 

सत्याग्रहकी उपलब्धियाँ--यद्यपि १२ वर्षक अखण्ड 
प्रयासक बावजूद 'गोहत्या-बदी ' के लिये केन्द्रीय कानून बनानेका 
मुख्य लक्ष्य प्राप्त नहीं हो सका है, तथापि सत्याग्रहकी अनेक 
उपलब्धियाँ हैं। 

गत वर्षोमे अनेक राज्य सरकारोने अपने प्रदेशोके 
शोरक्षा-सम्बन्धी कानूनोमे सुधार-सशोधन किये हैं। मध्यप्रदेश 
उत्तरप्रदेश गुजग़त और दिल्लीम सम्पूर्ण 'गोवश-हत्या-बदी' 
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कानून बने हें। उत्तरप्रदेशमे विधानसभाम॑ कानून पारित हो 
गया है, परतु अभीतक उसे राष्ट्रपतिकी सम्मति नहीं मिली 
है इसलिये कानून लागू नहीं हुआ हे। इस समय दशक नौ 
राज्य-जम्मू-कश्मीर, हिमाचल हरियाणा, पजाब, राजस्थान 
मध्यप्रदेश दिल्‍ली गुजरात तथा उत्तरग्रदेशमे सम्पूर्ण गावशके 
क़तल रोकनेके कानून बने हें। मध्यप्रदेशके कानूनके विरोधमे 
'कसाइयाने जबलपुर उच्च न्यायालयमे अपील की थी परतु 
मध्यप्रदेश, उच्च न्‍्यायालयने उनको अपील खारिज कर सम्पूर्ण 
“गोवश-हत्या-बदी ' कानूनको सविधान-सम्मत मान्य किया है। 
उच्च न्यायालयने अपने निर्णयम॑ कहा है कि बैलकी 
उपयोगिताके सम्बन्ध पुरानी धारणामे बुनियादी अन्तर हा 
गया है। अब सेन्द्रिय खादका महत्त्व अत्यधिक बढ गया 
है क्‍्याकि यह सिद्ध हो गया हे कि ससायनिक खादसे भूमिकी 
उर्वरा-शक्तिको क्षति पहुँचती है। रासायनिक कीटनाशकांसे 
भूमि, जल और खाद्य पदार्थ प्रदूषित होते हैं। गोबर-गोमूत्रसे 
प्राप्त खाद और कीटनाशकाका महत्त्व दिन-प्रति-दिन ध्यानमे 





आ रहा है और बैल अपने जीवनके आखिरी समयतक गोबर- 
गोमूत्र देते रहते हैं जो खेतीके लिये अनिवार्य है और भूमिकी 
उर्वरा-शक्ति कायम रखनेके लिये भी जरूरी है। 

अब यह सिद्ध हो गया है कि देशसे गाय-बैलके मासका 
और कतली चमडेका निर्याव कर जितनी विदेशी मुद्रा प्राप्त होती 
है उससे कहीं ज्यादा विदेशी मुद्रा उन वस्तुआके आयातपर खर्च 
करनी पड रही है जो गाय-बैलांको जीवित रखकर कमायी जां 
सकती है। 

गोरक्षा-सत्याग्रहने देशकी जनताकों अहिसक सत्याग्रहकी 
पद्धतिम शिक्षित करनेका भी कार्य किया हे। 

बस्तुत जितनी सज्जनता शालीनता सौम्यता और 
सातत्य समर्पणसे देवनारका गोरक्षा-सत्याग्रह चल रहा है वह 
बेमिसाल है। इसीका यह परिणाम है कि आज भो सभी 
सत्याग्रही इस बातपर दृढ़ हें कि जबतक सारे देशम “गोवश- 
हत्या-बदी' का कानून नहीं बनता यह सत्याग्रह चलता ही 
रहेगा। [प्रे०-गारक्षा-सत्याग्रह-सचालन-समिति] 


फनी टी. फहीए ००-०न;«»ग०गटन००मण 


आधुनिक यान्त्रिक गोवध-केनद्ध--' अल-कबीर' 


भगवान्‌ प्रीयमचन्द्र ओर श्रीकृष्णचन्द्रसे लेकर अनेकानेक 
ऋषि-मुनियाकी परम्परामे होते हुए दीर्घकालके इतिहासम 
महावीर स्वामी महात्मा बुद्ध जगदगुरु शकराचार्य ओर अनेक 
'उच्चकोटिके धर्माचार्योसे लेकर महामना पडित मदमोहनजी 
मालवीय महात्मा गाँधी इत्यादि विभूतियोने हमारे भारतवर्षमे 
अवतार और जन्म लेकर गऊ-सेवा गऊ-पालन गऊ- 
सरक्षणका आदर्श स्थापित किया है। हमार॑ भारतमे दूधकी 
नदियाँ बहतो थीं। अलाउद्दीन खिलजीक शासनकालमे एक 
रुपयेका डेढड मन मक्खन उपलब्ध हानेके आँकडे विदेशी 
पर्यटकाने गवेषणा करके लिखे हैं ओर घापित किया है कि उस 
समयतक दूध दही आर मक्खन कहांपर भी देशम बिका नहा 
करता था। आज अपने स्वराज्य प्राप्त किये हुए स्वतन्त्र भारतम 
इसकी क्या दुर्दशा है यह बात भी किसीस छिपी नहीं है। 

अत इस विभाषिकासे समाजका बचानेक लिये हम 
सभी सगठित हांकर प्रयास कर। हमार दशको आर्थिक 
धामिक सामाजिक विभाषिकाका एक खुली चुनौता है उसका 
एक दृश्य है 'अल-कवार क़त्लखाना जिला मडक हैदराबाद। 

दुबईक गुलाम मुहम्मद यखने भाख सरकारका ४०० 





करोड रुपयेकी सहायतासे इस 'अल-कबीर गऊ-वधशाला'की 
स्थापना की। इस 'अल-कबीर वधशाला'म नित्य लगभग ६ 
हजार गाय॑ बहुत ही निर्ममतापूर्वक काटी जाती हैं। काटनेसे पूर्व 
उन्हे ४ दिनतक भूखा रखकर उनपर गर्म पानी डाला जावा है 
जिससे कि उनका हीमोग्लोबिन पिघल जाय। इस प्रक्रियासे 
गऊका मास लाल हो जाता है जिसकी कीमत २५० हपये 
ग्रतिकिला हो जाती है जबकि सफेद मास १२० रुपये 
प्रतिकिलाके हिसाबसे बिकता है। अधिक मुनाफा कमानर्क 
लिये गायाको इतनी निर्ममतासे माय जाता है ओर अले- 
कबीर'के मालिक एक गायस हजार रुपये कमाई कर लेते है। 
अभी यह विभीषिका और अधिक बढ सकनेको बात है। २१ 
जून १९९४ के एक दैनिक समाचार-पत्रम यह भी छपा हैं कि 
ऐसी ७ ओर गऊ-बधशालाआ 'की स्थापनाका प्रस्ताव है। 

अल-कबीर कत्लखानेका एक दृश्य 

(१) इस आधुनिक यान्त्रिक-क़त्लयानेम ६ हजार गाय 
प्रतिदिव बलि हाठी हैं। 

(२) २० हजार टन मास-नियातका अनुवन्ध ईरान और 
कुवैतस हुआ है। 


अह्डू ] 


*आधुनिक यात्रिक गोवध-केन्द्र--अल-कबीर'* 


३६१ 
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(३) १०,००० लीटर खून प्रतिदिन एकत्रित होता है, 
जिससे प्लाज्मा, प्राटीन्‍्स, हीमोग्लोबिन टॉनिक बनता है। 
(४) ३०० एकड भूमिमे फैला हुआ है, यह कत्लखाना। 
(५) एक गायपर ५०,००० रु० का लाभ होता है, इस 
कंत्लखानेके मालिकाको (चमडा, हड्डी, मास, खून और चर्बीके 
विक्रयसे)। 
(६) मासका निर्यात विदेशी मुद्रा प्रातत करनेके लिये 
किया जावा है! 
पशु-वध करनेकी विधि 
स्वस्थ गोवशको लाये गये ट्रकासे बाहर लाया जाता है। 
क़त्लगाहमे एक हजार पशु रह सके, ऐसे मौतके कुएँ बने हैं। 
वहाँ ४ (चार) दिनोतक पशुआको बिना चारे-पानोके रखा 
जाता है। इसक बाद पशु अशक्त हांकर गिर जाता है। गिरनेपर 
पशुको घस्लीटकर मशीनाके पास ले जाया जाता है। उसे पीट- 
पीदकर खडा किया जाता है। मशीनकी एक पुली पशुके पिछले 
पैरको जकड लेती है। पश्चात्‌ २०० डिप्री सेटीग्रेटका गरम 
यानी ५ मिनट तक गिराया जाता है। मशीनकी पुली पिछले 
पैरको ऊपर उठाती है। पशु एक पेरपर उल्टा लटका दिया जाता 
है। फिर पशुकी आधी गर्दन काट दी जाती हे ताकि खून बाहर 
आ जाय और पशु मरे नहीं। खूनकी धाराएँ बह निकलती हैं। 
तत्काल पशुके पेटमें एक छेद कर हवा भरी जाती है जिससे 
पशु फूल जाता है। तत्काल चमडा उतारनेका कार्य होता है। पशु 
अभी भरा नहीं, मरनेसे पशुका चमडा मोटा हो जाता है। अत 
उसकी कीमत घट जाती है। जीवित पशुका चमडा पतला और 
कोमल होनेसे अधिक भूल्यका होता है। चमडा उतरते ही 
'पशुके चार टुकडे किये जाते है-गर्दन पैर धड और हड्डियाँ। 
तत्काल मासके डिब्बे बनकर कारखानेसे बाहर आने 
प्रारम्भ हो जाते हैं। बछडोका भास तथा चमडा ज्यादा कीमतो 
होता है। 
गर्भवती पशु अधिक लाभदायक होते हैं, कसाइयाके 
लिये। 
दुबईमें अमेरिकन मास १५ रियाल यानी लगभग १२ ०(एक 
सौ बीस ) रुपये प्रतिकिलो ओर भारताय मास ३० से इ्२ 
रियाल यानी लगभग २४० २० प्रतिकिलो बिकता हे। 
अमेरिकन मास सफेद होता है और भारतीय मास लाल 
क्योकि इसमे होमोग्लाबीन घुला होनेसे अधिक मूल्यवान्‌ है। 





विचारणीय बिन्दु 

१-आज देशमे ३,६०० क़त्लखाने हें जिसम॑ १० बडे 
यान्त्रिक (मशीनीयुक्त) कत्लखाने हें, जो प्रतिदिन २ ५०,००० 
(दो लाख पचास हजार) पशु-धन काटते ह। 

२-५०,००० (पचास हजार) गांवश हैं, जां इसमे कटता 
है, प्रतिदिन! 

३-सन्‌ १९८१ में लगभग ४०० टन मास अवैधानिक 
रूपसे विदेशामे जाता था। १९९१-९२ से ६० हजार टन मास 
प्रतिवर्ष वैधानिक तोरपर निर्यात होता है। 

४-सेनू १९५१ मे १००० व्यक्तियापर ४२६ पशु थे 
(चालीस वर्ष बाद) सन्‌ १९९१ मे १००० व्यक्तियोपर २१६ 
पशु रह गये (दो वर्ष पश्चात) सन्‌ १९९३ म॑ १००० 
व्यक्तियापर १७६ पशु रह गये। यही क्रम रहा तो सन्‌ ३००० 
मे भारत पशुविहीन विशेषकर गोधन-विहीन हो जायगा। 

पशु-धनके नष्ट होनेसे देशकी आर्थिक 

स्थित्िपर प्रभाव 

१-दूधके पाउडरका आयावे १९८४ में ३ ८७९ ठन था। 

२-रासायनिक खादका आयात १९९१-९२ मे २३,५२० 
टन रहा। 

३-भारत सरकारकों रासायनिक खादपर आयात तथा 
निर्यातम १९९१-९२मे ६२, १९० मिलियन रुपये सब्सिडी दनी 
पडी है। अर्थात्‌ (२ अरब ३९ करोड ३९ लाख) रासायनिक 
खादसे भूमिकी ऊर्जा निस्‍तर कम होती जा रही है। 

ड-ऊनका आयात सन्‌ १९९१-९३मे २३९३७ लाख 
रुपयेका था। 

एक निवेदन 

बबईके पास कुख्यात देवनारके महान्‌ ग्रोवध-केद्धमे 
आचार्य विनोबाका चलाया गया सत्याग्रह अब भी चल रहा है। 

महात्मा गांधाजी और आचार्य विनोबाभावेद्वारा स्थापित 
“अखिल भारत कृपि-गो-सेवासघ गोपुरी वर्धा' को बरेली शाखा- 
द्वारा सुनियोजित 'गऊ-ग्रास-योजना '.अनुसार अपनी रुचि और 
श्रद्धाफ अनुसार कम-से-कम १० पसे या अधिक ग्रदिव्यक्ति 
प्रतिदिनके हिसाबसे कसाइयास बचायो गयी गाया-गोधनके 
चररेकी सेवाके लिये इस गोरक्षाके महायज्ञम आप भी तन-मन- 
धनसे सहयोग कर॑ और पुण्यके भागी बने। 

[प्रपक--श्रीरामकुमारजी खडलवाल] 


क््िडिििजिओखशेजफे टोल, 





रे८२ 


+ गावो विश्वस्थ मातर * 


[ गोसेवा- 
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गोवशपर अत्याचार--जिम्मेदार कौन? 
( श्रीकशरीघ्रदजी मेहता ) 


भारतीय सविधानकी धारा ४८ म॑ गावशको सरक्षण दिया 

गया है। परतु सरकार स्वयं सविधानका उल्लघन कर रही है। 
जब भारत गुलामीकी जजीरोम॑ जकडा हुआ था, तब लोकमान्य 
तिलकने कहा कि ' भारत स्वतन्त्र होते ही कलमकी एक नाकसे 
गो-हत्या बद करवा दी जायगी।' महात्मा गाँधी कहते 
थे--'गोहत्याको देखकर मुझे ऐसा लगता है कि मेरी आत्माकी 
हत्या की जा रही हे।' उन महान्‌ पुरुषाके सपने आजतक पूर्ण 
नहीं हो पाये और आज सपनाके पूरा होनैकी बात तो दूर रही 
'उलटे प्रतिवर्ष नये-नये कत्लखाने खुलवाकर गोवशको कटवाकर 
उसके चमड़े तथा मासका निर्यात हो रहा है। आज देशमे 
हिसाका ताण्डव नृत्य चल रहा है। जनताको ओरसे गोवश- 
रक्षा-हेतु अनशन, मोर्चे, सम्मेलन आये दिन होते रहते हैं परतु 
'कोई सुमनैवाला नहीं। सरकारी नीतिके कारण कत्लखानामे और 
घरामे गोवशकी अवैध कत्ल बहुत बडी मात्रामे हो रही हे। 
ससारकी कोई भी डिक्शनरी देखी जा सकती हे जहाँ 
गायकी परिभाषा “गाय” तथा उसके बशका एक ही माना गया 
है, कितु दुर्भाग्यसे भारतम॑ गायकी परिभाषाम गाय तथा 
गोवशको अलग-अलग कर दिया गया है। किसी भी प्राणीके 
बधपर प्रतिबन्ध लगाया जाता है तो नर तथा मादा प्रतिबन्धित 
हो जाते हैं जैसे शेरपर प्रतिबन्ध लगाया तो शेरनीपर प्रतिवन्ध 
हो ही जाता है। मोरपर ग्रतिबन्ध लगाया ता मोरनो प्रतिबन्धित 
हो ही जाती है कितु भारतके अलग-अलग राज्याने गायकी 
परिभाषा अलग-अलग प्रकारसे की है जैसे राजस्थान जम्मू- 
कश्मीर हिमाचल-प्रदेश, पजाब हरियाणा--इन प्रदेशाम॑ बहुत 
पूर्व ही गायको गोवश-सहित माना है और उनके कानूनोमे 
गायके साथ गोवशपर कानूनी बदी लगायी हुई है। अभी-अभी 
मध्यप्रदेश तथा गुजरात राज्यने भो अपने कानूनम सशोधन 
करके गोवध-प्रतिबन्ध किया है। इन शज्याने गौकी परिभाषामे 
मोबशको भी माना है कितु महाराष्ट्रम बिलकुल इसक विपरीत 
है। महाराष्ट्रमे गायके क्रतलपर पूर्णतया बदी है, परतु गायके 
बछडको काटनेपर छूट रखी है ओर बेल ता सरेआम पूर 
अप्रदेशम क्रतवलखानाम तथा घराम काटे जा रह हैं। महाय्रष्ट्र 
सरकारने बछडेकी व्याख्या इस प्रकारकी है-“चछडा' एक 
वबर्ष-उम्रतक बछडा माना जाता है उसके पश्चात्‌ उस बैलोकी 


श्रैणीम माना गया है।! ताकि बैलाक साथ बछडेको भी 
आसानीसे काटा जा सके और उसके मुलायम चमड़े तथा 
माससे भरपूर नफ़ा कमाया जा सके। इस प्रकार देशम 
कतलखानाका जाल बिछा दिया गया है। 

इस अवैध धथेद्वारा लोग लाखों जीवाको कटवाकर 
करोडा रुपया कमा रहे हें, जिससे देशका पशुधन बहुत तेजीसे 
घटता जा रहा हे ओर गोवशकी सख्या दिनांदिन घटती जा रही 
है, कितु सम्बन्धित अधिकारी यह सब देखकर भी अनदेखी कर 
रहे हैं। 

जम्मू-कश्मीर, हिमाचलप्रदेश राजस्थान, पजाब हरियाणा 
मध्यप्रदश तथा गुजरात--इन सात राज्याने गायकी व्याख्यामे 
गाय, बैल बछडे बछडी साँड यानी गायके वशकों मानकर 
उनकी कतलपर रांक लगायी है, कितु अन्य राज्यामे ग़ज्य 
सरकारांद्वारा गोहत्या-सम्बन्धी अलग-अलग नियम बनाये 
गये हें-- 

किन्‍्हीं राज्यामे गायकी उम्र १० से १४ वर्षसे ऊपर हो 
जानेपर काटनेका प्रावधान रखा है। कहीं अनुपयोगी गायकों 
काटनेका प्रावधान रखा है और कहीं असाधारण बीमारी हो 
जानेपर उसे मार डालनेका प्रावधान भी रखा है तमिलनाडु 
उडीसा केरल वस्ट बगाल, इसके अलावा अरुणाचल प्रदरश 
आसाम गावा मणिपुर मेघालय मिजारम नागालेंड, सिक्किम 
त्रिपुस--इन राज्यामे गायांकां वध खुले-आम होता है। 

जैसा कानून बना हो उसकी परिपालना करवातकी 
जिम्मेवारी सरकारपर है उस कानूनके अन्तर्गत जो भी मान्य 
किया गया हो तदनुसार उन प्राणियांके प्राण बचानेका कार्य 
सरकारका है परतु किसी भी प्रदेशकी सरकार इस कायदेका 
पालन करवा रही हो ऐसा दिखायी नहीं देता कारण अवैध 
व्यापार इतना अधिक बढ चुका है कि या दो उसे रोकमेकी 
शक्ति सरकारके पास है ही नहीं अथवा सरकार अपने 
स्वार्थकी पूर्तिके लिये अनदखी करके मौन स्वीकृति दे रही है। 
उदाहरणक॑ लिये कुछ याज्यांकी स्थितिको वर्णित किया जा 
रहा है-- 

शाजस्थान प्रदशम १९५० से “दि राजस्थान प्रिजर्वेशन 
ऑफ सरटन एनिमल एक्ट १९५०” बना हुआ है, इस एक्टके 


अड्डु] 


*गोवशपर अत्याचार--जिम्मेदार कौन ?* 
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अनुसार राजस्थान प्रदेशमे सम्पूर्ण गोवश-हत्या-बदी कानून लागू 
है, परतु इस एक्टका भग हो ही रहा है। कुछ माह-पूर्व 
राजस्थानके सरहदी गाँवोमे जिंदा गायाकी खाल उतार ली गयी, 
बह भी १०-१२ भायकी नहीं एक साथ १६९ गायाकी। 
शक्तिशाली असामाजिक तत््वोपर सरकारका नियन्त्रण नहीं है। 
राजस्थानमे पशु-मेले लगते हैं। उन मेलांमे एक-एक मेलेम 
५०--६० लाखसे ज्यादा कौमतके पशुआको खरीद-विक्री होती 
है। जो पशु विक्री होते हैं, उन्हे अधिकाश दूसरे राज्याके पशु- 
व्यापारी खरीदते हैं और उन मवेशियोको खेतीके नामपर पशु- 
'चिकित्सा-अधिकारी प्रमाण-पत्र दे देता है। ये पशु-व्यापारी उन 
मवेशियाको ट्रकोसे तथा ट्रेनासे दूसरे प्रदेश॥मे बुक करवाकर 
'कतलवाले व्यापारियांको दे देते हें। उदाहरणके तोरपर अजमेर, 
जयपुर, स्वरूपगज--इन रेलवे स्टेशनोस निकलकर खेतीके 
नामपर खरीदे गये ये बैल देवनार-कत्लखानेमे लाखाकी 
संख्यामे जाकर कठते रहे। इसी प्रकार पशु-मेलासे ट्रकोमे 
ढूँसकर बैल-बछडे-गाय बाहरके प्रदेशामे आज भी जा रहे हैं। 
राजस्थान प्रदेशसे आज भी गावशको दूसरे प्रदेशामे ले जाकर 
'कसाइयांका बेचा जाता है जिसका जीता-जागता प्रमाण है, 
'राजस्थानका गोवश प्रतिदिन नीचम मध्यप्रदेशमें जाकर पशुहाटमे 
बिकता है, जबकि प्रदेशसे बाहर ले जानेपर प्रतिबन्ध है उसके 
लिये कलेक्टरकी स्वांकृति चाहिये। ये मबेशी राजस्थानी बनजारे 
ग्रामीण भागसे तथा अकालग्रस्त भागसे रास्तेमे भटकनेवाले 
मोवशको झुडके रूपमे एकत्रित कर अन्य प्रान्तोमे ले जाते हैं। 
*जुने रेकार्ड 'कि अनुसार १९८०-८१०८२ के वर्षाम ये राजस्थानी 
बनजारे राजस्थानसे प्रतिदिन १ ५००--२ ००० गायोको धुलिया 
महाराष्ट्रकी कृषि-उत्पन्न बाजार-समितिमे कंटू गाईके बाजारम॑ 
लाकर बेचा करते थे, उसी तरह य बनजारे गुजशतके बडोदा, 
भरूच, दाहोद, गोधरा जहाँ प्रतिदिन गाय काटी जाती थीं, वहाँ 
झुड-के-झुड लाकर बेच जाते थे, इन बनजाराने लाखो गायाको 
कसाइयाक हाथ पहुँचाया। 
महाराष्ट्रम मालेगाँव धुलिया ओरगाबाद जालना, परभणी, 
उस्मानाबाद, नाँदेड अकोला, हिवरखेड, परतवाडा, अमरावती, 
नागपुर आदि स्थानापर गोवशकी खरीद केवल कतल-हेतु होती 
आयी है। जिसपर किसीका नियन्त्रण नहीं। 
भ्राणियांकी रक्षा-हेतु कानून बने हुए हैं। परतु कानूनको 
परिपालना करनेवाले गोभक्त जबतक घरको छोडकर बाहर नहीं 
आयगे समय नहीं देगे तो गायकी रक्षा कैसे होगी? आपको 


यदि गाये वध-हेतु ले जाते हुए मिले और आप उन्ह कसाईके 
हाथसे बचाना चाहते हो तो उसके लिये आपको जिस राज्यमे 
गोवेशको बचाना हो उस स्टेटके कामूनकों समझना होगा। 

सेट्रल गवर्नमरद्वारा पारित एक कानून है, जिसे ' प्राणी- 
क्रूरता-निवरण अधिनियम १९६० कहते हैं। कसाइयासे जप्त 
करनेके पश्चात्‌ गोधनको उनके रख-रखाव-हेतु आपको किसी 
नजदीकी गोसदन-गोशाला या पिजरापोलके अधीन कर देना 
चाहिये। आवश्यकतानुसार चारे-पानीकी व्यवस्था वह सस्था 
करे। यदि सस्था छोटी हो तो आर्थिक मददकी जरूरत पडे तो 
दूसरे कई ट्रस्ट, सस्था, व्यक्ति ह जो जरूरतमदोको मदद 
करते हैं। 

एक बार १९९० मे मैं मुबई गया हुआ था। उसी दिन 
मुचईके स्व० बदरीनारायणजी गाडोदियाका रातको फोन आया। 
वे वयोवृद्ध सर्वोदियी कार्यकर्ता थे तथा उन्होंने दिल्लीमे 
*गोवश-हत्या-बदी-हेतु” ६८ दिन उपवास किया था मैंने उनसे 
पुछा--क्या बात है? उन्होने कहा कि वसई रोड रेलवे स्टेशनपर 
बेलाकी भरी हुई बैगनोकी पूरी ट्रेन आयी है। वे बैल देवनार 
कत्लखानेपर कटने चले जायैंगे। उनको रोकने-हेतु कोई कानूनी 
प्रयास करना चाहिये। मुझे मालेगाँव जाना था, परतु इस 
महत्त्वपूर्ण कार्यको देखकर मैं रात्रिको मुबईमे रुक गया और 
दूसरे दिन प्रात काल बसई रोड स्टेशनपर पहुँचा तो वे भी वहाँ 
आ गये थे। स्टेशन-मास्टरसे पूछताछ करनेपर पता चला कि 
ये सब बैल राजस्थानसे आये हैं। मुझे मालूम था कि 
राजस्थानसे बैल कत्ल-हेतु बाहर नहीं जा सकते। तलाश 
करनेपर पता चला कि बिल्टीपर “एग्रीकल्चर परपजू' अर्थात्‌ 
खेतीके लिये बैल मुबई बुक किये गये हैं, ऐसा लिखा है। जब- 
कि मुबईमे खेती होती नहीं तथा बसई रोडपर “कृषि-उत्पन्न- 
बाजार-समिति' भी नहीाँ, जहाँ उनकी विक्री होती। जहाँ मुबईमे 
मनुष्यको खड रहनेके लिये जगह नहीं मिलती वहाँ हजारों 
बैलोको कहाँ खडा करेगे। इस प्रकार उनका उद्देश्य और उनकी 
नीति स्पष्ट थी कि बैलांको ट्रेनसे उतारना ओर ट्रकमे भरकर 
देवनार-कत्लखाना ले जाना। यह कोई प्रथम बारका मामला 
नहीं था। वहाँ इसी प्रकार प्रतिवर्ष हजारों बैल आते थ॑ और 
'कत्लखाने जाते थे। क्योकि देवनारमे प्रतिदिन ४०० से ज्यादा 
बैल काटे जाते हैं जो प्राय राजस्थान और गुजरातसे ही आते 
हैं। गुजरात राज्यसे भी कटने-हेतु बैल नहीं लाये जा सकते, 
परतु आज भी गुजऱत राज्यसे चोरी-छिपे ट्रकोसे प्रतिदिन 
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३००-४०० बैल कटने-हेतु देवनार-कत्लयान॑ आ ही जाते हैं। 
अत रलवंके पुलिस-अधीक्षक, निरीक्षकसे मिलकर वसई रोड 
घुलिस-स्टेशनपर लिखित शिकायत की गयी तथा उन बैलाको 
जप्त करनेका निर्णय लिया गया। एक ट्रन आयो उसमस कुछ 
बैल ग़तको ही देवनार चले गये, उसमे १५५ बैल जप्त किये 
गये। दूसरी ट्रेन आयी उसमे ६१६ बैल जप्त किये गये, इस 
प्रकार ७७१ बैल कोर्टद्वाए 'अ० भा० कृ० गोसवा-सघ'के 
सुपुर्द किये गय॑। तीसरी ट्रेनके बैल अहमदाबाद फान करक 
उनको वहाँ रोकनेको कहा गया क्‍्याकि इतन बेल रखनेके 
लिये स्थान आदिकी व्यवस्था चाहिये थो। अत अहमदाबादके 
गाप्रेमियोने तीसरी ट्रेनक घल वहीं उत्तार लिये। इस प्रकार 
१००० स॑ ज्यादा बेलाका अभयदान मिला। उन बलाकों ट्रनसे 
उतारनके लिये बसई रोडपर बडी समस्या उठ खडी हुईं। बैल 
बडी साइजके वजन ५०० के० जी० के थे। उनके संग बहुत 
बड़-बड़े थे और उनका शरीर भी विशाल था-यूब लबे- 
चोडे। देखते ही भय लगता था। ऐसे बैलाको ट्रनसे कैसे उतारा 
जाय? कहीं मार द तो जान भां जा सकती है, कितु एसी 
स्थितिम “वर्धमान-सस्कृति-धाम' के ५० चीर सेनिकाने इन 
सारे बेलोकों वैगनांसे बाहर निकाला उन सबको पानी 
पिलाया। चारा-भूसी खिलायां। 'वर्धभान-जांवदया-कंद्र लुणी' 
तथा “वीरमडल” क॑ लागाने बादमे उनका बाजरीकी राटी, गुड 
तथा चारा आदि देकर उनकी व्यवस्था को। कई लोगाने 
सहकार्य किया। इस तरह यह प्राणि-रक्षाका सुन्दर कार्य सम्पन्न 
हुआ। 
भारतके कई प्रदशोम॑ “गांवश-हत्यावदी' का कानून तो 
बनाया गया है, परतु उस कामूनकी परिपालना कभी नहीं होनेसे 
कानूनमे क्या कमियों ह किसीको पता ही नहीं। सबसे बडी 
कमी यह है कि किसी भी राज्यने इस कानूनके अन्वर्गत 
+जबतक केस चलेगा तवतक कसाईसे जप्त गोवशको कहाँ रखा 
जाय उसके चारे-पानीकी व्यवस्था कौन करेगा खर्चा कौन 
देगा आदि'--इन बाताकी कानूनमे कोई व्यवस्था नहीं है। इस 
'कारणसे जप्त पशु ४५१ सीआस्पीसीके अनुसार उस व्यक्तिको 
देना चाहिये जिससे जतत किया गया हा क्योकि मालिक वही 
है खरीदीकी पावती उसके नामको हैं। वह सँभालनंके लिये 
अर्जी देता है और कोर्टम लिखकर भी देता है क्रि जब भी कोर्ट 
कहंगा में हाजिर करूँगा। ऐसी स्थितिमे यदि जप्त पशु उसके 


तावेर्म चले जायें ता कसाई उसका जिंदा रखकर क्या चाग 
खिलवायेगा। जानवरकी कौमत २००-४००- ५०० रुपये और 
एक जानवरका खर्च सालभरका ३,००० से भी अधिक है वा 
कौन पागल है जा सर्च करगा। उसके ताबर्म जाते ही वह उसे 
रातकां काट डालेगा। एक-एक केसक हल होनम॑ कई साल 
लग जाते हैं, फिर ५--७ साल बाद कौन-सा जानवर था क्या 
पता चलगा? 

इस कानूनके विरोध बडे प्रयत्ाके बाद कई यार सेशन 
कोर्ट कई बार उच्च न्यायालय, कई बार सर्वोच्च न्यायालय 
जाकर इस ४५१ सीआरपो-सबसनपर प्राणीफो उसके मालिकको 
न दिया जाय और गारक्षण-सस्था सेवाभावों सस्थाके पास रखा 
जाय-एसा डायरक्शन प्राप्त किया गयां। परिणामत एक 
लायस ज्यादा गावशका हत्यारासे छुडाया गया-बचाया गया। 
इन कानूनाम॑ जा पुटियाँ हैं उनको निकालने-इंतु तथा नये 
सशोधन करवाने-हंतु विशेष प्रयज्ञ करमेकी आवश्यकता है। 

राजस्थान मध्यप्रदेश, गुजणत गाज्यम 'गोवश-हत्या-बदी' 
कानून तो बन चुके हैं, परतु उपर्युक्त कस्टडी बाबत अभीतक 
सशाधन नहाँ होनेसे परेशानियाँ उठानी पंड रही हैं। इसी प्रकार 
महाराष्ट्र गुजरात राजस्थान प्रदेशके एक्टम अभीतक यह 
व्यवस्था भी नहीं हुई कि अपराध करते समय या करनेको 
हालतमे किसांकां पशुके साथमे पकड ले तो उसक॑ साबित 
'करनकी जिम्मेवारी सरकारपर है अपगाधीपर नहीं। यह 
साबित सरकारको करना है कि ये पशु क्त्लको ले जाये जा 
रहे थे। ऐसा साबित करना बहुत ही कठिन है, क्याकि पशु 
रास्तेमे जप्त किये जाते हैं। मध्यप्रदेश तथा पजाव सरकारने 
यह साबित करनेको जिम्मेबारी अपराधीगणपर रखी है, उसको 
साबित करना है कि “वह उस पशुका कत्ल-हेतु नहीं ले जा 
रहा था। 

कानूममे यह कहीं व्यवस्था नहीं है कि केसके निर्णयतक 
जिसमे चार-चार पाँच-पाँच वर्ष को्टोमे लग जाते हैं, उस 
समय चारेका खर्च करनेकी जिम्मेवारी किसपर है? गोशाला, 
पिजणपोलवाले कोर्टसे जिन जानवरोको ताबेमे लेते हैं. उस 
दिनसे गोशालावाले चारे-पानीकी व्यवस्था करते हैं। पशु- 
मालिक एक दिन भी चारा नहीं डलवाता जबकि पशु-मालिक 
स्वयको पशुका मालिक बतलाकर कोर्टम॑ लडवा है। इसलिये 
चरेके खर्चेकी जिम्मेवारी उस समयतक पशु-मालिकपर होनी 


+गोबशपर अत्त्याचार--जिम्मेदार कौन २* 
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चाहिये। इस प्रकारका जजमंट उच्च न्यायालय मुबई हैदराबादसे 
मिला हुआ है। एक केसम सर्वोच्च न्यायालयतक जाना पडा। 
वह केस अभी भी सुप्रिम कोर्टमे लबित हैं। गोशाला, 
पिजरापोलवाले पशुआका रक्षण करते हैं, वे उसके विश्वस्त हैं, 
मालिक नहीं। कानूनमे पैसे किससे लेना है? इसकी कोई 
व्यवस्था नहीं है, इसलिये सशोधन करना चाहिये। अभीतक 
गोवशकी रक्षा इस आधारपर की गयी कि जबतक गोवश 
गोशाला तथा पिजसपोलम हें उनके चारे-पानीका खर्चा संस्था 
करती रहे, परतु कभी सयोगसे किसी कोर्टने पशु वापस देनेका 
आर्डर कर दिया तो चारेका खर्च दसूल करनेका उस सस्थाको 
पूर्ण अधिकार है। इसलिये अभीवक एक लाखसे ज्यादा 
गोवशको इसी आधारपर क्रतलसे बचा लिया गया और पशु 
वापस अपराधीके हाथमे नहीं गये। 
गाय, बैल बचाने हैं तो उसके दो ही रास्ते हैं--एक तो 
किसानोंको गाय-बैलसे प्राप्त होनेवाले गोबर, गोमूत्र एवं गोबर- 
खादकी उपयोगिता बतानी होगी और रासायनिक खादके 
दुष्परिणाम बतलाने होगे। दूसरा रास्ता यह है कि जहाँ-कहीँ 
गोवशकी खरीदी-विक्री होकर गोवश क़तल-हेतु ले जाये जाते 
हो चाहे पैदल हो या ट्रकमे हा या रेलम हो उनको कानूनके 
अन्तर्गत रोकनेका काम करनेवाले व्यक्तियोकी गाँव-गाँवमे 
समितियाँ बनानी होगी। इस ओर ध्यान दिये बिना गोबश 
कपतलसे नहीं बच सकेगा। इन दोनो माध्यमोका प्रचार-प्रसार 
अति आवश्यक है। कर्मठ व्यक्तियोकी जरूरत है, जिसे कानूनी 
जानकारी देकर प्रशिक्षित किया जा सके, वभी गोवशकी रक्षा 
हो सकेगी। अन्यथा दिन दुगुनी रात चौगुनी गावशकी कठल 
बढ़ती ही रहेगी। 
भारतके इतिहासमे १९५८ का वर्ष गोवशके लिये काला 
दिन माना जायगा, ब्जब सुप्रिम कोर्टने बूढे-अनुपयोगी बैलोकी 
कत्लको मान्यता दे दी। परिणामत तबसे बूढे वैलॉंकी जगह 
अच्छे सुदृढ़ बैल भी कटने लगे तथा गाये भी कटने लगीं और 
देशका गोवश बडी मात्रामे कत्लखाने पहुँचने लगा। 
वर्तमान भारतमे अधिकृत ३,६०० क़त्लखाने सरकारकी 
स्वीकृतिसे खुल चुके हैं और प्रतिदिन उन क़त्लखानाम॑ 
४० ००० से ५०,००० के लगभग गोवश कट रहा है। भारतके 
आजादीके समय प्रति एक हजार व्यक्तिके पीछे ४५३ गोवश 





और भेंस-बश भारतम॑ था जो घटते-घटते अभी २३० के भी 
लगभग नहीं रहा। जबकि दुनियाके अलग-अलग देशोमे एक 
हजार व्यक्तिके पीछे अर्जेटीनामे २०८९ आस्ट्रेलियामे १३६५ 
'कोलम्बियामे ९१९, ब्राजीलम ७२६ है। इससे स्पष्ट है कि 
भारत-जैसा कृपि-प्रधान देश आज पशुधनम सबसे पीछे हे। 

आज गोवशकी रक्षा करना अति कठिनतम कार्य बन गया 
है। सरकार कत्लखानोके निर्माणम प्रोत्साहन दे रही है मास 
तथा चमडेके निर्यातमे वृद्धि कर रही है वो गोवश कैसे बचेगा? 
इस देशम घी-दूध-दहोकी नदियाँ बहती थीं, जहाँ दूध बेचना 
पूद बेचनेके समान माना जाता था, वहीं आज पशुओके खून 
तथा मासकी नदियामे बाढ़ आ रही है। 

डुग्ध-वृद्धिके नामपर देशकी उनत जातिकी गायाका 
सकरित कर उस जातिका नष्ट करमेका अभियान जांरापर है। 
पश्चिमी देशोसे साँडाका वीर्य मैँगवाकर गायाकों गर्भ धारण 
करवाया जा रहा है। देशम॑ साँड कहाँसे तैयार होगे जबकि 
छोटे-छोटे बछडोको ही काट डाला जाता है। गाय तथा सॉडके 
नेसर्गिक-मिलनकी योजना ही नष्ट की जा रही है। गायाक साथ 
जो अन्याय हो रहा है, चह देशकी बरबादीका कारण बनेगा। 
इसे इतिहास कभी माफ नहीं करंगा। वर्तमान नीतियोको देखते 
हुए लगता है कि सरकारने 'पशुरक्षण-एक्ट” मानो पशुवधको 
प्रात्साहन-हेतु ही बनाया हे। बगालमे बकरीदके अवसरपर तीन 
दिनके लिये हर उम्रकी गाय, बछडे, बैल खुलेआम धर्मके 
नामपर काटे जाते हैं, उसपर प्रतिबन्ध लगे इसलिये सुप्रिम 
कोर्टमे केस १२ वर्षसे लम्बिव पडे हे और गाये बे-सेक-टोक 
काटी जा रही हैं। 

गोवशको रेलवेद्वारर कलकत्ता खेतीके नामपर ले जाया 
जाता था। उन बैलाको रेलवेसे ले जानेपर प्रतिबन्ध लगाया गया, 
कितु कसाई, पशु-व्यापारी इसका पूर्ववरत्‌ रेलवेसे ले जाना 
चाहते हैं। दिल्‍ली हाईकोर्टमे कस चल रहा हैं। 

*अखिल भारत कृषि-गोसंवा-सघ' भारतके अलग- 
अलग राज्योंके उच्च न्यायालयामे तथा दिल्लीके सर्वोच्च 
न्यायालयमे “गोवश-रक्षण-हेतु' रात-दिन प्रयत्रशील हे और 
भगवानून॑ चाहा तो इस कार्यमे सफलता भी मिलेगी। अत सभी 
लोगोको इस युण्य कार्यम॑ अपने-अपने स्तरस अवश्य कार्य 
करता चाहिये। 


'जैट करे डे. 


रेष६ * गावो चिश्वस्य मातर * 
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जब मालवीयजीने त्रिवेणीका जल लेकर गोरक्षाकी प्रतिज्ञा की 


महामना पण्डित मदनमाहनजी मालवीय महाराज 
गांसेबाकी साकार प्रतिमा थे। जनवरी सन्‌ १९२८ म॑ प्रयागम 
त्रिवेणीके पावन तटपर ' अखिल भासवर्षीय सनातन धर्मसभा'का 
अधिवेशन था। व्याख्यान-वाचस्पति प० दीनदयालजी शर्मा 
शास्त्री भी अधिवेशनम॑ महामनाके साथ उपस्थित थे। 

महान्‌ गोभक्त हासानन्दजी वर्मा गोहत्याके विरोधम 
काला कपडा पहने तथा मुँहपर कालिख पोते हुए अधिवेशनम 
उपस्थित हुए। 

मालवीयजी महाराजको सम्बाधित कर गोभक्त 
हासानन्दजीने कहा-“गऊ माता भारत तथा हिन्दुत्वका मूल 
है। आप “गोहत्या-बदीके' लिये कोई ठोस योजना 
बनाइये।! 

इसपर महामना वाल उठे--'हासानन्द। तुम मुखम 
कालिख लगाकर फिर मरे सामने आ गये। अरे गोहत्याके 








(पद डी डी 


कारण केवल तुम्हारा मुँह ही काला नहीं हो रहा है, हम 
सब भारतवासियाके मुपपर कालिय है। आओ, गोरक्षाके 
भीम। गज्जाजलसे तुम्हारे मुख्क्की कालिमाकों धो दूँ। 
महामनाने प्रिवेणीके पावन जलसे गोभक्त हासानन्दजीके 
मुँहकी कालिख धो डाली तथा उसी समय तिवेणीका पावन 
गद्गाजल हाथम लेकर प्रतिज्ञा की 'हम जीवनभर गारक्षा 
तथा गासेवाके लिये प्रयासरत रहगे।” 

इसी समय पण्डित दीनदयालजीने 'गो-सप्ताह' मनानेका 
प्रस्ताव रखा तथा 'अखिल भारतीय गोरक्षा-कीप' को 
स्थापनाकी घोषणा की गयी। 

महामना मालवीयजी महाराजने सन्‌ १९२८ में 
कलकत्तामे हुए काग्रेसके अधिवेशनम स्पष्ट कहा था--'गौ 
माता भारतवर्षका प्राण है। उसकी हत्या धर्मप्राण भारतमें 
सहन नहीं को जानी चाहिये।' 








शोरक्षाका सर्वोत्तम साधन--भगवत््रार्थना 


भगत भूमि भूसुर सुरभि सुर हित लागि कृपाल। 
करत चरित धरि मनुज तनु सुनत मिट॒हिं जग जाल॥ 
गोसाधुदेवताविप्रवेदाना  रक्षणाय.. वै। 
तनु धत्ते हरि साक्षाद्‌ भगवानात्मलीलया॥ 
“गोसेवा-अड्ड ' मे गोकों दुर्दशा और इस दुर्दशासे 
गोको उबारनेके साधनोपर विशिष्ट विद्वानों और सूक्ष्मदर्शी 
विशेषज्ञाद्वारा भिन्न-भिन दृष्टिकोणसे बहुत विचार किया 
गया है और अपने-अपने स्थानम॑ वे सभी विचार 
महत्त्वपूर्ण ह और उनसे यथायोग्य लाभ उठानेकी बडी 
आवश्यकता है। आशा है कि गो-प्रेमी तथा देशप्रेमी 
पुरुष भलीभोति मनन करके उनको यथायोग्य काममे 
लायगे। एक साधन ओर भी है, और वह है--भगवानूसे 
'कातर प्रार्थना। जब-जब पृथ्वीपर सकट आया (पृथ्वीपर 
सकट आनेका अर्थ ही है--गो-ब्राह्मणगपर सकट आना), 








शव की कट 


तभी तब ऋषि-देवताआने गोरूपधारिणी या गोरूपा पृथ्वीके 
पीछे-पीछे जाकर भगवानूसे करुण प्रार्थना की, भगवान्‌को 
पुकारा और फलत उनका सकट टला। भगवान्‌ अवतीर्ण 
हुए। “बिप्र धेनु सुर सत हित लीन्ह मनुज अवतार।' 

भगवान्‌की कृपा और भगवान्‌के बलसे असम्भव भी 
सम्भव हो जाता है। अत गोकी रक्षाके लिये सबसे बढकर 
साधन है--हृदयकी सच्ची, अनन्य, करुण प्रार्थना। अतएव 
सबसे आवश्यक है-भगवान्‌क भज्जलमय विधानकी 
मड्ूलमय व्यवस्थाके नीचे आना, अपनेको भगवानके 
कल्याणमय चरणामे पूर्णतया समर्पित कर देना। जिनको 
भगवत््रार्थनाम विश्वास है उनको चाहिये कि वे श्रद्धापूर्वक 
नित्य भगवानूसे कातर प्रार्थना किया करे। यदि प्रार्थना सत्य 
होगी और हृदयसे होगी तो ऐसे सयोग अपने-आप बनेगे 
जिनसे गोरक्षाका मार्ग सुगम हो जायगा। 
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'गोवध-बंदी' के लिये महापुरुषों एव गोभक्तोकी वाणी 


( श्रीश्रीकिसन काया ) 
गोवशकी रक्षाम देशकी रक्षा समायी हुई है। --महामना मालवीयजी 
गोवशकी रक्षा ईश्वरकी सारी मूक सृष्टिकी रक्षा करना है। भारतकी सुख-समृद्धि गौके साथ जुड़ी हुई है। 
--महात्मा गाँधीजी 





समस्त गोबशकी हत्या कानूमन बद होनी चाहिये। --गोप्राण स्वामी करपात्रीजी महाराज 
गोका समस्त जीवन देश-हितार्थ समर्पित है। अत भारतमें गोवध नहीं होना चाहिये। --गोधामवासिनी माता आनन्दमयी माँ 
मैं हिन्दू और मुसलमानसे इस्तदुआ करता हूँ कि यह सबका फर्ज है कि इस हमारी माँ गायकी हिफाजत करें। खुदा बरकत करेगा। 
--शेख खुद्दीन शाह 
यही आस पूरन करो तुम हमारी, 
मिटे कष्ट गौअन, छुटै खेद भारी। --गोभक्तगुरुगोविन्दसिहजी 
जैसे कोई अपनी मातापर किये गये अत्याचारको सहन नहीं करेगा, उसी प्रकार गोमाताकी ह॒त्याको सहन नहीं करेगा। 
--गोलोकवासी श्रद्धेय श्रीजयदयालजी गोयन्दका 
कृषि और ग्रामीण अर्थव्यवस्थाका दारेमदार गोवशपर निर्भर है। जो लोग यन्त्रीकृत ' फार्मो 'के और तथाकथित वैज्ञानिक 
पद्धतियाके सपने देखते है, वे एक अवास्तविक ससारमे रहते है। हमारे लिये गोहत्या-बदी अनिवार्य है। 
--स्व० जयप्रकाशनारायणजी 
भारतम गोवशके प्रति करोड़ो लोगोम आस्था है, उसकी उपेक्षा नहीं की जानी चाहिये। 
--भू०पू० प्रधान मन्त्री स्व० लालबहादुरजी शास्त्री 
सम्पूर्ण गोवश परम उपकारी है। सबका कर्तव्य है कि तन-मन-धन लगाकर गोहत्या पूर्णरूपसे बद करावे। 
--गोप्रेमी स्‍्व० सेठ जुगलकिशोरजी बिडला 
गोवशके तीन बड़े दुश्मनाको दूर भगाओ-९-ट्रैक्टर, २-बछड़े-बछियाको मारकर निकाला गया कॉफ लेदर और 
३-गोमासके व्यापारीको। --काशीनिवासी श्रीअब्दुल रजाक 
'जबतक भारतकी भूमिपर गोरक्त गिरगा, तबतक देश सुख-शान्ति और धन-धान्यसे वच्धित रहेगा। 
>-गोप्राण हनुमानप्रसादजी पोद्धार 
कृषि-प्रधान भारतम किसी भी उमप्रके गाय-वैलोकी हत्या कानूनन नहीं होनी चाहिये। गोहत्या मातृहत्या है। सविधानमें 
आवश्यक सशोधन किया जाकर सम्पूर्ण गोवश-हत्या-बदीका केन्द्रीय कानून बने । उसमे कोई अपवाद न हो ।एक भी अपवाद 
रहा तो पूरा गोबश कटेगा। गोवशक मासका निर्यात पूर्णत बद हो। इसके लिये सत्याग्रह करना पड़े तो सत्याग्रह करो। 
-+सत विनोबाजी 
सम्पूर्ण गोवश-ह॒त्या बद करके राष्ट्रकी उन्नतिके लिये 'गौ' को 'राष्ट्र-पशु' घोषित कर भारत-सरकार यशोभागी बने। 
--जगदुर शकराचार्य स्वामी श्रीनिरक्ननदेवतीर्थजी महाराज 
आज गोवशका हनन हो रहा है। गोरक्षण आजका सर्वोत्त राष्ट्रहित है। --स्वामी श्रीअखण्डानन्दजी सरस्वती 
गोरक्षासे बढकर कोई धर्म नहीं है और गोहत्यासे बढकर कोई पाप नहीं है। --स्वामी श्रीसीतायमशरणजी अयोध्या 
गोबध-बदी-हेतु प्रत्यंक व्यक्ति नित्य एक हजार मधुसूदन-नामका जाप करे। --स्वामी श्रीसीवारामदास आकारनाथजी 
“गौ” के बिना भारत-भूमिकी सत्ता अक्षुण्ण नहों रह सकती। --श्रीशरहल्लभा “बेटी जी' 
पे पे है 




















जयो गोभ्य 
जपो गोभ्य 
मो भोभ्य 
जप्नो गोभ्य 


अपो गोभ्य गोभक्तोंकेः गोध्य नये 
यो गेभ्य 


यों गोभ्य उ्रों गोध्य क्यों योम्क कस शोम्य मो सोम्य “>उवाख्यान- उप ग्रोभ्य जया योम्द 


; वेयों भोभ्य नणो गोध्य नधों गोध्य नमो गोध्य नो गोष्य नमो 


चोध्य 


जपों योभ्य नमो शोभ्य 





महर्षि आपस्तम्बकी गो-भक्ति और उनका गो-प्रेम 


( श्रीखेमचद्रजी सैनी ) 


पूर्वकालमे आपस्तम्ब नामसे प्रसिद्ध एक महर्षि हो 
गये है, जो ब्राह्मणोमे श्रेन्‍्ठ एवं उपवास-ब्रतम॑ तत्पर 
रहनेवाले थे। उन्हाने काम, क्रोध लोभ और मोहको 
सदाके लिये त्यागकर नर्मदा और मत्स्याके संगमके जलमे 
प्रवेश किया था। जलके भँवरम बैठे हुए महातपस्वी 
आपस्तम्बको मल्लाहोने मछलियोसहित जाल उठाते समय 
जलके बाहर खींच लिया। उन्हे इस दशामे देखकर वे 
निषाद भयसे व्याकुल हो उठे और मुनिके चरणामे प्रणाम 
करके इस प्रकार बोले--ब्रह्मन्‌! हमने अनजानमे बडा 
भारी अपराध कर डाला है, आप क्षमा करे। इसके सिवा 
इस समय आपका प्रिय कार्य क्या है, उसके लिये 
आज्ञा द।' 
मुनिने देखा कि इन मल्लाहाद्वारा यहाँकी मछलियोका 
बडा सहार हो रहा है। यह देखकर उनका हृदय करुणासे 
भर आया। वे दुखी होकर बोले-- भेददृष्टि रखनेवाले 
जीबोके द्वारा दु खमे डाले हुए प्राणियोकी ओर जो अपने 
सुखकी इच्छासे ध्यान नही देता उससे बढकर क्रूर इस 
ससारमे दूसरा कौन हे। अहो! स्वस्थ प्राणियोके प्रति यह 
निर्दयतापूर्ण अत्याचार तथा स्वार्थक लिये उनका व्यर्थ 
बलिदान कैस॑ आश्चर्यकी बात है? ज्ञानियोमे भी जो केवल 
अपने ही हितमे तत्पर है, वह श्रेष्ठ नहीं है, क्याकि यदि 
ज्ञानी पुरुष भी अपने स्वार्थका आश्रय लेकर ज्ञानम॑ स्थित 
होते हैं तो इस जगतूके दु खातुर प्राणी किसकी शरणम 
जायैंगे। जो मनुष्य स्वय अकेला सुख भोगना चाहता है उसे 
मुमुश्षु पुरुष पापीसे भी महापापी बताते हें। मेरे लिये वह 
कौन-सा उपाय है, जिससे में दु खी चित्तवाले सम्पूर्ण 
जीवाके भीतर प्रवेश करके अकेला ही सबके दु खाको 
भोगता रहूँ। मरे पास जो कुछ भी पुण्य है वह सभी दीन- 


दुखियाके पास चला जाय और उन्हाने जो कुछ पाप किया 
हो, वह सब मेरे पास आ जाय। इन दरिद्र, विकलाडू तथा 
रोगी प्राणियांको देखकर जिसके हृदयम दया उत्पन्न नहीं 
होती, वह मेरे विचारसे मनुष्य नहीं राक्षस है। जो समर्थ 
होकर भी प्राण-सकटमे पडे हुए भयविह्नल प्राणियाकी रक्षा 
नहीं करता, वह उसके पापको भोगता है। अत में इन 
दीन-दु खी मछलियाके दु खसे मुक्त करनेका कार्य छोडकर 
मुक्तिको भी वरण करना नहीं चाहता, फिर स्वर्गलोककी तो 
बात ही क्या है?! 

मुनिका यह वचन सुनकर मल्लाह लोग बहुत 
घबराये। उन्होने महाराज नाभागके पास जाकर सारी बाते 
यथार्थरूपसे बतलायीं। नाभाग भी वह वृत्तान्त सुनकर अपने 
मन्त्रियो तथा पुरोहितोके साथ मुनिका दर्शन करनेके लिये 
वहाँ आये ओर बोले--' भगवन्‌। आज्ञा दीजिये, में आपकी 
कौन-सी सेवा करूँ?' 

आपस्तम्ब बोले--राजन्‌। ये मल्लाह बडे दु खसे 
जीविका-निर्वाह करते हैं। इन्हाने मुझे जलसे बाहर 
निकालकर बडा भारी परिश्रम किया है। अत तुम मेरा जो 
उचित मूल्य समझो वह इन्हे दे दो। 

नाभाग बोले--भगवन्‌। में इन नियादाकों आपके 
बदलेमे एक लाख स्वर्ण-मुद्रा देता हूँ। 

आपस्तम्बने कहा--राजन्‌! मेरा मूल्य एक लाख ही 
नियत करना उचित नहीं है। मेरे योग्य जो मूल्य हो वह 
इन्हे अर्पण करो। इस सम्बन्धमे अपने मन्त्रियोके साथ 
विचार कर लो। 

नाभाग बोले--द्विजश्रेष्ठ यदि पूर्वोक्त मूल्य उचित 
भहीं है तो इन निपादाको एक करोड दे दिया जाय और 
अदि यह भी आपके योग्य न हो तो आज्ञा होनेपर और 


अड्ड ] 
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अधिक भी दिया जा सकता है। 
आपस्तम्ब बोले--राजन्‌। में एक कराड या इससे 
अधिक मूल्यके योग्य नहीं हूँ। मर यांग्य मूल्य चुकाओ। 
ब्राह्मणपास॑ सलाह ले लो। 
नाभागने कहा--यदि ऐसी बात है तो मेरा आधा या 
पूरा राज्य इन निषादाको दे दिया जाय। मेरे मतम॑ यह मूल्य 
आपके यांग्य हागा, कितु आप किस मूल्यको पर्याप्त मानते 
हैं, यह स्वय बतानेकी कृपा कर। 
आपस्तम्ब बोले--राजन्‌। तुम्हात आधा या पूरा राज्य 
भी मेरे लिये उचित मूल्य नहीं हे। मूल्य वह दो जो मेरे 
याग्य हो। समझम न आता हो तो ऋषियाक साथ विचार 
कर लो। 
महर्पिका यह वचन सुनकर मन्त्रिया ओर पुरोहिताक 
साथ विचार-विमर्श करते हुए धर्मात्मा राजा नाभाग बडी 
चिन्ताम॑ पड गये। इसी समय महातपस्वी लामश ऋषि वहाँ 
आ गये, उन्हाने नाभागसे कहा--“राजन्‌। भय न करो। में 
मुनिको सतुष्ट कर लूँगा।' 
राजा बाले--'महाभाग। आप ही इनका मूल्य बता द 
अन्यथा य॑ महर्षि क्रोधम॑ आकर मेरे कुटुम्ब, कुल, बन्धु- 
बान्धव तथा समस्त चराचर त्रिलाकीको भस्म कर सकते 
हैं फिर मुझ-जेस अत्यन्त तुच्छ, दीन और विपयी मनुप्यकी 
तो बात हो क्या है?! 
लामशने कहा--'महाराज! तुम उनका मृल्य द॑नम॑ 
समर्थ हो। श्रेष्ठ द्विज' जगत्‌क लिये पूजनाय है आर गौएँ 
भो दिव्य एब पूजनीय मानी गयी ह। अत तुम उनके लिये 
मूल्यक रूपम “गा! ही दा।! 
लामशजांका यह वचन सुनकर राजा नाभाग मन्त्री 
आर पुराहिताके साथ बहुत प्रसन हुए और हर्षम॑ भरकर 
बाल--भगवन्‌।| उठियै-उठिये। मुनिश्रेष्ठ] यह आपक लिये 
याग्यतम मूल्य प्रस्तुत कर दिया गया है। 
आपस्तम्बन कहा--अब म॑ प्रसन्नतापूर्वक उठता हूँ। 
राजन्‌। तुमने उचित मूल्य दकर मुझ खरीदा है। म गोआस 
चढकर दूसरा मूल्य कोई ऐसा नहा देखता जा परम पवित्र 
एवं पापाका नाश करनेवाला हा। गोआंकी परिक्रमा करनी 
चाहिये। वे सदा सबक लिये वन्दनीय ह। गाएँ मद्जलका 








स्थान हं, दिव्य हैं। स्वय ब्रह्माजीने इन्हे दिव्यगुणोसे 
विभूषित बनाया है। जिनके गोबरसे ब्राह्मणाके घर ओर 
दवृताआके मन्दिर भी शुद्ध होते हे, उन गौआसे बढकर 
अन्य किसको बताये। गोआंके मूत्र, गोबर, दूध दही 
आर घी-ये पाँचा वस्तुएँ पवित्र ह॑ ओर सम्पूर्ण 
जगतूको पवित्र करती हें। गाये मेरे आगे रहे, गाये मरे 
पीछे रह, गाय मेरे हृदयमें रह ओर मैं गौओके मध्यमे 
निवास करूँ-- 
गाव प्रदक्षिणीकार्या बन्दनीया हि. नित्यश । 
मड्डुलायतन दिव्या सृष्टास्वेता . स्वयम्भुवा॥ 
अप्यागाराणि विप्राणा दंवतायतनानि च। 
यदगोमयेन शुद्ध॒न्ति कि ब्रूमो हाधिक तत ॥ 
गोमूत्र गोमय क्षीर दधि सर्पिस्तथेव च। 
गवा पञ्ञ पवित्राणि पुनन्ति सकल जगतू॥ 
गाबो म चाग्रतो नित्य गाव पृष्ठत एवं च। 
गावो मे हृदये चैव गवा मध्ये वसाम्यहम्‌॥ 
(स्कन्द आ० रेवा० १३। ६२-६५) 
जो प्रतिदिन तीनो सध्याआके समय नियम-परायण 
एवं पवित्र होकर 'गावो मे चाग्रता नित्य०' इत्यादि 
श्लाकका पाठ करता है, वह सब पापासे मुक्त होकर 
स्वर्गलाकमे जाता है। प्रतिदिन भक्तिभावसे गौआको 
गांग्रास देनेम॑ श्रद्धा रखनी चाहिये। जो प्रतिदिन गांग्रास 
अर्पण करता है उसने अग्निहोत्र कर लिया, पिंतराको तृप्त 
कर दिया और दवताआकोी पूजा भी सम्पन्न कर ली-- 
तेनाग्रया हुता सम्बक पितरश्चापि तर्पिता । 
देवाश्च पूजितास्तन यो ददाति गवाहिकम्‌॥ 
(स्कन्द० आ० रेवा० १३। ६८) 
गाग्रास देते समय प्रतिदिन इस मन्त्रार्थका चिन्तन 
करे। सुरभिको पुत्री गोजाति सम्पूर्ण जगत्‌क लिय॑ पूज्य हे, 
वह सदा विष्णुपदम स्थित है ओर सर्वदेषमयी है। मरे 
दिये हुए इस ग्रासको मौ माता देख आर ग्रहण कर-- 
सौरभेयी जगत्पूज्या नित्य विष्णुपदे स्थिता। 
सर्वदृवमची ग्रास मया दत्त प्रतीक्षताम्‌॥ 
(स्कन्द० आ० रेवा० १३। ६९) 
ब्राह्मणाकी रक्षा करने, गोआको खुजलाने आर 
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सहलाने तथा दीन-दुर्बल-दु खी प्राणियाका पालन 
करनेसे मनुष्य स्वर्गलोकम प्रतिष्ठित होता हे। यज्ञका 
आदि-अन्त ओर मध्य गोआको ही बताया गया हे। वे 
दूध घी ओर अमृत सब कुछ देतो ह। इसलिये गोआका 
दान करना चाहिये ओर उनको प्रतिदिन यूजा करनी 
चाहिये। ये गोएँ स्वर्गलोकमे जानेके लिये सीढी बनायी 
गयी है। 

गोओके इस उत्तम माहात्म्यको सुनकर निषादाने 
महाभाग आपस्तम्बजीको प्रणाम करके कहा-- प्रभो। हमने 
सुना हे कि साधु पुरुषाके सम्भाषण, दर्शन स्पर्श, श्रवण ओर 
कीर्तन सभी पवित्र करनेवाले हें। हमने यहाँ आप-जेसे 
महात्माके साथ वार्तालाप किया ओर आपका दर्शन भी कर 








कीट की ही।। 


लिया। अब हम आपकी शरणम आये हें, आप हमारे ऊपर 
अनुग्रह कौजिये।' आपस्तम्बजी बोले--'इस गोको तुमलाग 
ग्रहण करो। इससे तुम सत्र लोग पापमुक्त हो जाओगे। 
निषाद निन्दित कर्मसे युक्त होनेपर भी प्राणियाके मनमे 
प्रीति उत्पन्न करके इन जलचारी मत्स्यांके साथ स्वर्गलोकमं 
जायें। में नरकको देखूँ या स्वर्गम॑ निवास करूँ, कितु 
मेरे द्वारा मन, वाणी, शरीर और क्रियासे जो कुछ भी 
पुण्यकर्म बना हो, उससे ये सभी दु खार्द प्राणी शुभ गतिको 
प्राप्त हो । 

तदनन्त्र शुद्ध चित्तवाले गोप्रेमी महर्षि आपस्तम्बकी 
सत्यवाणीके प्रभावसे वे सभी मल्लाह मछलियांके साथ 
स्वर्गलोकम चले गये। 








गुजरातके मौरवशाली गो-सेवक--दाना भगत 
(डॉ० श्रीकमलजी पुजाणी ) 


सोराष्ट्र-गुजरातके सुविश्रुत गो-सेवकाम दाना भगतका 
नाम विशेष स्मरणीय हे। वे जीवनभर गायाका झुड लेकर 
सोराष्ट्रक गाँव-गोंव घूमते रह आर गोमाताकी जय-जयकार 
करत॑ रहे। लाग उन्हे 'घुमक्कड गोभगत' कहते थे। 
दाना भगतका जन्म विक्रम-सवत्‌ १७८४ म॑ सौराष्ट्रक 
अमरली जिलेक॑ चलाला नामक गाँवम हुआ था। वे जन्मसे 
अधे थे। प्रकृतिने उन्हें सुमधुर कण्ठ दिया था। उनके पिता 
गापालनका व्यवसाय करते थे। बचपनम॑ वे अपने पिताक॑ 
खस्राथ गायाको चरान जाते ओर पेडके नीचे बैठकर भजन- 
कीर्तन किया करते। कभी-कभी दोपहरके समय गाय भी 
उनके आस-पास आकर बैठ जातीं ओर भजन-कीर्तन 
सुनता। 
कहते हैं कि एक बार किसी सत पुरुषने बालक 
दानाको गायाके बीच कीर्तन करते देखा। वे कुछ समय 
चहाँ रुक गये आर भजन सुनने लगे। जब उन्ह पता चला 
कि बालक दस नहीं पाता तब वे दयार्द्र हो गय। उन्हाने 
चालकक पिताका अपने पास चुलाया और एक गायकी 
आर सकत करत हुए उस दुह लानका आदंश दिया। फिर 


महात्माजी उस दूधसे बालक दानाकी आँख धोने लगे। कुछ 
ही क्षणामे बालक चिल्ला उठा-“में देख सकता हूँ। 
मुझे सब कुछ दिखायी देता है।' 

बस, उस दिनसे दानाने अपना जीवन गो-सेवाके 
लिये समर्पित कर दिया। गो-चारण-ब्रत उनके जीवनका 
मुख्य ध्येय बन गया। गौ माताकी सतत सेवा और गो- 
दुग्धके सतत संवनसे उन्हे अलौकिक सिद्धि प्राप्त होने 
लगी। गायोको लेकर वे सौराष्ट्र--गुजरातम॑ घूमने लगे। 

एक बार दाना भगत गायाके साथ गिरनार पर्वतके 
आस-पास घूम रहे थे। गाये चरती-चरती ऐसे स्थलपर 
पहुँच गयीं, जहाँ पानीका नितान्त अभाव था। दाना भगत 
पानीकी खाजम॑ भटकने लगे। कुछ लोगाने बताया- 
*भगतजी। यहाँ पानी मिलना कठिन है, आप गायाको 
लेकर शीप्र ही पर्वतीय प्रदेशके बाहर निकल जाइये, नहीं 
तो ये प्याससे मर जायँगी।' 

भगतजीने लोगाकी बातापर ध्यान न दिया। वे 
पानोकी खोज करते रहे। लोग भी कुतूहलवश उनके साथ 
चलने लगे। 


अड्डू ] 


*कुछ बलिदानो गोभक्त* 
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कुछ देर बाद भगतजी एक बडे पत्थरके पास आकर 
रुक गये ओर लोगासे कहने लगे--' आप लोग “गोमाताको 
जय' बोलकर यह पत्थर हटा द। इसके नीचे पानीका सांता 
छिपा हुआ हे।' 

लागोने पत्थर हटाया तो उस गड्ढेम धीरे-धीरे पानी 
ऊपर आने लगा। कुछ हो देरम पूरा गड्ढडा पानीसे भर गया। 
लाग हर्ष-विभोर होकर गोमाताकी जय-जयकार करने लगे। 








डी कीट जी 


भगतजीन गायोको पानी पिलाया ओर दूसर गॉवकी ओर चल 
पडे। गिरनार पर्वतके जगलाम आज भी वह सोता पानीसे 
भरा पडा है ओर दाना भगतकी गोसेवाको साक्षी दे रहा है। 

गोसंवासे इन्ह कई प्रकारकी सिद्धियाँ ग्राप्त थीं और 
अनेको चमत्कारकी घटनाएँ इनके जीवनसे जुडी थी। 
सौराष्ट्रम आज भी गोसेवक दाना भगतका नाम बडी ही 
श्रद्धासे लिया जाता हे। 








कुछ बलिदानी गोभक्त 


( भ्रीशिवकुमारजी गोयल ) 


(१) 
कटारपुरके गोभक्त शहीद 

गाय अनादिकालसे हिन्दुत्वका मानबिन्दु रही है। 
मुसलमानाके आक्रमण त्रथा देशके पराधीन होनेसे पूर्व 
गोरक्तकी एक बूँद भी पृथ्वीपर नहीं गिरती थी कितु 
मुसलपमानाद्वारा देशको पदाधीन किये जानेके बाद गाहत्याका 
कलक चालू हो गया। 

आज “गोहत्या-बदी-आन्दोलन' करनेवालांको यह 
दलील दी जाती हे कि मुसलमाना तथा अग्रेजाक समय 
गोभक्त कहाँ 4? कितु अपने ही गौरवमय इतिहाससे सर्वथा 
अनभिज्ञ तथाकथित राजनेतागण यह भी नहीं जानत कि 
भारतका इतिहास इस बातका साक्षी है कि हिन्दूने कभी भी 
गोहत्याके कलकको सहन नहीं किया। छत्रपति शिवाजीने 
अल्प आयुमे ही गाहत्यारेको मौतके घाट उतार और 
आजम गोभक्षकोको मिटाकर “हिन्दू राष्ट्र” को स्थापनाके 
लिये ओरगजेबसे टक्कर लेते रहे। महाराणा प्रताप, गुरु 
गांविन्द्सिह, बन्दा वीर ॒वैरागी, गुरु तेगबहादुर आदिने 
गाहत्याकां कलक मिटानेके लिये जीवनभर सघर्ष किया 
तथा अपने प्राणोकी आहुति दी। मुगलकालमे एक नहीं 
हजारे व्यक्तियोने गोरक्षार्थ अपना जीवन होम दिया। 

अग्रेजाके शासनकालम भी हिन्दू जनता गोहत्याके 
विरुद्ध समय-समयपर सघर्ष करती रही। १८५७ मे वीर 
मगल पाडे आदिने गोहत्याके कलकके विरुद्ध ही बदूक 


उठायी थी। 





मगल पाड़डे 


सन्‌ १९१८ की बात हे। हरिद्वाके निकट कटारपुर 
नामक ग्रामम बकरीदके दिन मुसलमानाने गोहत्या करनकी 
घोषणा की। 

इस क्षेत्रक हिन्दुआने एक स्वरसे निश्चय किया कि 


३७० 


* गायो विश्वस्यथ मातर * 


(गोसवा- 


हे 48]48848/4]]/]//[/88]]]]] 68777 7 /]]]] 





सहलाने तथा दीन-दुर्बल-दु खी प्राणियाका पालन 
करनसे मनुष्य स्वर्गलोकम प्रतिष्ठित होता है। यज्ञका 
आदि-अन्त ओर मध्य गोआको हो बताया गया हे) वे 
दूध घी ओर अमृत सब कुछ देती ह। इसलिये गोआका 
दान करना चाहिये ओर उनकी प्रतिदिन पूजा करनो 
चाहिये। ये गाएँ स्वर्गलोकम जानेके लिये सीढी बनायी 
गयी हैं। 

गोआके इस उत्तम माहात्म्यको सुनकर निषादाने 
महाभाग आपस्तम्बजीका प्रणाम करके कहा--' प्रभो। हमने 
सुना हे कि साधु पुरुषाके सम्भाषण, दर्शन, स्पर्श, श्रवण और 
कीर्तन सभी पवित्र करनवाल हैं। हमने यहाँ आप-जेसे 
महात्माक साथ वार्तालाप किया और आपका दर्शन भी कर 





लिया। अब हम आपको शरणम आय ॑ हें, आप हमार ऊपर 
अनुग्रह काजिय।” आपस्तम्बजी बोल--' इस गौका तुमलांग 
ग्रहण कग्रे। इस्स तुम सब लाग पापमुछ हां जाओगे। 
निषाद निन्दित कर्मसे युक्त होनपर भी प्राणियाके मनम 
ग्रीति उत्पन करक इन जलचारो मत्स्याके साथ स्वर्गलोकम 
जायें। में नरकफों दूँ या स्वर्गम निवास करूँ, कितु 
मर द्वारा मन, वाणी, शरोर और क्रियास जो कुछ भी 
पुण्यकर्म बना हो उससे ये सभी दु यार्त प्राणी शुभ गतिकों 
प्राप्त हा।' 

तदनन्तर शुद्ध चित्तवाल गांप्रमी महर्षि आपस्तम्बकी 
सत्यवाणोक प्रभावसे व सभी मल्लाह मछलियाक साथ 
स्वगलोकम चल॑ गये। 
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गुजरातके गौरवशाली गो-सेवक--दाना भगत 
(डॉ० श्रीकमलजी पुजाणी ) 


साराष्ट्र-गुजरातके सुविश्रुत गो-सेवकाम दाना भगतका 
नाम विशेष स्मरणीय हे। वे जीवनभर गायाका झुड लेकर 
सांराष्ट्रके गॉव-गाँव घूमते रहे ओर गोमाताकी जय-जयकार 
करते रहे। लोग उन्ह॑ “घुमक्कड गोभगत' कहते थे। 
दाना भगतका जन्म विक्रम-सवत्‌ १७८४ म॑ सौराष्ट्रके 
अमरेली जिलेके चलाला नामक गाँवम हुआ था। वे जन्मसे 
अधे थे। प्रकृतिने उन्हे सुमधुर कण्ठ दिया था। उनके पिता 
गापालनका व्यवसाय करते थे। बचपनम वे अपने पिताके 
साथ गायांको चराने जाते ओर पेडके नीचे बैठकर भजन- 
कीर्तन किया करते। कभी-कभी दोपहरके समय गाये भी 
उनके आस-पास आकर बैठ जाती और भजन-कोौर्तन 
सुनर्ता। 
कहते ह॑ कि एक बार किसी सत पुरुषने बालक 
दानाको गायाक॑ बीच कीर्तन करते देखा। वे कुछ समय 
चहाँ रुक गये आर भजन सुनने लगे। जब उन्हे पता चला 
कि बालक देख नहीं पाता तब वे दयाद्द्र हो गये। उन्हाने 
बालकके पिताका अपने पास चुलाया आर एक गायकोी 
आर सकत करते हुए उसे दुह लानंका आदेश दिया। फिर 


महात्माजी उस दूधसे बालक दानाकी आँख धोने लगे। कुछ 
हो क्षणामें बालक चिल्ला उठा-'में देख सकता हूँ। 
मुझे सब कुछ दिखायी देता है।' 

वस उस दिनसे दानाने अपना जीवन गो-सेवाके 
लिये समर्पित कर दिया। गो-चारण-ब्रत उनके जीवनका 
मुख्य ध्येय बन गया। गौ माताकी सतत सेवा और गो- 
दुग्धके सतत सेबनस उन्ह॑ अलोकिक सिद्धि प्राप्त होते 
लगी। गायाको लेकर वे सोराष्ट्र-गुजगतमे घूमने लगे। 

एक बार दाना भगत गायोके साथ गिरनार पर्वतके 
आस-पास घूम रहे थे। गाय॑ चरती-चरती ऐसे स्थलपर 
पहुँच गयीं जहाँ पानीका नितान्त अभाव था। दाना भगत 
पानीकी खाजमे भटकने लगे। कुछ लोगाने बताया- 
*भगतजी! यहाँ पानी मिलना कठिन है, आप गायाकों 
लेकर शीघ्र ही पर्वतीय प्रदेशके बाहर निकल जाइये नहीं 
ता ये प्याससे मर जायेंगी।' 

भगतजीने लागोकी चातापर ध्यान न दिया। वे 
'पानीकी खोज करते रहे। लोग भी कुतूहलवश उनके साथ 
चलने लगे। 


अड्डु ] *कुछ बलिदानी गोभक्त * ३७१ 
कुछ देर बाद भगतजी एक बडे पत्थरके पास आकर भगतजीने गायाको पानी पिलाया और दूसरे गॉवकी ओर चल 

रुक गये और लोगोसे कहने लग--' आप लोग 'गोमाताकी पडे। गिरनार पर्वतके जगलोमे आज भी वह सोता पानीसे 

जय' बोलकर यह पत्थर हटा द। इसके नीचे पानीका सोता भरा पडा हे ओर दाना भगतकी गोसेवाकी साक्षी दे रहा है। 

छिपा हुआ है।' गोसेवासे इन्ह कई प्रकारकी सिद्धियाँ प्राप्त थीं ओर 
लोगाने पत्थर हटाया तो उस गड्ढेमे धीरे-धीरे पानी अनेका चमत्कारकी घटनाएँ इनके जीवनसे जुडी थीं। 

ऊपर आने लगा। कुछ ही देरमे पूरा गड्ढा पानोसे भर गया। सोराष्टरम आज भी गोसेवक दाना भगतका नाम बडी ही 

लोग हर्प-विभोर होकर गोमाताकी जय-जयकार करने लगे। श्रद्धासे लिया जाता है। 

ख्चञलंिफीफीजीविि 5 


कुछ बलिदानी गोभक्त 


( श्रीशिवकुमारजी मोयल ) 
(१) उठायी थी। 
कटारपुरके गोभक्त शहीद 

गाय अनादिकालसे हिन्दुत्वका मानबिन्दु रही है। 
मुसलमानोके आक्रमण तथा देशके पराधीन होनेसे पूर्व 
गारक्तकी एक बूँद भी यृथ्बीपर नहीं गिरती थी, कितु 
मुसलमानांद्वार देशकों पराधीन किये जानेके बाद गांहत्याका 
'कलके चालू हो गया। 

आज 'गोहत्या-बदी-आन्दोलन' करेवालोको यह 
दलील दी जाती हे कि मुसलमाना तथा अग्रेजोके समय 
गोभक्त कहाँ थे? कितु अपने ही गोरवमय इतिहाससे सर्वथा 
अनभिज्ञ तथाकथित राजनेतागण यह भी नहों जानते कि 
भारतका इतिहास इस बातका साक्षी है कि हिन्दूने कभी भी 
गोहत्याके कलकको सहन नहीं किया। छत्रपति शिवाजीने 
अल्प आयुम॑ ही गोहत्यारेको मांतके घाट उतारा और 
आजन्म गोभक्षकोको मिटाकर 'हिन्दू राष्ट्र' कौ स्थापनाके 
लिये ओरगजैबसे टक्कर लेते रहे। महाराणा प्रताप, गुरु 
गाविन्दसिह, बन्दा वार बैरागी, गुरु तेगबहादुर आदिने 
गाहत्याका कलक मिटानके लिये जीवनभर सघर्ष किया 
तथा अपने प्राणाकी आहुति दी। मुगलकालम एक नहीं अगले पा 
हजाश व्यक्तियाने मोरक्षार्थ अपना जीवन होम दिया। सन्‌ १९१८ को बात है। हरिद्वारक निकट कठ्परपुर 

अग्रेजाके शासनकालम॑ भी हिन्दू जनता गाहत्याक नामक ग्रामम बकरीदक दिन मुसलमानान गाहत्या करनकी 
विरुद्ध समय-समयपर सघर्ष करती रही। १८५७ मे वीर घाषणा का। 
मगल पाड़े आदिने गोहत्याके कलकके विरुद्ध ही बदूक इस क्षत्रक हिन्दुआने एक स्वरस निश्चय किया कि 














रेकर 


* गावो विश्वस्य मातर * 


गोसेवा- 


अडऊऋ कफ ऊऋऋ का अकऋऊऋअफऋआऋफऋऊअक ऋफ आफ ऊऋ फऋ फकऊ कफ ऊऊऋऊ ऊक आफ कफ फऊ कफ कक कफ कक कक भ कफ कक कक कक फ ४ ७ हक कक 





“हमार जीवित रहत॑ इस पावन तीर्थकों भूमिपर गोमाताके 
रक्तकी एक झुँद भी नहीं गिरने दी जायगी।' उन दिना 
ज्वालापुरम थानेदार मुसलमान था। उसके सकतपर 
मुसलमानान १८ सितम्बरकों गायाका कत्ल करनेके लिये 
सजाकर जुलूस निकाला। हनुमान्‌-मन्दिरके महन्त 
रामपुरीजीके नेतृत्वम॑ हिन्दुआने डटकर गोहत्त्यारोका 
प्रतिराध किया। कसाई जिस गायका हत्याके लिये सजा कर 
ल जा रह थे, महात्मा रामपुरीजीन झपटकर रस्सा काटकर 
उस गायका मुक्त करा लिया। गोमाता भाग गयी तथा मुक्त 
हा गयी। गोहत्यार महात्मा रामपुरीजीपर टूट पडे। उनके 
शरीरपर जगह-जगह छुराक ४८ घाव लगे। इससे हिन्दू 
जनता गांहत्यासपर टूट पडी। परिणामस्वरूप अनंक गाहत्याराको 
प्राणासे हाथ धाना पडा। हिन्दू जनताने प्राणापर खंलकर 
कालक गालम जानवाली भायाको बचा लिया। 
अग्रेज मुसलमानाके साथ पड्यन्त्र करक॑ हिन्दुआका 
दमन करना चाहते थे अत अग्रज अधिकारियाने कटारपुरके 
हिन्दुआपर अमानुपिक अत्याचार एवं अधाधुध गिरफ्तारियाँ 
प्रासप्प कर दीं। १७२ हिन्दुआका गिरफ्तार कर लिया गया। 
अदालतम मुकद॒मका नाटक रचा गया आर ८ अगस्त 
१९१९ का अग्रज जजाक ट्विव्यूनलन॑ महन्त ब्रह्मदास 
उदासान चा० जानकादास डॉ पूणप्रसाद तथा श्रीमुखा 
चाहानका फाँसी और १३५ गाभक्ताको काला पानाका दण्ड 
दिया। हरिद्वारक थानेदार श्रोशिवदयालसिहका भी आजन्म 
फारावासका दण्ड दिया गया। 
महामना प० सदनमाहन मालवायजान गांभक्ताकौ 
मुक्तिक लिय भार प्रयास किया कितु अग्रज सरकारक 
कानपर जूँ नटों रगी। 
गु"फुल महाविद्यालय ज्यालापुरक छात्राका भी इस 
पाण्डर्म फेंसानका प्रयास किया गया। गुरुकुल महाविद्यालयक 
आयाय तथा प्रस्कात विहान्‌ आजाय नरदव शास्तरा उदताधन 
उन दिना अमृतसरम हो रह कांग्रेस अधिवशनम पहुँचमर 
महात्मा गांधाका कटापपुर-कफारड रा घटनास अवात कराया 
वे तल गोभशाया छाानके लिय आवात उठानऊा 
दप्रापा थक 
अपले साशार गाभडारा फॉयपर लटशनपर जुला 


हुई थी। अन्तम गाभक्त महन्त ब्रह्मदास (आयु ४५ वर्ष) 
एवं चोधरी जानकीदास (आयु ६० वर्ष) का फाल्गुन सुदी 
२, सन्‌ १९२० का इलाहाबाद जेलमे फाँसीपर लटका दिया 
गया। दाना गोभक्त ह॒तात्मा हँसते-हँसते तथा 'गामाताकी 
जय! का उद्घोष करते हुए फाँसीपर झूल गये। उस दिन 
इलाहाबाद नगरम॑ पूर्ण हडताल रही। डॉ पूर्णप्रसाद (आयु 
४८ वर्ष) को लखनऊम तथा कटारपुरके श्रीमुखा चौहान 
(आयु ३२ वर्ष) को बनारस जलम॑ फाँसीपर लटकाया गया। 

याभक्त शहीद महन्त ब्रह्मदासजी पचायती उदासीन 





अखाडके महन्त थे। वे अत्यन्त निर्भीक गोभक्त थे। 
उदासान सम्प्रदायक हारा लाग उनके शिष्य थे। 

दजना गांभक्ताने इस काण्डम कालापानाम अमानवाय 
यातनाएँ सहन कीं। सरदार जगदत्त श्रीनन्दा लाला सूबचन्द 
पसारी, प० आसाराम ब्रालक्ष्मीगाययण भक्त लाता 
दालतराम लाला दवाचन्द प० नाग्रयणदत्त चो० रघुवार्ससिह 
चौ० फतहसिह प० मायतलाल लाला प्पारलाल श्रासादो 
आदि अन्यान्य मापक्तान कालापानां (अडमान)म गारक्षार्थ 
यातनाएँ सहन को। 

फंटारपुरम जय भा प्रतिवष बलिदानियाका पावत 
स्मृति मनाया जाता है। गारक्षा-आदालनक प्रणता लाला 
हृरदबापदायजाऊा प्रवल इच्छा थी कि ऊटारपुस्म उसे 
गाभड चलिदानियारा। स्यृतिर्म एक विशाल सम्पएण बताया 


अट्ढड ] 


*कुछ बलिदानी गोभक्त* 
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जाय। कटारपुरकी पावन भूमि आज भी हमे गोरक्षाकी 
प्रेरणा देती है। 


(२) 
अनशन करते हुए दो गोभक्त बलिदानी 
(क)] श्रीऋषिस्वरूप ब्रह्मचारी 
सन्‌ १९६६मे गोहत्याके कलकका मिटानेके लिये 
पूज्य सत श्रीप्रभुदत्तजी ब्रह्मचारी महाराज तथा पुरीके 
जगदगुरु शकराचार्य स्वामी श्रीनिरजनदेवतीर्थजी महाराजने 
क्रमश वृन्दावन तथा पुरीम अनशन किया था। 
श्रीऋषिस्वरूप ब्रह्मचारी धर्मसम्राट्‌ स्थामी श्रीकरपात्रीजी 
महाराज तथा शकगचार्य स्वामी श्रीकृष्णबोधाश्रमजी महाराजके 
अनन्य भक्त थे। वे धर्मसघके एक सक्रिय कार्यकर्ता तथा 
गोसेवक प्रचारक थे। जगह-जगह हाथम॑ झडा लेकर 
पहुँच जाते तथा नगर या कस्बेका 'गोमाताकी जय हो! 
“गाहत्या बद हो'के नारासे गुँजा डालते थे। उन्हाने 
दिल्‍लीके यमुना-तटपर स्थित ' धर्मसघ-भवन' म॑ २० नवम्बर, 
१९६६को गोहत्या-बदीकी मॉगका लेकर अनशन किंया 
तथा १० दिन बाद ३० नवम्बरको गो माताकी रक्षाके लिये 
बलिदान दे दिया। 
[(ख] श्रीमेहरचन्द पाहूजा 
उधर बृन्दावनम पूज्य प्रभुदत्तजी ब्रह्मचारीके साथ 
गोभक्त मेहरचन्द पाहूजा भी २० नवम्बर १९६६को 
अनशनपर बैठे | जब उनकी शारीरिक स्थिति बहुत कमजोर 
हो गयी तो अनेक गोभक्त सताने उनसे अनशन त््यागनंकी 
अपील की, कितु उन्हाने उत्तर दिया--'गो माताके लिये 
प्राणोत्सर्गंसे बढ़कर मैं दूसरा धर्म नहा मानता।' अन्तमे 
३१ दिसम्बरको उन्होने अपने प्राणाका उत्सर्ग कर दिया। 
गौ माताकी रक्षाक लिये अनशन करत हुए बलिदान 
देगेवाले ये दोनो महान्‌ गोभक्त “गोरक्षा-आन्दालन'के 
इतिहासमे अविस्मरणीय रहेगे। 


(३) 
गोभक्त लाला हरदेवसहायजी 
परम गोभक्त लाला हरदेवसहायजी 'गोरक्षा- 
आन्दोलन” क॑ अग्रणी सूत्रधारामेसे थे। गोवशकी रक्षा तथा 
गांसवर्धनके लिये उन्हाने अपना जीवन हो समर्पित कर 
दिया था। उन्होने शट्टरकी स्वाधीनतासे लेकर राष्ट्रभापा 


हिन्दीके प्रचार तथा राष्ट्रमाता गायको रक्षाके लिये जो कार्य 
किया वह अविस्मरणीय रहेगा। 

लालाजीका जन्म सवत्‌ १९४९, मार्गशीर्ष मासके 
पञ्ञमी तिथिको हरियाणाके हिसार जिलेके सातरोड गाँवमे 
लाला मुसद्दीलालजीके घर हुआ था। लालाजी बचपनसे ही 
राष्ट्रभक्तिके रगम रँग गये थे। उन्हे देववाणी-सस्कृत भाषासे 
विशेष प्रेम था तथा इसीलिये वेदा, उपनिषदा आर पुराणांके 
प्रति उनके मनम॑ बचपनसे ही अनन्य श्रद्धा थी। स्वदेशी 
बस्तुआके प्रति निष्ठा होनेके कारण उन्हाने विदेशी कपडेकी 
जगह हाथसे बुने सूतके कपडे पहननेका सकल्प ले लिया था। 

उन्हे लाला लाजपतराय, महामना मालवीयजी तथा 
लोकमान्य तिलकने विशेष प्रभावित किया था। लालाजी 
अग्रेजी शिक्षाकी जगह हिंदी तथा सस्कृतमे शिक्षा दिये 
जानेके प्रबल समर्थक थे। उन्हाने हरियाणाके ६५ गाँवामे 
विद्यालय खुलवाकर हिंदी तथा सस्कृतका प्रचार किया। 

लालाजीने 'स्वाधीनता-सग्राम' म॑ सक्रिय भाग लिया। 
सन्‌ १९२१ तथा १९४२ क “भारत छोडो' आन्दोलनमे वे 
सत्याग्रह करते हुए जेल गये थे। सन्‌ १९२१मे निमावली 
(पजाब) की जेलमे वे स्वामी श्रद्धानन्दगीके साथ रहे। 
स्वामी श्रद्धानन्दजी गीताके प्रति अनन्य निष्ठा रखते थे। 
लालाजीको गीताके प्रति लगाव स्वामीजांके प्रवचनको 
सुनकर ही हुआ था। 

सन्‌ १९३९ म॑ हिसार जिलेम भीषण अकाल पडा 
तथा गोवश भूखा मरने लगा तो लालाजीने प्रख्यात गोभक्त 
ज० ना० मानकरजीके साथ मिलकर गोबशकी सेवाके लिये 
अपनेको समर्पित कर दिया। उन्हांने गॉव-गॉव जाकर 
गायोके लिये चारा इकट्ठा किया तथा दुर्भिक्ष-पीडित 
महिलाआके लिय 'सूत-कताई-केन्द्र' भी स्थापित किया। 

लालाजांका सपना था कि देश स्वाधीन होते ही 
मोवशकी हत्याका कलक तुरत दूर कर दिया जायगा कितु 
जब उन्होन देखा कि स्वाधोनताक बाद गांहत्याको और 
ज्यादा प्रोत्साहित किया जा रहा है तथा नये-नये बूचडखाने 
खालकर गोमासका निर्यात तक शुरू कर दिया गया है हो 
उनकी आत्मा कराह उठी। उन्हाने प्रधान मन्त्री नेहरूजी, 
राष्ट्रपति डॉ० श्रीराजेन्द्रप्साद आदिसे मिलकर तथा पत्र- 
व्यवहार कर गोहत्यापर प्रतिबन्ध लगानकी माँग की। फितु 


३्छढ 


* गावों विश्वस्य मातर * 


[ गेसेवा- 
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प्रधान मन्त्रीके हठके कारण गोहत्यापर प्रतिबन्ध नहां 
लगाया जा सका। 
लालाजी 'भारत-सेवक-समाज' तथा सरकारी 
सस्थानोके माध्यमस गोरक्षाका कार्य करते थे। सन्‌ १९५४ 
में वे महान्‌ सत स्वामी श्रीकरपात्रीजी महाराज तथा सत 
श्रीप्रभुदत्तजी ब्रह्मचारीके सम्पर्कमे आये। ब्रह्मचारीजीके 
साथ मिलकर उन्होंने कलकत्ता हत्याके लिये जानेवाली 
गशायाको बचाया। इसके बाद उन्होने ४ फरवरी १९५४ को 
प्रयाग-कुम्भपर 'गाहत्या-निरोध-समिति' की स्थापना की। 
मत प्रभुदत्त ब्रह्मचारीजीके साथ मिलकर उन्हाने मधुराके 
'कसाईखानेपर सत्याग्रह किया। धर्मसघके तत्त्वावधानम 
स्वामी श्रीकरपात्रीजी महाराजने पावन ब्रजभूमिको 
गोहत््याके कलकसे मुक्त करानेके लिये आन्दोलन चलाया 
तो लालाजीका उन्हे सक्रिय सहयांग मिला। पूज्य 
ब्रह्मचाराजीक साथ लालाजीने लखनऊमे विधान-सभाके 
सामने सत्याग्रह कर उत्तरप्रदेशमे “गोहत्या-बदी "की 
माँग कौ। यह आन्दोलन तबतक जारी रहा, जबतक 
*गीहत्या-बदी ' का कानून [भले ही वह आगे चलकर 
लचर सिद्ध हुआ] बन नहीं गया। इसी तरह सन्‌ 
१९५५म॑ बिहास्मे 'गोहत्या-बदी'की माँगको लेकर 
चलाये आन्दोलनम॑ लालाजी त्रह्मचारीजीके साथ बॉकीपुर 
जेलम रखे गये। बिहारक॑ जेलसे ये दोनो तभी मुक्त हुए 
जब 'गोहत्या-बदी कानून' बना दिया गया। 





'डैट ही कीट 


लालाजीने प्रतिज्ञा की थी कि 'जबतक पूरे दशमे 
गोहत्यापर पूर्ण प्रतिबन्ध नहीं लगेगा में न पगडी पहलूँगा 
न चारपाईपर साऊँगा' इस प्रतिज्ञाकां उन्हांने जीवनपर्यन्त 
पालन किया। 

लालाजीने 'गाय ही क्‍या” तथा गोसम्बन्धी दर्जनों 
पुस्तक लिखी थीं। “गाय ही क्‍या! पुस्तककी भूमिका 
तत्कालीन रष्ट्रपति डॉ० श्रीराजेन्द्रप्रसादनीने लिखी थी। 
उन्होने स्वीकार किया था कि 'गोवशके बारेम॑ लालाजीका 
ज्ञान अमाध है।' 

लालाजी धर्मसम्राट्‌ स्वामी श्रीकरपात्रीजी महाराज 
तथा शकराचार्य स्वामी श्रीकृष्णबोधाश्रमजी महाराजके प्रति 
अनन्य श्रद्धा रखते थे। उधर 'राष्ट्रिय स्‍्वय सेवक सघ' के 
सरसघचालक अश्रीमाधवराव सदाशिवराव गालबलकर 
(श्रीगुरुजी) के प्रति भी उनकी श्रद्धा-भावना थी। भ्रीगुरुजी 
भी लालाजीकी गोसेवासे बहुत प्रभावित थे। 

लालाजी 'कल्याण'-सम्पादक पूज्य भाईजी (श्री- 
हनुमानप्रसादजी पोद्दार) के प्रति अन्य श्रद्धा-भावना रखते 
थे। उन्होने कई बार कहा था कि “श्रीभाईजी तथा 
'कल्याण” न गोरक्षाकी भावना पेदा करनेमे अविस्मरणीय 
योगदान किया है।' 

लालाजी जोवनभर गोरक्षा तथा गोसेवाका प्रचार 
करते रहे। उनके अथक प्रयासासे कई राज्यामे 'गोहत्या- 
बदी कामून' भी बने। 








लाला लाजपतरायजीकी गोसेवा 


( श्रीफतहचदजी शर्मा आराधक 9 


'पजाय-केसरी लाला लाजप्तराय आज हमारे बीचमे 
नहा ह कितु जिस दिन २८ जनवरीकी पुण्य तिथि आती 
है तब हमारे सामने एक एसी विराट्‌ आत्माका चित्र सामने 
आ जाता ह, जिसने सांते हुए पजाब तथा देशको अपने 
त्यागस जगा दिया था। वे केवल यहीं नहीं वल्कि सुदूर 
अमंरिकाम भी वेठकर भारतीय चिन्तन करते रहे। अम॑रिकाके 
प्रवासम॑ उन्हान दुखी भारतकी जा करुणा-पूर्ण कहानी 
लिखी थी वह भारतकी एक मूल्यवान्‌ सम्पत्ति है। 


लालाजी कंवल साधारण व्यक्ति नहीं थे वरन्‌ वे 
देशकी उन महान्‌ शक्तियोमसे एक हैं जिन्हाने देशको आगे 
बढाने, दासतासे मुक्ति दिलाने और देशकी आबाज से 
दशमे गुँजानेके लिये शखनाद किया था और उनका अन्त 
भी '"साइमन कमीशन लौट जाओ ” के नारे लगाते हुए हुआ। 
इस प्रकार लालाजीका सारा जीवन देशपर मर-मिट्मेकी 
चाह रखनवाला इतिहास है। जब उनके सिरपर 'साइमन 
कमीशन' का विसेध करते समय पुलिसकी लाठी लगी, 


अड्डू ] 


*गोभक्त देवसिह हाड़ा * 
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हब उनके मुँहसे निकला था कि “मरे सिरपर पडी-पडी 
एक-एक लाठो ब्रिटिश साम्राज्यके कफनम॑ कौलका काम 
दंगो।” लालाजीकी भविष्य-वाणो सत्य हुई। देश स्वतन्त्र 
हुआ, उनके बलिदानका फल द॑ंशके पुत्राने भोगा, कितु 
लालाजी कंबल देशको सूखी हड्डियाका ढेर ही नहीं देखना 
चाहत थे, उनका यह दृष्टिकोण था कि बिना हृष्ट-पुष्ट हुए 
देशकी रक्षा नहीं हो सकती। इसीलिये उन्हाने भारतवासियांको 
अपना जीवन शुद्ध दूध-घीपर बितानके लिय जोर दिया 
था। व बडे चिन्तित थे कि हमारे दशम अग्रजशाही जो 
भीषण गावध करा रहो है, उससे भय ह कि देशकी भावी 
पाढी किस प्रकार जीवन प्राप्त कर सकेगी। एक प्रकारसे 
लालाजीकी देशभक्ति आजके नताआकों यह चेतावनी दे 
रही ह कि डिब्बाक अदर बद हुआ दूध पीनसे देशक लाग 
जिदा नहीं रह सकते, इसलिये इस देशम॑ सरकारको गाय- 
बैलाक कतल राकन उनके सरक्षण आर सवर्धन करनेका 





काम करना चाहिये। 

लालाजी केवल कहनेवाले ही नहीं थे, करके 
दिखलानेवाले भी थे। दिल्लीके शहीदी हालम सन्‌ १९२१ 
मे एकता स्थापित करनेके लिये जो हिन्दू-मुसलमानोका 
सयुक्त गोरक्षा-सम्मेलन हुआ था, उसमे लालाजीका सबसे 
बड़ा हाथ था। वे स्वय उस सम्मेलनके अध्यक्ष थे 
ओर उन्हाने जारदार शब्दाम इस बातको कहा था कि 
*अग्रेजी-राज्यम॑ गोवध होता है ओर गाय सबको घी-दूध 
देकर बलवान्‌ बनाती हे, इसलिये हम सब लोगाको जो 
अपने देशको स्वतन्त्र करनेके लिये तेयार हें ओर अग्रेजाको 
यहाँसे खदेडना चाहते हें उन्हे अग्रेजासे असहयांग करना 
चाहिये।' इस दृष्टिसे यह विचारणीय प्रश्न है कि लालाजी 
यदि आज जोवित होते तब वर्तमान सरकारके प्रति 
उनका क्‍या रुख होता? इसका निर्णय पाठकोको स्वय 
विचारना चाहिये। 





श्ि्ििि+ डी डी डी ५०००-०० 


गोभक्त देवसिह हाडा 


( श्रीकान्तिचन्द्रजी भारदाज ) 


राजस्थानम हाडा राज्यक सस्थापक देवसिह हाडाकी 
२२वीं पीढीम राजा रघुवीरसिह हाडा गद्दीपर बेठे! इनका 
शास्ननकाल ईसवी सन्‌ १८८९ से १९२७ रहा। राजा 
रघुवारसिह हाडा न्यायप्रिय कुशल प्रशासक थे। धर्म तथा 
सत्यम निष्ठा रखनेवाल थे। राजा रघुवीरसिह महान्‌ 
ग|भक्त थे। वे जगलम जाकर गायाको चरात थे। स्वय 
अपने हाथों गांसवा करत थे। उनके राज्यमं प्रतिवर्ष 
एक दिन बडे हो हर्प-उल्लासके साथ गो-महोत्सव 
मनाया जाता था। यह उत्सव बनम॑ होता था तथा सभी 
गायोका बनमम ले जाकर चराया जाता था और 
गायाकी पूजा होता था। राजाज्ञा थी कि 'उस दिन काई 
भी नगरम धुओं नहों करंगा तथा घरम भाजन भी नहीं 
फेरगा। सभीका गांचारण-महोत्सवरम उपस्थित होना 
अनिवाय है।' 

'राजाज्ञके अनुसार सभी नागरिक जगलम जाकर 


अपने-अपने समूहम भोजन बनाते थे। गरीबाके लिये ओर 
राजपरिवारके सदस्याके लिये भोजन-व्यवस्था राजाकी 
आरसे होती थी। राजाजी 'जगलम॑ लाठी लेकर गायोको 
चराते थे, दोपहरम॑ महारानी अपने सिरपर जुबारकी रोटी, 
छाछ, सब्जी, गुड आदि लेकर राजाके पास पहुँचती, राजा- 
सनी इन्द्र देववाकी पूजा करते तथा साथ वेठकर छाछ- 
रोटी खाते। एसा विश्वास था कि इस गोचारण तथा वन- 
महोत्सव एवं इन्द्रपूजमसे अनावृष्टि दूर होकर निश्चित 
रूपसे भारी वर्षा होती हे। इस उत्सवमे रुद्राभिषेक करवाया 
जाता तथा ब्राह्मण-भोजन और गायाको घास खिलाया 
जाता था ओर उनकी पूजा होती थी। 

हाडा राज्यका यह वन-महोत्सव बव्रजम नम्दराय 
आदि गोपाद्वास वृष्टिके लिय की गयी इन्द्रपूजा तथा पुन 
भगवान्‌ श्रीकृष्णद्वार किये गये गोवर्धन-पूजन, गोपूजन 
तथा गामहोत्सवका ही प्रतिरूप जान पडता है। 


श्ििोोिििल्टि डी की कीट २०००००००० चल 





अड्ढू । 


*बुदेलखडका 'गोचारण-महोत्सव '+ 
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रूपमे मानना हो निर्बिकल्पता है। भक्त सदा-सर्वदा सब 
नाम-रूपाम कृष्णको देखनेका अभ्यासी हो जाता है। 
उसके अन्त करणमे छाये ब्रह्मप्रकाशके अन्तर्गत कृष्ण 
प्रकट हो उसे आनन्दित करने लगते हैँ। सवत्र सब समय 
उसको वृत्तियाँ 'गोपी' बनकर ओर उनके भाव “ग्वाल- 
बाल' बनकर शुद्ध दृदय-पटलपर कृष्ण-सेवाम तत्पर हो 
जाते हैं। सर्वात्ममावकी भावनासे प्रकृतिक प्रत्यंक क्रिया- 
कलापमे उसे कृष्णके दर्शन होते रहत हैं। 

प्रभुकी वास्तविक लीलाके बिना व्यावहारिक लीला 
नहीं हो सकती और व्यावहारिक लीलाका वास्तविक 
लीलाम॑ कोई स्थान नहीं है। अनेक जन्माकी साधनाके 








'डी। डी फीट: 


पश्चात्‌ साधकके हृंदयाकाशमे कृष्ण-तत्त्वपर पडा मायाका 
पर्दा जब दूर होता है, तब वट समझता है कि गौआको 
चराकर वनसे जब श्रीकृष्ण लोटते ह, उस समय ब्रजकी 
गोपियाँ मो-रजसे रंगे हुए कृष्णके मुखको देखकर किस 
सुखका अनुभव करती ह। भागवतधर्मके पालनके बाद 
'कृष्ण-कृष्ण' को रट लगाकर अपन हृदयमे प्रसरित 
च्रह्मप्रकाशम॑ जब साधक कृष्णके अतीव सुकोमल, 
सोन्दर्यमण्डित श्यामल चरणोको देख उन्हे हृदयसे लगानेक 
लिये दोडता है और लाल-लाल तलवांको जब नेत्रोसे लगा 
कृष्णको अपनी ओर मुस्कुराते हुए दखता है, तब ब्रजमे 
गां-सवाकी वास्तव्रिकता समझम आती है ॥ 








बुंदेलखंडका 'गोचारण-महोत्सव ' 


( आचार्य श्रीबलरामजी शास्त्री ) 


बुदेलखड वीरोकी भूमि है। वीरता-प्रदर्शनक अतिरिक्त 
बुदेलोकी अनेको विशेषताएँ हें। कार्तिकक महीनेमे 
बुदेलखडम अनेको प्रकारके सास्कृतिक, धार्मिक आर 
पारम्परिक उत्सव मनाये जाते हैं । बुदूलखडीय उत्सव बहुत 
प्राचीन कालसे अपने परम्परामत रूपम॑ उसी प्रकार मनाये 
जाते आ रहे हैं जैसे भगवान्‌ श्रीकृष्णके समयप मनाये जाते 
थे। स्थानीय लोगाका विश्वास है कि ये उत्सव भगवान्‌ 
श्रीकृष्णेके समयसे ही मनाये जा रहे है ओर आज भी उसी 
हर्ष, उल्लासक साथ मनाये जाते हैं। बुदेलखडका ' गोचारण- 
महोत्सव” भगवान्‌ श्रीकृष्णद्धात मोचारण-परम्पराका प्रतिरूप 
ही है। इसी प्रकार यहाँका 'दीपावलां-महात्सव' भी कस्रादि 
बुष्के विरुद्ध सघर्ष करनेके नामपर गोकुलके ग्वाल- 
बालांको सघटित करमके लिये बालक कृष्णके द्वारा सचालित 
परम्पराका रूप है। भगवान्‌ श्रीकृष्णकी गोवत्स-चारणलीला 
तो प्रसिद्ध ही ह। भगवान्‌ जब ग्वाल-बालाके साथ 
वत्सोको चराकर लाते थे तो गौएँ अपने वत्सासे मिलने 
दौड पडती थी। ऐसी ही कुछ लीलाएँ बुदेलखडम भी 
तह हैं। यहाँ सक्षेपमें कुछ उत्सवाका परिचय दिया जा 
रहा है-- 
बुदेलखडीय गोचारण-महोत्सव 


बुदेलखडका 'माचारण महात्सव' कार्तिक मासके 
गोसेवा-अड्भू १३-- 


शुक्ल पक्षकी देवोत्थान एकादशीको मनाया जाता है। 
*गोचारण-उत्सव' मनानेकी तेयारी पहले दिनसे ही हाने 
लगतो हे। शुक्ल पक्ष प्रारम्भ होते ही गोचारक प्रात अपन॑- 
अपने हरे-भरे खेतामे या चरागाहोम॑ गायाकों ले जाकर 
चराते ह। कार्तिकके शुक्ल पक्षके गोचारणम कोई चरवाहा 
लाठी या पनंसे किसी गायको नहा हॉकता। गाय॑ अगर 
समूहसे विछुडकर किसी भी कृपकक हर-भरे खताम 
चली जाती है या चरन॑ लगती है तो वह किसान था काई 
भी दर्शक जाकर बिना किसी लाठी-डडके सहारे ही 
गायको खेतसे दूर कर देता है या कर सकता है। चाट नहीं 
पहुँचा सकता। 

देवोत्थान-एकादशीके दिन गांचारक निर्जल-ब्रत रहता 
है। प्रात स्नान करके नया बस्त्र धारण करता हे आर एक 
हाथम मारपख तथा एक हाथमे बॉसुरी लेकर गोशालाम 
जाता है। गायाकी पूजा करता है आर सभी गाँवक गोचारक 
एक साथ गायोको छोडकर उनक पाछे-पीछे चलते ह। 
सजी-धजी गायाका त्डा भारी जुलूस निकल पडता ह। 
गोचारक उस दिन निर्जल-ब्रत रहकर मोनत्रत भी करता 
है। सभी गोचारक मांन रहकर आपसम सकतस ही 
बातचीत करते ह। मोरपखस ही गायांको हॉकत हें । समस्त 
कृषक एकादशीके दिनकां गायाके चरनंके लिये अपने- 





अड्ड ] 


*प्राचीन महाराष्ट्रकी गो-सेवा* 
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तथा गोचारण-ब्रतसे सभी अभिलपित पदार्थ प्राप्त हो जाते 
है और जीवनम॑ सुख-शान्ति रहती है। गोचारण-समाप्तिके 
समय सायकाल बापसीके बाद गोचारक और नर्तक 
मिलकर गाते है, नाचते है। वाजा भी बजता रहता हे। कुछ 
गीताकी पक्तियाँ इस प्रकार हें-- 

'कातिक मास धरम के भास 


दिया जरै सारी रात। 
कैजर तुलसी के घड़ा, 

कैपण्डन की चौपाल॥ 
चलो सखी! वहाँ चले 

जहाँ. बसे. “यूजराज!। 
दथि ग्रेचे दरशन करे 

शक पथ दो. काजए/ 








३७९ 
बृन्दाथन वसियो. बुरो, 
होन लगी अनरीत। 
ततनिक दही के कारनै, 
बहियाँ गहे अहीर॥ 


इस लोकगीतमे भगवान्‌ श्रीकृष्णकी रास-लीलाका 
कुछ भाव स्पष्ट प्रतीत होता है। 'एक यन्‍्थ दो काज ' मे दही 
बेचना ओर भगवान्‌ कृष्णके दर्शनकी बात भी स्पष्ट होती 
है। एक दूसरा पद्य भी गाया जाता है, इसमे गायोके 
गोशालाम॑ जानेका सकेत है-- 
गड्याँ ( गायें ) गईं गगवारे ( गोशाला ) 


भैसे गई बड़ी दूर) 
अहीर के बालक ने लाठी भारी 
झौः कमल. के 'फूल॥ 
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प्राचीन महाराष्ट्रकी गो-सेवा 


(डॉ० श्रीभीमाशकरजी देशपाडे एमू० ए० पी-एच०डी०, एलू-एल० थी० ) 


महाराष्ट्रके प्राचीन कालका इतिहास गो-सेवाके विषयमे 
महत्त्वपूर्ण हे। सत नामदेव, ज्ञानैश्व,, सत एकनाथजी, 
रामदासजी तथा अन्य सताने गोसेवाका कार्य महत्त्वपूर्ण 
माना है। भागवतरधर्ममे इस सेवाका विशेष स्थान है। सत 
एकनाथजी अपने भावार्थ रामायणमे कहते है-- 


गाई ब्राह्मण कराबया घातु। 
स्बप्री नुपजे मनोरथु॥ 
त्याबी उचली शरठ  हातु। 
ऐसा सूर्य वशात शूर नाही॥८रा 
गाई आहाणापुढे। 
आमुचे शौर्य बापुडे॥ 


गौ-ब्राह्मणका घात करनेका साहस हमार सूर्यवशम 
किसीने नहीं किया। गौ और ब्राह्मणक सम्मुख हमाय शोर्य 
नष्ट प्रतीत होता है। 

भगवान्‌ परशुरामसे भट होते ही प्रभु रामचद्धका यह 
वचन नाथजी सुनाते हैं। वे और भी कहते हैं-- 

जो राजा गो-ब्राह्मणकी सहायता करता है, उसका 
गुणगान स्वर्गमे भी होता है। 


समर्थ रामदासजीके मार्गदर्शनसे ही छत्रपति शिवाजी 
महाराजने हिदूराज्यकी स्थापना की। यावनी आक्रमण- 


कालमे देशम धर्मभावना जाग्रत्‌ की। गुरुकी कृपासे ही उन्हे 


*गोब्राह्मण-प्रतिपालक' की उपाधि प्राप्त हुई। शिवाजी 


महाराजको लिखे हुए पत्रमे समदासजी कहते हैं-- 


सकल तीर्थ मोडिली। 
ब्राह्मण स्‍्थाने भ्रष्ट झाली। 
सकल पृथ्वि आदोलछली। 
धर्म गेला॥७॥ 
देवधर्म गो बाह्मण। 
'कराययासि सरक्षण॥ 
द्ृदयस्थ झाला नारायण 
प्ररणा केली॥८॥ 


सभी तीर्थोका नाश हुआ। ब्राह्मण-स्थानाको नष्ट 


किया गया। सम्पूर्ण पृथ्वी अस्थिर बन गयी ओर धर्मका 
विनाश हुआ। देव, धर्म और गौ-द्राह्मणको रक्षा करने-हेतु 
हृदयमे स्वय नाय्यण ही प्रकट हुए हें। उनकी ही प्रेरणा 
हुई। इस धर्मस्थापना-कार्यको तुम्ह सँभालना है। 





हुए चा0 
बाद स्काल्की 
कोड दिसी जाय हे और शामकी स्व 
लौट आती है द्त्येक घपसे कला हर चूथकः प्र 
व चलकर पक डक हो जाती है जो तट! कहा जाता है। हाँ 
अचल बल हल किला चर पा रत 
अत्येक गाँवके अर कक हे रहती ईघनकी यहाँ च्राह होती हे कं 
7:77 ओर >यन पतावाला वृष जा शीत प्रदेश चुकष हैं। 
पे दवा न क्ामल-कीम हुँ गायाकी बहुत ही मिल हे 
आरकी विश अवेक्षा नी रत दया दुःधवर्धक भी जआमीण स्ियों दे कराकर 
है। वर्षम आल लाही हैं. और (छलाही हैं । मे ये "पाली" 


अड्डू 


+“कुमाऊँ की गापालन-परम्परा * 
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(पललव) कहलाते हैं। इस्छी प्रकार 'भेकुल' नामक एक 
पंड भी यहाँ बहुतायतसे होता है। उसको पत्तियाँ भी 
गायाका मुख्य आहार ह, यह भो दुग्धवधक ह। 
यहाँ सिसुण या 'सिन्‌! नामक एक कॉटेदार पत्तियावाला 
छोटा पोधा होता है, जा कदाचित्‌ छू जाय ता पूरे शरीरम॑ 
झनझनाहट पेदा कर दता है इसोलिय यहाँकी माताएँ उनके 
बच्चे जब शतानी करते है ता सिसुण घास छुआनेका भय 
दिखलाती ह॑ बच्चे डरकर शंतानी छांड दते हैं। यह सिसुण 
बडा ही दुग्धवर्धक हे। जब यह मुलायम रहता है तो इसे 
किसी कपड़े या लकडीके सहांर तोडकर एकत्र कर लिया 
जाता है और ओखलाम कूटकर किसो बडे बतनम पानी 
छोडकर पका लिया जाता हे। उसमे कुछ आय तथा हलका 
नप्रक छांड दिया जाता है। वह गाद्य-गाढ्य पय॑ पदार्थ 
स्थानीय भाषाम “दो” कहलाता है जो गौआक लिये बड़ा ही 
प्रिय आर पुष्टिकारक भा होता है। इससे दूध भी बढ़ता है। 
इस प्रकार यहाँ प्राकृतिक चाण पर्यात्त माजामं होता 
है, अत दाना खली-भूसा आदि देनेकी काई परम्परा नहीं 
ह और न उपलब्ध चारेको काटकर ही खिलाया जाता है, 
जैसा उत्पन होता है वैसा ही गाय-वेलांके सामने सायकाल 
दूध दुहमेक पश्चात्‌ डाल दिया जाता है। गाय यथेच्छ उसे 
ग्रहण करती है आर फिर फैलकर वही गायका गुदगुदा 
बिछाना भी हो जाता हे। बरसातके दिनामे जमीनकी नमीसे 
बचानक लिये 'रणेल' नामक एक हरे पांधे-विशेषकी 
पत्तियांको गोठ (गाष्ठ) मे बिछा दिया जाता है और प्रात - 
काल गायाके चरने जानेक पश्चात्‌ एकत्र कर लिया जाता हे। 
गोमूत्र-गाबरक॑ सयोगसे वह बहुत अच्छी खादका रूप 
धारण कर लता है। प्रात नित्य गाछकी सफाई की जाती 
है और उसे एक स्थानपर एकत्र कर लिया जाता है, वही 
खाद बन जाती हं। बादम॑ उसे खताम॑ छोडा जाता है। 
गाभिन गाय तथा गायक छोटे बछडे घरमे रहते हें। 
शेष गाय-बैल प्राय नित्य ही चरने जगलम॑ जाते हें। 
भ्त्यक ग्रामके पास अपनी गोचरभूमि है, जहाँ वर्षभर प्राय 
हरी-हरी घास उपलब्ध रहती है। ब्यायी हुई गायका विशेष 
ख्याल रखा जाता है। प्राय १० दिनतक उसका दूध 
आशाचजन्य मानकर प्रयागम नहीं लिया जाता। कोई-कोई 
लोग २२ दिनतक प्रयागम॑ नहों लेते। बछडसे बचे उस 


दूधसे घो बनाकर नैवेद्य बनाया जाता है फिर उसी नैवेद्यसे 
भगवान्‌का भांग लगाया जाता है। तब फिर ग्रहण करते हैं। 
ग्यारह॒व दिन बछडे-बछियाका नामकरण-सस्कार करनकी 
परप्पण है। प्राय रगके आधारपर नाम रखा जाता है जैसे 
काले रगकी गाय “काली ' लाल रगकी गाय “रतुला', धूमर 
रगकी गाय “धुमरि!। इसी प्रकार अत्यन्त सीधी एवं दुधार 
शायको लछिमी (लक्ष्मी) नाप दिया जाता है। बैलाकों भी 
'कल्वा', “लहार! आदि नाम दिये जाते हैं। नाम सुनते- 
सुनते गाय-बैल भी अभ्यस्त हो जाते हैं और पुकारनेपर 
चास चले आते हें। 

गायाके प्रति यहाँ अत्यन्त ही आदर एवं पूज्य-भाव 
है। गांग्रासकी सुदीर्ध परम्परा है। प्राय प्रत्येक दिन घरकी 
स्त्रियाँ प्रात नहा-धोकर गेहूँ अथवा जौके आटेके चार ग्रास्त 
बनाकर रोली-चन्दन तथा जलका लोटा लेकर गोष्ठमे पहुँच 
जाती हैं। गायके चरण पखारती हैं, मुँह धोती हैं, टीका 
लगाती हैं और गोग्रास खिलाकर परिक्रमा करके घरमे 
आती हैं और अपना गृहकार्य प्रारम्भ करती हें। सद्‌गृहिणियांके 
देनिक जीवनका प्रारम्भ गोग्राससे ही होता है। विशेष 
तिथि-उत्सवा एव पर्वोपर त्तो और भी उत्साह एवं श्रद्धासे 
गाय-बैलाकी पूजा तथा शृगार किया जाता है। श्राद्धके दिन 
पितराको परोसा गया अन्न गोमाताकों ही दिया जाता है। 

जगलाम॑ पानीकी नमीवाली जमहामे जोक नामक 
एक काला कौडा यहाँ बहुत मिलता है, जिसे यहाँके लोग 
“जुगू' कहते हैं। गाये जब चरनेके लिये मुँह नीचे करती 
हैं तो यह उनके नाकम चला जाता है और धररे-धीरे 
खूम चूसता रहता हे। गायें दुर्बल हो जाती हैं। इससे गायोको 
बडा कष्ट होता है। बादम गाय॑ जब घरमे पानी पीनेके लिये 
वर्तनमे मुँह डालती हें तो यह भी नाकसे थोडा बाहर 
निकलता है। इसकी पकड बडी मजबूत होती है! उस समय 
कोई व्यक्ति कपडेके सहारे इसे खींच लेता है या किसी 
तरह नाकमे नमक इत्यादि छोडकर इसे छुडाया जाता है। 
इसो प्रकार खुरामे भी कभी-कभी बीमारी हो जाती है। खुर 
पक जाते हें, इसे 'खुर्याँत' कहते हैं, यह सक्रामक रोग है। 
कुछ घरेलू औषधियाद्वार इसका उपचार किया जाता है। 

प्राकृतिक चारेका सेवन करनेसे यहाँकी गायोका दूध 
बड़ा ही स्वादिष्ट ओर पौष्टिक होता है। उसमे एक विलक्षण 
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स्वाभाविक मिठास होती हे। ऐसे ही गायके घोको यहाँ 
सभी रोगांकी दवा माना जाता है। कुछ भी शारीरिक या 
मानसिक रोग हो “गायका घी दो' यही कहा जाता है। छोटे 
बच्चों तथा रोगियों एवं दुर्बल व्यक्तियाकों घाराग्ण दूध 
पिलाया जाता है। दही कच्चे दूधका जमाया जाता हे। उसे 
एक विशेष प्रकारकौ लकडीके बर्तनमे ही जमाया जाता है। 
जिसमे दही जमाया जाता है वह बर्तन छोटे-बडे नापका 
होता है, जो यहाँकी भाषामे 'ठेकी' कहलाता है। दहीको 
कुमाऊँमे सगुनका सर्वोत्तम एवं सर्वश्रेष्ठ पदार्थ माना जाता 
है। शादीम बरातके आगे-आगे एक व्यक्ति 'दहीकी ठेकी' 
या 'सगुनकी ठेकी' लेकर चलता है। मट्ठेके लिये जिस 
लकडीके बडे बर्तनमे दही जमाया जाता है, वह बर्तन 
“विडा' कहलाता है ओर नौनी (नवनीत-मक्खन) जिस 
लकडीके बर्वनम रखा जाता है उसे 'फरुवा' कहते हैं तथा 
जिसम॑ बिलोकर घी रखा जाता है उस लकडीके बर्तनको 
*हडपी' कहा जाता है। दूध-दहीका गिर जाना अशुभ माना 
जाता है। 
सामान्यत यहाँकी गायाका जीवन १०-१२ वर्षका 
होता है। बेलोकी भी प्राय यही आयु रहतो है। २-३ 
सालकी बछिया ब्याने योग्य हा जाती है। गाय दूध तो कम 
दती है, पर दूध बडा ही मधुर एवं स्वादिष्ट होता है। दूध 
देनेवाली गाय 'घिनुबवा' (घेनु) कहलाती है तथा जब 
गायका दूध छूटने लगता है या वह एक ब्यातम ८-९ 
महीने दूध दे चुकी होती है तो बाखडी (वाष्कयिणी) 
कहलाती है। ऐसी गायका दूध बडा ही गाढ़ा और मीठा 
होता है। सामान्यत गायको “गोरु! और बैलको “बल्द' 
कहा जाता है। 
प्राय प्रत्येक घरम एक-दो गाय तथा एक बेल या 
बैलकी जोडी रहती है। बैलासे खेती की जाती है। गाय- 
बैलसे घरकी समृद्धिका अनुमान लगाया जाता है और 
गायोका पालना शुभ माना जाता है। लोग आपसमे जब 
कुशल-क्षेमका समाचार पूछते हैं तो उसी क्रममे 'घिनालि 
कतुक्‌ छ' अर्थात्‌ दूध देनेवाली गाये कितनी है ?-यह 
अश्न अवश्य पूछा जाता है। इससे स्पष्ट हो जाता है कि प्रत्यक 
असम गाय अवश्य रखी जाती हैं। शामको जगलस गाये 
जब समूहम घर लौटती हैं, उस समयका दृश्य बडा ही 





मनोरम दीखता हे। गाये अपना-अपना घर पहचानती हैं। 
गांष्ठम॑ भी अपने ही स्थानपर जाकर खडोी हो जाती हैं। 
व्यायी हुई गाये रँभातो हुई, दोडती हुई आती हैं आर अपने 
चछडको चाटती हुई अपना वात्सल्य-स्रेह प्रकट करती हें। 

यहाँके लागांका विश्वास है कि भसके दूधसे बुद्धि 
भैंस-जेसो ही मोटी हो जाती है। भायाम एक दिव्य 
ज्ञानशक्ति होती है। जब वे घनघार जगलाम चरने जाती हैं 
तो कभी-कभी बाघकी शिकार भी बन जातो है) कहीं 
आस-पास बाघ हो तो गायाको पता नहीं किस शक्तिसे 
उसका भान हो जाता है। सब गाय रैंभाती हुई एक समूहमे 
एकत्र हो जाती हैं, उनके कान खड॑ हो जाते हैं। समूहम 
बाघ आक्रमण नहीं कर पाता, कितु एक-दांको अकले 
पाकर मार देता है। 

यद्यपि यहाँ काई बडी गोशाला नहीं तथापि 
यहाँका अत्येक घर गोशाला है। प्रत्येक गाष्ठ पूजास्थल है, 
तीर्थ है। फिर भी कहीं-कहीं गायाकी बडी दुर्दशा भी 
दीखती हे। मुख्य समस्या उनके निवासस्थान गोष्ठकी है। 
कुमाऊँक ग्रामीण अचलाम॑ प्राय पत्थरके त्तीन मजिले 
ढालूदार छतवाले मकान बनते हैं। जिसके मध्यभागम॑ लोग 
रहते हैं ऊपरकी मजिलमे रसोई इत्यादिका कार्य होता है 
तथा निचली मजिलम॑ गायाका स्थान रहता है। जो यहाँकी 
भाषामे गोठ (गोष्ठ) कहलाता है। इसमें प्रकाशका अभाव 
रहता है तथा इसकी ऊँचाई भी बहुत अधिक नहीं रहंती। 
प्राय बरसातमे सीलन भी रहती हे। कोई-काई लोग 
अलगसे एक दुमजिला मकान बना लेते है जो यहाकी 
भाषामे 'छान्‌' कहलाता है। ऊपरके मजिलम गायोका 
सूखा चारा रहता है ओर नीचे गाये रहती हैं। 

देशक मैदानी भागोकी तरह अभी यहाँ कस्ताइयांकां 
आतक नहीं है। किसी गायका वध हुआ या गाय वधके 
लिये बेच दी गयी कहाँ भी ऐसा नहीं सुना जाता। इसकी 
मुख्य कारण यहाँकी भौगालिक एवं प्राकृतिक स्थिंति है, 
जा गायाको सुरक्षित रखती है। यहाँका जो भी गोवश है 
वह अपना स्वाभाविक आयु स्वाभाविक ढगसे पूर्ण करता 
है। यहाँका गोवश पूर्ण सुरक्षित है। यहाँके सीधे-साधे 
ग्रामीण गोचारक “गायका वध किया जाता है' इस बातको 
कोई कितना ही जोर देकर कहे, किसी भी तरह विश्वास 


अड्डू ] 


*विदेशोम गायका महत्त्व--कुछ सस्मरण * 


झे८डे 
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नहीं कर सकते, न ऐसी कल्पना ही कर सकते हैं। गौके प्रति 
इतनी अटूट धार्मिक आस्था, इतना आस्तिक भाव उनके रोम- 
राममे प्रविष्ट है कि वे इस बातको सुनकर ही काँप उठते हैं। 

पश्मगव्य तथा पञ्मामृतका यहाँके धार्मिक जीवनम तो 
जो स्थान है, सो तो है ही, अभी कुछ दिना पूर्वतककी बात 
है, प्रत्येक घरके आँगनम॑ एक सुरक्षित स्थानमे एक बर्तनमे 
मोमूत्र रखा रहता था। कहीं वाहरसे घरमे प्रवेश करनेसे पूर्व 
गोमूत्र छिडकना तथा उसका पान करना बहुत ही आवश्यक 
समझा जाता था। सारा घर गोबर-मिट्टीसे ही लीपा जाता 
था। प्रत्येक शुभ पर्व एवं उत्सवापर घरकी देहलीको अनिवार्य- 
रूपसे गोबरसे लीपा जाता था। ऐसा न करनेपर बडा ही 
अमगल तथा अशुभ समझा जाता था। जननाशौच, मरणाशोच 
आदियम॑ भी गोमूत्र-गोबरक छिडकाव एवं पदञ्ञगव्यके पानके 








बिना शुद्धि नहों समझी जाती। धार्मिक अवसरो तथा 
विवाहित उत्सवाम गोदान तथा बछियाके दानकी परम्परा 
है। यहाँकी धार्मिक आस्थामे बछियाके दानको विशष प्रशस्त 
माना गया है। दोषकारक नक्षत्रोमे उत्पन्न शिशुके तथा 
माता-पिताके अरिषप्ट-निवारणके लिये गोमुख-प्रसव-शान्ति 
की जाती है। जिसमे उत्पन्न शिशुका एक नवीन शूर्पमे रक्त 
वस्त्र बिछाकर उसमे तिलोके ऊपर लिटाकर पुन रक्त 
सूत्रसे लपेटकर उसे आचार्यद्वारा गौके मुखके समीप ले 
जाया जाता है और गोके शरीरमे स्पर्श कराकर गौके 
पृष्ठभागम॑ बैठी माताको दे दिया जाता है। इससे उस 
बालकको गोमुखसे उत्पन समझा जाता है ओर उसके सारे 
दोष-पापोकी शान्त्रि भी समझी जाती है। इस प्रकार कुमाऊँके 
पर्वतीय प्रदेशम॑ गौ जन-जनके जीवनमे अनुस्यूत-सी है। 








कीट हीरे डे! 
| 'िदेशोमे गाय 
विदेशोंमें गायका महत्त्वत--कुछ सस्मरण 
( श्रीलल्लनप्रसादजी व्यास ) 


गोदुग्ध-पान और गोमास-भक्षणके बारेमे भारत और 
विदेशांके चिन्तन तथा व्यवहारमे विचित्र विडम्बना या 
विरोधाभास दिखायी पडता है। भारत आदिकालसे गोपूजक 
देश रहा है। जहाँ “बिग्र थेनु सुर सत्त हित” भगवानूका 
अवतार हुआ तथा जहाँ दूधके उत्पादनम अधिकता होनेसे 
ऐसा माना जाता रहा कि कभी यहाँ दूधकी नदियाँ बहती 
थीं, वहीं इस देशम॑ आज स्थिति यह हो गयी है कि 
धडल्लेसे गाये कटती हैं और गोवध बद करानेके लिये 
गोभक्तोद्दार आन्दोलन तथा आमरण अनशन होते हें। 
जहाँतक गोदुग्धका प्रश्न है, कुछ क्षेत्राको छोडकर अधिकाशम 
गोदुग्ध एक दुर्लभ वस्तु हो गयी है। गोके दूधका स्थान 
भेंसके दूधने ले लिया है। फलस्वरूप गापालक भारत देशम॑ 
गोवशका दिन-प्रति-दिन हास हो रहा है। दूसरी ओर 
विदेशाम चाहे व पश्चिमके देश हो या पूर्वके, दूधकी 
बहुतायत हे ओर कुछ देशामे गोके दूधका उत्पादन वहॉँके 
प्रमुख उत्पादनर्म-से है और वे दश गोके दूधकोी बनी 
वस्तुएं ससारभरकों निर्यात करते हैं, जबकि इन सभी 
देशोमे गोमास-भक्षण भोजनकी एक आम आदत है। इन 


देशामे दूधका मतलब गौका दूध ही माना जाता हे, भैंसका 
दूध नहीं। कुछ देशाम तो भैंस अजायबघरमे रहनेवाले 
पशुके समान है। 

कई वर्ष पूर्वकी बात है, फारमोसा (तैवान) की 
यात्राके दौरान रास्तेमे पडनेवाले गाँवमे कहीं-कहीं भेंस 
दिखायी पडी तो एक अधिकारीसे पूछा गया कि इसके 
दूधका आपके देशमे क्या उपयोग है? तो उन्हाने सहज 
भावसे उत्तर दिया कि 'इसका बच्चा पीता है।' इसके आगे 
'कोई प्रश्न करनेकी आवश्यकता प्रतीत नहीं हुई, कितु मनमे 
यह प्रश्न कौंधता रहा कि क्‍या यहाँ भैंसके दूधका उसके 
बच्चेके पीनेके अलावा और कोई उपयोग नहीं है? कुछ 
समय बाद जब पुन उस देशकी यात्राका सयोग उपस्थित 
हुआ ओर उसी प्रकार फिर ग्रामीण क्षेत्रोसे गुजरते हुए भेंसे 
दीख पडीं तो पूछनेपर पता चला कि भैसके दूधका उपयोग 
“केवल इसके बच्चेके पीनेके लिये होता है।” दोनो बार 
एसा उत्तर सुनकर इसी निष्कर्पपर पहुँचना पडा कि यहाँ 
कोई मनुष्य भैंसका दूध पीता हो नहीं है। कोई भैंसके 
दूधको पिये, इसकी कल्पना ही नहीं उठती। 
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कुछ वर्ष पूर्ववक थाईलेडमे भी यही स्थिति थी, 
कितु वहाँ पूर्वी भारतीय लोगाने पहुँचकर गायके बजाय 
भेस पालना शुरू किया और भैसके दूधका प्रचार किया। 
इस प्रकार गायके दूधका मानव-जीवनमे अनिवार्य 
उपयोग होनेके बावजूद भी गाय अधिकाश देशामे पूजनीय 
नहीं हे ओर गोमास-भक्षणका व्यापक प्रचार है। विदेशामें 
कोई गांवध-निषेधका प्रश्न भी नहीं उठाता। उन्हे अभी यह 
ज्ञान प्राप्त होना है कि गाय और अन्य पशुओम बडा अन्तर 
है तथा गायका दूध ही मनुप्यका स्वास्थ्य बढाता है, उसका 
मास मानव-स्वास्थ्यका सबसे बडा शत्रु है तथा अनेक 
रोगोको जन्म देता है। पश्चिमी देशोकी अनेक बीमारियाके 
मूलमे यदि खोज की जाय तो अत्यधिक माजामे गोमास- 
भक्षण ही कारण दिखायी पडेगा। इधर कुछ बर्षामे विभिन्न 
कारणासे विदेशियोम शाकाहार बढ़नकी प्रवृत्तिको देखते 
हुए नये अनुसधान किये जा रहे हैं और यह निष्कर्ष 
निकाले जा रहे हैं कि शाकाहार मनुष्यके स्वास्थ्य और दीर्घ 
जीवनके लिये बहुत जरूरी हे। 
बालीमे गोमास-भक्षण-सम्बन्धी विडम्बना सबसे 
अधिक विचित्र है। यह इडोनशियाका हिन्दू-बहुल द्वीप है। 
यहॉकी ९० प्रतिशतसे अधिक जनसख्या हिन्दू हे। वे 
अपनेको हिन्दू कहनेमे गौरबका अनुभव करते है। साथ ही 
चहाँ वर्ण-व्यवस्था भी विद्यमान हे ओर इसक लिये भी 
उन्ह॑ गारबका बोध होता है। कितु यह जानकर बडा कष्ट 
हुआ कि वहाँके हिन्दू केवल मासभक्षी ही नहीं अपितु 
गोमासभक्षी भी हें। वहाँ अधिकतर श्यामा गाय होती हैं 
जिनका कद छाटा होता हे और मुख तथा आँखे हिस्नी- 
जैसी हांती हें, वे बड़ी सुन्दर दिखायी पडती है। वहाँके 
जीवनम गौका इतना महत्त्व हे कि मृत्युके बाद शवको एक 
कागजकी गाय चनाकर उसम॑ रखकर अग्निको समर्पित 
किया जाता है, ताकि गायकी सहायतासे स्वर्गम जाना 
सम्भव हो सकेगा। 
इधर कुछ वर्षोम बालांक कुछ विद्दान्‌ हिन्दी, सस्कृत 
एव हिन्दू शास्त्राका अध्ययन करनेके लिये भारत आय और 
उन्हे प्रेरणा हुई कि बालीम॑ हिन्दुआको सही अर्थमे हिन्दू 
बनानेके लिये गोमास-भक्षण छाड दना चाहिय और उन्हाने 
वहाँकी भाषाम इसके बारेम पुस्तक लिखकर यह प्रचार 
करनका प्रयास किया है कि गामास-भक्षण हिन्दू-धमक 


विरुद्ध आचरण है। इसका असर धीरे-धरि हो रहा है। 

ऐसे ही विद्वानोसे कुछ अन्य त्तथ्याकी जानकारी 
मिली हे, जिसके मुख्य विवरण इस प्रकार हैं-- 

१-बालीम एकमात्र क्षत्र 'तरो' है, जहाँ सफेद गाय 
मिलती हे! इस गायको “लम्बू' कहते हैं ओर लोग इसकी 
पूजा करते हे। 

२-भारतकी तरह बालीके श्रद्धालु भी गोबर और 
गायका मूत्र पूजनम शुद्धिके रूपमे इस्तेमाल करते हें। 

३-बालीकी राजधानी देनपसारम एक छोटा-सा द्वीप 
है जिसका नाम “नूस्रापनिदा' है। प्राचीन कालमे यह 
वैष्णव-क्षेत्र था, यहाँके लोग गोमास नहीं खाते थे। यदि 
कोई खाता था तो उसे गॉवसे निकाल दिया जाता था या 
जौ परिवार गोमास-भक्षी थे वे गाँवण नहीं, अपितु बनमे 
जाकर खाते थ। 

४-बालीम॑ जो लोग अज्ञानवश गोमास खाते थे या 
गाय मारनेवाले कसाईखानेसे होकर गुजरते थे तो उन्हे 
न॒दीम॑ स्नान करके गॉँवम प्रवेश मिलता था। इसके बाद 
माता या वृद्ध लोग गज्ञा-जलका आवाहन करके उसके 
मुँहपर छांटे मारते थे। 

५-जलीके वृद्ध लोग कहते है कि प्राचीन कालमे 
जो लोग गोमास खात॑ थे, उन्हे कुत्तसे ज्यादा नीच समझा 
जाता था। 

६-बालीके प्राचीन ग्रन्थाम कुछ श्लोक और दूसरे 
ऐसे उल्लख मिलते हैं, जिनम॑ पश्चगव्यक महत्त्वक बारेमे 
बताया गया है। इसका उपयोग वे पूजामे ओर प्रायश्चित्तके 
समय भी करते थे। 

७-इडोनेशियाकी प्रसिद्ध रामायण “काकंबिन' के 
महाकवि यागेश्वस्ने गायका महत्त्व दिग्दर्शित करनेवाले 
कई श्लोकांका उल्लेख किया है। इन श्लोकांके माध्यमसे 
महाकविने बताया है कि ससारम पशुकी स्थिति बहुत 
दयनीय है ओर उसमे भी गायकी आर भी अधिक। 
महाकविने अच्छे और बुरे व्यक्तियांकी यह पहचान भा 
चतायी है कि बुर व्यक्ति गायपर अधिक सामान लाद देते 
हैं आर ऊपरसे मारते भी ह तथा उसके शरीरका केवल 
भक्षण करनवाले मासके रूपम॑ देखते हैं. कितु अच्छे लाग 
गायक प्रति करुणाका भाव रखत हैं आर गायको कोई कष्ट 
नहीं दंते। 


अड्डू ] 


+ विदेशाम गायका महत्त्व--कुछ सस्मरण * 
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८-बालीमे मनुष्याकी तरह गायका भी दाह-सस्कार 
होता है। वह भी श्मशानपर नहीं बल्कि बाग-बगीचं-जैसे 
पवित्र स्थानपर। 
थाईलेंडमे तो गायके महत्त्वको देखकर बडी प्रसतता 
हुई। यहॉके अनेक बौद्ध-मन्दिरोमे गायकी मूर्तियाँ मिलती 
हैं। बैंकाकके ससार-प्रसिद्ध बुद्ध-मन्दिरमे, जिसम॑ नीलमकी 
बुद्धमूर्ति रखी है, गायकी प्रतिमा भी स्थापित है और यह 
अत्यन्त प्रमुख स्थानपर है, जहाँ सभीकौ दृष्टि जाती है। 
इसी मन्दिकके बगलम एक और बुद्ध-मन्दिर है जिसके 
अदर शिवलिंग और नदी दोनो बने हैं। 
कम्बोडियाके अगकोर नामकी अनेक भग्र प्रतिमाओमे 
भी गऊकी प्रतिमा विद्यमान है। दो मन्दिर क्रमश भगवान्‌ 
विष्णु ओर शिवजीको समर्पित हैं त्तथा इनकी दीबालापर 
रामायण ओर महाभारतके अनेक प्रसग उत्तकीर्ण हैं। न 
केवल वियतनाम, थाईलेड आर कम्बोडिया अपितु अन्य 
अनेक देशाने भी गौको पर्यात्त महत्त्व दिया है। ईसा 
'पशुवधक विरोधी थे। बाइबिलमे वृषभको देवता माना गया 
है। फिलस्तीनम॑ खुदाईके उपरान्त गौकी मिट्टीकी कुछ 
मूर्तियाँ भी प्राप्त हुई थीं। यहूदी लोगामे गोका बडा आदर 
था। उनकी कुछ कथाआके पढनेसे ज्ञात होता है कि वे 
बहुत ही निपुण गोपालक थे। यहूदियोके धर्मशास्त्रकी 
आज्ञा थी कि दवाई करते समय बैलके मुँहमे जाली मत 
लगाओ। यहूदी भक्तांकी धारणा थी कि याकूबने एक 
बछ्डेको मारकर उसकी माता गोको दुख पहुँचाया था, 
इसलिये उसका बेटा यूसुफ मर गया। 
मेसोपोटामियाँम सुमेरियन नामके लोग रहते थे। मौके 
लिये सुमेरियय भाषाका शब्द “मु' है। उनके प्राचीन 
सिक्‍्कोपर भी गोके चिह् अड्भित रहते थे। कुछ वर्ष पूर्व 
सुमेरियाम॑ खाजका कार्य हुआ था। तेलेलओबीद मन्दिरकी 
दीवालपर गाय-बैल ओर ग्वालांके कई चित्र मिलते हैं, 
जिनम कहीं गोदोहन हो रहा है त्तो कहीं दूध बह रहा है 
आदि। एक चित्रमे बैलाका जुलूस हे। इन चित्रासे यह 
अनुमान किया जा सकता ह॑ कि सुमरियन लोग गोका 
कितना आदर करते थे। सुमेरी और बबीलान प्रदशाम कुछ 
वर्ष पूर्व गोवध-विरोधी कानून वना दिया गया था। 








(कीट फट फट 





मिस्तमे भी गाय-बेलोकी पूजा होती थी। उनकी 
हथोर नामक देवी गौ ही है। हथोरके समान आपिस 
वृषभकी भी उपासना की जाती है। पिरामिड और खुदाईसे 
प्राप्त मन्दिर और शिला-लखोसे यह ज्ञात्र होता है कि 
प्राचीन मिस्रकी सस्कृतिम गाय ओर बेलकी उपासना होती 
थी, मिख्रम गोहत्या नहीं होती थी। गोहत्या करनेवालेको 
प्राणदण्ड मिलता था। जिस प्रकार हिन्दू बैतरणी पार 
'करनेके लिये गायकी पूँछ पकडते है, उसी प्रकार मिल्नवासी 
गायकी पूँछ पकडकर नील नदी पार करते है। 

यूनानियाक गौ-प्रेमके बारेमे कहा जाता है कि जब 
सिकन्दर भारतसे लौटकर यूनान जाने लगा था तो वह 
अपने साथ एक लाख उत्तम जातिकी गौएँ यहाँसे ले 
गया था। 

पूर्वी देशा, विशेष रूपसे जापानमे मानव-स्वास्थ्यको 
लेकर जो नयी-नयी जागरूकता पेदा हो रही है, उसमे 
गौके दूधका सेवन व्यापक रूपसे बढ रहा है। जिस तरहसे 
अनक देशामे जगह-जगह मशीनाके माध्यमसे सिक्के डालकर 
शीतल पेय प्राप्त किये जा सकते हैं, वेस वहाँ मशीनाके 
माध्यमसे जगह-जगह दूधकी व्यवस्था उपलब्ध हे। 

हालड, जर्मनी, बेल्जियम, डेन्मार्क आस्ट्रेलिया आदि 
देश गौके दूधके उत्पादनम इतने आगे बढ़ गये है कि 
इनमेसे कुछ देशाम यदि यह कहा जाय कि यहाँ दूधकी 
नहर बहती ह तो कोई अतिशयाक्ति नहीं होगी। वर्तमान 
युगमे यह कैसी विडम्बना उभर कर सामने आयी है कि 
गा-भक्षक देश गायके दूधके उत्पादन ओर उपयोगका 
महत्त्व दे रहे है ओर गोपूजक देश गोके दूध ओर उसको 
बनी हुई वस्तुआकी अनिवार्यता समाप्त करके गावशक 
हासको जाव-बूझकर ग्रश्नय दे रहे हैं, भारतक लिये ता यह 
बहुत लज्जाजनक बात है। यदि गाके दूधकी माँग और 
खपत नहीं हागी और कृषिके लिये बैलाकी जरूरत महसूस 
नहीं हांगी तो गोवशकी वृद्धि किस सम्भावनाक आधारपर 
होगी? 

अत आज सभीको गारक्षण और गासवधवकी आर 
विशप सचेष्ट रहत हुए गोहत्या बद करनक महदुद्दश्यम 
ग्राणपणस जुट जाना चाहिये। 
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* गावो विश्वस्य मातर * 


[ गोसेवा- 





गाय और इस्लाम 


देशमे विद्वेषपूर्ण और भ्रामक प्रचार किया जाता रहा 
है कि इस्लाम गोवधकी इजाजत देता है। निम्नलिखित 
उद्धरणां और तथ्यांस यह स्पष्ट है कि इस्लाम ओर उसके 
पैगम्बर तथा प्रतिष्ठित नेता गायको सदा आदरकी दृष्टिसे 
देखते आये हैं। 

(१] 'गायका दूध ओर घी तुम्हारी तदुरुस्तीके लिये 
बहुत जरूरी है। उसका गोश्त नुकसानदेह ओर बीमारी पैदा 
करता है, जबकि उसका दूध भी दवा है।--हज़रत 
मुहम्मद ( नासिहाते हादी ) 

[२] 'गायका दूध चदनकी खूबसूरती ओर तदुरुस्ती 
बढ़ानेका बडा जरिया है ।'--हज्धरत मुहम्मद ( चेगम हज़रत 
आयशासे ) 

(३) 'बिला शक तुम्हारे लिये चोपायोमे भी सीख 
है। उनके (गायके) पेटकी चोजाम॑से गोबर और खूनके 
बीचमंसे साफ दूध, जो पीनेवालाके लिये स्वादवाला हे, 
हम तुम्ह पिलाते हें ।'---कुरानशरीफ १६-६६ 

[४] “अच्छी तरह पली हुई ९० गाय १६ वर्षोम न 
सिर्फ ४५० गायें ओर पैदा करती हैं, बल्कि उनसे हजारो 
रुपयेका दूध ओर खाद भी मिलते हें। गाय दोलतका 
रानी है ।--हज़रत मुहम्मद ( मौला फारुखीद्वारा सकलित, 
“बरकत' और सरक्कतमे ) 

इन राजाओ और बुजुर्गोनि गोहत्या बद 

'करवायी थी-- 

[५] मुगल बादशाह बहादुरशाहके खास पीर मौलवी 
कुतुबुद्दीन साहबने फतवा दिया था कि 'हदीस'मे कहा है 
कि जाबेहठलबकर (गायकी हत्या करनेवाला) कभी नहीं 
बख्शा जाना चाहिये। 

--इस फतवेपर इन बुजुर्गवारोके दस्तखत हैं-- 

मुहम्मद शाह गाजी शाह आलम बादशाह। 

सैयद उताउल्लाखान फिदवी। 

पीर मौलवी कुतुबुद्दीन। 

'काजी मियाँ असगर हुसैन दस्तखत खास वल्द मुन्शी 








(फैट फीर फीट: 


इलाही खान। 

दरोगा आतिशयान हुजूरपुरनूर। 

[६] बावर, हुमायूँ, अकबर, जहाँगीर, शाहजहाँ, 
मुहम्मदशाह आलम-जैसे शासकाके अलावा अब्दुलमुल्क 
इब्मे मरदान सूबेदार ईराक, वाली हुकुमत अफगानिस्वानने 
सौसे ज्यादा उलेमा अहले सुन्नतके फतवाके' मुताबिक 
गायकी कुर्बानी बद करायी। 

(७] प्रिटिश-कालम जिन मुसलमान शासकोने अपनी 
इन रियासतामे गोहत्याको बद कराया था, वे थे--नवाव 
रावनपुर, नवाब मगरौल, नवाब दुजाना (करनाल), नवाब 
गुडगाँव और नवाब मुर्शिदाबाद। 

(८] मौलाना फरुणी लिखित “खैर व बरकत” से 
पता चलता है कि शरीफ मक्‍्काने भी गोहत्यापर पाबदी 
लगवायी थी। 

(९] लखनऊके छह उलमाएँ सुजतने गोहत्या- 
बदीका फतवा दिया था। 

(१०) इमाम जाफर साहबने इरशाद फरमाया था, 
“भायका दूध दवा है, इसके मक्खनम॑ शिफा (तदुरुस्ती) है 
और मासम॑ बीमारी।' 

[११] “मुसलमानको गाय नहीं मारना चाहिये। ऐसा 
करना हदीसक खिलाफ है।” (मौलाना हयात साहब 
'खानखाना हाली समद साहब ) 

[१२] 'गायकी बुजुर्गी इहतराम किया करो, क्योकि 
वह तमाम चौपायाकी सरदार है।' (तफसीर दर मन्सूर ) 
आधुनिक इस्लामी नेताओकी दृष्टिमे गाय 

[१३] भारतीय स्वातन्त्रय सग्रामके प्रसिद्ध सेनानी 
हकीम अजमलखानका कहना है “न तो कुगन और न 
अरबकी प्रथा ही गायकी कुर्बानीकी इजाजत देती है।' 

( १४] जब १९२२ में मौलाना अब्दुलबारी साहब 
मरहूम फिरगी महलीने जब गायकी कुर्बानीको बद करनेके 
लिये फतवा शाया किया था तो महात्मा गाँधीने उनका 
शुक्रिया अदा किया था। [प्रेषक-श्रीपीला रामकृष्णजी-] 
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भारतीय सिक्‍्कोपर गाय और वृषभ 


(डॉ० मेजर श्रीमहेशकुमारजी गुप्ता ) 


प्राचीन कालसे ही भारतीय समाजम गायको गोमाताके 
नामसे ही सम्बोधित किया जाता है। भारत मूलत कृषि- 
प्रधान देश है ओर गाय एव बैल (वृषभ) का कृपिम॑ प्रमुख 
स्थान हे। छठी सदी ईस्वी-पूर्वसे भारतके स्वतम्त्र होनेतक 
गो तथा वृषभको प्राय अधिकाश शासकांद्वारा सिक्कापर 
स्थान मिला है, जां इनकी महत्ता एव उपयोगिताको दर्शाता 
है। गायका सबसे अच्छा अड्डून प्राचीन भारतके लिच्छवी 
गणराज्यके शासक अशुवर्मके सिक्कोपर मिलता हैं। वृषभका 
अड्डुन पञ्ममार्क, एरण औदुम्बर, अयोध्या कोशाम्बी, 
'सातवाहन उज्जयिनी, क्षत्रप, योधेय, कृष्णणज (कलचुरी), 
सामन्तदेव, जहॉगीर, इन्दौर रियासत तथा स्वतन्त्र भारतके 
प्रथम सिक्कापर मिलता है। यहाँ तत्तत्‌ कालोमे मान्य उन 
सिक्‍कांका सक्षेपम॑ विवरण दिया जा रहा है। 

(१) लिच्छदी गणराज्य--प्राचीन भारतका प्रमुख 
गणराज्य लिच्छवी गणराज्य था, जो अब नेपाल कहलाता है। 
जिस प्रकार भारतवर्पमे चन्द्रगुप्त मौर्यक कालका प्रामाणिक 
मानते ह, उसी प्रकार नेपालके इतिहासकार अशुवर्मकि 
कालको आधार मानकर चलते हेँ। वह सिहके सभान बलवानू 
था। राजा अशुवर्मने जो सिक्का प्रचलित किया वह उन्हींके 
नामसे प्रसिद्ध हुआ, इसका विवरण इस प्रकार है-- 

धातु--तॉबा बजन ११५ ग्राम, आकार २ से०्मी०, 
काल ५०० ई०। 

अग्रभाग--गाय खडी है उसक गलम॑ घटी बँधी है। 
बछडा गायका दूध पी रहा है तथा ऊपर ब्राह्मी लिपिम॑ लेख 
है “का म देहि' (कामधेनु)। चारो तरफ बिन्दु बने ह। 

पृष्ठभाग--गर्वीला सिह अगला पजा उठाय खडा है। 
उसके पख लगे हें, ऊपर ब्राह्मीमे 'अशुवर्मा' लिखा हं। 

(२) गुहिला शासक बप्पा (मेवाड़ )--मेवाडक 
गुहिला शासकोम बप्पा प्रमुख थे। उनके अभीतक कुल 
तीन सिक्‍के ही मिले हें। 

धातु--साना वजन ७५ ग्राम, आकार २४ से०्मी०, 
समय २००ई०॥ 

अग्रभाग--सिक्‍्केके अग्रभागममे बिन्दु, छतरी तथा 
गायका दूध पीते हुए बछड़ा बना है और नीचे मछली बनी 


हुई है। 

पृष्ठआाग--सिक्‍्केके पृष्ठभागमे शिवलिगके सामने 
बेठा हुआ नन्‍्दी, नीचे लेय हुआ मनुष्य और ऊपर 
* श्रीबप्पा' लिखा हुआ है। 

(३) पञ्ममार्क--ईसा-पूर्व छठी सदीसे दूसरी सदीतक 
सारे भारतवर्पम॑ पञ्ममार्क सिक्के चलते थे। इनपर किसी 
राजाका नाम नहीं पाया जाता, कवल पाँच अलग-अलग चिह 
पाये जाते हैं। इन सिक्कोपर अभांतक ५०० से अधिक 
प्रकारके चिह्न पहचाने जा चुके है । विवरण इस प्रकार है-- 

धातु--चाँदी, वजन ३ २ ग्राम, आकार २ ० से०्मी०, 
समय ६ ईशपूर्व। 

अग्रभाग--खडा हुआ वृषभ, सूर्य, हाथी, डमरू 
दोनो तरफ “मकार' बना है। 

पृष्ठभाग--मेरु पर्वत दिखाया गया है। 

(४) एरण--मध्यप्रदेशम सागर-बीना रेलवे लाइनपर 
एरण नामका एक नगर स्थित है। प्राचीन कालमे यह एक 
प्रमुख नगर था। यहाँके सिक्के बहुत ही अच्छे माने जाते 
हैं। विदिशा, अवन्ती तथा एरणके सिक्‍्कोम काफी समानता 
है जिससे मालूम पडता है कि इनमे राजनैतिक सम्बन्ध 
था। इनका समय ३०० ई० पू० से १५० ई०पूर्व है। 

धातु--ताँबा, वजन ७५ ग्राम, आकार चौकोर १६ 
सं०्मी०, समय ३०० ई०पूर्व। 

अग्रभाग--पॉच चिह्न ऊपर, दाये वृषभ, बाय शेर, 
नीचे दाय॑ हाथी, बाये चिह्न। मध्यम नदी। पृष्ठभागमे ऊपर 
बायीं ओर कोनेमे चिह् बना हे। 

(५) औदुम्बर--पाणिनिके गणपाठ-प्रकरणके अन्तर्गत 
'उल्लिखित राजन्यसमूहम उदुम्बर नामका उल्लेख है। इनके 
वशजोको ओदुम्बर कहा जाता है। महाभारतम॑ जितने 
गणाका वर्णन मिलता है, उनमे औदुम्बरका भी नाम आया 
है। विष्णुपुराणम॑ कुणिन्द जातिके साथ इसका नाम आता 
है। यह जाति काँगडा ओर अम्बाला प्रान्तम निवास करती 
थी उन्हींके वशज गुजरातम ओदुम्बर ब्राह्मण (गुजराती) 
के भामसे विख्यात ह। ओदुम्बरके सिक्‍्कापर खरोष्टीम॑ भी 
मुद्रा-लेख है। यह मुद्रा रुद्रवर्माकी है। 


३८८ 


*गादो विश्वस्य मातर * 


( गासेवा- 
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धातु--ताँबा, वजन ६ ० ग्राम, आकार २ से०्मी०, 
समय २००-१०० ई०पूर्व। 

अग्रभाग--दाहिनी ओर मुँह किये वृषभ खड़ा है, 
कमलका फूल बना है तथा खरोष्टीमे लेख है--'रानो 
वामासिका रुद्रवर्मासा विजियता।' 

पृष्ठभाग--हाथी, न्रिशूल तथा ब्राह्यीमे खरोष्ठीवाला 
लेख ही अड्डित है। 

(६) अयोध्या--प्राचीन कोसल राज्य वर्तमानकालम 
अवधके नामसे विख्यात है। सरयू नदीके किनारे इसकी 
राजधानी अयोध्या साकेतके नामसे प्रसिद्ध थी। अयोध्याके 
सिक्के सर्वथा भारतीय शैलीके हैं। मित्रवशके दस राजाआंके 
सिक्‍के मिले हैं। चित्रमे प्रदर्शित सिक्का आर्य मितासाका है। 

धातु--ताँबा, वजन ७ ०० ग्राम आकार १ ८ से०्मी०, 
समय २०० ई० पू०। 

अग्रभाग--खड़ा हुआ नन्‍्दी, नीचे ब्राह्मीम॑ लिखा 
हुआ-' आर्य मितासा'। 

पृष्ठभाग--ताडका वृक्ष तथा वृक्षको देखता हुआ मोर 
अद्डित है। 

(७) कौशाम्बी--आधुनिक इलाहाबादस॑ ३७ 
कि०्मी० दक्षिण-पश्चिम यमुनाके समीप वत्स नामक 
जनपद था जिसका उल्लेख बौद्ध-ग्रन्थाम भी मिलता हे। 
वर्तमान कोसाम (कोशाम्बी) उस राज्यकी राजधानी थी । यह 
प्रधान सेनिक केन्द्र था तथा यहाँ व्यापारिक मार्ग पश्चिमकी 

ओर जाता था। शुग-कालके बाद यहाँके राजा अपने 
नामका स्वतन्त्र रूपसे सिक्का चलाने लगे। बृहस्पति मित्रके 
सिक्के अधिक मिले हं। 

धातु--ताँबा, वजन ६५ ग्राम, आकार गाल २५ 
से०ण्मी० समय ३०० ई०पूर्व। 

अग्रभाग--बारयीं ओर मुँह किये वृषभ खडा है। 
ध्वज-दड तथा अन्य चिह्न अ्»ित है। 

पृष्ठभाग--घेरेमे चृक्ष, स्वस्तिक, चक्र, मेरु पर्वत 
आदि चिह्न बने हैं। 

(८ ) सातवाहन--मार्य साम्राज्यके पतनक बाद भारतम 
अनक राज्याका उदय हुआ। दक्षिण भारतम मार्येके 
उत्तराधिकारी सातवाहन नरेश माने जात हैं। इनका नाम 
पुराणाम॑ आन्ध्रजातीयके रूपम उल्लिखित है। इस वशका 
अभिलेखाम सातवाहन-कुलक नामसे चर्णित किया गया 


है। सातवाहन सिक्केका विवरण इस प्रकार है-- 
धातु--लंड (सीसा), वजन १०५ ग्राम, आकार 
गोल २ से०मी०, समय १६० ई०पू०। 

अग्रभाग-दाय॑ मुँह किये खडा हुआ वृषभ, पीठके 
ऊपर मेरु पर्वत, ब्राह्मीम 'रानो सगासात वाहन सा 
अग्रभागम लिखा हुआ है। 

पृष्ठभाग--पाँच शाखाआवाला पेड, श्रीवत्स तथा 
मकार बना हुआ हे। 

(९) आन्ध्र--सातवाहन शासकाका आम््रप्रदेशमं 
राज्य विस्तृत होनेपर ही पुराणोम इस वशको आन्भ्रजातीय 
कहा गया। प्राचीन हेदराबाद (वर्तमान आन्भ्र प्रदेश) 
रियासतके कोडपुर नामक स्थानसे तॉबे तथा सीसेके अनेक 
सिक्के उपलब्ध हुए है। 

धातु--सीसा, वजन १३ ग्राम, आकार गाल १२ 
से०्मीगण, समय १५० ई० पू०। 

अग्रभाग--अग्रभामम दायी ओर मुँह किये वृषभ 
खडा है। 

पृष्ठभाग--शाखाओवाला वृक्ष पृष्ठभागम बना है। 

(१०) विदिशा--बंसननगर (विदिशा भिलसा) 
मुख्य राजकीय मार्ग मथुरासे उज्जनपर स्थित है। अशोक 
महानूकी ससुराल विदिशा थी। मोर्य शासन-कालसे ही यह 
महत्त्वपूर्ण स्थान है। यहाँके सिक्कापर उज्जैन एरणके 
सिक्‍काका प्रभाव दीखता है। 

धातु--तॉबा, वजन ६५ ग्राम, आकार चोकोर ३ 
सेण्मी० समय २०० ईन्पू० [६ 

अग्रभाग--दाये मुँह किये वृषभ खडा हं, सामने 
चेत्यम॑ वृक्ष बना हे। 

पृष्ठभाग--विदिशाका चिह्न अद्वित है। 

(११ ) उजयिनी--आधुनिक मालवाका नाम अवन्ति 
(उज्जयिनी) था। इसकी राजधानी उज्जयिनी थी। यह स्थान 
मोर्यकालसे ही महत्त्वपूण रहा है। यहाँके सिक्‍्कापर एक 
विशेष चिह्न मिलता ह॑ जिसे उज्जयिनी-चिह्न कहते हैं। 
कुछ सिक्‍्कापर उज्जयिनी भी लिखा मिला है। 

धातु--ताँवा वजन ७० ग्राम आकार गोल २ 
सेन्मी०, समय २०० ई०्पू०। 

अग्रभाग--दाहिने मुँह किये हुए वृक्क सामने वृषभ 
खडा है तथा खड हुए पुरुषकी आकृति बनी ह। 


अड्डू ] * भारतीय सिक्कोपर गाय और चृषभ* ३८९ 
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३९० 


* गावो विश्वस्य मातर * 


( गोसेवा- 
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पृष्ठभाग--उजयिनीका चिह् अड्डित है। 

(१२) क्षत्रप--पहले कुषाण साम्राज्य कई प्रान्तोमे 
बँटा था और प्रान्तीय शासकाको ' क्षत्रप' कहा जाता था। 
क्षत्र युगका अधिकाश इतिहास सिक्‍्कापर लेखद्वारा ही 
जाना गया हे। क्षत्रपाकी पाँच शाखाएँ थीं--(१)तक्षिला 
पाटिक नामका शासक, (२) मथुरा रजुबाल नामका 
शासक, (३) वाराणसी खरपासलाना, (४) मालवा 
क्षदरातवशी नहापना, (५) सौराष्ट्र चेष्टन। मालवा-उज्जैनमे 
पश्चिम क्षत्रपोने चाँदी, तॉबा, पोटिनके सिक्के निकलवाये। 
इन सिक्‍्कोपर एक तरफ राजाको मुखाकृति रहती है। यह 
सिक्‍का वृषभवाला है, जो महाक्षत्रप रुद्र दमनका हे। इस 
सिक्‍्केका विवरण इस प्रकार है-- 

धातु--पोटिन, वजन २२ ग्राम, आकार मोल १५ 
से०्मी०, समय १३० ई०। 

अग्रभाग--इस सिक्‍्केक अग्रभागमे दाहिने मुँह किये 
खडा वृषभ तथा खरोष्टी लिपिमे चारा तरफ “महाक्षत्रप रुद्र 

दमन! लिखा हुआ हैे। 

पृष्ठभाग--बायों आर चाँद दायों आर सूर्य, ब्राह्मीमे 
बही अग्रभागका लेख त्रथा बीचमे मेरु पर्वत बना है। 

(१३) विष्णु कुण्डी (पल्‍लव )--इन शासकांकी 
अभीतक पूर्ण जानकारी नही मिली है क्यांकि इनपर कोई 
लेख नहीं है। ये सिकक आन्भ्रप्रदेश तथा दक्षिणम॑ काफी 
मिले हैं। इनमे शर आर वृषभ दो प्रकारके सिक्के पाय जाते 
हैं। इनका समय ३२० से ७०० ईस्वीतक माना जाता है। 

धातु--हल्‍्की चाँदी, वजन ९५ ग्राम आकार गोल 
१८ से०मी०, समय ३२०-७०० ई०। 

अग्रभाग--दाय मुँह किये खडा हुआ वृषभ बना है। 

पृष्ठभाग--स्टंडपर रखा हुआ घडा बना है तथा दोना 
तरफ त्रिशूल अड्डित है। 

(१४) नरवरके नाग--विष्णुपुराणम नौ नाग- 
राजाआका वर्णन है, जिनका पद्मावती-मथुरातक राज्य 
था। ग्वालियरके पास नरवर नामक स्थानपर इनको 
राजधानी थी। 

धातु--ताँवा चजन २५ ग्राम, आकार ०५ से०्मी०, 
समय २००-४०० ई०। 

अग्रभाग--मध्यम बायीं आर मुँह किये वृषभ 
'खडा है। 


पृष्ठभाग-पीछे ब्राह्मीमे "महाराज श्री वृषभ' 
अड्डित है। 

(१५ ) यौधेय--बहुत प्राचीन समयसे यौधेय जाति 
व्यास नदीके पार भारतके उत्तर-पश्चिमी प्रान्तमे रहती थी। 
इस जातिका प्रधान कार्य युद्ध करना था। इनका अस्तित्व 
मोर्य-शासन, क्षत्र तथा कुषाण-कालमे ज्या-का-त्यो बना 
रहा। दूसरी सदीम॑ यौधेय जाति उन्नतिके शिखरपर थी। 
मोर्य-शासनकी समाप्तिपर उन्हाने अपना सिक्‍का निकाला। 
वर्तमान समयम॑ यह ग्रान्त रोहतक नामसे प्रसिद्ध है, आठ 
सौ वर्षोतक यौधेय शासकोका शासन स्थिर रहा। प्राप्त 
सिक्‍्केका विवरण इस प्रकार है-- 

धातु--वाँबा, वजन ६० ग्राम, आकार गोल २ 
से०मीण, समय ३०० ईस्वी। 

अग्रभाग--चेत्यमे वृक्ष बना है तथा वृक्षकी ओर मुँह 
किये वृषभ खडा हे, ब्राह्मीम॑ “बहुधान्यक/भूमि धनुष 
लिखा है। 

पृष्ठभाग--हाथी तथा ननन्‍्दीका पाद-चिह्न बना है। 

(१६) कृष्णगाज ( कलचुरी )-कलचुरी-वशके 
शुरूमे चाँदीके सिक्के निकले हैं, जो गुप्त सम्राट्‌ स्कन्दगुप्तके 
चाँदीके सिक्काके अनुकरण हैं । इन सिक्कापर कृष्णराजका 
नाम पढ़ा है! सिक्‍्केपर क्षत्रपाके समान ही मूँछ-सहित 
राजाकी आकृति है तथा गुप्तलिपिमे मुद्रालेख लिखा है। 

धातु--चाँदी, वजन ३५ ग्राम आकार गोल १५ 
से०्मी० समय ५५० ईस्वी। 

अग्रभाग--मध्यमे वृषभ तथा चारों ओर मुद्रालेखम 
“परम माहेश्वर मातृ-पितृ-पादानुध्याती कृष्ण राज” लिखा 
हुआ है। 

पृष्ठभाग--रयजाका सिर ओर मूँछे दिखायी पड़ती हैं। 

(१७ ) सामन्तदेव--प्राचीन समयम॑ काबुलका भूभाग 
ईरानी राजाओके अधिकारम था। सातवीं सदीके बाद उसे 
क्षेत्रके शासकको शाहकी पदवी प्राप्त थी। चे क्षत्रिय थे, 
परतु बौद्ध मतानुयायी थे। चीनी यात्री द्वेनसाग (६३० ई०) 
ने लिखा है कि काबुलका राजा शाह कहा जाता था। ७ 
वींसे ११वों सदीतक काबुल शाहने शासन किया और 
सिक्के प्रचलित किये। अरब-आक्रमणके बाद काबुल 
इस्लामक अधिकारम चला गया और अरबके खलीफाको 
कर दने लगा। काबुलके क्षत्रिय शाही नरेशाके स्थानको 


अड्डू ] 
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ब्राह्मण ललिलयने ग्रहण किया, जो पिछले शाही वशका 
सस्थापक था। इन राजाआंके सिक्‍्कोमे एक तरफ नन्‍्दी 
तथा दूसरी तरफ घुडसवार अक्लित है। 

धातु--चाँदी, ताँबा, वजन ३५ ग्राम, आकार गोल 
१५ से०्मी०, समय ७-११ वीं सदी। 

अग्रभाग-बाय॑ मुँह किये बैठा हुआ वृषभ तथा 
ऊपर 'श्री सामन्त देव' लिखा है। 

पृष्ठभाग--घोडेपर बैठा हुआ राजा हाथमे भाला 
लिये है। 

(१८) कौथकुल--कौथकुल शासकोका कुषाण 
नरेशासे कुछ सम्बन्ध जरूर रहा है, क्योकि इन्होने 
सिक्‍केके अग्रभागपर कुषाण शासकोकी तरह शिव तथा 
नन्दीको मुद्रित किया। ये सिक्के हरियाणा सुनेतमे या तो 
वासुदेव सिक्कोके साथ मिले हैं या यौधेयके साथ। इनका 
समय २-३ सदी है। सिक्‍्कासे शैव धर्मका असर उस भू- 
भागमे मालूम पडता है। 

धातु--ताँबा, वजन ५ ०० ग्राम, आकार मोल १७ 
से०मी०, समय २००-३०० ईस्वी। 

अग्रभाग--दो भुजाधारी खडे हुए शिव हैं, हाथमे 
त्रिशूल है, पीछे खडा हुआ नन्‍्दी बना है। 

पृष्ठभाग--त्रिशूल त्था चारो तरफ बिन्दु बने हैं। 
बीचमे चिह्न है (कुछ विद्वानाने इसे “कोट' पढा है)। 

(१९ ) जहाँगीर--मुगल बादशाह जहाँगीर, जो मुगल 
पिता अकबर तथा हिन्दू माता जोधाबाईका पुत्र था, ने अपने 
शासनकालम॑ बारह राशियाके सिक्के चलाये, जो सोने तथा 
चाँदीमें बनाये गये। चित्रमे प्रदर्शित सिक्का वृषभ राशिका 
है। शाहजहॉके शासनकालमे यह फरमान जारी किया गया 
कि जिस किसीके पास इस राशिके सिक्के हो उन्हे 
खजानेमे जमा कर दे, अन्यथा ऐसा सिक्का रखनेपर मृत्यु- 
दण्ड दिया जायगा। अत ये सभी सिक्के चलनसे बाहर 
कर दिये गये। इसलिये आजके सग्रहकर्ताआके लिये ये 

सिक्के दुर्लभ हैं। यह सिक्का आगरा टकसालका है। 
धातु--चाँदी, वजन ११५ ग्राम, आकार गोल २ 
से०्मी०, ,समय १०२७ हिजरी, १६१७ ईस्वी। 
अग्रभाग--वाय मुँह खडा हुआ वृषभ तथा पीछे सूर्य 
अड्डित है। 








पृष्ठभाग--पृष्ठभागमे "अकबर शाह अज जहाँगीर 
शॉह सने जुलूस बाफत दर आगरा'--लिखा हुआ है। 

(२० ) इन्दौर रियासत ( तुकोजीराव द्वितीय )--मराठा 
राज्य मल्हार राव होल्कर्वास स्थापित किया गया। पेशवाद्वारा 
मल्हाररावको उनकी सेवाआसे खुश होकर १२ परगना 
नर्मदाके उत्तरम दिये गये, जो बादमे इन्दोर रियासत बनी। 
इन्दौरको अहिल्याबाईके शासनकालमे राजधानी बनाया 
गया। अहिल्याबाईके शासन-कालसे ही इन्दौर तथा महेश्वर 
टकसालसे सिक्के निकलने शुरू हो गये थे। तुकोजीराव 
ट्वितीयद्वाय शिवलिंग तथा नम्दीवाला ताँबेका सिक्का 
निकाला गया। 

धातु--ताँबा, वजन १२ ग्राम, आकार गोल १७ 
से०्मीण, समय १८४४ ई०॥ 

अग्रभाग--सिक्‍्केके अग्रभागमें शिवलिगके सामने 
बाये मुँह किये बैठा हुआ नन्‍दी है तथा शिवलिगके ऊपर 
सर्प बना है। 

पृष्ठभाग--सिक्‍्केके पृष्ठभागमे हिन्दीम 'आधा आना! 
लिखा हुआ है। ऊपर उर्दूमे 'शाह आलम', नीचे 'बेलपत्र' 
अड्डित है। 

(२१ ) भारत सरकार-- भारत १५ अगस्त १९४७ को 
स्वतन्त्र हुआ, परतु १९५० ई० तक भारत सरकारने कोई 
नये सिक्के नहीं ढलवाये और बह पुरानी ब्रिटिश मुद्राको 
ही चलनमे लाती रही। बबई, कलकत्ता टकसालके साथ 
ही तीसरी टकसाल हैदराबाद भी १९५० के बाद शामिल 
हो गयी। 

स्वतन्त्र भारतके सबसे पहले सिक्‍्कामे सारनाथका 
शेर (अशोककी लाट), वृषभ और घोडा अद्भित किये 
गये। 

धातु--क्यूपोनिकल, वजन ५ ८ ग्राम, आकार चौकोर 
२३ से०्मी०ण, समय १९५४ ई०। 

अग्रभाग--बाये मुँह किये खडा हुआ वृषभ बना है। 
एक तरफ अग्रेजीमे “टू आनाज' तथा दूसरी तरफ हिन्दीमे 
“दो आना! लिखा है तथा नीचे १९५४ ई० सन्‌ पड़ा है। 

यृष्ठभाग--अशोक-स्तम्भमे तीन शेर सामने तथा 
चार तरफ़ अग्रेजीम “गवर्नमेन्ट ऑफ इडिया' लिखा है 
तथा नीचे तारा अद्भित है। 
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गोदान नमो गोध्य तयो गोभ्य 
नप्रो योभ्य नमो भणो गोभ्य 





और गोसेबासे जमे गोभ्य नयो 

क्र प्र भगवध्प्राप्ि गा 

धरे तप नमो बः है, 
जपो गोभ्य गौध्य. नप्ये गोभ्य जपो गोभ्य नमो जयो गोध्य ओोभ्य / नमो गांभ्य नमो 











नभो शोष्य जनों गोध्य नमो गोभ्य नम्रो गोष्य 


शोभ्य 
मो 





गौसे प्रेय और श्रेयकी प्राप्ति 


श्रेयशच प्रेयशच मनुष्यमेत- 
स्तौ सम्परीत्य विविनक्ति धीर । 

(कठोपनिषद्‌ १। २। २) 
आधुनिक जगतूम लौकिक सुखाकी सर्वथा उपेक्षा 
कर केवल परमार्थक पथपर विचरण करनेवाले मनुष्य 
विरले ही हैं। अधिकाश लोगाकी महत्त्वाकाक्षा और प्रयत्र 
सासारिक सुख-सुविधाआतक ही सीमित हैं। जिनके मनम 
श्रेयके प्रति महत्त्ववुद्धि है, व॑ भी प्रेयको छोडना नहीं 
चाहते। प्रेय ओर श्रेय दोनांको हस्तगत करना चाहते हैं। 
उनके मनम॑ लोक और परलोक दोनांके लाभ उठानेकी 
इच्छा है। वे 'भोगश्च मोक्षशच करस्थ एव' कर देनेवाला 
उपाय ढूँढते हैँ। क्या ऐसा होना सम्भव है? क्या ऐसा कोई 
साधन है, जिससे स्वार्थ ओर परमार्थ दोना सधे? प्रेय और 
श्रेय--भोग और मोक्ष दाना प्राप्त हो सके? उत्तरम निवेदन 
है--हाँ, ऐसा होनेके लिये दो साधन हें--' भगवान्‌ूका भजन 
ओर गोआकी सेवा।' गोआसे प्रेय और श्रेयकी प्राप्तिम किस 
प्रकार सहायता मिलती है, यही यहाँ विचारणीय वियय है। 
श्रीमद्भगवद्वीताम॑ बतलाया गया हे कि लोकपितामह 
ब्रह्माजीनी जब आदिकालम समस्त प्रजाआको उत्पन किया, 
तब उनके सामने यज्ञका आदर्श रखा और कहा-इसके 
द्वारा तुम सब लाग अपनी-अपनी उन्नति करो। यह तुम्हे 
अभीष्ट कामनाआ-मनोवाज्छित भोगाको देनवाला होगा। 
इससे तुम्ह 'इष्ट काम अर्थात्‌ प्रयकी प्राप्ति हागी--'अनेन 
प्रसविष्यध्वमेप वो3स्त्विप्टकामथुक्‌।' (गीता ३। १०) 
इतना ही नहीं तुम लाग इस यज्ञक॑ द्वारा देवताआकी 
उन्नति करा और देवग भी तुम्ह उनत अवस्थाम 
पहुँचाव। इस प्रकार स्वार्थ छोडकर एक-दूसरकी उत्रतिके 
लिय॑ प्रयत्न करते हुए तुम सब लाग परम श्रय (माक्ष) 

का प्राप्त हाआगे-- 


परमवाप्यथ॥ 
(गीता ३। ११) 
इस प्रकार यज्ञको प्रेय और श्रेय दोनाकी प्राप्तिका 
साधन बताया गया है। यज्ञके दो स्वरूप हैं-एक तो 
भगवत्ीत्यर्थ किये जानेवाले सभी कर्मोको यज्ञ कहते हैं 
और दूसरा वेदोक्त विधिके अनुसार किया जानेवाला 
यजनरूप कर्म भी यज्ञ कहलाता हे। यहाँ 'यज्ञ' शब्दसे 
दोनो ही प्रकारके कर्म अभीष्ट हैं। गोमाताकी सहायतासे 
हम दोनो ही प्रकारके यज्ञ करनेमे सफल हो प्रेय आर 
श्रेयके अधिकारी वन सकते हें। 
ब्राह्मण और गौ दोना ब्रह्माजीकी सतान हें। च्रह्माजीकी 
सतति होन॑से ही उनकी 'ब्राह्मण” सज्ञा हुई है। इसी प्रकार 
गौएँ भी ब्रह्माजीकी ही पुत्री हैं। इसीलिये शास्त्रामे “नमो 
ब्रह्मसुताभ्यश्च' कहकर उनकी वबन्दना की गयी है। इन 
दानाके सहयोगसे वेदिक यज्ञकी सिद्धि होती है। ब्राह्मणोम॑ 
वेदमन्त्र प्रतिष्ठित हैं और गौआम हृविष्यकी स्थिति है। 
यहाँ 'गौ' कहनेसे गोमाताका ्॑रहण तो होता ही है, 
धरती माताका भी ग्रहण होता है। ये दोना ही गोशब्दके 
वाच्यार्थ हैं। इसक सिवा धरती भी ब्रह्माजीकी हो पुत्री है 
आर इसका आधिदेविक रूप भी गो ही हे। राजा पृथुने 
गोरूपमे ही पृथ्वीका दोहन किया था। असुरभावापन 
राजाआके भारसे पीडित हाकर पृथ्वीने गोरूपसे ही 
भगवानूका पुकार था ओर महाराज पराक्षित्‌ने दिग्विजवर्क 
समय गारूपम ही पृथ्वाका दर्शव किया था। वस्तुत॒ पेन 
आर धरताम कोई भेद नहीं है। इन दोना रूपाम प्रतिष्ठित 
हुई गौस हविप्य (हवनीय पदार्थ) की उत्पत्ति हाती है! 
धनुस दूध आर धरतास अन्न होता है। यो दोना हवि हैं। 
अनका ससस्‍्कार करक नाना भाँतिक हवनोपयागी पदार्थ 
तैयार किये जात हैं। इसी प्रकार दूधस भी दही, घी आदि 


परस्पर भावयन्त श्रेय 





६-ब्राह्मप'रवैव गायरथ कुलमेक द्विधाकृतम्‌। एकत्र मन्ब्रास्ठिश्वन्ति हविरन्यत्र तिछतिता 


अड्डू ] 


*गोदान तथा गोपूजन * 
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अनेक प्रकारके हविष्य बनते हैं। ब्राह्मणोद्दार उच्चारित 
वेदमन्त्रसे गोके द्वारा प्रस्तुत किये हुए हवनीय पदार्थोको 
जा अग्नरिमे आहुति दी जाती है, उससे भाँति-भाँतिके 
विभिन्न यज्ञ सम्पन्न होते है। इस यज्ञरूप धर्मके दो फल 
हे--अभ्युद्य ओर नि श्रेयस। दूसरे शब्दोमे प्रेय ओर श्रेय। 
गीता तो इसका समर्थन करती ही है, वैशेषिक दर्शनम॑ भी 
धर्मके ये ही दो फल माने गये हें। इन्हींम अन्य सारे 
'फलाका समावेश हो जाता हे। इन्हीं दो फलाके आधारपर 





धर्मकी परिभाषा निश्चित की गयी है--“यतो<भ्युदय- 
नि श्रेयससिद्धि स धर्म ।' अभ्युदय अथवा प्रेय लौकिक 
सुखका नाम है। इसम राज्य, धन, स्त्री, पुत्र, गृह, परिवार, 
दास, दासी, शय्या, वाहन तथा वस्त्राभूषण आदि सभी 
वस्तुओका अन्तर्भाव है। नि श्रेयस या श्रेय भगवत्प्राप्ति और 
मोक्षके ही नामान्तर हैं। यही मानव-जीवनका चरम एव 
परम पुरुषार्थ है। इसे पाकर फिर और कुछ पाना शेष 
नहीं रहता। 





ल््ििोििििचिशि फीकी 5 


गोदान तथा गोपूजन 
(क ) गोदानकी सामान्य बाते 


गोदान एवं गोपूजनका फल 
गोएँ प्राणियाकों दूध पिलानेके कारण प्राण कहलाती हें। 
इसलिये जो दूध देनेवाली गौका दान दता है, चह मानो प्राण- 
दान करता है। वेदक विद्वान कहते हे कि गौएँ समस्त 
प्राणियाको शरण दनेवाली है इसलिये जो धेनुदान करता है, 
वह सबको शरण देनेवाला हैं।* 
गोदान करनेसे मनुष्य अपनी सात पीढी पहलके पितरोका 
और सात पीढी आमेवाली सतानाका उद्धार करता है। (महा० 
अनु० ७४। ८) 
जो एक गाय और एक बैल दान करता है, उसे 
वंदाध्ययनके फलकी प्राप्ति हाती है तथा जो विधिपूर्वक 
गोआका दान करता है उसे उत्तम लाक मिलते हैं। (महा० 
अनु० ७६। २०) 
न्यायसे प्राप्त की हुई एक भी कपिला गौका दान दनेसे 
पुरुष पापोसे छूट जाता हे। (महा० अनु० ७१। ५१) 
बात्सल्य-गुणस युक्त एवं उत्तम लक्षणावाली जवान गांको 
वस्त ओढाकर द्वाह्ममकों दान करनेसे मनुष्य सम्पूर्ण पापासे 
मुक्त हो जाता है ओर उसे असुर्य नामक अन्धकारमय लोका 
(नरका) मे नहीं जाना पडता। (महा० अनु० ७७। ४-५) 
जो मनुष्य प्रत्तेदिन जौ आदिके द्वारा गाको पूजा करता 
है उसके पितृगण आर देवता सदा तृप्त होते हैं। जा सदाचारी 
पुरुष नियमपूर्वक प्रतिदिन गायांको खिलाता है, वह सच्चे धमक 


बलसे सारे मनोरथांको प्राप्त करता है। जो व्यक्ति मौआंके 
शरीरसे गदगी मच्छर आदि हट देता है उसके पूर्वज कृतार्थ 
होते हैं। यहाँतक कि “यह भाग्यवान्‌ सतान हमारा उद्धार कर 
देगा” यह सोचकर वे उस अत्यन्त उत्सवमय कार्यके लिये 
आनन्‍्दसे नाचने लगते है। (पद्म० पाताल० अ० १८) 

जा मनुष्य सबरे उठकर हाथम जलका पात्र लेकर 
गौआमे जाता है, उनके सींगाकों सींचता है ओर फिर उस 
जलको अपने मस्तकपर धारण करके उस दिन उपवास करता 
है उसे बहुत पुण्य होता है। तीना लोकामे सिद्ध चारण और 
महर्पियांके द्वारा सेवित जितने तीर्थ हैँ गोआके सींग-जलका 
अभिषेक उन सब तार्थोमे स्नान करनेके समान है। (पद्म० 
सृष्टि- अ० ४८) 

द्वानक्के योग्य गा 

दुग्धवती खरांदी हुई विद्याके प्रभावस पायी हुई 
प्राणाकी भी अपेक्षा न कर पयक्रमसे पायी हुई बिवाहमे ससुर 
आदिस मिली हुई दु खसे छुडायी हुई आर अपने परांपणके 
लिये आयी हुई गो प्रशसनीय मानी जातो है। बलवती, 
शीलसम्पन्न तथा तरुण आर उत्तम गन्धवाली सभी गोएँ 
प्रशसनीय मानी जाती हैं परतु जैसे नदियामे गड़ा नदी श्र 
मानी जाती है इसा प्रकार गौआम कपिला गा उत्तम मानी जाती 
हे। (महा० अनु० ७३। ४१-४२) 

जो गौ सोधा-सूधी हा दुहत समय तंग न करती हो, 


६-शणा बै प्राण्निमेते प्राच्यते भरतर्षभ। तस्माद्‌ दुदाति यो धेनु प्राणानेष प्रयच्छति॥ 
गाव शरण्या भूतानामिति वेदविदो विदु | तस्माद्‌ ददाति या धेनु शरण सम्प्रयच्छति॥ (महा० अनु० ६६॥ ४९-५०) 
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* गावो विश्वस्य मातर * 


[ गोसेवा- 
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जिसका बछडा सुन्दर हो जो बन्धन तोड़कर भागती न 
हो--ऐसी गौका दान करनेसे उसके शरीरम॑ जितने रोएँ होते हैं, 
उतने वर्षोतक दाता परलोकम सुख भोगता हे।* 
सुन्दर स्वभाववाली, घास आदि चरनेम॑ अभ्यस्त, जवान, 
बछडेवाली, न्यायसे प्राप्त की हुई, दुधार गाय ब्राह्मणको द॑नी 
चाहिये। (स्कन्दपु० ग्रभासखण्डश्रेत्रमा० २०८) 
जिसके बछडेका मुख बाहर न आया हो, केवल दो पैर 
बाहर निकले हो इस प्रकारकी अवस्थामे गाय पृथ्वोरूपा होती 
है। ऐसी गायको जा मनुष्य सोनेके सींग चाँदीके खुर, ताँबेकी 
पीठ, कॉसीका दुहनेका बर्तन ओर गहन॑ं-कपडासे सजाकर तथा 
गन्ध-पुष्पादिसे पूजकर वेदज्ञ ब्राह्मणको दान करता है वह नित्य 
विष्णुलोकमे निवास करता है। (पद्मपु० सृष्टि ४८। १७३-१७५) 
ऐसे ही वचन याज्ञवल्क्यस्मृति अत्रिस्मृति सवर्तस्मृति, 
बृहस्पतिस्मृति, मत्स्यपुराण स्कन्दपुराण महाभारत तथा अन्यान्य 
स्मृतिया और पुराणोम बहुत जगह मिलते हैं। 
दानके अयोग्य गो 
बिना सीमकी तथा बूढी गौका दान करनसे दाताके भोग 
नष्ट होते हैं। लैंगडी लूली ओर कानी गोका दान करनेसे दाताका 
अध पतन होता है ओर हानि होती ह। अत्यन्त दुबली गोका 
दान करन॑से घर-बार नष्ट हो जाते ह। (अथर्ववेद १२। ४॥ ३) 
जो गोएँ पानी नहीं पी सकती घास-चारा नहीं खा 
सकतीं जिनकी इच्धरियाँ क्षण हो चुकी है, जो दूध नहीं दे 
सकतीं ऐसी गौओका दान करनेवाला पुरुष सुखहीन लोकोका 
प्राप्त होता है।* 
जिसका घास खाना ओर पानी पीना समास्त हो चुका हो 
जिसका दूध नष्ट हो गया हा, जिसकी इन्द्रियाँ काम न दे सकती 
हो अर्थात्‌ जो बूढ़ी और रोगिणी हानेके कारण जीर्ण-शीर्ण 
'शरीरवाली हां गयी हो ऐसी गौका दान करनेवाला मनुष्य 
ब्राह्मणको व्यर्थ कष्टम डालवा है और स्वय भी घोर नरकमे 
पडता है। क्रोध करनेवाली मरकही रुग्णा दुबली-पतली तथा 
जिसका दाम न चुकाया गया हां ऐसी गोका दान करना कदापि 
उचित महीं है। (महा० अनु० ७७ ५-७) 


बाँझ बीमार अड्डहीन, दुष्ट स्वभाववाली बूढी, जिसकी 
सतान मर गयी हो तथा अन्यावसे प्राप्त की हुई गायका दान 
नहीं करना चाहिये। जो मनुप्य देवताक लिये एसी गायका दान 
'करता है, वह उलटा बहुत-से क्लेशाकों भोगकर नीची गतिको 
प्राप्त होता है। भडको हुई, क्लेश भोगती हुई, कमजार और 
रोगिणी तथा जिसका मूल्य नहीं चुकाया गया है, ऐसी गायका 
दान नहीं करना चाहिये। जिस गायसे लेनेवाले ब्राह्मणको क्लेश 
हो, वैसी गाय दाताक सभी लाकांकों विफल कर देती है, वह 
किसी भी उत्तम लोकमे नहीं जा सकता। (स्कन्द० प्रभासक्षेत्रमा० 
२७८। २३-२५) 

जो दुबली हा, जिसका बछडा मर गया हो तथा जो ठाँठ, 
रोगिणी अड्भहीन और बूढी हो, ऐसी गौ ब्राह्मणको नहीं देनी 
चाहिये। (महा० अनु० ६६। ५३) 

इसी प्रकारके वचन अधिकाश युराणा ओर स्मृतियोगें भी 
मिलते हैं। 

गोदानके पात्र ओर अपात्र 

जिसके बहुत-सी सतान हा ऐसे याचक, श्रात्रिय तथा 
अम्निहोत्री ब्राह्मणको दस गो दात करनसे दाताको अत्यन्त उत्तम 
लाकाकी प्राप्ति होती है। (महा० अनु० ६९। १६) 

जो स्वाध्यायसम्पत्न शुद्धयोनि (कुलीन) शान्तचितत 
यनपरायण, पापसे डरनेवाला, बहुज्ञ गौआपर क्षमाका भाव 
रखनेवाला मृदुलस्वभाव, शरणागतवत्सल और जीविकाहीन 
हो, ऐसे ब्राह्मणको गो-दानका उत्तम पात्र बताया गया है। जो 
जीविकाके बिना बहुत कष्ट पा रहा हो तथा जिसको खी या 
यज्ञ-होम करने प्रसूता स्त्रीको दूध पिलाने तथा गुरु-सेवा 
अथवा बालकका लालन-पालन करनेके लिये गोकी आवश्यकता 
हो उसको साधारण देश-कालमे भी दूध देनेवाली गौका दान 
करना चाहिये। रे 

गो भूमि बिल सोच आदि जो कुछ भी दान देने हों 
वह सुपात्र ब्राह्मणको दे कुपात्रको नहीं। (याज्ञवल्वय-स्मृति) 

पास रहनेवाले मूर्ख ब्राह्मणको छोडकर दूर रहनेवाले 
वेदज्ञ ब्राह्मणको बुलाकर दान देना चाहिये। (कात्यायन-स्मृति) 
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(महा० अतु० ७३। ४४) 


२-पीतोदका जग्धतृणा दुग्धदाहम निरिन्द्रिया । अनन्दा नाम ते लाकास्तानू स गच्छति ता ददतू॥ (कठ० ११।३) 
३-स्वाध्यायाद्य शुद्धयोनि प्रशान्त वैदानस्थ पापभीरु बहुज्ञम्‌। गोषु क्षान्त नातिदीक्ष्ण शरण्य वृत्तिग्लान तादृश पात्रमाहु ॥ - 
चृत्तिग्लाने सीदति चातिमात्र कृष्यर्थे वा हाम्यहेतों प्रसूते ;गुर्वर्थ या बालसवृद्धये वा धेनु दच्याद्‌ देशकाले5विशि्टे ॥ 


(महा० अनु० ७३। ३९-४०) 


ड्डू) 


+गोदान तथा गोपूजन * 
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गाभिलल, व्यास, शातातप, बृहस्पति और वसिष्ठादि स्मृतियांमे 
॥ ऐसे ही वचन मिलते हैं। 

जो ब्राह्मण स्वाध्यायपरायण, कुलीन, प्रशान्त, अग्निहोत्री, 
पसे डरनेवाला, बहुत विषयोका जानकार, स्त्रियांमे क्षमाशील, 
र्मात्मा, गो-सेवाम तत्पर और ब्रतोका पालन करते-करते थक 
या है, उप्लीको सुपात्र कहते हें। (वसिष्ठस्पृति) 

दुराचारी, पापी लोभी असंत्यवादी तथा देवयज्ञ और 
एद्धकर्म न करनेवाले ब्राह्मणफो किसी तरह गौ नहीं देनी 
गहिये। (महा०, अनु० ६९। १५) 

जो भनुष्य वध करनके लिये गौ माँग रहा हो उसको और 
[स्तिकको तथा कसाई ओर गौसे जीविका चलानेबालेको भी 
है नहीं देनी चाहिये। वैसे पापियोको देनेवाला पुरुष अक्षम 
रक्रम॑ पड़ता है। (महा० अनु० ६६। ५१-५२) 

जैसे कच्चे मिट्टीके बर्तनम रखनेसे दूध, दही, घी और 
धु पात्रकी दुर्बलतासे नष्ट हो जाते ह॑ और साथ ही वह पात्र 
गरी नष्ट हो जाता है वैसे ही गौ, स्वर्ण वस्त्र अन्न आदिका 
गन लेनेस मूर्ख प्राह्मण और दानका फल--ये दोनो नष्ट हो जाते 
ह। (बृहस्पतिस्मृति) 


ऐसे ही वचन वसिष्ठस्मृति याज्ञवल्क्यस्मृति, बृहतू- 
पराशरस्पृति और मनुस्मृति आदिमे मिलते हैं। 

तप और वेदाध्ययनसे रहित ब्राह्मण दान लेनेपर पत्थरका 
नाव जैसे चढनेवालेको साथ लेकर डूब जाती है, बैसे हो 
दाताको साथ लेकर डूब जाता है। 
गोदानसे कौन-कौन लोग श्रेष्ठ लोकोको प्राप्त हुए २ 
उशीनरो विष्वगश्वो नृगश्च भगीरथो विश्रुतो यांवनाएव । 
मान्धाता वै मुचुकुन्दश्च राजा भूरियुप्तो नेषध 'सोमकश्च॥ 
घुरूरवो भरतश्चक्रवर्ती यस्यान्ववाये भरता सर्व एव। 
तथा बीरे दाशरथिश्च रामो ये चाप्यन्ये विश्रुता कोर्तिमस्त ॥ 
ज्था राजा पृथुकर्मा दिलीपो दिब प्राप्तो गोप्रदानैविधिज्न । 

(महा० अनु० ७६। २५--२७) 

'उशीनर, विष्वगश्व, नृग, भगीरथ, प्रसिद्ध योवनाश्व- 
मान्धाता, मुचुकुन्द, भूरिध्ुत्न नेषध, सोमक, पुरूरवा, चक्रवर्ती 
भरत जिसके वशके सभी राजा भारत कहलाये, शूरवीर 
दशरथपुत्र रामचन्ध, प्रसिद्ध कोर्तिवाले अन्य नरेन्द्र और 
विशालकर्मा राजा दिलोप-ये सभी गोदान करके दिव्य लाकाको 
प्राप्त हुए। 


(ख ) गोदानके लिये गौओके भेद 


जन्म, विवाह और मृत्यु तथा अन्य विभिन्न शुभ अवसरोपर 
प्रथा प्रायश्वित्तक लिये गोदानकी विशप रूपसे महिमा बतायी 
गयी है। शास्त्रामे गौके कई प्रकारके भेद बताये गय हैं। घिभित 
कामनाआसे विभिन प्रकारकां गायोके दानका वर्णन है। 

'मरणासन्न-अवस्थामे अथवा इससे पहले किसी भी समय 
निप्रलिखित पाँच प्रकारकी धेनुआका दान करना चाहिये--(१) 
ऋणधेनु, (२) पापापनोदनधेनु, (३) चैतरणीधेनु, (४) मोक्षधेनु 
ओर (५) उत्क्रान्तिधनु। 

यदि पाँच प्रत्यक्ष गौ दनेकी सामर्थ्य न हो तो कम-से- 
कम एक गौ प्रत्यक्ष रूपम॑ दते हुए अन्य गौआके लिये अपनी 
सामर्ध्यानुसार निष्क्रयोभूत द्रव्यका सकल्प कर दान करना 
चाहिये।१ 

प्रत्येक गोके दानके समय निम्न प्रकारसे प्रार्था करनी 
चाहिये+- 

(१) ऋणधेनु-दान 
अनेक जन्मांके ऋणके नाशके लिये ऋणधेनुका दान 


किया जाता है। इससे देव, ऋषि पितृ, मनुष्य तथा अन्य सभी 
सामान्य ऋणासे मुक्ति हो जाती है ओर उसपर कोई ऋण शैष 
नहीं रह जाता। 

ऐहिकामुष्मिक यच्च संप्तजन्मार्जित त्वृणम्‌। 

तत्सर्व॑शुरिद्रमायातु गामेता ददतो मम॥ 

'ऐहलाकिक तथा पारलोकिक सात जन्मोमे अर्जित मुझपर 
जो ऋण है वह सब इस ऋणधेनुक॑ दानसे दूर हा जाय और 
में ऋणमुक्त होकर शुद्ध हो जाऊँ। 

(२) पापायनोदनधेनु-दान 

अनेक जन्मोपार्जित ज्ञातानात, कायिक वाचिक मानसिक 
तथा साकल्पिक पापकी निवृत्तिक लिये पायापनोदनथनुका दान 
किया जाता है। 

आजन्मोपार्जित पाप मनोवाक्‍्कायसम्भवम्‌। 

तत्सर्व॑नाशमायातुगोप्रदानन केशवा। 

है कशव। जन्म-जन्पानत्तरांका दुष्कर्मरूप जो पाप मरे 
मन वाणी तथा शरीरसे हा गया है वह सब इस पायापनोदन- 


१- प्रत्यक्ष गौक उपलब्ध न होनेपर तप्रिमित्तक निष्क्रयभूत द्रव्य भी दिया जा सकवा है। इस अवस्थामें अक्षवपुज॒स्थ पूगीफ़ल € सुपाणे)- 


पर गौका आवाहन कर पूजन करना चाहिये। 


बी ि 


३९८६ 


* शवों विश्वस्य मात्तर + 


(गोसेवा- 
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घेनुक दानस नष्ट हो जाय। 
(३) मोक्षधेनु-दान 
जन्म-मरणक बन्धनसे मुक्त होकर भगवत्सायुज्य प्राप्त 
करना ही भोक्ष है अत मोक्ष-प्राप्तिके लिये मोक्षधेनुका दान 
किया जाता हैं। 
मोक्ष देहि इपीकेश मोक्ष देहि जनार्दना 
मीक्षधेनुप्रदानेन मुकुन्द॒ प्रीयता मम 
हे दृषीकेश ! हे जनादन! मुझे आप जन्म-मरणक बन्धनसे 
मुक्कर मोक्ष प्रदान करे। इस मोक्षधेतुक दानसे भगवान्‌ मुकुन्द 
मुझपर प्रसत्र ही जायें। 
(४) वैत्रणीधेनु-दान 
यमद्वारस्थित महाभयकर बैतरणी नदीके सुखपूर्वक सतरणको 
कामनासे कृष्णवर्णकी वेतरणीधेनुका दान किया जाता है। 
धेनुके त्व प्रतीक्षस्त यमद्वरे महाभये। 
उत्तितीपुरह देवि वैतरण्ये नम्रोउस्तु ते॥ 
यमद्वारे महाथारे कृष्णा वैतरणी नदी। 
ता त्तर्तुकामो यच्छामि कृष्णा वैतरणी तु गाम्‌॥ 
या सा वैतरणी प्रोक्ता पूमशोणितबाहिनी। 
हलया ततुंकामस्ता कृष्णा गा विधिवद्ददे॥ 
हु बेतरणा गौ! महाभयकर यमदट्ठास्पर तुम भेरी प्रतीक्षा 
करना। है देवि) में बंतरणांकों पार करना चाहता हूँ, तुम्हे 
नमस्कार है। इसी उद्दश्यस में कृष्णा वैतरणी-रूप धेनुका दान 
करता हूँ। वह वतरणी नदा पीच एवं खूनसे भरी हुई है, अत 
में उसे सुखपूर्वक पार करनके लिय इस कृष्णा गोंका विधिवत्‌ 
दात करता हूँ। 
(५) उत्क्रान्तिधनु-दान 
प्राण निकलते समय बहुत कष्ट होता है। कभी-कभी कई 
दिनतक प्राण अदक रह जाते हैं इसम कारणरूप जो प्रतिबन्धक 
बनता है उस प्रतिबन्धकको नियृत्तिके लिये उत्क्रान्तिधेतुका 


दान किया जाता हे। 

अप्युत्क्रान्तों प्रवृत्तत्य सुखोत्क्रमणसिद्धये। 

तुभ्यमंना सम्प्रददे धेनुमुत्कान्तिसज्ञिकाम्‌॥ 

मरणासन्न-अवस्थामे सुखपूर्वक एवं शीघ्र प्राण निकल 
जायें, इस उद्दश्यसे हे उत्क्रान्तिधेनु ! मैं तुम्ह दालसे देता हूँ 

विभिन्न रगोक्की गायोके दानका फल 

गांदावक प्रकरणम॑ विभिन्न र्णाकी गौओके दानका विभिन्न 
फल बताया गया है। कृष्ण वर्णकी गाय स्वर्गको प्रात्त कराती 
है, श्वेत गौ कुलकां वृद्धि करती है। रक्त गौ सुन्दर रूप प्रदान 
करती हे और पीत वर्णका गौ दु ख-दारिद्रयका नाश करती है। 
कृष्णसारा (सफेद त्रथा कृष्णवर्ण-मिश्रित) गौका दाह पुत्रकी 
प्राप्ति कराता है, नील वर्णकां गौ धर्मको अभिवृद्धि करती है। 
'कपिला गौ सभी पापाका नाश करती है और अनेक रगांवाली 
गौ मोक्षको प्राप्त कराती है।* 

उभयमुखीधेनु-दान 

उभयमुखी गौके दानका शास्त्रामे बडा महत्त्व बताया गया 
है और उसका फल भी अनन्त बताया गया है। च्याती हुई गौ 
ही “उभयमुखी गो' कहलाती है। जबतक बछडा योनिके भीतर 
रहता है एवं जबतक गर्भ नहीं छोडता अर्थात्‌ योनिसे बछडेका 
कोई भी किचित्‌ भी अड्ग बाहर दिखलायी पडता है उस्त समय 
वह गोमाता उभयमुखी कहलाती है। उस समय उस गौको 
पृथ्वीका रूप कहा गया है। उस समय ऐसी गौका जो दान 
करता है, उसे सम्पूर्ण पृथ्वीके दानका फल प्राप्त होता है और 
उस बछडेके तथा गौके शरीरम जितने राएँ होते हैं उतने गुगोवक 
दावा दवलाकर्म पूजित होता है और अपने पिवयका उद्धार कर 
देता है। उसे गालोक ओर ब्रह्मताक सुलभ हां जात हैं।रे 

'उभयमुखी गोदानमें सभी सामग्रियाँ पहलेसे तैयार रहनी 
चाहिये और ज्या ही बत्सका किचित्‌ भी अड्भ बाहर दिखलायी 
दे, बिना गौकों स्पर्श किये ब्राह्मकको दानका सकतप दें 


१-कृष्णा स्वर्मप्रदा ज्ञेया गौयै च कुलवर्धिदी 3 रक्ता रूपप्रदा ज्ञेया पीता दारिियपातिनी पर 

घुयप्रदा कृष्णसार नीला धर्मविवर्धिती ॥ कपिला सर्वपापली वानावर्णा च॑ माक्षदा॥ (ब्रद्मपुयाण) 
२-प्रसूयमाता गा दत्वा महत्पुण्यफल लभेत्‌ । यावद्वत्सा यानिगत्प॑ यायदूगर्ध न मुझतिआा 

ताबद्‌ थै पृथिवी ज्ेया सशैलवनकानना । प्रसूपमातर यो दद्याद्‌ धंतु द्रविणसयुताम्‌॥ 


सममुद्रगु्ा 


वन... सर्लैज्ञयनकानता । चतुस्ता भयवद्‌ दत्य पृथिवी ताज सशय ॥ 


आावन्ति थ्रेतुरोमाणि वत्सस्‍््य च नेशधिष्र । तावत्सध्य युव्र्भ दवलाक महोयत्र॥ 
डियृत्‌ पितामहारबैय तथैय प्रपितायहातु । उद्दरिष्यत्वसटह उरकाद. भूरिदक्चिण आ 


अालाऊ मुल्नभस्तस्प उद्धलाकरव पार्थिवा 


(मत्स्यपुपण अ०» २०५) 


अ्ड्ड ] 


»गोदान तथा गोपूजन* 
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देना चाहिये। 
दश्ेनु-दान 

शास्त्राम॑ प्रत्यक्ष धेनु अथवा स्व॒रूपधेनुके अतिरिक्त 
निम्नलिखित द्रव्य-निर्मित धेनुआके दान और उसके विशिष्ट 
'फलका भी वर्णन मिलता है-- 

(१) गुडधेनु, (२) घृतधेनु, (३) तिलधेनु, (४) जलधेनु, 
(५) क्षीरधेनु, (६) मधुधेनु, (७) शर्कराधेनु, (८) दथघिधेनु, 
(९) ससधेतु और (१०) प्रत्यक्ष धेनु (स्वरूपधेनु) । द्रव (बहनेवाले 
पदाथों) से बननेवाली गौओका स्वरूप घट है आर अद्गव पदार्थोसे 


बननेवाली गौआंका स्वरूप उन-उन यदार्थोकी राशि है"। 
यथाविधि इन वस्तुओके द्वारा गो-आकृति बनाकर उनमे धेनुकी 
भावना करते हुए आवाहन-पूजन करना चाहिये। श्रद्धापूर्वक इन 
गौआके दानसे सभी भोग और मोक्षरूप फलकां प्राप्ति होती है। 

उपर्युक्त दश धेनुआके अतिरिक्त रत्रधेनु, सुवर्णधेनु, 
कार्पासधेनु, लवणधेनु, कर्पुरधेनु, सप्तब्रीहिधेनु तथा गोसहख्दान 
आदिका भी विवरण प्राप्त होता हे। 

यहाँ सर्वसाधारणके लिये गोदानकी सामान्य विधि प्रस्तुत 
की जा रही है-- 


गोदान-विधि 


गोदानकर्ता स्रानादिसे निवृत्त होकर शुभासनपर पूर्व 
दिशाकी ओर मुख करके बैठे और तिलक लगाकर आचमन 
तथा पवित्रीकरणसे शुद्ध होकर माड्ूलिक स्वस्ति-पाठ करे 
तथा दाये हाथमे जल कुश अक्षतादि ग्रहणकर निम्नलिखित 
सकल्प पढ़े-- 

सकल्प-3» विष्णवे नम , 3७ विष्णवे नम, 3७ 
विष्णवे नम। ३०» अद्य ब्रह्मणोउह्वि द्वितीयपराधें 
श्रीशवेतवाराहकल्पे वैवस्व॒तमन्वन्तरेडष्टाविशतितमे कलियुगे 
कलिप्रथमचरणे बौद्धाबतारे भूलोंकि जम्बूद्ीपे भरतखण्डे 
भारतवर्षे... क्षेत्रे: भगरे// ग्रामे... नामसवत्सरे१... मासेरे [ शुक्ल/ 
कृष्पा ] पक्षे .. तिथौ ४ .. बासरे५ ..गोत्र ६ .. शर्मा// वर्मा/ 
गुप्तोहहम/ममात्ममा सह एकविशतिपुरुषोत्तारणपूर्वक 
श्रीपरमेश्वरप्रीतिकामो गोदान करिष्ये। तदड्ू द्राह्मणवरण 


तत्पूजनन गोपूजन च करिप्ये। तत्रादौ निर्विप्नतासिद्धयर्थ 
श्रीगणपत्यादीन्‌ पूजयिप्ये। 
सकल्पके अनन्तर गोपूजनसे पूर्व कार्यकी निर्विप्रतापूर्वक 
सिद्धिके लिये श्रीमहागणपति गौरी नवग्रह आदि पश्ञाड़ु-पूजन 
'करे। अनन्तर गोदान ग्रहण करनेवाले सपत्नीक ब्राह्मणका वरण- 
पूजन करे और फिर उत्तम लक्षणासे युक्त, सुशील सवत्सा गौका 
निम्न मन्त्रसे जल छिडककर प्रोक्षण करे-- 
गौका प्रोक्षण-- 
इरशावती धेनुमती हि भूत-सूयवसिनी मनवे दशस्या। 
व्यस्क्ष रोदसी विष्णवेते दाधर्थ पृथिवीमभितो मयूरल॑ स्वाहा ॥ 
(यजु० ५। १६) 
प्रोक्षणके अनन्तर निम्न भन्त्रसे पुष्प लंकर गौ माताका 
ध्यान कर-- 





*शग्रथमा गुड्धनु स्याद्‌ घृतधेनुस्तथापरा | तिलधेनुस्तृतीया तु चतुर्थी जलसजिता॥ 


क्षीरधेनुश्च॒ विख्याता मधुधेनुस्तथापरा । सप्तमी 


शर्कराधेनु्दधिधेनुस्तथाष्टमी ॥ 


रसधेनुश्व नवमी दशमी स्यात्‌ स्वरूपत ॥ 
कुम्भा स्पुर्द्वधेन्‌ूनामितरासा तु राशय ।यथाश्रद्ध प्रदातव्या भुक्तिमुक्तिफलप्रदा ॥ (मत्स्यपुराण अ० ८२) 
१-यदि किसी तोर्थमे गोदान कर रहे हो तो उस रिक्त स्थानमे दीर्थका नाम नगरमे हो तो उस नगरका नाम और गाँवमे हो तो उस गाँवका 


नाम जोड दे। 


२-पञ्माड्जोमें पहले पृष्ठपर ही सवत्सरका नाम लिखा रहता है। रिक्त स्थानमे सवत्सरका वह नाम जोड दे। वर्षके आरम्भवाला सवत्सर हो 


सकल्पादिमे जोडा जाता है बादवाला नहीं। 


३-चैत्र वैशाख ज्येष्ठ आपाढ श्रावण भाद्रपद आश्विन कार्तिक मार्मशीर्ष पौष माघ और फाल्गुन--इन शब्दोको आवश्यकतानुसार 


रिक्त स्थाममें जोड दे। 


उ-प्रतिपद्‌, ट्वितोया तृतीया चतुर्थी पञ्ममो षष्ठी, सत्तमो अष्टमी भवमी दशमी एकादशी द्वादशी त्रयादशी चतुर्दशी अपावास्या या 


पूर्णिमा--इन शब्दोको तिथिके पहले रिक्त स्थानमें जोड दे। 


५-रवि साम मगल बुध बृहस्पति शुक्र शनि--इन दिनोमेसे एकको दिनके अनुमार रिक्त स्थानमे डोड दे। 


६-कश्यप भरद्वाज आदि अपना मात्र रिक्त स्थानमे जोड दे। 


७-ब्राह्मण अपने नामके अन्तमे शर्मा क्षत्रिय अपने नामके अन्तमे चर्मा और वैश्य अपने नामके अन्वमे गुप्त रिक्त स्थानम जोड़ दे। 


३९८ 


* गावो विश्वस्य मातर * 


| गेसेवा- 
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ध्यान-मन्त्र-- 

नमो गोभ्य श्रीमतीभ्य सौरभेयीभ्य एव चा। 

नमा ब्रह्मसुताभ्यप्च्च पवित्राभ्या नमो नम ॥ 

गवामडूपु. तिप्ठन्ति भुवनानि चतुर्दशा 

यस्मात्‌ तस्माच्छिव म स्यादिह लोके परत्र च॥ 

3» सुरभ्य नम , ध्यानार्थे पुष्पाणि समर्पयामि। (ऐसा 
कहकर गाक चरणाम पुष्प चढा द।) 

प्रामती गाआका नमस्कार, कामधनुकी सतानाको नमस्कार, 
जह्याजांकी पुत्रियाका नमस्कार और पावन करनवाली गौआको 
नमस्कार। गोआक अज्जाम चौदहा भुवन स्थित हें अत मेण इस 
लाकम एवं परलाकम भी कल्याण हो। 

फिर नोचक मन्त्रसे सवदंवमयो गोका तथा गौके अड्भाम 
स्थित दवताआका अशृत छाड़ते हुए आवाहन करे- 


आवाहन-- 
आवाहयाम्यह दर्वीं गा त्वा त्नेलोक्यमातरम्‌॥ 
यस्या स्मरणमानंण सर्वपापप्रणाशनम्‌॥ 


त्व दवी त्त्व जगन्पाता त्वपवासि वसुन्थरा। 
गायत्री त्व च सावित्री गड्ढा त्व च सरस्वती॥ 
आगच्छ दवि कल्याणि शुभा पूजा गृहाण चा 
यत्सन सहिता त्वाह दंवोमावाहयाम्पहम्‌॥ 
३० सुरभ्य नम, सुरभीमावाहयामि। आवाहनायथे 
अक्षतान्‌ समपयामि। (+क्षत छांड।) 
जिस गौ माताक स्मरण करनमाय्स सम्पूर्ण पापाका नाश 
हा जाता है एसा ताथा लाकाका माता है गौ दवि! मैं तुम्हारा 
आशहन फरता हूँ। है दया। तुम ससारका माता हा, तुम्हीं 
यसुन्याा गाययां साविय्रां गद्गा तथा सरस्वती हा। ह कल्याणमया 
दाय! तुम आफर मय शुभ पूआका ग्रहण करों। वछड़क सहित 
देयास्यरूपा सुम्दास भें आवाहन ऊराा हूँ। 
इग प्ररार गोक अद्राम स्थित सभा दयताआका भा 
आदयाहन फर- 
६१] शुृत्नमूलगाद्रद्मिष्णुभ्या नम, पग्रह्मयिष्णू 
आयाहर्पयाम। 
(है मापक शूय मूलर्म जिले ब्राद्धा पिष्युका नमस्कार 
है में ग्रद्धा आए फि्युगा आयरत करा है) 
[२] शुप्राए समायेध्या लेप सवाधधानायाहयाति। 
(६ दाम अप्रभाम म्थितर सभात परशौक्या नमस्कार है में 
चमा$ हपका आपाहल ऊऋराष हैं। 3 


[३] शिरोमध्ये महादेवाय नम , महादेवमावाहयामि। 

(सिरके मध्य-भागमे स्थित भहादंव भगवान्‌ शकरको 
नमस्कार है मैं भगवान्‌ महादेवका आवाहन करता हूँ। ) 

[४] ललाटाग्रे गौर्ये नम , गौरीमावाहयामि। 

(ललाटके अग्रभागम॑ स्थित भगवती गौरीको नमस्कार है 
मैं भगवती गौरीका आवाहन करता हूँ।) 

[५] नासावशे पण्मुखाय नम , पण्मुखमावाहयामि। 

(नासावशम॑ स्थित भगवान्‌ कार्तिकेयको नमस्कार है, मैं 
कार्तिकेयका आबाहन करता हूँ।) 

[६] नासापुटया कम्बलाएवतराभ्या नम , कम्बलाश्वतरी 
आवाहयामि। 

(नास्रापुटामे स्थित कम्बल एवं अश्वतर नागाको नमस्कार 
है, में इनका आवाहन करता हूँ।) 

[७] कर्णयोरश्विभ्या नम , अश्विनौ आवाहयामि। 

(दाना कानाम॑ स्थित अश्विनीकुमारको नमस्कार है, मैं 
अश्विनाकुमारोका आवाहन करता हूँ।) 

[८] नेत्रयो शशिभास्कराभ्या नम, शशिभास्करौ 
आवाहयामि। 

(गौके दानों नेत्रेर्म स्थित सूर्य ओर चद्रमाको नमस्कार है में 
सूर्य और चन्द्रमाका आवाहन करता हूँ।) 

(९] दन्तपु सर्ववायवे नप , वायुमाघाहयामि। 

(दाँतार्म॑ स्थित सम्पूर्ण वायुआको नमस्कार है, मैं 
चायुदवताआका आवाहन करता हूँ।) 

[१०] जिद्वाया वरुणाय नम , वरुणमायाहयामि। 

(जिद्वाम स्थित वरुणदवका नमस्कार है, मैं वरुणदेयका 
आवाहन करता हूँ।) 

(११) हुकारे सास्यत्यै नम , सास्यतामायाहयात्रि। 

(गौफ हुकारम स्थित सरस्वताका नमस्कार है मैं 
भंगवता सरस्वतीक्ा आवाहन फरवा हूँ।) 

[१२] गण्डयामासपक्षाभ्या नम, 
आयवाहयामि। 

(दाना गण्डस्यलार्म घ्थित मास और दाता पक्षांकां 
नमस्कार है, मैं मास और पक्षारा आयाहन करता हूँ) 

(१३] आए्ठण सप्याद्याय नम , सं॑प्याद्बयम, 
आयवाहयामि। 

(दार्ना आहार्म स्‍्थित्र दाताँ सध्यआया नमस्कार है में 
दार्च संध्याकयया आपाहन कर्ठा हूँ) 


मास्पक्षौ 


प्रहु ] 


*गोदान तथा गोपूजन+ 
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(१४] ग्रीवायामिन्राय नम , इन्धरमू आवाहयामि। 
(ग्रीवामे अवस्थित इन्द्रको नमस्कार है मैं इन्द्रदेवताका 
गवाहन करता हूँ।) 
(१५] गलकम्बल रक्षोभ्यो नम , रक्षासि आवाहयामि। 
(गलकम्बलमे अवस्थित रक्षोगणोको नमस्कार है, मैं 
नका आवाहन करता हूँ।) 
[१६] उरसि साध्येभ्यो नम , साध्यान्‌ आवाहयामि। 
(वक्ष स्थलम॑ स्थित साध्यदेवगणोको नमस्कार हे, मैं 
ध्यांका आवाहन करता हूँ।) 
[१७] जधघयोर्धर्भाय नम , धर्मम्‌ आवाहयामि। 
(दोनो जधाआमे स्थित धर्मको नमस्कार है, मैं धर्मदेवताका 
ग़वाहन करता हूँ।) 
(१८] खुरमध्ये गन्धर्वेभ्यो नम , गन्धर्वम्‌ आवाहेयामि। 
(गांके खुरोके बीचमे विराजमान गन्धर्वोका नमस्कार है, 
| गन्धवोंका आवाहन करता हूँ।) 
[१९] खुराग्रेषु पन्नगेभ्यो नम , पन्नगान्‌ आवाहयामि। 
(खुरेके अग्रभागम स्थित पन्नगाको नमस्कार हे, मैं 
निगोका आवाहन करता हूँ।) 
(२०] खुरपाश्वे अप्सरोगणेभ्यो नम , अप्सरोगणान्‌ 
भग्ावाहयामि। 
(खुरांके पार्श्वभागम॑ स्थित अप्सरागणांको नमस्कार है, 
| अप्सरागणाका आवाहन करता हूँ) 
(२१) पृष्ठ एकादशरुद्वेभ्यो नम, एकादशरुद्रान्‌ 
भैवाहयामि। 
(गौके पीठमे स्थित ग्यारह रुद्राका नमस्कार है, मैं ग्यारह 
द्रोका आवाहन करता हूँ) 
(२२] सर्वसन्धिपु बसुभ्यो नम , चसून्‌ आवाहयामि। 
(समस्त जोडाम॑ स्थित बसु नामक देवताओको नमस्कार 
मैं वसुदेवताआका आवाहन कराता हूँ।) 
[२३] श्रोणीतदे पितृभ्यो नम , पितृनू आवाहयामि। 
(श्राणीतर (माभिके अगल-बगल कटि-भाग) मे स्थित 
नमस्कार है, मैं पितराका आवाहन करता हूँ।) 
(२४] पुच्छे सोमाय नम , सोमम्‌ आवाहयामि। 
(पूँछम स्थित सोमदघताको नमस्कार है, मैं सोमदेवका 
आवाहन करता हूँ।) 
६७] अधोगाप्रषु द्वादशादित्येभ्यो नम , द्वादशादित्यान्‌ 
आदाहयामि। 


(गा माताके शरीरके निचले भागाम॑ स्थित द्वादश आदित्योको 
नमस्कार है, में द्वादश आदित्यांका आवाहन करता हूँ।) 

[२६) केशेपषु सूर्यरश्मिभ्यो नम, सूर्यरश्मीन्‌ 
आवाहयामि। 

(केशोंमे स्थित सूर्यरश्मियांकों नमस्कार है, में 
सूर्यरश्मियोका आवाहन करता हूँ।) 

[२७] गोमूत्रे गड्डाय नम , गड़ाम्‌ आवाहयामि। 

(गौके मूत्रम स्थित भगवती गड्जगाको नमस्कार हे में 
गड्गादेवीका आवाहन करता हूँ।) 

[२८] गोमये यमुनायै नम , यमुनाम्‌ आवाहयामि। 

(गोमयम्र स्थित यमुनाक) नमस्कार है मैं देवी यमुनाका 
आवबाहन करता हूँ।) 

[२९] क्षीरे सरस्वत्ये नम , सरस्वतीमावाहयामि। 

(दूधमे स्थित सरस्वतीदंवीको नमस्कार है, मै 
सरस्वतीदेवीका आवाहन करता हूँ।) 

[३०] दक्षि नर्मदायै नम , नर्मदाम्‌ आवाहयामि। 

(दहीम स्थित नर्मदादेवीको नमस्कार है मैं नर्मदादेवीका 
आवाहन करता हूँ।) 

[३१] घृत्ते बहयये नम , वह्िम्‌ आवाहयामि। 

(घृतम॑ स्थित वहिदेवकों नमस्कार है, में वहिदेवका 
आवाहन करता हूँ।) 

[३२] रोमसु. त्रयस्व्रिशत्कोटिदेवेभ्यो 
अयस्त्रिशत्कोटिदेवानू आवाहयामि। 

(गो माताके रोमोम स्थित तैंतोस कोटि दवताआको 
नमस्कार है, मैं तैंतीस कोटि देववाआका आवाहन करता हूँ।) 

[३३] उदरे पृथिव्ये नम , पृथिवीम्‌ आवाहयामि। 

(उदरम॑ स्थित पृथिवोदेवीको नमस्कार ह मैं पृथिवादेवीका 
आवाहन करता हूँ।) 

[३४] स्तनपु चतुर्भ्ध सागरभ्या नम , चतुर सागरान्‌ 
आवाहयामि। 

(स्तनांम स्थित चाय्य सागराकों नमस्कार है, में चार 
सागरोका आवाहन करता हूं।) 

[३५] सर्वशरीरे कामधेनवब नम, कामथनुम्‌ 
आवाहयामि। 

(सौ साताक॑ सम्पूर्ण श्रम विद्यजमान कामधेनुको 
नमस्कार ह में कामधनुका आवाहन करता हूँ।) 

+इस प्रकार सवदबभयी गौका आवाहन करनक परचात्‌ 


नम , 


दि०० 


+ गायो विश्वस्थ मातर * 


[ गोसेवा- 
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निम्न मन्त्रोसे पूजन करे। सर्वप्रथम गौदेवीका निम्न मन्त्रसे आसन 
प्रदान करे-- 
आसन-- नानारल्नसमायुक्त कार्तस्वरविभूषितम्‌। 
आसन ते मया दत्त गृहाण जगदम्बिके॥ 
३०» सुरभ्यै नम , आसनार्थे पुष्पाणि समर्पयामि। (पुष्प 
'चढाये।) 
है जगजननी। नाना रत्नोसे जटित एवं स्वर्णस विभूषित 
थह आसन मेंने तुम्हें दिया है इसे स्वीकार करो। 
[फिर पाद्यके लिये जल अर्पण करे] 
पाद्य-- सौरभेयि सर्वहिते पवित्रे पापनाशिनि। 
प्रत्तिगहाण मया दत्त पाद्य तैलोक्यवन्दिते॥ 
3& सुरक्ये नम , पादयो पाद्य समर्पयामि। (जल 
चढाये।) 
है सर्वहितकारिणी पापनाशिनी, पावनकारिणी ज्रैलोक्य- 
बन्दिता कामधेनुपुजी। मेरे द्वारा अर्पित इस पाद्य-जलको 
ग्रहण करो। 
(तदनन्तर निम्न मन्त्रसे अर्ध्य प्रदान करे] 
अर्ध्य-- देहे स्थितासि रुद्राणि शकरस्य सदा प्रिया। 
धेनुरूपेण सा देवी मम पाप व्यपोहतु॥ 
32 सुरभ्यै नम , अर्घ्य समर्पयामि। (जल चढाये।) 
है रुद्राणी गौ। तुम भगवान्‌ शकरको सदा प्यारी हो तथा 
उनको आधी दहमे स्थित रहती हो वही तुम गौक रूपमे मेरे 
प्रापका नाश करो। 
(तदनन्तर आचमनके लिये जल देगु 
आचमन-- 
या लक्ष्मी सर्वभूतेपु या च देवेष्ववस्थिता। 
धेनुरूपेण सा देवी मम पाप व्यपाहतु॥ 
3७ सुरभ्य नम , आचमनीय जल समर्पयामि। (जल 
चढाये।) 
जो लक्ष्मादेबी समस्त प्राणियाम व्याप्त हैँ और जिनका 
देववाआम निवास है वही देवी गौके रूपमे मर पापको 
नष्ट कर। 
(फिर मिम्र मनत्रसे स्नान कराये) 
ज्लान-- 
सवदेवमयी. मात सर्वदवनमस्कृते। 
तोयमेतत्‌ सुछत्पर्श स्ानाथँ गृह थेनुक॥ 
३७ सुरध्य भम , स्वनीयें जल समर्पयामि। (जल 


समर्पण करे।) 

समस्त देवताओद्वारा वन्दित हे कामधेनु माँ। तुम सर्वदेवमयी 
हो। स्पर्शमात्रसे आनन्द प्रदान करनेवाले इस जलको स्रानके 
लिये ग्रहण करो। 

आचमन देनेके पश्चात्‌ सम्भव होनेपर पद्चामृत तथा 
शुद्धोदक आदिसे स्नान कराकर 'आ गावों अग्मन्‌०' इत्यादि 
सूक्तसे अथवा श्रीसूक्त या पुरुपसूक्तसे महाभिषेक करे। 

[अभिषेकक बाद वस्त्र अर्पित करे] 


वस्त्र-- 
आच्छादन गवे दद्या सम्यक्‌ शुद्ध सुशोभनम्‌। 
सुरभिर्वस्त्रदानेव प्रीयता. परमेश्वरी॥ 


३० सुरभ्य नप् , वस्त्रोपवस्त्र सप्र्पयामि। (वस्त्र 
अर्पित करे।) 
में गोमाताको अत्यन्त शुद्ध एवं सुन्दर वस्त्र अर्पित करता 
हूँ, इस वस्त्रदानस परमश्वरी सुरभिदेवी प्रसन्न हां। 
([आचमनके अनन्तर चन्दन अर्पित करे] 


अन्दन-- 
सर्वदेवप्रिय.. देवि चन्दन चन्द्रसनिभम्‌। 
कस्तूरीकुड्डमाठथ_ च. सुगन्ध प्रतिगृह्मताम्‌॥ 


3० सुरभ्ये नम , चन्दन समर्पयामि। (चन्दन चढाये।) 

है देवि! चन्द्रमाके समान शीतलता एबं आह्ाद प्रदान 
करनेवाले, सम्पूर्ण देवताओको प्रिय कस्तूरी और केसरसे युक्त 
इस सुगन्धित चन्दनकों स्वीकार करो। 

[फिर तिलरूप अक्षत॒ प्रदान करे] 

अक्षत-- 

अक्षताश्च सुरश्रेष्ठ कुडमाक्ता सुशोभिता । 

मया निवेदिता भकक्‍त्या गृहाण परमेश्वरि॥ 

३० सुरभ्यै नम , अक्षतान्‌ समर्पयामि। (अक्षत समर्पित 
करे।) 

हे सुरश्रेष्ठ हे परमेश्वरि। भक्तिपूर्वक भरे द्वारा निवदित 
कुड्डमसे सुशाभित अक्षताका ग्रहण करो। 

_ इसक अन्तर निम्न मन्त्रेसे सॉगाक आभूषणक लिये 
सोनेका सींग, कण्ठके आभूषणके रूपम घटी दोहमके लिये 
कास्यपात्॒की दोहनी तथा सम्पूर्ण अलकायक निमित्त अपनी 
शक्तिके अनुसार द्रव्य प्रदान करे और कहे-- 

3३० सुरभ्य नम , शुगभूषणार्थ स्वर्णशुट्रम, कण्ठभूषणार्थ 
अण्टाम, दोहनार्थ कास्यपात्रम्‌ु सर्वालकारार्थ यथाशक्ति 


अड्ढू ) 


*गोदान तथा गोपूजन* 


४०१ 
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द्र॒व्यम्‌ सपर्पयामि। 
[अनन्तर गौ माताकी निम्न मन्त्रद्वारा पुष्प एवं पुष्ममालासे 
अलकृत 'को ) 
पुष्प और पुष्पपाला-- 
पुष्पपाला तथा जातिपाटलाचम्पकानि चा। 
पुष्याणि गृह्न धेनो त्व सर्वविध्रप्रणाशिनि॥ 
३० सुरभ्यै नम , पुष्प पुष्पमाला च समर्पयामि। (पुष्प 
और पुष्पमाला चढाये।) 
सम्पूर्ण विश्नाको नष्ट करनेवाली हे घेनो! तुम मेरे द्वारा 
प्रदत्त चमेली गुलाब, चम्पक आदि पुष्पोसे बनो हुई इस 
पृष्पमालाको ग्रहण करो। 
(अनन्तर धूपसे आप्यायित करे ] 
धृष-- 
देवद्रुमरसोद्धूत. गोघृतेन.. समन्वितम। 
प्रवच्छामि महाभागे धूपो5य प्रत्तिग्ृद्मताम॥ 
३* सुरभ्यै नम्र , धूपमाध्रापयामि। (धूप दे।) 
है महाभाग्यवती गोमाता। देवदारुवृक्षकी गांदसे बनी हुई 
तथा गोके घीसे मिश्रित यह धूप म॑ तुम्ह अर्पण करता हूँ, इसे 
स्वीकार करो। 
[त्तदनन्तर दीप दिखलाये] 
दीप-- 
आनन्दद सुराणा च लोकाना सर्वदा प्रिय । 
गौस्त्व पाहि जगन्मात दीपोज्य प्रतिगृह्मताम्‌॥ 
3 सुरभ्य नम , दीप दर्शयामि। (दीप दिखलाय।) 
है जगन्माता गौ! यह दीपक समस्त लॉकोकों आनन्द 
देनेवाला और देवताआको सदा ही प्रिय है इसे स्वीकार करो 
और मेरी रक्षा करो) 
[त्दनन्तर भोग्रांसके रूपमे नेवेद्य निवेदित करे ] 
नैवेद्य ( गोग्रास )--- 
सुरभिवेष्णवी माता नित्य विष्णुपदे स्थिता। 
ग्रास गृह्ातु सा धेनुर्याउस्ति तरैलोक्यवासिनी॥ 
३० सुरभ्यै नम , नैवेद्य निवेदयामि। (नैवेद्य मिवेदित 
कर।) 
है ज्यदम्बे! तुम यालनी-शक्तिस सम्पत् हो तथा तुम्हीं 
स्वर्गण रहनेवाली कामधेनु हो। तीनो लोकोम रहनवालो हे 
गोमाता! तुम मेरे द्वारा अर्पित इस ग्रासको ग्रहण करो! 
[नैवेध निवेदित करके शुद्ध जल प्रदान करे और कपूरको 


आरतीकर नमस्कार करे तथा निम्न मन्त्रसे पुष्पाजलि प्रदान करे ] 


पुष्पाञललि-- 
३० गोभ्यो यज्ञा प्रवर्तन्ते गोभ्यो देवा समुत्यिता । 
गोध्यो वेदा समुत्कीर्णा सपडड्डपदक्रेमा ॥ 


३७ सुरभ्य नम , पुष्पाज्ललि समर्पयामि। (पुप्पाज्लि 
अर्पित करे।) 

यज्ञोंका प्रवर्तन गौओसे हो होता है तथा देवता भी गौसे ही 
प्रकट हुए हैं, पद, क्रम आदिसे युक्ष समस्त वेद गौसे उत्पन्न हैं। 

पूजाकी साड्भता-सिद्धिके लिये “3० सुरभ्ये नम, 
दक्षिणाद्रव्य समर्पयामि'--ऐसा कहकर दक्षिणाद्रव्य निवेदित 
'करे। आरती करे। 

इस प्रकार यथाविधि यथालब्धोपचार्से भक्तिभावपूर्वक 
गोमाताका पूजन करके ' ३» अनेन पूजनेन गोदेवता प्रीयताम्‌' 
कहकर नमस्कार करे। इसके बाद भौकी पूँछ पकडकर तर्पण करे। 

गोपुच्छतर्पण 

सव्य होकर पूर्वमुख बैठकर चावल कुश-जलके साथ 
गौकी पूँछको दाहिने हाथसे पकडकर, पूँछके भीचे भागम॑ 
जलपात्रको स्थापित करके निम्न मन्त्रोद्वारा देवतीर्थते एक-एक 
अज्जलि जल दे-- 

देवतर्पण--3० ब्रह्मा तृप्यताम्‌, 3० विष्णुस्तृप्यताम, 
3० रुद्रस्तृप्यताम, ३० मनवस्तृप्यन्ताम, ३० ऋषयस्तृप्यन्ताम, 
3& रुद्रातिपुत्नास्तृप्पन्ताम, ३० साध्यास्तृप्यन्तामू, 3७ 
मरुदृणास्तृप्यन्ताम, 3० ग्रहास्तृप्यन्ताम, 3० नक्षत्राणि तृप्यन्तामू, 
3० योगास्तृप्यन्तामू, >म्राशयस्तृप्यन्ताम, 3० बसुधातृप्यताम्‌, 
३० अश्विनी तृप्येतामू, 3० यक्षास्तृप्यन्तामू, ३७ रक्षासि 
तृप्यन्ताम, ३७ भातरस्तृप्यन्ताम, ३७ रुद्रास्तृप्यन्ताम, 3 
पिशाचास्तृप्यन्तामू, ३० सुपर्णास्तृप्यन्तामू, ३० पशवस्तृप्यन्तायू, 
3० दानवास्तृप्यन्तामू, 3० योगिनस्तृप्पन्ताम्‌, ३० विद्याधरा- 
स्तृप्यन्तामू, 3० ओषधयस्तृप्यन्ताम, 3% दिग्गजास्तृप्यन्ताम्‌, 
3० देवगणास्तृप्यन्ताम, ३० देवपल्यस्तृप्यनतामू, ३७ 
लोकपालास्तृष्यन्ताम्‌, $० नारदस्तृप्पताम्‌, ३० जन्तवस्तृष्यन्तामू, 
3० स्थावरास्तृप्यन्ताम, ३७ जड्डमास्तृप्यन्ताम्‌। 

दिव्य मनुष्य-तर्पण--उत्तर मुख करे। यज्ञापबीतको 
गलमे मालाकी भाँति धारणकर प्राजापत्य या कायदीर्थसे 
यवसहित दो-दो अज्जलि जल दे-- 

3& सनकस्तृप्यताम्‌ ( २), ४० सनन्‍दनस्तृष्यताम्‌ ( २), 
39 सनावनस्तृप्यताम्‌ (२), ३७ कपिलस्तृप्यताम्‌ (२), 
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3० आसुरिस्तृप्यताम्‌ू (२), ७७ वोदुस्तृप्पताम्‌ (२), 
3०» पश्चशिखस्तृप्यताम्‌ (२)। 

दिव्य पितृ-ठर्पण एवं यम-तर्पण--दक्षिणनी ओर 
मुख करके बैठे। अपसव्य हो जाय। तिलोदकसे पितृतीर्थसे 
तीन-तीन अज्जलि जल दे-- 

3०» कव्यवाडनलस्तृप्यताम्‌ ( ३), ३० सोमस्तृप्यताम्‌ 
(३), ३० यमस्तृप्यताम्‌ ( ३), *७ अर्यमा तृप्यताम्‌ ( ३ ), 
3» अग्निष्वात्तास्तृप्यन्ताम्‌ ( ३), $» सोमपा पितरस्तृप्यन्ताम्‌ 
(३9 ३०» ब्हिपदस्तृप्यन्ताम्‌ (३)। 

3०» यमाय नम (३), ३७ धर्मराजाय नम (३), ३» 
भृत्यवे नम (३), 3० अन्तकाय नम (३), ३०» बैवस्वताय 
नम (३), 3०» कालाय नम (३), 3० सर्वभूतक्षयाय नम 
(३), ३० औदुम्बराय नम (३), 3७ दक्षाय भम (३), 
3३७ नीलाय नम (३), ३» परमेप्ठिने नम (३), 3७ 
वृकोदराय नम (३), ३० चित्राय नम (३), 3& चित्रगुप्ताय 
नम (३)। 

मनुष्य-पितृ-तर्पण--पूर्वकी भाँति पितरोको तीन-तीन 

अज्जलि दे- 

अमुकगात्र अस्मत्पिता अमुक्रशर्मा वसुरूपस्तृप्यतामिद 

तिलोदक (गड्भाजल वा) तस्मे स्वधा नम , तस्मै स्वधा 
नम , तस्मैं स्वधा नम । 
अपुकगोत्न अस्मत्पितामह अमुकछ्ञर्मा रुद्ररूप- 
स्तृष्पतामिद तिलोदक ( गड्भाजल वा ) तस्मै स्वधा नम (३ )। 
अमुकगोत्र अस्मत्प्रपतामह अमुकशर्मा आदित्यरूप- 
स्तृषप्पतामिद तिलोदक (गड्जाजल वा) तस्मै स्वधा नम 
(३)। 
अमुकगोत्रा अस्मन्माता अमुकी देवी वसुरूपा 
तृप्यतामिद तिलोदक तस्थै स्वधा नम , तस्ये स्वधा नम , 
तस्ये स्वधा नय । 
अमुकगोत्रा अस्मत्पितामही अमुक्की देवी रुद्ररूपा 
तृप्पतामिद तिलोदक तस्यै स्वधा नम (३)। 
अमुकगांत्रा अस्मत्मरपितामही अमुककी देवी आदित्यरूपा 
तृप्यतामिद तिलोदक तस्यै स्वधा नम (३9) 
यदि सोतेली माँ मर गयी हा तो उसको भी तीन बार 
जल दे-- 
अमुकगात्रा अस्मत्सापत्रमाता अमुकी देवी तृप्यतामिद 
हिलोदक तस्ये स्वधा नम (३)॥ 


॒ 


द्वितीय गोप्र-तर्पण--इसक बाद द्वितोय गोत्रवाले 
(ननिहालके) मातामह (नाना) आदिका तर्पण करे। यहाँ भी 
पहलेकी भाँति निम्नलिखित वाक्याको तीन-त्ीन बार पढ़कर 
तिलसहित जलकी तीन-तीन अज्जलियाँ पितृतीर्थसे दे-- 

अमुकगोत्र अस्मन्मातामह (नाना) अमुक्क वसुरूप- 
स्तृप्पतामिद तिलोदक तस्मै स्वधा नम (३)॥ 

अमुकग्रोत्र अस्मत्प्रमातामह (परनाना) अमुक 
रुद्ररूपस्टृप्पतामिद तिलोदक तस्मै स्वधा नम (३)। 

अमुकगोत्र अस्मद्‌ वृद्धप्रमातामह (वृद्ध परनाना)। 
अमुक आदित्यरूपस्तृष्यतामिद तिलोदक तस्मै स्वधा नम 
(३)। 

अमुकगात्रा अस्मन्मातामही ( नानी ) अमुको देवी दा 
'वसुरूपा तृप्यतामिद तिलोदक त्तस्थै स्वधा नम (३)। 

अमुकगोत्रा अस्मत्प्रमातामही ( परनानी ) अमुकी देवी 
दा आदित्यरूपा तृप्थतामिद त्तिलोदक तस्‍्ये स्वथा नम 
(३)। 

पल्यादितर्पण--इसके आगे पत्नीसे लेकर आप्तपर्यन्त 
जो भी सम्बन्धी मृत हो गये हो उनके गोत्र ओर नाम लेकर 
एक-एक अज्जलि जल दे-- 

अमुकमगोत्रा अस्मत्पत्नी ( भारयां) अमुकी देवी दा 
बसुरूपा तृप्यताम्‌ू इद सतिल जल तस्यैे स्वथा नम। 
अमुकगोत्र अस्मत्सुत ( बेटा ) अमुकशर्मा वसुरूपस्तृप्यताम्‌ 
डृद सतिल जल तस्मै स्वधा नम । अमुकगोत्रा अस्मत्कन्या 
(बेटी ) अमुकी देवी दा वसुरूपा तृप्यवाम्‌ इद सतिल जल 
तस्थे स्वथा नम । अमुकगोत्र अस्मत्पितृव्य ( पिताके भाई ) 
अमुकशर्मा बसुरूपस्तृप्पताम्‌ इृद सतिल जल तस्मै स्वधा 
नम । अमुकगोत्र अस्मन्मातुल (मामा) अमुकशर्मा 
वसुरूपस्तृप्पताम्‌ू इृद सतिल जल तस्मै स्वधा नम । 
अमुकगात्र अस्मदभ्राता (अपना भाई ) अमुकशर्मा 
वसुरूपस्तृप्यताम्‌ू इद सतिल जल तस्मै स्वधा नम । 
अमुकगान्न अस्मत्सापत्रश्राता ( सौतेला भाई ) अमुकशर्मा 
बसुरूपस्तृप्यवामू इृद सतिल जल तस्मै स्वधा कम! 
अमुकगोत्रा अस्मत्पितृभगिनी (बूआ) अमुकी देवी दा 
वसुरूपा तृप्यताम्‌ू इद सतिल जल तस्ये स्वधा नम । 
अमुकगोत्रा अस्मन्मातृभगिनी (मौसी) अमुकी देवी दा 
वसुरूपा तृप्यतामू इंद सतिल जल तस्यै स्वधा नम । 
अमुकगोत्रा अस्मदात्मभगिनी ( अपनी बहन) अमुकी देवी 


अड्ड ] 


*गोदान तथा गोपूणन+ 


०३ 


हहअफह अफऋ़ जअ फअ आह 5 आफ हऋ ऋ + ऋफ झा ध ऋ आफ जऋ ऋऋऋ अं फऋ ऋज आ ऊक ऊफ्ऋफअ अ अ क कक अं ऊ अं ऊ अंक अर क कऊ अं क् ऋ फक कक कक कं आकञ 


दा बसुरूपा तृप्यतामू इद सतिल जल तस्यथे स्वधा नम । 
अमुकगोजा असर््मत्सापत्रभगिनी ( सौतेली बहन) अमुकी 
देवी दा वसुरूपा तृप्यताम्‌ इृद सतिल जल तस्यवे स्वधा 
नम । अमुकगोत्र अस्मच्छूचशुर (श्वशुर) अमुकशर्मा 
बसुरूपस्तृप्षताम्‌ इद सतिल जल तस्मै स्वधा नम। 
अमुकयगोत्र अस्मदुरु अमुकशर्मा वसुरूपस्तृप्यताम्‌ इंद 
सतिल जल तस्मै स्वधा नम । अमुकगोत्रा अस्मदाचार्यपत्नी 
अमुकी देवी दा वसुरूपा तृप्यताम्‌ इृद सतिल जल तस्ये 
स्वधा नम । अमुकगोत्र अस्मच्छिष्य वसुरूपस्तृप्यताम्‌ इद 
सतिल जल तस्मे स्वथा नम | अमुकगोत्र अस्मत्सखा 
अमुकशर्मा वसुरूपस्तृप्तताम्‌ इद सतिल जल तस्मे 
स्वधा नम । अपुकगोत्र अस्मदाप्तपुरुष अमुकशर्मा वसुरूप- 
स्तृष्यताम्‌ू इृद सतिल जल तस्मै स्वधा मम । 

फिर नीचे लिखे श्लोकांको पढते हुए पितृतीर्थले मोटक 
लेकर विलाज्जलि दे-- 

३० मातृपक्षाशच ये केचिद्‌ य केचित्‌ पितृपक्षका । 

भुरुश्वशुरबन्धूना ये कुलेपु समुद्धवा ॥ 

ये मे कुले लुप्तपिण्डा पुत्रदारविवर्जिता ॥ 

क्रियालोपगता ये च॒ जात्यन्धा पड़वस्तथा॥ 

विरूपा आमगर्भाश्च ज्ञाताज्ञातकुले मम 

ते सर्चे तृप्तिमायान्तु गोपुच्छोदकतर्पणै ॥ 

वृक्षयोनिगता ये च पर्वतत्व गताश्च ये। 

पशुयोनिगता ये चर ये च कीटपतडूका । 

ते सर्वे तृप्तिमायान्तु गोपुच्छोदकतर्पणै ॥ 

नरके रौरवे ये च महारौरवसस्थिता । 

असिपत्रवने घोरे कुम्भीपाकस्थिताएच ये। 

ते सर्वे तृप्तिमायान्तु गोपुच्छोदकतर्पण ॥ 

स्वार्थबद्धा मृता ये च शस्व्राधातमृताश्च ये। 

ब्रह्महस्तमृता ये च नारीहस्तमृताश्च ये) 

ते सर्वे तृप्तिमायान्तु गोपुच्छोदकतर्पणी ॥ 

पाशमध्ये मृता ये च स्वल्पमृत्युवशयता ! 

सर्वे च मानवा नागा पशव पक्षिणस्तथा। 

ते सर्वे तृप्तिमायान्तु गोपुच्छोदकतर्पण ॥ 

आशद्रह्मस्तम्बपर्यन्त देवर्पिपितृमानवा ॥ 

सृप्यतु सदा सर्वे गोपुच्छोदकतर्पण ॥ 

तर्पण करनेके बाद गांदान करनेवाला भव्य हो जाय। 

ज़दनन्तर सवत्सा गौको रस्सीसे खालकर गाका मुख पूर्वको आर 
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करे ओर स्वय पूँछकोी तरफ पूर्वमुख होकर बेठ जाय और 
गोदान ग्रहण करनेवाला ब्राह्मण गोक दक्षिण तरफ उत्तरकी ओर 
मुख करके बेठे। अनन्तर गोदान करनेवाला स्वर्ण, कुश अक्षत, 
जल लकर गोदानका सकल्प कर-- 

गोदानका चृहत्सकल्प--हरि 3» तत्सत्‌ ( ३), इह 
पृथिव्या जम्बूद्वीपे भारतवर्षे कुभारिकाखण्ड आर्यावर्तैकदेशे 
अमुक'- क्षेत्रे श्रीभागीरध्या गद्गाया अमुक-दिग्विभागे 
इत्यादिदेश समनुकीर्त्य ३७ ब्रह्मणोउह्ि द्वितीये परार्द्धे 
श्रीएवेतवाराहकल्पे वैवस्वतमन्वन्तरे अष्टाविशतितमे 
'कलियुगस्य प्रथमचरणे बौद्धावतारे अमुक" नाप्नि सबत्सरे' 
अयने- तो" मासे- पक्षे- तिथा- बारे" नक्षत्रे- योग- करणे 
अमुक- राशिस्थिते चन्द्रे अपुक- राशिस्थिते सवितरि अपुक- 
राशिस्थिते दवगुरौ शेषपु ग्रहुपु यथायथास्थानस्थितषु सत्सु 
एवं गुणविशिष्टे देशे काले अमुक- गोत्र अमुक नामाह' 
मम श्रुतिस्पृतिपुराणेतिहासोक्तफलाबाध्तये ज्ञाताज्ञातामेक- 
जन्मार्जितमनोवाक्कायकर्मजन्यपापापनुत्तये निखिलदु ख- 
दौर्भाग्यदु स्वप्रदुर्निमित्तदुष्ट ग्रहवाधाशान्तिपूर्वक धन- 
धान्यायुग़रोग्यद्विपदचतुप्पदसतत्तिचतुर्व्गादिनिखिलवाडिछित- 
सिद्धये गोरोमसख्यकदिव्यवत्सरावच्छिन्नस्वर्गलोकस्थिति- 
कामश्च पितृणा निरतिशयानन्दब्रह्मलोकाबाप्तये च 
श्रीपरमश्थरप्रीतये इमा सुपृजिता सालकारा सबत्सा गा 
रुद्नदैवत्ताम्‌ अमुक गोत्राय अमुक- शर्मणे ब्राह्मणाय तुभ्यमह 
सम्प्रददे। 

“ऐसा कहकर सकल्प ब्राह्मणक हाथम दे दे और 
ब्राह्मण 'दौस्त्वा ददातु पृथिवी त्वा प्रतिगृह्गातु' कहकर ग्रहण 
करे। सकल्प ग्रहण करनके अनन्तर ब्राह्मण निम्न मन्त्र पढे-- 

कोडदात्कस्मा अदात्कामो<दात्कामायादात्‌। 

कामा दाता काम प्रतिग्रहीता कामंतत्ते॥ 

अनन्तर गादानकर्ता गोदान-कर्मकी साड्रता-सिद्धिके लिये 
तुलसोदलके साथ यथार्शक्ति सुवर्ण ब्राह्मणको देते हुए प्रतिष्ठा 
करे-- 
प्रतिष्ठा--अद्य कृतैतदगोदानकर्मण साड्रतासिद्धये इंद 
सतुलसीदल हिरण्यम्‌ अग्निदेवतम्‌ अमुक गोत्राय अमुक 
शर्मणे ब्राह्मणाय तुभ्यह सम्प्रददे। 

[यजमान प्रार्थना करे] 
प्रार्थना-- ३ यज्ञसाधनभूता या विश्वपापांधनाशिनी। 
विश्वरूपधरो देव प्रीयतामनया गवाप 


डएड 


» गावों विश्वस्य मातर * 


[गोसेवा- 
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जा गौ यनऊों साधनभूता है आर सप्तासक समस्त 
पापसमूहोंका नाश करवालो है, उस गौके दानकमंसे ससारम 
सयपर8 शक्कादव प्रमत्र हों। 
इसके अनन्तर बन्धु-बान्धवाक साथ यजमान ब्राह्मण तथा 
बछडक संदित गायकी चार प्रदक्षिणा करे। 
प्रदक्षिणा -- 
यानि कानि च॒ पाषानि जन्मान्तरकृतानि चा। 
तानि चाशय धना त्व प्रदक्षिणपदेपद॥ 
है धेना] जन्म-जन्मात्तराम जा भा पाप मेरे द्वार हुए हा 
उन सभाको प्रदक्षिणाक पद-पदपर नष्ट कर द। 
इस प्रकार चार परिक्रमा करनेके बाद हाथ जोड़कर 
प्राथना कर- 
प्राथना-- 
३७ गायो भमाग्रत सत्तु गाया में सन्तु पृष्ठत । 
गायों में हृदय सन्तु गया मध्ये यस्ताम्यहम्‌॥ 
नमा गाध्य श्रीमतोभ्य सौरभेयांभ्य एव था 
नप्रा ग्रह्मसुताभ्यरव पवियाभ्या नमा नम ॥ 
गाय स्थगस्थ सोपान गाया धन्या सनातना ॥ 
सर्वे दवास्तनौ यस्या सा धेनुवरदाउस्तु में॥ 
गौएँ मर आग रह गौएँ मर पाछ रह गौएँ मर ददयर्म 
निवास कर और में सदा शौआक बाचम तियास करूँ। ख्ामती 
गौआंफों नमस्फार। कामधेनुफो सतानाका नमस्कार। प्रद्मजाफा 
पुवियाक्री नमस्‍्थार। पायत ऊरनंयाला गौआका नमस्फार। जा 
गौएँ स्वगरा सापानरूपा हैं सदाम हां समस्त धन-समृझिकी 
मूलभूझ सनाष्त झारा। हैं और जिस गायक झररम सम्पूर्ण 
दपा|भारा वियस है, यह दतु मर लिये बरदयिद्य हो। 
दस बाई गौक फानई निप्न मल्थक्ा जप कर- 
मन्त्र-लप-> २० हा नम्मा भगयत्व॑ यश्यमात्रे 
विश्णुभमिस्ध रूद्रदघताय स्वषापप्रम्धचित्य। 
बंप बाई प्राय्या शौफा पूँछक झगा उससे यजमनक 
दिएए ऊपिदक को, वि व साथ और अशाप इशथत फर। 
अल्सर बाद्भाए हा वीएमरर हुछ हुगार उप्र झादुत 
बाबा पिर एपरे अप्य ददज करे और विद्च श्र भावारुप् 
छा प्रएरा फ्र-०- 
क्षय परायेवा-- 
प्रमाणन कुपध फर्म प्रध्पण्यापु ८ 


है न्‍ीक | मो गांड धस्काभएध इ2वा 


स्मरणादेव तद्विष्णो सम्पूर्ण स्यादिति श्रुति ॥ 

अनन्तर समस्त कर्म '३० दिप्णवे नम , ३७ विष्णवे 
नम , ३० दिप्णव नम ' कहकर भगवान्‌ूकां अर्पित कर दे। 
और फिर अवशिष्ट गोपुच्छोदकको पीपलके मूलम॑ अथवा 
किसी तालाब आदिय विसर्जित कर दा। 

वृषभ-दानका फल 

चैल पवित्र है सुन्दर पुण्यका दाता और पवित्र करनेवाला 
है, इसलिये बैलके दानका विशेष फल है। एक ही बैलके 
दानको दस गायाके दानके समान समझना चाहिये, अवश्य ही 
वह बैल-- 

मेदो मासविपुष्टाड्लों नीराग कोपवर्जित । 

युवा भद्र सुशीलश्च सर्वदोषबिवर्णित ॥ 

धुर॒ धारयति ६ क्षिप्र.. ...........__+++ं 

*मेद-माससे परिपुष्ट अद्भांवाला हो नीणग हा, क्राधरहित-+ 
सीधा हो जवान हो देखनेम बडा सुन्दर स्वभावसे सुशाल 
और सारे दापास रहित हो तथा झट्स धुरेकों धारण करजेमें 
समर्थ हो।' ऐसा बैल प्राह्मणकों दनंस दाता महातेजस्वा हाकर 
चिए्कालतक गालाकम पूजित होता है। 

जा पुरुष धुगकों धारण करनवाले दा बैलाका बदन 
सदाचारो गणब ब्राह्मणका दान करता है, उसे एक हजार गायाऊ॑ 
दानका उत्तम फल मिलता है और वह भगवानूक लॉकाम जाता 
है तथा दाना चैलाक शरारपर जितने राम हैं. उतने हजाएं 
वर्षोतक भगवानूक लाकर्म पूजित हाता है. पर दात फसलों 
चाहिय गराबा हां धतवाका महों क्याकि यपाका फल तासादामें 
मारसतस हा है समुद्राम बासनेसे नहीं-« 

दरिद्रादेय दातव्य न समृद्धाय पाण्डवा) 

चर्षाणा हि. तड़ागपु फल नैय परयाधिषु॥ 

(महा० आर३०२ १००१ १२) 

जो पुरुष एफ बैस दान करता है. यह हन्‍मप 
(पूपमाइसरा भेदन कररे जानयाला प्रद्चमारा) हाफ है 
(मर अनु 3६॥ २०) 

बस स्पयझा मूतयात्‌ स्वरूप है। शो गुएपर्‌ प्रम्मासर 
बैक दात फरश है उपर सपालिरर्म सम्मात हाई है। 
(मा* अयुरू २९। ४८) 

धुत धारण कापरात पक डाम बवेू दारमे ४7 
आअषा् धरम और ई ब सझ आरर्म हुवर ग्राहक प्राझा 
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फल होता है। (पद्म०, सृष्टि" ४८) १८०-१८१) 
चबैलको जोड़ीके दानका फल 
यश्च दह्यादनुडुहौ द्वौ युक्ती च धुरन्धरो॥ 
सुवृत्ताय दरिद्राय श्रोत्रियाय. विशेषत ॥ 
सहस्रगोप्रदानेन यत्पोक्त फलमुत्तमम्‌। 
तत्पुण्यफलमाप्रोति याति लोकान्‌ स मामकान्‌ू॥ 
यावन्ति चैव रीमाणि तयारनडुहोर्नृप। 








'कीए हए फीड 


म्पष लोके भमहीयते॥ 
(महा० आश्व० १००॥ ९-११) 
जो मनुष्य जुएको भलीभाँति उठा सकनेवाले दो बैलोकी 
जोडीका सदाचारी श्रोत्रिय गरीब ब्राह्मणका विशेषरूपसे दान 
देता है, वह एक हजार गोदानके उत्तम फलको प्राप्त होता है और 
फिर मेरे दिव्य लोकमें जाता है तथा उन दोना बैलांके शरीरमे जितने 
रोम हैं, उतने हजार वर्षोत्क वह मरे लोकमे पूजित होता है। 


त्तावद्वर्ससहस्नाणि 








गोसेवासे भगवत्प्राप्ति 


गाव प्रतिष्ठा भूताना गाव स्वस्त्ययन परम्‌। 
श्रीमद्भागवत (२। ३। १०) में एक श्लोक आता है-- 
अकाम सर्वकापो व! मोक्षकाम उदारधी १ 
तीव्रेण भक्तियोगेन यजेत पुरुष परम्‌॥ 
*उदार बुद्धिवाला पुरुष निष्काम हो या समस्त भोगाका 
इच्छुक अथवा वह मोक्षकी हो अभिलापा रखनेवाला क्यो 
न हो, उसे तीन भक्तियोगके द्वारा केवल परम पुरुष भगवान्‌ 
वासुदेवकी आराधना करनी चाहिये।! 
यही बात गौआके लिये भी कही जा सकती है। 
स्वार्थ या परमार्थ कोई भी ऐसी वस्तु नहीं, जा गौदेवीकी 
कृपासे सुलभ न हो सके। ससारम कौन ऐसा विवेकशील 
प्राणी होगा, जो भगवान्‌को पानेके लिये लालायित न हो। 
युग-युगसे, जन्म-जम्मान्तरासं जीव अपने बिछुड हुए प्रियतम 
परमात्मासे मिलनेके लिये न जाने कहाँ-कहाँ भटकता है, 
कितने-कितने साधन करता हे। कितु अबतक बहुताको 
सफलता नहीं मिली। साधनका ठीक-ठीक ज्ञान न होनेसे 
लक्ष्यकी प्राप्तिमि विलम्ब होना स्वाभाविक ही है। 
भगवत्प्राप्तिके अन्यतम साधमामसे गौकौ सेवा भी एक ऐसा 
ही साधन है, जिससे भगवान्‌ शीघ्र ही सुलभ हो जाते हें। 
भगवान्‌ हमारे इष्टदेव है, परतु ये गौए उनकी भी इष्टदेवी 
हैं। वे इन्हीकी सेवाके लिये गोपाल-शिरामणि बनकर इस 
भूदलपर अबतीर्ण होते हैँ। भगवान्‌ भी जिनके सेवक हे, 
उनकी सेवासे भगवत्प्राप्तिम क्या सदेह हो सकता है। जैसे 
गज्जाजीके तटपर रहकर भी कोई प्यासा मरे और पानीके 
लिये दर-दर भटकता फिरे, वही दशा हमारी हे। हम घरमे 


कामधेनुके होते हुए भी उसकी सेवासे मुँह मोडते और 
स्वार्थ एवं परमार्थ दौनोसे वश्चित रह जाते हैं। 

गोमाता किस प्रकार हमे भगवान्‌के निकट पहुँचाती 
है, यह थोडा-सा विचार करनेपर ही सबकी समझमे आ 
सकता है। उदाहरणके लिये किसी भी गायको सामने 
रखिये, वह दो प्रकारकी सतामोको जन्म देती है--बछडा 
और बछिया। पहले बछडेकी उपयांगितापर विचार कीजिये। 
बछडा हृष्ट-पुष्ट होनेपर एक अच्छा साँड या उत्तम बैल बन 
सकता है। साँडसे दो लाभ होगे। एक तो धर्मशास्त्रीय 
विधिके अनुसार वृषोत्सर्ग करनेसे वह हमारे पितरोका 
उद्धार करेगा ओर दूसरे उससे गोवशकी वृद्धि होगी। 
'पितराका उद्धार ओर गोवशको वृद्धि--ये दोना ही पुण्यकार्य 
हैं। अत इनसे धर्मका सम्पादन होगा। यदि बछडेको बैल 
बना लिया जाय तो उससे भी अनेक लाभ हो सकते हें। 
एक तो वह बाहनके काम आता है, छकडो ओर 
बैलगाडियोको खींचता है तथा पीठपर भी बोझ ढांता है। 
इससे अन्न आदि वस्तुआके व्यापारमे सहायता पहुँचेगी। 
व्यापारसे सम्पत्ति बढेगी ओर उससे लोकम सुख मिलेगा। 
इस प्रकार आनुषड्लिक रूपसे “अर्थ! और “काम' की भी 
सिद्धि होती रहेगी। सम्पत्ति होनेपर हम वेदिक विधानके 
अनुसार यज्ञ कर सकते हैं तथा देश, काल और पात्रके 
अनुरूप यथेष्ट दान करेमे भी समर्थ हो सकते हैं। यज्ञ और 
दान भी धर्मके ही अड्ड।हैं। यह बैलके द्वारा प्राप्त होनेवाले 
एक लाभकी शाखा हुई। 

अब दूसरे लाभकी परम्परापर दृष्टिपात कीजिये। 


ड०६ 


* गावों विश्वस्थ मातर + 


(गोस्तेवा- 


कऋफ्# आफ कक कफ अफभ #ऋ आकर कीऋअऋ कक कक कक कह कफ अऋ फ कफ कफ कफ ज कक फ् ऋ जऋ कह ऋ इक हक ऋ ऋ कफ ऋ फ भर क्ऋधऋ आ आकर ऋऋऋ हु छ 





उत्तम बैल होनेसे अच्छी खेती हो सकती हे। खेतीसे पर्याप्त 
अन्नकी प्राप्ति हांगी। फिर अन्नसे भी कई प्रकारके लाभ हो 
'सकते है। एक तो उससे हमारा जीवन-निर्वाह होगा, ओर 
हम स्वस्थ तथा सबल बनंगे। स्वास्थ्य ठीक रहनेपर मनुष्य 
उत्तम पुत्र उत्पन कर सकता है, जो श्राद्ध ओर तर्पण करके 
पितराका उद्धार करे और इस प्रकार धर्मके सम्पादनम 
कारण बने। अज्नसे दूसरा लाभ यह है कि हम स्वय भी 
उसके द्वारा श्राद्ध करगे। उस श्राद्धसे पितरोका उद्धार होनेके 
साथ ही हमे भी धर्मकी प्राप्ति होगी। तीसरा लाभ यह है 
कि अनके व्यापारसे प्रचुर धनराशिका उपार्जनज किया जा 
सकता हे। वह धन लाकिक सुखका साधन तो बनेगा हो, 
यज्ञ एबं दानम॑ लगाये जानेपर धर्मवृद्धिका भी कारण हो 
सकता है। इस प्रकार यहाँ गायकी एक सतान--केवल 
बछडेद्वारा होनवाले लाभाका दिग्दर्शर कराया गया। 
गायकी दूसरी सतान है--बछिया। उसका समुचित- 
रूपसे पालन करनेपर आगे चलकर वह भी एक अच्छी 
गाय बन सकती हे। गायस॑ दो प्रकारके लाभ होते 
ह--लौकिक और पारलौकिक। पारलौकिक लाभ होता है 
उसके दानसे। शास्त्रोक्त रीविसे गौका दान करके मनुष्य 
अत्यन्त भयकर वैतरणी नदीकों सहज ही पार कर सकते 
हैं। यदि दूसग्रेके लिये गोदान किया गया तो वे भी चेतरणी 
पार तो होगे ही, उनके उद्धाररूप पुण्यकर्मसे हम भी धर्मके 
भागी हो सकते हैं। लोकिक लाभ भी आगे चलकर 
पारलौकिक लाभम परिणत हो जाता है। गाय घरपर रहेगी 
तो हमारे लिये दूध देगी--यह लौकिक लाभ है। उस 
दूधका दो प्रकारसे उपयोग हो सकता है--एक तो दहो 
जमाकर या दूधसे ही घी बना लिया जाय अथवा दूधक 
द्वारा ही नाना प्रकारके खाद्य पदार्थ-दुग्धान तेयार कराये 
जायेँ। घी ओर दुग्धान्न दोनो ही मानव-जीवनके लिये 
अत्यन्त उपयोगी वस्तुएँ हैं। घा परम पवित्र एवं सात्त्विक 
वस्तु है। इसके सेवनसे शरीर आर मन दोनो शुद्ध होग॑। 
फिर शुद्ध चिचारसे सदाचारकी वृद्धि होगी और सदाचारसे 
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अन्त करणको पवित्रताक साथ-ही-साथ आयुकी भी वृद्धि 
होगी। इस तरहके शुद्ध, सात्त्तिक एवं सदाचारपूर्ण जावनम 
सदा अधिकाधिक धर्मका सम्पादन होता रहेगा। घीके द्वारा 
यज्ञ करके भी हम धर्मोपार्जन कर सकत॑ हं। तीसरा लाभ 
है व्यापार। घोका व्यापार करके सुख-सम्पत्तिका उपार्जन 
होगा, उससे फिर यज्ञ और दान हांगे और उन दोनासे 
पूर्ववत्‌ धर्मकी वृद्धि होती रहेगी। 

घीकी ही भाँति दुग्धान्नसे भी व्यापार, धनोपार्जन, 
यज्ञ, दान और धर्म-प्राप्तिको परम्परा सुस्थिर रह सकती है। 
वह श्राद्धम भी उपयोगी है। श्राद्धसे पितरंका उद्धार और 
उससे धर्मका सम्पादन भी होगा ही। दुग्धानका दान भी 
धर्मक एक अड्जकी पुष्टि कर सकता है। जीवन-निर्वाहम 
भी दुग्धान्नका बहुत बडा उपयोग है। स्वास्थ्य-सम्पादन तो 
उसकी खास विशेषता है ही। स्वस्थ शरीरसे योग्य 
सतानका उत्पादन और उसके द्वारा पितराके उद्धाररूपी 
धर्मका पालन भी अवश्यम्भावी है। इस तरह गाय अनेक 
शाखाआ तथा परम्पराओसे हमे अर्थ और कामकी प्राप्ति 
करानेके साथ ही धर्मके सम्पादनमे भी अत्यधिक सहायता 
पहुँचाती है। निष्काम धर्मके प्रभावसे मनुष्यमें भगवच्छरणा- 
गतिकी योग्यता आती है। बह-- 

चत्करोषि यदश्नासि यज्जुहोषि ददासि यतू। 

यत्तपस्यसि कौन्तेय तत्कुरुष्ष मदर्पणम्‌॥ 

(गीता> ९। २७) 

--इस भगवदाज्ञाके अनुसार अपने समस्त धर्म-कर्म 
भगवानूको भेट करके स्वय भी उनके चरणामे समर्पित हो 
जाता है। पूर्णरूपसे शरणागत हा जानेपर भक्तको भगवानूकी 
प्राप्तिमे तनिक भी विलम्ब नहीं होता। इस प्रकार गांमावां 
सम्पूर्ण जगतके मानवाको प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष-रूपसे 
भगवान्‌के निकट पहुँचनमे सहायता करती रहती है। गौके 
समान मनुष्यमात्रकी सच्ची हितकारिणी दूसरी कोई नहीं है, 
अत हम सब लोगोको तन, मन, घनसे गोमाताकी सेवा 
और रक्षामे तत्पर रहना चाहिये। 
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*नप्न निवेदन और क्षमा-प्रार्थना * 
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नम्न निवेदन और क्षमा-प्रार्थना 


नप्तो गाभ्य श्रीमतीभ्य सौरभेयीभ्य एवं चा। 

नमो ब्रह्मसुताभ्यश्च पवित्राभ्यो नमो नम ॥ 
सर्व प्रकारसे पवित्र करनेवाली, लक्ष्मीस्वरूपिणी, 
कामधेनु सुरभिकी सतान ब्रह्मपुत्रनी गोआंको बारवार प्रणाम 
करते हुए आज हम पाठकाको सेवामे इस वर्ष 'कल्याण' 
के विशेषाड्ुके रूपमे 'गोसेवा-अड्डू' प्रस्तुत कर रहे हैं। 
इस ससारमे गौ एक अद्भुत प्राणी है, जो वास्तवमे 
सबके लिये महनीय, अमूल्य और कल्याणप्रद है। भारतीय 
सस्कृतिम मानव-जीवन प्राप्त करनेका परम उद्देश्य है--अपना 
कल्याण करना अर्थात्‌ अक्षय सुखकी प्राप्ति इसके लिये 
अपने शास्त्राम 'गो-सेवा' से सरल कोई दूसरा साधन नहीं 
है। शुक्ल यजुर्वेदम॑ एक ग्रश्न किया गया है--“कस्य मात्रा 
न विद्यते '--'किसका परिमाण (उपमा) नहीं है?” (२३। 
४७)। इसका उत्तर भी दिया गया हे-गोस्तु मात्रा न 
विद्यते '--' गौका परिमाण (उपमा) नहीं है।' ( २३। ४८) 
गो और पृथ्बी-ये दानो गोके ही स्वरूप (पर्याय) 
है। गौ और पृथ्वी--इन दोनाम अभिनता है। ये दोनो ही 
परस्पर एक दूसेरेकी सहायिका ओर सहररी हें। मृत्युलाककी 
आधारशक्ति 'पृथ्वी' आर दवबलोककी आधारशक्ति 'गो' हे। 
पृथ्वोको भूलोक और “गो” को गोलोक कहते हैं। 
भूलोक--अधालोक (नीचे)-मे हे और गोलाक--उर्ध्वलोक 
(ऊपर)-मे है। यह अत्युत्तम श्र.्ठट लोक है। जन्म- 
जन्मान्तरकी परम साधनाके उपरान्त मानव-जीवनके लक्ष्यको 
पूर्ण कर लेनेवाले प्राणियांको गालांककी प्राप्ति होती है, 
जहाँ पहुँचकर 'प्राणी इस मृत्युलोकम वापस नहीं लोटता, 
इसीका नाम हे जन्म-मरणके बन्धनसे मुक्त हाना अथवा 
स्वयका कल्याण करना। इस गोलोकम॑ हो गोआका 

निवास है। 

एक बार दवराज इन्द्रन ब्रह्माजास यह प्रश्न किया कि 
गोएँ देवता और लोकपालोक लोकासे भी अति उच्चतम 
गोलाकमे क्या रहती हें? ब्रह्माजीने इसका उत्तर देते हुए. 
कहा--गाआको यज्ञका अड्ड और साक्षात्‌ यज्ञ ही कहा 
गया है। इनक बिना किसी प्रकार भी यज्ञ नहों हो सकता। 
ये अपन दूध ओर घीस॑ प्रजाका धारण-पोषण करो हें 


और इनके पुत्र बैल खेतीके कामम आते हैं तथा विविध 
प्रकारके अन्न एवं बीज पैदा करते हे। उनसे यज्ञ होते हैं 
ओर हव्य-कव्यका कार्य सम्पादन होता है। इन्हींसे दूध, 
दही और घी मिलता है। ये गौएँ बडी ही पवित्र होती हैं 
ओर बेल बेचार भूख-प्यासका कष्ट सहकर भी भाँति- 
भॉतिका बोझ ढोते रहते है। इस प्रकार गोएँ अपने कर्मसे 
प्रजाओका और मुनियाका धारण-पोषण करती रहती हैं। 
इनके व्यवहारम शठता, कपटता नहीं होती, ये सदा पवित्र 
कर्ममे ही लगी रहती हें। इसीसे देवराज! ये गौएँ हम सब 
लोगाके ऊपर (गोलांकम॑) निवास करती हैं। (महा० अ० 
८३॥ १७-२२) 

अभ्युदय और नि,श्रेयसकी प्राप्तेकि लिये यज्ञकी 
आवश्यकता है। यज्ञ-दान-तप-रूप कर्मको भगवान्‌ने 
अवश्य-कर्तव्य--अनिवार्य बतलाया है। “यज्ञदानतप कर्म 
न त्याज्य कार्यमव तत्‌।' यज्ञकी पूर्णाहुतिके लिये हविकी 
आवश्यकता हाती है और हबिकी प्रदाता गोमाता ही हैं, 
इसीलिये हमारे शास्त्रोमे मौको 'हविर्दुघा' (हवि देनेवाली) 
कहा गया है। गोघृत देवताओका परम प्रिय हवि है और 
यज्ञके लिये भूमिको जोतकर तैयार करने एव गेहूँ, चावल, 
जो, तिल आदि हविष्यान्न पेदा करनेके लिये गोसतेति-- 
बेलोकी परम आवश्यकता है। यही नहीं यज्ञभूमिको 
परिष्कृत एव शुद्ध करनके लिये उसे गोमूत्रसे छिडका जाता 
है और गोबरसे लीपा जाता है तथा गोबरके कडासे 
यज्ञाग्रिको प्रज्वलित किया जाता है। यज्ञानुष्ठानके पूर्व 
प्रत्येक यजमानको देहशुद्धिक लिये पश्चगव्यका प्राशन 
करना हाता हे ओर यह गायक दूध, दही, गोघृत, गोमूत्र 
और गायक ही गाबरसे तेयार किया जाता है, इसलिय इसे 
*पञ्चगव्य' कहते ह। इसके अतिरिक्त गोदुग्धम पकाये हुए 
चावल (खीर) को “परमान्न' (सर्वश्रेष्ठ भोजन) कहा गया 
है ओर गोघृतको “सर्वश्र्ठ रसायन' माना गया है-- 
*आयुर्वे घृतम्‌॥” इस प्रकार गाघृत आदि गोमय पदार्थ 
आशम्यप्रद तज प्रद आयुवर्धक और बलवर्धक माने जाते 
हैं। अत मनुष्या और देवताआ-दोनाकी तृप्तिके लिये 
गांको सर्वोपरि आवश्यकता है। 


ड०८ 


+ गावो चिश्वस्य मातर * 


[ गोसेवा- 
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कहते हैं कि इस मनुष्यलोकमे जीवोके कल्याणके 
लिये ही गौ-जैसी पवित्र और मड्भलमय प्राणीका प्रादुर्भाव 
हुआ। 
शास्त्रामे गौको सर्वदेवमयी और सर्वतीर्थमयी कहा 
गया है। अत गौक दर्शनसे समस्त देवताओके दर्शन तथा 
समस्त तीर्थोकी यात्रा करनेका पुण्य प्राप्त होता है। जहाँ 
गोका निवास होता हे, वहाँ सर्वदा सुख-शान्तिका पूर्ण 
साम्राज्य उपस्थित रहता है। गोदर्शन, गोस्पर्श, गोपूजन, 
गोस्मरण, गोगुणानुकीर्तन और गोदान करनेसे मनुष्य सर्वविध 
पापांसे मुक्त होकर अक्षयलोकका भोग प्राप्त करता है। 
गोको परिक्रमा करनेसे सम्पूर्ण पृथ्वीकी परिक्रमा हो जाती 
है। इस प्रकार गौ भारतवासियोकी परम आरशशध्या है। यह 
तो हुई हमारी आध्यात्मिक एवं आधिदेविक दृष्टि 
अधिकाश लोग आजकल भौतिक ओर स्थूल दृष्टिसे 
गोकी आर्थिक उपयोगितापर भी विचार करते हैं। इस दृष्टिसे 
भी यदि विचार किया जाय तो गाय-जैसा उपयोगी प्राणी 
कोई अन्य नहीं है। किसी भी प्रकारका गोवश--बूढा- 
अपग, अनुत्पादक-लूला-लेंगडा, अधा--दश और 
गोपालकपर भारस्वरूप नहीं है। उसे अनुपयोगी कहना 
ठीक नहीं। स्थूल दृष्टिस भारतम गोके तीन प्रकारके उपयोग 
हो सकते हें-- (१) गायके दूधका उपयोग, (२) गोवशके 
द्वारा कृपि-कार्य तथा (३) गोबर ओर गोमून्का उपयाग। 
आहारके रूपमे दूधका सर्वाधिक वैज्ञानिक महत्त्व 
सर्वत्र स्वीकार किया गया है। जिन उपादानासे शरीरका 
यन्त्र चालू रह सकता है वे सब दूधमे पाये जाते हैं। 
बच्चौके भोजनके लिये दूध ही प्रकृतिकी पहली देन है। 
भारतीय औपधिविज्ञानके सुप्रसिद्ध सस्थापक चरकने 
अपने ग्रन्थम॑ लिखा है कि 'दूध सामान्य रूपसे मनुष्य तथा 
समस्त चतुप्पद प्राणियाके स्वास्थ्य ओर बिकासके लिये 
आवश्यक होता है। गायका दूध सर्वश्रष्ठ हे, यह बच्चाको 
जीवन, जवानाको स्वास्थ्य तथा बूढाको शक्ति प्रदान करता 
है।' इसा प्रकार प्रिटिश मेडिकल रिसर्च कासिलन घापित 
किया है--गायका विशुद्ध और ताजा दूध स्वपिक्षा हितकर 
और विश्वस्त पापक तत्वासे भय हादा है आर उसमे 
लाभदायक जीवाणु तथा दूसरे स्वास्थ्यप्रद उपकरण हाते हैं।' 
गावश भारतांय कृषि-विकासकां आधारशिला हं, 


जिसका अति प्राचीन कालसे महत्त्वपूर्ण स्थान रहा है। 
प्राचीन कालसे बैलाका उपयोग कृषिभूमिको जातकर तैयार 
करना, कुओसे पानी खींचना तथा परिवहन-सम्बन्धी 
आवश्यकताओकी पूर्तिमे होता रहा है। आजकल नये 
बेज्ञानिक अनुसधानक अनुसार जमीन जोतनेमे ट्रैक्टरांका 
उपयोग किया जा रहा है, जिसके कारण भूमिकी उर्वरा- 
शक्तिके क्षीण होनेका खतरा उत्पत्र हो गया है | विश्वविख्यात 
वैज्ञानिक अलबर्ट आइनस्टाइनने भारतकों यह सदेश भेजा 
था--' भारत ट्रेक्टरके द्वारा यन्त्रीकृत खंतीकी पद्धतिकों न 
अपनाये, क्‍यांकि इनसे चार सो वर्षको खेतीम ही 
अमेरिकाके जमीनकी उर्वरा-शक्ति काफी हृदतक समाप्त हो 
चली है, जबकि भारतका उपजाऊपन दस हजार वर्षकी 
खतीके बाद भी आज कायम है। अव दशके किसानोको 
इस बातपर विशेष ध्यान दना चाहिये कि आनेवाली पीढीके 
लिये देशको भूमिको उर्वरा-शक्ति समाप्त न हो, इसके लिये 
हमारी प्राचीन परम्परापर आधारित खेतीके कार्यमे गोवशका 
ही अधिकाधिक उपयोग हाना चाहिये। 

प्राचीन कालसे ही गोबर और गोमूत्रका अन्य 
उपयोगांके साथ-साथ धरतीको उर्वरा-शक्ति प्रदान करनेके 
लिये खादके रूपमे मुख्य उपयोग किया जाता रहा है परवु 
आजकल यान्त्रिक खेतीक साथ-साथ रासायनिक खाद 
और कीटनाशक जहरीली ओपषधियाका उपयोग अत्यधिक 
रूपसे किया जा रहा है, जिससे स्वास्थ्यपर तो असर पड़े 
ही रहा है, साथ-साथ भूमिकी उर्वरा-शक्ति भी कमजोर 
होती जा रही है। रासायनिक खाद धरतीका प्राकृतिक 
आहार नहीं है इससे शुरूम ता उत्पादन बढता है पर 
बादम उत्पादन घटता ही जाता है। कुछ समय बाद धरती 
पूर्णत बजर हो जाती है। गोबरकी खाद धरतीका प्राकृतिक 
आहार है। इससे धरतीकी उर्वरा-शक्ति बनी रहती है। 
गावरसे गेस मुफ्तम॑ प्राप्त होती हे इसकी जानकारी 
जनसाधारणको हां चुकी हैं। मेसका उपयांग ईंधन और 
राशनीके लिय किया जाता हं। गाँवाम यदि गावर-गैसक 
सयन्त्र लगा दिय जाये तो ग्रामाण जनताकों ईंधन और 
रोशना सुविधापूर्वक प्राप्त हो सकती है। गायरकी तरह 
सामूत्र भी खंतीक लिय बहुत उपयोगी होता है. उत्तम 
घरताका विना किसी प्रकार हानि पहुँचाये कौटाणुनाशक 


अड्डू ] 


*नप्न निवेदन ओर क्षमा-प्रार्थना * 
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शक्ति होती है, गोमूत्रका उपयोग मानवकी कई बीमारियोमे 
ओपषधिके रूपम और पेटम॑ कृमिनाशकके रूपमे किया 
जाता है। 
गोबर ओर गोमूत्रका समुचित उपयोग करनेसे जा 
आय हांती है, उससे गाय-बैलके भरण-पोषणका खर्च 
निकालनेके पश्चात्‌ भी बचत ही रहेगी। ऐसी स्थितिमे 
गायका दूध और कृषि आदि कार्योमे बैलका उपयाग एक 
प्रकारसे बिना किसी खर्चके प्राप्त हो जाता है, जो 
गोपालकोकी समृद्धिका कारण बन सकता है। इसमे एक 
बात ओर ध्यान देनेकी हे कि यह सारी समृद्धि भारतीय 
नस्लकी गायोसे ही प्राप्त होती है। आजकल दूधके लोभमे 
जर्सी आदि विदेशी गायोका पालन जोरसे वढ रहा है। 
यहाँ तक कि भारतीय नस्लकी गायाको भी विदेशी साँडासे 
गर्भाधान कराकर वर्णसकरी गाय॑ उत्पन्न कर रहे हैं। साथ 
हो कृत्रिम गर्भाधानकी प्रक्रिया भी अपनायी जाती है, 
जिसमे गायांकी भारतीय नस्ल धीरे-धीरे नष्टप्राय हो रही 
हैं। यह अत्यन्त गम्भीर और विचारणीय विषय हे। 
शास्त्रीय दृष्टिसि विदेशी गायामे गायके लक्षण घटित नहीं 
होते। उपयोगकी दृष्टिसे भी इनका आवास विशेष स्वास्थ्यप्रद 
नहीं है। अत आवश्यकता इस बातकी हे कि अच्छी नस्लके 
देशी सॉड तैयार किये जाये, जिससे गायांकी भारतीय 
नसलकी सतति अधिकाधिक रूपम॑ तेयार हो सके। 
उपर्युक्त विवेचनस यह बात स्पष्ट हो जाती हे कि 
गांवश किसी भा स्थितिम अनुपयागी है ही नहीं। अत 
मासका निर्यात करनंके लिय गायकी हत्या करना कितनी 
बडी अज्ञानता है यह कहा नहों जा सकता। 
भारतीय सस्कृति आर अन्य देशाकौ सस्कृतिमें बहुत 
बडा अन्तर है। विदेशाम गायकी आर्थिक उपयागिताके 
आधारपर सेवा-शुश्रूषा को जाती है। अनुपयोगी होनेपर इस 
मारनेमे वे हिचकते नहीं, जिसका अन्धानुकरण हमार 
देशक कर्णधार भी आज धडल्लेसे कर रहे हैं। यह 
स्वार्थपरायणताकी पराकाष्ठा है। भारतम॑ गांक॑ भौतिक 
उपयागके साथ-साथ गायका आध्यात्मिक महत्त्व भी है। 
हम अपनी सर्वोपरि श्रद्धाका केन्र माँके रूपमे गाको 
सम्बोधित करते हैं ओर अपने शास्त्र त्रथा मान्यताके 
अनुसार लाग गौ माताका लोक-परलाक दोनाका जीवनसाथी 
श्४ड-- 


समझते है। अत गौकी हत्या या गोका वध देशवासियोके 
लिये कभी भी सहाय नहीं हो सकता। पर दुर्भाग्यवश 
आजतक यह जघन्य कार्य बद नहीं हो सका, आशा है, 
भारतके शासकांको परमात्मप्रभु शीघ्र सह्ृद्धि प्रदान करेगे, 
जिससे यह देशका कलक मिट सके। इसके साथ ही 
गोरक्षण ओर गांसवर्धनके लिये, जनता ओर सरकारके लिये 
कुछ आवश्यक कर्तव्य हैं, जिनका कार्यान्वयन यथाशीघ्र 
होना चाहिये। जिससे भारतकी गोसम्पदा बचायी जा सके- 

(१)सुदृढ केन्द्रीय कानून बनाकर गोवशकी हत्या 
तुरत बद की जाय तथा गोमासका निर्यात करना तत्काल 
बद किया जाय। 

(२)विभिन्न प्रदेशाकी सरकार गौ-पालनके लिये 
चरागाहके निमित्त गोपालनसे सम्बन्धित सस्थाओकों 
अधिकाधिक भूमि प्रदानकर उनकी सुचारुरूपसे व्यवस्था 
करे तथा चरागाहके लिये यहले छोडी गयी जमीनकी जो 
लोग अन्य उपयोगम लाये उन्हे कडाईसे पुन चरागाहके 
'उपयोगम लाया जाय। 

(३)विभिन्न स्थानामे पशुचिकित्सालयकी स्थापना 
की जाय तथा पशुचिकित्सक तैयार किये जायें। 

(४)अच्छी नस्लके देशी साँड तेयार किये जायँ, जो 
विभिन्न स्थानाके गोसदन और गोशालाम रखे जायें। 

(५)विभिन्न स्थानोम एसे गांशाला ओर गोसदन होने 
चाहिये जो अपने क्षेत्रे बीमार ओर कमजोर गोवशको 
भरतीकर उनके पालन-पोषणकी समुचित व्यवस्था करे। 

(६)अच्छी नस्लकी देशी गाय॑ तैयार की जाये, जिन्हे 
गांपालनके इच्छुक जनताको वितरण किया जा सके। 

(७)गोदुग्धका गाशाला और गोसदनाके द्वारा अपने 
क्षेत्रम समुचित वितरणकी व्यवस्था की जाय। 

(८)कृषि आदि कार्योमे गोवशका अधिकाधिक 
उपयोग किया जाय। 

यदि उपर्युक्त बातोपर गोशाला, गासदन, गोभक्त 
जनता और हमारी सरकार गम्भीरतापूर्वक ध्यान दे और इसे 
शीघ्र कार्यान्वत किया जाय तो हम आज भी पुन अपनी 
समृद्धिको प्राप्त कर सकते हें। 

आजसे लगभग ४९ वष पूर्व सन्‌ १९४५म 'कल्याण' 
के विशपाड्ुके रूपम “गो-अड्डू' का प्रकाशन हुआ था। 
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+ गावो विश्वस्थ मातर * 


(गोसवा- 
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उन दिना 'कल्याण'की ग्राहक-सख्या सीमित होनेके कारण 
थोड़े ही लोग लाभान्वित हो सके। अत बहुत दिनांसे 
गोभक्ता एवं प्रेमी पाठकांका गो-सम्बन्धी विशेषाडु पुन 
प्रकाशित करनेका अत्यधिक आग्रह चलता रहा। 
भगवत्प्रेरणासे मनम यह विचार आया कि मनुष्य-जीवनके 
लक्ष्यको प्राप्त करनेका परम साधन अभीके समयम॑ गो- 
सेवासे बढकर कोई दूसरा नहीं। अत यह निर्णय लिया 
गया कि तात्तिक विवेचनासे युक्त यथासम्भव गोसवाकी 
समस्त विधाओपर प्रकाश डालनवाला गायसे सम्बन्धित 
समग्र सामग्रियांका एक सकलन 'कल्याण'-विशेषाडू' के 
रूपम लोक-कल्याणार्थ यंथाशीघ्र प्रकाशित किया जाय। 
फलस्वरूप आनन्दकन्द लीलापुरुषोत्तम भगवान्‌ श्रीगोपाल 
कृष्णके अनुग्रहस इस वर्ष कल्याणमयी भगवती गोमाताके 
स्तवन-अर्चनके रूपम 'गोसेवा-अड्ड” जनता-जनार्दनकी 
सेवाम प्रस्तुत है। 
इस अड्डूम भगवती गोसे सम्बन्धित आध्यात्मिक एव 
तात्त्विक निबन्धाके साथ-साथ गांका विश्वरूप, गोसेवाका 
स्वरूप, गोपालन एवं गो-सवर्धनकी मुख्य विधाएँ, विविध 
धर्मों एबं सम्प्रदायामे गायका महत्त्व गोवशके विभिन्न 
रूपाका विवेचन गाका आर्थिक दृष्टिस महत्त्व, हमार 
स्वास्थ्यको सुरक्षित रखनम गोका यागदान भारतके विभिन्न 
गोशाला एवं गोसदमाके विवरण देशम गोहत्या-बदीके 
लिये गारक्षा-अभियान गोसेवी सतो, साधको आर भक्ताका 
'परिचय एवं आख्यान तथा घटनाआका विवरण देनंका 
प्रयास किया गया है। इसके साथ ही विभिनर सस्कृतियामे 
गो-आराधन आर गीसेवाका स्वरूप तथा गोदान एवं गो- 
सेवास भगवत्पाप्ति आदि विभिन्न बिषयोको इस विशेषाडुमे 
प्रस्तुत करनेकी चेष्टा कौ गयी है। 

“गोसेवा-अड्डु 'के लिये लेखक महानुभावाने 
उत्साहपूर्वक जा सहयाग प्रदान किया है उस हम कभी 
नहीं भूल सकते। हम आशा नहीं थी कि वर्तमान समयम 
गोसे सम्बन्धित आध्यात्मिक और आर्थिक पहलुआपर 
ग्रकाश डालमेवाले उच्चकोटिके लेख हम सुलभ हा सकगे 
कितु सुरभि माठाकी असीम कृपासे इतने लेख ओर अन्य 
सामग्रियाँ प्राप्त हुई कि उन सबका इस अड्डूम समाहित 
करना सम्भव नहीं था फिर भी विषयकी सर्वाज्रीणतापर 


ध्यान रखते हुए अधिकतम सामग्रियाका सयाजन करनंका 
नम्न प्रयज्ञ अवश्य किया गया है। गौ माताक विशिष्ट भक्त, 
संवक और सत-विद्वानू जो आज हमार बीच नहीं हैं, उन 
महानुभावाक कतिपय अति महत्त्वपूर्ण लख भी पूर्व- 
प्रकाशित अछ्डसे सगृहीत कर लिये गये हैं। जिससे हमारे 
'पाठकाको उन विशिष्ट भक्ता, सत-महात्माआ आर गांसेवकाके 
अनुभवाका भी लाभ प्राप्त हा सकंगा। विषय ओर सामग्रीकी 
अधिकताके कारण इस वर्ष दूसर तथा तीसर मासके दो 
अइ्ड 'परिशिष्टाड्ड” के रूपम विशेषाडुक साथ भेजे जा रह 
हैं। दूसरा अड्डू तो सुविधाकी दृष्टिस विशेषाड्ुके साथ एक 
जिल्दमे ही समायांजित किया गया हे तथा तीसरा अडू 
अलगसे इसके साथ आपकी सवाम प्रपित ह। 

उन लेखक महानुभावाक॑ हम अत्यधिक कृवज्ञ हैं 
जिन्हान कृपापूवक अपना अमूल्य समय लगाकर गौसंवासे 
सम्बन्धित सामग्री तैयारकर यहाँ प्रषित कौ। हम उन 
सबकी सम्पूर्ण सामग्रीको विशेषाड्डम स्थान न दे सक, 
इसका हम॑ खंद है, इसम॑ हमारी विवशता ही कारण है, 
क्याकि हम निरुपाय थे। इनमसे कुछ तो एक ही विषयपर 
अनेक लंख होनेसे छप नहीं सके तथा कुछ विचारपूर्ण 
अच्छे लेख विलम्बसे आय, जिनम॑ कुछ लेखोको 
स्थानाभावके कारण पयाप्त सक्षेप करना पडा ओर कुछ नहीं 
भी दिये जा सके। यद्यपि साधारण अड्डाम॑ इनमसे कुछ 
अच्छे लेखाको दनेका प्रयत्न किया जा सकता है, फिर भी 
बहुतसे लेख अप्रकाशित ही रह सकते हैं, इसक॑ लिये हम 
लखक महानुभावांस हाथ जोडकर विमीत क्षमा-प्रार्थी हैं। 

“विशेषाडू ' के प्रकाशनक समय कभी-कभी कुछ 
कठिनाइयाँ आर समस्‍्याएँ भी आती हें, पर उन्हे सहन कर 
पानेकी शक्ति भी भगवान्‌ विश्वेश्वर ही प्रदान करत॑ हैं। 
इस वर्ष भी विभिन्न कठिनाइयोँ आयीं परतु सुरभिदेवीकी 
कृपास॑ सबका शमन हुआ। 

प्रसनताकी बात है कि पिछल कुछ वर्षसि “कल्याण - 
की ग्राहक-सख्याम वृद्धि हो रही है। दो वर्ष-पूर्व २० 
हजार ग्राहक “कल्याण'क बढे थे। भगवल्कृपासे पिछले 
वर्ष भी इसी प्रकार ग्राहकोकौ सख्याम लगभग २० 
हजारको वृद्धि हुई जिसके कारण “विशेषाडु' क सस्करण 
दो' बार पुन छापने पडे। फिर भी सम्पूर्ण माँग पूरी नहीं 


अड्डू ] 
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की जा सकी। हम भी “कल्याण'का प्रकाशन-वितरण 
अधिक सख्याम करना चाहते हैं, जिससे अधिकाधिक लोग 
लाभान्वित हो सक तथा सर्वसाधारणकी आध्यात्मिक 
रुचिम वृद्धि हो पर इस कार्यम॑ आपके सहयागकी भी 
अत्यधिक आवश्यकता हे, हम यह चाहते हैं कि प्रत्येक 
पाठक 'कल्याण' का कम-से-कम एक ग्राहक अवश्य 
बनाये, इससे आप इस आध्यात्मिक पत्रिकाके प्रचार- 
प्रसागमे सहायक हो सकगे। इस वर्ष भी गोभक्तोके 
उत्साहको देखते हुए यह प्रतीत होता है कि 'कल्याण' की 
माँग बढेगी। स्वभावत इसके प्रचार-प्रसार्से जन-जीवनम 
आध्यात्मिक चेतनाका विकास होगा और जन-सामान्य 
कल्याणके मार्गपर अग्रसर हागे। 

हम अपने उन सभी पृज्य आचार्यो, परम सम्मान्य 
'पवित्र-हृदय सत-महात्माआं, गोभक्त-सेवक ओर गोपालक 
महानुभावोके श्रीचरणाम॑ श्रद्धा-भक्तिपूर्वक प्रणाम करते है, 
जिन्‍्हाने 'विशेषाड "की पूर्णतामे किचित्‌ भी योगदान 
'किया। गोसेवा और गोभक्तिके प्रचार-प्रसारमे वे ही मुख्य 
निमित्त भी हें, क्योकि उन्हींके सद्भावपूर्ण एवं उच्च 
विचारपूर्ण लेखोसे जन-सामान्यको गौके वास्तविक स्वरूपका 
दिग्दर्शन होगा। हम अपने विभागके तथा प्रेसके अपने उन 
सं गे सम्मान्य साथी-सहयोगियोको भी प्रणाम करव॑ हैं 
जिनके स्लेहभरे सहयोगसे यह पवित्र कार्य सम्पन्न हा सका 
है। हम अपनी त्रुटियां तथा व्यवहार-दोषके लिये उन सबसे 
क्षमा-प्रार्थी हैं। 

*गोसेवा-अड्डू' के सम्पादनम जिन भक्तों गांपालका 
सतो और विद्वान्‌ लेखकासे हम॑ सक्रिय सहयोग प्राप्त हुआ 
है, उन्हें हम अपने मानस-पटलसे विस्पृत नहीं कर सकते। 
'समादरणीय गोभक्त श्रीराधाकृष्णणी बजाज श्रीलक्ष्मी- 
नारायणजी मोदा, श्रीपुरुषोत्तमलालजी झुनझुनवाला, 
श्रीपरमानन्दजी मित्तल तथा श्रीसीतारामजी साबू आदि 
महानुभावोके प्रति में हृदयसे आभार व्यक्त करता हूँ, 
जिन्हाने ' गोसेवा-अड्डभू 'के प्रकाशनम अपना प्रेरणापद सहयांग 
प्रदानकर उत्साह-वर्धन किया। इस सदर्भव हम सर्वाधिक 
सहयोग “गोधन ' के सम्पादक भाई शिवकुमारजो गांयलसे प्राप्त 
हुआ, जिन्हान गारक्षाके विभिन्न सगानी, सबक आर 
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भक्तोके चरित्र, उनकी कथाएँ और घटनाएँ तथा अपने पूज्य 
पिता श्रीरमशरणदासजीके सग्रहालयसे प्राप्त कई दुर्लभ 
सामग्रियाकों उपलब्ध कराया। इनके प्रति हम अपना 
हार्दिक आभार व्यक्त करते है। अपन सम्पादकीय विभागके 
बयोवृद्ध विद्वान्‌ प० श्रीजानकीनाथजी शर्मा तथा कुछ अन्य 
सहयोगियोके अथक परिश्रमसे ही यह विशेषाडु इस रूपमे 
प्रस्तुत हो सका है। इसके सम्पादन तथा प्रूफ-सशोधन 
चित्र-निर्माण आदि कार्योम जिन-जिन लोगोसे हमे सहायता 
मिली है, वे सभी हमारे अपने हे, उनको धन्यवाद देकर 
हम उनके महत्त्वको घटाना नहीं चाहते। वास्तवम 
“कल्याण'का कार्य परमात्मप्रभुका कार्य हे। भगवान्‌ अपना 
कार्य स्वय करते हैं, हम तो केवल निमित्त मात्र है। 
इस बार “गोसेवा-अड्डू ' के सम्पादन-कार्यके अन्तर्गत 
प्रकाशनके निमित्त जो सामग्री प्राप्त हुई, उसके अध्ययन, 
मनन ओर चिन्तनसे यह अनुभव हुआ कि गौ माता हमारी 
सर्वोपरि श्रद्धाका कंन्द्र है और भारतीय सस्कृतिकी आधारशिला 
है। वस्तुत गोमाता सर्वदवमयी है। अपने शास्त्राम॑ तेंतीस 
कोटि देवताआंका वर्णन मिलता हं। यदि अपने सम्पूर्ण 
ततीस कोटि देवी-देवताओका षोडशोपचार अथवा 
'प्मोपचार-पूजन करना हो तो यह किस प्रकार सम्भव हो 
सकता हे? 'सर्वे दवा स्थिता दहे सर्वदेवमयी हि गो ' केवल 
एक गौ माताकी पूजा आर सेवा करनेसे एक साथ सम्पूर्ण 
देवी-देवताओकी पूजा सम्पन्न हो जाती है, अत प्रय ओर 
श्रेय अथवा समृद्धि ओर कल्याण-दोनाकी प्राप्तिक लिये 
गोसेवासे बढकर काई दूसरा परम साधन नहीं है। आशा 
है 'कल्याण' के याठकगण भी इससे पूर्ण लाभान्वित हांगे। 
अन्तमे हम अपनी त्रुटियाक लिये आप सबसे क्षमा- 
प्रार्थना करते हुए दीनवत्सला करुणामयी सुरभि गोमाताक 
श्रीचरणोमे प्रणतिपूर्वक यह प्रार्थना करत है कि “गाय ही 
हमार आगे हा गाये ही हमारे पीछ हां, सब ओर गाय हा 
तथा गायाके मध्यम ही हमारा निवास हो '- 
गावो ममाग्रत सनन्‍्तु गाव पृष्ठत एवं च। 
गाव सर्वतश्चैव गवा मध्ये वसाम्यहम्‌॥-- 
+-राधेश्याम खम॒का 
सम्पादक 
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गीताप्रेस, गोरखपुरके प्रकाशनोका सूचीपत्र 


ध्यान देने योग्य कुछ आवश्यक बाते 

(१) पुस्तकांके आडरम पुस्तकका काड न० नाम मूल्य तथा मँगानेवालका पूरा पदा डाकघर जिला पिन-कोड आदिं हिन्दी या 
अँग्रजीम मुस्पष्ट लिख पुस्तके यदि रनसे मेंगवानी हा ता निकटतम रलवे-म्टेशनका नाम अवश्य लिखना चाहिय। 

(२) कम-स-कम म० ५०० मूल्यकी कुल पुस्तकाके आर्डरपर डिस्काउन्ट दनकां व्यवस्था ह। डिस्काउन्टकी दर मूल्यक॑ बाद 
& चिंहवाली पुस्तकांपर ३०% एव छ चिहवाली पुस्तकापर १५% है। अन्य खर्च--पंकिग, रेलभाडा आदि अतिरिक्त देय होगा। ० १००० 
से अधिककी पुस्तक एक साथ चलान करनेपर पैकिग-खर्च नहा लिया जाता दथा रेलभाडा बाद दिया जाता है। 

(३) डाकसे भेजो जानेवाली पुस्तकापर कम-से-कम ५ (न्यूनतम ० १) पंकिग-खर्च अड्जित डाकखर्च तथा गजिस्ट्री/बी० पी० 
खर्च पुस्तकाके मूल्यके अतिरिक्त देय है। डाकसे शीघ्र एव सुरक्षित मिलनेक लिये वी० पी०/रजिस्ट्रीस पुस्तक मगवाय | रु० २०० से अधिक 
मूल्यको पुस्तकाके साथ अग्रिम राशि भेजनेकों कृपा करे। 

7७४" (४)मूचीमे पुस्तकोके मूल्यके सामने वर्तमानमे लगनेवाला माधारण डाकखर्च (बिना रजिस्ट्री-खर्चके ) ही अकित है ।बड़ी पुस्तकोको 
रजिस्ट्री/बी० पी० पो० से ही मंगाना उचित हे। वर्तमानमे अकित डाकखर्चके अतिरिक्त रजिस्ट्री-खर्च रु० ६ ०० प्रति पैकेट (५ किला 
'बवजनतक) दरसे लगता है। 

(५) कल्याण' मासिक या उसके विशेषाडुके साथ पुस्तके नहीं भेजी जा सकती | अतएब पुस्तकाक लिये गीताप्रेसपुस्तक-विक्रय- 
'विभागके पतैपर कल्याण'के लिये कल्याण'-कार्यालय पो० गीताप्रेसके पतेपर अलग-अलग आर्डर भेजना चाहिये। सम्बन्धित राशि भी 
अलग-अलग भंजना ही उचित है। 

(६) आजकल डाकखर्च बहुत अधिक लगता है। अब पृश्तकोका आर्डर दनेसे पहले स्थानीय पुस्तक-विक्रेतास सम्पर्क कर। इससे 
समय तथा धनकी बचत हो सकती है। 

(७) विदेशोमे नियातक मूल्य तथा नियमादिकी जानकारी हैतु पत्राचार कर। 

विशेष--जो पुस्तके इस समय तयार नहीं है उनके मूल्य इस सूचीपत्रम जट्टडित नहीं है अतणव कृपया उन्ह बादमे मेंगाये । पुस्तकार्क 


मूल्य डाकेखर्च आदिमे परिवतन हानेपर परिवर्तित राशि दय हागी। 
व्यवस्थापक-गीताप्रस, गोरखपुर-२७३००५ फोन न० ( ०५५१ ) ३३४७२१ 



























( पुस्तक-सूची (नवम्बर १९९४) ) 


कोड [ रफ़िस्द्रासे भगाने हेतु नियम न० ४ देखें) मूल्य डाकखर्च कोड [ रजिस्ट्रॉंसे मगाने हतु लियम प० ८ देखें). मूल्य डांकेफर्च 
श्रीमद्धशयद्रीता 8 गीता दर्पण--(स्वामो रामसुखदासजीद्वाग) गीताके 
+ गीता तत्त्व-विवेचनी-- (दीकाकार तत्वापर प्रकाश लेख गैता व्याकरण आर छठ 
श्रोजयदयालजी गोयन्दका) गौता-विषयक सम्बन्धी गूट विवेचन सचित्र सजिल्द ७ बढ ५ 
२५१५ प्रश्न और उनके उत्तर 504 (मराठी अनुवाद) सजिल्ल 5 ब्५ 
रूपम बिवेचनात्मक हिन्दी टीका 556 (बगला अनुवाद) २५. बा ५ 
बृहदाकार सचित्र सजिल्द ६ ब्र 468 (गुजराती अनुवाद) २५. ब ५ 
2 प्रन्‍्थाकार ह क्र 493 (अप्रजो पाकेट माइज) २ हरे 
नवीन सस्करण २ बा < 30 गाता शाकर भाष्य-- ह]॒ ब्रप 
4 गुटका बाइबल पेपर श्५ष. थ 9७ $8॥ . रामानुज़ भाष्य-- २१ कह ५९ 
बज अप्रेजी अनुबाद २५ चर < 0. गांता उन्तन- ( श्ाहनुपाउप्रसयादजां पौद्यरक गाता 
5 गीता साधक सजोघनी- (टीकाकार स्वामी विषयक लेखा विचारी पत्रों आदिका सप्रतट) ५. # 
श्रोषमसुखदासजी) गीताके मर्मको समझने हेतु 37 गाता-मूल पत्च्छद अन्बयय भपा टीका 
व्याख्यात्मक शैली एवं सरल मुबाध भाषामें टिप्पणी प्रधान और सूक्ष्म विषय एवं त्याए्से 
हिन्दो टॉका बृहदाकार, सचित्र सजिल्द 4 श्र अभगउत्यत्ति लखसाहत सचित्र सजिल्द 4 झ् र९ 
& ग्रन्थाकार ५ ब्पर भा (गुजयाता) रब... # ॥7 
92 पाकेट साइज (दो खण्डामें) ड़ । पन 53 (बगला) शृ ब् 
7 मराठी अनुवाद दन्छार व (मग्रटी) रद. # 7 
ब्ध्ा सुजशती अनुयाट हर ््प 36 खाता--त्यक अध्यायक महात्म्यसहित सजिल्द, 
बढ अँग्रेडो अजुवाल ३५... हू ८ माटे अक्षरों ्र३ 
505 अग्रडी (दा खण्डमें) 8] | बा 35 (पगठी अनुवाट) १५ । 
543 बंगला (अध्याय १ से ६ तक) रे ब्ब५ है. धाया टाज, टिप्पण्य प्रधानवियय साटा टाइप ७५ थे ?े 


कोड. [रजिस्ट्रीसे मगाने हेतु नियम न० ४ देखें] मूल्य डाकखर्च 
502 गीता--मोटे अक्षर, स्ज्ल्द २ | 
१9 गीता-केवल भाषा अत मा 
२७ गीता-भाण राका र५ष बा 
455 (अग्रेजा) र५ # 
2. आपद्धरबगीता-गीता विष्णुसहलनाम भीष्मस्तवराज 
अनुस्मृति गजेन्द्रमोक्ष (मांटे अक्षरोम) <ह् 
22 गौता-मूल मौटे अक्षरंवाली प्ब 
538 गोता मूल मोटा (संजिल्द) ६. जा 
23 मूल विष्णुसहख्ननाम सहित नया 
488 तित्यस्तुति ->गांता मूल विष्णुसहत्नाम सहित २५ छा 
24 गीता--ताबीजी (माचिस आकार) की । 
६७6 गीता--तताबोजी एक पत्रेमें सम्पूर्ण गांता न्प्ड 
(कम से कम ५०० प्रति) 
२७४ गीताके कुछ श्लोकोपर विदेचन-- न्ज्ज 
289 गीता-निबन्धाबली-- २०० & 
29 गीतोक्त सन्यास या साख्ययोगका स्वरूप-- थे 
388 ता माधुर्य--स्वामो ग़्मसुखदासजीद्वारा 
सरल ग्रश्नोत्तर शैलीयें (हिन्दी) ] टप 
389 (तमिल) ढ़ 
390 (कजड) ५ + 
ञ्ा (मग़गे) ध 
३92 (गुजराती) न 
393 (उर्दू) आप 
उ94 (नेपालो) ५. 
395 (बगला) घन 
ब्रश (अग्रेजी) ६० + 
470 गीता--रोमन गोता मूल श्लोक एवं अंग्रजी अनुवाद६.. ञ 
&03. गांता दैनन्दिनी ( 995 )--पुस्तफाकार- 
प्लास्टिक कबर 2 ] 
65 पाकेट साइज १ ब्र 
506 फकेट साइन (साधारण) <गन्ख 
464 गीता ज्ञान प्रवेशिका- १०० छा 
4७ (सजिल्द) प्र्ब 
५08 'भीता सुधा तरगिनी-गीताका पद्यानुवाद 0] 
237 * जय भीराम पिन श्‌ | 
80. भ्रीरामघरितमानस बृहदाकार, मोटा यइप संजिल्द 
आकर्षक आवरण राजसस्करण ३३ ] 
8 सटोक भोटा टाइप आकर्षक 
आवरण हि |] 
2 मझला साइज सजिल्द [| नर 
45७ अग्रजी अनुब'द सहित घ्न्ज 
83 .. मूलपाठ माटे अक्षरोमें सजिल्द ३५ * थ 
॥ मूल मझला साइज २० ३ | 
जक 'घूल गुटका पर जा 
श्र्ब » चलेकेण्ड सटांक हन्ब छा 
98 » _. अयोध्याकाण्ड- ८.झ 
$0॥ आए्यकाण्ड-- .,, रन छा 
9 «७  « किल्किन्ध'काण्ड- ष्ष्ज 
श्ड्७ सुन्दरकोण्ड- २२५ के 


हडिश्३१ 


अर >० २« 


और सब ह 2 न्‍ए #ए ० 
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कोड [ रजिस्ट्रीसे मगाने हेतु नियम न० ४ देखें). मूल्य डाकखझर्च 
व्ण लकाकाण्ड- सटौक ३५० दि १५० 
म्ण् उच्पकाण्ड- ४५. मे १६ 
9 सुन्दरकाण्ड-मूल गुटका १७० था २०० 
१00 सुन्दरकाण्ड-मूल मांदा यइप २५० आ १० 
&6 माजसपीयूष ( श्रीरामचरितमानसपर सुप्रसिद्ध 

विलक टीकाकार--श्रीअज्ञनानन्दनशरण 

(स्परतों खण्ड) 

शा बालकाण्ड खण्ड-१ 
88 खण्ड-रे 
89 खण्ड-३ 
90 अयोध्याकाण्ड खण्ड-४ 
3] आरण्य किष्किन्धाकाण्ड खण्ड-५ 
भ्र2 सुन्दर तथा 'लकाकाण्ड खण्ड-६ 
93 उत्तरकाण्ड खण्ड-७ 
75. अ्रीमद्वाल्मीकीय रामायण--सटौक सजिल्द 

(प्रथम खण्ड) अप ० को ८० 
76 (द्वितीय खण्ड) ५ ० मी ८०० 
१2३ केवल भाषा पर ० था ० 
583 € मूलमात्रम) ६५... थ। ६० 
78 सुन्दरकाण्ड मूलमात्रम्‌ है था २० 
452 (अँग्रेजी अनुवाद सहित भाग-१) ६ ब्रा ८ 
453 ९ ) भाण-र ६०... ह# ८० 
हर] ९ ) भाग-३ ० थ ९० 
74 अध्यात्मग्रभायण-सटीक सजिल्द ह। ब५ ० 
223 मूल रामायण-- 
[ अन्य तुलसीकृत साहित्य | 
१05 विवयपत्रिका-सरल भावार्थ-सहित १३०० 2 २०० 
१3०७ गीताबली-- २०० बे २०० 
70 दोडावली-साजुदाद ६०. ## १०० 
१08 ककितावली-- ६५ & १० 
09 राषाज्ञाप्रश्न-सरल भावार्ष सहित २० # १० 
40 आ्रीकृष्णभीतावलो-- इ०्छ १० 
॥ जानकीमगल-- २० छ १०० 
2 हतुमानवाहुक--सातुवाद ५ मा १०० 
॥3 पार्वतीमगल--सरल भावार्थ-सहित २५ थ १० 
43॥4 वैरग्यसदीपनी-- ,, «» ५ बा ०० 
॥5$ बावै रामायण-- १०० ह ९ 
[पुराण उपनिषद आदि। 
28 श्रोषिद्धागवत सुघात्ागर-सम्पूर्ण श्रोमद्भायववका 

अषानुवाद, सचित्र, सजिल्द ५५०० मा ९० 
25 बूहदाकार, बड़े टाइपॉमें ९५ ० ॥ २५ « 
& श्रीमद्भागवत पहापुयण--संटीक--सचितर 

सजिल्द (प्रथम खण्ड) ] ब़््‌ 
१२५ #. ». (द्वितोय खण्ड) ६००० 8 १० ० 
 . अँग्रेडी (प्रथम खण्ड) | 
565 (द्वितोय खण्ड) २०० थ ५०० 
२३ मा यूल मोय यइप कन्या ८ 
30. आ्राप्रम-सुधास्गगर-श्रोपद्धागवद, दशम स्कन्थका 

भाषानुवाद, सचित्र सजिल्द २ ० ॥& ४७ 


कप सर मसतससन_प इतर कार हर कर इ 2 अत रन कपल साय 300.:24:4444.4::ऋ:4040224.544: 7 लकी ४ 


भागवत एकादश स्कन्ध-सचित्र, संजिल्द 


*दित्र २५०६० ०को पेटो/कार्टूसमे हो भेजे जा सकते हैं। फुटकर धेजनेे चिशेके खाद होपेकने सम्भावशना है। 


(डश्ड] 
कोड [ रजिस्ट्रास मगाने हेतु नियम न० ४देखें] मूल्य डाकखर्च कोड ( रजिस्ट्रीसे मगाने हतु नियम न० ४ टेखें]. मूल्य डाकजर्च 





32. महांभारत- हिन्दी टीका-सहित संजिल्द, सचित्र ४2 आदर्श भक्त शिब्िि रन्तिदेव आदिको गाथा ३५ ह १२० 
प्रथम खण्ड [आदिपर्व और सभापर्व] ७७... १० १73 भक्त सप्तरत्न दामा रघु आदिको भक्गाथा ३० १३५४७ 
33 द्वितीय खण्ड [चन और बिणटपर्व] ८५ ० छा ३६३० ४74 भक्त चन्द्रिका सखू, घिटुल आदिछ भक्तयाया. ३ » हक ३१% 
4 तृतीय खण्ड [उद्योग और भोष्मपर्व] ८५०० छ १ 95 भक्त कुसुप जगन्नाथ आदि छ भक्तगाषा ३५. ह १० 
35 चतुर्ष खण्ड [द्रोण कर्ण शल्य सौछिक १76 प्रेमी भक्त बिल्वमगल जयदेद आदि पाच 
और रुप] १००० आ १२०० अकगाधथा ३० ७ १४० 
36 पद्धम खण्ड [शान्तिपर्व] <००.. हा १२०० १77 प्राचीन भक्त मार्कण्डेय उत्तड्डू आदि 
ञ चष्ठ खण्ड (अनुशासन आश्वप्ेघिक १५ भक्गाथा ५ब्ू है. ० 
आश्रमवासिक मौसल महा १78 भक्त सरोज गद्गजाधरदास, श्रीधर आदि 
प्रस्थानिक और स्वर्गरोह्णपर्व] ८५०. छ ९ ० दस भक्तगाथा ३५० हक १०० 
38 महाभारत खिलभाग हरिवषश्ञपुगण-हिन्दी टीकय ७००० क १६० १79 भक्त सुमन नापदेव राका बाका आदि भक्ृगाथा ३५० कह १०० 
3? सक्षिप्त मदाभारत--(प्रधम खण्ड) केवल भाषा १80 भक्त सैरभ-व्यासदास प्रयागदास आदि 
सचित्र सजिल्द ५५ बा र० भक्तगाथा ३५० ही. १५० 
(| (द्वितीय खण्ड) ५ ८० 38॥ भक्त सुधाकर रामचद्ध, लाखा आदि भकगाथा.. ४ ० ह १० 
44 संक्षिप्त पद्मपुराण स्चित्र सजल्द ६५... म ८० १82 भक्त महिलारत्र रानी रत्रावतों हरदेबों आदि 
45 संक्षिप्त शियपुणाण सचितर सजिल्द भक्तगाथा ३५० ह १५६५ 
३3 $ बड़ा टाइप ६० के ८० १83 भक्त दिवाकर सुच्रत वैश्वानर आदि आठ भक्कगाधा ३५० है १०० 
339 संक्षिप्त मार्कण्डेय-ब्रह्मपुराणाडु घ्प्ण हक ९ १84 भक्त रत्नाकर भाधवदास विमलतोर्थ आदि 
46 सक्षिप्त प्रीमदेांभागवत केवल भाषा ६ ०5 चौदह भक्तगाथा ३५ म ९ 
48. श्रीविष्णुपुराण सातुबाद सचित्र सजिल्न ९०० के ६० 85 भक्तराज हनुप्ान्‌ हनुसानूजोका जोवनचरित्र २५० # १ 
47 पातझलपोग प्रदीप पातअलपांग सूज्ञका वर्णन ५ झ् ७० 608 (तमिल) ४ आर 
5१? गर्गसहिता-भगवात्‌ कृष्णकी दिव्य लालाआका १8७ सत्यप्रेमी हरिश्नन्द्र- २ हर 
वेणत सर्चित्र सजिल्द ४५... का ७० 87 प्रेमी भक्त उद्धव 
779 स्क्दपुराण सचित्र सजिल्द ८०० ह २१० १88 महात्मा दिदुर २० # १५० 
66 ईशादि भौ उपनिषद्‌ अन्यय हिन्दी व्याप्य २०० के ५० ४89 भक्तेराज धुव २ थे १४९ 
&. ईशावास्यौपनिषद्‌ सानुवाद, शाकरभाष्य २० २ 537 थालचित्रमय बुद्धलोला चित्रार्म ३०० था १ 
68 केलोपनिषद्‌- घ५० हक १० 394 चैतन्यलीला ३० ॥& (९०६ 
98 कठोपनिषद्‌ घ्पन् थ १ 292 भवधा भक्ति भरतजीमें नवध्य भक्ति सहित २५ + (६९% 
€१ पमाण्डूक्योपनिषद्‌ ष्त्न् थे २ 365 भारदभत्तिसूत्र सावुवद ह्स६ू $ ६ 
४3 प्रुण्शकोपनिषर घु०न की ६९४७० 330 मारदभत्तिसूत्र सानुबाद ( बयला) ९६५ & १४१ 
79. प्रश्नोपतिषद्‌ ड् पक र | (तमिल) १०० & ६९ 
7'. तैत्तिएयोपनिपद्‌ ५ कर 52। एंकताथ चरित्र <डग]न हर 
४२ छाद्योग्योपनिषद "ली 57७ आदर्श चरितावली पृष्ठ स॑ं० ६४ २५० # ११ 
४7 बुहृदारण्पकोपतिषद्‌. ६० $ बा २ 3% आदर्श ऋषिमुनि ( ) २५ न १९ 
72 ऐेतरैदोपनिपद्‌ ४ ॥ ९५० 39 आदशदेशभक्त ( ) २५. # (९ 
73. प्रेजाप्नततेपनिपद्‌ १ ब््र 328 आदर्शसप्राद ( ) १९५ & ९६ + 
6५ वेदाल दर्शन हिस्दो व्याय्या सहित सजिल्तन.. १८० क ४ «०. 399 आदश्श सते 7 १५४ “सी. ॥३ 
)3$ पातझलपागदर्शन प५ था २ 402 सुध्फ्सत (६ 3) ३५: थे. 2) 
२्+ 
29१ मजुप्सृतति दूध अध्याय सानुयाद १3 विदुसतीति पृष्ठ स० १४४ कर 
पु ड४५० ह# (९९ 
43 भक्तप्रिताडु सवितर, सजिस्द 5०% हक. ६ 
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368 प्रार्थेना-इकोप्त प्राथंधाओका सग्रह २० र१ 43 स्वाधीन कैसे बने-पृष्ठ ४८ है, के 
369 गोपीप्रेम- 427 गृहस्थमे कैसे रहे ? (हिन्दी) ४ एप 
३70 श्रीभगवद्नाम १ ०» ४१ 589 भगवान्‌ और उनकी भक्ति है: कह 
आ। राधा माथव रस-सुथा सटीक ब्रजभाषामे 603 गृहस्थोके लिये (कल्याणवर्ष ६८३-४ से) है # रे 
आ2 गुटका रू + (९ 428 गृहस्थभ कैसे रह ? (बगला) हु पं 
373 कल्याणकारी आचरण (जोवनमें पालन करने है 429 (मग्ठी) है: *#..$ 
योग्य) १५ » १ व28 (कनड़) २७३ # १ 
34 साथन परथ-सचित्र २५ + ६ 430 डे (उर्या) ३५.» ६९ 
375 वर्तमान शिक्षा 4722 (अग्रजी) | ४ 
6 स्त्री धर्म प्रश्नो्तती पृष्चस० ४८ ३ १ 53 (वमिल) पक, 
३77 मनको वश करनेक कुछ उपाय बढ रए 432 एके साथे सब स्य पृष्ठ ८० ३०9 ९ 
378 आवन्दकी लहां- ४ 5 «०7 सबका कल्याण कैसे हो ? -(तमिल) ५ #ा( 
३79 गोबध भारतका कलंक एव गायका माहात्य- १५ » ९ 433 सहज साधना पृष्ठ ६४ रब & १ 
380 ब्रह्मचर्य हि &0 देशकी वर्वम्ात दशा तथा उसका परिणाम २५ » ६ 
5 434 शरण्यागति (हिन्दो) ४ 3 सर 


38॥ दीनदुखियाके प्रति कर्दव्य ड़ 


कोड [ रहिस्ट्रीसे मगाने हेतु नियम न० ४ देखें 
8 शरणागति (तमिल) 
435 आवश्यक शिक्षा- 
95 सर्वोच्यपदकी प्राप्तिकां साधन 
506 (तमिल) 
439 दुर्गतिंसे बचो-(हिन्दी) 
449 (बँंगला) (गुर्तत्व सहित) 
439 महापापसे बच्चो (हिन्दो) 
453 (बगला) 
मा] (उर्दू) 
5$9] सतानका कर्तव्य (तमिल) 
4५0 स्रत्यां गुरु कौन ?- 
44 सच्चा आशभ्रय- 
442 सतानका कर्तय्य- (हिन्दी) 
(बंगला) 
नित्य-स्तुति - 
हम इंश्वरको क्यों मानें 2( हिन्दी) 
(बगला) 
(मैपाली) 
मतकी खटपट कैसे पिटे ( उर्दू ) 
आहार शुद्धि-(हिन्दी) 
आहार-शुद्धि- (तमिल) 
मूर्तिपूजा-( हिन्दी) 
(बैगला) 
(#मिल) 
नाम-ऊपकी महिमा-( हिन्दी) 
(तमिल) 


443 
बब4 
44 
459 
554 
50 
जड। 
$5' 
524 
469 
569 
448 
550 


्ू 


>> उ 





60 द्रत परिचचय- 
52. स्तोत्नरत्रावली-सातुवाद 
३7 दुगप्नप्तशती-मूल मोटा टाइप 
वा8 सावुवाद 
489 सजिल्द 
96 विश्युसहरूनाम सटीक 
226 मूलपाठ 
207 रामस्तवराज और रामशक्षास्तोजज- 
2॥। आदित्य दृदयस्तोत्म्‌ दिनो अग्रेजो अनुवाद 
सहित 
224 श्रोगोविन्ददामोदरस्तोजर-भक्त विल्वमगलरचिव 
सानुवाद 
$24 ग्र्मन्नर्य और सघ्या गायज्री-पृष्ठ स० ड८ 
23 रामरक्षास्तोजमू- 
235 सौभाग्याप्टोत्तशतनामस्तोत्र- 
202 शंगासहरुरमामस्तोज- 
495 दत्ताई़्ैय बड्रकबज सानुवाद 
2.0 गारमणकवच सातुझाद 
230 अमोषशिवकदच साउुबाद 
563 शिबवमएिप्रस्तोत्र 
54. भजन सग्रह-पाँचों भाग एक साथ 
6 पद-पथाका 


[४१७] 


मूल्य डाकझर्च 


ह 
१५ 
श्र 
१५ 
१० 
२० 
० 
ड़ 
श्र५ 
२०० 


१२५ 


१६० 


हक 
१५० 
७५ 
हक 
ज्ख 
श्द्‌ + 


१40 भीराणकृष्णलीला भजवावल्लो ३२८ भजतसप्रह हम 


>> >> >> >> नम न न न न नै किजिनकिनली 


३३०० 
१०० 
श्० 
१०७ 


कोड [ रजिस्ट्रीसे मगाते हेतु नियम न० ४ देखें ] 


342 चेताबनी-पद-सम्रह-(नोनों भाग) 

१44 भजनापृत-६७ भजन्यका सप्रह 

453 आरती-सग्रह-१०२ आरतियोंका संग्रह 
208 सीठारप्रभजन- 

२2। हरेशामभजन-दो माला (गुटका) 

य्पर १४ माला 

225 गजेद्धमोक्ष सानुवाद, हिन्दी पद्य भाषानुबाद 
शा हनुपानचालीसा- 

600 (तमिल) 

228 शिवचालीसा- 

203 अपरोक्षानुभूति- 

204 गीताप्रेस-लाला चित्रमन्दिर दोहाबली- 
205 गीताभवन-दोहा-सग्रह- 

६७9 लित्यकर्प प्रयोग 

592 पूजाप्रकाश- 

200 सन्य्योगस्नविधि-मस्त्रानवादसहित 

22० तर्षण एव बलिदै श्वदेषेदिधि-मन्तरानुवादसहित 
232 श्रीरामगीता- 

233 दोहावलीके चालीस दोहे- 

७ सूरविनयपत्रिका- 

$09 सूक्ति-सुधाकर- 

56 विनयपत्रिकाके ३५ पद- 

224 यलिवैश्वदेवविधि- 

2356 साथकदैनन्दिनी- 






209 रामायण-मण्यमा-परीक्षा पाठ्यपुस्तक: 
॥॥6 लपघुसिद्धात्कौपुदी- 

3254 ज्ञानमणिमाला- 

496 भननमाला- 

46। हिन्दी बालपोधी-( भाग-१) 

27 हिन्दी बालपोधी (भाग-२) 

497 सस्कृतिमाला -भाग-१ 


398 भाग-र 
१99 भाग ३ 
२०0 भाय-४ड 


$9 जीवन नया प्रकाश-(ले० रामचरण महेन्द्र) 
&0 आशाकी भयी किरण- () 

॥॥ अपृतके घपूँद-( 3) 

३32 स्वर्णपध- ( ) 

55 महकते जौवनफूल ( ) 

आर मानसिक दक्षता पृष्ठ स० रदद४ 

62. श्रीकृष्ण बाल भाधुरी- 

& प्रेमयोग- 

१03 मानस रहस्य 

304 माउस शक्का समाथाद पृष्ठ स० १६० 
६0। उद्धव सन्देश-पृष्ठ स० २०८ 

460 रामाश्रपेध- 

शा भगवान्‌ कृब्य पृष्ठ स॑छर 

ब्णा (ठमिल) 


मूल्य डाकखर्च 
९५० कै २०० 
३५ ह १० 
३० मे २३२० 
१० ६ 
५० था २० 
७५ हक १ 
जब ९ 
शए० ह १०० 
०७ बा १३२० 
१०० क १०० 
१०० ही १०० 
९० ह १३० 
६ हा २० 
श्८ बा ३3० 
९२५ कछ ९० 
९०० छा ९७ 
१५ 2 ९ 
१ कह १० 
१ आई । 
जप बे ३ 
७५ म. १० 
र्‌ हर 
रे कि 
१२५ बा १० 
५ व १० 
र५ मआ १ 
के बा र१० 
र्५ थ ? 
ढ़ ब्नर 
प बार 
प्म्न्ब २ 
६५. ब २ 
श्र हा 
१ बा ३०० 
६ ब्र 
है बार 
<.० बह २ 
६ हर 
७५ हा. २० 
१० झ्ार 
५ मी १२० 
है 3 ब्र 


कोड [ रजिस्ट्रीसे मँगाने हेतु नियय नं० ४ देखें ] 

493 भगवान्‌ राम पृष्ठ ६४ 

१95 भगवानूपर विश्वास- 

420 आतन्दमय जीवन- 

१33 विवेक-चूड़ामणि- 

१30 तत्त्यविचार- 

॥9॥ सुखी जीवर- 

१90 बाल-पित्रमय कृष्णलीला 

१92 बालचित्र-रमायण (दोनों भाग) 

238 कनैया-( धारावाहिक चित्रकथा) 

239 गोपाल- (्‌ ) 

240 मोहन- (्‌ है 

24 श्रीकृष्ण- ( ) 

१22 एक लोटा पानी पृष्ठ स० १६० 

34 सती द्रीपदी- पृष्ठ-स० १३६ 

437 उपयोगी कहानियाँ- पृष्ठ-स० ९६ 

१97 सती सुकला- 

१58 भहासती साविशे- 

445 बालकोकी यात॑ पृष्ठ-सं० ९८ 

१५६७ बड़ोके जीवनसे शिक्षा- पृष्ठ स० ११२ 

१47 चोखी कहानियाँ- पृष्ठ स० ८० 

॥48 वीर बालक- पृष्ठटस० ८० 

१49 गुरु और माता पिताके भक्त बालक- 
पृष्ठ-स० ८० 

450 पिताकी सीख- पृष्ठ स० १२४ 

१52 सच्चे ईमानदार बालक- पृष्ठ स्र० ७२ 

१55 दयालु और परोपकारी बालक-बालिकाएँ- 

$6 यीर बालिकाएँ- 

273 बालकोकी बोलघाल- 

204 बालकके गुण-- 

205 आओ बच्चा तुप्हे बताये 

26 थालककी दिनचर्या 

277 बालकोकी सीख- 

28 बाल-अमृत बचत- 

209 बालकके आचरण 

4359 आदर्श उपकार- ( पढो समझो और करो) 


१60 कलेजेके अक्षर- | 
१36। हृदयकी आदर्श विशालता- (3) 
१82 उपकारका बदला- पक। 
463 आदर्श मानव इृदय- ( ) 
१04 भगवान्‌के सामने सब्या सो सच्चा- (_ ) 
१65 मानबताका पुजारी- 5 


466 परोपकार और सच्याका फल- (3) 
50; अप्तीम नीचता और असीम साधुता- (9) 
१29 एक महात्माका प्रसाद 
5_ सत्सगमाला पृष्ठ स ७२ 
[ड्रत विशेषा हू] 
4 भक्त-घरिताडु ( कल्याणवर्ष २६) 
4. शक्ति अद्भू-( ९) 
572 परलोक एवं पुतर्ज माड-( 

587 सत्कधा अड्डू- ( ३०) 





मूल्य 


२५ 
रर५६ 
६५० 


३५० 
५० 
३०० 
५०० 
५.० 


५०० 


ड्५ 
डक 
१५० 
१५ 

४० 


ड़ 


४५० 
२५ 
२५ 
२५० 
१५ 


रण 
१० 


ड४ ५० 
है. 
ड्५ 
४५ 
४५ 
ड्५ 
ड्५ 
५ 
५० 


० 


[४१८] 


डाकखर्च 


है ०० 
(०० 


३०० 


३०० 


ह्‌ ०० 


० 


२०० 


२०० 


१० 
१०० 


१० 
१०० 


शा था 2 # था मर मर मा झआ > > > > बम बन 
० 


हि ० 


या न छल कम हल कि पु म 


छल 


कोड [ एजिस्ट्रीसे मँगाने हेतु नियम न० ४ देखें ] मूल्य डाक 
42 हनुप्रान अह्डू ( कल्याणवर्ष ४९) है जा 
43 नारीनअद्भू- ( २२) घ००० थे 
44 सक्षिप्त पग्मपुराण- ( १९) चष.. थ 
63. शिवपुराण (बडा यप१)( ३९) ६७. 
279. स्कदपुएण- ( २५) «८ > 28९ 
$39 मार्कण्डेय ब्रह्मपुएणादु- ( २ ६४. 
59। हिद्ू सस्कृति अद्ूू- . ( र४ग) ७.० थे 


$7 गर्य सहिता- ( ४४एव ४५) ४५. 
(भगवान्‌ श्रोराधाकृष्णकी दिव्य लीलाओका यर्णन) 










573 बालक-अड्डु- (कल्याणवर्ष २७) ] कर] 
46 सक्षिम्त भ्रीमदेवीभागयवत. ( ३४) ६० + ह# ८ 
28. भ्रीभागवत सुधासागर-. ( १६) ५५. # 
54 सक्षिप्त योगवापिष्ठाडु-. ( ३५) ६५०० थे २ 
604 साधनाहु- (्‌ १५) ६५ 2 ९ 
&6 योगाडु- (्‌ १०) ६ ० मे ।* 
586 शिवोपासनाडु- ५ ६७) ४५. थ ८ 
0525 कल्याण मासिक अंक ३७: “है: ६ 
0602 ॥(3]/23 ।॥(3॥73:अ0 (॥/०॥0॥॥ [55085] 200 & 
गीताप्रेस गोरखपुरके अन्य भारतीय 
540 साधकसजीवदी-(प्रधम खण्ड १ ६ अध्याय) २ श्र 
556 गीता दर्पण ब्रा. 
॥3 गौता-पदच्छेद १ बार 
275 कल्याण प्राप्तिकेउपाय (तत्व बिता धाय १) ६० & २ 
395 गीतामासुर्य ५० * २ 
428 गृहस्थमें कैसे रहे ? - ३ रश 
276 परमार्थ प्रावली-भाग १ २५ * १ 
449 दुर्गतिसे बचोगुरुतत्त्व २ 9४१ 
45० हम ईश्वरको क्यो मानें- भर * १ 
3१2 आदर्श नारी सुशीला १९ * १९ 
330 नारद भक्ति सूत्र- १२५ * १ 
45 महापापसे बचो ८ + ९१ 
469 मूर्तिपूजा- < एप 
296 सत्सगकी सार बातें ५ + ९४ 
443_सतानका कर्तव्य ४०. # १९ 
मराठी 
7. साथकसजीवनी टीका दर बी 
504 गीता दर्पण ॥।॒ डा ५. 
१4 गीता पदच्छेद ५. बढ ४ 
35 गीतामाहात्म्यसहित- ४. 8 ४९ 
39 गीतामाधुर्य ६ ० २९ 
429 गृहस्थमें कैसे रहें ?- ५ और 
467 साथकसंजीवनी- | ब्रा १० 
468 गाता दर्पण- २६. मे ५९ 
432. ग्रोता पदच्छेद- रै५.. ह# ४ 
392 गीतामाधु्य- ५ *# रे 
4०4 कत्य्यणकायीग्रवचत- हज #र 


(४१९] 


कोड. [ रजिस्द्रीसे मेंगाने हेतु निपम न० ४ देखें). मूल्य डाकण्च कोड [ रजिस्ट्रीसे मेंगाने हेतु नियम न॑० ४डदेखें ] मूल्य डाकखर्च 
4)3 तात्त्विक प्रवचत है| “६-75 60 भगवान्‌ भीकृष्ण इ०० के २०० 
606 सर्वोच्यपदकी प्राप्तिके साधन १५० & १०० 

309 गीतामाधुर्य <.० 2 २० 609 सावित्री और सत्यवान १०० & (१४०० 

593 गृहस्थमें कैसे रहें ? ६० 607 सबका कल्याण कैसे हो ? ३१५ & १३५०० 
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संत्यकी शरणसे मुक्ति १५० & १० 

59] महापापसे बच्चो संतानका कर्तव्य २० & १० ३७० सीतामाधुपे अब सीन 

303 4554252053 *०५ +* ६५९ 28 गृहस्थमें कैसे रहे ? २७०५ & २०० 

36$ गांसतवाके-चमत्कार ५० & १३०० 

423. कर्मरहस्य ॥ ># है 
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550 नाम जपकी महिमा १५०० & १० 
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नये संस्करण 


592 नित्यकर्म-पूजाप्रकाश 
67 सक्षिप्त शिवपुराण-बड़े अक्षरोमे ६० ०० ८०० 
60 व्रत परिचय १६ ०० ३०० 
423 चैतन्य चरितावली 

(सभी खण्ड एक साथ) ५५०० ८०० 


नये प्रकाशन 


धरम श्रद्वेय श्रीजयद्यालजी गोयन्दकार्क 








मूल्य. डाकखर्च 
06] इसी जन्मम परमात्मप्राप्ति € ०० ३०० 
0599 हमाण आइचर्य ३५० ३०० 
परम श्रद्धय स्वामी श्रीरमसुखदासजीके 
605 ज़ित देखूँ तवित तू ५ ०० २०० 
6॥7 देशकी वर्तमान्‌ दशा तथा 
उसका परिणाम २५० ३०० 


जीवनके उत्कर्ष-हेतु गीताप्रेसका सत्साहित्य मेंगाइये 


यदि आप अपनी सब प्रकारकी उन्नतिसहित मनुष्य-जीवनके एकमाज लक्ष्य और परम प्राप्तव्य-'भगवद्याप्ति' या 
“आत्मकल्याण की और अग्रसरित होना चाहते है ता कृपया गीताप्रेस, गोरखपुरका लोक-परलाक-सुधारक आध्यात्मिक 
साहित्य अवश्य पढे । इन सस्ती, सचित्र, शुद्ध और आत्मकल्याणकारी पुस्तकोको आप अपने लिये अथवा दूसरोके वितरणार्ध 
मँगाकर सत्साहित्यके प्रचार-प्रसारमे सहयोगी बन सकते है। एतदर्थ सूचीपत्रमे अद्डित निर्देशोको कृपया एक वार ध्यानपूर्वक 
अवश्य पढनेका कष्ट कर। सम्भवत इन पुस्तकोक्के मेंगानेकी सदिच्छा अथवा सत्साहित्यके प्रचारका शुभ सकलल्‍्प भगवत्कृपासे 
'कभी सहज उदय होकर आपकी आवश्यकता बन जाय। 


गीताप्रेसकी निजी दूकाने तथा स्टेशन-स्टाल 


स्टेशन-स्टाल 

(६) टिलली जक्शव प्लेटफार्म न १ (२) नयी. दिल्ली प्लेटफर्ष 

जन ८ ९ (३) अन्वजज्पीय चस्च अट्टा दिल्ली (४) हजरत निजामुहेव (दिल्ली) 

प्लेटफार्थ न ४-५ (५) कानपुर, प्लटफार्म म १ (६) गोस्णपुर प्लेटफर्म ते १ 

(७) वाय्ण्सी प्लेटफार्म न० ३ (८) हरि्धए, प्लेट्फर्स न ६ (९) कोथ ("जस्थन) 

प्लैटफर्स च १ (१०) घटना जक्शर पुस्तक-द्रली (१३) हावड़ा व्यू कॉसलेफए 

प्लेटफर्स न १६८ के पास (३१२) मुग़लसग्प जे प्लेटफ़र्म न ३ ४ (१३) 

लखनऊ (४६8४०) (१४) सिकन्दणबाद, प्लैटफर्म न १ (१५) सिपलदा में 

प्लेटफर्स 4० ८ 

अन्य अधिकृत पुस्तक विक्रेता-श्रोगीताप्रेस पुस्तक प्रचाएकन्द्र, 
जुलिपत बिल्डिप जौहरों बाजार जपपुर ३ २ ३ 20९ १४१) ५६३३९९ 

अँग्रजी एवं दक्षिण भारतीय भाषा प्रकाशनक प्रमुख विक्रेता 

गोपाल सेवा ट्रस्ट ८२ कृष्णा राकीज रोड इरोडइ ६३६८ ३ (2 ( ४२४) २१३६०६ 









































कलकत्ता. गांविन्दभवन कार्यालय ६५ ३३) २३८६८९४ 
पिउ ७ ७ १५१ महात्मांगाधीराड २३८ २५१ 
दिल्ली गीताप्रेस गोरखपुरकी पुस्तक-दूकान. 00६ ११) ३२६९६७८ 
पिरे १५ ६ २६ ९ नयी सडक 
पटना गौताप्रेस गारखपुरकी पुस्तक-दूकाने..._ (९ ६१२) ६६२८७९ 
पि८ ४ अशाॉकराजपथ बड़े अस्पतालके 

सदर फाटकके साथने 
कानपुर- गौताप्रैस गोरखपुण्की पुस्तक दूकाल... ९0९०५१२) ३५२३५९ 
पिव २८ १५ २४/५५, बिरहाना रोड 
वाराणसा- . गोताप्रंस कागज एजन्सी ६0( ५४२) ३५३५५१ 
पित २२१ १५ ५९/९ नोचोबाग 
हरिद्वार गौताप्रैस भोरखपुरकी पुस्तक दूकान 
पते २४९१४ १ सब्जामण्डोी सांतीबाजार 
ऋषिकेश मौताभवन गड्जापार पो स्वर्गाश्रस ६९ १३६४) ३ ६२२ 
पिन २४९३ ४ 
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कल्याणका वर्तमान वर्ष ( सन्‌ १९९५ ई० ) का 
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विषय 
१- गाव यवित्र माज्नल्यम्‌ (श्रीरामचन्द्रजी तिवारी 
एम्‌०९० (सस्कृत) धर्मविशारद) 
२-वेदमे गौकी पू-यता (प० श्रीलालबिहारीजी मित्र) 
३-गाय रक्षा करती है (ई०जी०बेनेट) 










५-प्राचीन इतिहासमें गौआका स्थान( श्रीधर्मलालसिंहजी) 







श्रीधर्मेन्द्रजी महाराज) 

<-गोशाला केसी हो? 
९-गोशालाओका विषरण-- 

[१] श्रीकृष्ण गौशाला कैलाशनगर (गाजियाबाद) 
( श्रीपरमानन्दजी मित्तल) 

[२] गांशाला हरिधाम-आश्रम बिदूर (कानपुर) 
(स्वामी श्रीश्यामस्वरूपानन्दजी सरस्वती) 

[३] अवध-प्राज्तकी कुछ गोशालाएँ-- 

(क) श्रीकानपुर गोशाला सांसाइटी( श्रीपुरुषोत्तम- 
'लालजी) 

(ख) गो-गंगा-कानन शिवाजीनगर (कानपुर) 
(श्रीप्रेमचन्द्रजी पाल) 

(ग) जय श्रीकृष्ण गौशाला राहार (इटावा) 
(श्रीआशुताषजी शुक्ल) 

(घ) गोधाम (गोशाला) नयो झुसी (प्रयाग) 
(श्रीशिवमगल सिहजी) 

(ड) अवधप्रान्तकी गोशालाओकी सूची 
(प्रेपक-- श्रीदिनेशचन्द्रजी गुप्त] 

(४) श्रीसूर-श्याम सेवा-सस्थान परासौली (मथुरा) 
(पूज्यपाद बाबा श्रीयणेशदासजी भक्तमाली) 
[प्रेपक--श्रीरमलखनजी शर्मा राम ] 

(५) श्रीगोरखनाथ गोशाला (गोरखपुर) 
(प्रेषक-्रीश्यामसुन्टरजी श्रोत्रिय अशान्त ] 

[६] भश्रीलक्ष्मी गोशाला बदनावर (मध्यप्रदेश) 
(श्रीमागीलालजी अवस्थी) 

(७) ब्रामौशाला पिजरापोल राजनादगाँव (मथ्प्र०) 
( श्रोदेवीशरणजी स्ण्डेलवाल) 

[प्रषक- श्रीनथमलजी अग्रवाल] 

[८]पश्रीलक्ष्मी-गाशाला धार (म०प्र०) 

(प्रो० श्रीडमाकावेजी शुक्ल] 

[९)श्रीगोपाल गोशाला महिदपुर (उज्जैन) 

[ श्रोमधुसूदनजी आचार्य अध्यक्ष] 

(१०]ब्रोमाधव गौशाला उज्जैन 





























विषय-सूची 7 तल 


(सस्करण २ २५ ०००) 
कल्याण, सौर फाल्गुन, वि० स० २०५१, श्रीकृष्ण-स० ५२२०, फरवरी १९९५ ई० 


पृष्ठ-सख्या 


४-श्रीमद्धागवतमें गोसेवाका आदर्श (श्रीचतुर्धुजजी तोषदीवाल) ४२५ 


६-आर्थिक समृद्धिमें गांवशका योगदान ( श्रीबाबूलालजी वर्मा)४३३ 
७-गोवशकी रक्षा कैसे हो? (पज्वखड पीठाधीश्वर आचार्य 





विवय पृष्ठ-सख्या 


(प्रेषक--श्रीमुरलीधरजी गुप्ता उपाध्यक्ष] ४५० 


डर [११]गोप्राल-इफ्तखार गांशाला जावरा (मध्यप्रदेश) 
डर्र [प्रो० श्रीडमाकातजी शुक्ल] ड५१ 
डरेड [१२)स्वामी राधाकृष्ण गौशाला सेन्धवा (मध्यप्रदेश) 
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“गाव. पवित्र माड़ल्यम्‌' 
( श्रीरामचन्द्रजी तिवारी, एम्‌ू०ए० (ससस्‍्कृत ) धर्मविशारद ) 


हमारा देश भारत सदासे धर्म-ग्रधान रहा है। इसक 
'कल्याणके लिये गो-रक्षा अनिवार्य धर्म्य कर्तव्य है। ससारके 
जो उपकार गोमाताने किये हैं, उनके महत्त्वको जानते हुए भी 
जो लोग गौकी उपेक्षा करते हैं, गो-रक्षाके प्रश्वपर ध्यान नहीं 
देते, वे कर्तव्य-रहित ओर अन्यायी हैं। जो लोग गोवध करके 
स्वधर्म-निर्वाहका स्वाँग रचते हैं, उनके अज्ञानका तो ठिकाना 
ही नहीं। गो-सदृश उपकारी प्राणोका वध करना कभी भी 
न्यायसगत अथवा धर्म-सगत नहीं कहा जा सकता) 
गो-माहात्म्यका वर्णन हमारे धर्मशास्त्रोम॑ प्रचुर मात्रामे 
विद्यमान है) गाये पवित्र, मड्भलकारक हांती हैं, इनम॑ 
समस्त लोक प्रतिष्ठित हैं। गाये यज्ञका विस्तार करती हें। 
वे समस्त पापाका विनाश करती हँ। “विष्णुस्मृति'का 
बचन है-- 
गाव पवित्र माड्ल्य गोपु लोका प्रतिष्ठिता । 
मावों विवन्वते यज्ञ गाव सर्वाघसूदना ॥ 
गोसूत्र, गोमय, गोघृत, गोदुग्ध, गोदधि और 
गोरोचन--य॑ गायके छ पदार्थ सर्वदा माड्नलिक होते हैं-- 
गोमूत्र गोमय सर्पि क्षीर दधि च रोचना। 
अडड्भरमेतत्‌ परम मड्जल्य सर्वदा गवामू॥ 
गायांकों नियमित ग्रास मात्र देनेसे भी मनुष्य 
स्वर्गलोकम॑ सम्मानित होता है-- 
श॒वा ग्रास्प्रदानेन स्वर्गलोके महीयते॥ 
(विष्णुस्मृति) 
यमस्मृति (७१-७२) मे भी गायको रग-भेदपूर्वक 
गो-पदार्थ-भेदसे समस्त पापोका नाश करनेवाली बताया 
गया है जैसे-श्वेत रगकौ गायका मूत्र, श्याम रगकी 
गायका गोबर, ताम्र-वर्णकी ग्रायका दूध, सफेद गायका 
दही और कपिला गायका घृत ये सभी ग्राह्म हैं तथा समस्त 
पापोका नाश करनेवाले हे-- 
शुक्लाया मूत्र गृह्ीयात्‌ कृष्णाया गोशकृत्‌ तथा। 
ताप्रायाश्च पयो ग्राह्म श्वेताया दि चोच्यते॥ा 
कपिलाया घृत ग्राह्म महापातकनाशनम्‌। 


स्मृतियाम मो-दानका महत्त्व विस्तारसे बतलायां गया 
फरवरी १४-- 


है, जेसे--बक-(बगुला)की हत्या करनेसे नाक लबी 
होती है, अत उसकी शुद्धिके लिये श्वेत रगकी गायके 
दानका विधान है। काकघाती पुरुष कर्णहीन होता है, अत 
उसे श्यामा गोका दान करना चाहिये-- 
वकधघाती दीर्धनसो दद्याद्‌ गा धवलप्रभाम। 
काकबाती कर्णहीनो दद्याद्‌ गामसितप्रभाम्‌॥ 
(शातातपस्मृति ८७) 
धूर्तता करनेवाला मृगीका रोगी होता है। उसे 
ब्द्मकूर्चमयी धेनु और दक्षिणासहित गो-दान करना चाहिये-- 
धूर्तोउपस्माररोगी स्थात्‌ स तत्पापविशुद्धये। 
ब्रह्मकूर्चमर्यी धेनु दद्याद्‌ भा च सदक्षिणाम्‌॥ 
(शांतातपस्मृति ९९) 
परायी निन्‍दा करनेवाला सिरका गजा होता है, उसे 
स्वर्णसहित धेनुका दान करना चाहिये। दूसरेकी हँसी 
उडानेवाला काना होता है, पाप-प्रायश्चित्तक लिये उसे 
मोतियासे युक्त गौका दान करना चाहिये-- 
खल्वाट परनिन्दावान्‌ थेनु द्यातू सकाझनाम्‌। 
परोपहासकृत्‌ काण स गा द्ा्यात्‌ समौक्तिकाम्‌॥ 
(शातातपस्मृति १०९) 
सम्यक्‌ आत्मशुद्धिके लिये गोमूत्र, गोमय, क्षीर, दधि 
तथा घृतका पॉच दिनतक आहार करनेका विधान वसिष्टस्मृतिमे 
किया गया है-- 
गोमूत्र गोमय चैव क्षीर दधि घृत तथा। 
पश्चरात्र तदाहार॒ पद्चगव्येन शुध्यति॥ 
(चसिष्टस्मृति ३७०) 
स्मृतिकाराका कथन है कि गाय यदि बछडेको पिला 
रही हो तो न तो उसे रोके आर न यह बात उसके 
मालिकको बताये-- 
_नाचक्षीत धयन्तीं गाम्‌! (याज़्० १॥ १४०)_ 
#गा धयन्तीं परस्मै नाचक्षीत न चैना वारयेत्‌।' 7 
हि कक (गौतमस्मृति) 
मार्गम गो, ब्राह्मण, राजा और अन्धाको निकल 
जानेके लिये रास्ता स्वय छोड देना चाहिये-- 


डेश्र 


+ गावो विश्वस्य मातर * 


ड़ 


/ 
[ गोसेवा- 


कक कक कक कफ कक कक कफ कफ कक ऊ कक कक कफ ऋऊफ्फ क अंक ऊऊ कफ कक कफ फ कक ऊ कफ कफ कफ कक क्र कऋ ४ #ऊभ्रक +भ फऋ फ+ ४ ५ # 





पन्‍्था दयो ब्राह्मणाय गये राज्ञे हाचक्षुपे। 
(बौधायनस्मृति स्नातकव्रत्तानि ३०) 
--इस प्रकार हम देखते हें कि धर्मशास्त्रामे गायका 
अत्यन्त ही महत्त्वपूर्ण स्थान हे। इसमे तनिक भी सदह नहीं 
कि गाय हमार समस्त पापांको नष्ट करनेवाली है। जिस 
गायसे दूध ग्रहण करके हम शक्तिशाली बनते है, जिस 
गायके बछडे हमारे क्षेत्राकों जोतकर प्रचुर मात्रामे हमे 
जीवित रहनेके लिये खाद्य-सामग्री प्रदान करते है, उसी, 
मर्त्यलाकका ही नहीं, अपितु स्वर्गलोकका भी ऐश्वर्य प्रदान 
'करनेवाली गोमाताका वध करनेवाले जो लोग स्वय धार्मिक 
बननेका स्वॉग रचते है वे निश्चितरूपसे निन्दनीय हें। 
धर्मके वास्तविक स्वरूपको उन्हाने जाना ही नहीं हे। कोई 
भी धर्म किसी भी प्राणीका प्राण लेनेकी अनुमति नहीं देता 
है। अपार खेदका विषय हे कि गा-सरक्षण एवं गो- 
सेवाभाव दिन-प्रति-दिन लुप्त होते जा रहे है। गौका 
अपमान होनेके कारण ही हमारा देश, जहाँ घी-दूधको 





नदियों बहती थीं, आज दूधक लिये तड़प रा है। कुछ 
दिनाम देव-पितृकार्यार्थ भी दूध मिलना कठिन हो सकता 
है। अत गोपालन-रक्षण अत्यावश्यक है। कहा गया है कि 
जिस घरमे गाय नहीं है, जहाँ बेद-ध्वनि नहीं होती ओर 
जो घर बालकोसे भरा-पूऱरा न हो वह घर घर नहीं है, 
अपितु श्मशान है-- 

यत्न वेदध्वनिध्वान्त न व गोभिरलकृतम्‌। 

यह्ष बाले परिवृत श्मशानमितर तद्‌ गृहम्‌॥ 

(अत्रिसहिता ३१०) 

हम अपने घरको श्मशान न बनाय। गो-पालन करें, 
घी, दूधको नदियाँ प्रवाहित करे, जिससे हमाश परिवार, 
हमारा गाँव, हमारा प्रदश, हमारा देश भारतवर्ष पुन 
पूर्वप्रतिष्ठाको प्राप्त कर सके) गांसरक्षण, गोपालन और 
गोसवर्धन सर्वथा सर्वत्र होना चाहिये। जब ऐसा होगा तभी 
हमारा देश कल्याण प्राप्त कर सकेगा और राष्ट्रकी प्रतिष्ठा 
ऊँची हो सकेगी। 
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बेदमे गौकी पूज्यता 


(प० श्रीलालबिहारीजी मिश्र ) 


वेदमे गोकी बहुत महिमा गायी गयी है। गोकी 
उत्पत्ति भी इसकी महिमाकी कम अभिव्यञ्ञक नहीं है। 
तैत्तिरीय ब्राह्मणमं एक आख्यायिका आती हे--' ब्रह्मजीने 
प्रजाकी सृष्टिम अपनी सारी शक्ति लगा दी। अब वे 
अपनेको अशक्त पा रहे थे। प्रजाआके भरण-पोषण 
आदिकी समस्या उनक सामने खडी थी। इसके लिये 
उन्हाने फिर तपस्या प्रारम्भ कर दी। इस बार त्रह्माजीको 
इस तपश्चर्यासे इतनी शक्ति उमडी कि उसका धारण कर 
याना उनके लिये कठिन हो गया। अन्तम वह असीम शक्ति 
उनके देहस बाहर निकलकर गांक रूपम परिणत हां गयी। 
वह इतना मनारम थी कि उस लेनके लिये सभी दवता 
लालायित हो गये।' (तेत्तिरीय ज्राह्मण १॥ ११ १०) 
--इस आख्यायिकास॑ व्यक्त होता हे कि प्रजाआके 
अरण-पायणक लिय गाका आविभाव हुआ। इसके दूध 
दही और घासे देवता पितर और मरनुष्याका आहार मिलने 


लगा ओर इसके गोमय तथा गोमूत्रसे अन्नकौ उत्पादन- 
क्षमता बढ गयी। इस तरह गोसे विश्वभरका कल्याण हो 
गया। इसीलिये वेदने गौको विश्वरूप ओर सर्वरूप भी 
कहा है--'एतद्वै विश्वरूप सर्वरूप गोरूपम्‌।' 
(अथर्ववेद ९। ७। २५) 

यजुर्वेदद एक मन्त्र (८। ४३) में गौके बहुतसे 
गुणाका अभिव्यञ्ञन कर दिया है-- 
डडे सतत हव्ये काम्ये चन्द्रे ज्योतेशदिते सरस्वति महि विश्ुति। 
एता व अछ्ये चामानि देवेश्यो मा सुकृत बूंहात॥ 

--इस श्रुतिमे गौके लिये इडा ओर विश्रुति 'विविधे 
श्रूयते स्तूबते डृति विश्रुति ।' (यजु० ८। ४३ महीधर- 
भाष्य)--इन दो पदाका प्रयोग कर यह सूचित किया है कि 
गौ स्तुत्य ह, उसकी स्तुति की जानी चाहिये। 'काम्या' 
पदसे सूचित किया कि गो सबकी कामनाआको पूर्ण 
'करनेवाली है। एक अन्य श्रुतिने स्पष्ट शब्दामे कह दिया है 


अड्डू ) 


+वेदम गौकी पूज्यता * 


डेर३ 
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कि 'मनुष्याणा झोतासु कामा प्रविष्टा ' (महीधर-भाष्य)। 
अथात्‌ मनुष्योकी सारी कामनाएँ गौमे प्रविष्ट ह। श्रुतिने 
“चन्द्र! शब्दसे सूचित किया है कि गौ सबको आह्ाद 
प्रदान करनेवाली हाती है। 'ज्योता' पदसे व्यक्त होता है कि 
गौ नरक आदि अन्धकारसे निकालकर प्रकाशमे ला देती 
है। इस तरह वंदकी दृष्टिमे गो देवता हं, पूज्य है-- 
(क) *देवीं ..गा०' (ऋगेद ८। १०१। १६) तथा 
(ख) 'उदस्थात्‌ देवी अदिति (गौ )' ( तैत्तिणेय ब्राह्मण ११४३)।॥ 
वबेदने गौके सम्बन्धम॑ विविध दृष्टिसे विविध महत्त्व 
बताये है। यहाँ केवल गौकी पूज्यतापर ही सक्षिप्त विचार 
प्रस्तुत किया जा रहा है-- 
मनन 
उपर्युक्त श्रुतिके बचनासे ज्ञात हो जाता है कि “गो! 
कोई साधारण वस्तु नहीं है, अपितु देवता हे पूज्य है। 
श्रुति-वाक्यांके श्रवणके बाद मनन अपेक्षित हो जाता है-- 
श्रोतव्य श्रुतिवाक्थेभ्यो मन्तव्यश्चोपपत्तिभि । 
प्रश्न उठता हैं कि गो ता प्रत्यक्ष ही पशु है। मनुष्य 
पशुक स्तरसे ऊपर उठा हुआ प्राणी है, फिर मनुष्य पशुकौ 
पूजा क्यो करता हे? आखिर गौम मनुष्यसे क्या अच्छाई 
है, जिससे मनुष्य इसके सामने झुके? सच तो यह है कि 
गोमे मनुष्यकी अपेक्षा ज्ञानककी कमी, धर्मका अभाव और 
खान-पान भी विचित्र ही है, मनुष्यका सात बरसका बच्चा 
भी किसी विदेशीको किसी स्थानका ठीक पता बता सकता 
है, जबकि बूढ़ी भी गो किसी स्थानका फोई पता नहीं बता 
पाती! मनुम्य चाहे जितना भी भ्रष्ट हो गया हो, कम-से- 
'कम वह माता ओर बहनका ख्याल अवश्य रखता है, कितु 
गोजातिम॑ न॑ माताका ख्याल रखा जाता है, न बहनका। 
अंत मनुष्य गाके सामने क्यो सिर झुकाये, क्या इसकी 
स्तुति करे ओर क्‍या इसे माने? 
यह प्रश्न उस व्यक्तिके लिये हाआ बन जाता है जा 
वेदकी अपौरुषयता और अज्ञातार्थ-ज्ञापकतासे अपरिचित 
है। प्रत्यक्ष ओर अनुमानसे जा तथ्य हम नहा जान पाते 
उस तथ्यका बतलाना ही वंदका वंदत्व ह। बंद पूज्यवर्गम 
दैवाशक्तिकी धाराका सचार मानता हैं। बह पूज्यवर्ग उस 
दैवी धारासे भले ही स्वय प्रकाशित न हो कितु पूजनसे 


सम्बद्ध अपने पूजकको प्रकाशित कर ही देता है। जेसे 
'बिजलीके तारम चिद्युतकी धाराएँ प्रवाहित होती रहती हैं, 
इन धाराओसे वह भले ही स्वय प्रकाशित न होता हो 
'लकिन अपनेसे सम्बद्ध बल्वको प्रकाशित कर ही दता है। 
इस तरह वेदका सिद्धान्त हे कि पूज्य अपने कर्तव्यसे 
मरकर भले नरकमे जाय, कितु अपने पूजकका कल्याण 
कर ही देता है। 

इस लेखके छोटेसे कलेवरम वेदकी अपारुषेयता और 
इसकी अज्ञातार्थ-ज्ञापकता-इन दोना तथ्याका साड्रापाड्र 
विवेचन सम्भव नहीं है, कितु प्रत्येक ईश्वरवादीकों इतना 
तो मान ही लेना पडता है कि ईश्वरका ज्ञान नित्य हुआ 
करता है और वह ज्ञान शब्दको छोड़कर नहीं रहा करता। 
अर्थात्‌ प्रत्येक ज्ञानमे शब्दानुवेद अवश्य रहता हैं-- 
*अनुविद्धमिव ज्ञान सर्व शब्देन भाषत' (वाक्यपदीय)। 
इसी ईश्वरीय ज्ञानको प्रकट करनेबाले शब्दराशिकों बेद 
कहते हैं। जेसे ईश्वर नित्य है, उसी तरह उसके नित्य- 
ज्ञानके प्रतिपादक शब्दराशि-रूप वेद भी नित्य है। उस 
वेदम कोई पुरुष दखल नही दे सकता, इसलिये बेद 
अपौरुषेय है। इस बैदने गौको पूज्य माना हे इसलिये यह 
सिद्धान्त मान्य है और बंदन यह भी बताया हे कि गाकी 
पूजा करनेसे ऐहिक आर आमुष्मिक अभ्युदय प्राप्त होता है। 
तैत्तिरीय ब्राह्ममम एक आख्यायिका आती ह--एक बार 
ब्रह्माजीने अचेतन जगतूकी सृष्टि कर दी थी। इसके बाद 
वे चाहते थे कि जीवात्मासे युक्त चेतन-वस्तु उत्पन्न हो 
इसी कामनास उन्हाने हाम किया। उस हामस अग्नि, वायु 
आर आदित्य-रूप तान चतन-देवता उत्पन्र हुए। इन तीना 
देवताआने भी चेतन-जगत्‌क विस्तारके लिय होम किया। 
उन त्ीनाक हाम करमके बाद एक गा उत्पन हुई--'तंयाँ 
हुतादजायत गौरेव। ' (तत्तिरीय जराह्मण २। १। ६)। उसे 
देखकर तीना दवताआन उसे अपनाना चाहा। प्रत्येकका 
कहना था कि मर हामसे यह गा उत्पन हुई है इसलिय 
यह मरी ह। निणयक लिये ताना दबता प्रह्माजीक पास 
गये। ब्रह्माजान उनस पूछा कि आप तोनामस किसने किस 
देवताको आहुति दी? अग्निदेवताने बताया कि मन प्राण 
दवताक लिये आहुति दा। वायुदवतान शराराभिमानी दवताका 


डरड 


+ गावो विश्वस्य मातर + 


[गोसेवा- 
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आर आदित्यन॑ नत्राभिमानी देवताको आहुति देनेकी बात 
कही। तब प्रजापतिने निर्णय लिया कि शरीर ओर चकश्षु-ये 
दाना प्राणके अधीन हं, इनमे प्राण ही मुख्य हे, इसलिये 
प्राणदेवताके हामसे ही गो उत्पन हुई आर बह गो अग्रिको 
समर्पित कर दी गयी। तभीसे गोका नाम 'अग्रिहोत्र' पड 
गया। 'मौर्बा अग्निहोत्रम्‌।' (तैज्ति० ब्राह्मण ३। १। ६) 

इसके बाद इसी श्रुतिने बताया हैं कि इस अग्निहोत्री 
धेनुकी जा पूजा करता है, वह इस लोकम अभ्युदय ता प्राप्त 
करता ही है, मरनेके बाद उसे स्वर्ग मिलता है--'तृप्यति 
प्रजया पशुभि । प्र सुबर्ग लाक जानाति। पश्यति पुत्रम्‌॥ 
'पश्यति पोजम्‌।' (३। १। ८) “दहपातादूर्ध्व स्वर्ग प्रजानाति। 
तत पूर्व दीर्घायुष्यण युक्त पुत्र पोत्र च पश्यति।' (सायण 
भाष्य) 

वेदके इस प्रमाण स्पष्ट हा जाता है कि पूज्यवर्गण 
जो देवीशक्तिकी धारा बहती रहती हे, उससे पूजक तो 
प्रकाशित हो ही जाता है कितु अनास्थारूपी तिमिरराग लग 
जानेसे अपारुषेय बंदक इस पुनीत प्रकाशकों मनुष्य देख 
नहीं पाता। प्रत्यक्ष घटनासे इस रोगकी चिकित्सा हो जाती 
है ओर फिर आँख स्वस्थ हांकर उस पुनीत प्रकाशकों देख 
पाती है। इसलिय इस सम्बन्धम एक सत्य घटना प्रस्तुत की 
जा रही है- 

'कुओं बनानेवाला एक मजदूर अपनी पत्नीक साथ 
आम रास्तपर एक कुआँ खोद रहा था। उसकी पत्नी मिट्टी 
'फकनका काम करती थी ओर मजदूर कुआँ खादनेका। 
शामका घर लाटनंके पहल छोटो नदीस नित्यक्रिया सम्पन 
कर घर लोद जात थ। पदा छाटी थी। उस दिन उसमे 


अचानक पानी बढ गया। अँधेरा बढता जा रहा था। उसे 
सुनायी पड़ा कि कोई प्राणी जोर-जोरसे साँस खींच रहा 
है। नजदीक जानेपर एक गोको उसने कीचडम फँसी हुई 
पाया। वह जल पीने आयी होगी, उसका पाँव दलदलमे 
'फेंस गया और इसी बीचम पानीका बढाव हो गया। पानी 
उसके थुँथनेतक पहँच चुका था। थाडा पानी और बढता 
तो बह डूब जाती। गायकी यह दुर्दशा उससे देखी नहीं 
गयी। गॉवसे लोगोको बुलाकर उसने उसका उद्धार 
किया। इसके कुछ दिनाके बाद जब वह कुआँ खोद रहा 
था, कुओं भहरा गया ओर वह करोड़ो मन मिट्टीसे दब 
गया। कितु उसने देखा कि उसके सिरपर वही गाय खडी 
है, जिसे उसने डूबनसे बचाया थां। मिट्टीका चहुत बडा 
बोझ गायके पीठपर था ओर उसके नीचे बह अपनेको 
सुरक्षित अनुभव कर रहा था। गायके इशारेसे उसने 
उसका दूध पीया ओर उसीके इशारेसे वह एक खोहम 
घुसता हुआ दूसरे कुएँम निकल गया। वहाँ वह आवाज 
देने लगा कि हमको कोई निकालो। लोगाने उसे निकाल 
दिया। 

इस घटनासे स्पष्ट हां जाता है कि जिस गौकों उस 
मजदूरने बचाया था, बह अपने मालिकके यहाँ भूसा खा 
रही थी, दूध दे रही थी, उसको इस तथ्यका ज्ञान भी न 
था कि में किसीको बचा रही हूँ, कितु वंदसे प्रतिषादित 
गोकी आधिदेबिक शक्तिने गोरूपमे परिणत होकर मजदूरकी 
बचा लिया। तैत्तिरीय श्रुतिके उदाहरणम॑ यह एक प्रत्यक्ष 
घटना है जिस बतलाया गया हे कि गोकी आधिदैविक 
शक्ति उसे गालोकतक पहुँचा दती है! 


“-+«<33.-55+- 
गाय रक्षा करती है 
गाय मनुप्यका सर्वश्रष्ठ हिंत्ेपी ह। तूफान, आला, अनावृष्टि या बाढ आव और हमारी फसलाको नष्ट करक हमारी 
आशाआपर पानीफर दे, कितु फिर भी जा बच रहगा उसीस गाय हमार लिये पोष्टिक ओर जीवन धारण करनवाला आहार 


तैयार कर दंगी। उन हजार बच्चाक लिय जा गाय जीवन हा है, जा दूधरहित वर्तमान नारात्वकी दतीपर पड़ हुए है। 
हम उसको सिधाई उसक सोन्दय तथा उसकी उपयागिताक लिय उस्त प्यार करत है। उसकी कृतक्षत्ताप कभी कर्मी 


नहा आया। हमार ऊपर दुभाग्यका हाथ ता हाना हा चाहिय, क्याकि हमलाग सालास अपन कर्तव्य 


व्यस गिर गये दै। हम 


जानत है कि गाय हमार एक मित्रक रूपम है जिसस कभा काई अपराध नहा हुआ, जा हमारा याई-पाई चुका दर्द है 


और परका--दशकी रक्षा करतो है ३० 3० उसपर 
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श्रीमद्धागवतमें गोसेवाका आदर्श 


( श्रीचतुर्भुजजी तौषनीवाल ) 





यद्यपि हिंदू वेदाकी भाँति गायकों भी धर्मका अन्यतम 
प्रतीक मानत हैँ, कितु कालके फेरसे गायके प्रति सच्चो श्रद्धामे 
कमी आ जानेसे आज गोसेवा एक आडम्बर मात्र बनकर रह 
गयी है, उसमे आन्तरिक श्रद्धाका अभाव-सा होता दीखता है। 
अंत गांस़॒वाके प्राचीन आदर्शका पुन प्रतिष्ठित करनेके लिये 
हमे यागश्वरेश्वर भगवान्‌ श्रीकृष्णद्वारा प्रस्तुत आदर्शका अनुशीलन 
करके उसे व्यवहारमे लाना होगा, तभी हम सच्चे गोभक्त, सच्चे 
गोसेवक कहलाय॑ जा सकगे। इसी महवदुद्देश्यसे यहाँ श्रीमद्धागवतमें 
वर्णित गामहिमा एवं गोसवाके कुछ प्रसगोको सक्षेपम प्रस्तुत 
किया जा रहा है) 
श्रीमद्धागवतम महाप्रतापी देत्यराज हिरण्यकशिपुके राज्यका 
वर्णन करते हुए कहा गया है कि उसके राज्यम॑ पृथ्वी बिना 
जाते-बोये यथेच्छ अनादि दती थी--'अकृष्टपच्या तस्यासीत्‌ 
सप्तद्वीपवती मही' (७। ४। १६)। इसा प्रकार खान, आकाश, 
समुद्र, ऋतुएँ--सभी उसके मनो5नुकूल पदार्थ उपलब्ध कराते 
थे, क्रितु अगितेन्द्रिय होनेके कारण उसे फिर भी तृत्ति नहीं 
मिलती थी एवं उस भदान्मत्तके उच्छूछल व्यवहार्से दवता 
ऋषि, मनुष्य आदि सभी सन्नस्त रहते थे। देवताआके द्वारा 
श्रीभगवानूकों अपनी व्यथा निवेदन किये जानेपर यह 
भविष्यवाणी हुई-- 
यदा देवेषु वेदेषु गोषु विप्रेषु साधुपु॥ 
धर्मे मयि च्‌ विद्वप सवा आशु विनश्यति॥ 
(७। ४॥ २७) 
“कोई भी प्राणी जब दवता वेद गाय ब्राह्मण, साधु, धर्म 
एव मुझसे द्वेष करने लगता है तब शोपघ्र ही उसका विनाश हां 
जाता है।' यह सावकालिक दवा विधान है। पृथ्वी और गाय 
अभिन्न हें। जब-जब पृथ्वी दुशक भारसे पाडित हुई है तब- 
तब वह गोक्रा रूप धारण करके हो श्रीभगवान्‌को अपनी 
दु खयाथा सुनाती है। 
राजा परीक्षितने सज्य-निसशण करते समय एक दिन एक 
पैरवाला दृष तथा एक अत्यन्त दु खत गायको देखा जिसकी 
आँखासे आँसुआकी झडी लग रही थी मानो उसका बच्चा मर 
गया हा। इस दृश्यसे व्यधित हाकूर राजान अपना विचक्षण 
'बुद्िस इसके कारणका पता लगा लिया आर उन्ह॑ आश्वासन 
देते हुए राजाका कर्तव्य-निरूपण करनवाल सुन्दर वचन कहे-- 


मा सौरभेयानुशुच्ो व्येतु ते वृषलाद्‌ भयम्‌। 
मा रेदीरम्ब भद्र त खलाना मयि शास्तरि॥ 
यस्य राष्ट्र प्रजा सर्वास्त्रस्यन्ते साध्व्यसाधुभि । 
तस्य॑ मत्तस्य नश्यन्ति कोर्तिरायुर्भगो गति ॥ 
(१। १७। ९-१०) 
'ह धनुपुत्र! अब आप शोक न कर। इस शूद्रसे निर्भय 
हो जाये। गोमाता। में दुष्टाको दण्ड देनेवाला हूँ अब आप रोय 
नहीं। आपका कल्याण हो। देवि! जिस राजाके राज्यम दुष्टाके 
उपद्रवसे सारी प्रजा ज़स्त रहती है उस मतवाले राजाकी कोर्ति 
आझ, ऐश्वर्य और परलोक-सभी नष्ट हो जात है।' यहाँ तक 
भी कहा गया है कि गा ओर ब्राह्मणके हितके लिये एव किसीको 
मृत्युसे बचानेके लिये असत्यभाषण भी निन्‍्दनांय नहीं है-- 
गोब्राह्मणाथें हिंसाया नानृत स्याज्जुगुप्सितम्‌॥ 
(८। १९। ४३) 
कितु भगवान्‌ व्यासको इतनेसे ही कहाँ सांप था। गाय 
तो श्रीभगवान्‌का स्वरूप ही हे एवं श्रीभगवानूने गरायाकां 
विशेषरूपसे अपना ही माना ह--मदीया !। श्रीभगवान्‌ सनकादि 
ऋषियासे कह रहे हे- 
ये मे तनूद्धिजवरान्‌ दुहतीर्मदीया 
भूवान्यलब्धशरणानि च भेवबुद्धण ) 
द्रक्ष्यन्त्यधक्षतदृशों. ह्यहिमन्यवस्तानू 
गृक्षा रुपा मम कुषन्त्यधिदण्डनेतु ॥ 
(३। १६। १०) 
तात्पर्य यह है कि “ब्राह्मण मरी गाय॑ एवं आश्रयहीन 
अनाथ प्राणी-य तोना मर ही शरार हैं। पापाक कारण 
बिवकहीन हुए जा लाग उन्ह भेददृष्टिस देखते हें उन्हें मर द्वारा 
मियुक्त यमसाजके गृश्ररूपी दूत--जा सर्पाक समान क्राधा ह-- 
अत्यन्त क्रांधयुक्त हाकर चाचासे भांचते हैं। सब प्राणियाम 
समदृष्टि नहा रखनंवालाक प्रति इतना कठार दण्डविधान अन्‍्यत्र 
उपलब्ध नहीं होता। मनुपुर् पृषध्र (जा गुरुजीद्वार गायाकी 
रक्षामे नियुक्त था) द्वारा घमघोर अँधेरं रातम गायको वाघसे 
बचानेके प्रयक्षम भूलसे गाय मारी गयी। इस अनसाच अपराधक 
लिय भी उसे गुरुशाप भथायना पडा आर कठांर तप्स्थाद्गारा ही 
उसे ब्रह्मकी प्राप्ति हुई। गायक प्रति किय गय किसा भा अपराधक 
लिय क्षमा नामका काई वस्तु प्राचांन कालम नहाँ थी। 








+ गावो विश्वस्य मातर + 


(गोसेवा- 
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5 प्रतिपादित सिद्धान्तकों ध्यानमे रखकर अब 
॥ वर्णित भावान्‌ श्रीकृष्णकी ब्रजलीलाक॑ कुछ 
एन द। प्राय सभी अध्यायाम किसी-न-किसी 
का प्रसण आया हो है। दशम स्कन्धके प्रथम 
टठारहव श्लांकर्म वर्णन आया है कि पृथ्वी दुष्ट 
त्याचारंसे पीडित हांकर ब्रह्मादि देवगाओक साथ 
एरण करके श्रीभगवानूकी शरणम जाता है- 
श्रुमुखी खिन्ना क्रन्दनती करुण विभो ।! 
ह है कि उसके नत्रासे आँसुआंको झडीो लग रही 
हां गयी थी, करुण स्वरसे डकरा रही थी। भगवान्‌ 
का अपना अभिन्न स्वरूप हो माना है और ब्रजकां 
॥का केद्धविन्दु गाये और गापियाँ हां ह। श्रीकृष्ण 
सेवक ओर सखा--सभी कुछ बने हैं। ब्रजमे काई 
॥य अथवा उसक द्वागा दिये गये पदार्थोके बिना 
हांतं। मथुरामे श्रीवसुदेवजीके घर जन्म ग्रहण 
उनका जन्मावधि केंशोरतकका समय गापराज 
7हाँ गायाके सानिध्यमे ही बोता है। जन्मात्सवपर 
सवत्सा साभूषणा अनेका गाय॑ दानम॑ दी गयीं ओर 
बेला बछडाकों खूब सजाया गया--“गावो वृषा 
द्रातैलरूपिता / (१० ५ ७)। 
ैत्याद्वास भी योजना बनायी गयी कि चूँकि ब्राह्मण 
ववान्‌ विष्णुके शरीर ही हैं ओर उनकी पुष्टि गव्य 
होती है (१०॥ ४॥ ४१) अत हम हविष्य 
मी गायांका नाश कर देना चाहिये--'गाश्च हन्मो 
(१०। ४। ४०)॥। पूतनावधके पश्चात्‌ गापियाने 
'प्णको बाधा उनके मस्तकपर गोपुच्छ फिरकर 
॥ कराकर अज्जाम गोरज ओर गाबर लगाकर 


*गापुच्छभ्रमणादिभि ॥ 
गे स्रापयित्वा पुनर्गोरजसार्भकम्‌। 
रक्षा चक्कुश्च शकृता .. ॥' 

(१०। ६॥ १९-२०) 
द्वार अपहृत बालक कृष्णकी थादमे बिलखती माँ 
घमा मृतवत्सा भौसे 'करक--मृहवत्सका यथा 
७) २४)-गायका भी माँका पद दिया गया हैं। 
लगामक नामकरण-सस्कारका स्थान गर्गाचार्यजीद्वार 
[ता जाना भी महत्त्वपूर्ण है। गावत्साकां पूँछ पकड- 
गएनकी बाललीला उमके गाविन्द' बननकी भूमिका 
प्रगृहीतपुच्छे । वत्सैरितस्तत उभावनुकृष्यमाणौं 


ढ़ 
(१०। ८। २४)।' तथा 'वत्सान्‌ मु्चनू ' (१०१ ८। २९) 
द्वारा बछडाके प्रति सस्यभाव प्रदर्शित है और वे भी अपनी 
माताआका दूध पेट भरकर पी सके, इसलिये यह लीला है। 
टीकाक राने इस श्लोककी अनेक रोचक एवं आध्यात्मिक 
व्यास्थाएँ की ह जैसे वत्सरूपी जीवाको तत्क्षणात्‌ मुक्ति प्रदान 
करमेकी निरोध-लीला आदि। दामादर-लीलाका आशय है-मात्रा 
यशोदाके दूध एवं गायाके दूध-दही-मक्खनका कृष्ण-सवामे 
अर्पित होनेकी प्रतियोगिता-कथा। गाया ओर गापियोकी श्रीकृष्णकी 
अपना स्तन्य-पाव करानेकी आन्तरिक कामना पूर्ण करने- 
हेतु--अर्थात्‌ उनको भी माँ यशोदाके समान ही वात्सल्य-रसका 
आनन्द ग्रदान करने-हेतु ही श्रीकृष्णने ब्रह्माद्यार गाएबालक एवं 
गोवत्स चुरा लिये जानेपर उन सबका रूप धारण करके पूरे 
वर्षभर गोपियां और गायांका स्वन्य-पान किया। “मुद कर्तु 
तन्मातृणा', --सर्वस्वरूपो बभौ॥" (१० १३॥ १८-१९)! 
इस लीलाका गूढाशय निर्भान्तरूपस समझानेके लिये प्राय एक 
वर्ष-पश्चात्‌ गोवर्धनकी चोटीपर चरती हुई गायोकी नीचे बहुत 
दूर अपने पूर्व बिआनके बछडाका देखते ही दुर्गम कैथल 
ऊबड-खाबड रास्तके सब अवरोधाको अमान्य करके दोडते 
हुए पहुँचकर अपूर्व वात्सल्य-प्रदर्शकी लीला वर्णित हुईं है। 
कारण था श्रीकृष्ण स्वयं ही उन बछडोके रूपमे जा थे 
“मुक्तस्तनेष्वपत्येपु. * (१०। १३। ३५)। यही हाल गीछे 
भागते हुए आये उन ग्वालाका अपने बालकोको देखकर हुआ। 
ब्रह्माजीने इस लीलाप। मुग्ध हांकर कहा है+- 
अहोउततिथन्या च्रजगोरमण्य 
स्तन्यामृत पीतमतीबव ते मुद्या। 
याप्ता विभो वबत्सतरात्मजात्मना 
अत्ृत्येउद्यापि न चालमध्वरा ॥ 
(१०॥ १४। ३१) 
आमने व्रजकी गाया और ग्वालिनाके बछड तथा बालक 
बनकर उनके स्तनोका दूध पिया है। उनका जन्म ही सफल है 
वे ही धन्य हैं। कितु श्रीकृष्ण सृष्टिक सर्वोच्च पदाधिकारी 
ब्रह्मद्वारा नाना प्रकारसे क्षमायाचना करनेपर भी उनसे बोले वक 
नहीं, क्‍्याकि वे ब्रह्माइय प्रपवालकों ओर बछडाके अपहरण 
( श्रीकृष्णक सामाप्यस दूर फरना) के अपराधको क्षमा नहीं करे 
घाब। ग्रापघालका ओर गां-वत्साके साथ कितना आदर्श 
सख्यभाव है श्रीकृष्णका। 
जगत्‌का गांसवाका श्रष्ठ आदर्श श्रीकृष्ण-वलशमने ही 
बताया है-- 
त्ती वत्सपालकौ भूत्वा सबलाकेकपालका। : 


अड्डू ॥ 


* श्रीमद्धागवतम गोसेवाका आदर्श * 


डरछ 
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गोवत्साश्चारयन्ती विचेरतु ॥ 
(१०। ११। ४५) 
सारे लाकोक एकमात्र पालनकता श्याम ओर बलराम 
अब बछडोके चरवाह बने हुए है। तडके हा कलेबंकी सामग्री 
लकर बछडाको चराते हुए वे वन-वन घूमते हं। स्मरणीय है 
कि कृष्ण-वलरशम नगे पेर ही गाय चराने जाया करते थे। नन्द- 
यशांदाद्वारा उपानह्‌ (जूत) धारण करनेके सार आग्रह उन्होने 
अस्वीकार कर दिये, कारण उनके प्रिय बछडे भी तो बिना 
परदक्रण ही विचरत हँ-- 
'कृष्णस्त्वानीते उपानहो नहिं नहिकारेण बहिश्चकार। 
( श्रीगोपालचम्पू) 
इसीलिय गोपियाने इन चरणोका वर्णन किया 
है-+तृणचरानुग श्रीनिकेतनम्‌! (१०।३११७) ) जिन चरणाका 
श्रीलक्ष्मी अत्यन्त सावधानीस सवाहन करती हैं वे ही चरण 
'बछडाके पाछे-पीछ उनकी संवामे चल रहे हें। अधिक क्‍या 
कहा जाय गापियाँ गांचारणकी लीलाका स्मरण करके अत्यन्त 
मर्माहत हो जाती है-- 
चलसि यद्‌ ब्नजाच्चारयन्‌ पशून्‌ 
नलिनसुन्दर भाथ ते 
शिलतृणाडरै सीदतीति न 
कलिलता मन कान्त गच्छतिए॥ 
(१० ३१। ११) 
*ह प्यारे! जब तुम गायाका चरानेके लिये बनम विचरण 
करते हा तब यह साचकर कि तुम्हारे सुन्दर सुकामल चरणाम 
'ककंड कॉटे कुश आदि गड जानेस तुम्ह कितनी पाडा होती 
हागी हमारा हृदय आकुल-व्याकुल हो जाता है। 
गांवत्साके साथ भी श्रीकृष्णने अगणित कौतुक किये 
अपन स्पशसुखदानसे उन्ह परम सुखी बनाकर नाना क्रीडाएँ 
कीं। कभा गावत्साका मुख-चुम्बन करत कभी हरी-हरी 
सुकोमल दूब अपने श्राहस्तास चुनकर उन्हे प्यास्से खिलाते 
अपनी अञ्जलिस उन्हे पाना पिलाते आदि-आदि। उनकी इन 
माहिना लालाआका मर्म जान ले एसा जगत्‌म कोई नहीं है। 
श्रामद्धामवतम इसका सूत्ररूपम उल्लेखमात्र है-- 
न॒चेद स्ेश्चिद्‌ भगवश्चिकीर्षित 
तचहमानस्थ जनृणा विडम्बनम्‌। 
(१॥ ८। २९) 
उधर गाय उल-बछड भी प्राकृष्णन कितना प्रम करत 
ह यह ता तब प्रकट हाता है जब व श्राऊृष्णफा कालियनागफ 


सप्रावराशौ 


पदम। 


गावों वृषा वत्सतर्य क्रन्दमाना सुदु खिता । 
कृष्णे ज्यस्तेक्षणा भीता रुदत्य इब तस्थिरे॥ 
(१०। १६। ११) 

तात्पर्य यह कि गाय, बल बछिया और बछडे आदि 
सभी व्यथित हाकर डकराने लग और डर हुए-से अचल होकर 
राते हुए-से एकटक उनकी तरफ असहाय-से देखने लगे। 

जब कभी गाया एवं अन्य ब्रजवासियोपर कोई विपत्ति 
आयी है श्रीकृष्णने सवंदा उनकी रक्षा को हे। उनका लक्ष्य सर्वदा 
यही रहा है कि गाय आर व्रजवासी सुखी रह। अधघासुरके मुखसे 
गांपबालको एवं बछडाका उद्धार कालियनागकों हृदसे भगाकर 
जलका एव तत्सलग्न गोचरभूमिके घासको विपमुक्त करना दो- 
दो बार दावाग्रिका पान करके सबको मृत्युमुखसे निकालकर 
पुन जीवनदान देना इसके प्रकृष्ट उदाहरण हें--' गानृभिर्भुज्यता 
नदी' (१०। १६। ६०) “गावो वृषा वत्सा लेभिरे परमा 
मुदम्‌! (१०। १७। १६)। 

श्रीकृष्णने वेश्याके लिये--विशेषत ब्रजवासियाके लिये 
जो सदास केवल गोपालन ही करते आये हैं-- गोसेवाको परम 
कर्तव्य बताया-- 


'कृषिवाणिज्यगोरक्षा. कुसीद तुर्यमुच्यते। 
वार्ता चतुर्विधा त़त्र वय गोवृत्तयोडनिशम्‌॥ 
(१०। २४। २१) 


इसी युक्तिके आधारपर इन्द्रयज्ञका निवारण करके उन्हाने 
गिरिराज यगावर्धनकी पूजाका प्रवर्तन किया। अपने अपमानस 
कुपित हुए इद्धने ब्रजम प्रलयकारी तूफानी वर्षा करवायो, जिससे 
ब्रजके पशु, गोप-गांपी सभी पीडित होकर ठिदुरने लगे आर 
प्रीकृष्णणी शरणम॑ गय। श्रीकृष्णने योगबलस खेल-खेलम 
गिरिराजको अपनी बार्थी अगुलिपर धारण करक ब्रजक॑ समस्त 
गाप-गांपियाका गाधवे तथा उनक सामानके साथ गिरिराजके 
नीचे आश्रय दिया ताकि वे वर्षा-तुफानसे बच सके-- 
यथोपजाय विशत गिरिगत॑ सगोधना ॥ 
(१०। २५। २०) 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण गावशसे कितने एकात्म थ गाय-बछड 
उनकी एक पुकार (श्रामुखसे हो या वशारवस)-पर प्रेम- 
परवश हुए दौड आते। कुछक स्थलाका आनन्द-आस्वादन करे-- 
मेघगम्भीरया वाचा नामभिर्दूरगानू पशून्‌। 
क्वचिदाहयत्ति प्रौत्या गागोपालमनाज्ञया॥ 
घेनदो मन्दगामिन्य ऊधाभारण भूवसा। 
_ ययुर्भगवता35ड्डता द्वुत प्रात्या खुत्तस्तनों ॥ 
(१०। १५। १२ १०॥ २०। २६) 
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* गावो विश्वस्य मातर * 


[ गोसेवा- 
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जब बनम॑ दूर गये हुए गाय और बछडाको श्रांकृष्ण 
मेघगम्भीर वाणीसे बडे प्रेमसे उनके नाम ले-लंकर पुकारते तब 
गायो आदिका चित्त भी उनके वशम॑ नहीं रहता। उनके स्तनासे 
दूध झरन लगता और वे दोडती हुई भगवानूक पास आ जातीं। 
वशीपर श्रीभगवानका आह्वान सुनकर गायोके साथ-साथ नदी- 
वृक्ष आदिकी जो दशा हो जाती है उसका वणन युगलगातम॑ 
मनन याग्य है-- 
वृन्दशो न्नजबृषा मृगगावो वेणुवाद्यहतचेतस आरातू। 
दन्तदष्टकबला धृतकर्णा निद्रिता लिखितचित्रमिवासनू॥ 


बनचरो गिरितटेपु चरन्तीवेंणुना55छ्वथति गा स यदा हि॥ 
(१०। ३५। ५८) 


वणुगांत श्रवण करक यायांकी जा अद्भुत दशा हाती ह 
चही तो हर प्राणीके लिये स्पृहणीय ह-- 
गावश्च  कृष्णमुखनिर्गतवेणुगीत- 
पीयूपमुत्तभितकर्णपुटे पिवन्‍न्त्य । 
शावा स्ुतस्तनपय कबला सम तस्थु- 
गविन्दमात्मनि दृशाश्रुकला स्पृशन्त्य ॥ 
(१०। २१। १३) 
जब हमार प्यार कृष्ण अपने मुखस॑ बॉसुरीम स्वर भरत 
हैं आर गाय उनका मधुर सगात सुनती ह तब ये अपने दोर्ना कानाके 
दाने खड़ कर लतो ह आर माना उनसे अमृत पी रही हा, इस 
प्रकार उस सगीतका रस लेती है। मानो वे प्यारे कृष्णका हृदयम 
आबद्ध फरके उनका आलिगन कर रही हां उनक नेत्रा्म 
आनन्दाश्रु छलकने लगते हैं। बछडाकी दशा ता और भी निराली 
हो जाती ह यद्यपि गायाके स्तनासे दूध अपने-आप झरता रहता 
ह और च॑ दूध पांत-पीत॑ हठात्‌ वशीध्वनि सुनते हैँ तब मुँहम 
लिया हुआ दूध न तो वे निगल पात है न उगल पाते हैं। अपने 
हृदयमे भगवान्‌का सस्पर्श अनुभव करत हुए उनकी आँखासे 
अप्रुधारा बहने लगती है। वे ठिठक्रे-स ही खडे रह जाते है। 
वशाकी मधुर तामको खुनकर आर श्रांकृष्णके त्रिभुवनसुन्दर 
माहिनारूपका देखकर गा पक्षी हरिण आदि भी रामाश्िित तथा 
पुलकित हो जाते ह-- 
सेंदू. गांद्विजहुममृगा. पुलकान्यविश्रन्‌॥ 
(१०१ २९१ डे०) 
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केवल गाय-बछड ही आत्मविभार होते हा ऐसा नहीं है। 
गाय चराते हुए जब खुरासे उडी हुईं गारज श्रीकृष्णकी घुँघरालां 
अलकापर जम जाती है, तब उनके सीन्दर्यम॑ एसी अभिवृद्धि 
होती है कि गोपियाँ उनक इस रूपके दर्शनको अभिलापा 
करती हें-- 
त्त गोरजश्छुरितकुन्तलवद्धवई- 
बन्यप्रसूनरूचिरेक्षणचारुहासम्‌ । 
(१०। १५। ४२) 
कैसी सुन्दर झाँकी हे। दिनभर गाचारण करक ब्रज लौटते 
हुए श्रीकृष्ण मधुरतम झाँकीका चित्रण युगलगीतम॑ भी 
दर्शनोय है (१०। ३५। २२-२३)। श्रीकृष्णका अभीष्ट ही है 
गाया और गोपियाके सर्वविध तापका मिटाना-'मोचयन्‌ 
ब्रजगवा दिनतापम्‌' (१०१ ३५। २५)। ब्रजम॑ श्रीकृष्ण 
गायाकी सर्वविध संवा अपने हाथस ही करते थे। उन्हें चराना 
नहलान्ग गांठकी सफाई इत्यादिक अतिरिक्त गाये दुहनेका कार्य 
भी दोना भाई स्वयं ही करते थे--'ब्रजे गोदोहन गतौ' (१०। 
३८। २८)। दखिये तो, गांसवामें नियुक्त होनेक कारण ही 
गिरिराजका भक्तश्रष्ठ एवं पूजदीय माना गया-- 
हन्तायमद्विरबला हरिदासवर्यों 
यद्‌. रामकृष्णचरणस्पर्शप्रमाद । 
मान त्नोति सहगोगणयोस्तयोर्यत्‌ 
पानीयसूयवसकन्दरकन्दमूल || 
(१०। २११ १८) 
गाया और कृष्ण-बलरामक लिये विश्राम-हेतु कन्दराएँ, 
खानेके लिये कन्दमूल जल तथा हरी-हरो घासकी व्यवस्था 
'करनंवाला गिरिराज गोवर्धन धन्य है। 
इस प्रकार द्रजलालाम श्रांकृष्णद्वारा गोवशकी अत्यन्त 
आन्तरिकताक साथ की गयी सर्वविध संवा क्रीडा रक्षाकी 
लीलाएँ स्पष्ट ही गायां-बछडोंकों उनके अन्तरड्ठ परिकराकी 
श्रणीम॑ प्रतिष्ठित कर देवी हें) गाया-बछडाका श्रीकृष्णके प्रति 
प्रतिव्यवहार भी परिकरा-जैसा हा हैं। वह परस्पर अपनत्व' ही 
सेवा-धर्मकी कुजी हैं। 
भगवान्‌ श्राकृष्णने मासवाका जा आदर्श प्रस्तुत किया है 
हम अपने सवविध उत्कष-कामनासे उसे अपनाना ही हागा। 
जय गापाल जय गाविन्दा 
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» प्राचीन इतिहासम गौआंका स्थान * 
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प्राचीन इतिहासमे गौओका स्थान 


( श्रीधर्मलालसिहजी ) 


हिंदू गौको बहुत ही पूज्य मानते हैं। इसकी तहमे बडा 
गहरा कारण है। चारो वेदामे एक स्व॒स्से गौआका गुणानुवाद 
है। बेदोम॑ चर्णित गो-सम्बन्धी मन्त्रोको उद्धृत करके विचार 
किया जाय तो बृहत्‌ ग्रन्थ तैयार हो जायगा। यही दृष्टिकोण 
स्मृति एवं पुराणग्रन्थाका हे। सबमे गोप्रशसक बाक्योका 
भण्डार भरा पडा है। 
सायणाचार्यने ऋग्वंदकी व्याख्या की है। अपने भाष्यमे 
वे लिखते हैं कि 'सृष्टिके आदिम मनुष्य और गाय दोना 
आये। दोनो चुप थे। पहले गाय मुँह खोलकर बोली। उसीके 
सहारे मनुष्यने मुँह खोला और वह बोला अत गायसे 
मनुष्यको बोली मिली।' 
इसौसे मिलता-जुलता उद्धरण आदम और ईबके 
जीवनक सम्बन्धमे मिलता है। दोना स्वर्गसे निकाले गये। 
भरगवानूने उनको एक मुट्ठी गेहूँ और एक जोडी बैल दिये। 
हिंदुआंका विश्वास है कि गोलोक सभी लाकाके 
ऊपर, सबस पवित्र और सर्वोत्तम है। 
गोकी उत्पत्तिके सम्बन्धम॑ तीन प्रकारके प्रसन आते 
हैं--( १) ब्रह्मदेव एक मुँहसे अमृत-पान कर रहे थे, दूसरे 
मुँहसे फेन निकला जिससे सुरभिकी उत्पत्ति हुई। (२) दूसरे 
स्थलपर कहा है कि हमलोगाके आदि पिता दक्षप्रजापति हैं। 
उनके साठ लड़कियाँ थी। उनम सबसे प्यारी सुरभि थी। 
(३) आगे चलकर बतलाया गया है कि ससारके कल्याणार्थ 
देव दनुज-इन दोनोने मिलकर समुद्रमन्‍्थन किया। उससे 
चौदह रत्न निकले उन रत्ामे एक सुरभि है। सुरभिसे सुनहरे 
रगकी कपिला उत्पन्न हुई उसके थनक दूधसे क्षीर-समुद्र 
बना। कपिलाके बच्चे केलासपर चरते तथा धूम मचाते थे। 
नीचे भगवान्‌ महादेव ध्यानमग्र थे। उन बच्चाके मुँहका ठडा 
फेन लगनेसे महादेवजीका ध्यान भड़ हो गया। हरने अपने 
तीसरे नत्रसे उनको देखा। उसी घडीस गौका रग जो पहले 
सुनहरा था नाना प्रकारका हां गया। 
“गोज' शब्द “मो' से बना है। पीछे चलकर हिंदुआक 
विभिन्न वशांके परिचयके लिये इसका सार्वत्रिक व्यवहार होने 
लगा। ऋषिगण झुड-कौ-झ्ुुड मौएँ रखते थे यही इस 'शब्द' 


के व्यवहारका मूल है। उस समय लडकियांका प्रधान कार्य 
गोसवा था। इसीलिये वे दुहिता कहलाती थीं। 

कहते हे कि एक दिन भगवान्‌ शकर ब्रह्मदेवके घर 
गये। पितामहने उनका बडा आदर-सत्कार किया। प्रसन्न 
होकर स्रष्टाने बहुत-सी गोएँ दों। उनके आगे स्वर्गकी सम्पदा 
तुच्छ थी। उन्‍्ह पाकर शकर बडे प्रसन हुए, तभीसे उनका 
नाम 'पशुपति' पडा। महादेवने अन्य शीघ्रगामी सवारियोका 
त्याग कर अपनी सवारीके लिये नन्‍्दी नामक बैलका वरण 
किया। 

शोणितपुर (वर्तमान नेपाल) के राजा बाणासुर शकरजीके 
महान्‌ भक्त थे। एक बार महादेवजीने प्रसत होकर उन्हे अपने 
गोकुलमेसे विशिष्ट जातिकी एक दर्जन ऐसी गाय दीं, जिनके 
आगे ससारकी सम्पदा तुच्छ मालूम पडती थी। उन गायाको 
पाकर बाण अत्यन्त प्रताषी और शक्तिशाली हुए। बाणासुरकी 
लावण्यवदी पुत्री ऊपाका भगवान्‌ श्रीकृष्णके पौत्र अनिरुद्धके 
साथ गुप्त प्रेम हो गया। भेद खुलनेपर बाणने अनिरुद्धको केद 
कर लिया। नारदजीसे यह सवाद पाकर भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
अपनी विशाल विजयी सनाके साथ शोणितपुर चढ आय। 
समाचार पाकर बाणने अपने मन्त्रियांकों एकत्रित करके 
मन्त्रणा की। राज्यका चला जाना वे सहन कर सकते थे, परतु 
उन गायाका चला जाना उनको बरदाश्त नहीं था। सबकी 
रायसे गाय कुबेरक यहाँ थातीरूपमे इस शर्तपर रख दी गयीं 
कि वे बाणके सिवा किसीको गाये नहीं दंगे। बाण लडाईमे 
हार गये, संधि हुई। दान-दहेज लेकर श्रीकृष्ण द्वारकाके लिये 
ग्रस्थित हुए। किसीने कानमे धारसे कहा--' भगवन्‌! आपको 
असली चीज हाथ नहीं लगी। ससारकी सम्पदाको लजानेवाली 
इनको बारह गाय कुबेरके यहाँ छिपाकर रखी गयी ह।' 
श्रीकृष्प ठिठक गये। कुबेरको गाय चापस करनेके लिये 
'कहलाया गया। उन्हाने नाहीं कर दिया। फिर लडाईके बाजे 
बजे। युद्धकी तेयारी हुई। देवता डर गये। शान्ति-दूत्‌ दाडे। 
बडी कठिनतासे उन्होंने श्राकृष्णफा समझा-बुझाकर घर भेजा। 

... जब-जब पृथ्वीपर घोर अन्याय एवं पाप होने लगता है 

तब-तव वह गोका रूप धारण कर ब्रह्मदवकी शरणम आया 
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करती ह और पितामह उसका दुय दूर किया करते ह। 
इसीसे मिलता-जुलता आय्यान पारसी जातिके इतिहासम॑ भी 
पाया जाता है। 
द्वापरक अन्तम कलिने वृषरूप धर्मके तीन पेर काट 
लिये। जब चौथा काटने लगा तब वह भागा और महाराज 
परीक्षितने उसको रक्षा की। 
राक्षसराज रावण नियमितरूपसे राज मौआकी प्रदक्षिणा 
किया करता था। 
इक्ष्याकुके पाज़न बलक ककुद्‌ (डाल) पर चढ़कर 
युद्ध किया इसलिये रामजांक वशका नाम “काकुत्स्थ' पडा। 
व विजयी हुए। 
गीताम॑ श्रीकृष्ण भगवानने कहा है कि 'गौआम 
कामभेनु में हूँ।' महाराज दिलोपन एक दिन मार्गम जाती हुई 
क्ममधनुका दखकर प्रणाम नहीं किया। उसके शापसे महाराज 
अपुन्त हा गये। महाराज अपने गुरु चसिष्ठक आश्रमपर गय। 
अपुत्र हानंका अपना मारा हाल गुरुजीका कह सुनाया और 
शापसे मुक्ति पानक लिय मार्ग-प्रदर्शनके हेतु बडो विनतो 
'की। गुरुने उन्ह नन्दिनी दे दी ओर उसकी सब तरहसे पूजा 
'करनके लिये कहा तथा सवा-शुश्रूपाम॑ किसी प्रकारकी श्रुटि 
न होने पाव--इस बातकी पूरों सतर्कता रखनका उपदश 
दिया। गुरुके आदशानुसार राजा-रानी प्रमपूर्वक उस दिव्य 
गायफी परिचर्या करने लगे। राजा गायको वन चरान॑क लिये 
ले गये। व नन्दिनांक चलनेपर चलते थे बैठनंपर येठत थे, 
उमके पानी पानपर पानी पांत थ। एक दिन राजा बनके दृश्य 
'देखनम लगे गय। इतनम नन्दिनां जारसे चिल्लाया। एक सिंह 
नन्टिनाका दवाच जा रहा थां। राजा नन्दिनीको प्राण-रक्षाके 
लिय धनुप उठाकर सिहस लडनक लिय तयार हो गये। परतु 
मिहस जय कसी प्रकार भी राजा गौको रक्षा नहीं कर सके 
तब अच्तम राजने अपना शयर मिहको अर्पण कर दिया और 
मास-पिडवत्‌ इस प्रतीक्षाण पड रहे कि सिह अब खायेगा, 
तब खायगा। बहुत दरक पश्चात्‌ मस्तक उठाकर देखा ता 
सिंह नहा दिखायी दिया कवल नन्दिनी खडी-खडी हँस रहो 
थी। राजाजी इस अनुपम संवास नन्दिनी प्रसन हुई।' राजाको 
पुत्र हुआ। हैँ 
अ्सिद्ध दशभक्त महादव गाविन्द रानाडेके सम्बन्धमे भी 
इसी प्रकारझी कथा प्रशलित हे। उनके माता-पिताके काई 


पुत्र नहीं था। वे यूद्ध हा चल थ॑, बहुत दुययी रहत थे। एक 
दिनका बात हैं, उनके दरवाजेपर एक दिव्य साधु आवे। 
दम्पतिने उनकी बड़ी सेवा को। आदर-सत्कार, संवा- 
शुत्रूपासे साधु चहुत प्रसन्न हुए। जिज्ञासा करपर ज्ञात हुआ 
कि दम्पति पुत्र-रक्षक बिना चिन्तित रहा करत हैं। साधुने 
प्रयाग बतलाया--/दूध देनेवाली सवत्सा काला गाय रखा। 
उसका साबित पूर्ण गहूँ यिलाओं जा गाबरके साथ निकल 
आयेगा उन्हों दानाका धा-धाकर साफ-सुथरा करक उसीका 
आटा तैयार कर। ब्रह्मचर्यपूवंक रहकर उसोका राठी खाओ। 
छ मासतक एसा करो।' दम्पतिने वैसा ही किया। अन्तम 
उनका पुत्र-रत्र प्राप्त हुआ। काली गायसे पुत्र प्राप्त हानंकौ 
चात भारतदर्पक प्रत्यक गृहस्थको ज्ञात है। 

हिदुआका विश्वास है कि गायक शरीरम सभी देवता 
बासत करते हैं, इस प्रसंग एक कथा हैं कि अन्य सभी 
दवताआक गां-दहम प्रवंश कर जानके पश्चात्‌ अन्तम लक्ष्मी 
आयी। गायन उनको अपने गोबर और मूत्रम रहनेका स्थान 
दिया। कहना ने होगा कि गांबर और गामूत्रक बग़बर खाद 
ससास्म दूसरी नहीं है। 

महर्पि वसिष्ठको शबला नामक होम-पेनुकी महत्ता 
सभीको मालूम है। एक दिन महाराज विश्वामित्र अपनी 
विशाल सेनाके साथ उन्होंके तपोवनके रास्तसे जा रहे थे। 
ऋषिने उनको संककर उनका आतिथ्य किया। शबलाकी कृपा 
तथा दूधसे सारी सेनाने सतुष्ट होकर भोजन किया। गपिके 
महिमा ओर चमत्कार देखकर विश्वामित्र अवम्भेमे पड़ गये। 
उन्हाने शबलाको ऋषिसे अपने लिये माँगा। ऋषिने देना 
अस्वीकार कर दिया। राजा इसपर माराजे हो रपये और उन्‍्हाने 
चलपूवक गायको ले जाना चाहा | दोनाम लडाई छिड गयी। 
गांकी कृपासे राजाको ऋषिन परास्त कर दिया। 

एक बार अपनो विशाल सैनाके साथ कार्त॑वीर्य अर्जुन 
तपोबनम जमदग्र ऋषिक अतिथि बने। ऋषिने कामधेनुकी 
दया और दूधसे सेनासहित राजाका भलीभाँति आतिथ्य 
किया। राजा गायपर लट्टू हो गये। उन्हाने ऋषिसे गाय माँगी। 
ऋषिन देनेसे इनकार किया। राजाने अपन आदमियाकी 
अलपूर्वक गाय ले चलनेके लिये कहा। वे ले चले। ऋषिने 
उन्ह गेका। राजाज्ञसे ऋषिका मस्तक काट लिया गया। ऋति- 
पत्नी रेणुका जोर-जोरसे चिल्लाने लगी। जमदग्निके ख्यातवामा 


अड्ड ] 


+ प्राचीन इतिहासमे भौआंका स्थान * 
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पुत्र परशुराम निकटके पर्वतपर तपस्या कर रहे थे। उन्हाने 
जब माताका रोना सुना, तब उनका आसन डोल गया। वे शीघ्र 
घर लोटे। पिताकी दशा देखकर अत्यन्त कुपित हुए। उन्हाने 
क्षत्रियाके साथ भयकर लड़ाई लगातार कई वर्षोतक लडी। 
इक्कीस बार पृथ्वीका क्षत्रियासे शून्य कर दिया। 
पृथ्वीका कक्ष बारह भागामे बैँट हे। हर एक भाग 
एक-एक राशि है। दूसरी राशिका नाम वृष है। 
जहाँसे गड़ाकी धारा निकलती है, उसका नाम गद्जात्तरी 
है क्याकि उसका मुँह गोमुखके समान है। 
धनकी देवी लक्ष्मी पहले-पहल पृथ्वीपर गायके 
रूपम आयी, उन्होने जो गोबर त्यागा, उससे बिल्व-वृक्षकी 
उत्पत्ति हुई। 
गड्डाजीको पहले-पहल जब ससारम आनेके लिये 
कहा गया तब वे चहुत आनाकानी करने लगीं। उन्हांने 
बतलाया कि “पृथ्वीपर पापी लोग मुझमे स्नानादि करके मुझे 
अपवित्र कर दिया करेगे, इसलिये में न जाऊँगी।' पितामहने 
किहा कि 'लोग तुम्ह कितना भी अपवित्र करे गायके पैर 
लगनेसे तुम पवित्र होती रहोगी।' 
महर्षि दत्तात्रेय अपनी गाय, कुत्ते और हिरनक साथ 
बराबर घूमा करते हैं। 
याज्ञवल्क्यकां पुराहित बनाकर महाराज जनकमने एक 
हजार गायोका दान किया था जिनके आगे स्वर्गकी सम्पदा 
भी तुच्छ थी। भगवान्‌ गणशके जन्मक सम्बन्धम मनाहर 
सच्ची आख्यायिका है। गणंशजी ज्यां ही उत्पन्न हुए, भूलसे 
महादवजाने उनका मस्तक काट दिया जो किसी अदृश्य 
स्थानम चला गया। पार्वती बहुत रायां-धायों देववेद्य 
अश्विनांकुंमार बुलाय॑ गय॑। पार्वतीसे मुँहमाँगा वरदान 
मिलेगा-इस शर्तपर उन्हांने वालकका मस्तक जोड दिया। 
बरदानम उन्हाने स्व्रय महादेवकों ही माँगा। बडी जटिल 
समस्या उपस्थित हुईं। दवताआक साथ विष्णुन॑ पचायत की। 
महादेवका दाम एक गाय रखा गया और वही देकर पार्वताने 
छुटकारा पाया। अश्विनांकुमार बडे प्रसन हुए। 
योगिराज भगवान्‌ श्रीकृष्णफे विपयम भी विचित्र- 
विचित्र आख्यान कहे-सुने जाते हैं, जा उनके “गोपालः 
नामको चरितार्थ करत ह। लडकपनम बछडे चराना कुछ 
बडे हो जानेपर गाये चराना गायपर आघात करनवाले 
आततायाका मार डालना ब्रह्मदेवका मान-मदन करना, 


गोवर्धन धारण कर गोरक्षा करना रासलीलाके समय अत्वन्त 
श्रान्त होनेपर अपने बाय अड्भगसे गायको उत्पन्न करना--जिससे 
दुग्ध-कुण्ड तैयार हुआ और गोप-गोपिकाओने उस दुग्धको 
पीकर अपनी क्‍्लान्ति दूर को--इत्यादि अनेक कथाएँ 
सविस्तर रूपसे हमार पुराणाम वर्णित हें। नटवरका सारा 
ज्ञन-कोष गो-चारणस ही प्राप्त हुआ था। जिससे आगे 
चलकर ससारका उद्धार करनेवाली गीताका ज्ञान निकला। 

गुरु नानक बचपनम॑ गाये चराते थे। एक दिन जेठकी 
दुपहरीम॑ गायोको बटोरकर वे एक घने वृक्षके नीचे सा गये। 
उधरसे निकलनेवाले बटोहीने देखा कि एक विपधर सर्प फन 
किये नानकके मस्तकके पास खडा है। उन लोगाने ढेला 
मारकर नानकको जगाया। उनके उठते ही साँप जगलकी 
तरफ नां-दो ग्यारह हो गया। कहते ह कि उसी समयसे 
नानक ध्यानमग्र रहने लगे। आगे चलकर वे शक्तिशाली 
सिख-सम्प्रदायके सस्थापक बने) 

भगवान्‌ बुद्धक जीवन-चरित्रमे भी एक इसी प्रकारकी 
मनोहर घटना घटी थी। उन्हाने उनचास दिनतक उपवास 
किया फिर भी उनका ज्ञान एवं मुक्ति नहीं मिली जिसकी 
खांजम वे णज-पाट त्याग कर भटक रहे थे। गयाक॑ पास 
बोधि वृक्षके नीचे वे उदास बैठे थ। उसी इलाकके उरूवेला 
नामक स्थानके सरदारको लावण्यवतां बेटी सुजातानं बट- 
वृक्षेके अधिष्ठातृ-दवकों मन्त मानी थी कि यदि “मरी मन 
कामना पूरी हो जायगी तो में १६०० गायाक दूधकां खार 
वटदवर्क भट चढाऊँगी।' उसका अभिलापा पूरा हा गयी। 
उसने १६०० गायाकां जठा मधुक वनम चराया। उनका 
दृहकर उनका दूध आठ मा गायाकां पिलाया। फिर उनका 
दूहकर उनका दूध चार साका पिलाया इसां प्रक्रियास॑ अन्तमं 
उसने १६ गायांको दूहा आर उनका दूध ८ गायाका पिलाया। 
फिर आठ गायाका दूध लेकर उसने प्रेमपूवंक सार तेयार 
करवायी और उसको सानेके थालम परास खौर लकर वह 
वट-वृक्षक सामने उपस्थित हुई। यह दखकर कि बटदेव 
मनुप्यरूप धारण कर उसका उपहार ग्रहण करनक लिये 
पहलस बेठे हें --सुजाता आनन्दम निमग्र हा गयां। गांतमने 
खार खाया और तुरत उनको ज्ञान आर मुक्तिका मार्ग मिल 
गया जिसक लिये व॑ उतन दिनासे व्यग्र थे। 

महात्मा ख्रांष्ट भा बचपनम पशु चरात॑ थ॑। उन्हीं दिना 
उनका ससारकी पापसे रक्षा करनका ज्ञान प्राप्त हुआ। 


डरे 


+ गावो विश्वस्य मातर * 


( गासेवा- 
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महान्‌ शीशोदिया-बशक सस्थापकर बाष्पा राबल 
बचपनमे गाय चराया करते थे। एक दिनकी बात है, एक 
गायन गोष्ठम॑ आकर दूध नहां दिया। मालिकने जाप्पाको खूब 
पीटा। मालिकको ख्याल हुआ कि बाप्पाने ही सारा दूध 
दुहकर पी लिया ह बेकसूर बाप्पाको इससे मर्मान्तक पीडा 
हुई। दूसरे दिन भी वह गाय चराने गया। प्रतिहिसाके भाव 
उसके मनम उठ रहे थे। सध्याका आगमन हुआ। गाय 
गाए्की तरफ चल पडी। बाष्पा एक झाडीम छिप गया। 
देखता हे कि एक गाय झुडस अलग होकर एकलिड्ड 
'महादवके मस्तकपर दूध ढाल रही है। बाप्पासे अप्र न रहा 
गया। वह एकलिड्डरक पास दोडा गया लाठी मार-मारकर 
महादेवके नाको दम कर दिया। भोलबाबा प्रसन हुए। बाप्पाको 
वरदान मिला। उनका प्रताप बढा। वे शीशोदिया वशके महान्‌ 
सस्थापक हुए, जिस वशक राणा साँगा तथा प्रतापने मुसलमानी 
'कालम अपने प्रभावसे ससारकों चकित कर दिया। 
इसीसे मिलती-जुलती आख्यायिका पारसी जातिके 
इतिहासम॑ भी मिलती है। इससे पता लगता हे कि प्रत्येक 
महापुरुपफ्ा सम्बन्ध किसी-न-किसी रूपम॑ गायाके साथ रहा 
है। सबका बचपन गो-सेवाम॑ बीता है। उसांक प्रतापसे सब 
महान्‌ बने ह। 
महाराज नृगन एक करोड गाय ब्राह्मणाको दान दी 
था। राजा विराठके पास उत्तम जातिकी एक लाख गाय॑ थी। 
उन गायाकी प्रशसा सुनकर कौरव बडी भारी सना लकर 
उनकी राजधानांपर चढ आये कितु पाण्डवाकी सहायतासे 
विराटने उनका मार भगाया। महाराज नन्दके पास नो लाख 
गाय था। 
जन-युगम भी एक-एक महाजनके पास लाखा गाये 
रहती थी। बिशाख्राक विवाहम उसके पिता घनदृष्टिने अपनी 
बांका इतनी गाय दहजम दी थीं जिनकी गणना नहां हो 
सका। 
महाराज नल ऋतुपर्ण सहदव तथा नकुल प्रसिद्ध गा- 
चिकित्सक थे। पाण्डवाम यह नियम था कि उनकी स्त्री 
द्रापदी जितने समयतक एक भाइक पास रह उतने समयतक 
दूसरा भाई उस महलम न जाय आर यदि चला जाय तो जारह 
बपतक वनवासी होकर रह। हालम ही अजुनकी पारां बीती 
थी आर युधिप्ठिर्की पारी आयी थी। अजुन अपना गाण्डीब 








उसी महलम॑ भूल आये थे। किसी ब्राह्मणने आकर उनके 
सामने पुकार की कि 'लुटरे मेरी गायको हरण किये जा रह 
है।' अर्जुनको गाण्डीवकी याद आयी। बारह वर्षोतक वनमे 
रहनेकी तनिक भी परवा न करके वे भीतर जाकर धनुष ले 
आये क्याकि गायको रक्षासे बढकर ससारमे कोई दूसरा धर्म 
नही है। उन्ह बारह वर्षोतक बनमे रहना मंजूर था, परतु 
गायकी रक्षासे मुँह मोडना मजूर नही था। 

च्यवन-ऋषिके विषयम एक बहुत ही संचक कथा है। 
वे एक बार गड्जाजीके गर्भमे तपस्या कर रहे थे। मछुए 
मछली मारने आये। जालमे मछलीके बदले मुनिजी आ गये। 
मछुए उनको नहुपक दरबारमे ले गये। महाराजने मुनिजीके 
बदले एक थैली सोना दिया, परतु मुनिजी कहने लगे कि 
“इतना कम हमारा दाम नहीं होगा।' राजाने और भी बहुत- 
सा सोना अन्तम समस्त राज्य मुनिजीके मूल्यमे देना चाहा। 
इसपर भी मुनिजी बोले--हमारा मूल्य इतना कम नहीं होगा। 
? राजाने विनती करके पूछा कि 'महाराज! आप ही बतलायें 
कि आपका मूल्य कया होगा?” मुनिने कहा कि 'हमारा मूल्य 
एक गाय है। आप एक गाय दे दीजिये। बस यही हमारा 
मूल्य है।' राजाने एसा ही किया। इससे पता लगता हैं कि 
पूर्वकालम एक गायका दाम समूचे राज्यसे भी अधिक माना 
जाता था। 

जब भरत रामजीसे मिलने गये, उस समय उन्होंने पूछा 
कि 'भाई। तुमपर गापगणका प्रेम है न? तथा गोरक्षा होती 
है या नही?” 

आच्य जगत्‌म पहले गायका बडा भान था। जैसे 
हमलाग गा-पूजा करते हे उसी प्रकार पारसी लोग साँडकी 
पूजा किया करते थे। मिश्रम॑ सुमहले बाछेकी पूजा हुआ 
करती थी। बहाँके प्राचीन सिक्कापर जैलोकी मूर्ति अद्धित 
रहती थी। ईसासे कई हजार वर्ष पूर्वके बने हुए पिरामिडसे 
बैलोकी मूर्तियाँ अद्धित हैं। आज भी केलटिक जातिके 
लोग जहाँ-कही है गो-पूजक है। उस समय तमाम 
मुसलमानी देशाम भी गायकी पूजा हुआ करती थी तथा 
उनका मारना दण्डनीय था। पैगम्बर मूसाके समयसे गो” 
वधका प्रचलन हुआ आर विरोधके बहुत प्रयक्षाके बाद भी 
भारतम॑ आज गाहत्याका कलक बना हुआ हैं। देख गामावा 
कब सदबुद्धि प्रदान करती हैं। 


का 
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आर्थिक समृद्द्धिमें गोवंशका योगदान 


( श्रीबाबूलालजी वर्मा ) 


भारतीय कृषि-सस्कृतिम गो गोरस और गोवश ही 
नहाँ बरन्‌ गोमय तथा गोमूत्रको भी सर्वोपरि महत्त्व दिया गया 
है। इसका यह कारण नहीं कि भारत कृषि-प्रधान देश है और 
कृषि-विकासम गोवशका विशेष योगदान है बल्कि धर्म, 
सस्कृति और सार्वजनिक स्वास्थ्यके साथ भी गाय जुडी रही 
है। यही नहीं सृष्टि-रचनाम भी गायका प्रथम स्थान प्राप्त है। 
अमृत-तुल्य दुग्ध पेय देनेके अतिरिक्त अपनी प्रवित्रता, 
शालीनता निष्काम-सेवा ओर धर्मरक्षामे भी गाय पुरोगामिनी 
रहो है। 
भारतकी परम पावन धरती माता गोवशसे हो अनुप्राणित 
है। वैदिक परम्परामे गाय अनंक अर्थोरम भारतीय जीवनसे 
जुडी है। गो एक व्यापक अर्थवाला शब्द हे और “गो! शब्दके 
जितने भी अर्थ-नाम ह वे सत्र अवध्य अर्थपरक हें, क्यांकि 
उनका सम्बन्ध जीवनसे नहीं प्रत्युत जीवनके सचारसे हे 
जावनको गतिसे है जीवनके लाभसे हे ओर जीवनके 
आधारसे है। 
भारतीय कृषि और अर्थ-व्यवस्थाका 
आधार--गोवश 
गोपाप्टमीके पर्वपर देशभरम गोभक्त जनता गोमाताकी 
पूजा करती है। बासस्‍्तवमे गाय हमारी कृषि-विकास एवं 
भारतीय अर्थ-व्यवस्थाकी आधार-शिला है अति ग्राचीन 
कालसे ही इसका महत्त्वपूर्ण स्थान रहा है। प्राचोन परम्परा 
और भारतीय कृषि-सस्कृतिम॑ गायका विशेष ओर पूजनीय 
स्थान रहा है। गो-भक्ति और गो-सेवाको उच्च स्थान प्राप्त है। 
सभी धर्मग्रन्या एवं प्राचोन साहित्यम गायके महत्त्वको 
बतलाया गया हैं ओर यह अनुभवजन्य सत्य है कि गाय 
हमाण कृषि-विकास और आर्थिक सम्पन्नदाकी रोढ है। गाएँ 
सर्वश्रेष्ठ पवित्र तथा पूजा करने योग्य और ससारभरम सबसे 
उत्तम ईश्वरीय दन है क्याकि अमृत-तुल्य दूध-दही घा 
आदि हव्यके बिना ससारका काई यज्ञ सम्पन् नहीं हो 
सकता। गाय अपने दूध दही घी, गांबर मूत्र हड्डी चमडा 
बाला और सींगासे हमाग़ सब प्रकारका हित-कल्याण 
करती है। गोधनके बराबर जगत्‌म अन्य कोई धन नहों है 


क्यांकि गोवश सदा लक्ष्मीका मूल हे, इसलिये गोमाता 
प्राणिमात्रके लिये माताक॑ समान सुख देनेवाली है। कितु आज 
अपनी ही इस गामाताकी कितनी दुर्दशा की जा रही हे, 
उसपर कितने अत्याचार किये जा रहे है यह भी किसीसे 
छिपा नहीं है। 
गोबशके हासकी क्या स्थिति होती जा रही है? इसे 

कौन समझेगा? कलकत्ता मद्रास बबई केरल तथा दंवनारके 
बूचडखानाम॑ गर्म पानीके फोव्वारासे गायको नहलाया जाता 
है फिर उसे बिजलीके चाबुकसे पीटकर चारा खाते समय 
मशीनसे उसका चमडा उतारा जाता है फिर स्वचालित 
मशीनासे उसका मास काटकर डिब्याम॑ भरकर बाहर भेजा 
जाता है इसके बदलेम दुग्ध-चूर्ण आर पेट्रोलियम पदार्थ 
आयात किया जाता है। पजाब हरियाणा आर उत्तरप्रदेशसे 
स्वस्थ गाय-बेलो ओर बछडाको लाकर उन्हे चारो खिलाकर 
मोटा किया जाता है। गाभिन गायको बच्चा दनेक दो-चार 
दिन पूर्व गर्भपातके लिये साबुनका पानी पिलाकर उसका पंट 
मशीनसे दवाकर अप्राकृतिक रूपसे सुकौमल नवजात शिशुका 
पेटसे बाहर निकाला जाता है। बछडकी खाल उतारी जाती 
है। इस नरम चमडेको “क्रूम' कहत है। नवजात बछडेके 
मासको “बीफ' कहते ह। बीफ और क्रूम नियात किया जाता 
है। अज्ञानवश हो सहां इनसे बनी वस्तुआका प्रयाग करनवाले 
भी गाहत्याके भागीदार हैं। गोवशकी दुर्दशास व्यथित होकर 
राष्ट्रटविक मुँहसे बरबस य॑ पक्तियाँ फूट पड़ी थी- 
दाँतों तले तृण दाय कर हैं दीन गाय कह रही 

हम पशु तेथा तुम हो मनुज पर यांग्य क्या तुमको यहां? 
इमने तुम्हे माँ को तरह है दूध पीने को दिया 

देकर कसाई को हम, तुमन॑ हमारा बध किया 
क्‍या वश हमारा है भला हम दीन है बल हीन है 

मारो कि पाला कुछ करा तुप हम सर्देव आधीन है। 
प्रभु के यहा स भी कदाचित्‌ू, आज हम असहाय है 
इससे अधिक अब क्या कह हा! हम तुम्हारा गाय है॥ 
जाय॑_ रहा क्रम यदि यहाँ या ही हमारे नाश का 

ता अस्त समझो मूर्य भारत-भाग्य क आकाश का। 
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जो तनिक हरियाली रही, वह भी न रहने पायगा, 
यह स्वण-भारत भूमि यस्त मरघट-मही बन जायगी॥ 
( आमंधिलाशरा गुप्त) 
अमरिकी कृपि-विशेषन 'इकलसन' ने अपनी पुस्तक 
*दुधारु पशु आर उत्पादन! म लिखा ह--तान करोड रुपयेस 
अधिककी खाद प्रतिदिन गायाक गावर आर मूत्रस ही प्राप्त 
हो सकता हैं। गायक मूत्र और गोबरम भूमिकों उपजाऊ 
बनानवाले पदार्थ माजूद ह आर अन उत्पादन अधिक बढ 
सकता है। भारतम जहाँ रलगाडियापर ४ हजार कराड रुपया 
आर सडक-परिवहनपर एक हजार कराड रुपया विनियोजित 
हे वही बलगाडियापर ३ हजार कराड रुपयकी पूँजा लगी 
है। भारत सरकारके भू० पू० पशु-विशपज्ञ (सर अलबर्ट 
हायट' न 'एग्रीकल्बरल टस्टामन्ट' नामक अपने ग्रन्थम कहा 
हु कि- रासायनिक खाद कृषि-याग्य भूमिको जावाश 
(ह्ययूमस) प्रदान नहां करता। गांवरकी कम्पास्ट खाद आर 
हरी खाद हां प्राकृतिक खाद ह जिसम असख्य जविक आर 
हयूमस (बीजाणु आर जीवाणु) पाय जात ह।' सर अलबटन 
आग लिखा ह-'दशक कराब १७ करांड गाय-बल भंस- 
भसा चस्तुत बिना इधन आर अन्य सहायताके ५ कराड 
हार्सपावर पदा कर सकते॑ है। इतना शक्ति पदा करनंके लिय॑ 
५० लाख कीमता टक्‍टरा आर मूल्यवान्‌ इधनकी भारी मात्राम 
आवश्यकता पडगी फिर भी य॑ ट्रेक्टर कृपि-भूमिकी उर्यरा- 
शक्ति बढानवाले गाबर आर गामूत्र नही द सकते। उल्टे 
'उनक तेल और धुएँसे प्रदूषण फेलनेके साथ भूमिको उर्बरा- 
शक्तिका क्षति पहुँचतों हे। भारतकी कृपि-भूमि छोटे-छादे 
दुकडाम बेटी हुई है। अत ऐसे खेताक लिये वेल ही 

डपयागी हांगे। 

'विश्वविय्यात वेज्ञानिक डॉ० अलबर्ट आइनस्टाइनने 
स्व० डा० अमरनाथ झाके द्वारा भारतको सदेश भेजा 
था--' भारत ट्रेक्टर उर्वस्क कौटाणुनाशक (प्रेस्टीसाइड्ल) 
और अन्त्रीकृत खेतीकी पद्धति न अपनाये क्याकि इनसे चार 
सो चर्षकी खतीमे ही अम॑रिकाके जमौनकी उर्वराशक्ति काफौ 
हृदतक समाप्त हां चली ह जयकि भारतका उपजाऊंपन 
कायम है जहाँ कि दस हजार मालस खती हा रही हे। 
इतना हानपर भी बड दु खक साथ लिखना पडता है।कि 
उत्तरप्रदेश तमिलनाडु आदि प्रदशामे जमीन जोतनंक लिये 


बेल नहीं मिल रह ह। ग्राम्य-जीवन उसड रहा हं। थांड ही 
दिनाम सार दशम बैलाकी कमी हागां हलम मनुष्यकां जुतना 
पड़गा। आप इडानशिवाम यहां हा रटा २ जार भारतऊ कुछ 
हिस्सम एसा दस भा जा रहा ह। 

जिन प्रदशाम गावध-निषंध कानून बने ह, वहाँ दूध 
दने तथा कृषि ओर भारपाहनम अनुपयुक्त पशुआको डॉक्टरके 
प्रमाणपत्रपर बूचडयानाम कटनको छूट दा गयी है जिसके 
कारण उपयोगी आर स्वस्थ गावश भा कटन॑ चले जाते हैं। 
कृत्रिम गर्भाधानस ८० प्रतिशत बछड हांते हें जां भारतकी 
गर्म जलवायु सहन नहों कर सकते तथा विदेशों नस्‍्लके 
बछडाक कधा (ठिल्ला) नहीं हांता जिससे कृपि-कायके 
लिये अनुपयागो हांत ह। एस नछडाका डॉक्टर बकार घांपित 
कर कटनक लिय प्रमाणपत्र जार कर दंत हैं। फलत कृत्रिम 
गर्भाधानस गाहत्याऊा प्रात्साहन मिलता है। कुछ समयस 
सरकारा तन्त्रद्वार यह धारणा भा पंदा की गयी ह कि 'दशी 
गाय दूध कम देता ह, इसलिये 'जर्सा" “फ्राजियन', 
*हाल्सटिग्स' प्रजातिका तिदशो गायाक पालनकों सरकारों 
अनुदानपर प्रात्साहित किया जाता ह आर इसम॑ विदेशी 
साँडासे प्रजनन कराना अनिवार्य हं।' 

ध्यान दनको बात है कि विदेशी गा-नस्ले वास्तवर्म 
गायाकी नस्ल नहीं ह बल्कि जगली पशु ह ओर सकरित की 
गयी हैं, इनक दूधम स्वदेशी प्रजातिकों गायोके दूधके समान 
गुणवत्ता ओर पाष्टिकता नहीं ह। इनकी शक्ल-सृरत आकार- 
प्रकार रग-रूप भारतीय गायाक समान नहीं होता। बोली 
भयानक लगती है विपाणुसे ग्रस्त रहती हैं इन्हें नित्य 
साबुनसे नहलाना आवश्यक हें। जल्दी बीमार हांती है। इनके 
लिये पांष्टिक आहार तथा हरे चारेका प्रबन्ध कर पाना 
सवसाधारण किसानके बसका नहीं है। प्रतिकूल जलवायुके 
कारण दूध घटेगा ही भारतीय गावशके पतनका कारण 
बनेगा। भारताय गावशका नस्ल सुधारके लिये अच्छी नस्‍लके 
भारतीय साँड ही उपयुक्त ह। पहले देशी सॉडोसे प्रजनमकी 
नीति अपनायो गयी थी जिसक सतोषजनक परिणाम सामने 
आये थ और भारतीय गोवशकी नस्लका उत्साहबर्धक सुधार 
भी दिखायी दिया था। कम दूध दनेवाली देशी गायाका 
प्रजनन कराया गया कजसम मुख्य थी--हरियाणा साहीवाल 
गिरि! काकरजां थारपारकर गो हल्दीकर मालवी राठी 


* आर्थिक समृरिद्रम गोचशका योगदान * 
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देवनी गवलाऊ और नागोरी आदि। विदेशी साँडोसे या 
कृत्रिम गर्भाधानसे प्रजनित गायाके दूधमे चिकनाई बहुत कम 
होती है। पर इनमे विदेशी प्रजननकी अपेक्षा अधिक चिकनाई 
पा गयी। 'डॉ० परमाई” ने उत्तम नस्‍लक मालदी राठी 
सॉडोद्दारा देशी गायापर प्रजनन-प्रयोगकर अभूतपूर्व सफलता 
प्राप्त की। डॉ० परसाईके प्रयोगसे अन्तिम रूपसे यह सिद्ध 
हो गया है कि देशी साँडोसे प्रजनित स्वदेशी गाये हमारे 
देशके लिये अधिक उपयुक्त हैं। 
यह धारणा सही नहीं है कि स्वदेशी प्रजातिको गाये 
दूध कम दती हैं। कुछ वर्ष-पूर्व स्वदशी प्रजातिकी भारतीय 
नस्लकी करीब ५०० बछिया इजराइल भेजी गयी थीं। बहाँ 
उनका अच्छा विकास किया भ्या। ये सभी गाय विदशी 
गायाकी अपेक्षा अधिक दूध देती हैं। भारतीय नस्‍लकी एक 
गायने दुग्ध-उत्पादनमे विश्वका रिकार्ड तोड दिया है वह 
प्रतिदिन ६० लीटर दूध देवी हे, एक आरन तो कमाल ही 
कर दिया है जा २४ घटेम चार बार दुही जाती है और चारा 
बारमे १२० लीटर दूधका उत्पादन होता है। यह गाय 'गिनीज 
बुक आफ वर्ल्ड रिकार्ड” मे दर्ज की गयी है। 
श्वेत क्रान्ति सफेद झूठ--'विश्व-बेक-सयुक्त 
पुनर्मूल्‍्याड्डून मिशन/न॑ भारतमे ऑपरेशन फ्लड (श्वेत 
क्रान्ति) ट्वितीयके अन्तर्गत जो रिपोर्ट प्रस्तुत की है सही 
मायनेम॑ नेशनल डेरी डेवलपमेन्ट बोर्ड (एन० डी०डी०बी०) 
तथा इंडियन डेरी कारपोरेशन (आई० डी०सी०) ने जान- 
बूझकर उसे भारतीय जनतासे छिपाया है। सक्षेपम॑ विश्व- 
बैंकने भारतको किसी प्रकारकी दुग्ध-सहायता (मिल्क एड) 
यूरेपसे दिये जानेसे इनकार कर दिया था तथा यह भी कहा 
था कि भारतमे कहाँ भो दूधकी डेरी लाभम नहों चल रही 
है। अत श्वेत क्रान्तिके सम्बन्धभे अधिकारियाके सभी दावे 
दिखावटी ओर सफंद झूठ साबित हुए। भारत सरकास्का 
भारतीय दूध डेरीका आधिक विकास दिवास्वप्र साबित हुआ 
है। सहकाणे दुग्ध-डेरियोम राजनैतिक हस्तक्षेपसे व्या्त 
भ्रष्टाचार और कुप्रवन्धक कारण कराडाका घाट हुआ है। 
*फ्रोडमफार हगरकेम्पंन! योजना सरकारो दुग्ध-सघकी बडा 
महत्त्याकाक्षी योजना बतायो गयो थी। पर सरकार तनन्‍्त्रक 
भ्रष्टाचाकके कारण यह असफल रही। १९७६ में प्रिटिश 


सरकारकी सहायतासे 'फ्रीडमफार हगरकेम्पेन' योजना शुरू 
की गयी थी। इस योजनाके तहत गायाके दूधके उत्पादन 
बढानेके उद्देश्यसे विदेशी जर्सी साँडोके हिमीकृत वीर्यद्वारा 
स्वदेशां गायाका सकरण करनेकी एक सघन पशु-विकास- 
पोजना शुरू की गयी थी। परियोजनाके अन्तर्गत जब कृत्रिम 

।रभाधानका वर्ष-वार लक्ष्य ओर उपलब्धियाकी समीक्षा की 
गपी तो उपलब्धियाँ नगण्य रहीं। नियन्त्रक महालेखा- 
परी क्षककी रिपार्ट प्रकाशित होनपर उपलब्धियाके परिणाम 
उलर गये। उदाहरणके लिये एक रिपोर्टके अनुसार १९७६- 
७७भ॑ यदि लक्ष्य था १७,७५० तो उसके विपरीत १७७ 
गायाक्का ही हिमीकृत कृत्रिम गर्भाधान सफल हो पाया। शंप 
गाये ।जन्हाने गर्भाधान ' कन्सीव ' नहीं किया वे हमेशाके लिये 
बॉ शो गयीं। भारतम॑ डेनमार्क नार्वे स्वीडन आदि विदेशी 
सांडोका मूल्य आयात-खर्चसहित १६ हजार रुपये प्रति सॉड 
बैठता है ! भारतीय जलवायु अनुकूल न होनेके कारण उनके 
रख-रखावपर करोडा रुपये खर्च करनेके बावजूद हजारो 
साँड मर गये। जर्सा फ्रोजियन गाया आर बछियाका मूल्य 
भी ५ से $ १ हजार रुपयेतक ह। यहाँकी गर्म जलवायु उनके 
लिये विपरीत हानेके कारण विदेशी नसलकी गाय पनप नहीं 
पातीं। पशु-चिकित्सकाकी एक अध्ययन-रिपार्टक अनुसार 

इनके पालकाके पूरे परिवार कई असाध्य रोगोसे परांडित पाये 
गये। चिकित्सकोके अनुसार जर्सो था फ्रोजियन गायाके 
शरौरसे उपक्े खुरासे आर गोबर-मूत्रम चेक्टीरिया (विपले 
कांटाणु) विक्श्चित होकर फैलते ह जिससे आस-पासका 

पर्यावरण विभाक्त हो जाता है। उसम साँस लंनंवालाके 
'फेफडाम व॑ विषपाणु प्रवश कर नयी-नयी बीमारियाँ पदा करते 
हैं जिसम मस्तिष्क-ज्वर सबस प्रमुख ह। इस आयातित नयी 
आधुनिक बीमाशसे हजारो लागाका मोत हा चुका है। दूधका 
उत्पादन भी १६ कर्ेड लोटर देनिक लक्ष्यकी अपक्षा घटकर 

८-१० करोड लीटर रह गया ह। भारतम श्वेत क्रान्ति लानेक 
बहान गाहत्याको बढावा दवका यह विदशा कुच्फ्र ह 
जिसके जालम +ग्ररत बुरी तरह फैंस गया ह। 

गोधन और दैक्टर--गाँधाजान अपने पत्राम अपन 

भावाका व्यक्त करत हुए कहा है-/दशम लबा आर भारा 
खर्चाली तथा विदेशा वकलपर दाघगामी यावनाआका लागू 


ड३६ 


» गाया चिश्यक्ष्य मातर « 


[गास्तवा- 
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करक॑ दांहरी अर्थव्यवस्था कायम न की जाय, यह नितान्त 
अलाकतान्त्रिक हागां।' पर दशका दुर्भाग्य है कि विदशां 
चकाचाधसे प्रभावित विदेशी विचार और मानसिकताक 
माहालम पालित-पापित तत्कालान नांतिविशाएदाका यट बात 
जँची नहीं जिसका परिणाम यह हुआ कि विदशी निगप्ा 
आर पूँजोपतियाकों घुसपठ दशम बढ़न लगी। राष्ट्रिय पूँणो 
कुछ हाथाम सिमटकर रह गयी। बिदशी कम्पनियासे अनुरान्ध 
आर बिदंशा पूँजा-निवशस विदशी तकनीऊका प्रवाह भारतका 
पावन धरतीपर बढ़ने लगा। इस प्रकार विदशा प्राविधिकां 
(बासी जूठन) आयातकीौ खुला छूट दकर बहुशप्ट्रिय 
निगमाक लिय शापणऊक द्वार खाल दिये गये। 'ईस्ट इडिया 
कम्पनी 'न॒ अपनी कूटनातिके व्यावसायिक बुद्धिसे दशका 
२७०० वर्षतक गुलाम यनाय रखा आर अब संकाश एंसा 
बहुराष्ट्रिय कम्पनियाँ भारतका आर्थिक गुलामोक॑ जालम 
'फैसानका कुंचक्र कर रहा ह। दश गरोबां, अभाव, कगाली 
तथा वकारीके कगारपर खडा हा गया ह। 
जब दक्षिण-पूर्व एशियाक बिकासशील दशा आधुनिक 
टेक्नालॉजी आर नयो बनानिक कृपिका पश्चिमी दशाकी 
'नकलपर कृषि-विकासका 'हल्लाबाल' प्रचार शुरू हुआ तो 
१९६१-६२ म भारतम भी इसको आँधा आयी। नया 
तकनीकक नामपर सबसे पहल ऐस नये बीजाकी: प्रजातियाका 
ढोल पाटा गया जिसके लिये खतीका मशानाक]ण मिचाईक 
आधुनिक प्रणालाक साथ आयातित मशीन रासायनिक 
उर्वरक आर कौटनाशकाका प्रयाग आवश्यक बताया गया। 
फृपि-विकासकी इस नयी प्रक्रियाने यहुराष्ट्रिय कम्पनिया 
आर विश्ववकक लिये भात्रै लाभ कमा। तथा दशक 
किसानाका आर्थिक शापण करनेका मार्ग डुल गया। क्‍या 
विदेशी कर्जकी विपुल धनराशि पानाको तरह बहाकर 
'हाह्महूती' मशीन तथा कृपि-उपकरण किसानके खंत- 
खलिहानपर खडाकर जल-प्रवन्धकी उवदशी पद्धतिपर 
अव्यावहारिक तथा गलत पद्धति अपनाकर प्रतिच५ २० लाख 
डन उर्वर्काका तथा ६० हजार टन कीटाशकांको प्रतिवर्ष 
झाककर स्वदेशी ओर परम्परागत बीजाकी ' गुणवत्ता समाप्तकर 
भारतीय मिट्टी जलवायु एवं परिस्थितिवे ,विपरीत विदंशो 
सकरित बीजाका प्रयागकर आज ३०-३२ प्ञाल बाद उत्पादनमे 


आशातात सफलवा मिला? क्या हर पतश्मपर्पीय याजताम ५ 
प्रतिशत कृषि-विकासका लक्ष्य प्रात्त किया जा सका? प्रति 
हक्टयर १७ टनेस जाग उपज नहीं पढ़ पायी-क्यां?े यदि 
दशम ३ टन प्रति हक्टयर उप्र कर पात्र क्षा कराय्र ३० 
कराड उन याद्यान पैदा हां सकता था। १९६७ से ८० ५ 
बांच ३ कराड ५४ लाय टन उघरकाका आयात हुआ अर्थात्‌ 
इस अवधिम यादका प्रयाग सात गुना अधिक हुआ। पहले 
फॉटनाशक दवाआका प्रयाग नहाक बरायर था, पर जबस 
अमरिका आदि पशिय्रमा दशाम विपला फाटवाशक दवाआका 
प्रयाग प्रतिबन्धित किया गया तभास कौटनाशक दवा- 
निमाता कम्पनियात भारों कमाशन दकर भारतर्म फलाता शुरू 
किया। कमोशनको लालचमे फसल-सुरक्षा (2) क नामपर 
भारत सरकारन काटनाशकाकां आयात भार मात्राम किया। 
इन विपली दवाआका प्रयाग ५०० नस प्रारम्भ हुआ और 
आज इसका वार्पिक खपत लगभग ६० हजार टनतक पहुँच 
गया है। 

१९६०-६१ म 'हसिति-क्रान्ति' अभियानक प्रारम्भके 
समय दशम ६३ हजार ट्रकक्‍्टर थ जा १९७३ म॑ बढकर ३ 
लाख ६६ हजार १९८७ तक ५५ लायस ऊपर आर अब ८५ 
लाखस अधिक हा गय। इनका मूल्य १७ खग्ब रुपया हुआ 
अर्थात्‌ १७ खरबका विश्व-बैंकका कर्जा हमपर लादा गया। 
यह अपार धनराशि विदेशी कम्पनियाकों तिजोरीम बद हो 
गयां। 4३ लाख ट्रक्टर १० सालक वाद कबाडा हो गये। 
डाजलस चलनेवाल इजन १९६३ मे ५ लाख थे जा अब 
बढ़कर ८५ लाख हा गये जिनका मूल्य करीब ८५ अरब ५० 
'करांड रुपया हुआ। इनमस आधेसे अधिक वंकार हो गये। 
बिजलास चलनेवाल पपिग-सेट ६६ मे ४ लाख थे जो ७६ 
म २८ लाख आर अब ६८ लाखस अधिक हैं। इनपर भी 
किसानांका करीब ७० अरब रुपया खर्च हुआ। कृषिं- 
अनुसधान और कृषि-शिक्षापर ०७० करोडसे अधिक खर्च 
हो गया। ये ऑकड चालते हैं कक कृषिकी नयी तकनोकके 
नामपर अरबा-खरबा रुपया स्वाहा हो गया पर इसका क्या 
नताजा निकला? इस विपुल पूँजानिवेशसे कुँषि-डपजपर 
ठीक-ठीह क्‍या प्रभाव पडा? “हरित-क्रान्ति"अभियातके 
दोग़न १९६० से “० क बीच २० वर्षोक अन्तरालम करीब 


अड्ड ] 


# आर्थिक समृद्धिम गोवशका योगदान * 


४३७ 
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३५०० करोड रुपये मूल्यका विदेशी गेहूँ आयात करना पडा 
ओर खरबोका खनिज तल भी। नयी तकनीकके प्रभावसे 
लाखा एकड कृषपि-भूमि ऊसर वन गयी। यह अत्यन्त 
खेदजनक गम्भीर प्रश्न है, जिसपर राजनेताआ, अर्थशास्त्रियो, 
कृषि-विशेषज्ञो और देशभक्त वैज्ञानिकाकों राष्ट्र-हितमे ठडे 
दिमागसे विचार करना चाहिये। नयी तकनीक आनेके बाद 
जिस अनुपातम पूँजी-निवेश हुआ, उसकी तुलनाम निश्चित 
ही पैदावार नहीं बढ सकी। 
उपर्युक्त सरकारी आँकडोसे स्पष्ट है कि विदेशी विज्ञान 
और कृषि-तकनीकका सीधा मतलब है अधिक खर्चपर 
उत्पादकताके क्षेत्रमे अधिक हानि और नाम-मात्रके लाभपर 
खेतीका धधा करना। इतनी खर्चीली विदेशी तकनीकके 
आयातमे आशाके विपरीत परिणाम क्यों भोगने पडे? क्‍या 
विदेशी धुनके पीछे हमारे नीति-नियामकोका लगाव 
पागलपनकी निशानी नहीं है? क्या हमारे पास विदेशी 
तकनीकके अलावा कोई स्वदेशी विकल्प नहीं है? अथवा 
कडवा घूँट पीकर अधे होकर इसीका अनुकरण करते 
जाना है? 
गोधनकी समसस्‍्या--भारतवर्ष ५ लाख ७६ हजार 
गाँवोम बसा है। इसीलिये भारत माताको 'ग्रामवासिनी' कहा 
गया है। भारत कृषि-प्रधान देश है और हमारी “कृषि- 
सस्कृति' ही मूल सस्कृति हैं। १९२८ मे जब सरदार पटेल 
*बारदोली' सत्याग्रह-आन्दोलनमे जेलम बद थे--एक अग्रेज 
पत्रकार उनसे मिलने गया। पत्रकारने व्यग्यात्मक लहजेम॑ 
उनसे पूछा--“ह्वाट इज योर कल्चर' (आपकी सस्कृति कया 
है?) पटेलजीने तपाकसे सटोक उत्तर दिया--'माई कल्चर 
इज एग्रीकल्चर' (मरी सस्कृति कृषि-सस्कृति है) अग्रेज 
पत्रकार ऐसा निर्भीक उत्तर सुनकर दग रह गया। 
कृपि-विकासका आधार ग्रोवशका विकास है। गाय 
हमासे माता है। ऐसी ममत्व और मातृत्व स्नेहकी भावना 
चिरकालसे है। गौ माताक अन्तर्गत सभी देवताआका वास 
है। यह आदिशक्ति '३७" आर 'श्री' का ग्रतीक है। भाहत्या 
करना भारतस देवत्व-भावका समाप्त करना है। जब-जब 
भारतम॑ मोवशका हास हुआ-द॑वत्व-ममत्व-स्रेह-भावका 
विनाघ्य हुआ है, वब-तव पुन देवत्व-भाव पेदा करके 


लिये, गोवशकी रक्षाके लिये कोई 'न-कोई दंवीशक्ति भारतमें 
अवतरित हुई है। ध) 

ऐसे ही समय जब गोवशका तेजीसे हास हुआ, सोना 
उगलनेवाली धरती रेत-रेह-क्षार उगलने लगी चारो ओर 
हाहाकार मच गया तभी नररत्र हलधर-बलराम और गांपाल- 
श्रीकृष्ण युगपुरुषाने जन्म लेकर भारत-वसुन्धराका उद्धार 
किया। दोना हरित-क्रान्ति और श्वेत-क्रान्तिके महानायक 
बन गये। हलधर बलशमने जो महान्‌ कृषि-वेज्ञानिक 
थे--सारी ऊसर ओर बाँझ हो गयी धरतीको कृषि-योग्य भूमि 
बनाकर हरा-भरा कर दिया खाण्डवप्रस्थ (पथरीली भूमि) 
को इन्द्रप्रस्थमे बदल दिया। गोपाल श्रीकृष्णने गोवश- 
विकासका आन्दोलन चलाया। ग्वाल-बालो-गोपालकांको 
सगठित किया और देशम श्वेत-क्रान्तिकी लहर पैदा कर दी। 
इन्हों दो महापुरुषोकी घोर तपस्या--पुरुषार्थ ओर पौरुष तथा 
पुण्य-प्रतापसे भारत पुन धन-धान्य-सम्पन्न और वेभव-पूर्ण 
बन गया। उस समय “गाय” और 'स्वर्णमुद्रा' वस्तुआके 
मूल्याड्डनका मानक माना गया। उस समय सम्पत्ति-मूल्याडूनको 
कुछ पदवियाँ निर्धारित की गयीं। जैसे १० हजार गाये अथवा 
१० हजार स्वर्णमुद्रा-धारककां “गोप” कहा गया तथा एक 
लाख गाय अथवा एक लाख स्वर्णमुद्रा धारकको 'नन्द'की 
पदवीसे विभूषित किया गया। 

पर अत्यन्त खदका विपय है कि आजादीके ४७ बसनन्‍्त 
बीतनेके बाद भी गोवशकोी हत्यापर पूर्ण प्रतिबन्ध नहीं लगाया 
जा सका। गुलामीकालम १४ सरकारी बूचडखाने थे, जो अब 
बढकर २१ हो गये हे। कुछ वर्ष-पूर्व कन्द्र-सरकारने निजी 
क्षेत्रमे नये बूचडखानाक लाइसंस जारी किये थे जो अब 
बढकर ३,००० हो गये हैं। सभी सरकारी बूचडखान 
स्वचालित विद्युतू-सयन्त्रासे सचालित हैं, जिनम॑ ३० हजार 
गोवश रोज काया जाता है। इस प्रकार १२० लाख गावश 
प्रतिवर्ष काटकर गामास बाफ तथा क्रूम विदेशाको निर्यात 
कर ३ अरब डालर विदशो मुद्रा अर्जित को जाती ह। 

निर्यात-सवर्धन और डालर-प्राप्ेकी ललकम बदर- 
कछुआ और मढक-जेस जोवत प्राणियाक नियातके साथ 
भासे मा्माम गामासका निर्यात कर भारत सरकार खाद्यात, 
दूधका पाउडर, रासायनिक खाद, मशानके पुर्जे, रपसीड 


डरे८ 


* गावो विश्वस्थ मातर * 


[ गोेसेचा- 
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आयल ओर पेट्रोलियम पदार्थ मँगाती रही हे। गोमास- 
निर्यातम॑ वृद्धिक लिय॑ अत्याधुनिक तकनीकपर आटोम॑टिक 
प्लाट लगानेकी विदेशी कम्पनियांकों अनुमति मिल गयी है। 
उसके तहत हंदराबाद (आश्श्रप्रदेश) के "अल कबीर' मे तथा 
हरियाणाके गुडगॉव जिलेमें आधुनिक सयन्त्रासे बूचडखाने 
स्थापित किये जायँंगे। इन कारखानांकी चार हजार टन 
गोमास-उत्पादनकी दनिक क्षमता है। भारत सरकारने गोमास- 
उत्पादनको भी भेड-बकरी, सुअर मछली मुर्गी आदिके 
साथ कृषि-उत्पादनम शामिल कर लिया हं। ये सभी पदार्थ 
निर्यात-सूचीम शामिल किये गये हें। 

१९५५-५६ म॑ जब भारत सरकारने भारी उच्यागांके 
नामपर भारी भरकम विदेशी कर्ज सशर्त स्वीकार किया तभी 
व्यापारिक अनुबन्ध पी०एल० ४८० के तहत २० वर्षीय 
व्यापारिक समझोता हुआ जिसके अन्तर्गत कर्ज-प्राप्तिको 
कठिन शर्तोक साथ गोमास बीफ तथा क्रूम आदि निर्यातकर 
खाद्यान रेपसीड आयल खनिज तल, सूखा दूध, मशीन, 
'कल-पुर्जे आदि आयात किया जाता रहा। १९८० म॑ इस 
समझौतेको १० सालके लिये बढाया गया फिर १९९० मे 
२००० ई० तकके लिय विदशी कर्ज प्राप्त करनकी ललकम 
अनुबन्ध किया गया। यदि यही गति जारी रही तो शायद २१ 
वा सदीका प्रथम सूर्य जब उदय हागा तो भारत गावशक 
दर्शन करनेसे भी वचित रह जायगा। 

१९४७ मे देशम ७० करांड गांवश था। इनमंसे ३६ 
कराड दुधार गाय आर सात कराड याडी बेल थे। पर १९८१ 
को गणना (पशु-गणना) क॑ आधारपर २४ करोड गांवश रह 
गया जिसमंसे दूध दनेवाली गाय घटकर ३६ करांडक बजाय 
६ करोड रह गयीं आर बलोको जोडी सात करांडसे घटकर 
एक करोड रह गयी। १९९१ की गणना-रिपोर्टम॑ विदेशी 
गायाकी सख्या बढ़ी पर भारतोय परम्परागत स्वदशी प्रजातिका 
गावश काफी घट गया। ब॑लाकी ससख्या कराडोके स्थानपर 
'लाखाम आर दुधार गायांकी सख्या एक करोड़ रह गयी। 
गांवश-विनाशकी यही गति जारी रही तो सचमुच २००० 
ई० तक यह सस्या शून्यत्तक पहुँच जायगी। 

किसानाकी दशा--भारतम॑ आज भी ८३ ८६ प्रतिशत 

'किसानाकी सप्या हे। देशके ८३ कराड एकड क्षेत्रफलमसे 





कवल ३५ करोड एकड कृपि-भूमि बची हे और इसीपर ८७ 
करोड़ जनताका भरण-पापण होना है। देशम १३५० लाख 
किसान-परिवार आर ३५० लाख भूमिहीन खेतिहर श्रमिक हें 
जिनके पास एक एकडसे कम भूमि हे या बिलकुल भूमिहीन 
हैं। ग्रामीण जनसख्या करीब ७० करोड ह॑ जिसमेसे ४८ ४ 
प्रतिशत (३६ कराड) गरीबीकी रेखासे नीच जी रह ह जिन्हे 
दो जून भरपेट भोजन नहीं मिलता। २१ कराड भूमिके 
खातेदार हैं। १७ करोड एकड भूमि आज भी ऊसर-परती- 
बजर-बीहड-रेतीली आर दलदली है। उक्त सारी भूमि कृषि- 
योग्य बनाकर भूमिहीनाको आवटित की जाय ता हर एकको 
पाँच एकड भूमि हिस्सम आयेगी। फिर कोई भूमिहीन नहीं 
रहेगा और बेरोजगारीक कलकको मिटाया जा सकेगा। इनके 
पास 'हीरा-मोती' बलांकी जोडी भी होनी चाहिये। 

दस एकडसे अधिक कृषि-भूमि-धारकाकी कुल चार 
प्रतिशत यानी ८० लाखके करीब है। बेलाक॑ अभावम॑ 
विकल्पके रूपम॑ ८५ लाख ट्रैक्टर जरूर खड किये गये कितु 
अवतक ४२ लाख ट्रैक्टर पुराने हो गये हैं, जां बंकार है। इन्हें 
भारतभूमिपर खडा करनेके लिय॑ १७ खरब रुपयंका पूँजी- 
निवश विदेशी कर्जस॑ किया गया। विदेशी आर्थिक 
सहायताका ऐसा मायाजाल ह कि इस पड्यस्त्रम फँसकर 
अपार धनराशि विदेशी कम्पनियोकी तिजोरियोमे पुन बंद 
हाकर रह गयी। यदि आजादी मिलनेक साथ ही विदेशी 
जालम न फेसकर स्वदेशी याजना बनायो गयी हांती आर 
कुल ५२ करोड एकड (३५+१७) भूमिके लिये २० कराड 
जोडी बलांकी जरूरत पूरी करनेक॑ लिये १७ खरब रुपया 
गोवशक चिकासपर खर्च किया गया हांता वा आज 
हर किमानके पास एक जाडी बेल खडे हो जाते। यदि 
प्रारम्भम ही गा-हत्यापर पूर्ण प्रतिबन्ध लगाकर गावशका 
समुचित विकास किया जाता तो भरपूर दुग्ध-उत्पादनके 
साथ देशका आर्थिक सास्कृतिक एवं आध्यात्मिक 
उत्थान भी सहज ही सम्भव हो जाता। देर ही सही यदि 
अभी भी सदबुद्धि आ जाय तो इस देशम दूध-दहीकी 
नदियाँ बह सकती है। निराश होनेकी जरूरत नहीं इस 
आर दृढ सकलल्‍्प कर अग्रसर हो सतत प्रयत्शील रहनेकी 
आवश्यकता है। 


जी हट कट 


अड्डू ) 


*गोवशकी रक्षा कैसे हो?* 


डे३९ 
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गोवंशकी रक्षा केसे हो? 


(पद्चखड पीठाधीश्वर आचार्य श्रीथर्मेन्द्रजी महाराज ) 


हमारा देश ससारका सबसे बडा लोकतन्‍्त्र है, कितु 
जनताकी इच्छाकी अपरिमित शक्तिका अनेक बार प्रत्यक्ष 
साक्षात्कार करनेपर भी सत्तारूढ़ शासकोद्ठार जनताकी इच्छाकी 
जितनी अवहेलना हमारे इस अद्भुत लोकतन्त्रमे होती रही हे, 
वह भी अपनेमे एक अद्वितीय उदाहरण है। भारत ही विश्वका 
बह एकमात्र महादेश है जो भावगाओपर जीता है ओर भारत 
हो वह एकमात्र अभागा लोकतन्त्र है, जिसम॑ जन-भावनाआका 
जनताके द्वारा चुने गये शासकोने कभी भी आदर नहीं किया। 
यह विसगति न होती तो कोई कारण न था कि स्वाधीनता- 
प्राप्तिक पूरे ४७ वर्ष पश्चात्‌ आज भी देशके भावुक 
गोभक्त-समुदायको गावशके निर्मम सहारपर विवशतापूर्ण 
अश्रुपात करना पडता या गोहत्याके विरुद्ध आज भी सत्याग्रहो 
उपवासो और आन्दोलनोका आश्रय लेना पड़ता। गोपाल ओर 
गोविन्दके रूपमे भगवानूकी पूजा करनेवाले और “गोमाताकी 
जय' बालनेवाले ८० प्रतिशत गोभक्त मत-दाताआंके मतासे 
चुनी गयी जो सरकार सम्पूर्ण तकाँ ओर सामाजिक न्यायकी 
अपेक्षाआंकी उपेक्षा करके साम्प्रदायिकताक आगे आत्मसमर्पण 
'करतो देखी जा सकती हे, वह निरपराध, निरीह गोवशके 
बहुमूल्य गाधनके निर्मम सहारको रोकनेके लिये बहुसख्यक 
समाजके किसी भी आन्दोलन, अनुनय-विनय या अनुरोधपर 
किचित्‌ भी ध्यान देनेको तत्पर नहीं है इससे बडी लज्जाजनक 
विडम्बना क्‍या हो सकती है? 

इस देशकी सरकार मगरमच्छोकी लुप्त हांती प्रजातियाकी 

रक्षाके लिये चिन्तित है, इस देशके तथाकथित बुद्धिजीवी 
सिंहो, बाघो और चीतांके वश-लोपकी सम्भावनापर व्याकुल 
हो उठत॑ हैं। हिसक जीव-जन्तुआको रक्षाके लिये इस देशर्म॑ 
अभग्रारण्योकी व्यवस्था कौ जाती है, कितु भारतकी मानव- 
हितकारिणी अद्वितीय उत्कृष्ट गो-प्रजातियांका सर्वथा उच्छेद 
होने जा रहा है इसमे न तो इस दुर्भाग्यपूर्ण स्थितिको ग्ेकनेके 
लिये सरकार उत्सुक है न तथाकथित बुद्धिजीवियाको इस 
ओर ध्यान देनेका अवकाश है। 

'राजस्थानके मरुप्रदेशम एक पक्षी होता हे--'गोडावण'। 
कुछ वर्षों-पूर्व उसका शिकार करनेको उच्चत अरब शाहजादाका 
रोकनके लिये कुछ पक्षीप्रेमी दयालुओने पत्र-पत्रिकाआमें 
आन्दोलन चलाया ओर सौभाग्यसे अत्यल्प सख्याम॑ पाया 
जानेवाला वह पक्षी नष्ट--निर्मूल होनेसे बच गया। वैसे तो 

' फरवरी १५-- 


सभी प्राणियोकी रक्षा होनी उचित है, सां 'गोडावण' की 
प्राण-रक्षासे सभीका प्रसन्न हाना स्वाभाविक है, कितु शोकपूर्ण 
स्थिति तो यह हे कि जिन दूरदर्शियांको बालुकाके अनन्त 
प्रसारमे छिपा हुआ 'गोडावण' भी दिखायी दे गया उन्हे उसी 
राजस्थानका प्रत्यक्ष नष्ट हो रहा बहुमूल्य 'गोवश' क्यो नहीं 
दिखायी देता? राजस्थानके बेजोड राठी गाय, बैल, थारपारकर, 
साचेरी ओर नागोरी-वशके गोपशु अब सर्वनाशके कगारपर 
खडे हैं। प्राकृतिक अकाल ओर गोहत्याराका विस्तृत जाल--ये 
दोनो मिलकर उन्हे नष्ट--निर्मूल करनेपर तुले हैं, कितु देशके 
तथाकथित बुद्धिजीबी वर्गममे या शासकोम॑ कहीं कोई प्रतिक्रिया 
नहीं दिखायी देतो। 

गोवशकी दुर्लभ प्रजातियाँ हरियाणवी और गिर 
कलकत्ता-बबई ओर केरलके कसाईखानोमे कट-कटकर नष्ट 
होती जा रही हैं। इस अद्भुत देशम सिहो, बाघो, वनमानुषा 
और मगरमच्छातकको बकील मिल जाते हैं, कितु 'गोवश' की 
रक्षाके नामपर स्वयको पढा-लिखा ओर प्रगतिशील कहनेवाला 
वर्ग नाक-भों सिकोडता है और गोरक्षाके प्रयज्ञाको तिरस्कारपूर्ण 
दृष्टिसे देखता है। जो देश-हितेषी गोभक्त गोवशकी रक्षाके 
लिये आन्दोलन करते रहे हैं उन्हे साम्प्रदायिक ओर पोगापथी 
कहना तथाकथित प्रबुद्ध-वर्गम फैशन बन गया है। सत्तामे 
बैठे लोग या तो उसी तथाकथित ग्रबुद्ध-बर्गसे सम्बद्ध है या 
गोकशी-साम्प्रदायिक चोटाके हाथा बिके हुए हें। 

एसी अन्धकारपूर्ण स्थितिम॑ निरपराध निरीह गोषशकी 
रक्षा कैसे हो? यह प्रश्न आज देशके करोडा गोभक्ताके 
हृदयांको व्याकुल कर रहा हे। 

गोहत्यापर पूर्ण प्रतिबन्ध लगवानके लिये १९४७से ही 
यत्र-तत्र आन्दोलन, अनशन प्रदर्शन ओर प्रयत्र हांते रह, 
कितु १९६६ मे दिल्लीम जो सत्याग्रह हुआ वह अभूतपूर्व 
था। उस आन्दोलनका विवरण देना या उसको विशटताके 
प्रमाण प्रस्तुत करना अभीष्ट नहीं है। उस आन्दोलनके व्यापक 
प्रभावका सबसे बडा प्रमाण है कि १९६७ मे पूर हिन्दी-भाषी 
प्रदेशाम सरकारक्रा पराजयका मुख देखना पडा और गाहत्या- 
विरोधी आन्दालनसे प्रत्यक्ष-अग्रत्यक्ष जुडे विपक्षी दलाको 
सविद्‌ सरकार सत्तारूढ हुईं। 

गोरक्षाकी भावनासे भारतीय मतदाताका भानस कितना 
अभिभूत है, इसका यह स्पष्ट प्रमाण था, कितु फिर भी 
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गोहत्या बद नहीं हुई और गोभक्षक साम्प्रदाविकताके आगे 
समर्पित अवसरवादी राजनीति टस-सं-मस नहीं हुई। 

आज गोरक्षा-आन्दोलन बिखरा पडा है। १९८०मे सत 
विनांबाके द्वारा नैतिक प्रभाव डलवाकर गोवश-रक्षाकी 
अभीष्ट-सिद्धि करनेका प्रयत्न दुर्भाग्यसे विफल रहा। १९८२से 
निष्ठावानू गोभक्त बबईके गोहत्या-गृहके द्वारपर अखण्ड 
सत्याग्रह कर रहे हैं, दिल्‍लीमे भी उस सत्याग्रहकी भावनाको 
जाग्रतू करनेक लिये साप्ताहिक सत्याग्रह चलाया गया। सम्पूर्ण 
देशम गोहत्या-निषेध-आन्दोलनकी चेतना फिरसे फैलानेको 
आवश्यकता है। 

आज यह भी बात उठायी जाती है कि देश अनेक 
गम्भीरतम समस्याआ ओर वैदशिक नीतियाके उलझनाम॑ 
'फैसा हुआ है ऐसी स्थितिमे गोहत्याके प्रश्नको उठाना 
'कहाँतक सगत है, बात कुछ हदतक ठीक भी लगती है कितु 
ये समस्याएँ भी उत्पन्न हमीने की है। तो इसके लिये 
जिम्मेदार भी हम खुद स्वय ह। देशकी जनताकी भावगाआकी 
उपेक्षा ही अभिशापके रूपमे शासकांके सामने खडी है। 
इसका हल राष्ट्रिय नीतियाम॑ परिवर्तनसे ही सम्भव है। तभी 
देशको पतनके मार्गसे बचाया जा सकता है। 

गांवशकी रक्षाका प्रश्न इतना तुच्छ या महत्त्वहीन नहीं 
है कि उसके समाधानके लिये देशकी शेष सः व्याआके 
हलतक प्रतीक्षा कौ जाय। भारतकी ग्रामीण अर्थव्यवस्था और 
सस्कृतिकी रीढ़ गांवशके अस्तित्वकी रक्षाका रचनात्मक 
आन्दोलन अप्रासगिक कैसे हो सकता है? 








ही हट की 


निश्चय ही देशकी बहुसख्यक जनता आज भी 
गोवशको नष्ट होते देखकर दुखी है, ८० प्रतिशत ग्रामीण 
भारतके गोभक्त नर-नारी, गाय ओर उसके वशकों 
बचाना चाहते है, कितु इतने विपुल बहुमतकी भावनाको 
एक संगठित शक्तिके रूपम॑ जाग्रत्‌ू करके गोहत्याका 
प्रचण्ड प्रतिरोध करनेके लिये जैसे सुयोग्य, कर्मठ और 
सुदृढ नेतृत्वकी आवश्यकता है, उसका आज नितान्त 
अभाव है। 

कैवल कानून बना दिये जानेसे गोवशके प्रति देश और 
देशवासियांका कर्तव्य पूरा हो जायगा ऐसा नहीं है। प्रबल 
राष्ट्रय सकल्‍प और शासकीय कामूनद्वारा पहले गोवशकों 
कटने और मिटनेसे बचाया जाय और उसके पश्चात्‌ व्यापक 
गोसवर्धन-गोपालन-योजना बनाकर उसे कार्यान्वित किया 
जाय ता २१ वां शताब्दोके आगमनतक देशकी कृषि 
ग्रामोद्योग और अर्थव्यवस्थाके क्षेत्रम 'चमत्कारपूर्ण क्रान्त आ 
जायगी। 

पृथ्वी और स्वर्गके देवताओंकी रक्षा गाय और सत्र 
करते हैं, कितु इन दोनोमेसे किसीपर सकट आये तो कौन 
रक्षा करेगा? सताकी रक्षा गाय करेगी ओर गायोकी रक्षा संत 
करेंगे। सत-सस्कृतिकी सरक्षिका गोमाता है। गोमाता नष्ट हो 
गयी तो सत भी नष्ट-निर्मूल हो जायेंगे। इसलिये गोमाताके 
भक्तो एवं सताको जगाओ ओर उन्हे गोमाताकी रक्षाके युद्धकी 
अग्रिम पक्तिमे लगओ। आगे सत हा पीछे सत-पूजक सारा 
भारतीय समाज हो गाय तभी बचेगी, अन्यथा नहीं। 








गोशाला कैसी हो? 


समुचित गोपालनके लिये गोशाला सुन्दर, स्वच्छ 
ओर विचारपूर्वक बनायी जानी चाहिये, क्योकि अच्छे 
स्थानम रहनेपर पशु सुखी और स्वस्थ रहते हैं। विदेशोंमे 
बडी-बडी धनराशि लगाकर भव्य गाशालाआका निर्माण 
किया जाता है। वहाँकी गोशालामे तो कहीं-कहीं बिजली 
तथा रेडियो तकका भी प्रबन्ध होता है। 

गोशाला खूब हवादार बनानी चाहिये, क्याकि गायोको 
प्राणवायु (ऑक्सीजन) को काफी आवश्यकता होती है। 
इमारत पक्की बनायी जाय ता अच्छा है। साधारण फूस 
छाकर विधिवत्‌ बनायी गयी कच्ची आर सस्ती गोशालाम 


भी पशु आरामसे रह सकते हैं। 

स्थान--जहाँतक सम्भव हो गायोके रहनेको जगह 
शान्त, खुली हुई ओर बस्तीसे दूर हो तो अच्छा है। इससे 
भाडी आदिके आने-जाने, बस्तीके नालोकी गदगी तथा 
सक्रमणका भय न रहेगा। यहाँ वे स्वच्छन्दतापूर्वक आ-जा 
सकेगी। 

गोशाला समतल तथा ऊँची भूमिपर होनी चाहिये 
हाकि वहाँ आस-पासका पानी आकर इकट्ठा न हो याये। 
इसके आस-पास गदे पानी या कूडा-करकटसे भरे गड्ढे न 
होने चाहिये। अन्यथा गदी वायु और मच्छर-मक्खीके 
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प्रकापस गायाको कष्ट पहुँचैगा तथा उनका दूध भी दूषित 
हो जायगा। गोशालाको हमेशा साफ रखना चाहिये। 

गाशालासे एक-दो मीलके फासलेपर बहती हुई 
नदाका हाना बहुत सुविधाजनक हे, क्याकि वहाँ जाकर 
पशु अच्छी तरह नहा सकग आर पानी पी सकगे। बडी 
गोशालाओके लिये उपयुक्त स्थान वह है जो बस्तांसे दूर 
ऊँचे समतलपर तथा नदीक निकट हो। 

'कच्ची गोशाला--शालाके चारा तरफ बाड मिट्टीकी 
दीवार उठाकर बना ल। काँटाको बाडसे पशुओक खरोच 
'लगनका भय रहता है। पशुआकी सख्याक॑ हिसाबस लबा- 
सा बरामदा बना ल तथा ऊपर सीमटकी पक्‍को छत ढलवा 
द। यदि धनाभाव हा तो वहाँ लकडीके गोल खभाके सहार 
'फूसका छप्पर बना दिया जाय। इस वरामदके एक ओर या 
बीचमे नाँद बनो होनी चाहिये। जहाँतक हो सके कम- 
से-कम नाँद तो पक्की ही बनवाय॑ अन्यथा मिट्टो ओर 
भूसंको मिलाकर बनायी गयी कच्ची नॉदसे भी काम चल 
सकता है। कुम्हारद्वारा बनाये हुए मिट्टाके बडे-बडे कुडे 
भा नाँदक लिये अच्छे हांते है 

'फर्शपर निरी मिट्टी ही होगा ता वहों कीचड शीघ्र हो 
जाया करेगा। कुछ इटके टुकड़े ओर रोड आदि कूटकर 
'फर्शको पक्का तथा समतल बना दना चाहिये। हर दूसरे दिन 
नया मिट्टी ओर पत्त आदि बिछाकर पहले दिनकी बिछी हुई 
इन चाजाको 'कम्पास्ट खाद' बनानेके कामम लाये। 

दूध-पीते छाट बछड-बछियाको रखनेके लिये वास 
लगाकर बाड़ा बना ले। उनक लिये कम ऊँची नॉँदाम सानी 
तथा पानाका प्रबन्ध करना चाहिये। भूसा दाना खली ओर 
गोरस रखनेक लिये अलग-अलग काठरियाँ बना ल। 
ग्वालक रहनक लिय एक कुटिया भा अलग हा। 

पक्की गोशाला--इसक बनानेम काफी खर्च करना 
हाता हे पर इसस यहुत समयके लिय सुविधा हा जाती 
है। इसे चतुर राजमिस्त्रियास बनवाना चाहिय। इसको 
चहारदीवारी छ या सात फुट ऊँचा हो, ताकि बाहरसे 
आनं-जानंवालाको दृष्टि गांशालाक भातरी कायक्रमपर न 
पड। दरवाजा खूब चाडा-सा हा ओर सुडाल हो। यहाँ 
काई भी चाज पेना और नुकोलां नहीं हामी चाहिय। 
गांशालाके बांचम खुला हुआ आँगन हाना चाहिये, जहाँ 
सुबह-शाम गाय बठ सक। गायाकी सख्याके हिसावस 
जरामद जाठ-ना फुट चाड और लब॑ बना लिये जायें। एक 
गायका बाधनक लिय ५०१० पुपट जमह काफी हाता है। 


एक ओर नाँद बनी हा तथा फर्श पीछेकी ओर ढलवाँ हो, 
जहाँ कि नालीसे गोमूत्र तुरत ही बहकर बाहर निकल 
जाय। 

टीनकी छत धूपसे तप जानेके कारण अच्छी नहीं 
रहतो। कडियाकां छतम सॉप आदि जाव-जन्तु घर बना 
लत है, अत वह भी ठीक नहीं। डाट, लिटर या 
ऐजवस्टासकी नालीदार छत सबसे अच्छी रहेगी। 

नॉद दो फुट लबी, डेढ फुट चोडी और ढाई फुट 
ऊँची होनी चाहिये। इसमे ऐसी नाली बनी होनी चाहिये, 
जो डाट लगाकर बद कर दी जा सक तथा साफ करते 
समय खोल ली जाय। नॉदका हर रोज धोकर साफ कर 
देना चाहिये। फर्शपर पत्थर या सीम॑ंट बिछाकर उसे 
चिकना कर देना ठीक नहीं है, क्योंकि फिसलन हां जानेसे 
गायके गिरनेका डर रहता है। ककरीट और चूनेकी रोडी 
मिलाले तथा फर्शपर भली-भाँति कूटकर उसे मजबूत एव समतल 
बना दिया जाय। वह ऊँचा-नीचा और गड्ढेदार न हो। 
जगह-जगहपर सीमटसे पक्की नालियाँ बनवा लेनी चाहिये। 
जरूरतकी जगहपर ईट लगवा ले। गोशालाम॑ भूसा भरने, 
खली-दाना रखन, चारा काटनेकी मशीन लगान॑ तथा मोरस 
रखनेके लिये अलग-अलग, सुगमतापूर्वक पहुँचवाले, 
भण्डार होने चाहिये। साइलेज-कृपका बनवाना बहुत 
'लाभदायी हागा। 

एक-दो कमरे जरा अलग हटकर ऐसे बने हां, जहाँ 
बीमार जानवर रखे जा सक। उसके पास ही दवा सुर्रक्षित 
रखनंक लिये एक कोठरी भी होनी चाहिये। 

अड़गडा (0०४४८ (४८४॥)--यह लकडीका बना 
हांता है। दवावाले कमरेक पास इसका हांना भी जरूरी है। 
इसके भांतर जानवरको फॉसकर सहूलियतसे खडा किया 
जा सकता है आर उसकी बोीमारोकी जाँच करनेम॑ 
सहूलियत रहतो हे। 

प्रसूतिका कमरा--गायके व्यानके लिये बडा और 
साफ हवादार एक कमरा होना चाहिय उसमे नरम साफ 
ओर सूखी घास आदि बिछा दी जाय, ताकि ब्याते समय 
गायका आराम मिल। बादम उसे उठाकर खाद बनानेके 
कूपम डाल द॑। 

गारस-भण्डार--दूध रखन, तौलने ओर किताब 
रखनंक लिय एक छाटा-सा कमय हाना चाहिये। इसमे 
जालीदार किवाड आर खिडकी हानी चाहिये ताकि 
मच्छर-मक्खा न घुसने पाय। 
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सॉडके रहनेके लिये काफी जगह अलग हांनी चाहिये। 
छठे बचाकि लिये भी बाडदार बरामदे अलग बने हा। 
नाप--गांशाला आवश्यकताक अनुसार लवो-चौडी 
ओर यूब फली हुई हा। एक पशुका ड़ रहनके लिये 
कम-से-कम ५७१० फाट उगह चाहिया। पराराणिक 
मतके अनुसार चौंडाईको लबाईसे गुणा करक गुणनफलको 
८ से भाग देनेपर यदि ५ बच रहे तो वह बृष-आयवाली 
गोशाला शुध मानी जाती है। 
सिह अथवा सर्पके मुयवालां गोशाला बनाना अच्छा 
नहीं माना जाता। 
पानो--सबसे पहले पशुआक लिये जलका प्रवन्ध 
करना आवश्यक है। नलके द्वाय्य जम्रानस हर समय साफ 
पानीके खीचनेका प्रबन्ध होना चाहिये। यदि साफ पानोका 
झरना सोता या नल बऱबर २४ घट हां झरता रहे ता बहुत 
अच्छा है। कुएँस भां काम चल सकता है परतु चह ढफा 
हुआ और ऊँचा हाना चाहिये। पशुआकी नाँदक पास एक 
हौजम साफ पानी सदैव भरा रहना चाहिये ताकि प्यास 
लगनेपर पशु भर-पेट पानी पी सक। 
गोशालाम॑ पानीकी जरूरत निरन्तर बनी रहती है 
इसलिये उसके प्रयन्ध करमेका विशेष ध्यान रखना चाहिये। 
कुछ सुब्यवस्थित गांशालाआमे छोटय ओर दो तरफस 
खुला हुआ एक हौज (090० 809) चना हांता है जिसमे 
पानी भर ओर निकाला जा सकता है। इस पानीमे 
कृमिनाशक दवाएँ डालकर गायाको तैरा दिया जाता है, 
जिससे किलनी आदि व्याधियाँ दूर हो जाती हैं। गायाकों 
नदीमे नहलाना भी बहुत लाभदायक है। 
सफाई--गोशाला हमेशा साफ-सुथरी रहनी चाहिय॑! 
वहाँ बकरी, कुत्ते और मुर्णी आदि जानवरशंको न जान दे 
क्यांकि य॑ गायकी सानीकी चीजाकों अशुद्ध कर देते हैं। 
बहाँकी दीवारोपर हर साल एक बार चूनकी सफंदी करा 
देनी चाहिये। 
प्रशुआको मक्खियांसे बचानेके लिये शालामे मीमके 
'पत्तो या लोबान आदिकी धूपका धुआँ जरूर करना चाहिया 
गोशालाकी नालीका सुबह-शाम पानांसे धांकर साफ रखना 
चाहिये। गाशालाके बाहरकी आर जहाँ मुख्य एवं बडो 
नाली गिरती हो वहाँ एक बडा-स्प होज बनाकर उसमे 
एक बर्तन रख दे, जिसमे पशुओका मूत्र और शालाके 
घोवनका पानी इकट्ठा होता रहे। बस्तनक भर जानपर 
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कम्पास्ट यादक बनानेम इस पानाका डालना लाभदायी 
हागा। शाला कभी-कभी फिनैलसे घुलवा दी जाना चाहिय। 

गाशालाम रातक समय दोपफ जलाना अच्छा माना 
जात ह। गाशालाक आँगनम नोम या पापलक एक सघन 
छायादार पड़का हाता बहुत स्वास्थ्यझारा आर उपयागा 
हाता है। पडकी छाया जाड़ और गर्मियाम हमशा ही 
पशुआको आग्रम पहुँचातों है। 

गाशाला एसी हा कि जहाँ सूचक राशना अच्छा वरह 
पहुँच सक ताकि हानिकर कौयपणु यहाँ पैदा न हा पाय। 
खुली हुई हवादार जगहम रहनस गाय-चैल प्रसत रहत॑ हैं। 

यतेन--दूध दुहते और रघतक लिये खास तौरकी 
बनी वाल्टो आदि बर्तन गाशालाम रहने चाहिय॑। दावा- 
ला भिगोवक लिये एक बडा-सा बर्तन हा या एक हौज 
इंट-सीमटका चनवा लिया जाय। कुछ बाल्टियां और 
'टठाकरियाका भा जरूरत पडगी। दवा पिलानेक लिये छोटी- 
बडी बासका बनी हुई २-३ नाल भी रफी रह। 

किताब--गाशालाम हर एक पशुका जन्सपत्र दावा- 
खलोफा लखा और दूधका ब्याया लियो हुई पुस्तक होनी 
चाहिये। महीन भरका आमदना और खर्च भा लिया रह। 
यदि नुकसान नजर आये ता उसके कारणकी तुरत खोज 
करे। व्यवस्था रखनस नुकसान ने हा यावगा। 

आपधि--व्यवस्थिव गाशालाम साधारणतया काम 
आनेवाली सारी आपकधियाँ तैयार करके रखनी चाहिये 
ताकि जरूरत पड़नपर इधर-उधर भटकना ने पड़ा 

अन्य हिदायत--गायका बाँधनकी रस्सी चिकनी ओर 
सनकी बनी हाना चाहिय क्याकि सूतकी रस्सी बडी जल्दी 
मैली ह| जाती है। लाहंकी जजीरसे भी काम लिया जाता 
है। रस्सी बाँधनेके खूँटे नुकोले न है! बल्कि गोल हां। 

पशुआकी गिलता करनकी सुविधाके' लिये उनके 
काना या पुद्ठोपर अक दाग दिये जात हैं जो सदा बने रहते 
हैं। पशुआको नाम या सख्याके द्वारा सहज ही पहचाता जा 
सकेगा। 

साधारण तौरपर कामम॑ आनेवाले आजार यधा--चाईू, 
हँसिया कैंची सुई, सूजा सैंडामी आदिका हाना जरूरी 
है। इन्हे कामम लानेके पहिल सदा साफ कर लेगा चाहिये 
ओर कृमिवाशक जलम उबाल कर कांटाणु-रहित कर लेना 
चाहिये। उपचार करत समय हाथ तथा नाखूनाकी भी साफ 
करके कृमिनाशक घोलसे धो लेना चाहिये। ः 
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(१) श्रीकृष्ण गौशाला कैलाशनगर,( गाजियाबाद ) 


+ श्रीकृष्ण गाशाला' अत्यन्त प्राचीन गाशाला है। इसकी 
स्थापना आजसे लगभग ९० वर्ष-पूव सन्‌ १९०४ ई० मं 
कैलाशनगर, गाजियाबादम हुई। यह गोशाला एक आदर्श 
गौशालाक रूपम॑ मान्य रहो है। इसने जिला तथा प्रान्त- 
स्तरपर हुई प्रतियागिताओमे सर्वोत्तम गाय तथा सर्वोत्तम 
साँडके लिये अनेक पुरस्कार भी प्राप्त किये हैं। बीचम इस 
गोशालाकी व्यवस्था कुछ अनियमित-सी हो गयी थी, कितु 
अब पुन इसे सुव्यवस्थित कर लिया गया हे। गोशाला- 
परिसर तथा गोष्ठाका जीर्णोद्धार भी हा गया है। इस गाशालाके 
प्रयज्ञासे समय-समयपर अनेक गायांको कसाइयांक चगुलसे 
मुक्ति प्राप्त हुई आर उन्हे उचित सरक्षण भी प्राप्त हुआ है। 

इस समय गोशालाम गाय, बेल बछिया तथा 
बछडाकी कुल समस्या मिलाकर ३०१ हं। जिनमे मुख्य 
रूपसे हरियाणा, साहीवाल, जर्सी, रेडडेन तथा देशी नस्ल 
हैं। कितु आस-पास सघन आबादी होनेसे गांचरभूमि नहों 
है। घात आदिकी व्यवस्था अन्यत्रसे करनी पडती है। 
गायासे प्राप्त दूधको विक्री तथा गोबर-गेंस-सयन्त्र और 
गौशालाको प्राप्त दानशशिस सभी कार्य सम्पन्न होते हैं। गायाकी 
चिकित्साक लिये चिकित्सक भी नियुक्त हैं। मौ माताकी 
कृपासे गौशालाका कार्य सुचारु रूपसे चल रहा है। 

गोपालन एवं गोसवर्धनक लिये आधुनिक वेज्ञानिक 
प्रयाग कितने उपयोगी अथवा अनुपयांगी है तथा गोपालनमे 
कौन-कोन-सी कठिनाइयाँ आती हैँ और उन्ह कैसे दूर 
किया जा सकता हे, इसके साथ ही एक आदर्श गाशालाका 
स्वरूप केसा होना चाहिये?--इस सम्बन्धम इस ' श्रीकृष्ण 
गौशाला'के अनुभवा, मान्यताआं विचारों तथा सुझावाको 
यहाँ दिया जा रहा हे-- 
आधुनिक वैज्ञानिक प्रयोग 
“ कृत्रिम गर्भाधान तथा भ्रूण-प्रत्यारापण ओर इजेक्शन 
लगाकर अधिक दूध ग्रा्त कलका 'आधुनिक वेज्ञनिक प्रयोग' 
कहा जाता है, कितु यह “श्रीकृष्ण मोशाला' उसके पक्षम 
नहीं है। साथ ही हम अपनी भारतीय नस्लांको थूर्णत सुरक्षित 


रखते हुए उन्नत देशों साँडोके माध्यमसे गर्भाधान कराकर 
नसल-सुधार करना चाहते हें क्योकि गोवशकी सकर-नस्‍्ल॑ 
हमार देशकी जलवायुके लिये उपयुक्त नहीं हैं। उनका रख- 
रखाव महँगा है। वे वहुत अधिक खाठी हें। अधिक बीमार 
होती हैं। उनम॑ मृत्यु-दर भी ज्यादा हे। गर्मी उन्ह सहन नहीं 
हो पाती। अत भारतीय उत्तम नस्लको ही बढावा देना चाहिये। 
गीपालनमे कठिनाइयों तथा उन्हे दूर करनेके उपाय 

(क)प्रशिक्षित एवं समर्पित कर्मचारियां तथा प्रबन्धकौ- 
का अभाव दूर करनेके लिये गाशाला-प्रबन्धन तथा 
गोसेवा-प्रशिक्षण-शिविर लगाये जायेँ ओर वहाँ इन विषयापर 
विस्तारसे विचार करके उन्हें व्यावहारिक रूप दिया जाय, 
इससे यह समस्या दूर हो सकती है। 

(ख)हमार देशम लार्ड मैकाले-प्रणीत शिक्षा-यद्धति 
लामू रहनेक॑ कारण हमारी नयी पीढी गोबशके महत्त्वके 
सम्बन्धमे कुछ भी नहीं जानती। फलस्वरूप पढे-लिखे 
युवकाम गोपालन एव गोसेवाके प्रति काई रुचि नहीं है। 
इतना ही नहीं, वे लांग गोपालनकों गदा एव निकृष्ट कार्य 
समझते है। गाबरकों मल समझकर उससे घृणा करते हे। 
इस अज्ञानकों दूर करनेके लिय॑ गावशके महत्त्वका व्यापक 
प्रचार-प्रसार करनकी आवश्यकता है। 

(ग)गापालनके आरम्भमे धनाभावकी भी कठिनाई 
आती है। जबतक हम अपने गोवशकी द॑ंशी ग्रजातियाको उन्नत 
नहीं कर पाते हैं तबतक इस कार्यके लिय आर्थिक सहयोगकी 
आवश्यकता है। जो राज्य सरकारों तथा 'भारतीय जीव- 
जन्तु-कल्याण-बोर्ड' मद्राससे अनुदान प्राप्त करके तथा गोप्रेगी 
सम्पत परिवाससे दान प्रात करके पूरी की जा सकती है। 

(घ) चरागाहोका लगभग समाप्त हो जाना तथा 
ग्वालाका गोचारणक लिय न मिलना गोपालनमे सबसे बडी 
कठिनाई है। इसके लिये गोचरभूमि फिरसे आरक्षित करनी 
होगी तथा ग्वालाकी व्यवस्था फिरसे करनी होगी। गोशालाएँ 
प्राय उन स्थानापर स्थापित की जाये जहाँ चरागाह उपलब्ध 
रहे' पानीकी सुविधा हा तथा जीब-जन्तुआसे कोई भय न हो) 


डडंड 


# गावा विश्वस्य मातर * 
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आदर्श गोशाला 

भारतम॑ स्थापित गोशालाम॑ गोवशकी भारतीय 
प्रजातियोकी गाय होनी चाहिये और उनके पालनेके लिये 
निम्नलिखित व्यवस्था होनी चाहिये-- 

(१) चारा--भूसा, हरा चारा, खल-चूरी-छिलका, 
दलिया, नमक तथा अन्य खनिजकी नियमित व्यवस्था हानी 
चाहिये। चाय काटनेकी मशीन तथा पिसाई-चकक्‍्की भी 
गोशाला-परिसरमे गोशालाकी अपनी होनी चाहिये। चारा 
विभिन आयुके मावशको उसकी आवश्यकताके अनुसार 
मात्राआम दिया जाना चाहिये। गर्भवती गायाकां तथा दूध 
देनेवाली गायाको विशेष पौष्टिक चारा दिया जाना चाहिये। 
दूध बढानेके लिये हरा चारा, जई, बरसांम बिनोलेकी खली, 
चनेका छिलका, जो अथवा गेहूँका दलिया विशेष उपयागी है। 

(२) गायोके पीने तथा नहानेके लिये पानी--गांशालाके 
पास गायाके पीन तथा नहानेके लिये पानीकी अपनी 
व्यवस्था होनी आवश्यक है। उसके लिय॑ ट्यूबवेल, 
भूमिगठ जलाशय तथा ओवर हेड टेंक हाने चाहिये। 

(३) आवास--गोशालाम सभी गायाके लिये 
आच्छादित आवास जिसम॑ गर्मी-सर्दी तथा वर्षसि बचाव 
हो सके, होना चाहिये। आवासम॑ उनके चारेके लिये खोर 
तथा पानी पीनेके लिये पक्की चरई होनी चाहिये। गायाको 
बिना पक्के फर्श लगी भूमिपर बैठना सुखद है। इसलिये 
गायोके आवासामे पक्के फर्श नहीं लगाये जायेँ ओर यदि 
लगाये भी जायें तो ऐसे हो कि उनपर गाय फिसल न सके 

और साथम कुछ स्थान कच्चा भी छोड दिया जाय। 

(४) गोशालाम गोबशका वर्गीकरण--गोवशका 
वर्गीकरण करके प्रत्येक वर्गक गोवशको अलग-अलग 
आवास तथा बाडोमे रखा जाना चाहिये) बछिया अलग, 
बाछे अलग, गर्भवती गाय तथा दूध देनेवाली गाय अलग, 
दूधसे सूखी गाय, साँड और बीमार गोवश-ये सब अलग- 
अलग आवास तथा बाडांम रखे जाने चाहिये। 

(५) नामकरण अथवा क्रमाडुन--आदर्श गाशालामे 
गोवशका नामकरण अथवा क्रमाडुन अवश्य होना चाहिय। 
यह देखा गया है कि गाय अपना नाम युकारे जानेपर दाडती आती 
है। नामकरण हानेसे उसे अपने साथ आत्मीयताका भी अनुभव 
होता है। नामकरण न हो सके तो क्रमाडन (प्मा//थग8) कर 
दिया जाय। इससे भी पहचानमें सुविधा हांती है। 

(६) गर्भाधान--गर्भधानका समय हानपर गाय 


रैभाती है। उस समय उसका गर्भाधान करवा दना चाहिय। 
समय निकल जानपर वह पुन १४ दिन या २१ दिन बाद 
रैंभाती है। गर्भाधानक लिये गायको उत्तम जातिके ही उत्तम 
दशा साँडस प्राकृतिक ग्भाधान कराना सर्योत्तम है। ज्यादा 
दूध देनेवाली देशी गायके बछडांकों अच्छी तरह खिला- 
पिलाकर अच्छे साँड तेयार किये जान चाहिय। उनको 
माताके दूधका रिकार्ड भी रखा जाना चाहिये। 

(७) चिकित्सा-व्यवस्था-फेलनेवाली छूतकी 
बांमारिया-जेसे 'सुरपका' 'मुँहपका"की राक-थाम तथा बीमार 
'पडनेवाला गायाकी चिकित्साक॑ लिय एक नियमित चिकित्सक 
तथा ओपधालय हांना चाहिये। अनुभवी गोपालकंका परामर्श 
लेकर घरलू दवाआके प्रयागसे गायको विशेष लाभ हांता है। 

(८ ) स्वच्छता--गायका स्वच्छता पसद है। वह स्वय 
स्वच्छ रहना चाहतो है और स्वच्छ स्थानपर ही बैठना चाहती 
है। गाशालाको स्वच्छ रखनेसे गोवश बामारीसे भी बचा 
रहता है। अत गांशालाको स्वच्छ रखना बहुत ही आवश्यक 
है। गायकि पानी पीनेक चर्ख, चोरकी खोर तथा आवास सभी 
स्वच्छ रहने चाहिये। गायाको प्रतिदिन नहलाया जाना चाहिये। 
इसके लिये फव्वाय-सख्रानकी व्यवस्था हो तो सर्वोत्तम है। 

(९) गोबर-गैस सयन्त्र--गोशालामे गोबर प्रचुर 
मात्राम हाता है, इसलिये वहाँपर गाबर-गैस सयन्त्र लगाने 
ओर चलानेसे कई लाभ होते हैं। गोबर-गेस मिलती है 
उससे भोजन बनानेके लिये गंसका चूल्हा तथा प्रकाशकी 
व्यवस्था हो सकती है। इसके अतिरिक्त गोबर-गेससे जेनेरेटर 
सेट चलाकर विद्युत्‌-उत्पादन भी किया जा सकता है। जिससे 
बिजलीक पख॑ चारा काटनेकी मशीन, बिजलीक मोटरसे 
चलनेवाली आटाचक्कौ-ये सब चल सकते हैँ। साथ ही 
गाबर-सयन्त्रसे बने हुए खादकी गुणवत्ता भी बढ़ जाती है! 

(१० ) कृषि-भूमि-- गोशालाक॑ पास अपनी कृषिं- 
भूमि होनी चाहिये। जिसम॑ गावशक लिये हरा चार, भू 
तथा मोटे अनाज उत्पन्र किये जा सक। एक गायके लिये 
एक एकड भूमि होना आदर्श स्थिति है। 

(११ ) चरागाह-- गोशालाके निकट एक चरागाह 
हाना चाहिये, जिसमे गोशालाम रहनेवाला गोवश चरनेके 
लिये जा सके। गायको चरना तथा भ्रमण करना बहुत पसंद 
है। इसस वह स्वस्थ रहती हे ओर उसके दूधकी श्रेष्ठवा 
तथा गुणवत्ता भी बहुत बढ जाती हं। 

(१२ ) निछ्ठावान्‌ प्रबन्ध-समिति--गोशालाका आदर्श 


अड्डू ) 


*गोशाला, हरिधाम-आश्रम, बिठूर ( कानपुर )* 


डड५ 
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गोशाला बनानेमे तथा आदर्श गोशालाके रूपमे चलानेके 
लिये निष्ठावान्‌ लोगाकी प्रबन्ध-समिति हानी चाहिये और 
ऐसे ही निष्ठावानू सेवक भी होने चाहिये, जो नि स्वार्थ एव 
निष्कामभावसे ईश्वरकी प्रसन्नता तथा गोमाताका आशीर्वाद 
पानेके लिये गोशालाके प्रबन्धमे कार्यरत हो। इससे कम 
व्यय होनेसे वह गाशाला स्वावलम्बी भी हां जायगी। 

(१३) छायादार वृक्ष--गोशालाम॑ छायादार वृक्ष 
होनेसे गायांको बंठनेके लिये छाया मिल जाती है। यह वृक्ष 
ऐसे हाने चाहिय जिनसे वायुको भी शुद्धि होती रहे। इस 
दृष्टिसे नीमका वृक्ष सर्वाधिक उपयोगी हे। 

( १४) गोवश-सरक्षणकी व्यवस्था--गोशालाके द्वार 
कसाइयासे छुडाये गये गोवश तथा असहाय, बीम्गर, वृद्ध 
ओर दुर्घटनाग्रस्त गोवशके लिये सदैव खुले रहने चाहिये। 

( १५) गोवश-सवर्धनकी व्यवस्था--गोशालामे 
मोवशके पालन एवं रख-रखावकी ही नहीं, बल्कि उसके 
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विकासकी भी समुचित व्यवस्था होनी चाहिये। जो बछिया 
दूध दनेवाली अच्छी गाय बन सकती हे, उसका गर्भाधान 
उन्हींकी नसलके अच्छे साँडासे करवाकर, उनकी अच्छा 
पौष्टिक चारा देकर अधिक दूध देनेवाली गाय बनाने, 
बछडाको अच्छे साँड बनाने अथवा अच्छे बेल बनानेका 
प्रयास लगातार होते रहना चाहिये। 
इस प्रकार इन उपायाके अमलमे लानेसे निश्चित ही 
गोवशकी अभिवृद्धि होगी, गोसरक्षणको प्रोत्साहन मिलेगा 
तथा गोमाता भी नृशस-हत्यासे बच सकेगी। अत अधिक- 
से-अधिक लोगोको प्रयत्रपूर्वक इस दिशामे अवश्य लगना 
चाहिये, यह एक पुण्यका कार्य है, परोपकारका कार्य है, 
इससे न केवल लोकिक समृद्धि ही प्राप्त होगी, बल्कि 
सच्चा सुख-सतोष भी प्राप्त होगा ओर बुद्धि शुद्ध होकर 
उनका अध्यात्मपथ भी प्रशस्त हो जायगा। 
--श्रीपरमानन्दजी मित्तल 








(२) गोशाला, हरिधाम-आश्रम, बिठूर (कानपुर ) 


इस गोशालाकी स्थापना ब्रह्मलीन स्वामी श्रीप्रकाशानन्द 
सरस्वतीजी महाराजके सत्प्रयासासे सन्‌ १९७४ ई० मे 
सम्पन्न हुई। वर्तमानमे गाशालाम॑ ८ गाय, एक साँड २ 
बाछ तथा ५ वाछी हैं जो साहोवाल जर्सी तथा हरियाणा 
नस्‍्लके हैं। गामाताकी कृपासे हमारी इस गोशालामे उचित 
गोपालनके लिये प्राय सभी साधन उपलब्ध हैं। निकटमे 
गड्ढाजी होनेसे गायाकां पानी आदिकी बडी सुविधा है। 
गोशालासे सलग्र लगभग आधा बीघा भूमि है जिससे प्राय 
८ महीने हरा चारा उपलब्ध होता रहता है। चारेका भण्डारण 
उपयुक्त समयपर कर लिया जाता है। गायोक॑ उपचारके लिये 
घरेलू-देशी ओपधियाँ दी जाती हे आर आवश्यकता 
पडनेपर विशेषज्ञ भी बुलाये जाते हैं। - 

मुख्यत यह 'माशाला' हरिधाम-आश्रमसे हो सम्बद्ध 
है। आम्रमप साधु-सत महात्मागण पधास्ते रहते हैं। गोशालाका 
गोदुग्ध आदि साधु-सताकी सेवाम॑ प्रयुक्त होता है। आश्रमका 
अपना गोबर-गैस सयन्त्र भी है उसीम॑ गोमयका प्रयोग हो 
जाता है। धर्मात्मा दान-दाताआसे प्राप्त धनशशिसे यहाँका 
प्रबन्ध होता है। 
* हमारी यह मान्यता है कि गोशालाम॑ उतना ही गोधन रखना 
चाहिये जिंतनेका ठौकसे पालन-पांपण-सरक्षण हो सके। गाको 
भूछी, प्यात्ती या विकित्साके लिये लालायित रखे रूना महान्‌ 
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पापका भागी बनना है। अत जितनी गौओंको ठीकसे खिला- 
पिला सके उतनी ही गौआंको अपनी गोशालामे रखना चाहिये। 
बाकी गोधनको किसी अन्य गोशाला या गांपालकको समर्पित 
कर देना चाहिये। इसी दृष्टिसे इस गोशालामे गोधनकी सख्या 
कम रखी गयी है। अत गोआकी दख-रेख आदिमे कोई विशेष 
कठिनाई हमे नहीं होती। 

हमारा यह अनुभव है कि गोपालन किया गोसवर्धनमे 
आधुनिक बैज्ञानिक प्रयोग अधिक सफल नहीं हो रहे हैं, 
अत पूर्णत भारतीय पद्धतिका अनुसरण करना चाहिये। एक 
आदर्श गोशालाके लिये आवश्यक है कि उसमे उत्तम चारा 
पौष्टिक दाना, शुद्ध जल, सफाई, चिकित्सा तथा सरदी- 
गरमीसे बचावकी व्यवस्था होनी चाहिये। 

ईश्वरको सृष्टिम॑ गोका प्रमुख स्थान हे, अत गोपालन 
हमार परम धर्म है, वैज्ञानिक दृष्टिसे भी यही बात सिद्ध होती 
है। कई बार ऐसा होता है कि मन बडा उद्विग्न हो जाता है, 
ऐसी स्थितिमे यदि गोका दर्शन कर लिया जाय तो मनमे बडी 
शान्ति प्राप्त होती है, ऐसा हमारा व्यक्तिगत अनुभव है। 

हमारी जानकारीम एक उत्तम गोशाला गोहाना (हरियाणा) 
में हैं, जहों रुणण तथा अपाहिज यायां, बछिया तथा बछडाकी 
बडी तनन्‍्मयतासे संवा-शुश्रुपा की जाती है। ' 
--स्वामी श्रीश्यामस्वरूपानन्दजी सरस्वती 





डड६ 


+ गावो विश्वस्य मातर * 


[ गोसेवा- 
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(३ ) अवध-प्रान्तकी कुछ गोशालाएँ, 


(भारतीय गोवश-रक्षण, ग्रोसवर्धन एवं अनुसधान-परिपद, नयी दिल्‍लीके शाखा-कार्यालय, कानपुरसे अवध- 
प्रानकी चार गोशालाआंका विवरण तथा अवष-प्रान्वकी योशालाआकी एक सक्षित्त सूची ग्रोरक्षा-प्रमुख अवधग्रानदद्वाय 





प्राप्त हुई है, जिसे यहाँपर दिया जा रहा है--7 
(क) श्रीकानपुर गोशाला सोसाइटी 
'जरनलमज, कानपुरमे सन्‌ १८८८ ई० में ' श्रीकानपुर 
गोशाला सोसाइटी' नामसे एक गोशालाकी स्थापना हुई। 
इपलिया खुर्द कालपीमे भी इस भोशालाकी शाखा है। इस 
समय इस गोशालाम कुल गोधन ७३ है, जिसमे ४९ गाये 
हैं। इस क्षेत्रकी विशेष नस्ल देशी फ्री क्रास है। गोशालाके 
पास गायोके लिये पर्याप्त स्थान हे। लगभग ८४० गौओभरका 
स्थान है। गोशालाकी व्यवस्था तथा गोधनकी देख-रेख 
चदा, किराया तथा खेतीद्वारा प्राप्त आयसे होता है। अपना 
बहुत बडा गोबर-गैस सयन्त्र भी है। कितु खेद है कि 
गोशालाकी लगभग ३५० बीघा जमीनपर अधिग्रहण हुआ 
है। अभी गोशालाके पास जो गाये हैं, उनमे अधिकतर 
दानमे प्राप्त अनुपयोगी गाये हैं, जो बूढी तथा कमजोर हैं। 
इनकी देख-रेखपर विशेष ध्यान देना पडता है। उपयोगी 
एव दुधार गौओके साथ ऐसी गौआका सरक्षण भी अत्यन्त 
आवश्यक हे। हमारा यह अनुभव है कि अच्छे एव 
सेवाभावी कर्मचारियाके अभावमे ठीकसे गोशालाका कार्य 
नहीं हो पाता है। आजकल कुछ ऐसी प्रवृत्ति पनप गयी हे 
कि जो अच्छे कार्यकर्ता हैं, उनको राजनैतिक तथा 
सामाजिक सस्थाआम कार्य करनेकी अधिक रुचि रहती है, 
अपेक्षाकृत धार्मिक सस्थाआके। इसलिये कार्यको व्यवस्था 
एवं गुणवत्ताम अन्तर आ जाता है, अत यथासम्भव 
गांशालाआके लिये सेवाभाव तथा गायम॑ प्रेम रखनेवाले 
कुशल सेवकाकी आवश्यकता होती है। 
--श्रीपुरुषोत्तमलालजी 
(ख ) गो-गगा-कानन, शिवाजीनगर, 
( कानपुर ) 

गोसेवा, गोपालन, पर्यावरण-सुरक्षा, वृक्ष-सेवा स्वस्थ 
प्राकृतक जीवनकी शिक्षा इत्यादि उद्देश्योको लेकर “गो- 
गगा-कानन' नामक इस सस्थाकी स्थापना सन्‌ १९८७ ई० 
मे शिवाजीनगर कानपुरम को गयी है। मुख्य रूपसे 
गोमाता गड्भामाता तथा धरतीमाताकौ सेवा करना इस 





सस्थाका प्रमुख ध्येय है। सस्थाके पास इस समय लगभग 
२० एकड भूमि है, जिसमे जगल भी है। इसीम॑ गाये 
विचरण करती हैं। गोधनके विकासके लिये कृषि, वानिकी 
तथा ग्राम्य सस्कृतिका पुनर्जीवित होना बहुत आवश्यक है। 
इसी दृष्टिसे सस्थाने इससे सम्बद्ध अनेक कार्यक्रमाको 
प्रारम्भ करनेकी योजना बनायी है। 
--श्रीप्रेमचन्द्रजी पाल 
(ग) जय श्रीकृष्ण गौशाला, सहार ( इटावा ) 
कुछ ही समय पूर्व (२१ नवम्बर, १९९३ ई०) 
मोपाष्टमीके पावन पर्वपर सहार (इटावा) मे एक गौशाला 
स्थापित की गयी। यह गौशाला “विवेकानन्द आश्रम' के 
एक अड्जके रूपमे कार्यरत है। यहाँ एक बूचडखाना है। 
उसी बूचडखानेसे स्थानीय गोवशकी रक्षा-हेतु गोभक्तोके 
सहयोगसे यह गौशाला: स्थापित हुई। गौशालाका अपना 
भवन भी है। इस समय गौशालामे १७ गाये, ३ बछडे तथा 
३ बछडियाँ हैं। अधिकतर देशी नस्लकी गाये हैं। स्थानीय 
लोगो तथा दानदाताआके सहयोगसे गौशालाका कार्य 
सुचारु रूपसे चल रहा है। आश्रममे एक ऐसी गाय है, जो 
एक तरफ अपनी बाछीको दूध पिलाती है तथा दूसरी तरफ 
एक बृद्ध गायके बछडेको भी दूध पिलाती है। एक दूसरी 
गाय ऐसी है, जिसके एक तरफ उसका बछडा दूध पीता 
है तथा दूसरी तरफ दूधको दुहाई होती है। 
--श्रीआशुतोपजी शुक्ल 
(घ) गोधाम ( गोशाला ), नयी झूसी ( प्रयाग ) 
सन्‌ १९८५ ई० म॑ नयी झूसी, प्रयागमे 'गोधाम' 
नामसे एक गोशालाकी स्थापना हुई। इस समय 
यास ४ एकडका सोमित क्षेत्र है और गोशालाम॑ गौधनकी 
सख्या लगभग १५ के आस-पास है। गायोसे प्राप्त दूधकी 
विक्री की जाती है। प्राय देशी नस्लकी गाये हैं। कुछ हरा 
चारा पैदा किया जाता है, शेष क्रय करना पड़ता है। 


खादका उपयोग खेतीके लिये किया जाता है। 
--श्रीशिवमगल सिहजी 


अड्डू ] 


* श्रीसूर-श्याम सेवा-सस्थान परासौली ( मथुरा )* 


डंद७9 





#ऋष कफ भह हक जम क्ऋऋ कफ अऋज आफ हह हज शक कक फ झऋअअह ऋऊह ऋहऊ हआ अह आह अहकअऊअअअऊअऊअऊकऊअडजअअअ 2 अमल 5 #ऊ हक अक्जऋ कक कफ हक़ फटा आह अझ धक्का कु हक आऋअअ कफ ऋऊफऊ फह 5 हऊह अ धर ऊऋ कर ऊअक अऊ हक कफ आज ऋऊ $%%४क कफ # क्र का 


(ड) अवधप्रान्तकी गोशालाओकी सूची 
लखनऊ--(१) अवध गोशाला, (२) नदौली गोशाला 
निगोहा, तहसील-मोहनलालगज, (३) 
गोशाला असर्फाबाद, तखास। 
हरदोई--( १) गोपाल गोशाला धियर महोलिया, 
(२) कृष्ण गोशाला, माधोगज, (३) राधा 
कृष्ण गोशाला शाहाबाद। 
लखीमपुर--( १) गोरक्षणी सभा गोशाला निधासन 
रोड, (२) धर्मार्थ गोशाला गोकरननाथ, 
(३) हिन्दुस्तान सुगर मिल गोशाला 
गोला, (४) पायशर नाथ गोशाला मैकलगज। 
सीतापुर--(१) पिजसपोल गोशाला सोसाइटी, (२) 
हनुमत मशाराम भोशाला बिसवाँ, (३) 
नैमिशारण्य गोशाला, मिश्रिख। 
फैजाबाद--( १) साकेत गोशाला अयोध्या, (२) 
भगव॒त गोशाला डुहिया, टाडा, (३) 
नरसिह गोशाला बीकापुर। 
गांडा-- (१) हनुमान गोशाला भगवतीगज, बलयमपुर, 
(२) बलरामपुर गोशाला सोसाइटी नीलगाँव, 
(३) गायत्री तपोभूमि गोशाला बड़गाँव, 


(४) सरजू गोशाला नवाबगज, (५) 
देवीपाटेश्वरी गोशाला, (६) गोपाल गोशाला, 
कर्नलगज। 
वहराइच--(१) राजलक्ष्मी गोशाला निन्‍्दीपुर भडारा, 
(२) जुगलीना गोशाला नानपारा। 
'फतेहपुर--नदगोशाला बिन्दकी। 
कानपुर--(१) कानपुर गोशाला सोसाइटी भौती, 
(२) पचमुखी हनुमान गोशाला पनकी 
कटरा, (३) कृष्ण गोशाला युखरायाँ। 
झाँसी--गोपाल गोशाला पचकुइया नई बस्ती। 
बाँदा--(१) गोपाल गोशाला, (२) भरसिह गोशाला 
पेलानी, (३) मुकुन्द गोशाला मुजौली, 
डाकखाना-तिन्दवारी 
जालौन--जिला जालोन गोशाला समिति, कालपी। 
बाराबकी--नागेश्वर नाथ गोपाल गोशाला। 
बिल्हौर--(१) गो-गगा कानन गोशाला गुमटी-४९, 
दरियापुर तहसील, (२) हरिधाम-आश्रम 
गोशाला बिदूर, (३) आरोग्यधाम आभ्रम 
गोशाला बिदूर। 
[ प्रेषक-- श्रीदिनशचन्द्रजी गुप्त] 
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(४ ) श्रीसूर-श्याम सेवा-संस्थान परासौली ( मथुरा ) 


( पूज्यपाद याब्रा श्रीगणेशदासजी भक्तमाली ) 


ब्रजधाममे स्थित श्रीगिरिराज-गोवर्धनकी सुरम्य तलहटीमे 
भगवान्‌ श्रीकृष्णकी महारास-स्थली चन्द्रसरोवर-परासौली नामक 
एक स्थान है। यह पणासौली गांवर्धन कस्बसे सोख भरतपुरको 
जानेवाले राजमार्गपर दो किलोमीटर दूर स्थित है। इस पावन 
स्थलीके निकट स्थित ग्रामोके गण्यमान्य सदस्याके सयोगसे 
आश्विनशुक्ला शरद्‌-पूर्णिमा सवत्‌ २०४५ वि० को ' श्रीसूर- 
श्याम सेवा-सस्थान! की स्थापना हुई। सस्थानने सर्वदेवमयी गौ 
तथा उसके वशक सवर्धन एव रक्षार्थ 'सूर-श्याम गोशाला' की 
स्थापना भी की। इस सूर-श्याम गोशालामे गोवशकी चर्तमान 
संख्या ३५५ है। + 

इनमे दूध देनेवाली गौएँ ३४ दूध पीनेवाले बछडे- 
बछियोकी संख्या ३० बैलोकी सख्या ८, अशक्त-वृद्ध 
विकलाडकी सख्या १२ और साँडोकी सख्या ५ है। गोशालाक 
दूध तथा गोचशका विक्रय नहीं किया जाता। दूध 'सूर-श्याम 


बाल-विद्यामन्दिर' के शिशुओका तथा अतिथियांको पिला दिया 
जाता है और आर्थिक दृष्टिसे कमजोर गोप्रेमीको उसकी इच्छाके 
अनुसार एक या दो गौ सेवाके लिये नि शुल्क भी दे दा जाती 
है। उसके द्वारा वह गौ लौटानेपर पुन गोशालामे प्रवेश करा ली 
जाती है। 

गोशालाको आत्मनिर्भर बनानेके लिये 'सूर-श्याम सेवा- 
सस्थान” गौके गोबर तथा मूत्रसे नेंडेप कम्पोस्ट खाद, गो-देव- 
दर्शन धूप एवं अगराग नामक ज्रान-साबुनका निर्माण कराती है, 
जिससे आयम वृद्धि हुई है । 

भारतवर्षमे ही नहीं, अपितु विदेशामे बहुधा गौशालाएँ 
ऐसी हैं जो उत्तम नस्लकी दुधार गाये ही रखती हैं। दूध न 
देनेवाली अवस्थाम या अशक्त-वृद्ध होनेपर उन गायाको हटा 
दती है। ऐसी गोशालाएँ आधिक लाभ लेनेके लिये ही खोली 
गयी हैं गोवशके रक्षार्थ या उसके सवर्धनके लिये नहीं परतु 
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*सूर-श्याम गोशाला' को एक आदर्श रूपम प्रस्तुत करनके प्रयास 
किये जा रहे हैं। मौसम एवं ऋतुके अनुसार प्रत्येक गोवशका 
हरा चारा भूसा, अनाज, दूध, जल आदि दिया जाता है 
गिरि-गोवर्धनकी तलहटीम ग्वालाकी दस-रखम उन्हे चरनंक 
लिये ले जाया जाता है, जहाँ व॑ स्वतन्त्र रूपसे आहार-विहार 
करते हैं। गर्मी, वर्षा, शीतक बचाव-हेतु कच्चे फर्शवाले 
हवादार पक्के बड़े-बड़ कमरे हं। गायक॑ प्रसवके समय 
समुचित आहार, ओषधि आदिका विशेष ध्यान रखा जाता है। 
रुग्णावस्थामे पशु-चिकित्सकसे चिकित्सा कराकर उसे पूर्ण 





स्वस्थावस्थाम लानेका पूद प्रयत्र किया जाता है। किसी भी 
अवस्थाम आयु पूर्ण हानेपर-गालाक पधार जानपर उम्र 
गावशके पार्थिव शरीरका विधिवत्‌ ब्रजरजका लपन कई 
फूल-मालाआंस सजाया जाता है उचित प्रवित्र स्थानपर गड्ठा 
खादकर उसम शवको रणकर औपधि-नमक डालकर भूमिगत 
किया जाता है। इस अन्तिम सस्‍्कार करनकी अवधिम 
श्रीहरिनाम-सकीर्तन उच्च स्वरसे हाता रहता हे और अन्तर्म भी 
दिवगत आत्माकी शान्तिहतु सकातन किया जाता है। 
[प्रपक-श्रांरमलयनजी शर्मा 'रम'] 
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(५) श्रीगोरखनाथ गोशाला ( गोरखपुर ) 


भगवान्‌ गोरखनाथक मन्दिर-परिसरम स्थित यह गाशाला 
एक प्राचीन गोशाला है। एसी प्रसिद्धि है कि इसको स्थापना 
शवाब्दियापूर्व गोरखनाथ-पीठके तत्कालीन प्रमुख एक- 
नाथयोगीद्वारा कौ गयी थी। मन्दिरके आलेखाम गोशालाके 
'स्थापनकालका काई यथार्थ उललख उपलब्ध न हान॑से इसकी 
प्राचीनताकी निश्चित तिथि ज्ञात नहीं हो सकी है। 

गोरखनाथ-मन्दिरद्वा)्य सचालित और सुव्यवस्थित इस 
गांशालाका उद्देश्य आरम्भसे ही गोरक्षण गोसंवा और गांसवर्धन 
रहा है। तदनुरूप आज भी यह एक आदर्श गाशालाक रूपम॑ 
*गोसेवा' का सदेश दूर-दूरतक (सर्वत्र) प्रसारित कर रही है। 
इस गाशालाम॑ नियमत देशी गाब॑ ही रखी जातो हैं। वर्तमानमे 
यहाँ गाय तथा गोवशकी कुल सख्या लगभग १२५ है। इनम 
बूढी, अपग युवा और बच्ची--सभी अवस्थाकी गाये हैं। इनकी 
देख-रेख और संवाक लिये २५ से ३० व्यक्ति नियुक्त हैं। 
गायांके रहनका स्थान बहुत स्वच्छ, हवादार ओर हर मौसमक 





लिये उपयुक्त बनाया गया है। यहाँ गायाके लिये शुद्ध सुपुष्ट 
आहार तथा पानक लिय॑ स्वच्छ जलकी व्यवस्था है। समय- 
समयपर पशु-चिकित्सक और विशपकज्ञाद्वाय गायाका स्वास्थ्य 
परीक्षण हाता है। गायासे प्राप्त दूधका उपयाग गारखनाथ-पीठम 
रहनवाल यांगिया साधुआ कर्मचारिया एवं आगन्तु्क 
अतिथियाके सेवार्थ किया जाता है। भारतवर्ष कृषि-प्रधान 
देश है। गाय और गायस॑ प्राप्त बछडा तथा बैलाका कृपि- 
कार्यम॑ महत्त्वपूर्ण योगदान हानसे हमारे यहाँ गापालनकों 
सर्वोच्च स्थान प्राप्त है। हमारा तुष्टि-पुष्टि और सुख-समृद्धिसहित 
आध्यात्मिक चेतनाका सुदृ्ठ आधार थराय ही है. अतएव 
गारक्षण गापालन और गोसवर्धनके लिये सतत सतद्ध ओर 
समर्पित गोरक्षपांठका यह गोसदन दार्धकालस जन-जनका 
गोसेवाका सुसस्कार और शुभ प्रेएणा दे रहा है तथा आग भी दंता 
रहेगा ऐसा विश्वास हे) 

[प्रेषक--श्राश्यामसुन्दरजा श्रात्रिय अशीन्त') 





ड्िि्त्न्फी डी की किचन 
(६ ) श्रीलक्ष्मी गोशाला, बदनावर ( मध्यप्रदेश ) 


+ श्रीलक्ष्मी गाशाला बदनावर” की स्थापना आजसे लगभग 
<० वर्ष पूर्व यहाँके नगरसेठ श्रीनदरामजी चोपडाके द्वार की गयी। 
बदनावर बसस्टैंडपर गोशाला चलानेक लिये एक भवनका निर्माण 
'कराया। उस आमदनीसे गोशालाका खर्च आज भी चलता हे। 

इस समय गोशालाम॑ १५ गाय १५केडा ८ केडी कुल 





३८ पशु हं। इस गोशालाका मुख्य उद्देश्य गांवशकी रक्षा तथा 
सवा करना है ओर लूले-लँगड अपाहिज पशु रखना वधा उनकी 
सवा कसा हे साथ हो कत्लखानमे जानेवाले पशुआंकों रोकना हैं। 


गोशालामे मालवी नस्‍लका गोवश है। 
--श्रीमायालालजां अवस्थी 


हम 
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अड्डू ] 


# श्रीलक्ष्मी-गाशाला, धार ( म० प्र०)* 


डडर्‌ 
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(७) श्रीगौशाला पिंजरापोल, राजनांदगॉव (म० प्र०) 
( श्रीदेदीशरणजी खण्डेलवाल ) 


प्रीकृष्णक उपासक वेरागियांकां रियासत नदग्राम आज 
भक्ति, क्रीडा एवं साहित्यकी त्रिवेणीमें नया कलेवर प्राप्त कर 
छत्तीसगढ अद्जलम सजनादगाँवके नामसे सुविख्यात है। 

रियासतकालीन एक अग्रेज दीवानद्वारा एक पागल घाडेको 
गोली मार देनेके हुक्‍्मसे उद्वेलित यहाँकी धर्मप्राण जनताको 
भावनाआका मुखर करते हुए रियासतके सेठ श्रीरामलालजी 
चांपडा एव श्रीसाहिबराम सूरजमल ओस्तवाल-परिवारने शहरके 
मध्य गाशालाके लिये भूमि क्रयकर गाशालाकी स्थापनाका 
उपक्रम प्रारम्भ किया। 

इस प्रकार सवत्‌ १९६१ (सन्‌ १९०५) म॑ स्थापित 
यह सस्था अपन लब्रे इतिहासम अनेक उतार-चढाव देख 
चुकां हैं आर अनक सस्मरण सँजाय॑ हुए निरन्तर प्रगति- 
पथपर अग्रसरित है। 

सन्‌ १९६० म॑ शासनद्वारा तीस एकड भूमि गोशाला-हेतु 
मिली। इस 'ऊसरभूमिका परिवर्तित कर जी० ई० राडपर 
गौ-सदनका निर्माण हुआ। इस तांस एकड भूमिमसे २० एकड 
भूमि शासनकां प्रदान को गया जिसके बदलम॑ जिलाध्यक्षद्वारा 
चालास एकड भूमि सस्थाको प्रदान की गयी जहाँपर 
'कृपि-कार्य हाता है। १९७० म॑ मगरक मध्य स्थित गोशालामसे 
लगभग १० हजार वर्गफुट भृखण्डपर गाशाला सुपर मार्केटका 
निर्माण कर गाशालाऊा ठास आर्थिक आधार प्रदान किया 
गया। इससे अर्जित आयस शहरक मध्यम गो-सदनका पक्का 
निर्माण किया गया। 

नगरम॑ सार्वजनिक श्मशान-गृहका भा सफल सचालन 
गाशालाद्वारा किया जा रहा है। यहाँपर धर्मशाला जलाऊ 
'लकडी पाना ख्रानागारकी व्यवस्था है। निम्न आय-वर्गक तपदिकसे 





(ही; फीए ही 


यीडित बच्चोको सस्था नि शुल्क दूध भी प्रदान करती है। 

बतमानमे सस्थाके पास १७७ गाये, १० बेल ५ साँड, 
४६ बाछे, ५ भैंसा ११८ वाछियाँ हैं। जिनम॑ साहीवाल, गौर, 
जर्साक्रास, देशी एवं हरियाणवी नस्‍्ले है। 

चआशा-व्यवस्था--कृषिद्वासत उपजका चास एवं पशु- 
आहार चूनी-भूसी, खली आदिका बाजारसे क्रय होता है। 
पेयजल-हंतु दो कुआँ, दो बोरिंग एव नलका साधन उपलब्ध 
है। गाचरभूमिकी समुचित व्यवस्था नहा है। 

आयके परम्परागत साधनाम॑ प्रमुख रूपसे गांपाष्टमी- 
अनुदान किणयास॑ अर्जित आय फ्रृषि-आय, शहरम दूधकी 
विक्रो आदि है । 

गोधनका नियमित स्वास्थ्य-परीक्षण पशु-चिकित्सको- 
द्वारा किया जाता हे। मांवरका उपयांग देशी पद्धतिसे खादका 
निर्माण करके किया जाता है। 

बर्तमानमे हरे चाराकी कमी एवं श्रम-अधिनियमसे 
गांसदनांको मुक्त करना जरूरी है। पशु-आहार-हेतु प्रयुक्त 
तिलहनके किस्माम॑ शासनद्वारा अन्य मदाके अनुरूप सब्सिडी 
(शासन-अनुदान) दकर गापालनकों सहज बनाया जा 
सकता है। 

समय-समयपर अवैध रूपस ले जाये जा रह गावशका 
सरक्षण किया गया हं। जनताके तन-मन-धनक सहयोगसे 
हमारा यह पावन सस्थान आज नगरक सस्कारका अब्ज बन 
चुका है। शायद यहां विश्वास इस सस्थाका आधार है जो सदव 
पुस्ता हांता रहेगा एवं भगवान्‌ श्राकृष्णका गावश अपने 
आशीषसे जन-जनका कल्याण करता रहेगा। 

[प्रपफ--प्रीनथमलजी अग्रवाल] 








( ८ ) श्रीलक्ष्मी-गोशाला, धार (म॒० प्र०) 


सन्‌ १९१५ ३० मे मध्यप्रदशक मालवा अज्वलका 
तत्कालान धार रियासतका महासना लक्ष्मात्ई पँवार साहिचाक 
नामसे ' द्रालक्ष्माचाई गाशाला' भनामऊ एक गाशाला ४६ याया 
जमानपर स्थापित छा गयो था जिसम आज गाचारण-हतु 
“पुला भूमि कमदचारियाक आवास कायालय तथा घास- 
गादामकी समुचित व्यवस्था हैं। वतमानम यहाँ ७५ पशु हैं। 
जास्ववम यह गासाला ने हाकर इस क्षेत्रक लगड़-लूल 


अपाहिज ओर वृद्ध पशुआ तथा मध्यप्रदेश गोरक्षण-कानूतक 
अन्तर्गत जब्त पशुआफा शरणस्थल है। यहाँ उन्ह पयाध्ष मात्राम 
चारा-पानी आर आम्रय मिलता हं। 

गाशालाकों ८६ बाघा खुली भूमिक सिवाय ग्राम जतपुयक 
दक्षिणम ६२ वांघाका एक बाड (चक) है जिससे लगभग एक 
लाख घास-पिडा (वाज्ञा) प्रतिवष प्रात्त हाता है। यहाँ पानाक 
अपने अच्छ स्नात ह। गाशालाझा रख-रखाव तथा व्यवस्था 


डए0० 


* गावो विश्वस्य मातर * 


[ गोसेवा- 
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आदिका खर्च दान एवं गोबर-खाद और कडोकी विक्रीसे प्राप्त 
धनराशिसे गोशाला-कमेटीके माध्यमसे होता है। यहाँ दूधका 
उत्पादन और विक्रय नहीं किया जाता, क्‍्याकि अच्छी नस्लके 
पशु और उनपर होनेवाला व्यय गांशाला-कमेटीकी आर्थिक 
स्थितिसे ऊपर हे। 

इस गांशालाके इतिहासम॑ एक महत्त्वपूर्ण घटना दिनाडु 
१६-१२-८८ की है, जब श्रीमेहताजी, मालेगाँव (महाराष्ट्र) 
के सहयोगसे वधके लिये ले जायी जा रही ४८८ गायाके 
झुडको मध्यप्रदेश पुलिसकी सहायतासे पकडकर इस गोशालामे 
काफी समयतक रखा गया। न्‍्यायालयके आदेश ओर सस्थाके 








मियमके अनुसार बादम इन गायोको गोभक्तोमे वितरित कर 
दिया गया। यह प्रकरण सुप्रीमकार्ट दिल्‍्लीतक चला और 
अन्तम गाभक्तांकी विजय हुईं। इस घटनाक बादसे पुलिसद्वाग 
जब्त किये गये सैकडा गाय-बैलाको और कृषकोद्वारा 
उपेक्षित बहुत-से गाय-बैलाको इस गोशालाद्वारा जीवनदान 
देनेका क्रम चालू है। गोवशके सरक्षणमे यह संस्था मालवा 
क्षेत्रमे अग्रणी है। 
वर्तमानमे गोशालाका भवन, गोदाम, आवासीय कमरे 
आदि अत्यन्त पुराने और जीर्ण-शीर्ण-अवस्थाम हों गये हैँ। 
--प्रो० श्रीउमाकातजी शुक्ल 





रू... कै पर >र । 


(९ ) श्रीगोपाल गोशाला, महिदपुर ( उज्जैन ) 


महिदपुर, जिला उज्जेनमे ' श्रीगोपाल गाशाला' नामक 
एक गोशाला है। यह गोशाला सन्‌ १९१९ ई०मे स्थापित हुई। 
इस गाशालामे ४० गाये १७ बछडे तथा एक साँड है। 
मुख्य रूपसे यहाँ मालबी नसलकी गाये हे। मोशालाके पास 
३० बीघा गोचर-भूमि है। इसलिये गापालन आदिमे सुविधा 
है चारे आदिकी कठिनाई नहीं रहती। गोशालाकी एक 
धर्मशाला भी है उससे भी गोशालाको आयकी प्राप्ति होती है। 
यहाँ न काई वैज्ञानिक प्रयोग किये गये हैं और न गाशालाम 





चिकित्साकी कोई समुचित व्यवस्था है। स्थानीय चिकित्सालयमे 
चिकित्सा करायी जाती है। गोशालाके आदर्श स्वरूपके 
विषयम अच्छी जानकारी उपलब्ध हो जाय तो हम उसे 
अमलमे लानेकी ओर विशेष सचेष्ट होनेका प्रयत्न करगे। इस 
ओर हमारा प्रयत्र है। फिर भी इस गोशालाकी वर्तमान स्थिति 
अच्छी है। हमार आस-पास उज्जैन, आगर, रतलाम तथा 
आलोठम भी कुछ गोशालाएँ हैं। 

--श्रीमधुसूदनजी आचार्य, अध्यक्ष 





"ही हीर डी 2००22 


(१९०) श्रीमाधव गौशाला, उज्जैन 


श्रीभगवान्‌ महाकालकी पावन नगरी एवं भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
तथा सुदामाकी विद्यास्थली उज्जैनमे सन्‌ १८९० में *श्रोमाधव 
गांशाला” स्थापित हुई। सस्था लगभग १०४ वर्ष प्राचीन है। 
गांशालाद्वारा गापालन एवं गासवर्धनका पुनीत कार्य सम्पन्न हो 
रहा है। 

मौशालाम २३ दुधार गाय १४ दूधरहित कंडी-केड तथा 
२ सौंड हैं। घास-बीडको व्यवस्था नहीं हानसे वर्तमानम सांमित 
सख्याम अनुपयांगी गांधनका पालन-पाषण हां रहा है। सस्थाम 
अधिक ससख्याम वृद्ध मांधनका पालन-पाषण हो सक इसके 
लिय गम्भारतासे हम प्रयत्रशोल हें। 

गोशालामे दैनिक दूधका अनुपात लगभग ११० लीटर 





है। गोशालाकी ग्राम भूतिया, पण्डयाखेडी तथा सुगसाचकमे 
कृपि-भूमि एवं सुरासरा ग्राममे चरागाहकी भूमि है। प्रभु- 
कृपासे गोशाला एक आत्मनिर्भर सस्था है। गायोके लिये 
आधुनिक आरामदायक आर० सी० सी० के ३० फुट २०० 
फुट आकारके पक्के शेड-निर्माणकी योजनाको शीघ्र ही 
कार्यान्वित किया जा रहा है इनमे गोवशकी सुविधाके 
लिये बिजली, पख॑ नल आदिकी आधुनिक व्यवस्था की 
जायगी। 
गाशाला केद्धीय एवं राज्य-सहायता-अनुदानके लिये 
एक मान्यवा-प्राप्त सस्था है। । 
(प्रेषक-श्रोमुरलीधरजी गुप्ता, उपाध्यक्ष 
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*स्थामी राधाकृष्ण गौशाला, सेन्धवा (म० प्र०)* 
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(११) गोपाल-इफ्तखार गोशाला, जावरा ( मध्यप्रदेश ) 


वर्तमान मध्यप्रदेशके मालवा-अद्लमे एक जावण स्थासत 
थी। यहाँ मुस्लिम-जनसख्या बडी सख्याम थी और शासन भी 
नवाब साहबका था। यहाँ लगभग २०० गौओका वध प्रतिमाह 
होता था। इससे स्थानीय ओर पास-पडोसकी अन्य रियासतो, 
जैसे-सतलाम, सैलाना, मन्दसौर (ग्वालियर) आलाट (हाल्कर)- 
की हिन्दू-जनता अत्यन्त दुखी थी। 

सवत्‌ १९७८ विक्रमीम ' श्रीरतलाम-गोरक्षा-मण्डल' की 
तरफसे सेठ केशरीमलजी झालानी और सेठ भाग़यणदासजी 
पोतदारने नवाब साहब श्रीमेजर इफ्सखार अली खाँ साहबसे 
उनके राज्यम॑गांवध-बदीक लिये निवेदन किया तथा गोशाला 
आदिके लिये जमीनके वास्ते भी प्रार्थना की। इसपर नवाब 
साहबने सहर्ष तत्कालीन पचीस हजार रुपये-मूल्यकी खुली 





भूमि गोशाला, धर्मशाला बनाने-हेतु प्रदान की। यह एक घटना 
मात्र नहीं हे, अपितु यह श्रीमत नवाब साहबकी उदारता, 
समभाव और गोभक्तिकी बेजाड मिसाल है। शिष्टमण्डलने 
अपनी कृतज्ञता ज्ञापन करते हुए गोशालाका नामकरण ' श्रीइफ्तखार 
गोपाल गोशाला जावरा' रखनेका प्रस्ताव नवाव साहबके समक्ष 
रखा, कितु नवाव साहबने “गोपाल” का नाम पहले होना 
चाहिये, ऐसा कहते हुए मजूरां प्रदान की। यह उनकी उदारता 
और महानता है। आज भी यह गोशाला गोमाताकी सेवार्म लगी 
है। इसके साथ ही मालवा क्षेत्रमे उज्जैन, इन्दोर, धार, 
रतलाम,मदसौर, सैलाना, ताल तथा आलांट आदि स्थानाम॑ भी 
गाशालाएँ हें। 

--प्रा० श्रीठमाकातजी शुक्ल 


लि शी जी की ५७००० 
(१२) स्वामी राधाकृष्ण गौशाला, सेन्धवा ( मध्यप्रदेश ) 


दक्षिण-पश्चिम मध्यप्रदेशके महाराष्ट्र प्रान्त्की सीमा- 
रेखापर सेन्धवा नामका एक नगर स्थित है। प्राकृतिक दृष्टिसे 
यह क्षेत्र अत्यन्त रमणीय एवं भव्य है। इस नगरक उत्तर-पूर्वकी 
ओर विशाल बटवृक्षकी शाखा-प्रशाखाआसे आच्छादित एक 
सुरम्य पर्वत-श्रेणीक नीचे एक जलकुण्ड है जा इस वनप्रदशम 
श्रीदेवक्षिरी तीर्थस्थलके नामसे सुविख्यात है। यहाँ भगवान्‌ शिव 
एवं श्रीहनुमन्तरायजीका अति सुन्दर मन्दिर एवं यज्ञशाला है। 
इसी पुण्यमय पवित्र स्थलको श्रीस्वामी राधाकृष्ण बाबाजीन 
अपनी भक्तिमय सगीत-साधनासे चैतन्यमय बना दिया था। 
पूज्य स्वामीजी महान्‌ गाभक्त भी थे। आपके आश्रमम अनेक 
गौएँ रहतो थीं। वे स्वयं अपने हाथासे गो-सेवाक सभी कार्य 
करते थे। श्रीबाबाजीके महाप्रयागके बाद आपकी स्मृतिको 
चिरस्थायी बनानेके लिये संन्धवा नगरक ग्रबुद्ध धार्मिक गोभक्ाने 
सन्‌ १९४९ म॑ स्थानीय साधनसम्पन्न लोगांक सहयोगसे एक 
समितिका गठन किया और स्वामीजांद्वारा स्थापित गाशालाका 
कार्य आर आगे बढानेका निर्णय लिया। प्रारम्भम अर्थ- 
व्यवस््था-सम्बन्धी कठिनाइयाँ आयी कितु गो माताकां कृपासे 
सारे कार्य सम्पन्न हात गये और वर्तमानम॑ यहाँ गासवाक्य कार्य 
अच्छी दशाम चल रहा है। आज यहाँ गायाक लिय भवन तथा 
चाण-भडार-गृह भी है। वछडाक आवास-हतु अलग भवन हें। 
सत-निवास तथा अतिथिशाला भी है। गौशालास सलग्र हा ४४ 





एकड़ कृषिभूमि है, कुएँ हें। यहाँसे हरा चारा तथा पानी 
मौआंका उपलब्ध कराया जाता है। गौशालासे उपलब्ध गोबरकी 
खाद खेतीके काम आती है जिससे अनकी गुणवत्ता बनी हुई 
है। गौआसे प्राप्त दूध उपभोक्ताओका उपलब्ध कराया जाता है। 
वर्तमानम गोधनकी सस्या ९७ है। 
बाबे-आगरा-मार्गके सनिकट होनेसे इस भार्गसे बध- 

हेतु पशुआका निकास होता रहता है। ऐसे पशुआको पकडकर 
गोशालाद्वारा सरक्षण दिया जाता है, कितु कानूनी कमजारियाका 
लाभ उठाकर असामाजिक तत्त्व--कसाई दडित नहीं हो पाते 
ओर वे गावशको छुडाकर ले जाते हैं। ऐसी स्थिति देखकर बडा 
दुख होता है तथापि इस आर सतत चेष्टा को जाती रही है। 

यह सस्था केवल गाशाला, गो-सवर्धनतक ही सीमित 
नहीं है, बल्कि गापाष्टमो आदि विशेष पर्वोपर जनसाधारणकों 
इस आर बढनक लिये प्रात्साहित किया जाता है। गासेवाक 
साथ ही सत-सेवा तथा सत्सग आदिके कार्य भी यहाँ चलत 
रहते हैं। अनेक सत-महात्माआंक आशार्वोद इस गौशालाका 
प्राप्त हैं। 

गांधन, गावश एवं गासवधन तथा गापालनक लिये 
सबस॑ मुख्य बात यह है कि गाशालाक पास अधिक-स- 
अधिक गाचरभूमि हां। गाधनका उपचार स्थानाय दर्शा 
चिकित्सापद्धतिस किया जाय। स्थानाय दशा नस्लक पशुधनका 


डर 
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प्रोत्साहन देकर गोदुग्धके उत्पादनम पर्याप्त वृद्धि की जा 
सकती है। अच्छी नस्‍्लके सकरणक नामपर गौआंपर होनेवाले 
अमानुपिक अत्याचार बद किये जायँ। कृपिम गोबवरक खादक॑ 
उपयोग-हेतु कृषकाको प्रात्साहितकर रासायनिक खादसे 
खतीको बचाया जाय। विदेशोस मोबरकां आयात और 





गोमासका निर्यात-भारतीय पशुधन एवं अर्थव्यवस्थाको चौपट 
ही करेगा, अत गोवध-निषेध-हेतु केन्द्रीय सरकारपर दबाव 
डालकर प्रभावी कानून बनवाकर देशको गांहत्याके कलकसे 
मुक्त किया जाय। वस्तुत गोसवाका वास्तविक स्वरूप भी 
यही है। --श्रीहरीलाल गुलजारालालजी 





न्‍ज्ज्ूऋ सर ७-३ 


(१३ ) श्रीगोपाल गौशाला, 


पूर्व-ग्वालियर-राज्यके तत्कालीन शासकोद्वाण यहाँ प्रत्येक 
जिलाम गांशालाएँ स्थापित की गयी थीं। उसी समय शिवपुरकलाँ 
(म० प्र०) म॑ भी सन्‌ १९२५ई० मे एक गाशाला बनायी गयी, 
साथ ही २९ बीघा भूमि भी इसे प्राप्त हुई। पहले तो बहुत 
समयतक गौशालाका कार्य प्रगतिपर चलता रहा कितु बीचम॑ 
कुछ अव्यवस्था हो गयी थी पुन सन्‌ १९७१ ई० से इसका 
कार्य ठीक कर लिया गया हे। वर्तमानम॑ कुल गोवशकी सस्या 
<२ है। इस समय दुधार १५ गाय हैं. बिन ब्यायी २६ हैं। 





शिवपुरकलों ( मध्यप्रदेश ) 


बछडा-बछडी, बाखरे २८४ तथा बछडा-बछडी दुधवारे १५ हें, 
२ सॉड हैं। गोशालामे दशी तथा माडवारी नस्लकी गाय हैं। 
एक बीघा भूमिमे पक्की गोशाला बनी है। चारा-भूसा आदि 
कुछ क्रय किया जाता ह। दिनम॑ गाये चरनेके लिये जगलम॑ 
जाती हैं। हमारी जानकारीमे कुछ गांशालाएँ इस प्रकार 
हँ-- श्रीगोपाल गाशाला डोली बुआका पुल, लश्कर (ग्वालियर), 
श्रीगोपाल गौशाला, मुरेना, शिवपुरी तथा गुना (मे० प्र०) 
आदिम भी गोशालाएँ स्थापित हें। --श्रीमुरारीलालजी गुप्ता 





य०22-००7०० जुटे हीए ही ००००००००००००००००० 
( १४ )मध्यप्रदेश गोशाला-सघ, भोपाल 


५ दिसम्बर १९५० को स्व० बाबू तख्तमल जैनकी 
प्रेरणासे 'मध्यभारत गाशाला-सघ'का स्थापना हुई। नया 
मध्यप्रदश बननके बाद महाकोशल ओर मध्यभारतकी गोशाला- 
सघांका विलीनीकरण होकर १९ मार्च १९६२ मे “मध्यप्रदेश 
गोशाला-सघ भोपाल 'का नया गठन हुआ। 

सघने गोरक्षण और गासवर्धनका महत्त्वपूर्ण कार्य किया 
ओर शासनसे गाशालाआंकों विकास-कार्योके लिये आर्थिक 
सहयोग दिलाया। सघको शिवपुरी ओर आखला नगराम 
गासदन चलानके लिये सरकारस अनुदान ग्राप्त हुआ। सघने 
दोनों गोसदनांकों बडी कुशलता और मितव्ययतासे वर्षोतिक 
चलाया। सघको शासनने निवारी तथा भूतिया ग्रामाम॑ गांसवर्धन- 
केद्ध चलानेका भी उत्तरदायित्व सोंपा। इन दोनां केन्द्राम 
प्रमाणित नस्‍लाके साँड रखे गये और उनके द्वार गायासे अच्छी 
सत्ति प्राप्त को गयी। इसी प्रकार विदिशाम॑ भी “गाँधी-गोशाला' 
नामक एक गांशाला दुग्ध-उत्पादन तथा गांवश-सरक्षणका कार्य 
कर रही है। 

सघक प्रयत्रसे प्रदशम अनंक कार्यकर्ताआका गाशाला- 
व्यवस्थाका प्रशिक्षण दिलाया गया। सघके निर्देशनम गोशालाआम 
दो विभाग बनाय गय--एकम अच्छा प्रमाणित नसलकी गाय 
रखा गयीं ताकि उनके द्वारा गोवशकी नस्ल सुधर और 





(है हीे कैट 


गोसवर्धन-कार्य अग्रसर हा। दूसरे विभागम अपग ओर वृद्ध 
गाएँ रखी गयी ताकि उनको समुचित संवा हा आर उन्ह 
कसाईको छुरीस बचाया जा सक। सपघके प्रयासासे छत्तांसगढ 
अज्जलकी इदौर ओर उज्जैनकी कई गोशालाएँ इस समय उन्नत 
स्थितिमे हैं जहाँ दुग्ध-ठत्पादन नसस्‍ल-सुधार और हय चारा 
आदिके कार्य हांते हैं। 

मध्यप्रदेशम पंजीकृत ४३ गांशालाएँ तथा ९ साधारण 
गांशालाएँ हैं। प्रतिवर्ष लगभग कुछ गोशालाऑंकों शासकौय 
अनुदान नियमानुसार मिलता है। मध्यप्रदेशके गोसेवी 
कार्यकर्ताआके प्रयासासे मध्यप्रदशके मुख्य मन्त्रीने आचार्य 
विनोबाभावकी जन्मशतीपर उन्हे श्रद्धाअलिके रूपमे गावशकी 
रक्षाहेतु 'गासंवा-आयाग' के गठमका निर्णय किया है। इस 
भौसवा-आयागका पुख्य कार्य गोदशका चरिरक्षण-सवर्धन 
और विकास हागा तथा यह गोशालाओं और अन्य पशु- 
कल्याण-सस्थाआंके माध्यमस वृद्ध अपग और अगुपयागी 
पशुआकी दख-भालकी व्यवस्था करेगा। शासकीय गासेदन भी 
इसे सापे जायँग और गांवश-सम्बन्धी जो विधान लागू है, 
उसके क्रियान्वयनके लिये आयागकी भूमिका महत्वपूर्ण हागी, 


एंसा हमारा पूरा विश्वास हं। 
--डॉ श्रीक्रान्तिकुमारजां शर्मा मन्त्र 








अड्डु ] 


+ श्रीकृष्ण गोशाला--झालरापाटन सिटी ( राजस्थान )* 


डेप 
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( ९५ ) श्रीटाटानगर गोशाला, जमशेदपुर ( बिहार ) 


आजसे लगभग ७५ वर्ष पूर्व सन्‌ १९१९ ई० में 
तत्कालीन गोप्रेमी समाजके जागरूक बन्धुओ तथा 
समाज-सेवियाने गौके प्रति अपने कर्तव्यका पालन करते 
हुए गोवशके सरक्षण उसकी सेवा और सवर्धनके लिये 
*सनातन-धर्म-गोरक्षिणी-सभा' के नामसे एक गांशालाकी 
स्थापना की, जो आज “श्रीटाटानगर गोशाला' के नामसे 
प्रसिद्ध है। उस समय दानमे प्राप्त एक भूखण्डपर कुछ 
अपग, अनाथ गायाकां साथ लेकर गोसेवाका ब्रत लिया 
गया और इस तरह एक लोकोपकारी सस्थाका प्रारम्भ 
हुआ जो अपनी सेवाओद्वारा इस समय बिहारकी प्रमुख 
गोशालाआमे परिगणित की जाती है। 

इस गोशालामे मुख्य रूपसे सूखी बूढी, बीमार, 
अपाहिज और अनुपयागी गायाका पालन-पोषण होता हे 








फीट टी की 


तथा उनकी नि स्वार्थ सेवा को जाती है। शुद्ध दूधकी 
विशेष आपूर्तिक लिये भी यह सतत चेष्टित है। इस समय 
गोशालामे दूधका उत्पादन लगभग ११००-१२०० लीटर 
प्रतिदिन हो रहा है। अपने ७५ वर्षोके पूर्व-इतिहासमे इस 
गोशालाने अनेक उतार-चढाव देखे हैं और गोपालनकी 
अनेक कठिनाइयांका अनुभव किया है। इस सम्बन्धमे 
हमारा कहना है कि गायोके हितम॑ किये जानेवाले कार्योमे 
देशभरके सभी गोप्रेमियो त्तथा अनुभवी जनाका सहयोग 
मिलना आवश्यक है। बिना अनुभवी व्यक्तिके रहते गायोको 
देख-रेख तथा सार-सँभालम कठिनाई पडती है। अत 
सभीको गोसेवाके लिये जागरूक रहना चाहिये। 
--व्यवस्थापक 
श्रीययानगर गोशाला 








(१६) श्रीकृष्ण गोशाला--झालरापाटन सिटी ( राजस्थान ) 


आज देशम अधाधुध गोवशकी हत्या हो रही है। 
सरकार गोवधपर प्रतिबन्ध लगानेम सक्षम नहीं हे। कसाइयापर 
कोई रोक-टोक नहीं हे। यह बात सबकी जानकारीमे है, 
सबके सामने है कितु गोभक्ताद्मारा प्रबल विरोध किये जानेपर 
भी कोई आशाजनक परिणाम सामने नहीं आ रहा है और न 
सरकारद्दवारा मोपालनकी कोई विशेष प्रेरणा प्रोत्साहन ही प्राप्त 
हो रहा है। यहाँतक कि गोशालाके नामपर भूमि प्राप्त करना 
और भी कठिन हो गया है। राजस्थानके झालशपाटनमे भी 
यही स्थिति है। 
इसी दृष्टिसे हालहीमे आजसे लगभग २ वर्ष-पूर्व एक 
गाशाला खोलां गयी जिसम कसाइयाद्वास छुडाये गये 
गांधनको सरक्षण दिया जाता है। वर्तमानमे गोशालाके 
गांधनकों सख्या १०० के आस-पास है। कितु दूध देनेवाली 
गाएँ नही है। सहायताराशिसे गोशालाका कार्य चलता है। दूध 
उपलब्ध न हानेपर भी गोधनके गोमूत्रसे विशेष लाभ प्राप्त हो 


क्क्तकत3 की ही फीट: 





रहा हे। कई बीमारियाँ इसकी गन्धसे ही दूर हो जाती हैं। 
बीमारीवाले कीटाणु नष्ट हो जाते हैं और आस-पासका 
वातावरण शुद्ध रहता है। सुबह-सुबह गायका मुँह देखनेसे 
दिन शुभ बीतता है तथा मज्जल होता है। 

अभी इस गाशालाके यास अपनी कोई गोचरभूमि नहीं 
है। कतलखाने जानेवाला गोधन जो भूखा-प्यासा, बीमार 
अथवा अपग रहता है, उसके इलाज तथा देख-रेख आदिमे 
बडी कठिनाई होती हे। काफी देख-भालके बाद भी गोधनको 
बचाना बडा मुश्किल होता है। ऐसा गोधन तो केवल सेवा 
करनेके लिये होता है। इस असहाय गोधनसे कोई प्रत्यक्ष लाभ 
तो दीखता नहीं कितु जो पुण्यार्जन होता है, उसकी कोई तुलना 
नहीं। गायको जीवनदान देनेसे अधिक और क्‍या पुण्य कार्य 
हो सकता है। अत सभी लोगोको इस ओर विशेष ध्यान देना 
चाहिये। 


--पश्रीकृष्ण गांशाला एवं जनकल्याण-ट्रस्ट 








पड * गावो विश्वस्य मातर * [गांसवा- 
हि मल जप ४ 2 लअ>ज मअब५/०53: 03. 447//24] //[]/7//77) न] 





( १७ ) राजस्थान-गोसेवा-संघ, दुर्गापुरा ( जयपुर ) 


( श्रीमाणिकघन्दजी याहरा, अध्यक्ष ) 


*राजस्थान-गासेवा-सघ' की स्थापना १९५४ म॑ हुई । गायके 
विपयम परम्परागत सास्कृतिक भावना और वैज्ञानिक दृष्टिका 
समन्वय करते हुए गोरक्षण गोपालन और गोसवर्धनके कार्यक्रमाद्वार 
भारतीय समाजम॑ गोवशकी पुन स्थापना करना इसका मुख्य 
उद्दश्यं रहा है। प्रथमत यह कार्य 'अखिल भारत-गौ-संवा- 
सघ, वर्धा" की शाखाके रूपम॑ प्रारम्भ हुआ आर १९५४ म एक 
स्वतन्त्र सस्थाके रूपमे इस सघका गठन हुआ। 

राजस्थानका सौभाग्य है कि यहाँ भारत-प्रसिद्ध गो-नस्ल 
पायी जाता हैं ओर यहाँके निवात्तियाकी गायके प्रति असोम 
भक्ति है। कितु बार-बार वर्षको अभाव तथा अकाल भी 
राजस्थानकी नियति है। अकालके वर्षम॑ गोपालक अपनी 
गायाकों लेकर चारेकी तलाशम मध्यप्रदेश उत्तरप्रदेश आदि 
समीपवर्ती प्रदशामे जाते थे और 'गोसवा-सघ' ने भी १९५१-५२ 
के अकालमे यही नीति अपनायो कितु अनुभव यह रहा कि 
गये हुए गोधनमसे मुश्किलसे एक तिहाई गोधन वापिस आ 
पातां था। अतएब बादके अकालाम॑ सघद्वारा बाहरसे चाग 
लाकर सस्ते दामापर गोपालकांकों उपलब्ध कराने तथा पशु- 
शिविर एवं “चारा-दाना-केन्द्र' खोलनेका कार्यक्रम बनाया। 

१९५१-५२ से प्रारम्भ करके १९८९-९० तकके अकालामे 
*राजस्थान-गांसेवा-सघ' न॑ हर बार अपनी शक्तिके अनुसार 
दान-दाताआक सहयोगसे लाखा भोधनको वचानेऊा प्रयत्न 
किया। अकालकी समाप्तिके बाद भां सघके पशु-शिविरामे ऐसा 
गांधन रह जाता हे जैसे कमजार बूढ़ी अपग गाय बेल 
बछिय। आदि जिन्हे काई सँभालनेके लिये तैयार भहीं हाता 
और अकालकी स्थिति न हान॑के कारण राजकांय सहायता भी 
प्राप्त नहीं हाती। एस मोधनको वर्षोतक पालना भी एक व्ययसाध्य 
'कितु मानवाय कर्तव्य है। १९८७-८८ म॑ पडे भयकर अकालकी 
समाप्तिके बाद ' गोसेवा-सघ' के पास लगभग ८ हजार अनुपयागी 
गौधन चच गया। जिस सघके विभिन्न गोसदनोम रखा गया। 
उपयागी पशुधन बिश्वस्त गापालकाम वितरण भी किया जाता 
है। फिर भा काफो गांधन बचा रहता है। 
राजस्थानकी पाकिस्तानस लगी हुई लबी सीमाएँ हैं ओर 
चाकिस्तानम गामासकां पृतिके लिये काफो गाय चोरी-छिप ले 
जाया जाती है। अकालसे बची गाय रखनेके लिये एव क़त्लसे 


छुडायां गायाका रपनेक लिय श्रोगगानगरसे जैसलमेंरतक सघक 
निम्न गोसदन हैं-- 

(१) छतरगढ--यहाँपर ' राजस्थान भूदान-यज्ञ-बोर्ड 
की ओससे प्राप्त २००० बीघा ऊबड-यावड टीवावाली असिचिते 
भूमि (बादम कुछ सिचित बनायो गया) उपलब्ध है। गासेवा 
एव वृक्षपालनक लिये यहाँपर व्यापक प्रयत्र हांते रहे हैं और 
आज भी हो रहे हैं। यहाँ सघकी बडी गोशाला एवं गोसदन है। 
कुल गावश ४७५ है, जिसम अधिकाश अनुत्पादक हैं। 

(२) अनूपगढ़--यहाँ संघकी एक बडी गांशाला है 
और १३१ बांघा सिचित-असिचित जमीन है। यहाँपर गोधनकौ 
सप्या २३२ है। 

(३) भादराराय--यह गासदन जैसलमेर जिलेम॑ है। 
इनमे पलनवाला १,१०० गोधन गर्भित हानेपर गोपालकाम 
वितरित किया जाता रहेगा। गठ अकालामे जैसलमेर जिलेका 
गोवश काफी कम हो गया है। इस कमीको पूरा करनेमे इसे 
केद्धका महत्त्व है। पहले भी काफी गोधन वितरित किया है। 

(४) बाजूबाला-यहाँपर सघकी घडी गोशाला एव 
गांसदन है। स्थानीय सहयागसे यहाँ आज ५८७ गोधन पले 
रहा है। 

(५) खाजूबाला--यहाँ गोधनकोी सख्या आज केवल 
९३ है। ५०० तककी व्यवस्था है। 

(६) रावला--गौधनकी सख्या आज केवल १४३ है। 
५०० तककी व्यवस्था है। 

(७) मुण्डा--इसर्म गोधन-सझ्या आज ४०१ है। ७०० 
तककी व्यवस्था हैं। इस तरह कुल गोधन-सख्या ३०३९ हैं। 
कुछ गासदनाम स्थानाय चारा-दानाका सहयोग है। परतु साधन 
सयाजन एव व्यवस्था-खर्च सघको उठानां ही पड़ता है। 

चाफिस्तानके अलावा बबईकी ओर भी कत्लके लिये 
गांधन जाता है। इसका रोकथामके लिये उदयपुरके समीप कडिया 
ग्राममे उपयुक्त स्थानपर 'बडगाँव प्रखण्ड सवा-मण्डल'को 
आर्थिक सहयांग देकर गासदन प्रारम्भ किया गया है। 

गोसवा-सघ”को इन गासदनाकी सहायतासे काफी 
गाधनका पाकिस्तानकी आर जानेसे राकनेम सफलता मिली है। 
किलु परिस्थिति और समस्या जितनी विकट है उसके सामने 


अड्डू 


+ भ्रीपचायत गोशाला, सूरजगढ ( राजस्थान )* 


ड्ण५ 
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साधन बहुत सीमित है। 
गोपालन-गोसदन-योजना 

एक बडा चिन्ताका विषय है, देशो नसलकी गायाका 
निरन्तर हास। गोसदमाम जो गाये आती हैं, उनमे बडी सख्या 
बछियांकी रहती है। शहराम॑ सडकोपर डोलनेवाले आवारा 
पशुआसे बछियोकी सख्या काफ़ी रहती है। देशमे शहरीकरणकी 
प्रवृत्ति बढी है, तबसे गाशालाओपर अनुपयोगो गाये लेनेका भार 
बहुत बढा है। सघका आरसे १९५० म॑ सवाइमाधापुरम इण्डाला 
गोसदन प्रारम्भ किया जिसमे चराईकी खूब सुविधा थी ओर 
हजारों पशु रख जा सकते थे। कितु वह साथ क्षेत्र “बाघ- 
'परियाजना' मे आ जानेके कारण छोड़ना पडा और आज ऐसे 
बड़े गोसदनकी आवश्यकता और भी बढ़ गयी है जहाँ 
गोशालाएँ अपना ऐसा पशुधन भेज सके। 

जैसलमर जिलेके सीमावर्ती जगलामें सघद्वारा वर्ष 
८४-८५ म॑ अछूते खडे सेवण घासको कटवाकर अकाल-पग्रमित 
जिलाम॑ पहुँचाया गया था। जो अपने-आपम॑ अभूतपूर्व 
कार्य था। 

संघद्वारा इन गोसदनाम अच्छी नस्‍लाके सॉड भी रखे 
जानेकी व्यवस्था है ताकि अनुपयोगी पशुधन उत्पादन-याग्य बन 
सक। 

जैसलमेर फॉडर वैक (चास-स्ग्रहण )-योजना 

जैसलमेर जिलेम मोहनगढ़ नाख सेवण घासका बहुत 
बडा क्षेत्र है। जहाँ हमने गत वर्षोमे फॉडर बैंकके द्वारा हजारों 
मन सेवण घासकी कलार लगायां। यह घास अकालके दिनामे 
बहुत उपयागी साबित हुईं। उस योजनाको हम पुन शुरू करना 
चाहते हैं। 

गो-विकासकी स्थाचलम्बी थोजना-- 
गोरस भडार 
अकालम गोरक्षणसे भी अधिक महत्त्वपूर्ण हे गायक 





प्रति पशुपालकाम रुचि जाग्रतू करना वाकि धर-घर गोपालन 
हो सके। इस दृष्टिसे गोर्स-भडारका प्रयोग काफी सफल 
रहा है। 

*राजस्थान गोसंवा-सघ' ने जयपुर चौमू रोडपर 'बाड़ा 
नदाके क्षेत्रमे अपना दूध-सग्रह-क्षेत्र बनाया और जयपुरम घर- 
घर गायके दूधका वितरण किया। बाडी क्षत्रके ४० गाँवाम ८० 
प्रतिशत भैंस तथा २० प्रतिशत गाय थाँ। आज ३० बरसके 
अथक प्रयत्रांके बाद अनुपात उलट गया हे--८० प्रतिशत गाय 
हैं और २० प्रतिशत भेंसे हैं। उस क्षेत्रम॑ घर-घर गाय पलती 
देखकर गाप्रमी मुग्ध हो जाते हैं। 

जयपुर बाडी क्षेतके प्रयागसे उत्साहित हाकर ' श्रीकृष्ण- 
जन्म-स्थान मथुरा" मे गौरस-भडार विकसित करनेकी जिम्मेदारी 
भ्री “राजस्थान गोसंवा-सघ' ने ली ह। 

*+राजस्थान गोसेवा-सघ/की योजना है कि राजस्थानके 
अनेक क्षेत्रामें गोसस-भडार कायम करके गांपालनऊ़रे क्षेत्र 
विकसित किये जायेँ। अभी बीकानेर जोधपुर और दौसा--इन 
तोन स्थानापर कार्य प्रारम्भ करनंको इच्छा है। 

राजस्थानकी गोशालाएँ एवं गापालनम रुचि रखनवाली 
सस्थाएँ सुयोग्य भावनाशील कार्यकर्ताओकी कमी महसूस 
करती है। सघके प्रधान कार्यालयमे कृषि-गांपालन-कन्द्र 
तो है ही जहाँ मोनस्ल-सुधारका कार्य हो रहा है, कितु 
साथ ही प्रशिक्षण-केन्द्रकी व्यवस्था भी है । इन याजनाओक 
निष्ठापूर्वक कार्यान्‍्वयनसे हम गायकों बचानेके साथ 
जीव-दया शाकाहार पर्यावरण एवं गोबर-सादक जरिये 
अग्रेजी खादद्वारा हाती अपनी बरबादीका तथा दश आर 
मानवताका चचा सकग॑। तल खत्म हात॑ हा टक्‍टर जात 
खत्म हागी त्तब हम बची गायास॑ बल ल सकगे। गाय 
बचेगी दा हम बचग हमारे बच्चे पापित हाग आर खत 
चचगे। 


* ऋऋन४४४##-# 
( १८ ) श्रीपंचायत गोशाला, सूरजगढ (राजस्थान ) 


'राजस्थानक शखावाटी अशद्लके उत्तर-पूर्वम॑ हरियाणा 
सीमाके सनिकट सूरजगढ़ नामक एक नगर है। लगभग दो 
सौ वर्ष पूर्वकी बात है, एक दिन तत्कालीन विसाऊ नरेश 
स्व० सूरजसिहजी अपने परिकरोसहित भ्रमण कर रहे थे। इस 
स्थानपर पहुँचनेपर रात्रि हो गयी, अतः राजाने ससेन्‍्य घहांपर 
विश्राम किया। उसी रात वहाँ एक गौ माता अपने नवजात 
बछडेकी रक्षा-हेतु पूरी रात हिसक जानवरसे मुझावला करती 





रही। सूर्योदय होनेपर इस विस्मयकारी घटनाकी जब छाकुर 
साहबको जानकारी हुई तो वे भावविभार हो भय ओर उस 
क्षेत्रको विलक्षण वारभूमि मानकर उन्हान अपने नामपर 'सूरजगढ 
स्थापनाका श्रीगणेश किया--एसी जनश्रुति ह। धार-धारे यहाँ 
नगर बस गया। 

धर्मपरायण, सदाचारी लोगान॑ सर्वसाधारणके कल्याणक॑ 
लिये भन्दिर धर्मशाला पाठशाला औषधालय, प्याऊ एव 


ड५६ 


* गावों विश्वस्य मातर * 


[ गोसेवा- 
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गोशाला आदिको स्थान-स्थानपर स्थापना की। उसी क्रममे 
स्वनामधन्य गोलोकवासी श्रीरमनारायणजी कार्यांने विक्रम- 
सबत्‌ १९६० मे उक्त गोशालाकी स्थापना की। 

एक बार बिसाऊ दरबार बिशनसिहजीको कोई असाध्य 
रोग हो गया था। उसके दाप-निवारणके लिये उन्हाने फरट गाँवके 
पास लगभग ७५० बीघा गोचरभूमि गोशालाको प्रदान की। कहते 
हैं इससे ठाकुर साहबको उस रोगसे मुक्ति मिली थी। रजवाडोके 
समयम॑ क्षेत्रक शासकांका गांशालाकों विशेष सहयोग प्राप्त होता 
रहा, वे स्वय गोपालक थे। उनकी ओस्से भवनके लिये भूमि एव 
लगभग २५०० बीघा गांचरभूमि (चरागाह) गौ माताआके लिये 
प्राप्त हुई, जिसपर इस समय पूर्ण स्वामित्व गाशालाका है। इसम॑ 
गोशाला एब गॉवकी गाय चरती हैं। 

भगवान्‌ गोविन्द गोपालकी असीम अनुकम्पा एव व्यापक 





जन-सहयोगसे भयकर दुर्भिक्ष तथा विषम परिस्थितियांका भी 
गोशालाने दृढ़तासे मुकाबला किया। गोशालाका मुख्य उद्देश्य 
लूली-लंगडी तथा असहाय गायोकी सेवा-शुश्रूषा करना और 
गोधनकी निरन्तर वृद्धि करना ही रहा है जो भगवत्कृपासे 
अनवरत चल रहा है। सचमुच आज यह गोशाला झुँझुनू जिलेको 
सर्वाधिक भाग्यशाली गाशाला है। इसके पास कृषि- भूमि पर्याप्त 
है, जिससे हरा चारा घास गुँवार, कडबी, पाला आदि 
गोमाताआको सुलभ होता है। समीपवर्ती ग्राम काजडामे भी 
गोचरभूमि (चरागाह) है, जहाँ गौएँ चरती हैं। भगवत्कृपासे इस 
समय गाशालामे दूध देनेवाली लगभग ४० गाये हैं और अच्छी 
नस्लक साँड भी हैं। गोशाला निरन्तर प्रगतिके पथपर अग्रसर 
हांकर गौ माताआकी सेवा करे--यही ब्रजनन्दन गोपालसे 
करबद्ध प्रार्थना है। -श्रीभालचद्रजी शर्मा 'गीतेश' 





पन्ना मबद कक विव्टिरप 


(१९ ) श्रीकलीकुड मेनालक्ष्मी गौशाला एवं स्व० जोरमल लक्ष्मीचन्द 
पिजरापोल, धोलका ( गुजरात ) 


“श्रीकलीकुड मनालक्ष्मी गोशाला' एवं 'स्व० जोरमल 
लक्ष्मीचन्द पिजरापाल' की स्थापना मकरसक्रान्ति १९८८ ई० 
को वावला-खंडा हाइवे धोलकाके पास अहमदाबादमे हुई। 
इसमे “गांशाला-विभाग' तथा 'पिजरापाल-विभाग'-ये दो 
विभाग है। गोशाला-विभागम २६ गाय॑ २९ बाछे-बाछी ५साँड 
तथा ५ बेल हैं इस कुल गांधनकी सस्या ६५ है। इसी प्रकार 
पिजरापाल-विभागमे ६ गाये १० बेल तथा अन्य जानवर हें। 
मुख्यतः यहाँ कॉकरेज गीर तथा मिश्र नस्‍लका मोधन है। 
गौशालाके पास अपनी काई गांचरभूमि नहीं है कितु ३ बीघा 
क्षेत्रफल होनसे उसीम॑ गाये घूमती-फिरती हैं। उपलब्ध शुद्ध 
दूध गरांब मरीजाका नि शुल्क दिया जाता है कुछ मन्दिरके 
कार्यम प्रयुक्त होता है तथा कुछ विक्री कर दिया जाता है। 





री फीट जी: 


शेषका घी बनाया जाता है। गोधनकी चिकित्साके लिये स्वयका 
चिकित्सालय है। अनुपयागी गोधनकी सख्या बढ़ जानेपर उसे 
*अहमदाबाद पिजरापोल' मे भेज दिया जावा है और बाछे- 
बाछीको इस शर्तके साथ गरीब पशुपालकको वितरित कर देते 
हैं कि वह किसी भी हालतमे उन्ह॑ बेचे नहीं और जब 
अनुपयागी लग ती युन सस्थाम वापस कर दे। 

मूलत इस सस्थाकी स्थापना गोसेवाकी दृष्टिसे तथा 
गामाताके ऋणसे उऋण होनेके लिये हुई। हमारा यह मानना है 
कि यदि गायको मावृतुल्य समझकर भक्तिपूर्वक गायकी सेवा 
होगी तो वही स्वयमे एक आदर्श गोशाला बन जायगी! अत 
गाशालाआ या पिजरापोलाम मूलत कर्तव्य और सेवाका ही 
भाव होना चाहिये। --डॉ० सुरेश एस्‌० झवेरी 





( २० ) श्रीगोपालक-सघ ( मोरक्षण-सस्था ), सोलापुर 


* श्रागापालक-सघ (गारक्षण-सस्था)' का स्थापना सन्‌ 
१९३२-३३ ई० म॑ सालापुरम हुई। इस सस्थाकी स्थापनाका 
मुख्य उद्दश्य ह--जांवदया अहिसा आर गावध-बदां तथा 
कतलखानंस गावशका बचाव करना एवं गापालन तथा गासवर्धन 
करना गादुग्धकी महत्ता समझाकर अधिकाधिक उत्पादन करना 
तथा उसका प्रचार-प्रसार करना खताक लिये जुताई आदिके 


हेतु अच्छी नसलके चछडांकों तैयार करके उन्हें गरीब 
किसानांको वितरित करना। हमारी इस सस्थाने शुरूसे आजतक 
लगभग तौन हजारसे भी अधिक चछडाका वितस्ण किया है। 

इस सस्थाम कुल गोधनकी वर्तमान सख्या १०२ हैं 
जिनम ६५ गाये ८ वैल १ सॉँड तथा २८ बछड़े हैं। मुप्य 
रूपसे देशी गोर और सकरित नसले हैं। ठीन गासदन हैं। 


अड्डू 


* श्रीयोरक्षण-सस्था, धामनगाँव रेलवे, अमरावती ( महाराष्ट्र )* 


डपछ 
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चानौके लिये एक बडा हाद है। चास्मे कड॒यी, मकई तथा हरी 
घास दी जाती है। जानवर खतम लगभग ५ घंटंतक चरते हें। 
गायाके लिये एक चरागाह भी हैं ओर लगभग ९५ एकड 
गोचरभूमि है। हम अपनी गायासे प्राप्त दूधका उचित दामामे 
गरोबा, छोट बालका बीमार व्यक्तियों तथा वयावृद्धजनांकां 
उपयागके लिये देते हैं। हमारी गांशाला वथा सस्थाके लोगांका 
गायापर इतना प्रेम है कि उनकी आवाज सुनकर गाय॑ वहीं खड़ी 
हो जाती हैं। 





ख््ििििझीएफे की 


हमारा यह अनुभव है कि गोपालनम आर्थिक कठिनाइयाँ 
आडे आती हैं, अत गोपालन तथा गोसवर्धनके लिये आयक 
स्रोताको ठोक रखना चाहिये तथा स्थानीय सक्रिय कार्यकताओ 
एवं सस्थाआके सहयागके साथ ही सरकारकी ओरसे भी विशेष 
ब्त्साहन एवं सहयोग मिलना चाहिये। अलग-अलग गायो- 
बेला आदिके लिये अलग-अलग हवादार गांसदन होने चाहिये। 
हमारी जानकारीम॑ बीजापुर तथा बारशीमे दो पिजरापोल सस्थाएँ 
हैं।-मन्त्री श्रोगोपलक-सघ 





(२१) श्रीपॉजरापोल-सस्था, सॉगली ( महाराष्ट्र ) 


महाराष्ट्रक साँगली शहरमे श्रीगणपति-मन्दिरके पास 
श्पॉजरापोल-सस्था स्थापित है। यह एक प्राचान याशाला हे। 
इसकी स्थापना सन्‌ १९१९ ई० म॑ हुईं। सस्थाक पास कुल १०५ 
छोटे-बड साँड, बछडे तथा गाये हैँ । दुधार गाय साँगलीम॑ हैं 
तथा अन्य बूढी-अपग अपत्यहांन गाय कंवठेपिरानमे हैें। 
साँगलाके पास पाँच एकड जमीन है। इसके अतिरिक्त साँगलीसे 
लगभग १५ कि० मा० कां दूरापर कवठंपिरानकी सस्थाम ९० 
'एकड जमीन नदांक किनार है। अत दोना स्थानासे चारे 
आदिको व्यवस्था हां जाती है। कुछ घास-चारा बाजारसे भी 
खरीदा जाता है, और खती भी की जाती है। मुख्य रूपसे इस 





'छीट हट कीट । 


सस्थाके पास गीर, देहाती ओर खिलार मस्लकी गाय॑ हैं। 
शक आदर्श गाशालाके लिये आवश्यक है कि गोशालामे 
भरसक मात्रामे प्रकाश और प्रदूषणमुक्त शुद्ध हवा होनी 
चाहिये। साधारणतया एक गायके लिय॑ १०७५ फुटकी जगह 
हांनी चाहिये। चारं-पनीकी पर्याप्त सुविधा हो। मोशाला एव 
गायाकी राज सफाई होनी चाहिये। सेवक-वर्ग कुशल एव 
कर्मठ तथा गाप्रेमी हा। हर हफ्तेमे याग्य चिकित्सकसे गायांकी 
देख-भाल करनी चाहिये और गांशालाकी प्रत्येक गायका अलग 
रेकारई दर्शक-कार्ड तथा रजिस्टर हो जिसम॑ उसका प्रत्येक 
दिनका विवरण हां |--व्यवस्थापक श्रोपाजगपोल-सस्था-साँगली 








(२२ ) श्रीगौरक्षण-संस्था, धामनगॉव रेलवे, अमरावती ( महाराष्ट्र ) 


अपाहिज बूढ तथा भाखड जानवरंका उचित सरक्षण 
दनक लिये सन्‌ १८८७ ई० म॑ *श्रागारक्षण-सस्था 'की स्थापना 
की गयी। महाराष्ट्रकां गाशालाआम इस “ श्रोगौरक्षण-सस्था' का 
विशिष्ट स्थान हैं। आज सस्थाका लगभग सो वर्षसे ऊपर हो 
चुके ह यह निरन्तर प्रगतिपर है। सस्थाक पास आज अपनी 
खुदकी इमारत है जहाँ जानवराका आवास कार्यालय कर्मचारी- 
निवास, बंगीचा तथा जानवरांका दवाखाना है। सस्थाक पास 
१७२ एकड जमीन हं जिसका उपयोग हरा चारा, घास-चारा 
आदिक लिये होता है। कुछ जमांन चणगाह-हेतु भां प्रयुक्त 
होती है। गायाके आवास-हतु सस्थाका इमारतम गाठे बने हुए 
हैं और गायाका सरका ढंप फल्ली ढेप गहूँ, चोकर मक्का 
चुरी आदि सतुलित आहार दिया जाता है तथा वर्षभर हरा चारा 
मिलता रहे ऐसी व्यवस्था भी को गयी है। 

सस्थामे प्रतिदिन लगभग १७५ लोटर शुद्ध पाष्टिक द्ध 
हाता है। वह सस्थाक कर्मचारियाद्वारा उचित दामोम॑ घर-घर 
वितरित किया जाता हे तथा जनहितको ध्यानमे रखते हुए 





अस्पतालामे मरीजों और सद्य प्रसूता माताओंको निशुल्क 
वितरित किया जाता है। 

इस “श्रीगोरक्षण-सस्था'म॑ गोधनकी कुल सख्या इस 
समय १९३ है जिनमंसे ६३ गाये ८ बैल ४५ बाछे तथा ७७ 
बाछी हैं। गायाकी मुख्य नस्‍्लोम॑ जर्सी २८, होस्टन १८, गीर 
१० तथा गावरानी ७ हैं। 

आदर्श गोशालाके सम्बन्धम हमारा कहना है कि आदर्श 
गाशालाको यथासम्भव पूर्णतया स्वावलम्बी होना चाहिये, उसके 
आयके छ्लोत अपने होने चाहिये तभी ठीकसे गायोका पालन- 
पोषण और व्यवस्था-सम्वन्धी कार्य हो पाता है। यदि वह कुछ 
बचत कर सके तो जरूरतमन्द गोशालाआंको वितरित कर दे। 
इसके साथ ही योग्य, कुशल, प्रशिक्षित कामगारांका हाना भी एक 
अच्छी गोशालाके लिये बहुत आवश्यक है। क्यांकि सब साधन 
ह योग्य कामगासके अभावम॑ गोशाला ठीक चल नहीं 
पाती। 


-श्रीुवरलाल राठी उपाध्यक्ष 





क््च्च्च्च्च्श्ियि फ्रिज 


डए्८ 


+ गावो विश्वस्य मातर + 


[ गोसेवा- 
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( २३ ) गोसेवा-समिति, कामठी, नागपुर ( महाराष्ट्र ) 


सन्‌ १९८० मे कामठीमे गोरक्षा तथा गोहत्या-बदीके 
लिये विशाल सत्याग्रह हुआ था। उसी समय गोधनके सरक्षण 
तथा पालन-पोषणके लिये एक समिति बनानेका निर्णय लिया 
गया। इसके फलस्वरूप १९८२ ई० म समिति गठित हुई ओर 
समितिका गोशालाके लिये ४७० एकड भूमि लीजपर प्राप्त 
हुईं आर निर्माण आदि कार्य प्रारम्भ हो गया तथा गोशालाका 
'ठीकसे सचालन १९९२से प्रारम्भ हुआ। 

इस समय इस गोशालामे कुल गाधनकी सख्या ३८ हे 
जिनमे २१ गाय १ बैल, ३ साँड ६ बाछे तथा ७ बाछियाँ 
है। सभी गाय गॉवरमी नस्लकी हैं। सहयोग-राशिसे गायांके 





लिये आवास तथा पानीकी व्यवस्था है। अभी गोशालाके पास 
कोई चरागाह या गोचर-भूमि नहीं हे। जिससे चारे आदिकौ 
व्यवस्थामे कठिनाई हांती है। गायासे प्राप्त शुद्ध दूधको विक्री 
कर दिया जाता है। 
आज गोधनकी हत्या देशकी सबसे बडी समस्या है। 
गोहत्याको राकनेके लिये सभी लोगोको मिलकर प्रयत्न करा 
चाहिये। कतलखान बद होने चाहियं। जिस राज्यम॑ गोवश- 
वध-सम्बन्धी कानून नहीं है वहाँ एंसा कानून बनना चाहिये 
और लोगोको कानूनकी जानकारी भी करानी चाहिये। 
-- प० श्रीमनोहरलालजी शर्मा 





'की शी ही ८ ८८-०००---८ 


( २४ ) श्रीगौरक्षण-सस्था, यवतमाल ( महाराष्ट्र ) 


यबतमालम॑ ' श्रीगोरक्षण-सस्था' के नामसे एक गाशाला 
है। यह अत्यन्त प्राचीन गोशाला है। यह सस्था १९०५ ई० 
से आजतक सुव्यवस्थित रूपम॑ चल रही है। प्रारम्भभे इस 
*गौरक्षण-सस्था' के पास लगभग १६० एकड जमीन थी, 
किंतु वह सब सीलिगम॑ चली गयी जिससे काफी कठिनाई 
हुईं। शहरमे जमीन है जहॉपर अभी गाशाला आदि चलती 
है। जगह तो बहुत है, कितु गायांके लिये कोआ बहुत छोटा 
है और वह भी प्राय जीण हा चुका है इसे बनानेके लिये 
हम सचंष्ट हें। 

गोशालाम इस समय गाय-बैल, बछडांकी सख्या ९३ 


है। सभी गाये देशी नस्लकी हैं। गायोके लिये चारा खरीदा 
जाता है। गोपालनम॑ मुख्य समस्या आर्थिक रहती है। 
सरकारका चाहिये कि गोरक्षण-गोशाला आदिकी जमीन- 
जायदाद आदिको सीलिग-एक्टसे मुक्त रखे, क्योकि गोरक्षण 
किसीका व्यक्तिगत कार्य न होकर परोपकारका कार्य है, 
जौव-दयाका कार्य है। इसपर सरकारका ध्यान दना चाहिये 
तथा गांपालनको विशेष महत्त्व देना चाहिये। 

हमारी जानकारीम अमरावती नागपुर धामनगाँव तथा 


भद्रावतीम भी कई गोशालाएँ हैं। 
+एस्‌० बी० अटल 


जि शी शी डी ०2 
(२५ ) श्रीपॉजरापोल गोरक्षण-सस्था, पनबेल ( महाराष्ट्र ) 


आजसे बहुत वर्ष पूर्व हमारे यहाँ गाँवम कुछ गोप्रेमी 
सजनाने गोसेवाक उद्देश्यको ध्यानमे रखकर विचार-विमर्श 
किया और उस निर्णयके अनुसार सन्‌ १९०८ ई०मे पनवेलम 
+ श्रापाॉजरापाल गारभण-सस्था' को स्थापना हुई। आज इस 
सस्थाकों स्थापित हुए लगभग ८६ वर्ष हां गय है आर यह 
धार-धार प्रगतिको आर ही जा रहा है। 

इस समय सस्थाम गांधनकी कुल सस्या ९८ है 
जिसम ३३ गाय ३६ बछड २७ बाछी ओर २ साँड हैं। 


गाँवडी गौर, जर्सी किलारी तथा देशी नस्लके गोधन हैं। 
सस्थाक पास २७५ एकड जमान है गोचर-भूमि भी है। 
गोचरभूमिके घास-चारेका उपयोग होता है। सभी व्यवस्थाएँ 
ठोक ह॑ कितु संवाभावी कुशल कर्मचारियाके अभावम॑ 
गायाकी दख-रख ठीकसे नहीं हा पाती है। एक अच्छी 
गाशालाक लिये आवश्यक है कि उसम॑ जा भी काम कर 
व प्राय गौक प्रति श्रद्धा एव प्रम रख तभी सच्ची गासवा 
हा सकता है। गोपालन एवं गासवर्धनक लिये लागाको 


अड्डु ] *गुरुनानक गोशाला, कवर नगर, जलगाँव ( महाराष्ट्र )* ४५९ 
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अधिक-से-अधिक प्रेरणा देनी चाहिये और गोदुग्धकी साधन उपलब्ध कराये। इस प्रकार पारस्परिक सहयोगसे 
विशप उपयोगिताकों समझावे हुए गाया-सम्बन्धी विवरण गोधनकी सेवा तो होगी ही साथ ही गोवशकी रक्षा भी को 





तथा गोपालन आदिकी बाताक लिय॑ कोई पत्र-पत्रिका जा सकेगी। 


प्रकाशम आनी चाहिये। उसम ऐसी सामग्री हो जिससे 
अधिक-से-अधिक लोग इस ओर उन्मुख हा, जिसके पास 
समय हो, वह समय दे आर जिसके पास साधन हो वह 





'डीट कर टी 


--व्यवस्थापक 
श्रीपाँजरापोल गारक्षण-सस्था, 
पनबेल 








(२६) श्रीगोपाल-कृष्ण गोरक्षण-सस्था--मानवत ( महाराष्ट्र ) 
मानवतमे १९७०म इस 'श्रीगापाल-कृष्ण मारक्षण- व्यवस्था है, कितु फिर भी हरी घास आदि खरीदनी पडती 


सस्था' की स्थापना हुई। इस समय गाशालाम २१ गाय, ९ 
बैल, २ साँड, १४ बाछे तथा २१ बछिया हे। गाशालाक 
पास अपनी थोडी-सी गोचर-भूमि होनसे चारे आदिकौ 





है। गायासे प्राप्त दूध तथा गोबर आदिकी विक्री की जाती 
है। थोडी खेती भी होती है। नासिक तथा निजामाबादम॑ भी 
गोशालाएँ हैं। --गोरक्षण-सस्था, मानवत 


3.88 /+--- 
( २७ ) गुरुनानक गोशाला, कवर नगर, जलगाँव ( महाराष्ट्र ) 


जलगाँवक “गुरुनानक गाशाला' की स्थापनाका एक 
रोचक इतिहास है जिस यहाँपर दिया जा रहा हैं। मैं 
“कल्याण' पत्रका बहुत दिनांसे पाठक रहा हूँ आर इस 
“गोशाला' की स्थापनाकी मूल प्रेरणा भी मुझ “कल्याण' 
पत्नके पढनसे हो मिली । हुआ यह कि कुछ वर्ष पहल 'कल्याण' के 
एक साधारण अड्डूके 'पढां, समझो ओर करो” स्तम्भमे “दां 
पैसेका स्कूल' शीर्षकसे एक घटना छपी थी। शीर्षक पढते 
ही मुझे बडा आश्चर्य हुआ कि दो प॑ंसेका कैसा स्कूल 
हागा? जिज्ञासावश पूरा लख पढ गया। मनमे उम्ग हुई कि 
मैं भी क्यों न दो पैसेसे गोरक्षाका कार्य शुरू करूँ। गांके 
प्रति प्रम के मेरा था हो। बस, फिर मेंने सनम सकल्‍्प कर 
लिया कि गोसेवाके लिये एक गांशाला खोलनी चाहिये। 
यहाँ गुरुद्वारेम सत्सगका कार्य चलता रहता है। अत 

मुझे अपनी याजनाक प्रचारका अवसर मिल गया। मेने 
गोमाताकी महिमा बताते हुए गारक्षार्थ केवल दो पैसे 
प्रतिदिन निकालनेकी लागासे अपील की। उस अपीलके 
परिणाम-स्वरूप एक रुपया मासिक चदा गोरक्षाक लिये 


देनेवाले कुछ सदस्य बन गये इसस मरे मनम उत्साह 
बढन लगा। हे 





यहाँ शनिवारकों पशु-बाजार लगता है जिसम॑ गोवश 
विक्रोके लिये आता है। उस बाजारसे जो गोवश अनुपयोगी 
होता था, उसे स्थानीय पिजरापोलद्वारा खरीदकर सुरक्षित 
रखा जाता था। कुछ दिन इसी रूपमे गोरक्षाके कार्यम लगा 
रहा। बादमे लोगोके सहयोगसे थाडी-सी जमीन भी 
गोशालाके लिये मिल गयी। पर अब गाएँ कहाँसे आये। 
अपने दरबार साहबम॑ दो गोएँ थीं। उनमसे एक गाय 
गाशालाम॑ रखी गयी। एक गाय एक अन्य सजनने दे दी। 
इस प्रकार दो गौआसे इस गाशालाका शुभारम्भ हुआ ओर 
गुरुजीके नामपर ही “गुरुनानक गाशाला' नामकरण किया 
गया। पिजरापोलके एक सज्जनके सत्परामर्शद्वारा गाशालाका 
उद्घाटन हुआ ओर अक्षय तृतीयाका सन्‌ १९६९ ई०म 
गोशालाको स्थापना भी हुई। 
इस गाशालाका मुख्य उद्देश्य गोवशको कसाइयाके 
हाथसे बचाकर गांशालामे उचित सरक्षण दना है। अनुपयोगी 
गोवशकी भी यहाँ पालना होती है। कई लोग अपने वृद्ध 
बल जो खेती करने योग्य नहां रहत गाशालाम द जाते हैं। 
पहल तो उनके लिये कुछ नहीं लिया जाता था, कितु अब 
आर्थिक कठिनाईक कारण स्वल्प धनराशि उनस लो जातो 
एम 


डद६ढ 


+ गावो विश्वस्य मातर # 


[ गोसेवा 
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५३ बुढानपुर ५४ बनोसा (अमरावती), ५५ धामनगाँव, 
५६ मारसी (अमरावती), ५७ पढरकवडा (यवतमाल) 
५८ पुसाद (यवतमाल), ५९ वून ६० उमरखेड (यबतमाल) 
६१ खेरकड (आकाला), ६२ अकोलबी बालापुर, ६३ 
मुर्तिजापुर (आकोला) ६४ करजा (आकोला), ६५ रिसांड 
(आकोला) ६६ बुलालेक (बरार), ६७ चिखली (बरार) 
६८ काले (बुल्डाना) ६९ मलकापुर, ७० नदूरा ७१ लोनार 
(पुट्डाना) ७२ दंउलमगाँव राजा ७३ शर्गाँव (बुल्डाना)॥ 
बगाल 

१ कलकत्ता पिजरापोल सांसाइटी २ बरिया (बर्दवान) 
३ दूधरा (मुर्शिदाबाद) ४ दार्जलिड्र ५ रानीगज, ६ 
रामकुमार रक्षित लेन (कलकत्ता) ७ लिलुआ (कलकत्ता 
पिजरापाल सोसाइटी), ८ ताहिरपुर (रानीगज), ९ रामपुर 
डयरी फार्म १० पदच्चानन तल्‍्ला लेन, हवडा, ११५ तालकरघर 
रोड हवंडा १२ म्युनिसिपल मार्केट, हवडा १३ 
लिलुआ--(अ) भारवाडी गां-रस कपनी (आ) फ्रेड्स 
डयरां फार्म (३) दि शर्मा डेयरी फार्म (ई) दि रेलवे डयरी 
फार्म १४ रगपुर डेयरी फार्म लोकनाथ चटर्जी लेन, 
शिवपुर। 

मद्रास 
१ कोयम्बापुर (मद्रास) २ मद्रास 
बिहार ओर उडीसा 

१ आरा २ बिहार ३ बंगूसराय (मुगेर) ४ 
भागलपुर ५ बगहा बाजार (चम्पारन) ६ बरगाम (चम्पारन) 
७ चेबासा ८ चतुरबाजार (हजारीबाग) ९ कोलगॉँव 
(भागलपुर) १० चाकुलिया १५ दलसिहसयय (दरभगा) 
१२ दरभगा १३ देवघर १४ गया १५ गोगरी जमालपुर 
(मुगर) १६ हजारीबाग १७ हाजीपुर (मुजफ्फरपुर) १८ 
इस्लामपुर (पटना) १९ झल्दा पुरलिया (मानभूम), २० 
जरिया (मानभूम) २१५ खगडिया (मुगर) २२ किशनगज 
३३ कटिहार २४ कंडुली (मुजफ्फरपुर), २५ कम्तुल 
डपरा फार्म (दरभगा) २६ लक्खोसराय २७ मधुबनी 
(पुरानया) २८ मुगर २९ मुजफ्फरपुर ३० मांतिहारी 
३१ मिराजगज़ (हजाराबाग) ३२ महसी (चम्पारन) ३३ 
मधुउता (दरभगा) ३४ मोहम्मदपुर (छपरा) ३५ नागछिया 
(भागलपुर) ३८६ पटना ३७ पुरलिया (मानभूम) ३८ 
चउस्सा (हजाराबाग) ३९ रक्‍्साल ४० रसडा (दरभगा) 





४१ पुरी श्रीजगताथ, ४२ राँची (छोटा नागपुर) ४३ 
राजगिर (पटना) ४४ ससराम (आरा), ४५ सिवान, ४६ 
सिगिया, ४७ समस्तापुर (दरभगा) ४८ सारन (छपण) ४९ 
सिलाव (पटना), कटक। 
सिध 
१२ अलिअरकोर्टेंटो (हेदराबाद) २ अदमाकनदो 
(हैदराबाद), ३ हेदराबाद ४ हाला (हैदराबाद), ५ जल्लन 
(हेदराबाद) ६ जैकोबाबाद (हैदराबाद), ७ कम्बर (लर्काना) 
८ सखेरपुर (सक्खर), ९ खानपुर (हैदराबाद), १० कराची 
११ कधकोट १२ लरकाना १३ मीरपुर (हैदराबाद), ९४ 
मेहर (हैदराबाद), १५ नगरथला १६ रोहडी (सक्खर) १७ 
राबदेसी १८ शिवदरीकुँवर (लगकाना), १९ सकक्‍्खर, २० 
शिकारपुर, २१ टॉडामुहमदखान (हैदराबाद) २२ टट्टा। 
दिल्ली 
१ नजफगढ़ (दिल्ली) २ सोनपत (दिल्ली) ३ 
दिल्ली पिजरापाल। 


हैदराबाद रियासत 
१ हैदराबाद। 
मैसूर रियासत 
१ बगलार। 
सीमान्त-प्रदेश 


१ नौशेग (पशावर), २ पेशाबर, ३ कोहाट, ४ मर्दाने 
५ देरा इस्माइल खोँ। 
बलोचिस्तान 
१ थाडरा। 
मध्य-भारत॑ 
१ इदोर २ मऊ छावनी (इदोर) ३ खलाम ४ 
सनावद (इंदौर) ५ अनूपशहर (ग्वालियर) ६ 3. 
(ग्वालियर) ७ कोलरपुरा (ग्वालियर), ८ शाहजहाँइुर 
(ग्वालियर) ९ खाचरोद (मालवा) १० बडातगर 
(मालवा), ११ राहरच (मालवा) १२ जावशा (हे कं 
(जावरा) १४ टीकमगढ़ (ओडछा) १५ जैथारी ( 
रियासत) १६ छतरपुर १७ सिमथर। 
राजपूताना 
( अ) अजमेर मेरवाड़ा-- 
१ अजमंर २ ब्यावर ३ नसीराबाद ड़ 
पुष्कर, ६ किशनवास। 


कंकंडी & 


अड्ड ] 


*गायसे पुरुषार्थ-चतुष्टयकी सिद्धि * 


डद५७५ 
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(आ) रिपासतत-- 

जय॑पुर--१ जयपुर २ लक्ष्मणगढ, ३ मेंडावा, ४ 
चांसा, ५ रामगढ़ ६ फतेहपुर, ७ नवलगढ। 

जांधपुर--१ जाधपुर २ डाडवाना, हे नावाँ ४ 
रिसालपुर, ५ लाडनूँ, ६ खारची। 

बांकानेर--१ बीकानेर गोशाला, २ बीकानेर पिजरापोल 
३ रतनगढ़ ४ चूरू, ५ सुजानगढ, ६ सरदारशहर, ७ 
सादुलपुर ८ हनुमानगढ़ ९ नोहर १० रेनी (तारानगर), ११ 
डूँगरगढ १२ भानासर। 

जैसलमर--१ जंसलमर २ बाडमेर। 

भरतपुर--१ भरतपुर २ बैरभुसावर ३ बयाना ४ 
'कामबन, ५ खेलरी ६ पहाड़ी, ७ रूपवास ८ श्रीगढी। 





अलबर--१ अलवर २ राजगढ़, ३ बटोठरा ४ 
रामगढ़! 

धौलपुर--१ धोलपुर। 

पजाबकी रियासत 

पघटियाला--१ पटियाला, २ धूडी ३ बरनाला, ४ 
भादुल, ५ भटिंडा, ६ मनसा ७ घेलीबली। 

नाभा--१ नाभा २ भावल भाजाकी, ३ जतूल। 

भावलपुर--१ अहमदपुर २ अहमदपुर लबा। 

'फरीदकोट--१ कोटकपूरा। 

'कपूरथला--१ कपूरथला २ फंगवाडा। 

जींद--१ जींद, २ दादरी चर्खा ३ सोतिया। 

मडी--१५ मडी। 


डर की की ८०००-०० 





गायसे पुरुषार्थ-चतुष्टयकी सिद्द्धि 


सस्कृत साहित्यमे पृथ्वी, जल तेज (सूर्य, चन्द्रमा, 
किरण) वायु, दिशा, माता इन्द्रिय ओर वाणी आदि अनेक 
अर्थोमे 'गो”शब्दका प्रयोग देखा जाता हे। इनमंसे कोई भी 
अर्थ लाक्षणिक नहीं है, सभी 'गा'शब्दक वाच्यार्थ हें। इन 
सभी रूपाम॑ गोमाता सम्पूर्ण जगतूका कल्याण कर रही है। 
भगवद्विभूतियोंकी भांति गौकी विभूतियों भी सर्वत्र व्यापक 
है। हम गामाताके ही अड्डूमे रहते, चलते-फिरते ओर 
खेलत हैं। गांसे ही हमे जीवन ओर जीवन-निर्वाहके साधन 
प्राप्त हात है। गो ही सुमधुर अन, अमृतोपम दूध शीतल 
जल और स्वच्छ हवा प्रदान करके हमारे प्राणोका पापण 
तथा शक्ति आर स्वास्थ्यका सवर्धन करती है। हमारी 
आधारशक्ति, प्राणशक्ति और वाक्‌-शक्ति सब कुछ गौ ही 
है। इस महिमामयी गोंकी सम्पूर्ण विभूतियाका वर्णन तथा 
उनका गोरव-गान हम जीवनभर करते रहे तो भी घार नहों 
या सकऊते। यहाँ केवल धेनु आर धरतीके रूपम प्रतिष्ठित 
गोविभूतिकी किचित्‌ महिमापर प्रकाश डाला जायगा। 

मूर्खस॑ लंकर विद्वानूतक सम्पूर्ण जगतूके मानव जो 
कुछ चाहते ह तथा जिसकी प्राप्तिके लिये जीवनभर अन॑ंक 
उपायाका अवलम्बन एवं अथक परिश्रम करते ह उसका 
नाम है पुरुषार्थ। यह पुरुषार्थ चार भागाम विभक्त ह--धर्म 


अर्थ, काम ओर मोक्ष। विश्वके अखिल जन-समुदायकी 
समस्त इच्छाएँ इन्हीं चारामे केन्द्रीभूत है। अपने-अपने 
अधिकार और योग्यताके अनुसार कोई इनमंसे एकको, 
कोई दोकी, कोई तीनकी कोई चारोकी और कोई केवल 
अन्तिम पुरुषार्थकी अभिलापा रखते है। उक्त पुरुषार्थोमे दो 
लौकिक हैं और दो पारमार्थिक। अर्थ ओर काम लाकिक 
है तथा धर्म और मोक्ष पारमार्थिक। जिसने क्रमश लोकिक 
और पारलौकिक चाएे पुरुषार्थोकों हस्तगत किया है, 
उसीका जीवन सभी दृष्टियोसे परिपूर्ण माना गया है। 
जीवनको इस परिपूर्णताको ग्राप्त करमेके लिये गा-सेवा एक 
प्रधान साधन ह। पहले इस बातपर विचार किया जायगा 
कि गो-सेवासे लाकिक पुरुषार्थोकी-अर्थ ओर कामकी 
प्राप्ति कहाँतक आर किस प्रकार सम्भव हांती है। 

ऊपर यह सकत किया जा चुका है कि घेनु आर 
धरती एक ही गां-शक्तिकी दो स्थूल विभूतियाँ है। अत 
इनम॑ वस्तुत काई भद नहों हैं। शास्त्र कहते ह--गोआक 
भीतर सम्पूर्ण देववाआका वास ह॑ आर मानव-जगत्‌ 
धरतीपर टिका हुआ है, यह बात सबको प्रत्यक्ष हे! अत 
मानवलोककी आधार-शक्तिका नाम धरा या पृथ्वी है आर 
दवलाककी आधारशक्तिको हम गो कहत हैँ। इसालिये 


हा + गावो विश्वस्य मातर * [ गासेवा- 
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'गोलोक' ऊपर है और ' भूलोक' नीचे। परतु गोलोकम भी 
दिव्यभूमि है और भूलोकम भी दिव्य शक्तिसम्पन्न गोएँ है। 
इन दोनाम॑ घनिष्ठ साहचर्य है। दोनों ही एक-दूसरेको 
सहयोग प्रदान करती हैं। दूसर शब्दाम हम यह भी कह 
सकत॑ है कि गोएँ ही भूमि है ओर भूमि ही गौएँ। दोना 
एक-दूसरीके प्राण है। परस्परके सख्य ओर सहयोगसे ही 
दोना कार्य-क्षम होती है | एकके क्षीण होनेपर दूसरीका क्षय 
होना अनिवार्य हे। यदि दानाक सख्य और सहयागमे कोई 
बाधा न पडे, तभी ये स्वय समुन्नत होकर जगतूक लिये 
अर्थ ओर काम प्रस्तुत कर सकती ह। शास्त्रामे भूदवीका 
प्रीदेवीकी सहचरी बताया गया है तथा गादेवीक भीतर भा 
लक्ष्मीका निवास माना गया है, अत इनके सेवनसे अर्थ या 
धन-सम्पत्तिका विस्तार होना स्वाभाविक ही है। 
अन्नपर ही जगत्के प्राणियाका जीवन निर्भर है। वह 
अन्न गेहूँ, धान फल-मूल, पन्न-पुष्प, घास-चारा, दूध- 
दही आदि किसी भी रूपम क्‍या न हो, उसके उत्पादनकी 
आधार-भूमि गौ ही है। 'गो' से धेनु और धरती दानाकी 
ओर लक्ष्य है। और इसी व्यापक दृष्टिकोणस गोधनकी 
अधिक महिमा गायी गयी है। सब प्रकारक अजांको केवल 
दो भागाम विभक्त किया जा सकता है--दुग्धान और 
कृष्यत्र। दूध तथा उससे तैयार होनेवाल खाद्य पदार्थोका 
नाम “दुग्धान्न! है। शेष सव अन्न “कृष्यन्न' के अन्तर्गत 
समझे जाते ह। इन दानोका पृथकू-पृथक्‌ मण्डल है। जिस 
मण्डलसे दुग्धानका प्रादुर्भाव हाता हैं उसका नाम 'पशुचक्र' 
है तथा “कृष्यन्न' के उत्पादक मण्डलको “कृषिचक्र' कह 
सकते हैं। पशुचक्रकी अधिए्ठाद्री देदी धेनु माता ह और 
कृषिचक्रकी धरती माता। पशुचक्रसे प्राप्त होनेवाले लाभ 
गारक्षापर निर्भर है ओर कृपिचक्रसे होनेवाले लाभ कृषिक 
विकासपर। य दाना चक्र सदा एक-दूसरको शक्ति पहुँचाते 
हुए विश्वकी सर्वाड्रीण उन्नतिमे योग देते रहते ह। 
चित्रम जा “गोरक्षा' और “कृषि” नामक दा वृत्त हें, 
उनके भातर ध्यानपूर्वक दृष्टिपात करन॑से पशुचक्र ओर 
कृषिचक्रके उपयांग एवं पारस्परिक सहयोगका रहस्य 
स्पष्टकूपस समझम आ जायगा। उक्त दाना चक्र पड्दल 
'कमलके रूपम॑ अड्वित किय गये,है। पहल पशुचक्रक छहा 
दलाका विवरण उपस्थित किया जाता ह। ऊपरवाले दलमे 


] 


घेनु मातासे होनेवाले बछडेका उपयोग दिखाया गया है। 
गायका समुचित रूपसे पालन-पोषण होनेपर वह उत्तम 
बछडा पेदा कर सकती है। बछडा आगे चलकर यदि 
बनाया जाय ता उत्तम सॉड बन सकता है जिसस गांवशकी 
रक्षा और वृद्धि होगी। यदि बछडकां बैल बना लिया गया 
तो वह खेती और वाहनके काम आ सकता है। इस प्रकार 
खेतीम सहायक होकर पशुचक्रक बछडेसे कृपिचक्रकी 
उन्नतिम याग प्राप्त होता है। दूसरे दलम॑ पशुआकी देख- 
भालका लाभ बताया गया हे। पशुआके आरामसे रहने ओर 
पालन आदिकी सुव्यवस्था होनेसे तीन प्रकारके लाभ हांगे 
एक ता अच्छा दुधार गायांके रहनेस॑ उत्तम दुग्धालयकी 
स्थापना हो सकती है। देख-भालसे उसमे किसी प्रकारकी 
गडबडका भय नहा रहता। दूसरे अच्छे बलिप्ठ पशु तेयार 
हॉकर खेतीका अच्छ पैमानेपर बढा सकते ह। तीसरा लाभ 
यह है कि जो पशु स्वय अपनी मृत्युसे मरंगे, उनके 
चमडोका सग्रह करके एक अहिसक चर्मालयकी व्यवस्था 
की जा सकतो हैं। दुग्धालयसे दूधका खंतीसे अनाजका 
ओर चर्मालयसे चमडकी बनी हुई वस्तुआका व्यापार हा 
सकता है, जिससे अर्थकी प्राप्ति होगी। तीसरे दलम॑ खादकी 
उपयोगिता दिखायी गयी है। पशुआके गोबर गोमूत्र और 
रद्दी घास आदिको एकत्र सग्रह करके उससे अच्छी खाद 
तैयार की जा सकती है, जो धरतीकी उत्पादनशक्तिकों 
बढाकर और पोधाके लिये खूराक पहुँचाकर कृपिकी 
उन्नतिम यांग दंगी। चोथे दलम॑ मृत पशुआके शरीरके 
अवशिष्ट भागकी उपयागिताकी आर ध्यान आकृष्ट किया 
गया है। अक्सर लाग मरे हुए पशु चमार आदिको दे डालते 
ह या फक दते हैं। यह उसका बहुत बडा दुरुपयोग है। 
मृतावशेष हड्डी और मासको जमीनमे गाड देनेसे बहुत 
अच्छी खाद तैयार हो सकती हं, जो खेतीकी उपजको 
बढानेमे विशेष सहायक सिद्ध होगी और चमडांका सग्रह 
करके अहिसक चमडे आदिके कारखाने खोल जा सकते 
हैं, जो आर्थिक उनतिके प्रधान साधन ह। गारक्षाका ब्रत 
लनेवाले प्रत्यक विचारशील मनुष्यको एसे ही कारखानाके 
जूते आदि पहनने चाहिये। पाँचुव दलम उत्तम बछियासे 
होनेवाले लाभकी ओर सकेत है। धेनु माताकी दो सताने 
ह--बछडा और बछिया। इनमे बछडके उपयोगकी चर्चा 


फेक ड़ 
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प्रथम दलके वर्णनम॑ की जा चुकी है। अब बछियाका 
उपयाग बताया जाता है। उत्तम बछिया आगे चलकर बहुत 
अच्छी “गाय! बन सकती है। वह दुधार गाय होकर दूध 
दंगी। स्वय भी बछिया आर बछडा पेदा करगी और उसका 
दिया हुआ बछडा बलवानू वाहन हाकर जगत्‌को सदा 
लाभ पहुँचाता रहंगा! इस पकार वह 'काम' का साधन 
प्रस्तुत करती हुई पशुचक्रकी उत्तरोत्तर उन्नतिमे लगी रहेगी। 
छठे दलमे दूधक चमत्काराका दिग्दर्शन कराया गया है। 
वैज्ञानिक अन्वंषक खूब छानबीन करक इस निश्चयपर 
पहुँचे ह कि दूधकी जोडका दूसरा कोई खाद्य पदाथ 
ससारम नहीं है। शरारका स्वस्थ सबल आर सुपुष्ट 
बनानेवाले सभी आवश्यक हत्त्व गोदुग्धमे पर्याप्त रूपसे पाये 
जाते है। उसम ऊँचे दर्जेका विटामिन, ख्रेह-पदा्थ क्षार- 
पदार्थ आर बढ़िया प्रोटीन मौजूद ह। एंसे सुधोषम गुणासे 
युक्त दूध या दूधसे बननवाल खाद्य पदार्थोका सेवन करनेस 
जगतूक स्वास्थ्यको रथा हो सकती है। स्वास्थ्य-सुधार 
कान नहीं चाहता। इस प्रकार ध॑ंनु माता पशुचक्र आर 
कृपिचक्रकी उनत्तिक साथ-साथ ममुप्यके अर्थ! आर 
“काम'-रूपी लांकिक पुरुषार्थोकों सिद्ध करता ह। 
अब कृषिचक्रपर दृष्टिपात काजिये। इसक भी पूर्ववत्‌ 
छ दल ह। ऊपरवाल॑ दलम॑, जिसे प्रथम दल समझना 
चाहिय॑, धरतीसे उत्पन हानेवाले फल-फूल आदिकां 
उपयागिता बतायी गयी है। फल-फूल और शाक-आदिम 
उपयोगी विटामिनका अश मांजूद रहता है। उनम शर्कयकोी 
प्रधानता हाती हे तथा क्षार-पदार्थकी भी कमी नहीं रहती। 
इस प्रकार उन्‍्हं बहुत उपयोगी खाद्य माना गया है। ये 
वनस्पतिसे बननेवाले खाद्य पदार्थ भां ससारके स्वास्थ्य- 
सम्पादनम विशप सहायक सिद्ध होते हें इस रूपम इससे 
काम! की सिद्धि हात॑ है। दूसर दलम विलहनके लाभाका 
उल्लेख ह। धरती माता हमार॑ लिय जा दूसरा उपयागा 
वस्तु उत्पन्न करती € वह तविलहन है । तिलहनस तल तयार 
हाता ह। यह खाने आर जलानक भा कामम आता है 
इससे इत्र आर दवा आदि भा बनत हैं। तिलदवम जा 
झ्लिग्पता ह उस तलक रूपम पृथक कर लिया जाता ह 
आर सांठा बच जाता है। साठाका यघलां कहते है जा 
पशुआक खानक काम आता है। तल आदि साध पदार्थ 


उचित रूपसे उपयोगम लनपर जगत्‌क स्वास्थ्यकी रक्षा 
करते है। दूसरी आर तेलसे उद्योग-धधाका प्रोत्साहब 
मिलता ह। नेल आदिके कारखाने चलते हैं। इस प्रकार 
तिलहनस अथ आर काम दानाकी सिद्धि होती है। साथ हा 
यह खलीके रूपम परिणत हांकर पशुचक्रकी भा पुष्टि 
करता है, क्याकि खलां पशुआका बहुत उत्तम टानिक खाद्य 
है। खली खादके काम भी आती हे। तीसर॑ दलम खादका 
चर्चा हे। धरतीसे तीन प्रकारका खाद तंयार होती है--नेसर्गिक 
खाद नाइट्राज] खाद ओर मित्र खाद। ये ताना हां खाद 
धरतोको अधिक 3र्वरा बनाती हे, इसकी उपजाऊ शक्तिकां 
बढाती हैं आर इस ग्रकार कृपिचक्रकी उन्नतिम योग दती 
ह। चांथे दलमे तन्तुक गुण दिखाये यये है। पाट कपास 
आर सन आदि तन्तुक अन्तगत समझ जाते है। इनस पाठ- 
कपडेकी बडी-बडी मिला आर चरखा-करघा आदि 
गृहउद्यागाकों प्रश्नय मिलता है, जिससे महान्‌ अर्धलाभकों 
सम्भावना रहती ह। दूसरा फायदा यह है कि पाटसे हरी 
खाद तयार हांती है, जिससे कृपिचक्रकों बल मिलता है। 
पाँचव दलम घास-चारेका उल्लख है। धरती माता जा 
घास-चाय आदि उत्पन्र करती है, वह गोआ तथा अन्यान्य 
पशुआका खास भांजन हे। कुछ कालतक वो हसा चार 
यशुआके उपयागम आता है, फिर सूयनपर भूखा पुआल 
या सूखे चारेक रूपमे उसका सम्रह किया जाता है, जो 
सालभर गोौआके उपयागम आता है। साइलज--दावघासस 
भी पशुआऊा परायण हांता हैं। साथ ही घासचारस मिश्र 
खाद भा तेयार हांती है। इस प्रकार ये घास-चार पशुचक्र 
आर कृषिचक्र दानाक समान रूपसे पाप हात है। छ्ठ 
या अन्तिम दलम खुरकका चचा का गयी है। धरतास गई, 
धान आदि अनाज अरहर चम आदि दालका काम 
आनवाल अल साग-तरकारों आर इंख आदि उत्पन हाव॑ 
ह जा मनुष्याक ता खास भाजत हें हो पशु आदिक भा 
उपयागम आते ह। अत एक आर तो ये पशुचककी युष्टि 
करत हें दूसय आर उतम भाज्य प्रस्तुत करके मोतेवर 
जगतूका स्वास्थ्य सुधारत आर सत्र तरहया कामनाओकी 
सिद्धिम सहाबफ ठात है। तासस लाभ यह हांता है कि 
इंसस युड आर चानाक फारखान चलते हैं और आता 
मदोम अद्ययक्या भो व्यापार हाता है इसे प्रकार ईी 
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व्यवसायासे महान्‌ 'अर्थ' की सिद्धि होती है। 
उपर्युक्त विवेचनसे यह स्पष्ट है कि गोदेवी और 
भूदेवी परस्परको सहायतासे सुपुष्ट हो प्राणिमात्रक लिये 
अन ओर धन प्रस्तुत करती है। अन्नसे जगत्तका स्वास्थ्य 
जो सबको अभीष्ट है, सुरक्षित रहता हे और धनसे अर्थ- 
सुलभ “काम' की भी सिद्धि होती है। अत गौ हमारे लिये 
लौकिक पुरुषार्थोका-अर्थ और कामका अमोघ साधन है, 
इस बातमे तनिक भी सदेह नहीं रह जाता। अब पारमाथिंक 
पुरुषार्थ--धर्म ओर मोक्षकी सिद्धिमे गोका कहाँतक हाथ 
है, इस विषयपर विचार किया जाता है। गोदेदीको 
कृपाद्ारा स्वास्थ्य आर शक्तिसे सम्पन्न जगत्‌ निष्कामधर्मके 
अनुप्ठानम समर्थ होता ह और उसक द्वारा परम मोक्ष प्राप्त 
कर लता है। इस विषयको कुछ अधिक स्पष्ट करनेको 
आवश्यकता जान पडती ह। धर्मका प्रधान साधन है स्वस्थ 
और नीरोग शरीर१-..'शरीरमाद्य खलु धर्मसाधनम्‌।” यहाँ 
धर्म उपलक्षणमात्र है। वास्तबमे सभी पुरुषार्थ स्वस्थ 
शरीरह्वारा ही साध्य ह। अत मोमाता जगत्‌को स्वस्थ 
बनाकर अप्रत्यक्षरूपसे सभी पुरुषार्थोक साधनमे योग दंती 
है। उक्त चार पुरुषार्थोम धर्मका ही महत्त्व सबसे अधिक 
है। उसक साधनसे स्रभी कुछ सध जाते हैं। वही 
सकामभावस करनंपर अर्थ ओर कामका साधक होता 
है--' धर्मादर्थशश्च कामएच' तथा वही निष्कामभावसे पालित 
होकर मोक्षका प्राप्ति कराता हैं। धनके प्रमुख साधनांम॑ 
कृषि, गारक्षा ऑर वाणिज्यका हो नाग लिया जाता है। इन 
तीनाकी सफलता गोसेवापर ही निर्भर है। आज भसारके 
सामने सबसे बडी समस्या है अन्न और वस्त्रकी। गोदेवीकी 
उपक्षासे ही यह जटिल समस्या हमारे सम्मुय्र उपस्थित हुई 
है। रूई ओर अनाज दाना धरतीस हो हानवाली वस्तुएँ ह, 
इनकी उत्पत्ति गोपुत्रा--बलिछ्ठ बैलांके ही अधान है। जिन 
देशाम मशानासे खेती का जाती है वहॉकी चचा हम नहीं 
करते। भारतवष॑मं ता कितने ही युगांसे गा-जाति हो अन- 
वस्त्रकी समस्याको हल करती आ रही है। इस मशीनाक 
बुगम जब ससारकी व्यापारिक उन्नति बहुत बढ़ी हुई 


समझी जाती है, सोने-चाँदी सपने हो रहे हैं। कितु प्राचीन 
कालमे जब गोधनकी अधिकता थी, प्रतिदिन लाखो 
गोआके सीगो और खुराम॑ सोने-चाँदी मढकर उन्हे दान 
कर दिया जाता थां। उस समय धर्ममूलक अर्थका ही 
बाहुलय था। कामकी प्राप्तिमे भी धर्मका बहुत बडा हाथ है। 
कामनाएँ दो प्रकारकी है--अर्थाधीन ओर दैवाधीन। बाजारोम 
बिकनेवाली सासारिक सुख-भोगकी वस्तुएँ ही अर्थसे प्राप्त 
हो सकती है। धन किसीको पुत्र नहीं दे सकता, दैवी 
प्रकोपसे किसीकी रक्षा नहीं कर सकता। ये सब कामनाएँ 
धर्मसाध्य है। धमद्वारा उत्तम प्रारब्धका निर्माण करके अथवा 
कामनासिद्धिके प्रतिबन्धकोका हटाकर अभीष्ट कामना प्राप्त 
की जा सकती है। गासेवासे 'अर्थ/ और 'धर्म” दोनांकी 
प्राप्ति हाती हे, अत उसके द्वारा दोना तरहकी कामनाएँ 
सिद्ध हा सकती हैं। 

शास्त्रामे धमंका आधिदेविक स्वरूप वृषभ बताया 
गया हैं। इस दृष्टिसे गोएँ धर्मकी जननी ह। भगवान्‌ 
श्रीकृष्णने तो इन्द्रकी पूजा बद कराके गो-पूजाका प्रचार 
किया था जो अबतक प्रचलित है। उन्हाने स्पष्ट कहा 
था--'गाबोउस्मद्दैवत तात' (गोएँ हमारे लिये देवता हैं)।' 
जिन्हे भगवान्‌ भी देवता माने, उनकी महत्ताक विषयम 
अधिक क्या कहा जा सकता है। देवपूजाका महत्त्व अधिक 
है। देवपूजासे किसी एक हो देवताका--जिसको 'पूजा की 
जाती है, उसीको हम प्रसन्न कर सकते ह, परतु गाआकी 
सेवा ओर पूजासे सम्पूर्ण देवताआ तथा साक्षात्‌ भगवानकी 
भी प्रसनता प्राप्त होती है, क्यांकि गोआके प्रत्येक 
अवयवमे--रोम-रोमम दवताआंका निवास हे। गासेवाके 
अमेक प्रकार ह। गौआके रहनेक लिये उत्तम स्थामका 
प्रबन्ध करे, जहाँ सर्दी, गर्मी, ऑधी और पानीसे उनका 
भलीभोॉति रक्षा हो सके। भूमि ऐसी हो, जहाँ वे आरामसे 
बैठ सक। उन्हे डॉस-मच्छरासे बचानेका भी पूरा ध्यान 
रखे। मौसमके अनुकूल उनक खान-पानकी अच्छी व्यवस्था 
करे। उनकी प्रत्येक संवाम स्वार्थको छांडकर धर्मको ही 
आगे रखे। ऐसा न हो कि दूध कम देनेके कारण उनकी 





१-प्रत्यभ गां-सेवा तथा गो-सवा-मूलक (गौ और 
होते है उनसे चित्त-शुद्धिरूप मानसिक स्वास्थ्य तथा मनकी 
हीती है--यह शास्त्रसिद्ध है। शा 
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खूराक ही कम कर दी जाय, उन्ह॑ भूखों रखकर कष्ट दिया 
जाय। ऐसा करना महान्‌ पाप है। उनके घूमने ओर चरनेकी 
अच्छी व्यवस्था हो। उन्हे ठीक समयपर घास-भूसा, दाना 
ओर पानी मिलते रहे--इस बातकी ओर पूर्ण ध्यान रखा 
जाय। उनके शरीरको सहलावे, प्रतिदिन सबेरे-शाम उन्ह 
प्रणाम करे। रातमे गौआंके ही पास सोय, वहाँ दीपक 
जलाये। प्रतिदिन रसोईमसे पवित्र अन्न निकालकर उन्हे 
ग्रास अर्पण करे, देवबुद्धिसे उनकी पूजा करे। उन्ह॑ जूँठी 
अपविन्न वस्तुएँ खानेको न दे। उनके रहने और खाने- 
पीनेके स्थानकों झाड-बुहारकर साफ रखे। जहाँ गोशाला 
होती है, गोएँ रहती हैं, वहाँ सभी तीर्थो ओर देवताआका 
वास होता है, अत उसे देवस्थान समझकर स्वच्छ एव 
पवित्र रखे। गोआको लात न दिखाये, कभी उनपर प्रहार 
ने करे। उनकी ओर थूके नहीं। गौआके स्थानके समीप 
मल-मूत्र न करे, गदगी न फके। गोओकी ओर पैर करके 
न सोये। पुण्यपर्वक॑ दिन फूल-मालासे अलकृत करके 
गौडउ्गकी पूजा करे। उन्ह इतना न दुहे, जिससे बछडेको 
दूध ही न मिले। इस प्रकार सावधानीके साथ गोसेवा 
'करनेवाला मनुष्य धर्मके उत्तम फलको पाता है। 
जा लोग स्वार्थ या लोभक वशीभुृत होकर गौआंके 
कष्टकी आर ध्यान नहीं देते वे महापापी हें। जिनके 
सहयोग या प्रेरणास गौएँ कसाइयाके घर पहुँचती हें, वे 
अनन्त कालतक नरकांके कष्ट भोगते हे। बे कसाई, जो 
धर्मान्धताके कारण या मोहबश आजीवन इस क्रूरकर्मके 
द्वारा जीविका चलाते है, उनकी परमात्माके दरबारमे केसी 
भयकर दुर्गति होती है--इस बातकी ओर उनका ध्यान नही 
जा रहा हे। हिंदू, मुसलमान, ईसाई--काई भी क्‍या न हो, 
गोएँ सबकी माता हैं। गोआसे सबका जीवन चलता है। 
गौआका दूध सभी पीते ह आर गौआको कमाई सब खाते 
ह। इतना हानपर भी जो गोमाताके पालन और रक्षाकी ओर 
ध्यान नहीँ देत॑ 'उलटे उनका वध करके उन्हे उदरस्थ कर 
लेते हे वे राक्षता तथा पिशाचासे भी गय-बाते हैं। उन्हे 
'उस ईश्वरीय कौपका सामना करना पडेंगा जिससे बढकर 
भ्रयकर कुछ है ही नहाँ। जो लोग फेशनके पुजारी हैं ओर 
पेरामे मुलायम जूते हो पहनना पसद करते हैं उन्हे स्मरण 
रखना चाहिये कि उन्‍्हांक कारण आज जूतांकां फैंक्ट्रियांक 








(की जैक 


लिये अनगिनत बछडाके प्राण इतनी निर्दयताके साथ लिये 
जाते हैं जिनकी चर्चा करने मात्रसे हृदय कॉप उठता है, 
लेखनी शिथिल हो जाती है। उन्ह इस महापापम पूरा-पूरा 
हिस्सा बेंटाना पडगा। परलोकम जब भयानक यमयातना 
भोगनी पडेगी, उस समय यह फैशन उनकी रक्षा नहां कर 
सकेगा। अत गौआकी सब प्रकारसे सेवा और रक्षा करना 
ही मनुष्यमाजका परम कर्तव्य एवं उत्तम धर्म है। वेदा और 
स्मृतियाम॑ गौआकी बडी भारी महिमा गायी गयी हे। 
उनके संवन ओर सरक्षणजनित धर्मकी भूरि-भूरि प्रशसा 
कौ गयी है। 

ऊपर जो कुछ कहा गया है, उससे यह बात स्पष्ट 
हो जाती है कि गो-सेवासे अर्थ ओर कामकी प्राप्तिके साथ 
ही परम दुर्लभ धर्मकी भी सिद्धि हांती है। वह धर्म यदि 
निष्कामभावसे युक्त हो तो वही चित्त-शुद्धिके द्वारा परम 
मोक्ष या परमानन्दकी प्राप्ति करा देता है। कोई भी शुभकर्म 
किया जाय, यदि उसमे आसक्ति, फलेच्छा, अहता और 
ममताका अभाव है ता वह गीतोक्त प्रणालीके अनुसार 
"कर्मयोग' बन जाता है। तथा उसका अनुष्ठान करवाले 
मनोषी पुरुष जन्म-मृत्युरूपी बन्धनसे मुक्त हो अनामये 
परम पदको प्राप्त हो जाते है--'जन्मबन्धविनिर्मुक्ता पद 
गच्छन्यनामयम्‌।' जब सभी शुभकर्मोंकी यह स्थिवि है, 
तब गासेवाक ट्वाण माक्ष होनेम क्या सदेह हो सकता है? 
गोसंवा वेदशास्त्रानुमादित सर्वोत्कृष्ट दिव्य कर्म है। सक्षाव्‌ 
भगवानून भी गौआकी सेवा तथा आराधना करके उनका 
महत्त्व बढाया है। उन्हाने उपदेश ओर आचरण दोनोके हारा 
गोसंवाका आदर्श हमार सामने उपस्थित किया है। गोमेवासे 
भगवदाज्ञाका पालन हांता है, अत गौओके माथ-सांव 
भगवान्‌को भी प्रसन्नता प्राप्त होती है। भगवानूक प्रसत्र 
होनेपर मुक्तिकी क्या बिसात है जा न मिले। वह तो गोभक्त 
तथा भगवद्धक्त पुरुषके चरणोकी दासी बन जाती है! 
वास्तवमे गासेवा स्वभावस॑ ही भगवल्लीत्यर्थ कर्म हैं। 
उसका अनुष्ठान करनेवाला साधक स्वकर्मणा तमभ्यर्च्य 
सिद्धि विन्दति मानव ।' के अनुसार निश्चय ही भगवानका 
सानिध्य प्राप्त करता है। इस प्रकार गोमाता मानव- 
युरुषार्थ-चतुष्टयकी प्राप्ति करामेमे सर्वेग्रगण्य है, यह जानकर 
सबको सदा उसकी सेवा तथा रक्षाम सलग्र रहना चाहिय। 








॥ श्रीहरि ॥ 


“कल्याण' का उद्देश्य और इसके नियम -.). 


उद्देश्य न 
भक्ति ज्ञान वैरग्य, धर्म और सदाचारसमन्वित लेखाद्वारा जन्‌-जनको कल्याणके पथपर अग्रसंरिर्त करनेका प्रयत्न करना इसः 
जन्‍म ऋ मी पैक * ऊ 


एकमात्र उद्देश्य है। + 
नियम ने अत 
१-भगवद्धक्ति, भक्तचरित, ज्ञान, वेरग्यादि ईश्वरपरक, कल्याण-मार्गम॑ सहायक अध्यात्मविषयक व्यक्तिगत आक्षेपरहित लेखाके 
अतिरिक्त अन्य विषयाके लेख “कल्याण' म॑ प्रकाशित नहीं किये जाते। लेखाको घटने-बढाने ओर छापन-न-छापनेका अधिकार 
सम्पादकका है। अमुद्रित लेख बिना माँग लांयये नहीं जाते। लेखाम॑ प्रकाशित मतके लिये सम्पादक उत्तरदायी नहीं है। 
२-'कल्याण' का वार्षिक शुल्क (डाक-व्ययसहित) भारतवर्षम॑ ६५०० (सजिल्दका ७२ ००) और भारतवर्पसे बाहरके लिये 
(नेपाल, भूटानको छोड़कर) 05 $ 0 (दस डालर) नियत है। 
३-'कल्याण' का नया वर्ष जनवरीसे आरम्भ होकर दिसम्बरतक रहता है, अत ग्राहक जनवरीसे ही बनाये जाते है। यद्यपि 
वर्षके किसी भी महीनेम॑ ग्राहक बनाये जा सकते हैं तथापि जनवरीसे उस समयतकके प्रकाशित (पिछले) उपलब्ध अड्डू 
उन्हें दिय॑ जाते हैं। 'कल्याण' के बीचक किसी अड्डूसे ग्राहक नहीं बनाव जाते छ या तीन महीनेक लिये भी ग्राहक नहीं 
बनाये जात॑ हैं। 
४-ग्राहकाको वार्षिक शुल्क मनीआर्डर अथवा बकड़्रापदद्वारा ही श्ेजना चाहिये। वी० पी० पी० से ग्राहकाकों ची० पी० 
पी० डाकशुल्कक रूपम॑ ५०० रुपये अधिक भी देने पड़ते हैं। 
५-“कल्याण' के मासिक अड्डू सामान्यतया ग्राहकाको सम्बन्धित मासके प्रथम पक्षके अन्ततक मिल जाने चाहिये। अड्डू दो-तीन 
बार जाँच करके भेजा जाता हं। यदि किसी मासका अड्डु समयसे न मिले तो डाकघरसे पूछताछ करनेक उपरान्त हम सूचित 
कर। 
६-पदा बदलनेकी सूचना कम-से-कम ३० दिनाके पहले कार्यालयम पहुँच जानी चाहिये। पत्राम “ग्राटक-सख्या', पुराना और 
नया पूरा पता स्पष्ट एवं सुवाच्य अक्षराम लिखना चाहिये। यदि कुछ महीनाके लिये ही पता बदलवाना हो तो अपने 
पास्टमास्टरको ही लिखकर प्रबन्ध कर लेना चाहिय। पता बदलनेकी सूचना समयसे न मिलनपर दूसरी प्रति भेजनेम कठिनाई 
हो सकती है। यदि आपक पतेम॑ काई महत्त्वपूर्ण भूल हा या आपका 'कल्याण' के प्रपण-सम्बन्धी कोई अनियमितता/ सुझाव 
हो ता अपनी स्पष्ट 'ग्राहक-सख्या' लिखकर हमे सूचित कर। 
७-रग-विरण चित्रावाला बडा अड्डू (चालू वर्षका विशेषाडु) ही वपका प्रथम अड्भ हाता ह। पुन प्रतिमास साधारण अढ्ढ ग्राहकाको 
उसी शुल्क-राशिमे (बिना मूल्य) वर्षपर्यन्‍्त भजे जाते हें। किसी अनिवार्य कारणवश यदि “कल्याण' का प्रकाशन बद हा जाय 
तो जिन अड्डू मिले हा उतनेम॑ ही सताप करना चाहिये क्‍्यांकि मात्र विशेषाड्बका ही शुल्क ६५०० रुपये है। 


आवश्यक सूचनाएँ, 
१-ग्राहकांको पत्राचारक समय अपना नाम-पता सुस्पष्ट लिखनेक साथ-साथ अपनी ग्राहक-सख्या अवश्य लिखनी चाहिये। पत्रम॑ 
अपनी आवश्यकता आर उद्देश्यका उल्ल॑ख सर्व-प्रथम करना चाहिये। 
द्न्श्क ही लिएयके लिये यदि दाबास पत्र देना हा वो उसम पिछले पत्रका दिनाडु तथा पत्र-सस्या अवश्य लिखनी चाहिये। 
कि व्यवसायियाके विज्ञापन किसी भी दरम प्रकाशित नहीं किये जाते। 
24246 विशेषाडूकी कम-से-कम ५० प्रतियाँ हमारे कार्यालयसे एक साथ मँगाकर इसके प्रचार-प्रसारम सहयागी 
हैं। ऐसा करनेपर ६ ०० रपये प्रति विशपाडूकी दरसे उन्ह कमांशन दिया जायगा। जनवरी मासका विशेषाद्ग एव 


फ्री 
व्यवस्था है साधारण अड्डू सल-पार्सलस भेजा जायगा एवं आगेक मासिक अड्डू (मार्चस दिसम्बरतक) डाकद्ठार भजनकी 


ल्‍ 3) छा जाई हा 


+ 

पर कल्याण' की पद्रहवर्षीय ग्राहक-योजना 

अति 34 54, ५०० ०० (सजिल्द विशंपाडुका ६०० ००) हे। इस यांजनाके अन्तर्गत व्यक्तिके अलावा फर्म 
गत ग्राहक भी हा सकते हें । यदि “कल्याण' का प्रकाशन चलता रहा ता १५ यर्पातक इन ग्राहकाका अ््ढ 


जाते रहंगे। व्यवस्थापफ-' कल्याण ' पत्रालय: 848 
4 --गीताप्रेस-२७३००५ ( गोरखपुर ) 


| 


ग्र० ति० २० १३ ९४ 'पजीकृत-सख्या--जी० आर०--१३ 


गोसेवाका यथार्थ स्वरूप 


वच्दनीयाश्च पूज्याश्व गाव सेव्यास्तु नित्यश । 
गवा गोष्ठे स्थिताना तु थ करोति प्रदक्षिणम्‌। प्रदक्षिणीकृत तेन जगत्‌._ सदसदात्मकम्‌॥ 
शुझ्रोदक गवा पुण्य सर्वाधविनिषृदनम्‌। गदा कण्डूयन॑ चैंव... सर्वकल्मपनाशनम्‌॥ 

गवा आसप्रदानेन स्वर्गलोके महीयते। 
लवण च यथाशक्त्या गवा ये वे ददन्ति च। तेषा पुण्यकृता लोका गवा लोक व्रजन्ति ते॥ 

योउञ्य भकक्‍त्या किचिदप्राश्य द्याद्‌ गोभ्यो नित्य गोत्रती सत्यवादी। 
शान बुद्धो. गोसहस्रस्थ पुण्य सब्त्सेणाणुयाद्धमशील ॥ 

मोकुलस्यथ॒ तृषार्तस्थ जलान्ते वसुधाधिप । उत्पादयत्ति यो विध्त तमाहुब्रह्मघातकम्‌॥ 
कृत्वा गवा्थे शरण शीत्तदात्तक्षम महत्‌ । आसप्तम तारयति कुल भरतसत्तम॥ 
मनुष्यैस्तुणतोयाद्रै्गण._ पाल्या प्रयल्नत ॥ देया पृज्याएच पोष्याश्च प्रतिपाल्याशच सर्वदा॥ 
घास्रप्रासादिक देय गिशि दीप सुभास्वर । इतिहासपुराणाना व्याख्यान सोपवीजनम्‌॥ 
अन्तस्तुष्टर्य थाशक्त्या... परिचर्या यथाक्रमम्‌। ताडनाक्रोशखेदाश्ब स्वणेडमि न कंदाचन॥ 
तासा मूत्रपुरीषे तु नोद्देण क्रियते क्रचित्‌। शोधनीयश्च गोबाट शुष्कक्षायदिके सदा॥ 
ग्रीष्पे वृक्षाकुल वश्म शीतत्ोये विकर्दमे । चर्षासु चाथ शिशिरे सुखोष्णे यातवर्िते॥ 
उच्छिप्ट पूत्रविदृश्लेष्ममल जह्गान्न तत्र च।रजस्वला न प्रवेश्या नान्यजातिर्न पुश्चली॥ 
न लह्येहत्सतों न क्रोडेद्रोछसनिधौ। न गन्तव्य गवा मध्ये सोपानत्के सपादुक ध 
हस्त्यश्वरथयानैश्च सवितान. कदाचन | दक्षिणोत्तरग॑. प्रहैर्गनतव्य च॑ यदातिभि ॥ 

गाव कृशातुया पाल्या  श्रद्धवा पितृमातृबतू। 
याये प्रतिदिन वन्दनीय पूज्य तथा सेवा-उपासनाके योग्य हैं। जो गोशालामे स्थित गौआकी प्रदक्षिणा करता 
है, उसने मानो सम्पूर्ण चराचर विश्वकी परिक्रमा कर ली। गायांके सींगका जल परम पवित्र है, वह सम्पूर्ण पाणका 
शमन कर डालता है, साथ ही गायाके शरीरकां खुजलाना-सहलाना भी सभी दोष-पापाका शमन करता है-धी 


डालता है। गायांको भोग्रास देनेसे दाता स्वर्गलोकम पूर्ण प्रतिष्ठा प्राप्त करता है। जो अपनी शक्तिके अनुसार गायाको 
लवण प्रदान करता है उन्हे श्रेष्ठ पविन्न पुण्यात्माआके लोकाकी प्राति होती है और फिर साक्षात्‌ भगवद्धाम-गोलीक 
भी प्राप्त हो जाता है। जो सत्यवादी शान्त, गौआका भक्त व्यक्ति भौजन करनेके पहले नित्य धोडा-बहुत गोगरास 
सालभश्तक मौआको देता है--भोजन करता है और उसके बाद स्वय भोजन करता है, वह अत्यन्त ज्ञानी बत जाता 
है और उस्र धर्मशीलका हजार भोदानका पुण्यफल प्राप्त हा जाता है। जो भूख-प्याससे व्याकुल गायोंको जलाशय 
पानी पीमेसे राकता है, विद्र उपस्थित करता है उसे ही शास्त्रकारोने असली ब्रह्महत्यारा कहा है। गौओके लिये 
सर्दी तथा गर्मीम धूप ओर उडसे बचानेवाली गाशालाका जो निर्माण करता है, बह अपने साव कुलका उद्धार कर 


देता है। मनुष्यको जैसे बन पडे घास-फूस आदि खिलाकर प्रयत्रपूर्वक गायोका अवश्य पालन करना चाहिये अल 
सदा डी पालनीय पोषणीय पूज्य और दान देनके याग्य हैं | गायोको श्रद्धापूर्वक तृण, गीग्रास आदि सदा देना चाहिये। 
रातम तेजोमय दीप भी गोशालाम प्रज्वलित करना चाहिये। गायांको थोडा पखा आदि झलकर इतिहास-पुराणाके 
प्रसंग भी सुनाने चाहिये। अन्ाईदयसे प्रसनतापूर्वक गायोकी यधाशक्ति क्रमपूर्वक शुश्रूषा-परिचर्या करनी चाहिये। मय 
क्रोध, मार-पीट, दुर्व्यधहार आदि तो भूलकर स्वप्रम भी नहीं करना चाहिये। उनके मल-मूत्रके परित्यागके सम 
वनिक भी बाधा पहुचाकर उन्हे उदिग्र नहीं करना चाहिये। गायाके रहनेकी जगहको सूखे खार-पदार्थ आदिसे 2 
सुहारकर पूरी तरह स्वच्छ रखना चाहिये। ग्रीष्मम गायोकी गाशाला वृक्ष-समूहांकी छाया एवं शीवल जलवाले जया 
अरसातमे कीचडसे विरवर्जित स्थानमे और शिशिर ऋतुमे जहाँ थोडी गर्मो हो, धूप आवे, सुख हो ठथा वडी है 
भय ने हा एंसे स्थानम बनानी चाहिये। गाशालाम॑ अथवा उसके आस-पास भूलकर भी 
थूक, खखार, मल मूत्र आदिका परित्याग नहीं करना चाहिये। गोशालामे रजस्वला, पुश्वली था चाण्ड 
प्रवश नहीं होने देना चाहिये। छोटी बछियाके ऊपरसे लाँघकर पार नहीं होना चाहिये (उनके गलेमे बँधी 4४:22 
भी उल्ल्वन नहीं करना चाहिये)। गोशालाके सामन कोई खेल-कूद भी नहों खेलना चाहिये। जूता ये 
पहनकर भी गायाके बीचम नहीं जाना चाहिये। हाथी घोड़ा तथा किसी यानपर चढ़कर या पार्क 
छाता आदि लगाकर भी गायाक बीच नहीं जाना चाटिये। सदा हो पैदल चलकर गायोकी दाहिने रखकर को 
जाना चाहिये। जो गाये भूख-प्यासससे आतुर वथा दुबली-पतली अथवा किन्‍्हों राग-दु खसे व्याकुल हो, 


हि श्रद्धा करनी चाहिये) 
माठा-पिताके समान श्रद्धापूर्वक्त सेवा करनी चाहिये किसी प्रकार भी कभी उपेक्षा नहीं के कट्टर 





